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ONSOZ
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INSAATLARDA ACIL DURUM VE KURTARMA PLANLARI

OZET

Bu calismada acil durumlar; insaat Oncesindeki tasarim ve planlama, insaat
asamasinda Onleyici, sinirlayici tedbirler, miidahale yontemleri ve yap1 islerine
0zgl kurtarma planlar1 incelenmistir.

Birinci bolimde tasarim ve planlama asamasinda acil durumlara etKi
edilebilecek konular ve vyapilabilecek diizenlemelere deginilmistir. Ikinci
boliimde yapim asamasindaki acil durumlar1 sinirlayici, onleyici tedbirler ve
acil durum miidahale, tahliye yontemleri olarak, acil durumun Oncesini ve
sonrasin1 degerlendirecek sekilde iki béliim olarak agiklanmistir. Ugiincii
boliimde ise acil durum planlarinin igerisinde yer alan insaata 6zgii kurtarma
planlar1 ve bu planlara uygun tatbikatlar agiklanmistir.

Anahtar Kelimeler: Insaatlarda acil durum plani; Tasarim ve planlamada acil
durumlar; Insaatlarda kurtarma plani
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EMERGENCY AND RESCUE PLANS IN CONSTRUCTION

ABSTRACT

In this study; emergencies, design and planning before construction, preventive
and limiting measures in construction stage, intervention methods and rescue
plans specific to construction works were examined.

In the first part, the topics and the arrangements that can be influenced in
emergency during design and planning are mentioned.

In the second part, limitations on the emergency situations at the construction
stage, preventive measures and emergency response, as evacuation methods, are
explained in two parts to evaluate the emergency before and after the
emergency.

In the third part, the rescue plans specific to the construction in the emergency
plans and the exercises appropriate to these plans are explained.

Keywords: Emergency plan in construction; Emergencies in design and
planning; Construction rescue plan
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1 GIRIS

Acil durum, isyerinin tamaminda veya bir kisminda meydana gelebilecek
yangin, patlama, tehlikeli kimyasal maddelerden kaynaklanan yayilim, dogal
afet gibi acil miidahale, miicadele, ilkyardim veya tahliye gerektiren olaylari

ifade etmektedir. (Isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Y&netmelik, 2013)

Isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Yonetmelik® te acil durum planlarinin
daha insaat baglamadan tasarim ve planlama asamasinda baslamasi gerektigi
belirtilmistir. Bundan dolay1 insaatlarda da projenin tasarim ve hazirlik
asamasinda saglik giivenlik plani hazirlanmakta ve acil durum planlamasi bu

asamada yapilmaktadir.

Yapi1 islerinde ayni ¢alisma alanini birden fazla isverenin paylasiyor olmasi, is¢i
sirkiilasyonu, diisiik egitim orani1 ve dinamik yap1 sektorde acil durum yodnetim
ve koordinasyonunu diger sektorlere gore daha da zorlastirmaktadir. (Goriicii ve

Miingen, 2011:98-99)

Insaat devam ederken tasarim asamasinda belirtilen planlara uygun olarak acil
durum tatbikatlar1 yapilmaktadir. Bu tatbikatlara tiim c¢alisanlarin katilimi
saglanmaktadir. Yapi1 islerinde karsilasilabilecek acil durumlara miidahale
ekipleri olusturulmakta ve bu ekiplere gerekli egitimler verilmektedir (ilk

yardim ekibi, arama kurtarma ekibi... gibi ).

Insaat devam ederken yapilmasi gereken biitiin tehlikeli isler i¢in yazili izin

sistemi kullanilmaktadir (sicak is izni, kaz1 is izni gibi).

Yap:r Islerinde Is Saghgi ve Giivenligi Yonetmeligi’ ne gore yapr isi
tamamlandiktan sonrada bakim, tadilat, yikim gibi islerin giivenli bir sekilde
yapilabilmesi i¢in saglik giivenlik dosyasi hazirlanmalidir. Yapt isi devam

ederken ve bittikten sonra da proje sorumlusunun hazirlayacagi bu saglik

glivenlik dosyasindaki bilgilerden faydalanilmaktadir.
Insaatlarda acil durumlar ii¢ baslikta siniflandirilmaktadir.

1. Tasarim ve Planlama Asamasinda Acil Durum



2. Insaatlarda Acil Durum Planlar1 ve Sinirlayici/ Onleyici Tedbirler

3. Kurtarma Plani



2 INSAATLARDA TASARIM VE PLANLAMADA ACIL DURUM

Acil durum plani, tiim isyerleri i¢in tasarim veya kurulus asamasindan baslamak
tizere acil durumlarin belirlenmesi, bunlarin olumsuz etkilerini Onleyici ve
sinirlandirict tedbirlerin alinmasi, gorevlendirilecek kisilerin belirlenmesi, acil
durum miidahale ve tahliye yoOntemlerinin olusturulmasi, dokiimantasyon,
tatbikat ve acil durum planinin yenilenmesi asamalar1 izlenerek hazirlanir.

(Isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Yénetmelik, 2013)

Yapi1 isinin tasarim asamasinda, tasarimcinin malzeme se¢imi ingaat
asamasindaki bir¢ok acil durumun ortaya c¢ikmasini engelleyebilmektedir.
Ornegin tasarimci yagli boya yerine su bazli boya kullanarak tasarim yaptiginda
ingaat asamasinda bir¢ok parlama, patlama ihtimali olan kimyasalin sahaya
girisini engellemis olacaktir. Yap1 kullanima gectikten sonra kullanilacak yasam
hatlari, baglanti1 noktalari, projenin hazirlik asamasinda belirlenerek saglik ve
giivenlik plan1 ve saglk ve giivenlik dosyasinda yer alir. (Yap: Islerinde Is
Sagligt Ve Gilivenligi Yonetmeligi, 2013) Tasarimci insaat sonrasi i¢in de
yiksekte calisma ve acil durumlarla ilgili yasam hatlar1 ve baglanti noktalarini

planlamaktadar.

Insaatlarda insan yogunlugunun fazla olmasi, yangin yerine ulagim ve insanlarin
tahliyesi, hava akim hizinin yangina etkisi gibi faktorlerden dolayr yangina

miidahale olduk¢a zordur. (Arpacioglu U.T, 2004)

Binalarda yapi1 kullanima gectikten sonrasi i¢in yangin yonetmeligine gore
tasarlanan duman algilama sistemi, yangin dolaplari, yagmurlama sistemi, acil
kagis kapilar1 gibi bir¢cok acil durum sistemi vardir. Fakat bina ingaat
halindeyken bu sistemlerin higbiri devrede degildir. Ornegin 40 katli bir binanin
ince imalatlar1 devam ederken 35. katinda karsilagilacak bir yangina

miidahalede ciddi zorluklar yasanilacaktir.

Tali panolara 30 mA, ana panolara 300 mA yangin koruma rélesi yangin riskini

onleyecek c¢ok Onemli bir Onlem olarak elektrik pano tasarimlarinda



projelendirilmektedir. Elektrik panolar1 kilitli tasarlaniyor ise acil durumlarda

elektrigi kesmek i¢in acil durum butonlar1 da pano iizerine konulmaktadir.

Is Saghigi Ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Yonetmeligi tehlikelerin
tanimlanmasinda acil durum planlarinin dikkate alinmasini, Isyerlerinde Acil
Durumlar Hakkinda Yonetmelik de acil durumlarin belirlenmesinde risk
degerlendirmesi sonuglarinin dikkate alinmasini istemektedir. Yani risk
degerlendirme ve acil durumlarin birbirleri ile senkronize olarak islemesi

gerektigi belirtilmektedir.

Is baslamadan once tehlike ve riskler degerlendirilmekte, acil durum
olusturacak bir tehlike var ise Onleyici tedbirler ve miidahale yontemleri
hazirlanmakta, acil durum ortaya c¢iktiktan sonra risk degerlendirmesi

yenilenmektedir.

Sekil 2.1: Is¢i kampinin yanina diisen ving. [Soyak insaat Fotograf Arsivi]
2.1 Saghk Giivenlik Dosyas1 Acil Durum i¢erigi

Yapi islerinde Is Sagligi Ve Giivenligi Yonetmeligi, Madde 10 — ...... saglik ve
giivenlik dosyasi hazirlar. Ayni dosyanin proje tamamlandiktan sonra temizlik,
bakim, tadilat, yenileme, yikim isleri gibi her tirlii yap1 isinin gilivenli
bir sekilde yerine getirilmesi i¢in ihtiya¢ duyulan bilgileri de igermesi saglanir.

(Yap: Islerinde Is Saglhig1 Ve Giivenligi Yonetmeligi, 2013 )

Isletmeciye Verilmek Uzere;

Yangin Senaryosu
Yangin Tesisat1 Projeleri /Sistemler/Bakimlari

Elektrik Tesisat Projeleri/Sistemler/Bakimlar



Gaz Alarm Sistemi/Kesiciler

Yangin Algilama ve Alarm Sistemleri

Jenerator Sistemleri

Acil Durum Aydinlatma Sistemi Bakim/Degisim
Dogalgazin Giivenli Kullanim1

Asansor Kullanim1

Vaziyet Plani

Binada Kullanilan Malzemeler ve Yangin Siniflari
Binada Kullanilan Tehlikeli Maddeler......

Saglik Giivenlik Dosyas1 Ornek Uygulama (Yiiksekte Calisma)

Sekil 2.2: Isletmede ¢at1 temizligi igin tasarim asamasinda can halati planlamasi.
[Eroglu Holding, Skyland Istanbul Ingaat Arsivi]






3

INSAATLARDA ACIiL DURUM PLANLARI VE SINIRLAYICY/
ONLEYIiCi TEDBIRLER

3.1 Acil Durum Eylem Plani, Acil Durum Ekipleri ve Gorevleri

Acil durum eylem plani, olasi acil durum halinde santiyede calisan personelin

toplanacagi giivenli bolgenin, acil durum ekiplerinin, acil durum faaliyetlerinin

onceden belirlendigi plandir. Acil durum ekipleri santiye ¢aligmalar1 sirasinda

olusabilecek acil durumlarda olayin tiiriine gére miidahaleyi ve organizasyonu

yapan ekiplerdir.

3.1.1 ilk Yardim EKibi

[lkyardim ekibinin &ncelikli gorevi; acil durum halinde, eger yaral1 varsa ilk
miidahaleyi yapmak ve gerekiyorsa yaraliy1 ivedi bir sekilde ambulans ile
en yakin saglik birimine géndermek. Ayni zamanda olay yerine ambulansla
intikal eden ilkyardim gorevlilerine de yaralilarla ilgili bilgi aktarimi

yapmak ve gerekirse yardimci olmak.
Sayet tehlike devam ediyorsa yaraliy1 giivenli bolgeye tasimak.

Uzuv kopmasi durumunda acil olarak uzvun koptugu yere tampon yapmak

ve kopan uzvu buz torbasi i¢inde saklamak.

Viicuda kimyasal dokiilerek yaralanma durumu varsa acil olarak kimyasalin
dokildiigi giysileri ¢ikarmak ve dokiilen yeri 15- 20 dakika siireyle bol su

ile yikamak.

3.1.2 Yangmn EKkibi

Oncelikli olarak panige kapilmadan ivedi bir sekilde yanginin biiyiikliigiinii

de belirterek itfaiyeye haber vermek.

Miimkiinse itfaiye gelene kadar yanginin ¢ikma nedenini tespit ederek bu
yangin tliriine uygun yangin sondiiriiciilerle yangina miidahale etmek. Gelen

itfaiye personeline yangin hakkinda bilgi vererek yardimci olmak.



Sayet yangin mahallinde tespit edilen canli varsa derhal kurtarma ekibine

bilgi vererek yangindan kurtarilmasini saglamak.

3.1.3 Kurtarma Ekibi

Acil durum halinde en hizli sekilde olay yerine giderek acil durum

ekibinden gelen bilgiler 15181nda kurtarma islemine baslamak.

Santiyede Oncelikli olarak mahsur kalan kisileri kurtarmak ve tahliyelerini

saglamak.

Olay mahallinden alinan kisi veya kisilerin en hizli sekilde giivenli bolgeye

iletilmesini saglamak.

Kurtarma esnasinda yarali veya yardima muhtag kisi varsa ilk
miidahalesinin yapilmasi i¢in ilkyardim ekibine haber vermek ve ilk yardim

ekibini bilgilendirmek.
Isyerlerinde yasli, engelli, gebe vb. calisan varsa tahliye esnasinda refakat

edilmesi i¢in tedbirler almak.

Santiye calisan1 disinda santiyede bulunmasi muhtemel ziyaretci, miisteri vs

kisiler varsa bunlarin da giivenli bolgeye ulagsmasini saglamak.

Canlilarin kurtarma islemi tamamlandiktan sonra vakit varsa ve miimkiinse
onceden tespit edilen degerli ve Onemli esyalart olay mahallinden

uzaklastirmak.

3.1.4 Trafik ve Cevre Giivenligi Ekibi

Acil durum halinde olay mahallinin ¢evre giivenligini saglamak ve olay

mahalline olan gelis gidis trafigini yonlendirmek.

Olay yerine disaridan giris ¢ikist engellemek icin olay yerinin etrafini

emniyet seridi ile ¢evirmek.

Asir1 kar, yagmur, firtina... vb durumlarda calisanlarin evlerine gilivenli bir

sekilde ulagmasi i¢in gerekli organizasyonu yapmak.



3.1.5 Elektrik ve Mekanik Bakim Ekibi

Acil durum halinde tehlikeleri yok etmek ve elektrik ve mekanikle ilgili

arizalar1 gidermek.

Elektrik ekibi olarak, diizenli araliklarla elektrik panolarinin bakim ve

kontroliinii yaptirmak.

Acil durum halinde derhal elektrigi kesmek, elektrigi kesmeden Once

mutlaka asansdrde insan olup olmadigini tespit etmek.

Mekanik ekibi olarak su baskin1 halinde c¢evrede biriken suyun

bosaltilmasini saglamak.

3.2 Acil Durumlar Ve Smirlayic1 Onleyici Tedbirler

1.  Yangin
2.  Kimyasal maddelerden kaynaklanacak tehlikeler ve kimyasal dokiintiileri
3. Parlama ve patlamalar
4.  Iskazast
5. Kamp alaninda olusabilecek kavga, isyan..vb
6.  Dogal afetler
6.1 Deprem
6.2 Sel, su baskini ve kar yagisi
6.3 Firtina ve yildirim
7. (Gida zehirlenmesi ve salgin hastalik
8.  Sabotaj
9.  Toprak kaymas1 ve ¢cokmeler
3.2.1 Yangin

Insaatlarda yangin halindeki hareket tarzin1 detayli olarak belirlemek i¢in, Saha

Yangin Eylem Plani ve varsa Kamp Bolgesi Yangin Eylem Plani olusturulur.

Onemli olan olas1 yangin durumunda telaslanmadan bu planlara uygun hareket

etmektir.



Sekil 3.1: izolasyon calismasi saloma yangini ve asmolen yangini. [Eroglu Holding,

Skyland Istanbul Ingaat Arsivi]

Sekil 3.2: Pano yangini ve kaynak ¢apagi yangini. [Eroglu Holding, Skyland Istanbul

Ingaat Arsivi]

3.2.1.1 Saha Alaminda Yangma Karsi Ahnan Onleyici ve Simirlandirica

Tedbirler

Yangina karsi alinan Onleyici ve sinirlandirict tedbirler, olasi yangin
durumunda kullanilacak malzeme ve ekipmanlar, ayrica yangindan
kurtulmak i¢in gorevlendirilmis ekipler ve bu ekiplerin gorevleri Acil
Durum Eylem Plan1 ve yangin anindaki hareket tarzlari detayli olarak Saha

Yangin Eylem Plan1 veya Kamp Bolgesi Yangin Eylem Plan1 *nda belirtilir.

Yangina kars1 yangin sondiiriiciiler bulundurulur. Bu sondiiriiciiler yangin
muslugu, tiip, yangin dolab1 gibi sondiiriiciilerdir. Bunlarin yerleri ve hangi

yangin tipinde ve nasil kullanilacag: belirtilir.

Yangin tiipleri ayda 1 kez Yangin Sondiiriicii Kontrol Formu kullanilarak
gozle kontrol edilir. 6 ayda bir ve / veya yilda bir kez ise yetkili firma

tarafindan bulunduklar1 yerde genel olarak kontrolleri yaptirilir. Dort yilda
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bir olmak iizere igerisinde bulunan sondiirme maddeleri yenilenir ve

hidrostatik testleri yaptirilir.

Acil Durum Eylem Plani’nda, acil durum toplanma alanlari, acil ¢ikislar,

acil durum yonlendirme levhalari belirtilir.

Tiim yangin tesisati Is Ekipmanlari Yonetmeligi’nde belirtilen kriterlere
gore makine miithendisi ya da makine teknikeri tarafindan yilda bir kez

kontrol edilerek uygunluk raporu diizenlenir.

Tiim elektrik tesisati Is Ekipmanlari Yonetmeligi’'nde belirtilen kriterlere
gore elektrik miithendisi ya da elektrik teknikeri tarafindan yilda bir kez

kontrol edilerek uygunluk raporu diizenlenir.
Tiim ana panolara 300 mA yangin koruma rolesi konulur.

Yangin halinde tiim calisanlar1 durumdan haberdar edebilmek amaciyla
yemekhane ve kamp alaninda yangin algilama sistemi ve yangin ihbar

sistemi gibi alarm sistemleri kurulur.

Sicak Isler Is Izin Sistemi ile kontrol altinda tutulur ve sicak islerde bolgede

mutlaka yangin sondiiriicti bulundurulur.

Saft ve doseme kenarinda yapilan sicak imalatlarda olusan kivilcimlarin

cevreye yayillmasini dnlemek i¢in yangin battaniyesi kullanilir.

Yanici, parlayici ve patlayict maddeler 6zel depo alanlarinda kilitli sekilde

bulundurulur.

Olas1 yangin durumunda derhal itfaiye aranir ve eger mevcutsa yangin

alarm diigmesine basilir.
Acil durum ekiplerine haber verilir.

Yangin miidahale edilebilecek boyutta ise kisi kendini riske atmadan
miidahale eder sayet miidahale edilemeyecek kadar biiyiikse yangin ekibi ve

itfaiyenin gelmesi beklenir.
Yangin baslayan boliimiin elektrigi, elektrik birimi tarafindan kesilir.

Yangin ¢ikan alanda tiner, boya gibi yanginin biiylimesine neden olabilecek

kimyasallar mevcutsa derhal ortamdan uzaklagtirilir.
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Yangin tatbikatlar1 yilda bir kez mutlaka yapilir.

Korunma onlemlerinin alinmamasi, buharlasma, elektrik kagagi, kivilcim
sigramalari, ihmaller ve sabotaj gibi olaylar yangin c¢ikmasina sebep
olabilir. Tim personel bu konularda egitilir. Tatbikatlarla bilgileri

pekistirilir.

3.2.1.2 Kamp Alaninda Yangina Karsi Alman Onleyici ve Simrlandirica

Tedbirler
Tim Kamp1 Tarayacak Yangin Dolaplari
Duman Algilama ve Alarm Sistemi
Yanginda Otomatik Ag¢ilir Turnikeler
Acil Durum Aydinlatmalari

TS EN 13501-1, DIN 4102 © e gore; Dinlenme ve barinma yerleri Kolay

tutugsmayan ve yanici olmayan malzemeden yapilir.
Acik ates kullanilmaz.

Tiim tesisatlar yangina neden olmayacak sekilde tesis edilir.
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Sekil 3.3: Kamp alan1 yangin ve is kazasi tatbikati. [Eroglu Holding, Skyland
Istanbul Insaat Arsivi]
3.2.2 Kimyasal Maddelerden Kaynaklanacak Tehlikeler ve Kimyasal

Dokiintiileri

e Dokiintii halindeki hareket tarzim1 detayli olarak belirlemek i¢in Dokiintii
S1zint1 Eylem Plani ve durumun ¢evreye verdigi zarari tespit edebilmek igin
Cevre Kaza, Olay, Sikayet Arastirma Formu olusturulur. Mevcutta dokiintii-
s1izint1 kaynag1 var ise, Dokiintii S1zint1 Eylem Plani’na gore hareket edilir

ve Cevre Kaza, Olay, Sikdyet Arastirma Formu doldurulur.

e Temin edilen tiim tehlikeli maddelerin Giivenlik Bilgi Formlar1 (GBF) ile

firmaya ulagmasi saglanir.

e Santiye alanina giren kimyasal maddeler hem ¢evreye hem de personele
zarar verecek nitelikte olabilir, patlayici, yanici olabilir, su ve hava ile
tepkimeye girerek zarar verici duruma gelebilir, bundan dolayidir ki
kimyasal maddeler santiye alanina girdigi andan itibaren depo sorumlusu
tarafindan kayit altina alinir, kullanildig: tiim birimlerde kontrol devam eder

ve kimyasal1 kullanan kisiler kimyasalla ilgili bilgilendirilir.
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Kimyasal maddelere ait uluslararasi sembol ve tanimlamalar tiim personelin

gorebilecegi gibi kimyasallarin bulundugu béliimlere asilir.

Tim kimyasallarin glivenli olarak kullanilabilmesi i¢in ilk olarak
siniflandirilir ve etiketlenir. Etiketi bulunmayan kimyasal maddeler ¢alisma

alanindan derhal uzaklastirilir.

Kullanildig1 veya depolandig: yerlerde Giivenlik Bilgi Formunda belirtilen

cevre kosullar1 saglanir.

Kimyasallardan kaynakli acil durum olmasi halinde kimyasalin giivenlik
bilgi formunda belirtilen noktalara uygun olarak miidahale edilir. Acil
durum halinde kullanilmas1 gereken tiim malzeme ve ekipmanlar kimyasalin

tlirline uygun olarak secilir.
Kimyasallarin icerdigi tehlikeye uygun kisisel koruyucular giyilir.

Kimyasalin tiiriine gore yanict ve patlayici 6zellikte olan kimyasallar asiri
sicak ortamlarda ve kapali ortamlarda saklanmaz. Bulundugu ortam 1sis1

diizenli olarak kontrol edilir ve havalandirilir.

Tehlikeli kimyasal maddelerin gectigi boru hatlari, depolandigr kimyasal
madde tanklar1 gibi alanlara yaklagsma mesafeleri mutlaka tiim personelin

goriilebilecegi sekilde uyarici levhalarla ayrilir.

Dogalgaz hatlarinin bulundugu santiye de kazi1 yapilmas: gerektigi
durumlarda mutlaka altyap1 birimi bilgilendirilir, Kaz1 Is Izni Formu
doldurulur ve elinde altyap1 haritas1 bulunan yetkili bir kisi kaz1 ¢caligmasina

refakat eder.

Santiye de bulunan dogalgaz hatlar1 yer istiinde ise gece de personel

tarafindan fark edilebilmesi i¢in uyarici levhalar kullanilir.

Kapili alanlarda kimyasal dokiilmesi gerceklesti ise yanma, parlama ve

patlamaya kars1 ortam derhal havalandirilir.

Kimyasal dokiilmesi agik alanda ise ¢evreye yayilimin en az olmast igin

absorban madde ile ¢ember altina alinir.
Kimyasal topraga dokiilmiigse kiirek ile toprak toplanir.

Betona dokiilmiigse absorban maddelerle toplanir.
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3.2.3 Parlama ve Patlamalar

Parlama ve patlama durumunda hareket tarzini detayli olarak belirtmek i¢in Gaz

Kacag1 ve Zehirleme Eylem Plan1 veya Saha Is Kazas1 Eylem Plan1 gibi planlar

olusturulur. Olas1 parlama patlama durumunda olayin oldugu bolgeyi izole

ederek personel girisi engellenir ve uygun olan durumun eylem planina gore

hareket edilir.

3.2.3.1 Parlama ve Patlamalari1 Onleyici ve Stmirlandirici Tedbirler

Santiye alaninda meydana gelebilecek patlama durumunda personelin
glivenligini saglamak icin is baslamadan Once Patlamadan Korunma

Dokiimani hazirlanir.

Patlamadan Korunma Dokiiman1 kullanilan malzeme ve ekipman
degisikliklerinde ve gerekli goriildiigii her durumda yeniden giincellenir.

Giincellenen dokiiman tiim personelle paylasilir.

Konusunda yetkin teknik bir personel yilda bir defa tiim elektrik panolari,
elektrik tesisati ve topraklamalar1 kontrol ederek durumu rapor halinde

sunar.

Elektrik tesisati kablolar1 izolasyonlar1 elektrik¢i personeller ve vardiya

amiri tarafindan kontrol edilir.

Dogalgaz ve LPG hatlar1 bulunan bdliimlerde gaz kacagi esnasinda, gaz

kacag1 detektdrleri gaz1 otomatik olarak kesecek sekilde takili bulunur.

Basingh tiipler (oksijen, LPG, asetilen) kullanim ve depolama alanlarinda
devrilmeyecek sekilde sabitlenir. Hava akisinin oldugu alanlarda ayr1 olarak
depolanir, dolu ve bos tiipler ayr1 kisimlarda tutulur. Gerekli isaretleme ve

uyarilar depo etrafinda bulundurulur.

Santiyede kullanilmakta olan kazanlar patlama ve yangina dayanabilecek

sekilde ayr1 bélmelerde bulundurulur.

Oksijen ve LPG tip gruplarinda hortumlarda alevin tiipii i¢ine almasi
riskine karst emniyet geri tepme valfleri takili tutulur. Hortumlar

standartlara uygun olmalidir.
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Asetilen ve LPG Tiiplerinde kopiikli su ile giinlilk olarak gaz kagagi

kontrolii yapilir. Sigara i¢gme alanlar1 belirtilmelidir.

Egitim plan1 dahilinde teorik ve uygulamali patlamadan korunma ve yangin
egitimleri verilir.

Ofis ve kamplarda yangin algilama ve sOndirme sistemleri mevcut

olmalidir.

Olas1t yangin durumunda kullanilacak olan yangin musluklar1 kolayca
erisilebilecek alanlarda kurulur ayrica kisin donmalarin 6niine gecebilmek

i¢in gerekli tedbirler alinir.
Boya kabinlerinin statik elektrige kars1 topraklamalar1 yapilir.

Yangin sondiiriicii cihazlar tiim personelin gorebilecegi sekilde yerlestirilir

ve cihazlara erisimi engelleyecek sekilde onleri kapatilmaz.

Santiyede kullanilan maddelerin tiirline gore uygun yangin sondiiriiciiler
bulundurulur ve bu sondiriiciileri kullanabilecek personellerden ekip

olusturularak ¢alisma bitene kadar santiyede hazir bulundurulur.

Tim tehlikeli islerde ve sonucunda tehlikeye sebebiyet verebilecek islerde

Calisma izin Formu doldurulur.

Yanici parlayict ortamlar uyari levhalari ile isaretlenir.

3.2.4 15 Kazalan

Is kazas1 anindaki hareket tarzlarimi detayli olarak belirlemek igin Is Kazasi

Eylem Plan1 hazirlanir. Is kazalarinin yasanmamasi icin proaktif yaklasim baz

alinmahidir. Is kazalarina karsi alinacak Onleyici ve sinirlayici tedbirler,

santiyede kurulacak tim is sagligit ve gilivenligi yoOnetim sistemini ifade

etmektedir. Asagida is kazas1 olmamasi i¢in 6nceden planlanan ve uygulanmasi

gereken bazi onleyici is giivenligi yaklagimlart verilmistir.

Ise giris prosediirii izlenir.

a- Saglik tetkiklerinin yapilmasi ve 6n muayene

b- Ise giris egitimlerin verilmesi (teorik, pratik ve 6lgme degerlendirme)

Toplu koruma Onlemlerinin alinmasi
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a- Cephe kenarlarinin ag ile doniilmesi ( Konvansiyonel, kaset tipi uygulama)
b- Asansor ve saft bosluklarina kapama aglarinin montajinin yapilmasi

c- Cephe, asansor, saft bosluklarinin demir 1zgara ile kapatilmasi

d- Imalat esnasinda alan smirlandirmalarmin yapilmasi

e- Riizgar panellerinin kullanilmasi

f- Bloklara giris- ¢ikis i¢in kullanilan sundurma gegisleri

0- Asansor montaji islerinde asansor kuyusuna jiit bezi ¢ekilmesi

h- Is yapim metotlarinin hazirlanmasi ve risk analizlerinin hazirlanmasi

I- Caligma sahasinda giinliik ve haftalik saha denetimleri yapilmasi,

raporlanmasi ve kapatilmasinin takip edilmesi

j- Is ekipmanlarinin periyodik kontrollerinin yapilmasi, servis bakim

kontrollerinin yaptirilarak kayit altina alinmast

k- Is Giivenligi Kurul Toplantilarinin yapilmasi, koordinasyon toplantilarmin

yapilmast

I- Ise baslanilmadan 6nce is izin formlarinin diizenlenerek varsa etkilenen

firmalara da bilgi verilmesi
m- Sar1 kart kirmizi kart prosediirii uygulanmasi.
n- Proje genelinde uyar1 ve ikaz levhalarinin asilmasi
e Kigsisel koruma onlemlerinin alinmasi

a

Ise uygun baret, is ayakkabisi, emniyet kemeri verilmesi
b- Diisme durdurma sistemlerinin kullanilmasi

c

Yasam halatlarinin kullanilmasi

d- Kullanilan tiim ankraj ve tastyict elemanlarin sertifikalarinin olmasi, tagima

yiikii hesabinin bilinmesi

Is Kazasi Durumunda Miidahale;
e I5 kazasinin ardindan kazay: gegiren kisi eger ayaga kalkabilir durumda ise
revire gelerek ilk miidahalesini yaptirir. Sayet ayaga kalkamayacak

durumda ise etrafindaki calisanlar ilkyardim ekibine durumu bildirir.
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[lkyardim ekibine yardimci olmak icin kaza ve kazazede ile ilgili bilgiler
ilkyardim elemanina aktarilir. Ilkyardim ekibi tarafindan yapilan
miidahalenin ardindan sayet isyeri hekimi gerekli goriirse kazazedenin

hastaneye sevkini yapar.

Eger gerekiyorsa is kazasinin ardindan kimsenin bolgeye girmemesi igin

kazanin yasandig1 boliimiin etrafi ¢evrilir ve bélgenin fotograflari ¢ekilir.

Is kazasiin meydana geldigi andan itibaren durum bolge kolluk
kuvvetlerine derhal Sosyal Giivenlik Kurumuna ise 3 is giinii iginde
bildirilir. (5510 Sayil1 Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortast Kanunu,
2006)

Is kazasi sonrasi kanuni bildirimlerin ardindan kaza kok neden analizi
yapilir. Kok neden analizi ile kazanin neden meydana geldigi, tekrar
yasanmamasi i¢in hangi 6nlemlerin alinmas1 gerektigi tespit edilir. Analiz is

saglig1 ve giivenligi kurulunda degerlendirilir.

Ramak kala meydana geldiginde, olay1 tespit eden kisi, Ramak Kala Formu
veya Yiiksek Potansiyelli Ramak Kala Formu kullanarak olayr anlatir ve
nedenini degerlendirir. Ramak kala olaylar1 da i1s saghgr ve gilivenligi

kurulunda degerlendirilir.

Cevre kazasi meydana geldiginde Acil Durum Eylem Plan1 ve Dokiintii
Sizint1i Eylem Plani’na uygun hareket edilir ve bu planda belirlenmis
ekiplere olay bildirilir. Ilgili kisi olay mahallinde kazanin g¢evreye verdigi
zarart en aza indirgemek i¢in gerekli tedbirleri alir. Daha sonra kazanin
boyutuna goére bertaraf ve geri donilisiim islemlerini baslatir. Kazanin olus
sekli, boyutu, tekrarlanmamasi i¢in alinacak tedbirler Cevre Kaza Olay

Sikayet Arastirma Formu ile kayit altina alinir.

Is kazasi sonrasinda diizeltici &nleyici faaliyetlerde belirtilen hususlar

konusunda gerekli iyilestirmeler yapilir.

Cok ciddi is kazalar1 meydana gelmesi durumunda kurul iiyeleri acil

toplanir.
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Insaatlarda meydana gelebilecek acil durumlarda personeli en yakin saglik
birimine iletebilmek amaciyla santiye de bu duruma uygun ara¢ hazir olarak

bekletilir.

Sekil 3.4: Elektrik carpmast is kazasi. [Eroglu Holding, Skyland Istanbul Ingaat

Arsivi]

3.25 Kamp Alaninda Olusabilecek Kavga, Isyan vb Durumlar

Olas1 bir kavga durumunda giivenlik gorevlileri yetkileri dahilinde kavgaya

miidahale eder.

Miidahale edemeyecegi kavgalarda en yakin polis veya jandarma birimine
bildirilir. Kavga sonucunda personellere etki durumu mevcutsa Saha Is

Kazast Eylem Plani’na gore hareket edilir.
Onleyici ve Sinirlandiric1 Bazi1 Tedbirler;
Psikososyal risk etmenleri (igyeri psikologu)

Kampta sosyal imkanlar (Basket sahasi, langirt, hali saha, mag¢ yayini,

kantin, oyun salon vb.)

Ise giris muayenesi ve uyusturucu testi
Odiil sistemi

Disiplin ceza prosediirii

Sar/kirmizi kart uygulamasi

Ozel giivenlik istihdami

Kavga durumunda kolluk kuvveti ile iletisim
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Sekil 3.5: Kamp alanlar icin sosyal aktiviteler. [Eroglu Holding, Skyland Istanbul

Insaat Arsivi]

3.2.6 Dogal Afetler

3.2.6.1 Deprem

Deprem oldugu anlasildiginda sallanti tamamlanincaya kadar personelin
bulundugu yerde uygun alanlara (masa alt1, ¢elik dolap Onii, kolon alt1 vb.)

comelerek, saklanmasi saglanir.

Bina disindakilerin, binalardan ve elektrik direklerinden uzak durmasi

saglanir.
Malzeme diisme tehlikesi olan yerlerden uzak durulmasi saglanir.
Deprem aninda ve depremden sonra dahi asansor kullanimina izin verilmez.

Sallant1 tamamlandiktan sonra ¢ikis kapisindan dis alana ¢ikip merdivenleri

kullanarak toplanma noktasina gidilir.

Deprem bittikten sonra biitiin personelin onceden belirlenmis toplama
alanlarinda toplanmasi saglanir, burada personel sayilir ve saglik durumlari

kontrol edilir.

Yetkili kurumlarin goriislerine gore ise doniis karar1 verilmeden ise

doniilmez.

Elektrik c¢arpmasi tehlikesine karsi Elektrik hatti salter veya panodan
kapatilir.

Deprem Onleyici ve Simirlandiric: Tedbirler

Depolardaki raflarin tamami devrilme riskine karsi sabitlenir.

Istifler yiiksekligi 3 metreyi ge¢gmeyecek sekilde yapulir.
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Ofislerde ve soyunma odalarinda bulunan biitiin dolaplar, panolar ve raflar

devrilme riskine kars1 duvara sabitlenir.

Egitim plan1 dahilinde tiim calisanlara acil durumlarda hareket tarzlar

konusunda egitimler verilir.

Tim calisanlar1 kapsayacak sekilde, deprem ve tahliye tatbikatlar1 yapilarak
calisanlara verilen egitimler uygulamali olarak desteklenir. Bu sayede

calisanlarin bilinglendirilmesi saglanir.

Acil durumda, gerekli arama kurtarmaya yardim amagcli, icerikleri tam

olacak sekilde hazirlanmis acil durum dolaplart hazir bulundurulur.

Calisma alanlar1 ve ofisler igerisinde elektrik kesintisi durumunda devreye

girecek sekilde acil durum aydinlatmalari bulundurulur.

Acil durum kagis yollar1 belirlenir ve kagis yollar1 iizerine acil durum

yonlendirme levhalar1 asilir.
Toplanma noktasi belirlenir ve ¢alisanlar konuyla ilgili bilgilendirilir.

Acil durumlarda asansorlerin kullanilmamasina yonelik uyart levhalari

asilir.

3.2.6.2 Sel, Su Baskim1 ve Kar Yagis1

Olay kontrol edilemeyecek siddette ise Sivil Savunma Teskilati’na haber

verilir.

Oncelikle durum gevreye ve sorumlu kisilere duyurulur. Yagislar dinene

kadar biitiin personelin kapali1 ve yiiksek yerlerde kalmasi1 saglanir.

Kapali yerlerin de riskli olmasi durumunda eger imkan var ise degerli
esyalar da alinarak kapali alandan acil ¢ikis yapilir ve yiiksek yerlere
gidilir.

Acik pencere ve kapilar kapatilir.

Olayin oldugu boliim personeli toplanma bolgesinde toplanir.

Trafodan enerji kesilir ve gaz vanalar1 kapali duruma getirilir.

Binaya su girebilecek yerlere bariyerler kurulur.
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Insaata giris ve ¢ikis ana yollarinin yagistan dolayr hasara ugramasi halinde,
Acil Miidahale ekibi tarafindan tespit edilen alternatif yollardan ulasim

saglanir.
Once canlilar daha sonra kiymetli esya ve dokiimanlar kurtarilir.

Varsa yaralilara ilkyardim miidahalesini yapilir.

Sel ve Su Baskinini Onleyici ve Simirlandiric1 Tedbirler

Su baskini olma ihtimali olan yerlere drenaj sistemi kurulur.

Olas1 bir su baskini durumunda elektrik ekibi tarafindan derhal elektrik
enerjisi kesilir. Bu elektrik ekibinin baslica gorevidir. Sahada biriken suyu

bosaltmak mekanik ekibinin gérevidir.

Agik alanda ve kapali alandaki kanalizasyon giderlerinin temizlikleri

yapilir.

En az 3 giinliik hava tahmini her giin tiim ¢alisanlarin bulundugu ortamlara
ve duyuru panolarina asilir. Alinan hava tahminlerine goére alinmasi gereken
herhangi bir tedbir varsa kriz masasi bu tedbirleri alarak tiim personele

duyurur.

Kis sartlarinda karsilasilabilecek olumsuzluklar i¢in 6nceden tedbir alinir,
ornegin; 1sitnma durumunun tespiti, olas1 su kesintisi halinde yeterli suyun
bulunup bulunmadigi, ulasim ile ilgili sikinti olup olmayacagi 6nceden

tespit edilerek eksiklikler giderilir.

Siddetli kar yagis1 durumunda yollarin kapanmasi ihtimaline karst yol agma
calismalar1 igin is makinalar1 belirlenir. Don olmasi ihtimaline karsi ise

santiye ¢ikislarinda ve santiye i¢i yollarda geceden tuzlama islemi yapilir.

3.2.6.3 Firtina ve Yildirim

Calisma durdurulur, durum ¢evreye ve sorumlu kisilere duyurulur.
Tiim personelin firtinal1 bolgeden, giivenli bolgeye ge¢mesi saglanir.

Tim bolgeler kontrol edilip sabit olmayan malzemelerin sabitlenmesi veya

alinmas1 saglanir.
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Bakim ve onarim ekipleri 6nceden hazirlanmis enerji ve iletisim hatlar
planina gore derhal tiim hatlar1 kontrol ederek hatlarda kirilma veya
kopmalarin olup olmadigini tespit eder. Olasi kirilma, kopma durumunda
hatta giden enerji elektrik birimi tarafindan kesilir. Sartlar normal duruma

geldiginde onarim saglanir.

Sartlar normale doniip acil durum yonetimi tarafindan ise doniis karari

verilmeden ¢alisilmaz.

Sekil 3.6: Firtina nedeniyle yikilan is¢i konteynerleri.

(https://www.haberler.com/trakya-da-firtina-etkili-oldu-4-6924813-haberi/,

2017)

Firtina ve Yildirima Yénelik Onleyici ve Simirlandiric: Tedbirler

Isletme igerisinde paratoner bulunur. Yilda bir paratonerlerin test ve

Olgiimleri yetkili kuruluslara yaptirilir.
Cat1 kaplamalar1 firtinada u¢gmayacak sekilde saglam yapailir.

Isletme igerisinde a¢ik alanda bulunan tiim malzemeler firtina ve riizgar
aninda kolay ug¢mayacak sekilde yerlestirilir veya giivenli alana c¢ekilir.
Ambalaj atiklar1 ¢alisma alanlarinda birakilmaz. Déseme kenarlar1 ve ara

katlarda bulunan tiim malzemeler sabitlenir.

Ving ile calisilacak ise Oncelikle riizgar 6lgme cihazinin kontrolii yapilir.
Sayet cihazda ariza var ise 0l¢iim yapilmadan ¢alismaya baslanmaz. Riizgar
hiz1 vincin kullanma kilavuzunda belirtilen degeri astig1 durumda ving ile

calisma yapilmaz.
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3.2.7 Guda Zehirlenmesi ve Salgin Hastalhklar

e Herhangi bir gida zehirlenmesi belirtisi goriildiigiinde alinan yemek
numuneleri derhal analize gonderilir. Sonuglar gida zehirlenmesini teyit

ederse calisanlar miisahede altina alinir.

e Kamp bolgesinde gece gida zehirlenmesi olay1 yasandiginda ilk yardim ekip
iiyesi tarafindan ilk miidahale yapildiktan sonra en yakin saglik kurulusuna

basvurulur.

e Zechirlenen ¢alisanlara hicbir suretle gida takviyesi yapilmaz.

Sekil 3.7: Hijyen denetimler. [Eroglu Holding, Skyland Istanbul Insaat Arsivi]

3.2.7.1 Gida Zehirlenmesi ve Salgin Hastahklar1 Onleyici ve Simirlandiric

Tedbirler

Kamp alan1 hijyen denetimleri yapilir.

e Tuvalet, banyo hijyen denetimleri yapilir.

e Tedarik¢i yemekhane hijyen denetimleri yapilir.
e Sebil bakimlar1 periyodik araliklarla yaptirilir.

e Saha i¢in mobil tuvalet hijyen denetimleri yapailir.

e (Gida zehirlenmesine karst periyodik kontroller yasal mevzuatlara gore

yapilir.
e Yemekhane ve ¢cay ocagi calisanlarinin portér muayeneleri yapilir.

e Hijyen ve sanitasyon egitimleri verilir.
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Son kullanma tarihi ge¢mis iiriinler yemekhane ve g¢ay ocaginda

kullanilmaz.

Taze ve gilinliik sebze ve meyveler kullanilir. Sebze ve meyveler iyice

temizlendikten sonra kullanilir.

I¢me suyu analizleri yapilir.

Yemekhane ve ¢ay ocagi hijyen denetimleri yapilir.
Calisanlara hijyen ve temizlik konulu egitim verilir.

Yemeklerden sahit numuneler alinarak herhangi bir olumsuz duruma karsi

72 saat bekletilir.

Isletme belirli araliklarla haserelere karsi ilaglanir ve belirli noktalarda

kemirgen ve hasere kontrol istasyonlari bulunur.

3.2.8 Sabotaj

Olas1 bir saldir1 durumunda ilk olarak giivenlik gii¢leri ile irtibata gegilir,
daha sonra yetkililer durumdan haberdar edilir eger tehlike isyerinin
tamamint tehdit edecek nitelikte ise alarm butonuna basilarak biitiin

personelin durumdan haberdar olmasi saglanir.

Saldirganin silahsiz oldugundan emin isek yakalamaya calisilir veya

ka¢masi1 engellenmeye ¢alisilir.

Eger saldirgan silahli ise kimseyi tehlikeye atmamak i¢in miidahale

edilmeden, giivenlik gii¢lerinin gelmesi beklenir.

Giivenlik gii¢lerine yardimci olabilmek i¢in miimkiinse saldirgan oyalanir

veya nereye, hangi yone dogru gittigi takip edilmeye c¢alisilir.

Saldirganin ara¢ kullanmas1 halinde mutlaka aracin plakast alinmaya

calisilir.

Yetkililerin bilgilendirmesi dahilinde hareket edilir.

3.2.8.1 Sabotaji Onleyici ve Simirlandiric: Tedbirler

Kontrollii giris i¢in arag¢ kart1 uygulamasi yapilir.

Isyeri etrafi giivenlik kameralari ile kontrol edilir.
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Turnike ve kartl ge¢is sistemi kullanilir.
Isyeri etrafinin gevresi tel drgiilerle gevrilir.
Ozel giivenlik istihdami saglanir.

Arac bagaj kontrolii yapilir.

3.2.9 Toprak Kaymasi ve Cokmeler

Toprak kaymas1 ve ¢okmesi aninda yapilacaklar;

Heyelan onceden fark edilirse c¢evrede bulunanlar bagirarak, veya varsa

didiik ¢alarak uyarilir.

Saha alan1 hizla terk edilir.

Toprak kaymasi1 ve ¢okmesinden sonra yapilacaklar;

Ik dnce tehlikeli bolgelerden uzaklasilarak giivenli bolgeye gecilir.

Afet olmast durumunda eger imkan var ise durum en yakin idari birimlere
bildirilir.

Cevrede su, elektrik, gaz gibi kaynaklar var ise ivedi kapatilir. Etrafta gaz

kagagi olma ihtimaline kars1 yanic1 maddeler kullanilmaz, aydinlatma dahi

yapilmaz. Ancak durumdan emin olunduktan sonra aydinlatma yapilabilir.

Elektrik, su, dogalgaz hatlar1 kontrol edilir, herhangi bir aksaklik olup
olmadigr tespit edilir. Hatlarda problem olmasi durumunda etrafina ikaz

levhalar yerlestirilir, yardima gelen ekipler de uyarilir.

Olay sonrasi etrafda yarali kisiler mevcutsa ve imkan varsa ilk yardim ekibi

gelene kadar ilk miidahale yapilir.

Toprak kaymasindan sonra yangin, ¢amur birikmesi gibi ikinci bir durum

olma ihtimali yoksa yaralanmis kisiler yerlerinden kimildatilmaz.

Iletisimin aksamamas1 icin iletisim cihazlari miimkiin oldugu kadar az

kullanilir.

Riskli bolgeler tespit edilerek c¢evredekiler uyarilir ve buralarda

dolasilmasina miisaade edilmez.

Ekipler ve yetkililer tarafindan yapilacak ikazlar dinlenir ve uygulanir.
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e Acil durum kagis yollar1 acil yardim araglar1 i¢gin miimkiin oldugunca bos

birakilir.

Sekil 3.8: Santiye alani toprak kaymasim onleyici file gerilmesi. [Eroglu Holding,
Skyland Istanbul Insaat Arsivi]

3.29.1 Toprak Kaymasimm Onleyici ve Stmirlandiric1 Tedbirler
e Kazi ve hafriyat calismasi yapilacak bdlgeler i¢in kazi is izni diizenlenir.

e Kazi ve hafriyat ¢alismas1 yapilacak bdlgeler yetkili / yetkin personeller

tarafindan kontrol edilir ve gerekli planlama yapilir.

e 1.2 m.” den derin olan kazilara uygun sev veya kademe verilmesi saglanir
Kazi alanina uygun giris-¢ikislar olusturulur ve personellerin acil durumlar

icin emniyet kemeri ile ¢aligmalar1 saglanir.
e Sev ve kademe verilen bolgelerde uygun drenaj sistemleri olusturulur.

e Toprak kaymasi ve ¢oOkmeleri Onlemek amaciyla gerekli miihendislik

tedbirleri ( piiskiirtme beton, wire mesh uygulamasi vb. ) alinir.

3.3 Acil Durum Ekipmanlarimin Bakim ve Kontrolleri
Acil durum ekipmanlarinin siirekli hazir ve calisir durumda olmasi igin belirli
periyotlar ile bakim ve kontrolleri yapilmalidir.
Bakim ve kontrolleri yapilmasi gereken bazi ekipmanlar;
- Yangin Dedektorleri ve Alarm Sistemleri

- QGaz Dedektorleri

- Yangin Sondiiriicii Tiip ve Sistemler
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- Jenerator

- Kurtarma Aparatlari

- Erisim Halatlari, Sedyeler, Emniyet Kemerleri,
- Tibbi Malzemeler

- Solunum Cihazlar

- Elektrik / Yangin Tesisatlar1 Periyodik Muayeneleri

3.4 s izin Sistemleri

Santiyede yapilacak olan tehlikeli islerin talep ve onay basamaklarinin yer
aldig1, tehlikelerin belirlenip c¢alisma alanlarinin kontrol edildigi yazili

izinlerdir.

3.4.1 Gece Calisma is izni

Giindiliz mesaisi disinda yapilacak olan ¢alismalar i¢in yapilacak is izinleridir.
Genellikle saat 18:00” dan sonra yapilacak ¢alismalar icin gegerlidir. Ozellikle
havanin kararmasi ve mesainin bitisi baz alinarak izinin baslatilacagi saat

belirlenir. Gece riskleri degerlendirilerek 6nlemler planlanir.

3.4.2 Sicak Is Izni

Kaynak, agik alev veya kivilcim c¢ikaran isleri kapsayan personel veya

ekipmanlarda yangina sebebiyet verebilecek is izinleridir.

3.4.3 Kapah Alan Is izni

Erisim, girig ve ¢ikislarin kisitli oldugu biitiin alanlarda yapilacak isler i¢in

3.4.4 Kazls izni

El veya makina ile 1,2 metreden daha derin yapilacak olan is izinleridir.

3.45 Soguk is Izni

Genel ve rutin olarak yapilan igler i¢in alinacak is izinleri.
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3.5 Acil Durumlar Yasandiktan Sonra Tespit ve Raporlama

Meydana gelen kaza, olay gibi durumlarda ilgili formlar talimatlarina uygun
olarak doldurulur ve gerekli diizeltici faaliyetler baslatilir. Tatbikatlardan sonra
Tatbikat ve Uygulama Formu diizenlenir. Raporlarda eksiklik ve aksakliklar

belirlenir, var ise diizeltici faaliyetler baglatilir.

3.5.1 Raporlama

e Tatbikat degerlendirme toplantis1 yapilarak c¢ikarilan dersler ve diizeltici

faaliyetler raporlanir.

3.5.2 Olay Sonrasi iletisimler
e Basin sorumlusu iletisim kanallarina bilgi vermekle ylkiimlidiir.

e Olay sonrasi ¢aliganlarin aileleri ile iletisime gegmesi icin iletisim yetkilisi

belirlenir.

e Sigorta islemlerini yiirlitmesi i¢in sorumlu atanir.
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4 BOLUM: YAPI iSLERINDE KURTARMA PLANI

Yiksekten Kurtarma
Sinirlt Alandan Kurtarma
Hafriyat Gogiigiinden Kurtarma

Yapt ve Iskele Cokmesinden Kurtarma

4.1 Yiiksekten Kurtarma

Insaatlarda en sik rastlanan kazalardan biri olan yiiksekte asili kalma
durumunda uyulmasi gereken yliksekten kurtarma plani icin yiiksekten diisme
haritalar1 ¢ikarilir. Yapi Islerinde is Saglig1 ve Giivenligi Yonetmeligi’ ne gore
de acil durum planlarinda mutlaka yiliksekten diisme konusuna yer verilmelidir.

(Yapi Islerinde Is Sagligi Ve Giivenligi Yonetmeligi, 2013)

Yiiksekten Diisme Haritalari; yiiksekte asili kalmis kisiyi bulundugu yerden
giivenli bir sekilde almak i¢in, Onceden planlanmis bir strateji ya da
prosediirdiir. Kisi diiserken alabilecegi darbelere zamaninda miidahale edilmez
ise sonug¢ Oliimciil olabilir. Aym1 zamanda askida kalan bir g¢alisanin kan
dolasimint emniyet kemeri belli bir siire sonra engeller ve kan dolasimi
zayiflayan isci 15 ile 25 dk. arasinda kurtarilmazsa bilincini kaybeder ve uzuv

kayb1 ya da dliimle sonuglanabilir.

ANSI (Amerikan Ulusal Standartlar Enstitiisii) ye gore hizli kurtarma icin

onerilen hedef 6 dakikadan daha az olmalidir. (AmericanSociety Of Safety
Engineers, 2017)
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Sekil 4.1: Yiiksekten diisme agda kalma is kazasi. [Eroglu Holding, Skyland Istanbul
Insaat Arsivi]

Yiiksekten Kurtarma Plan1 asagidaki sartlar1 igermelidir;

4.1.1 Kendi Kendini Kurtarma

Calisanin lzerindeki diisme, durdurma ekipmanlarini kullanarak kendini

kurtarmasi.

4.1.2 Mekanik Halat Destekli Kendi Kendini Kurtarma

Calisana ulastiritlan mekanik ekipmanlar ile kendini kurtarmasi.

4.1.3 Mekanik Halat Destekli Suursuz Yarah Kisiyi Kurtarma

Kurtarma personelinin diger calisan1 giivenli kurtarma aparatlar1 ile kendine
baglayarak ya da kurtarma sepetine baglayarak kurtarmasi.

4.1.4 Hidrolik Hava Asansorleri ile Kurtarma

Kazazedeyi kurtarmak i¢in sepetli ving, manlift, manbasket... vb hava

araclarinin kullanilmasi.

4.2 Smarh Alandan Kurtarma

Acil durumda personelin sinirli Alana girerek ya da girmeden, igeridekilerin
kurtarilabilmesi i¢in olusturulan prosediirlerdir (Yaralanma, Metan, H2S, CO
Vb zehirlenmesi/ bogulmasi).Sinirli alanlardaki 6limlerin %60’1n1 kurtarmaya

calisanlar olusturmaktadir.
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Sekil 4.2: Ip merdiven ve konik kurtarma sedyesi ile yiiksekten diisme/ sinirh
alandan kurtarma. [Eroglu Holding, Skyland Istanbul Insaat Arsivi]

4.2.1 Kendi Basina Kurtulma

Calisanin hizli bir sekilde alani terk etmesi i¢in tasinabilir merdiven, tahliye
halat1 gibi gerecler saglanarak kisinin kendini kurtarmasidir.

4.2.2 Ticeri Girmeksizin Kurtarma

Calisana ving, kurtarma halati, caraskal, makarali tripod gibi gerecler tedarik
edilerek kisinin kendini kurtarmasidir.

4.2.3 Giris Yaparak Kurtarma

Deneyimli bir kurtarma ekibi tarafindan gergeklestirilir. Tripod, ving, emniyet
kemeri, kurtarma halatlari, kurtarma sepeti, kisiyi kendine baglama aparatlari,
gaz Ol¢lim cihazlari, gaz maskeleri, hava kompresorler, vb ekipmanlar

kullanilabilir.

4.3 Hafriyat Gociigiinden Kurtarma

e Hafriyat ¢okmesi olmasi durumunda, kurtarma yapmak i¢in sadece bu
konuda 6zel egitim almis kurtarma ekiplerinin miidahale etmesine miisaade

edilmelidir. Aksi halde hafriyat gokmeye devam edebilir.

e Gogiik altindaki kisiye daha fazla zarar verebileceginden mekanik

ekipmanlar kullanilmamalidir.
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e Calisanin konum tespiti yapilmalidir
e Oncelikle kisinin hava almas1 amaglanmalidir.

e Saglik ekipleri olay yerinde hazir bekletilmelidir. Yer alti hatlarindaki

kirilmalar ve olasi1 tehlikeleri degerlendirilmeli.

Sekil 4.3: Operator gociikten ¢ikarmaya calistigi is¢inin kafasini kopartiyor
(http://www.ulke.com.tr/guncel/haber/340106-gocukten-cikarirken-kafasini-kopardi,
2017)

4.4 Yap ve Iskele Cokmesinden Kurtarma

e itfaiye, AFAD, 112 ile hemen temasa gecilmelidir.

e Iskele ¢okmesi devam edebileceginden bu konuda egitim almis Kkisiler

miidahale etmelidir
e Ilkyardim ekibine koruyucu ekipmanlar temin edilmelidir.

e Gogiikte yaralt yok ise betonun prizini almasit beklenmeli, ek destek
gerekliligi incelenmeli, ¢Okmemis yan bdlgelerin statik incelemesi

yapilmalidir.
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Sekil 4.4: Balikesir Universitesi hastane insaatinda kalip iskelesi ¢ckmesi
(http://politeknik.org.tr/hastane-insaatinda-kalip-iskelesi-coktu-4-isci-hayatini-
kaybetti/, 2017)
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5 SONUC

Acil durum planlarinda miidahale, tahliye yontemlerinden ©nce Onleyici,
sinirlayic1 tedbirlerin ele alinmamasi, acil durum planlarin1 olay olduktan
sonrasina odaklandiracaktir. Oysa gerek risk degerlendirmesi, gerekse
Isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Y®netmelik acil durum olmadan dnceki

Onleyici ve sinirlayici tedbirlerin degerlendirilmesi gerektigini vurgulamaktadir.

Insaat tasariminda depolar, kamp, mutfak LPG tiipii ile yakit tanki konumu, kule
ving tarama alanlar1 ve malzeme diisme riski gibi durumlarin risk analizi
mobilizasyon  asamasinda  yapilmali ve acil durum  planlarinda

degerlendirilmelidir.

Acil durum planlar1 hazirlanirken insaat bdlgesinin eski kullanim amaglari,

cevredeki vahsi hayvan tiirleri gibi durumlar da irdelenmelidir.

Yiiksek yapilarda yangin riskine karsi tasarim ve is programinda yangin
dolaplari, yangin kacis holleri, duman sizdirmazlik, acil durum aydinlatma gibi
sistemlerin Oncelikli imalat olarak planlanmasi acil durumlara miidahalede

isletmeye ciddi avantajlar saglayacaktir.

Santiye mobilizasyon asamasinda is¢i kamplarinin elektrik tesisati kapasiteye
uygun olarak projelendirilmelidir. Isin yetismemesi nedenli isci sayis1 artmast,
1sinma ihtiyacinin yeterli karsilanmamasi nedenli kampa kontrolsiiz girebilecek

1siticilarin elektrik ihtiyaci gibi durumlar tasarimda degerlendirilmelidir.

Insaat sahasindaki yiiksek riskli islerin yonetimi igin is izin sistemi
uygulanmalidir. Ozellikle yangin tehlikesini insaat sahasinda yonetmek igin

atesli caligmalarda sicak calisma is izni uygulanmalidir.

Yangin dedektorleri ve alarm sistemleri, gaz dedektdrleri, yangin tiiplerti,
kurtarma ekipmanlari, acil durum sepet ve sedyeleri, solunum cihazlar1 gibi acil
durum ekipmanlarinin mevzuatlarda, standartlarda ya da iireticinin belirledigi
siirelerde bakim ve kontrolleri yapilarak daima kullanima hazir oldugundan

emin olunmalidir.
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Insaat sektdriiniin dinamik yapisindan dolayr acil durum planlarinin siirekli
giincellenmesi ve sik araliklarla tatbikatlar yapilmasi gerekmektedir. Acil durum
tatbikatlarindan sonra durum degerlendirme toplantilar1 yapilmali, c¢ikarilan
dersler, eksik ve aksayan yonler, iyilestirme noktalar1 belirlenmeli ve tatbikat
raporu hazirlanmalidir. Olay sonrast igin basin sorumlusu, ¢alisanlar ve
aileleriyle iletisim yetkilisi, sigorta siire¢lerini yiirliitecek yetkililer

belirlenmelidir.

Asil igsveren genis bir acil durum ekibi olusturmali ve alt igverenler ile gerekli
koordinasyonu saglayarak acil durum planlarinin giincelligini saglamalidir. Ise
alinan tiim personele ise giriste acil durumlar hakkinda egitim verilmelidir.
Isveren, alt isveren ve gecici is iliskisi kurulan isverenin ¢alisanlari ile miisteri
ve ziyaret¢i gibi isyerinde bulunan diger kisileri acil durumlar konusunda

bilgilendirmelidir.

Yapi islerinde acil durum planlarina kurtarma planlar1 da eklenmeli ve yliksekte
asili kalma, toprak altinda kalma, sinirli alanda kalma gibi insaata 6zgii acil
durumlar belirlenerek kurtarma tatbikatlari yapilmalidir. Yiiksekten kurtarma

plani icin yiiksekten diisme haritalar1 ¢ikarilmalidir.

Insaat siirecinden isletme siirecine gegerken saglik giivenlik dosyasi
hazirlanmalidir. Isletmeye verilmek iizere hazirlanan bu dosya icerisinde yangin
senaryosu, yangin/elektrik tesisat projeleri, sistem detaylar1 ve bakim bilgileri,
gaz alarm sistemleri, kesiciler, binada kullanilan malzemeler ve yangin siniflari,
binada kullanilan tehlikeli maddeler..vb acil durum planlamasini etkileyebilecek
tim bilgiler bulunmalidir. Isletme acil durum planlarin1 bu bilgilere gore
hazirlamalidir. Yapi isleri yonetmeligi hazirlanmas: gereken bu saglik giivenlik
dosyasinin ingaat bitiminde belediyeye verilmesi ve iskan alimi i¢in zorunlu
tutulmas1 isletmeci/mal sahibi degisikliklerinde de bu bilgilerin erisilebilir

olmasini saglayacaktir.
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