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FEMĠNĠST SOSYOLOJĠ KAPSAMINDA KADIN BEDENĠNĠN 

GÜÇ VE ĠKTĠDAR UNSURU OLARAK KULLANILMASI:  

ERĠL TAHAKKÜMÜN YENĠDEN ĠNġASI 

ÖZET 

GerçekleĢtirilen bu çalıĢma kapsamında feminist sosyoloji bağlamında 

kadın bedeninin bir iktidar ve güç unsuru olarak kullanıma alınması incelenerek 

eril tahakkümün yeniden inĢa edilmesi değerlendirilmesi amaçlanmıĢtır.  

Bu bağlamda eril tahakküm krizinin algılanabilmesi için eril tahakküm 

tarafından iktidar ve gücün ne Ģekilde kullanıma alındığının açıklanması 

amaçlanmıĢtır. Çünkü cinsiyeti erkek ve kadın olarak değerlendiren eril 

tahakkümün parolası bilgidir. Bütün dönemlerde bilgi bir güç olarak görülmüĢtür 

ve akıl, zihin erkek ile bağdaĢtırılmıĢtır. 

ÇalıĢmanın ilk bölümünde feminizm kavramı açıklanmıĢ ve feminist 

hareketin ortaya çıkıĢı tarihi açıdan değerlendirilmiĢtir. Daha sonra klasik ve 

modern olmak üzere iki dalda feminist yaklaĢımlar açıklanmıĢtır. Klasik feminist 

yaklaĢımlar; liberal feminizm, sosyalist feminizm, Marksist feminizm, kültürel 

feminizm, ekolojik feminizm olarak ifade edilebilmektedir. Yeni dönem feminist 

yaklaĢımlar ise; post- modern feminizm, radikal feminizm, islami feminizm ve 

queer feminizm olarak ifade edilebilmektedir. 

ÇalıĢmanın üçüncü bölümünde ise kadın bedeni ile iktidar iliĢkisi eril 

tahakkümün yeniden inĢası bağlamında değerlendirilmiĢtir. Ġktidar kavramı, 

iktidarın psiĢik yapısı açıklandıktan sonra eril tarihin “habitus”u olarak cinsiyet 

ve tahakküm ele alınmıĢtır. Daha sonra simgesel bir gösterim olarak bedenin 

tahakkümü değerlendirilmiĢtir. Erdemin ve soyluluğun bir göstergesi olarak eril 

tahakküm incelenmiĢtir. Bölümün ikinci baĢlığında ise kadın bedeni doğa ve 

kültür açısından ve psikanalizm açısından değerlendirilerek bedenin temsil sorunu  

ve denetimi ele alınmıĢtır. 

Anahtar Kelimeler: Cinsiyet, Beden, Tahakküm, Feminizm, Kadın 
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THE USE OF THE WOMENS BODY AS AN ELEMENT OF 

POWER AND  DOMĠNANCE WITHIN THE SCOBE  OF 

FEMINIST SOCIOLOGY: THE RECONSTRUCTION OF 

MALE DOMINATION 

ABSTRACT 

Within the scope of this study, it is aimed to evaluate the reconstruction of 

masculine domination by examining the use of the female body as an element of 

power and power in the context of feminist sociology. 

In this context, in order to perceive the crisis of masculine domination, it is 

aimed to explain how power and power are used by masculine domination. 

Because the watchword of masculine domination, which evaluates gender as male 

and female, is knowledge. In all periods, knowledge has been seen as a power and 

reason and mind have been associated with men. 

In the first part of the study, the concept of feminism is explained and the 

emergence of the feminist movement is evaluated historically. Then, feminist 

approaches in two branches, classical and modern, are explained. Classical 

feminist approaches can be expressed as liberal feminism, socialist feminism, 

Marxist feminism, cultural feminism and ecological feminism. On the other hand, 

new feminist approaches can be defined as post-modern feminism, radical 

feminism, Islamic feminism and queer feminism. 

In the third part of the study, the relationship between the female body and 

power is evaluated in the context of the reconstruction of masculine domination. 

After explaining the concept of power and the psychic structure of power, gender 

and domination as the "habitus" of masculine history are discussed. Then the 

domination of the body as a symbolic representation is evaluated. Masculine 

domination as an indicator of virtue and nobility is analyzed. In the second part of 

the chapter, the problem of representation and control of the body is discussed by 

evaluating the female body in terms of nature and culture and psychoanalysis.  

Keywords: Gender, Body, Domination, Feminism, Woman 
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I. GĠRĠġ  

A. Tema ve Bağlam 

1980‟li yıllarda sosyolojinin bir alt alanı olarak ortaya çıkan “beden 

sosyolojisi” nispeten yeni bir çalıĢma alanıdır. Bedenin yeni bir alan olarak 

statüsü onun gizli tarihsel geçmiĢinden kaynaklanmaktadır. Tarih boyunca 

insan bedeni ikili karĢıtlıklara maruz kalmıĢ, bu durum onun 

ötekileĢtirilmesine ve yok sayılmasına yol açmıĢtır. Klasik Yunan felsefesi, 

beden ve ruh arasındaki farklılığı vurgulayan, ruhun tercih edildiği bir bakıĢ 

açısı öne sürmektedir. Bu bakıĢ açısı bedeni yalnızca ruhun taĢıyıcısı olarak 

görmektedir. Bu dönemde fiziksel forma iliĢkin konuĢmalar, varlığın 

mahiyetini aydınlatmaya yönelik çabalarla yakından bağlantılıdır. Bu dönemde 

düĢüncenin varoluĢtan önce geldiği inancı hakim olmuĢ ve fiziksel beden 

dualistik bir bakıĢ açısıyla ve felsefi bir temel üzerinden incelenmiĢtir. 

Ġnsanlık tarihi boyunca insan bedeni, farklı güç yapıları tarafından, gizli 

ya da açık olarak uygulanan birçok baskı biçimine maruz kalmıĢtır. Örneğin 

dini kurumlar onların arzularını bastırmakta, onları örtünmeye ve sünnet 

olmaya zorluyordu. Ġnfazlara, iĢkenceye, zorunlu askerlik hizmetine ve devlet 

aygıtının dayattığı örtünme kısıtlamalarına maruz kalmıĢlardır. Ayrıca 

ataerkillik nedeniyle evine hapsedildi, tecavüze ve tacize maruz kalmıĢ ve 

kıyafeti dikte edilmiĢtir. 18. yüzyılın sonlarına kadar daha da yaygın olan söz 

konusu baskılar günümüz toplumunda kendini göstermeye devam ederken, 

insan varoluĢunun çeĢitli alanlarında olduğu gibi bedensel baskının 

tezahüründe de dikkate değer değiĢimler yaĢanmıĢtır. Görsellik  varoluĢun her 

alanına nüfuz etmiĢ, bireyleri fiziksel formlarıyla algılanabilir hale getirmiĢtir. 

Ġçimizdeki “öteki”nin vücut bulmuĢ hali fiziksel formdur. Dolayısıyla bu 

kamusal teĢhir çağında, toplumsal onay fiziksel görünüĢle elde 

edilebilmektedir. Bu farkındalığa sahip bireyler, sosyal kabullerini artırmak 
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için kendi fiziksel formlarını değiĢtirmeyi arzulardır. Dolayısıyla tüketimine 

katılmaktadırlar. ġu anda bedenler tükettikleri ölçüde var olmaktadırlar. Dini 

otoritenin bireylerle iĢbirliği yaparak fiziksel dürtüleri dizginlemesi gibi, 

kapitalizm de bireyleri kendi gönüllü rızalarıyla tüketime zorlamaktadır. 

Ġktidar/iktidar iliĢkilerinin varlığı değiĢmeden, ancak değiĢtirilmiĢ bir biçimde 

kalır. Ġnsan bedeni de üzerindeki bu tahakkümü bilinçsizce onaylamaktadır. 

Günümüzde sosyal medya yoluyla fotoğraf paylaĢımının aldığı boyut 

bedenlerin görünürlüğünü arttırmıĢ, kendi görünürlüğünü arttıran birey de 

kendini daha fazla kontrol altına almıĢtır. Bireylerin bu süreçte iktidar 

mekanizmalarını içselleĢtirdiği ve doğrudan bir baskıya gerek kalmadan 

bedenlerini uysallaĢtırdığı söylenebilir. Bu minvalde bireyler kendi rızalarıyla, 

belirlenen kalıplara uygun olarak ya da bu kalıplara baĢkaldırarak bedenlerini 

inĢa etmektedirler. 

Beden inĢası sürecinde bireyler erkek ve kadın bedenleri olarak 

kategorize edilmektedir. Genellikle bunun biyolojik bir ayrım olduğuna 

inanılsa da aslında bu toplumsal bir ayrımdır. Eril bedenler farklı baskı 

biçimlerine maruz kalırken, kadın bedenleri tamamen farklı baskı biçimleriyle 

karĢılaĢabilmektedir. Yukarıda bahsedilen baskılar farklı kültürler arasında 

farklılıklar göstermektedir. Günümüzde bedenlerin ait oldukları kültürün 

kalıntılarını taĢıdıkları ve o toplumun bir yansıması olarak hizmet ettikleri 

tespit edilmiĢtir. 

Feminizm, kadınların sürekli olarak ikincil konumda konumlandığı, 

sömürü ve baskıya maruz kaldığı toplumsal alanlarda ısrarla 

ötekileĢtirilmesine yanıt olarak ortaya çıkan ideolojik bir çerçevedir. Feminist 

ideoloji, dünya çapındaki iktidar yapılarının temel amacının, kadınların 

erkeklere göre hiyerarĢik konumunu korumak olduğunu öne sürmektedir. Bu, 

hem sosyal hem de politik alanda hakimiyetin kurulmasını gerektirmektedir. 

Tarih boyunca kadınlar, erkeklere göre ekonomik ilerleme açısından 

zorlukların yanı sıra ev içi sorumluluklarla meĢgul olmaları nedeniyle evlilik 

dıĢı faaliyetlerde sınırlı katılımla karĢı karĢıya kalmıĢlardır. Cinsellik alanında 

bireyler nesneleĢtirilmeye ve fiziksel tacize maruz bırakılırken, ifade ve oy 

verme özgürlüğü gibi temel haklardan da mahrum bırakılmıĢtır. 
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Feminizmin meydan okuduğu uzun süredir devam eden ataerkil yapı, 

tarihsel açıdan önemli baĢarıları aĢan direniĢ eylemleriyle giderek daha fazla 

incelenmektedir. Feminizmin kapsamlı mücadelesi, yalnızca ikincil cinsiyetler 

için değil, aynı zamanda cinsiyet normlarının oluĢturulması yoluyla kadınlara 

ve queer bireylere yönelik çeĢitli baskı biçimlerini meĢrulaĢtıran ataerkil 

sistemlerin baĢlıca failleri olan erkekler için de avantajlı olduğunu 

kanıtlamıĢtır. Toplumsal cinsiyet eĢitsizliklerini eleĢtirel bir Ģekilde incelemek 

ve onları sürdüren ataerkil ideolojilerden taviz vermek zorunda kalan erkekler, 

birçok alanda ataerkil sistemlere aktif olarak meydan okumakta ve böylece 

kendilerini feminist hareketle aynı hizaya getirmektedir. Bununla birlikte 

ataerkillik, terimin gerçek tanımını aĢan karmaĢık toplumsal dinamikleri 

kapsamaktadır. Binlerce yıldır varlığını sürdüren ataerkil sistem, yardımsız 

insan gözüyle her zaman kolayca görülemeyebilir. 

Beden sosyolojisinin konusu, insan bedenine yönelik artan küresel ilginin 

bir sonucu olarak ortaya çıkmıĢtır. Beden sosyolojisi alanı, fiziksel 

karĢılaĢmalarımızın hem toplumsal hem de bireysel varoluĢla iliĢkili önemini 

araĢtırır. Bu karĢılaĢmaların farklı topluluklar ve kültürler arasında nasıl 

geliĢtiğini, ayrıca bunların sosyal süreçlere duyarlılığını ve sosyal 

bağlamlardaki üretimlerini incelemektedir. Vücudun bir araĢtırma konusu 

olarak önemi, onun sadece biyolojik niteliklerini değil aynı zamanda toplumsal 

yönlerini de kapsayan çok yönlü doğasından kaynaklanmaktadır. Doğum, 

büyüme, uyku, dinlenme ve ölüm süreçlerinden geçen fiziksel bedene ek 

olarak, birçok güç ve otorite biçiminin uygulandığı, çizildiği, çeĢitli görsel 

temsillerin empoze edildiği ve sembolik temsillerin uygulandığı bir fiziksel 

beden vardır. Beden ve iktidar arasındaki bağlantı, bilimsel araĢtırmayı teĢvik 

eden önemli bir konudur. Bu bağlamda kadın bedeninin güç ve iktidar unsuru 

olarak kullanılmasının çalıĢmanın çıkıĢ noktasını oluĢturmaktadır.  

Pierre Bourdieu, eril ve diĢil bedenler kavramını ve aynı zamanda eril 

sistemin etrafında inĢa edildiği tarihsel çerçeveyi kavramaya çalıĢmaktadır. 

Erkek egemenliğinin bilinçdıĢı doğasını kapsayan, toplumsal biliĢsel yapıları 

değerlendirmeye yönelik yetkin bir alan olarak etnografik analiz kavramını ilk 

kez formüle eden öncülerden biridir. 
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Pierre Bourdieu‟ya göre teori ve metodoloji birbiriyle yakından 

bağlantılıdır ve birbirinden ayrılamaz. Teorinin yönlendirici bir süreç olarak 

algılanması, uygulamanın doğası gereği doğuĢtan geldiği fikriyle sınırlı 

olmamalıdır. Bourdieu kavramlara kendi avantajlarına göre önem vermektedir. 

Onun sosyolojisi, teori ve metodolojiyi önermeler ve deneyler yoluyla 

uyguladığı için sınırsız bir kavram evrenini kapsamamaktadır (Wacquant, 

2003:5; Deer, 2008:200-201). 

Aile üyeleri üzerinde denetimin kurulması, erkek üstünlüğünün temelidir. 

Eril tahakküm, bu otoritenin tüm alanlarda sürekli üstünlük kurduğu bir sistem 

olarak ortaya çıkmaktadır. Cinsiyet ayrımcılığı erkekliğin hakimiyetinin bir 

sonucudur ve bu da eĢitsizliğe yol açmaktadır. Eril tahakküm, erkeğin 

üstünlüğünü ve hakim olduğu üstünlük alanındaki güç iliĢkilerinin bir 

tezahürüdür. Söz konusu hakimiyet, varlığını çeĢitli alanda sürdürmektedir. Bu 

kapsamda beden kavramı da eril tahakkümün etkisi altındadır. 

Eril tahakküm olgusu kadınların sosyal konumları ve vücut yapısı 

üzerinde etki yaratarak kadınların sembolik olarak ötekileĢtirilmesine neden 

olmaktadır. Kadınların sembolik yabancılaĢmayı deneyimleme derecesi 

toplumsal cinsiyetin toplumsal alan üzerindeki etkisini ya artırabilir ya da 

azaltabilir. Ancak sembolik yabancılaĢma ortadan kaldırılamaz (Bourdieu, 

2014). 

Sosyal dinamikler alanında cinsiyetler arasında sosyal tahakküm ve 

sömürü ile karakterize edilen iki farklı habitus sınıfı ortaya çıkmaktadır. Bu 

sınıfların kökleri eril ve diĢil beden kavramlarına dayanmaktadır ve çeĢitli 

alanlara uygulanabilir. Bu tasvir, fiziksel hexisleri uyumlu ve karĢıt varlıklar 

olarak sunmak yerine, cinsiyet farklılıklarını eril ve diĢil ikilemine aĢırı 

basitleĢtiren ayrımlara dayalı olarak tüm davranıĢların kategorize edilmesine 

yol açmıĢtır (Bourdieu, 2014). 

Buradan hareketle bu çalıĢmanın temel konusunu feminist sosyolojide 

kadın bedeninin güç ve iktidar unsuru olarak kullanılması ve eril tahakküm 

kuramının detaylı bir Ģekilde incelenmesi oluĢturmaktadır. 
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B. ÇalıĢmanın Amacı ve Önemi 

Feminist ve toplumsal cinsiyet çalıĢmaları alanında “eril tahakküm” 

ifadesi sıklıkla kullanılmaktadır. Bu kavram, erkeklerin cinsiyet rollerine 

uygun olarak uyguladığı yaygınlığı veya kontrolü ifade eder. Eril tahakküm, 

otorite ve nüfuzun ağırlıklı olarak erkeklerin elinde olduğu, erkeklerin kadınlar 

üzerindeki toplumsal üstünlüğüyle ilgilidir. Bu olgu ekonomik, politik, sosyal, 

kültürel ve bireysel alanlar da dahil olmak üzere birçok alanda açıkça 

görülmektedir. 

Eril tahakküm olgusu, hem erkekler hem de kadınlar tarafından belirli 

eylemlerin ve sorumlulukların kabul edilmesini teĢvik eden cinsiyet rolleri, 

toplumsal normlar ve beklentilerle karmaĢık bir Ģekilde bağlantılıdır. Bu 

kültürel normlar ve toplumsal beklentiler, erkeklerin liderlik, fiziksel güç, 

rekabetçilik ve duygusal öz kontrol gibi özellikleri benimsemelerinin 

beklendiğini, kadınların ise empati, duygusal zeka ve pasiflik gibi özellikleri 

benimsemelerinin beklendiğini ima etmektedir. Eril tahakküm olgusu 

toplumsal bağlamda, toplumsal cinsiyet rollerinin erkeklere avantaj sağladığı, 

kadınları ise aĢağı bir statüye düĢürdüğü bir olgu olarak görülmektedir. 

Feminist düĢünce ve hareket içinde erkekliğin hakim hakimiyetini kabul 

etmek, sorgulamak ve dönüĢtürmek için çaba sarf edilmektedir. Amaç, 

toplumu adalet, eĢitlik ve cinsiyete dayalı önyargıların bulunmadığı bir 

çerçeveye dönüĢtürmektir. Mevcut bağlamda amaç, her iki cinsiyetten 

bireylerin eĢit haklara, fırsatlara ve yetkiye sahip olduğu bir toplumsal çerçeve 

oluĢturmaktır. 

Tüm çağlar boyunca bilgi bir güç olarak görüldüğünden dolayı bilgi eril 

tahakkümün parolası olmayı sürdürmektedir. Ġktidarın ve gücün arasında 

kurulan güç eril tahakküm ile pekiĢtirilmektedir. Eril tahakküm kr izinin 

algılanabilmesi için eril tahakküm tarafından iktidar ve gücün ne Ģekilde 

kullanıma alındığının açıklanması amaçlanmıĢtır. Bu bağlamda gerçekleĢtirilen 

bu çalıĢmada feminist sosyoloji bağlamında kadın bedeninin bir iktidar ve güç 

unsuru olarak kullanıma alınması incelenerek eril tahakkümün yeniden inĢa 

edilmesi değerlendirilmiĢtir. ÇalıĢmanın özgünlüğüyle ve yüzyıllardır 
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süregelen çok boyutlu bir probleme değinmesiyle literatüre katkıda bulunması 

amaçlanmıĢtır. 

C. Yöntem ve YaklaĢım 

ÇalıĢma “Eril Tahakküm” kavramından yola çıkılarak ele alınmıĢtır. Bu 

kapsamda çalıĢmanın temel kuramını Bourdieu‟nun sosyolojisi ve eril 

tahakkümü oluĢturmaktadır. ÇalıĢmada, nitel araĢtırma yöntemlerinden biri 

olan doküman analizi yöntemi kullanılmıĢtır. Doküman analizi veya belgesel 

tarama, önceden var olan kayıt ve belgelerin incelenmesi yoluyla veri elde 

edilmesini içerir. Doküman analizi, belirli bir amaca yönelik olarak 

kaynakların bulunması, gözden geçirilmesi, not alınması ve değerlendirilmesi 

iĢlemlerini içermektedir (Karasar, 2005). Doküman analizi, bilgisayar tabanlı 

ve internet üzerinden eriĢilebilen içerik de dahil olmak üzere basılı ve 

elektronik kaynakların incelenmesi ve değerlendirilmesidir (Bowen, 2009). Bu 

yöntem, araĢtırılan belirli bir olgu veya olguya iliĢkin bilgi içeren metinsel 

materyallerin analiz edilmesi olarak adlandırılmaktadır (Yıldırım ve ġimĢek, 

2013). Ekiz‟in (2015) belirttiği gibi resmi veya özel belgelerin toplanmasını, 

düzenlenmesini ve analiz edilmesini içerir. Doküman analizi, çalıĢma 

verilerinin ana kaynağı olarak farklı yazı dili türlerinin toplanmasını, 

incelenmesini, sorgulanmasını ve değerlendirilmesini içerir (O‟Leary, 2017). 

Doküman analizi, araĢtırma konusuyla ilgili baĢkaları tarafından üretilen yazı, 

makale, eser veya kalıntıların toplanması ve incelenmesi anlamına gelmektedir 

(Seyidoğlu, 2016). 
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II. LĠTERATÜR ĠNCELEMESĠ 

Konu kapsamında yapılan literatür taramasına bakıldığında feminist 

sosyoloji ve özellikle de eril tahakküm konusu birçok disiplinde farklı çalıĢma 

konularını oluĢturduğu görülmektedir. Bunun yanı sıra, sosyolojik açıdan 

incelenen çalıĢmaların birçoğunda eril tahakküm kavramını ele alırken 

genellikle karĢıt görüĢleri veya bir görüĢ kapsamında sınırlandırılarak 

değerlendirildiği görülmektedir. 

Buradan hareketle çalıĢma, kadın bedenini güç ve iktidar unsuru olarak 

kullanılmasından hareket ederek, Bourdieu‟nun sosyolojisi ve eril tahakküm 

kavramından hareketle, gerçekleĢtirilmiĢtir. Bu kapsamda çalıĢmanın 

literatürdeki bu boĢluğu doldurmak ve gelecek çalıĢmalar açısından önemli bir 

kaynak niteliği taĢıyacağı söylenebilir. ÇalıĢma kapsamında elde edilecek olan 

bulgular ve değerlendirme kapsamında eril tahakkümün günümüzdeki 

yansımaları “eril tahakkümün yeniden inĢası” açısından değerlendirilmiĢtir. Bu 

değerlendirme kapsamında ataerkil toplumsal yapının ve feminist sosyoloji 

açısından kadın bedeninde iktidar ve güç unsurunun yorumlanması, 

günümüzde yaĢanan kadın bedeni sorunlarına yönelik çıkarımlarda 

bulunulması öngörülmüĢtür. 

A. Tezin Yapısı 

Bu tez çalıĢması, üç ana bölümden meydana gelmektedir. Birinci 

bölümde çalıĢmaya giriĢ, ana tema, konu, problem, temel yaklaĢımlar ele 

alınmıĢtır. Daha sonrasında ikinci bölümde ise feminizm kavramı, feminist 

yaklaĢımlar gibi konulara ağırlık verilmiĢtir. Son olarak çalıĢmanın üçüncü 

bölümünde ise Bourdieu‟nun sosyolojisi ve eril tahakkümünden yola çıkılarak 

kadın bedeni ve iktidar iliĢkisi, eril tahakkümün yeniden inĢası tartıĢılmıĢtır.  
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III. FEMĠNĠZM 

Pierre Bourdieu tarafından cinsiyet ayrımları ve cinsiyet farklılıkları 

kapsamında eril olanın ve erilliğin diĢilik üzerine uygulamakta olduğu 

tahakküm oldukça derin bir Ģekilde ele alınmıĢtır. Bu bağlamda Bourdieu‟nun 

söz konusu konu ile ilgili birtakım fikirleri feminizmin önünü açıp feminist 

teori ile aynı çizgi üzerinde ilerlemesini sağlamıĢtır. Bu durumun yanı sıra bazı 

fikirleri ise feministler tarafından tartıĢma konusu olmuĢtur. Özünde Bourdieu 

temel sosyolojik bakıĢı çerçevesinde konuları değerlendirmeye alarak 

belirlemiĢ olduğu bu çerçevenin dıĢarısına çıkmamıĢtır. Bununla birlikte 

değinmekte olduğu konu her ne olursa olsun ikilemleri aĢma amacına her 

zaman sadık kalmıĢtır. Bourdieu tarafından benimsenmiĢ olan öznel ve nesnel 

yapılar arasında bulunan uyumun zedelenmiĢ olduğu durumlarda toplumsal 

dönüĢüm ve eleĢtirel düĢünümsellik olanağının arttığına dair görüĢler birçok 

feminist sosyal bilimcinin cinsiyet dönüĢümlerini değerlendirmekte olduğu 

çalıĢmaları kapsamında kullanıma alınmıĢtır. Bourdieu tarafından ortaya atılan 

pratik teori, feminist teori kapsamında oldukça büyük çaplı bir yankı 

uyandırmıĢ ve son zamanlarda feminizm tartıĢmaları kapsamında yer 

edinmiĢtir. Bourdieu tarafından yazılan kitapların Ġngilizce çevirilerinin 

yaygınlık kazanması ile birlikte feminist teori kapsamında Bourdieu‟ye karĢı 

olan ilgi de artıĢ meydana gelmiĢtir. Söz konusu bu ilgi artıĢı yalnızca onun 

çok fazla okunan bir yazar olmaya baĢlamasıyla değil, feminist teori 

kapsamında toplumsal cinsiyet kimliği hususunda gerçekleĢtirilen tartıĢmaların 

yön değiĢtirmesiyle de ilgilidir (Öztimur, 2007: 588). 

Feminist teori kapsamında kadın ezilmiĢliği, ataerkil sistem ve benzeri 

soyut kavramlaĢtırmalardan ziyade eyleme kavramına yoğunluk veren, 

toplumsal cinsiyet kimliğinin değiĢmezliğinden ziyade de dayanıklılığını odak 

noktasına alan çalıĢmalar oldukça hız kazanmıĢtır. Toplumsal cinsiyet 

kimliğinin değiĢmez ve sabitten ziyade uzun vadeli ancak değiĢebilir bir 
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Ģekilde değerlendirmeye alınması, eylemenin cinsiyet normlarının 

istikrarsızlığı, direnmenin olanakları, kimliğin özgürleĢtirici olanakları, geri 

çevirmesi ile ele alınmıĢtır. Farklı bir ifadeyle; feminist teori kapsamında ilgi, 

kadınların ezilmesinin sebeplerinin neler olduğuna dair olan tartıĢmalardan, 

toplumsal cinsiyet kimliğinin değiĢme, edinilme ve dönüĢme süreçlerinin 

tartıĢılmasına kadar uzamıĢtır (Öztimur, 2007: 589). 

Bourdieu ise söz konusu tartıĢmaların tam ortasında yer almaktadır. 

Bourdieu, “Eril Tahakküm” kitabı içerisinde ele almıĢ olduğu konular 

sayesinde feminizme olaylara farklı bir açıdan bakma imkanı sağlamıĢtır. 

Bourdieu tarafından eyleme kavramınının meydana getirilmesiyle beraber 

feminist çerçeve bağlamında eyleme tartıĢmaları da baĢlamıĢtır. Bu sayede 

feminizm tarafından yalnızca ezilmiĢ olan kadınlar değil aynı zamanda 

toplumsal cinsiyet kimliğinin üzerinden gerçekleĢmekte olan değiĢimler de 

konu edinilmeye baĢlanmıĢtır. Feminist teori kapsamında eyleme ve toplumsal 

cinsiyet kimliği hakkında gerçekleĢtirilen çalıĢmalar üzerinde Bourdieu‟nun 

etkisinin bulunduğunu inkar etmek mümkün değildir. Feminist teori 

kapsamında eyleme kavramının değerlendiriliĢi ağırlıklı olarak cisimleĢme 

düĢüncesi çerçevesinde gerçekleĢmiĢtir. Ancak cisimleĢme olgusu, toplumsal 

cinsiyet kimliğinin dıĢsal bir Ģekilde dayatılmakta olan sınırlayıcı normlardan 

ziyade, yaĢanılmıĢ olan cisimleĢmiĢ potansiyeller ile değerlendirilmesine 

olanak sağlamaktadır. Bourdieu tarafından öznenin kendisine rol çizmekte olan 

ancak toplumsal açıdan da baskıların rolüne önem veren düĢünceler ortaya 

atılmıĢtır. Söz konusu düĢünceleri sebebiyle, toplumsal cinsiyet kimliğinin 

meydana gelme ve değiĢim gösterme süreçlerinin kavranması hususunda 

feminist teoriye önem taĢıyan katkılar sağlamıĢtır (Mcnay‟dan akt. Öztimur, 

2007: 590-593). 

Bourdieu tarafından habitusun eylemin belirleyicisinden üreticisi 

Ģeklinde görülmesi eyleme teorisine oldukça katkı sağlamaktadır. Bununla 

birlikte habitusun alandan ayrılmazlığı hususunda ısrarcıdır. Söz konusu ısrarı 

öznelliğin sembolik tarafının toplumsal iliĢkiler ile ne Ģekilde bir bağlantısının 

bulunduğunu göstermesi bakımından fazlasıyla önemlidir. Bourdieu‟nun 

teorisinde eylem, net olarak belirlenmiĢ olmamakla birlikte tamamen iradeye 
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de bağlı değildir. Eylem, eyleme esnasında nesnel yapılar aracılığıyla öznel 

niyet ve isteğin karĢı karĢıya kalmasıyla, hesap yapılmadan bilinçsiz bir 

Ģekilde gerçekleĢmektedir (McNay‟dan akt. Öztimur, 2007: 593-594). 

Bourdieu‟nun ortaya atmıĢ olduğu teorisinin feministler tarafından 

eleĢtirilere tabi tutulmasının tek sebebi, eyleyici konumda bulunan kiĢilerin 

alan içerisinde gerçekleĢtirdiği davranıĢlarına dair yapmıĢ olduğu soyut 

açıklamalardır. Fakat eleĢtirilen söz konusu teori feminist teorinin geliĢim 

göstermesine katkıda bulunmuĢtur. Özellikle de Bourdieu tarafından kiĢilerin 

gerçekleĢtirdikleri davranıĢlarının arkasında; içselleĢtirmiĢ oldukları yapıların, 

farklı bireyler ile etkileĢimlerinin ve iliĢkilerin yer aldığını bu sayede de eylem 

ve deneyimin bir arada gerçekleĢtiğini ifade ettiği açıklamaları feminist teoriye 

yeni bir bakıĢ açısı kazandırmıĢtır. Feminizm ve Bourdieu‟nun kesiĢim noktası 

yazmıĢ olduğu “Eril Tahakküm” kitabı ile olmuĢtur. Bourdieu‟nun söz konusu 

eseri, kaleme aldığı ilk eserlerinden beri tartıĢmakta olduğu sosyal pratik 

teorisinin cinsiyetlerin farklılığı ilkesi çerçevesinde yeniden çözümlenmiĢ 

olduğu oldukça önem taĢıyan bir eserdir. Söz konusu kitapta Bourdieu, bugüne 

kadar feminist teori kapsamında cinsiyet, cinsellik ve toplumsal cinsiyetin 

hangi anlamlara geldiği ve söz konusu kavramların ne Ģekilde kurulduğu ile 

ilgili ihtilaflı tartıĢmaları es geçerek, cinsiyet ayrımı ilkesinden beslenmekte 

olan eril tahakküm düĢüncesini ve düzenini tartıĢmaktadır. Dolayısıyla söz 

konusu kitap, toplumsal eylem ile iktidar iliĢkilerinin kurulması hakkında 

genel çaplı sosyal pratik teorisinin cinsiyet ayrımı bağlamında bir açılımı 

Ģeklinde düĢünülebilmektedir (Palabıyık, 2011: 122-124). 

Bourdieu tarafından cinsiyet, cinsellik, toplumsal cinsiyet gibi 

kavramların bir arada kullanıma alınması, bu husustaki bütün kavramların 

toplumsala yönelik üretilmiĢ olduğuna ve ardından anatomik, biyolojik 

açılardan kadın ve erkek arasında bulunan farklılıklara örnekler göstererek 

toplumlar tarafından olağan kabul görmesine sebep olduğuna dikkat 

çekmesiyle birlikte feminizm ile arasındaki iliĢki baĢlamıĢtır. Bourdieu‟nun 

erkek ve kadın iliĢkilerini tahakküm bağlamında değerlendirerek analiz etmesi, 

aralarında bulunan ve doğuĢtan gelen farklılıkların tahakküm çerçevesinde ne 

Ģekilde kullanıldığını açıklaması, iĢbölümünde erkek ve kadına atfedilen 
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rollere dikkat çekmesi feminist teoriye yeni bir bakıĢ açısı kazandırarak 

ilerleme kaydetmesine katkıda bulunmuĢtur. Bununla birlikte tahakkümün 

egemenliğinin özünde sadece kadınlara değil aynı zamanda erkekler üzerinde 

de fazlaca etki sağladığını ifade etmektedir. Tahakküm nedeniyle erkeklere 

oldukça büyük çaplı mesuliyetler atfedilirken, kadınlara ise erkek gücünün ve 

hakimiyetinin meĢru sayılmasını dayatmaktadır. Bu bağlamda tahakküm 

cinsiyet ayrımından yararlanmakla birlikte hem de her iki cinse de olumsuz 

olarak etki etmektedir. Bourdieu‟nun bütün bu görüĢleri bağlamında feminist 

teori farklı açılardan aydınlanmıĢ ve feminist teorinin ilerleme kaydetmesine 

olanak sağlanmıĢtır (Palabıyık, 2011: 122-125). 

A. Feminizm Kavramı 

Charles Fourier, sosyalizm akımının savunucusu olan bir Fransız 

toplumbilimcisi olmakla birlikte feminizm kavramını ilk kez kullanan kiĢidir. 

Bu bağlamda feminizm ifadesinin mucidi olarak kabul görmektedir (ġerbetçi, 

2013:5). 

Joseph F. Hartel tarafından “Feminizm” ve “feminist” sözcüklerinin 

köklerinden dolayı Latince kaynaklı olduğu ifade edilmektedir. Hartel, Oxford 

Ġngilizce Sözlüğü bağlamında Ģu Ģekilde bir etimolojik analizde bulunmuĢtur;  

“Feminizm” ve “feminist” kavramlarının kökleri itibarıyla Latince 

kaynaklı olduğunu ifade eden Joseph F. Hartel, Oxford Ġngilizce Sözlüğü‟ne 

dayanarak, “feminizm kelimesi, Latince feming kelimesinden ve son ek –izm 

den türemiştir.” “Femina terimi dişi yahut da kadın demektir. Son ek –izm ise 

ya bir öğreti ya da bir eylem anlamına gelmektedir.” “feminizm, köken olarak 

Fransızca bir kelime idi, on dokuzuncu yüzyıl Amerika‟sında „kadın hareketi‟ 

denilen şeyi ifade ediyordu” Ģeklinde bir etimolojik analizde bulunmuĢtur 

(ġahin, 2013: 10). 

Bu bağlamda Amerika‟da ve Ġngiltere‟de feminizm ve feminist 

sözcükleri Fransızca sözcüklerin yerine geçmiĢtir. Türkiye‟de ise “kadınizm” 

ve “kadınist” sözcükleri anlamları ile feminizm sözcüğünü karĢılamakta olsa 
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dahi söz konusu kavramların yerine feminizm ve feminist sözcüklerinin 

kullanıma alınması daha uygun görülmüĢtür (ġahin, 2013: 11). 

Feminizm ve feminist kavramları geçmiĢte yalnızca sözlük anlamı 

bağlamında algılanırken ilerleyen zamanlarda sözlük anlamlarından çıkarak, 

kadınların gereksinimleri doğrultusunda daha geniĢ çaplı anlamlara gelmeye 

baĢlamıĢlardır. Bu bakımdan söz konusu kavramlar kadınların ekonomik, 

siyasi, toplumsal, kültürel ve psikolojik açıdan rolleri bağlamında yeni manalar 

kazanmıĢ, birtakım tartıĢmaların konusu olmuĢ ve yeni fikirler ıĢığında farklı 

tanımlamalara tabi tutulmuĢtur. Bu yüzden feminizm kavramını genel bir 

baĢlıkta değerlendirmek oldukça zordur. Feminizm, kadın olgusunun bir özne 

Ģeklinde sosyal ve siyasi açılardan farklı Ģekillerde değerlendirilmelerine sebep 

olduğundan dolayı pek çok farklı dala ayrıĢmıĢtır. Kadınların sahip oldukları 

özgürlüklerinin türlü baskıcı yapıların karĢısında serbestleĢtirilmesini 

hedefleyen bir hareket, siyasi yaklaĢım ya da ideoloji Ģeklinde görülen 

feminizm, özünde sosyolojik açıdan toplumun her kesiminde erkeklerin ve 

kadınların eĢitliğini savunan bir fikir akımı olmak üzere tanımlamaya tabi 

tutulmuĢtur. Bununla birlikte feminizm, bir farklılığının temsili ve savunucusu 

olarak da ifade edilebilmektedir. Bu bağlamda feminizme dair birbirinden 

farklı telakkilerin ve bu doğrultuda meydana gelen farklı tanımlamaların, 

felsefi ve ideolojik tutumların farklılıklarından kaynaklandığını ifade etmek 

mümkündür (Cevizci, 2012: 179). 

Caroline Ramazanoğlu tarafından söz konusu durum “Feminizm ve 

Ezilmenin ÇeliĢkileri” isimli yapıtında Ģu Ģekilde ifade edilmektedir; 

“Feminizm için genel bir tanımlama yapmaya çalışmak kaçınılmaz olarak kafa 

karıştırıcı olacaktır. Kadın kurtuluş veya özgürlük hareketi, yıllar boyunca 

sayısız anlamlar geliştirdi. Bunun başlıca nedeni de, kadınlar için mücadele 

edenlerin düşüncelerinin ve politik amaçlarının değişik olmasındandır”  

(Ramazanoğlu, 1998: 23-24). 

Necla Arat tarafından ise “Feminizm, kadınların dünyaya kendi 

gözleriyle bakmalarını, kendi elleriyle biçim vermelerini ve yaşam biçimlerini 

kendilerinin seçip özgürce belirlemelerini ister. Öyleyse feminizm, dünyanın 
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yarısını oluşturan kadınların, İnsan Hakları çerçevesinde haklarını gerçekten 

alma ve kullanma serüvenlerinin düşünsel temelidir.” ifadelerinde bulunarak 

feminizm sayesinde kadınların yaĢantılarını kendi istekleri bağlamında 

kurabildiklerini belirtmiĢtir. Bununla birlikte Arat tarafından feministlerin 

tamamının kadın olmasına rağmen mücadele verilmekte olan hakların ve 

özgürlüklerin ilk zamanlarda kadınlara yönelik olduğunu ifade ederek daha 

sonrasında bu durumun cinsiyetlere yönelik hak ve hukukun yerine gelmesi 

gerekliliğine dönüĢtüğünü vurgulamıĢtır (Arat, 1991: 21) 

Tuttle “Feminizm, erkek karşıtı değildir, kadın taraftarıdır” tarafından 

ifadelerinde bulunulmuĢtur. Offen da Tuttle gibi feminizmin kadın taraftarı bir 

yaklaĢım olduğuna vurgu yapmıĢtır. Fakat ona göre de söz konusu taraftarlık 

erkeklere karĢı çıkmak manasını taĢımamaktadır (Offen, 1988:122) 

Feminizmde asıl amaç, erkeklere karĢıt olmak değildir, kadınların 

yanında olarak kadınlara destek olmaktır (ġahin, 2013: 22). 

Aktarılan bütün tanımların yanı sıra günümüzde feminizm kadınların 

özgürlük hareketi Ģeklinde algılanmaktadır. Söz konusu tanımlardan hareketle 

feminizmin dinamik bir yapıya sahip olduğu, zamanla değiĢim göstererek 

farklı boyutlarda ve Ģekillerde değerlendirmeye alınabileceği, Ģahsi, siyasi, 

felsefi boyutlarda da kendisini devamlı olarak revize eden bir ideoloji 

olduğunu ifade etmek yanlıĢ değildir. Bu durumun sebebi kadının siyasetten 

ekonomiye dek, ekonomiden toplumsal hayata dek her alanın içerisinde 

kendisine yer bulabilen bir kimlik olmasıdır. DeğiĢim gösteren söz konusu 

politik ve sosyo-ekonomik yapı içerisinde erkekler gibi kadınlarda hayatın 

merkezinde bulunmaktadırlar. Bu yüzden toplumun ortak konularına ve ortak 

yaĢam alanlarına feminizm perspektifinden bakılabilmektedir. 

B. Feminist Hareketin Ortaya ÇıkıĢı 

Feminizmin tarihsel seyrinden önce kadın hareketlerinin tarihini 

incelemek daha doğru olacaktır. Feminizmin tarihinden ziyade kadının tarihi 

daha geniĢtir. Bu nedenle kadının tarihi varlığının feminizmin var olup 

olmaması, devam edip etmemesi ile bir alakası bulunmamaktadır  (ġahin, 



14 

2013: 39).  ġüphesiz ki ilk kadın Hz. Havva‟ya dek kadınların tarihi 

uzanmaktadır. Fakat bu bölümde kadınların ilk kez karĢı karĢıya kaldığı 

problemler ve bu problemlerle nasıl baĢ ettiklerinin tarihi süreci 

değerlendirmeye alınacaktır. 

13. yüzyıl itibariyle Avrupa‟nın Fransa, Belçika, Ġtalya gibi birtakım 

bölgelerinde kadınlar bakımından olumsuz nitelikte bazı durumlar meydana 

gelmiĢtir. Bu durumlardan birisine kadınların mahkemelerde tanıklık etme 

haklarının kaldırılması ve iĢlerini bir vasi aracılığıyla gerçekleĢtirmeye mecbur 

kalmaları örnek olarak gösterilebilmektedir (Sevim, 2005: 24). 

Kadınların kendilerini açık bir Ģekilde ifade edebilmeleri Ortaçağ‟da ve 

Yeniçağ‟ın ilk zamanlarında dinsel sınırlar içerisinde ve dini kavramlarla 

olmuĢtur. Ancak Ortaçağ‟a nazaran Yeniçağ‟da kadınların durumu daha kötü 

bir hal almasına rağmen, erkeklerin hiyerarĢik egemenliklerine karĢılık 

kadınların ilk baĢkaldırısı da bu çağda olmuĢtur (Duby ve Perrot, 2005: 449). 

16. yüzyıla gelindiğinde ise evli olan kadınların yaĢamları tamamıyla 

eĢlerine bağımlı bir duruma gelmiĢtir. Bununla birlikte kadınların 

gerçekleĢtirdiği hukukî iĢlemlerin geneli hâkimlerin veya kocalarının rızası 

bulunmadan geçerli sayılmamıĢtır. Söz konusu bütün olumsuz durumların 

neticesinde 16. Yüzyılın son zamanlarıyla 17. yüzyılın ilk zamanları arasındaki 

dönem içerisinde kadınlar tarafından ilk kez erkek egemenliğine baĢkaldırıda 

bulunulmuĢtur. Söz konusu baĢkaldırıdan dolayı Batılı tarihçiler tarafından 16. 

yüzyılın son zamanlarıyla 17. Yüzyılın ilk zamanlarının arasında kalan dönem 

“Cinslerin SavaĢı” olarak isimlendirilmiĢtir (ġerbetçi, 2013: 9-10). 

19. Yüzyılda Birinci Dalga Feminizm Ģeklinde isimlendirilen dönemin 

çok daha öncesinde ismi konmamakla beraber feminist düĢüncenin mevcut 

olduğundan bahsetmek mümkündür. Fakat 18. Yüzyılın öncesinde birbirinden 

oldukça kopuk olan feminist fikirler istikrarlı ve sistematik kalıpları barındıran 

bir kadın hareketine evirilmemiĢ olmakla beraber kendisinden sonra ortaya 

atılan düĢüncelere de etki etmiĢtir. Söz konusu feminist düĢünceler dönemi; 

“Protofeminist Çalışmalar Dönemi” Ģeklinde ifade edilmektedir (Pilcher ve 

Whelan, 2004: 89) 
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Söz konusu isimlendirme oldukça eleĢtirilse dahi feminist düĢünce 

yapısının 19. Yüzyıl‟ın çok daha öncesinde güçlü bir karĢılığının olduğunu 

ifade etmek mümkündür. Simone de Beauvoir‟ın eserleri kapsamında ismi 

geçen ve Ortaçağ dönemindeki erkek ve kadın iliĢkilerini analiz ederek sosyal 

statüsü fark etmeksizin kadınların arasında iĢbirliği kurulması ve iĢ hayatında 

yer almaları gerektiğini savunmakta olan Christian de Pisan bu bağlamda 

oldukça önem taĢıyan bir karakterdir. 14. Yüzyılda De Pisan tarafından 

yazılmıĢ olan “Kent Kadınlarının Kitabı” eserinin içeriğinde yer alan Ģiir ve 

yazılar Avrupa‟nın ilk feminist fikri olarak ifade edilebilmektedir. 17. Yüzyıl 

içerisinde Fransa‟da Montaigne‟i de etkilemiĢ olan Mary de Gourney ise 

Fransa bazında feminist fikirlerin köklerinin oldukça geçmiĢe dayandığının bir 

kanıtıdır (Philips, 1995: 12-14). 

Anne Hutchinson tarafından da 17. Yüzyıl içerisinde Ġncil‟in kadınlara 

yönelik bakıĢ açısı tartıĢılmıĢtır ve ilk kadın dini lider olmuĢtur. Protofeminist 

dönem kapsamında bahse değer olan kadın figürlerden birisi olarak ifade 

edilebilmektedir. Jarena Lee ise 18. Yüzyıl içerisinde Amerika kapsamında ilk 

Afrika kökenli kadın yazardır. Olympe de Gouges da Fransız Devrimi 

esnasında yazmıĢ olduğu kadın hakları bildirisinden dolayı ölüm cezasına 

çarptırılmıĢtır. Söz konusu isimler protofeminist dönemin oldukça önemli 

yazarlarındandır (Donovon, 1997: 19). 

18. Yüzyıl ile birlikte kadınların kamusal alan içerisinde daha görünür 

olmaya baĢlamaları, kadın emeğinin ücretli hale gelmesi gibi geliĢmeler 

neticesinde kadınlar tarafından hak arayıĢ eylemleri de yaygınlaĢmıĢtır. 

Fransız Devrimi ile beraber eĢitlik, hak özgürlük gibi kavramların bütün 

insanlar açısından doğal haklar olduğuna yönelik tartıĢmalar ile beraber 

kadınlar tarafından da kendi sahip oldukları hukuksal statüleri sorgulamalara 

tabi tutulmaya baĢlamıĢtır. Bununla birlikte sanayi toplumuna geçiĢ sürecinin 

baĢlaması ile beraber ücretli iĢçi sınıfı kapsamında kadınlarında bulunmaya 

baĢlamasıyla, yeni üretim iliĢkileri, ĢehirleĢme, yeni sosyal iliĢkiler 

bağlamında geçmiĢe nazaran günlük yaĢamın modernleĢmesi süreci içerisinde 

kadınlar toplumsal ve ekonomik statülerini de sorgulamakta olan bir bilinç 

kazanmıĢlardır. 19. Yüzyıla geçilmeden öncesinde bilinçlenme ve sorgulama 
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aĢamasını yönlendirmekte olan entelektüel söylem ve eylem sahibi olan 

düĢünürler tarafından feminist düĢünceye sağlanan katkılar da dikkate 

alınmalıdır. Aydınlanma çağı Ģeklinde isimlendirilmekte olan 18. Yüzyıl‟ın 

dünyevileĢen ve rasyonelliğe dayanmakta olan entelektüel dünyasıyla  birlikte 

biçimlenen modernizm fikri, bu bakımdan feminizmin meydana gelmesindeki 

en fazla önem taĢıyan faktörlerden birisi olmuĢtur. Söz konusu dönem 

içerisinde gerçekleĢen kadın hareketlerin ve sistematik söylemlerin bütünü 

Birinci Dalga Feminizm üzerinde protofeminist dönemin önem taĢıyan 

katkılarını meydana getirmektedir. 

1. Birinci Feminizm Dalgası 

Feminizmin tarihi açıdan geliĢiminde üç farklı dalga söz konusu 

olmaktadır. Birçok feminist düĢünür tarafından da feminizmin üç ayrı dalgada 

yayılım gösterdiği görüĢü kabul edilmiĢtir. 

Ġlk feminizm dalgası oy hakkı kazanmak amacı doğrultusunda Amerika 

ve Ġngiltere‟de 19. yüzyılda baĢlayarak 20. yüzyılın ilk dönemlerine dek 

sürmüĢtür (ġahin, 2013: 399). 

Bu bağlamda birinci dalga amacına ilk olarak Yeni Zelanda‟da  eriĢmiĢtir. 

Ġlk kez 1983 yılında kadınlar oy kullanma haklarını Yeni Zelanda‟da elde 

etmiĢlerdir. Daha sonrasında 1906 yılında Finlandiya, 1908 yılında Avustralya, 

1913 yılında Norveç, 1918 yılında Avusturya, 1919 yılında Almanya, 1919 

yılında Lüksemburg, 1918 yılında Ġrlanda, 1920‟de Kanada ve Amerika 

BirleĢik Devletleri, 1921‟de Ġsveç, 1928‟de Hollanda ve BirleĢik Krallık, 

1971‟de Ġsviçre kapsamında kadınlar oy kullanma haklarını elde etmiĢlerdir. 

Birinci dalga feminizm kadınların temsili konusunu ilk defa gündeme 

getirmesi bakımından feminizm tarihi için oldukça önem taĢıyan bir dönüm 

noktası olmaktadır. Birinci dalga feminizm ile yayılan söz konusu düĢünceler 

bağlamında, pek çok farklı ülkede kadınlara eğitim hakkı, çalıĢma hakkı, 

seçme ve seçilme hakkı önem taĢıyan haklar verilmiĢtir (Schmidt 2002: 261; 

Çakır 2013: 62-63). 
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Köleliğin kaldırılmasını isteyen kuzey eyaletleri ile köleliğin sürmesini 

isteyen güney eyaletleri arasında gerçekleĢen Amerikan Ġç SavaĢı (1861-

1865)‟nın ardından 1865‟te kölelik kaldırılmıĢtır. 

Birinci dalga feminizmin meydana gelmesinde adı eĢitlikçi feminizm ya 

da aydınlanmacı liberal feminizm olan felsefe ya da akım etkili olmuĢtur. Bu 

feminist dalga, özünde kadınların kamusal alanda birtakım hak ve özgürlükleri 

kazanmak amacıyla sürdürdükleri politik bir mücadele olarak da 

değerlendirilebilmektedir. Aynı zamanda liberal felsefe kapsamındaki eĢitlik 

düĢüncesini temel aldığı için erkeklerin ve kadınların insan olmaları açısından 

eĢit olduklarına ve bu bağlamda aynı hak ve özgürlüklerinin olması gerektiğine 

vurgu yapmaktadır. Liberalizm ve hümanizmin yanı sıra Freudçu görüĢler ve 

Marksizm de birinci dalga feminizm üzerinde etkili olmuĢtur. Feminizm 

hareketlerinin birinci dalgasını erkek ve kadın farklılığından ziyade her iki 

cinsin de eĢit olduğunun vurgulanması belirlemiĢtir. Söz konusu eĢitliğe vurgu 

yapmasının yanı sıra erkekler ve kadınların aynı haklarının olmasının yollarını 

bulmak amacıyla toplum içerisindeki konumunu daha iyi bir hale getirmeyi ve 

kurtuluĢunu sağlamayı hedeflemiĢtir. Özetle, feminizm hareketlerinin birinci 

dalgası kadınların toplumsal, bireysel, siyasi konularını kapsamına almıĢtır  

(Cevizci, 2013: 681). 

Özellikle de Amerika BirleĢik Devletleri kapsamında birinci dalga 

feminizmin ortaya çıkması kölelik anlayıĢına yönelik bir tepki olarak 

geliĢmiĢtir. Aynı zamanda dalganın daha sonraki yıllarında feminizm temelli 

verilen mücadeleler yalnızca kölelik karĢıtlığıyla sınırlandırılmamıĢtır. 

Amerika BirleĢik Devletleri‟nde feminist hareketin öncülerinden Elizabeth 

Cady Stanton, Lucretia Mott, ve Susan B. Anthony gibi isimler tarafından 

kadınların seçme hakkını savunmadan öncesinde kölelik sisteminin 

kaldırılması amacı doğrultusunda mücadele vermiĢlerdir. Fakat kölelik karĢıtı 

olan harekete destek veren kadınlar ile erkek gücünün üstünlüğünü savununlar 

tarafından alay edilmiĢtir. Bu kadınlar tarafından 1833 yılında eĢitlik teolojisi 

örnek alınarak kadınların itaat etmesine ve kölelerin baskılanmasına karĢı 

çıkmak amacı doğrultusunda “Kölelik KarĢıtı Kadın Topluluğu” kurulmuĢtur 

(Wood, 2013: 74-75). 
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Söz konusu topluluk aracılığıyla kadınlar tarafından kiliselerde konuĢma 

yapılmaya baĢlamıĢlardır. Maria Stewart, Sojourner Truth ve Frances E. W. 

Harper ve benzeri Ģahsiyetlerden meydana gelen sınırlı sayıda siyahi kadın 

tarafından da kadınların oy hakkına ve köleliğin son bulmasına dair mücadele 

verilmiĢtir. Sojourner Truth ile Sarah ve Angelina Grimke kardeĢler yazmıĢ 

oldukları eserleri ve sözleri ile; Lucretia Mott ve Susan B. Antley Amerika 

BirleĢik Devletleri‟nde ekonomik ve yasal eĢitlik savunmasıyla;  Elizabeth 

Cady Stanton yazdığı Kadının Kutsal Kitabı ile feminist hareket kapsamında 

etki sağlamıĢlardır (Schneider, Trentaz, 2008: 788-790). 

Lucretia Mott ve Elizabeth Cady Stanton, Londra‟da Dünya Kölelik 

KarĢıtı Kongresi‟ne katılım sağladıklarında tanıĢmıĢlardır. Kongre tarafından 

bütün Amerikalı kadın delegelerin dıĢlanması yönünde karar verilince onlarda 

geri döndüklerinde bir toplantı gerçekleĢtirmeye ve kadın haklarını savunmaya 

dair bir dernek kurmaya dair karar almıĢlardır. Söz konusu kararlarını 

uygulamaya almaları sekiz yıl sürmüĢtür ancak Mott ve Stanton 1848 yılında 

New York Seneca Falls‟ta bulunan bir kilisede yaklaĢık olarak üç yüz 

katılımcının bulunduğunu ilk kadınlar kongresini gerçekleĢtirmiĢlerdir 

(Schneider, Trentaz, 2008: 788-790). 

Söz konusu kongre kapsamında kadın ve erkeğin eĢit olduğu 

vurgulanmıĢtır. Kadınlar için eğitim imkanı, oy kullanma hakkı, maaĢ ve 

benzeri konularda erkekler ile eĢit olma talebinde bulunan bir dizi karardan 

meydana gelen „Duygular Bildirgesi‟ adlı belge, 32 erkek ve 68 kadın 

tarafından onaylanmıĢtır. Bu kongrenin ardından feminist hareket daha fazla 

güç sahibi olmaya baĢlamıĢtır. söz konusu hareketin Amerika‟dan Avrupa‟ya 

doğru yayılım göstermeye baĢlamasıyla birlikte kadınlara oy hakkı tanımakta 

olan ülkelerin sayısında önemli oranda bir artıĢ yaĢanmıĢtır (Wood, 2013: 75-

77). 

I. Dünya SavaĢı ile birlikte Batı‟da bulunan birçok kadın oy hakkı 

kazanmıĢtır. Amerika BirleĢik Devletleri kapsamında ise Stanton ve Anthony 

tarafından verilen gayretler sonucunda kadınlar Anayasanın 19. DeğiĢikliğiyle 

birlikte 1920 yılında oy kullanma hakkına sahip olmuĢlardır. Birinci dalga 
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feminizm ile birlikte kadınlar seçme hakkını kazanmalarının yanı sıra aynı 

zamanda diğer alanlarda da erkekler ile eĢit haklara sahip olma talebinde 

bulunma amacı doğrultusunda çeĢitli tartıĢma gruplarına, klüplere ve 

politikaya katılım sağlamıĢlardır. EĢ ve anne kimliklerinin öncesinde kadın 

olarak nitelendirilmeyi talep eden kadınlar, istihdam ve eğitim kapsamında eĢit 

imkanlar, mülkiyet, Ģahitlik ve benzeri haklara eriĢmek amacı doğrultusunda 

mücadeleler vermiĢlerdir. Bu durumun sebebi kadınlar tarafından oy kullanma 

hakkının kazanılmıĢ olmasına rağmen iĢ gücüne oldukça sınırlı oranda katılım 

sağlayabilmiĢ olmalarıdır. Bu doğrultuda birinci dalga feminizm kapsamında 

benimsenen en temel amaç kadınların vatandaĢlık haklarını kazanmalarına dair 

olmuĢtur (Smith, 2014: 48-50). 

2. Ġkinci Feminizm Dalgası 

1960‟lı ve 70‟li yıllarda ise kültürel ve kanuni eĢitsizliklerden meydana 

gelen ikinci dalga feminizm hareketleri baĢlamıĢtır (ġahin, 2013: 400). Bu 

hareket kapsamında toplumsal ve biyolojik cinsiyet konuları, “ben” ve “öteki” 

ifadeleri, ataerkil değerler tartıĢmaların merkezi olmuĢtur. Kapitalist ve 

ataerkil sistemin zincirlerinden kopma giriĢimleri, Ģahsi yaklaĢımları, Kadın 

Özgürlük Hareketi (KÖH) ile tanınmakta olan bu hareket birinci dalgadan daha 

çok ses getirmiĢtir. Ġkinci dalga feminizm ilkinden daha farklı açıdan seçme 

hakkı ve benzeri mutlak haklara odaklanmıĢtır. “Kültürel  ve siyasi eĢitsizlik” 

konuları temel konularını oluĢturmaktadır. Ġkinci dalga hareketindeki 

feministler tarafından kadınların ötekileĢtirilmekten kurularak kiĢisel 

yaĢamlarının ve cinsel güçlerinin bilincine eriĢmeleri için mücadele verilmiĢtir 

(ġahin, 2013: 416). 

1947 yılında Amerika BirleĢik Devletleri‟nde “Kadınların Statüsü 

Komisyonu” oluĢturulmuĢtur. 1948 yılında da bireylerin din, dil, ırk, cinsiyet 

ve renk ayrımı gözetilmeden sadece insan oldukları için hür, eĢit ve onurlu bir 

yaĢam sürme hakkını elde etmiĢ olmalarının garantilenmesi amacı 

doğrultusunda Ġnsan Hakları Evrensel Bildirgesi kabul edilmiĢtir. Fakat söz 

konusu bildirge, erkekler ve kadınların eĢit haklardan faydalanmalarını 

sağlama hususunda yetersiz kalmıĢtır. 1940 ve 1950‟li yıllar içerisinde kadın 
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iĢçiler tarafından aldıkları maaĢlardan Ģikayet edilmeye devam edilirken 

eĢcinsel aktivistler tarafından temel insan haklarının elde edilmesi amacına 

yönelik kulis çalıĢmaları sürdürülmüĢtür. Kadın araĢtırmacılar tarafından ise 

söz konusu süreç içerisinde kendi tarihleri ve edebiyatları ile ilgili 

araĢtırmalarda bulunmaya ve yazılar yazmaya ağırlık verilmiĢtir. Yalnızca 

kendi ülkelerinde gerçekleĢen kadın hareketi ile sınırlı kalmayan bu 

araĢtırmacılar tarafından kadın haklarını ve eĢitliğini savunmakta olan John 

Stuart Mill tarafından kaleme alınan “Kadının Boyun EğiĢi” ve benzeri 

eserlerin farklı dillere çevirilerini yaparak dünya kadınlarını aydınlatmaya dair 

çabalar vermiĢlerdir. Norveç oyun yazarı Henrik Ibsen tarafından yazılan Bir 

Bebek Evi, 1879 ve benzeri oyunlarla Çin, Japonya ve daha pek çok ülke 

kapsamında sınır ötesi feminist paylaĢımlar etkisini arttırmaya devam etmiĢtir 

(Zağlı, 2017: 22-25). 

1960‟lardan 1980‟li yıllara dek süren bu ikinci dalga feminizmi Ģeklinde 

isimlendirilmektedir. Ġkinci dalga feminist hareket kapsamında birbirinden 

farklı ideolojilere ve algılara sahip olan kadınlar mücadele vermiĢlerdir. Ġkinci 

dalga kapsamında siyahi gücü, insan hakları, öğrenci hareketleri ve benzeri 

farklı örgütsel hareketler ile birlikte yol izlenerek kapitalizm ve emperyalizme 

eleĢtirilerde bulunulmuĢtur. Ezilmekte olan grupların haklarının üzerinde 

durmuĢlardır. Söz konusu dönem içerisinde kadın tecrübesi, üreme, toplumsal 

cinsiyet teorileri, cinsel farklılıklar, cinsel tercih, çevresel ve  ırksal farklılıklar, 

aile, siyasi güç, kız kardeĢlik ve benzeri konular oldukça önem taĢımıĢtır 

(Zağlı, 2017: 24-28). 

Radikal feminizm kapsamında erkeklerin kadınlara itaat etmekte olduğu 

ve ikincil konuma getirildiği aile kurumunun ve ev içi alanın ataerkil cinsiyetçi 

sömürüyü üretmekte oldukları alanlar olduğu sık sık ifade edilmiĢtir. Simone 

de Beauvoir tarafından “Ġkinci Cinsiyet” isimli kitabında kadınların durumu 

varoluĢcu bir felsefe ile değerlendirilmiĢtir. Bu doğrultuda özel alan baĢlığı 

altında kadının yerini ev olarak ifade eden ve kadını ötekileĢtirmekte olan 

ataerkil yapı eleĢtirilere tabi tutulmuĢtur (Beauvoir, 2020: 192).  
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Beauvoir‟un “Kadın doğulmaz, kadın olunur.” sözü ile Carol Hanisch 

tarafından ifade edilen “Kişisel olan politiktir” sözü, radikal feminist hareket 

kapsamında benimsenen en fazla önem taĢıyan sloganlarından birisi olmuĢtur. 

Hanisch tarafından kullanılan bu söz ile birlikte kürtaj, ev iĢleri ve benzeri 

bireysel, önemsiz olarak değerlendirilen kadınsal problemlerin özünde polit ik 

ve kadınların eĢitliğine dair verilen mücadeleler açısından temel konular 

olduğunu belirtmek istemiĢtir. Betty Friedan tarafından kaleme alınan 

“Kadınlığın Gizemi”  adlı eseri ile birlikte kadınların mutsuz olmasının nedeni 

olarak yeteneklerini kullanıma almalarına olanak tanımayan ve müsaade 

etmeyen cinsiyetçi dünya gösterilmiĢtir (Friedan, 1983: 40). 

3. Üçüncü Feminizm Dalgası 

Ġkinci dalganın baĢarılı olamadığı hususlarda ise üçüncü dalga harekete 

geçmiĢtir. 1990‟lı yıllarda ortaya çıkan bu hareket, eksikliklerin ve hataların 

telafi edilmesi amacı doğrultusunda çalıĢarak günümüze dek varlığını 

sürdürmüĢtür. Irk ve kültürel bağlılıkların neticesinde daha uzlaĢmacı bir rol 

üstlenmiĢtir. Aynı zamanda yalnızca sınıf, ırk, cinsellik, kültür gibi olgularla 

ilgilenmekle kalmayarak renkli bir koalisyon politikası da benimsemiĢtir. 

Günümüz toplumu içerisinde bulunan kadınların yaĢamakta oldukları hayat ile 

ilgilenmiĢlerdir. Bununla birlikte üçüncü dalga feminizmi özünde ikinci dalga 

feminizmini sorgulamak amacı doğrultusunda meydana gelmiĢtir (Yayla, 2015: 

18). 

Üç feminist dalga hareketi de birbirini tamamlayıcı niteliktedir ve 

birbirlerinin geliĢmesini de sağlamaktadır. Meydana gelen her bir dalga 

hareketi bir öncekinin eksiklerini belirleyerek iyileĢtirmek için çaba 

harcamıĢtır. Her biri “ben” ve “öteki” arasında bulunan farklılıkları mümkün 

olduğunca en düĢük seviyeye indirgemeye çalıĢmıĢtır. Dünya çapındaki bütün 

kadınlar çoğunlukla siyasi sebeplerden dolayı isyan baĢlatmıĢtır. Feminizm ve 

kadın hareketi, politik hakların yanı sıra ekonomik ve toplumsal kazanımları 

da içerisine almakla birlikte gerçekleĢtirilen pek çok hareket ile hayatın her 

noktasında mevcudiyetini hissettirmiĢtir (Erdem, 2012: 71). 
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“Üçüncü dalga” kavramı Rebecca Walker tarafından beyaz ve queer 

olmayan kadınları odak noktasına alarak meydana getirilmiĢtir. Söz konusu 

hareket, postkolonyalizm ve postmodernizm teorilerinden beslenerek daha 

önceki feminist teorileri de eleĢtirmiĢtir ve yeni bir teori arayıĢına 

baĢlamıĢlardır. Evrensellik ve postmodernizmi eleĢtirerek yerelliği daha fazla 

ön plana çıkarmıĢtır. Genel bir doğrunun kabul edilmediği durumlarda doğru 

olanın anlamının birbirinden farklı kültür, kiĢi ya da coğrafyalar açısından 

oldukça farklı olabileceğini savunmuĢtur. Postkolonyalist teorinin sunduğu 

etkiler ile birlikte yalnızca Batılı olan beyaz orta sınıf kadınlarından ziyade 

üçüncü dünya ülkelerinin benimsemiĢ oldukları feminist anlayıĢlar göz önünde 

bulundurulmuĢtur. Üçüncü dalga feministleri tarafından Batı‟nın meydana 

getirmiĢ olduğu daha önceki feminist teorilerin, dünya çapındaki farklı 

kültürlerde de aynı seviyede uygulanması olanağı bulunmamaktadır. Bu 

bakımdan üçüncü dalga feministleri tarafından evrensel bir kadın algısından 

ziyade farklı bağlamlarda değerlendirilmekte olan bir kadın algısı üzerinde 

durulmuĢtur (Gardner, 2006: 93). 

Söz konusu hareketin takipçileri tarafından kadının özgürleĢmesi konusu 

farklı baskı altında bulunan grupların özgürleĢmesinden daha ayrı bir çaba 

olarak değerlendirilmediğinden dolayı bu dalga, farklı topluluklar tarafından 

oluĢturulmuĢ olan kapsayıcı bir yapı sergilemektedir. Üçüncü dalga feminist 

hareketinin kapsamında yer alan Marksist, liberal ve sosyalist feminizmin yanı 

sıra varoluĢçu feminizm, psikanalist feminizm, postyapısalcı ve postmodern 

feminizm, siyahi feminizm ve benzeri yeni anlayıĢlar meydana gelmiĢtir. 

Ağırlıklı olarak mikropolitik konular ile bireyselleĢmeye odaklanmıĢ olan söz 

konusu dalgada üretilmiĢ olan feminist teoriler zaman içerisinde çeĢitlenmiĢ ve 

kuir (queer) çalıĢmaları, erkeklik çalıĢmaları, LGBT+ ve protofeminist 

hareketleri de kapsamakta olan bir duruma eriĢmiĢtir (Koçkam, 2024: 18-20). 

Yeni Zelanda kapsamında “Üçüncü Dalga” Ģeklinde isimlendirilen süreç 

içerisinde meydana gelen en önemli geliĢmelerden birisi de Kadın Sorunları 

Bakanlığı‟dır. Kadın Sorunları Bakanlığı, 1984‟de cinsiyetlerin eĢit olduğuna 

destek vermek ve hukuki zeminde kadınların haklarını korumak amacı 

doğrultusunda kurulmuĢtur. 1987 yılında erkekler tarafından da 
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kullanılabilecek olan doğum izni yasasının çıkmasını sağlamıĢtır. Bu bağlamda 

çocukların bakım gereksinimlerinin karĢılanması mesuliyetinin yalnızca 

anneye atfedilmesi anlayıĢını yıkmayı hedeflemiĢtir. Aynı zamanda bu 

Bakanlık tarafından toplum içerisinde yer alan farklı gruplara karĢı 

benimsenen ayrımcı tutumların yıkılması için de birçok yasa çıkarılmıĢtır. 

Bakanlık kurulmuĢ olduğu tarih itibariyle devlet ve kadın sivil toplum örgütleri 

arasında köprü görevi üstlenmiĢtir. Kadınlara uygulanan her çeĢit ayrımcılığın 

önüne geçilmesi ve kadınların yasalar karĢısında eĢit olması amacı 

doğrultusunda çıkarılmıĢ olan yasalardan birisi de Doğum Ġzni ve ĠĢ Koruma 

Kanunu‟dur. 1987‟de çıkarılan söz konusu kanun ile birlikte hem babaya hem 

de anneye 52 haftalık doğum izni tanınmıĢtır. Bununla birlikte 1985 yıl ında 

güncellenen kanun ile birlikte eĢe tecavüz, bir suç olarak kabul edilmiĢtir 

(Yeni Zelanda Kadın Bakanlığı, 2022). 

4. Dördüncü Feminizm Dalgası 

YaklaĢık olarak 2010‟dan baĢlayarak günümüze dek devam eden söz 

konusu süreç, “dördüncü dalga feminizm” ya da “dijital feminizm” Ģeklinde 

isimlendirilmektedir. Söz konusu dalganın meydana gelmesinin sebebini 

günümüz koĢullarında internet ve sosyal medya kullanım oranlarının artmasına 

bağlamakta olanlar bulunduğu gibi çağdaĢ dünya içerisinde ne Ģekilde yön 

alacağını kestiremeyenler de yer almaktadır. Çünkü sosyal medyanın sunmuĢ 

olduğu etkiler ile birlikte kadınların kimliği evirildikçe zaman içerisinde kadın 

algısı da değiĢim göstermektedir (Koçkam, 2024). 

Feminist yazarlardan birisi olan Jessica Valenti tarafından dördüncü 

dalga feminizmin meydana gelmesinde internetin etkili olduğunun ifade 

edilmesinden sonra bu husus dördüncü dalga feminizmin ana düĢüncelerinden 

birisi olmuĢtur. Web‟te bulunan çevrimiçi platformlar zaman içerisinde 

aktivistler tarafından aktivitelerin planlamalarının yapıldığı, feminist tartıĢma 

ve söylemlerin gerçekleĢtiği bir alana dönüĢmüĢtür. Feministler tarafından 

kimi olgulara verilecek olan tepkiler internet üzerinden planlanarak sokakta da 

uygulanması mümkün bir hale gelmiĢtir. Bu yüzden, dördüncü dalganın 

baĢlangıcı 2008‟li yıllar olarak ifade edilebilmektedir. Çünkü bu yıllar 
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içerisinde Twitter, Facebook ve YouTube tarafından kültürel doku 

sağlamlaĢtırılmıĢ, Feministing ve Jezebel gibi feminist bloglarlar web üzerinde 

yayınlanmaya baĢlamıĢtır (Grady, 2018). 

2017 yılının Ekim ayında Hollywoodlu yapımcı Harvey Weinstein 

tarafından birçok cinsel suça karıĢıldığı iddiasında bulunulan bir haber New 

York Times tarafından yayınlanmıĢtır. Daha sonrasında bu suçlamalar halkın 

gözünde diğer erkeklere karĢı da yöneltilmiĢtir. sosyal medya aracılığıyla 

#MeToo hareketi söz konusu olaya hız kazandırmıĢtır. 18 Ekim tarihinde 

Aktris Alyssa Milano tarafından Twitter‟a girilerek cinsel taciz mağduru olan 

kadınların söz konusu tweete yanıt olarak  “ben de” yazmaları için duyuruda 

bulunulmuĢtur. Binlerce kadın tarafından kendilerini istismar edenleri 

ifĢalamak amacıyla tweetler atılmıĢtır. GerçekleĢmiĢ olan bu #MeToo 

hareketinin nedeni dördüncü dalga feminizm olarak ifade edilebilmektedir 

(Williams, 2018). 

Dördüncü dalga feminizmin en fazla önem taĢıyan özelliği, 

„kesişimsellik‟ üzerine kurulmasıdır. Bu anlayıĢ bağlamında her kadın 

tarafından aynı imtiyazlara sahip olmaması durumunun dikkate alınması 

gerektiğine vurgu yapılmıĢtır. Bununla birlikte kadınların ezilmiĢlik 

durumlarının farklı marjinalleĢtirilen cinsiyetler ve gruplar bağlamında 

değerlendirmeye alındığında tam olarak anlaĢılabilecek olduğu öne 

sürülmektedir. Bu sayede her kesimden kadın tarafından feminizm kapsamında 

kendilerine bir yer bulunması ve kadın dayanıĢmasının sağlanması 

hedeflenmiĢtir (Dural ve Eyidiker, 2020: 38-39). 

Bu doğrultuda da sosyal medya platformları kadınlar tarafından 

yaĢanılmakta olan problemlerin ifade edildiği, tartıĢıldığı, çözüm bulunduğu, 

farkındalıkların yükseltildiği veya örgütlendiği küresel bir platforma 

evirilmiĢtir (Özdemir ve Aydemir, 2019: 1706-11). 

5. Osmanlı Ġmparatorluğunda Feminizm 

Osmanlı Ġmparatorluğunda kadın hareketleri somut olarak II. MeĢrutiyet 

ile varlığını göstermiĢtir. II. MeĢrutiyet döneminin öncesinde oldukça küçük 

çaplı bir Ģekilde baĢlamıĢ olan kadınların haklarına dair iyileĢtirme gayretleri 
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sonucunda ilk somut örnek kız çocukları açısından açılmıĢ olan okullar 

yönünde olmuĢtur. Bununla birlikte Tanzimat Dönemi içerisinde kadınlara 

mirastan pay sahibi olmak, yeni evlenen kızlara mecburi olarak dayatılan 

“gelinlik vergisinin” kaldırılması, cariye olarak bulunmamak ve benzeri yeni 

haklar tanınarak toplumsal hayat içerisinde kadınların varlığı daha fazla ön 

plana çıkarılmaya çalıĢılmıĢtır (Altındal, 1994: 151). 

Osmanlı döneminde de kadınların içerisinde bulundukları olumsuz 

durumlara yönelik tepkilerini ifade etmeleri ilk kez basın yolu ile 

gerçekleĢmiĢtir. Kadının bir meta olarak algılanması ile toplumsal hayat 

içerisinde ötekileĢtirilmesine Namık Kemal gibi birçok yazar tarafından tepki 

gösterilmiĢtir. Tanzimat döneminde Terakki gazetesi kapsamında Osmanlı 

toplumunda yer alan kadınların problemlerini ifade ettikleri mektuplar 

yayınlamaya baĢlamıĢtır (ġimĢek, 2017: 346). 

Kadınların problemlerinin daha fazla yüksek sesle ifade edilmesinin 

sonucunda, Osmanlı içerisinde toplumsal yaĢama katılım sağlamaları açısından 

kazandıkları ilk hak eğitim hakkıdır. 1842‟de Avrupa‟da yer alan eğitim 

kurumlarında ebelik yapmakta olan kadınlar kız çocuklarının eğitim alması 

amacı doğrultusunda Mekteb-i Tıbbıye‟de kurslar vermeye baĢlamıĢlardır. 

1858 yılında Ġnas RüĢtiyeleri ile birlikte ortaöğretim seviyesinde eğitim 

kurumları kurulmuĢtur. Ardından 1864‟de Ġstanbul içerisinde ilk Kız Sanat 

Okulu eğitim vermeye baĢlamıĢtır. 1869‟da yürürlüğe girmiĢ olan “Maarif-i 

Umumiye Nizamnamesi” kabul edilerek 6 ila 11 yaĢ aralığında bulunan kız 

çocukları için eğitime devam etme zorunluluğu getirilmiĢtir. 1870‟de kurulmuĢ 

olan Darü‟l-Muallimat ile birlikte kadın öğretmenler yetiĢtirilmesi için 

eğitimler verilmeye baĢlanmıĢtır. Fakat kadınların eğitim alabilmesi amacı 

doğrultusunda getirilen söz konusu değiĢiklikler yalnızca üst tabakada ve 

büyük Ģehirlerde yaĢamakta olan (Selanik, Ġstanbul, Ġzmir ve benzeri) 

kadınlara hitap eder bir Ģekilde olmuĢtur ve toplumun genelini içerisine 

alamamıĢtır (Avcı, 2007: 4). 

Osmanlı döneminde Tanzimat devri ile baĢlamıĢ olan anayasal süreçle 

birlikte kadınların hukuki açıdan haklar elde etmesinin de önü açılmıĢtır. 



26 

Evlilik, cariyelik, mülkiyet hakkı ve benzeri hususlarda gerçekleĢtirilen 

iyileĢtirmeler kadınlar açısından toplumsal yaĢama katılım sağlamayı daha 

kolay bir hale getiren faktörler halini almıĢtır. 1846 Arazi Kanunu ile birlikte 

erkek ve kız çocuklarının arasında babadan kalmıĢ olan mirasın eĢit bir Ģekilde 

paylaĢtırılmasına dair tanınan hak ile bu hususta ilk adım atılmıĢtır. Tanzimat 

döneminde kadınların evlilik durumlarını nüfus müdürlüğüne bildirmesine dair 

zorunluluğun gelmesinin ardından evlilikten dolayı kadınlara tanınan hakların 

güvence altına alınmasına olanak tanınmıĢtır (Aydın, 1996: 51). 

Kadınlar tarafından iĢ gücü olarak kamusal yaĢama katılım sağlanması 

ile birlikte sahip olmaları gerekli görülen haklar da fark edilmiĢtir. Bu 

bağlamda 1861‟de Bursa ilinde dokuma iĢçisi olarak görev alan Slevneli 

kadınlar ayaklanmıĢlardır. Kadınlar ev iĢleri yapma ve anne olmayla 

sınırlandırılmıĢ kimliklerinden sıyrılarak kamusal alana dahil olmuĢ ve 

verdikleri emek için mücadele göstermiĢlerdir (Ġlengiz, 2011: 21).  

1865 yılında kırsal kesimlerde baĢlatılmıĢ olan ayaklanmalara kadınlar da 

katılım sağlamıĢtır ve daha sonrasında birçok kadın tutuklanmıĢtır. 1884 

yılında ise kadınlar yabancı askerlere kirli su dökerek kendi tepkilerini 

yansıtmıĢlardır (Yılmaz, 2012: 61). 

MeĢrutiyet‟in ilan edilmesi ile elde edilmiĢ olan özgürlükler kadınlar 

üzerinde de etkisini olumlu yönde göstermiĢtir. Böylelikle “Kadının yeri 

evidir/ailedir” mefhumu biraz daha tesirini yitirmeye baĢlamıĢtır (Toprak, 

1988: 41). 

19. yüzyılda da feminizm Osmanlı‟da etkinliğini devam ettirebilmiĢtir. 

Kadınların “toplumsallaĢması” ile erkek ve kadın eĢitliği bazındaki problemler 

gündeme getirilmiĢtir. Kadınların taleplerini ifade edebilecekleri dergiler ve 

dernekler kurulmuĢtur. Feminizm bir kavram Ģeklinde tartıĢılır bir duruma 

gelerek II. MeĢrutiyet dönemi içerisinde kullanılmakta olan kadın dergileri 

arasında yer alan Kadınlar Dünyası dergisi ve benzeri dergilerde feminizmin 

tanımlamaları yapılmıĢtır (ġimĢek, 2017: 351). 

Osmanlı döneminde kadınların elde etmesi gereken haklar yalnızca 

kadınlar tarafından değil erkekler tarafından da oldukça yüksek bir sesle ifade 
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edilmeye baĢlanmıĢtır. Dergi ve derneklerin yanı sıra 1911‟de bir dizi 

konferans düzenlenerek feminizm hareketlerine destek olunmuĢtur (Çakır, 

1996: 43). 

Halide Edip Adıvar, Sabiha Sertel, Ulviye Mevlan ve Nezihe Muhittin‟in 

de içerisinde yer aldıkları Osmanlı kadınları tarafından söz konusu süreç 

içerisinde feminist düĢünce savunulmuĢtur. Fatma Aliye Hanım‟da “MeĢahir-i 

Nisvan-ı Ġslam” isimli kitabında Ġslam dinini kabul ederek önemli baĢarılar 

elde etmiĢ olan kadınları anlatmıĢtır (Çakır, 1996: 29). 

1908 yılında Halide Edip‟in öncülük etmesi ile kurulmuĢ olan “Müdafaa-

i Hukuku Nisvan Derneği” ile birlikte kadın haklarına yönelik mücadele 

örgütlü bir hale getirilmeye çalıĢılmıĢtır. 1909 yılında da “Teali-i Nisvan 

(Kadınları Yükseltme) Cemiyeti”ni  kurmuĢtur (Avcı, 2016: 225). 

6. Cumhuriyet Döneminde Feminizm 

Türk Kadınlar Birliği tarafından Türkiye kapsamında feminizm tarihine 

oldukça önem taĢıyan katkılarda bulunulmuĢtur. Söz konusu faaliyet lere, 

“Türk Kadın Yolu” dergisinin yayımlanması, Anadolu‟dan eğitim amacıyla 

gelmiĢ olan kızlara yardımcı olmak ve siyasi haklar edinmek için 

gerçekleĢtirilen çalıĢmalar örnek verilebilmektedir. Türk Kadınlar Birliği‟nin 

kuruluĢundan, 1930 yılına yani kadınlara seçme seçilme hakkı verilmesine dek 

feminizm hareketleri kapsamında önem taĢıyan geliĢmeler gerçekleĢmiĢtir. 

Ancak feminizmin ve kadınların siyasi yaĢama katılım sağlamalarının toplum 

içerisinde oldukça ciddi tartıĢmaları da beraberinde getirmiĢ olduğunu 

dönemin en fazla önem taĢıyan medya organı gazetelerde bulunan köĢe 

yazıları, makaleler, ve özellikle de karikatürlerden anlamak olasıdır. 

Cumhuriyet gazetesi kapsamında pek çok köĢe yazısı ve karikatür ile birlikte 

kadınların siyasi yaĢama katılım sağlamaları eleĢtirilere tabi tutulmuĢtur 

(Bolat, 2014: 52-55). 

Birçok Avrupa ülkesinden önce Türk kadınlarının söz konusu hakları 

elde etmeleri neredeyse bütün dünya toplumlarının gözüne çarpan bir konu 

olmuĢtur. Bu doğrultuda, 1935‟de Türkiye‟de “12. Uluslararası Kadınlar 

Birliği Kongresi” gerçekleĢmiĢtir. Söz konusu kongrenin Türkiye‟de 
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gerçekleĢtirilmesi feminist hareketler açısından oldukça yeni bir açılım ve ufuk 

olmuĢtur. 

1930‟lu yıllarda Avrupa‟da kendisini göstermeye baĢlayan totaliter 

rejimlerden dolayı kadın faaliyetleri sınırlandırılmaya baĢlamıĢtır. Ancak 

feminizm siyaseten daha çok ağırlığını belli etmeye baĢlamıĢtır ve yönü 

ağırlıklı olarak hak arayıĢlarına doğru yönelmiĢtir. Bu esnalarda Türkiye‟de 

kadınların seçme ve seçilme hakkını kazanması Avrupa kapsamında 

feministlerin ĢaĢırmasına neden olarak takdirini kazanmıĢtır (Toprak, 1994).  

II. MeĢrutiyet‟in ardından aile ve kadın hakları hususunda pek çok 

düĢünür, düĢüncelerini açık bir Ģekilde belirtmiĢtir. Ziya Gökalp, Halide Edip 

Adıvar, Celal Nuri (Ġleri), Halil Hamit, Kılıçzade Hakkı Bey, Abdullah Cevdet, 

Rıza Tevfik gibi düĢünürler bu hususta dönemin önde gelen 

Ģahsiyetlerindendir (Balkaya, 1996: 103- 104). 

Feminizme karĢıt olan Muhammed Emin tarafından feminist karĢıtı olan 

tutumu açık bir Ģekilde sergilenmiĢtir. Muhammed Emin, feministlerin verdiği 

mücadeleleri değersiz ve gereksiz görmüĢtür ve feministleri eleĢtirmiĢtir 

(ġahin, 2013:185). Bu fikirlerini de Ģu sözleri ile ifade etmiĢtir; “Batıdaki 

boyutlara sahip bir feminist hareketin meydana gelebilmesi için, Türk 

kadınının da aynı boyutlarda itilmiş ve ezilmiş bir yapıya sahip olması 

gerektiğini idrak eden bu gruplar, böyle bir sosyal yapı meydana getirmenin 

mümkün olmadığını bildiklerinden, farklı bir taktik kullanmışlardır. Avrupa‟yı 

buraya getirmenin mümkün olmadığı gerçeğine karşılık, Avrupa‟ya gitmeyi 

daha uygun bulmuşlardır. Batıdaki kadının ezilmişliğini anlatan hikâye ve 

roman gibi eserlerle, ezilmişliğin karşısında mücadele veren feminist grupların 

fikri eserlerini, dilimize çevirmek suretiyle bir göç başlatılmıştır. Böylece 

kadın hakları konusunda Türk toplumunda var olan kısmi arıza ve eksiklikleri 

dev aynasında kamuoyuna yansıtmaktadırlar” (Emin, 1995: 83-84) . 

Halil Hamit ise Muhammed Emin‟in söz konusu tutumuna karĢıt bir 

tutum benimseyerek “İslam‟da Feminizm” isimli eserinde M. Emin‟in 

fikirlerinin tam tersini savunmuĢtur. Halil Hamit kadınların içerisinde 

oldukları durumunu bir erkek gözünden açık bir Ģekilde ortaya koyarak 
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Muhammed Emin‟ e kızmıĢtır; “Bizden başka her yerde genç kızlar daha geç 

ileri yaşlarda evlenir. Amerika‟da, İngiltere‟de, İsviçre‟de kızların yirmi ile 

otuz arasında evlilik yaptıklarını görürsünüz. Bizde kızlar yaşadıklarını 

hissedemez. Babaları, on beş, on altı yaşında onları başlarından savmak ister. 

Zavallı kızlar birkaç sene daha kalacak olsa büyük bir yükün ağırlığıyla 

sıkıldıklarını hissederler. Kızlar onlar için pek fazla şeydir. Büyüklerimizin 

kıymetli bir hediyesi olan kadın nefret yüzünden değil midir ki, binlerce masum 

kızların hayatları zehirleniyor” (Hamit, 2001: 92). 

MeĢrutiyet yıllarında ve Cumhuriyetin ilk dönemlerinde kadın 

feministler tarafından tepkiler fark edilmiĢtir ancak radikal çıkıĢlar 

yaptıklarının düĢünülmemesi için temkinli bir tutum sergilemeye 

çalıĢmıĢlardır. Erkekleri kendilerine karĢıt bir taraf yapmaktan çekinmiĢlerdir. 

Bu yüzden daha ılımlı ve liberal bir tutum benimsemeye çabalamıĢlardır 

(ġahin, 2013: 193). 

Dünya çapında olduğu üzere Türkiye‟de feministler açısından 1970‟li 

yıllar daha verimli geçmiĢtir fakat bu dönemde de gerçek bir kimlik 

edinememiĢtir (Kara, 2006: 20). 

1987 yılının Mayıs ayı içerisinde “Dayağa Karşı Dayanışma” isimli 

kampanyasıyla toplumun gündeminde oldukça ses getiren feminist 

etkinliklerin baĢlangıç noktası daha küçük birimlere dayanmaktadır (Scott, 

2013: 109). 

1982 yılında Ġstanbul Ģehrinde Yazko‟nun Gazeteciler Cemiyeti‟nde 

düzenlemiĢ olduğu konferans kapsamında feminizm ilk defa kamuoyunun 

karĢısına çıkarılmıĢtır. Daha sonra 1983 yılında Somut Dergisi‟nde feminist 

kadınlar için bir bölüm ayrılmıĢtır. 1985 yılında Türkiye‟nin de imzalamıĢ 

olduğu “Kadınlara Karşı Her Türlü Ayrımcılığın Önlenmesi Sözleşmesi”  

kapsamında yer alan olguların uygulamaya alınması amacı doğrultusunda imza 

kampanyası baĢlatılmıĢtır. Söz konusu kampanyayla toplu bir Ģekilde eylemler 

gerçekleĢtirilmeye baĢlanmıĢtır ve 1987 yılında feminist dergisi açılmıĢtır 

(Kara, 2006: 22). 
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Nezihe Muhittin, Türkiye kapsamında kadın hareketleri ile ilgili 

araĢtırmalar gerçekleĢtiren oldukça önemli bir isimdir. Nezihe Muhittin, 16 

Haziran 1923‟de “Kadınlar Halk Partisi” ismiyle kurulmuĢ olan siyasi temelli 

bir partinin baĢına geçmiĢtir ve partinin kuruluĢunda devlete vermiĢ olduğu 

beyanname içerisinde kadınların milli mücadelede yerlerinin göz ardı 

edilmemesi ve kadınların her alan içerisinde aktif bir Ģekilde rol almaları 

gerektiğini ifade etmiĢtir (Toprak, 2016: 481). 

Cumhuriyet‟in ilk dönemlerinde dernekler ve feminist dergiler kadınların 

özgürlüğü açısından çok aktif olamamıĢlardır. Bu durumun sebebi devlet 

feminizminin sunduğu etkilerden dolayı Türk kadınlarının Batıda gerçekleĢen 

feminist hareketlerde olduğu gibi coĢkulu gösteriler veya söylevler 

gerçekleĢtirememiĢ olmalarıdır. Bazı bireysel çalıĢmalar gerçekleĢtirilmiĢtir 

ancak Cumhuriyet dönemi modern Türk kadını imajı yaratmaya çalıĢarak 

kadınlara eğitimde eĢitlik hakkı, seçme hakkı, kamusal hayata katılma hakkı ve 

benzeri bazı temel adımlar attığından dolayı Türk kadını tarafından Kemalist 

düĢüncelerle büyük çaplı bir eylem gerçekleĢtirme ihtiyacı hissedilmemiĢtir. 

Dönemin önde gelen isimleri tarafından da bireysel olarak bazı çalıĢmalar 

gerçekleĢtirilerek kadınların haklarının daha fazla iyileĢtirilmesi sağlanmıĢtır 

(ġahin, 2013: 218-219). 

Batılılar da olduğu gibi Türk kadınları tarafından temel hakların elde 

edilmesi amacıyla büyük çaplı bir mücadele verilmemiĢtir. Bu durumun sebebi 

dönemde feminizm ile ilgili olumsuz nitelikli söylemlerde bulunulması ve 

“çocuk doğurmaya ve anneliğe hayır” tarzında sloganlar atılmasından dolayı 

birçok kadın harekete karĢı tavır almasıdır (Kolay, 2015: 48). 

Özetle, 1980‟li yıllar itibariyle yeni bir kadın imajının çizilmesiyle 

dönemin yazarları tarafından güncel hayatta yaĢanan kadın deneyimleri 

feminizm hareketi bağlamında edebiyata taĢınmıĢtır. Kadın araĢtırmacılar ve 

akademisyenler tarafından üniversite kürsülerinde kadın problemlerine daha 

fazla yoğunluk verilmesi ile birlikte akademik feminizm meydana gelmiĢ ve 

bilimsel boyutlarda da kadın yazarların daha fazla takip edilerek uluslararası 
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kürsülerde feminizmlerin tartıĢılmasına imkan oluĢturulmuĢtur (ġahin, 2013: 

256-257). 

Feminizmin bu düzeye eriĢmesinde yalnızca kadın akademisyenlerin 

değil aynı zamanda erkek aydınların ve yazarlarında önemli katkıları vardır. 

MeĢrutiyet ve Tanzimat yıllarının önem taĢıyan isimlerinden Namık Kemal, 

ġinasi, Mehmet Rauf, Ahmet Mithat ve Halit Ziya kadınlar için 

gerçekleĢtirilen mücadelelere destek olmuĢlardır. 

AyĢe DurakbaĢa, Türkiye‟ye feminizmin bir uygulama olarak geliĢini tek 

partili döneme ve Kemalizme dayandırmaktadır. Bununla birlikte değiĢim 

gösteren Kemalist Cumhuriyet ideolojisi ile birlikte cinsiyetsizleĢtirme ve 

yeniden cinsiyetleĢtirme algısının gelmiĢ olduğuna dikkat çekmektedir. Söz 

konusu dönem içerisinde bazı geleneksel cinsiyet nosyonları arka plana 

atılarak kötülenmiĢtir. Yeni kadınlık ve erkeklik tarzları kazandırılmıĢtır. 

Atatürk ile birlikte Türk kadınlarının ve erkeklerinin eĢit koĢullarda olduğu bir 

toplum ideali benimsenmiĢtir. Atatürk‟ün benimsemiĢ olduğu modernist bakıĢ 

açısı, kadın haklarına ve feminizme verdiği önem sayesinde Türkiye‟de bu 

husustaki en etkin adımlar Kemalist grupların öncülüğünde atılmıĢtır. Atatürk 

tarafından kadınlar ne cemiyet yaĢamından uzak, evine kapanan bir cinsiyet 

olarak görülmemekle birlikte aynı zamanda Batılı olma hevesiyle kültürünü, 

dinini unutan bir cinsiyet olarak da görülmemiĢtir (DurakbaĢa, 2000: 262).  

C. Feminist YaklaĢımlar 

Feminist yaklaĢımlar, çalıĢmanın devam eden bölümünde klasik feminist 

yaklaĢımlar ve yeni dönem feminist yaklaĢımlar olmak üzere iki grupta 

incelenmiĢtir. 

1. Klasik Feminist YaklaĢımlar 

Klasik feminist yaklaĢımlar baĢlığı altında liberal feminizm, sosyalist 

feminizm, Marksist feminizm, kültürel feminizm ve ekolojik feminizm 

konuları alt baĢlıklar halinde ele alınmıĢtır. 
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a. Liberal Feminizm 

Liberalizmin benimsemiĢ olduğu eĢitlik ve bireycilik ilkelerinin etkileri 

doğrultusunda Birinci Dalga Feminizm Hareketleri meydana gelmiĢtir. 

Aydınlanma çağında benimsenen dünya görüĢünün en temel paradigması; 

bütün evrenin matematiksel ve basit kurallar ile yönetilmekte olduğu 

düĢüncesinden meydana gelmektedir. Dolayısıyla 17. yüzyılın son 

zamanlarından 18. yüzyılın son zamanlarına dek devam eden aydınlanmacı 

dönemi belirlemekte olan imge, Sir Isaac Newton tarafından ortaya atılan 

evrenin akılcı ve basit kurallar ile iĢlediği paradigması olarak ifade 

edilebilmektedir. Söz konusu paradigma, akla ve mekanizmanın matematiksel 

açıdan kuralların uygun bir Ģekilde iĢlememekte olan her Ģeyin ikincil, 

yetersiz, isimlendirilemez, gerçekten uzak ve öteki olarak geldiğini kabul 

görmektedir. 

Liberal erkek düĢünürler tarafından „mekanik olan‟ erkek özelliği gibi 

görülürken kadınlar ötekileĢtirilmiĢ ve ikincil görülmüĢtür. Bu doğrultuda 

erkek aklı daha üstün olarak görülmüĢtür ve gerçeğin diğer bütün yönleri 

üzerinde akılcılığın hükmetme hakkının olduğu öne atılmıĢtır. Dolayısıyla 

erkeklerin akılcı varlıklar olarak akıldan noksan görülen kadınlara ve dünyaya 

akıl götürme hakkının bulunduğu düĢünülmüĢtür (Donovan, 2009: 17-19). 

Liberal anlayıĢ her bireyin farklı olduğunu kabul etmektedir fakat 

insanların bireysel ve birbirlerinden farklı olarak söz konusu farklılıkların 

sonsuz çeĢitliliği içerisine geliĢim gösterebilmeleri için kendilerine fırsat 

eĢitliğinin tanınmıĢ olması gerekmektedir (Mitchel,1998: 44). 

Genellikle bütün feministler tarafından erkeklerin sahip oldukları haklara 

kadınların da sahip olmaları için mücadele verilmektedir çünkü 

ataerkil/patrimonyal dönemden aydınlanma çağına dek kadınlar eve mahkum 

edilmekteydi. Sürekli evde bırakılan kadınlar da erkek otoritesine 

girmekteydiler. Liberal görüĢ, sanayi devrimi ile birlikte özel alan ve kamusal 

alanın tam olarak birbirinden ayrıldığını savunmaktadır. Kadın evin içerisine 

yani özel alana tam anlamıyla mahkûm edilmiĢtir. Ev ve iĢ yerinin bu denli 

ayrıĢtırılmasından dolayı aydınlanma dönemi içerisinde akılcılık olgusunun 
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kamusal alanla, akıldıĢı ve ahlakın ise özel alanla yani kadın ile 

bağdaĢtırılmıĢtır. Söz konusu dönem içerisinde kadının bekar iken sahip 

olduğu hakları evlilik ile alınmıĢtır. Blackstone‟nin ifadelerine göre bu 

durumun sebebi evlenen kiĢilerin kanun karĢısında tek bir kiĢi olarak 

görülmesidir. Bu doğrultuda kadının kanuni açıdan var oluĢu 

silikleĢtirilmektedir. Söz konusu durum evli olan bir kadının mirası ve 

çocukları ile ilgili kontrol sahibi olmadığı ve mülkiyet hakkının bulunmadığı 

anlamına gelmektedir. Liberal feministler tarafından kadınlar ile ilgili bu 

Ģekilde algıları olan liberal erkek görüĢüne tepki olarak “eĢitlik” ve “özgürlük” 

kavramları vurgulanmıĢtır (Donovan, 2009: 19-20). 

Liberal feminizm tarafından toplumsal açıdan meydana gelen cinsiyet 

eĢitsizliklerinin sebebi kültürel ve toplumsal tutumlara dayandırılmaktadır.  

Ġngiliz filozof olan John Stuart Mill tarafından “Kadınların İtaati” (The 

Subjection of Women-1869) isimli deneme yazısında, cinslerin arasında seçme 

hakkı da dahil olmak üzere siyasi ve yasal eĢitlik sağlanması için çağrı yaparak 

liberal feminizme önem taĢıyan katkılarda bulunmuĢtur. Liberal feministler 

tarafından eğitim kurumlarında, iĢ yerinde, medyada kadınları hedef almakta 

olan ayrımcılık ve cinsiyetçilikle mücadele edilmiĢtir. 

Kadınlara fırsat eĢitliği yaratılması ve kadınların koruma altına alınması 

amacı doğrultusunda yasal ve farklı demokratik yolları kullanıma alarak sahip 

oldukları gücü sergilemeye çabalamıĢlardır. Liberal feministler tarafından 

kadınların da erkeklerin sahip olduğu haklara sahip olması, kadınların iĢ 

hayatında aktif olması ve fırsat eĢitliği tanınması, kadınlara seçme  hakkının 

verilmesi, erkeğin kadın üzerinde kurmuĢ olduğu hakimiyetinin 

sonlandırılması istenmektedir. Liberal feministler tarafından söz konusu eĢitlik 

anlayıĢı o denli abartılmıĢtır ki kadınların da askerlik yapması fikri ortaya 

atılmıĢtır (Giddens, 2008: 517). 
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ġekil 1. "Sayın BaĢkan kadınlar özgürlükleri için ne kadar beklemek zorunda" 

yazılı pankartı açmıĢ bir grup feminist 

Kaynak: https://www.theguardian.com/books/2022/oct/17/poem-of-the-

week-the-revolt-of-mother-by-alice-duer-miller 

Liberal feministler, diğer köktenci ve toplumcu feministlerden kadının 

baskılanmasını bağladığı nedenler ve bu eĢitsizliği yok etmek amacıyla 

kullanıma aldığı teknikler ile benimsemiĢ olduğu hedefler bakımından farklılık 

göstermektedir. Toplumcu ve köktenci feministler aynı radikal ve sosyalist 

feministlerde olduğu gibi kadının ezilmesini daha geniĢ çaplı bir yapının 

parçası Ģeklinde değerlendirerek var olan yapının yıkılmasına dair çağrıda 

bulunmaktadırlar. Liberal feministler tarafından ise cinsiyetlerin arasında 

bulunan eĢitsizliğe katkı sağlayan pek çok farklı faktör göz önünde 

bulundurularak reformların aĢamalı bir Ģekilde gerçekleĢtirilmesi amacı 

https://www.theguardian.com/books/2022/oct/17/poem-of-the-week-the-revolt-of-mother-by-alice-duer-miller
https://www.theguardian.com/books/2022/oct/17/poem-of-the-week-the-revolt-of-mother-by-alice-duer-miller
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doğrultusunda var olan yapının içerisinde çözüm yolları aranmaktadır 

(Giddens, 2008: 517). 

Liberal feminizm, Marksist feminizm, sosyalist feminizm kapsamında; 

kültürel ve radikal feminizmlerde olduğu gibi bedene bariz olan yaklaĢımlar 

bulunmamaktadır. Söz konusu feminizmlerde genellikle siyasi-sosyal hak 

eĢitliği, emek ve benzeri alanlardaki sorunları gidermek için kuramlar 

geliĢtirilmiĢtir. Bu durumun sebebi kadının seçme hakkının bile 

bulunmamasından da kaynaklanmaktadır (Donovan, 2009: 29). 

b. Sosyalist Feminizm 

Marksist feminist kuramla radikal feminist kuramın birleĢimi sosyalist 

feminizm olarak ifade edilebilmektedir. Bu açıdan kadınların ezilmelerinde 

sınıftan ziyade cinselliği ve toplumsal cinsiyeti konu edinmektedirler. 19. 

yüzyıl ve 20. Yüzyılın ilk zamanlarında ataerkil ve kapitalist düzenin 

içerisinde Feminist Burjuva Hareket tarafından kadının farklı olduğuna vurgu 

yapılarak cinsiyetlerin eĢit olduğu savunulmuĢtur. Kadın iĢçilerin 

problemlerine değinmemekte ve kadınların insani kurtuluĢ mücadelelerine 

destek vermemektedir. Burjuva Kadın Hareketinin kadın iĢçilerin haklarına 

destek vermeyen bu tutumu ise sosyalist kadın hareketi tarafından eleĢtirilere 

tabi tutulmuĢtur (Notz, 2012: 15). 

Sosyalist feministler tarafından kapitalizmin ve ataerkilliğin yok edilmesi 

hedeflenmiĢtir. Modern toplumlar içerisinde ataerkillik ve kapitalizm 

birbirlerine karĢılıklı olarak destek vererek kadının ezilmesini devam 

ettirmektedir. Bu bağlamda Marksizm kendi baĢına bir ekonomik üretim tarzı 

olmakla birlikte sadece kadınların ekonomik sömürüsüne açıklama 

getirebilmektedir. Radikal feminizm kapsamındaki ataerkillik olgusu ise 

kadınların üzerinde kurulan daha geniĢ kapsamlı olan erkek egemenliğine 

açıklama getirebilmektedir. Kadınların ezilme nedenlerinin anlaĢılması amacı 

doğrultusunda sosyalist feministler tarafından söz konusu iki sistemin kadınlar 

üzerinde bıraktığı etkilerin ayrı ayrı ve bir arada analiz edilmesi önem taĢıyan 

bir geliĢme olmuĢtur (Giddens, 2008: 518). 



36 

 

ġekil 2. Ġlk dönem feminist hareketlerden kalma bir grup feminist kadının 

protestosu 

Kaynak : https://www.izmir.art/tr/huzurlu-kadin-huzursuz-sanat 

Ottilie Baader tarafından 1907‟de Stuttgart‟ta düzenlenmiĢ olan Sosyalist 

Kadın Enternasyonali‟nin kuruluĢ kongresinde kadın iĢçilerin sorunlarına 

değinilmiĢtir ve kadın probleminin sosyal problemlerin bir parçası olduğu 

ifade edilmiĢtir. Ottilie Baader, sömürülen ve ezilen bireylerinin haklarının 

cinsiyet ayrımı yapmaksızın sömüren ve ezenlere karĢılık sosyalis t sistemin 

içerisinde savunulması gerektiğini ve tüm bu kapitalist sistemden kurtulmanın 

sağlıklı olacağını savunmaktadır. Sosyalist Kadın Hareketinin söz konusu 

amacını gerçekleĢtirebilmesi için ise ekonomik ve politik güç iliĢki bağlarında 

birtakım değiĢiklikler yapılması gerekmektedir. Aksi halde toplumun inĢa 

edilmesinde eĢit bir katılım sağlanması olası değildir (Notz, 2012: 15).  

Engels tarafından ise aile ve özel mülkiyet kavramlarına yoğunluk 

verilmiĢtir. Özel mülkiyet kapsamında ataerkilliğin köklerinin bulunduğunu 

ifade ederek; iktidarın, kapitalizmin ve servetin çok az sayıda olan erkekte 

toplanmasının, kadınların üzerindeki erkek egemenliğine güç kazandırdığını 

vurgulamıĢtır. Aynı zamanda kapitalizm yüzünden erkeklerin çok düĢük 

ücretlere mahkum olduklarını, kadınların ise evin içerisinde temizlik iĢlerinde 

https://www.izmir.art/tr/huzurlu-kadin-huzursuz-sanat
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ücretsiz bir Ģekilde çalıĢtırılarak sömürüldüklerini belirtmiĢtir (Giddens, 2008: 

518). 

c. Marksist Feminizm 

Liberal feminizm, sosyalist feminizm, Marksist feminizm; ekonomik 

sistemin (kapitalizm ve benzeri) ve erkeklerin hizmetine mahkum edilen 

kadınların insani açıdan sahip olması gereken hakları yine onlar tarafından 

kadınlara sunmayı hedeflemektedir. Fakat Marksist feministler tarafından 

radikal feminizm ve liberal feminizm arasında bulunan sınıfsal farklılıkların 

göz ardı edildiği savunulmaktadır. Zira Marksist feministler, kadınların 

bedenleri, cinsel özellikleri, doğurganlıkları bakımından benzer nitelikte 

baskılara maruz kalmasına rağmen kadınların sahip oldukları ırksal, sınıfsal, 

sosyoekonomik, etnik farklılıklardan dolayı kendi aralarında bulunan bir 

eĢitsizliğin meydana geldiğini savunmaktadırlar. Örneğin siyah köle bir kadın 

ile beyaz burjuva bir kadının aynı haklara sahip olarak eĢit muamele görmeleri 

mümkün değildir. Frederick Engels tarafından da erkekler ve kadınların eĢit 

olmadıkları ifade edilerek kadınların iĢ hayatından dıĢlanarak eve mahkum 

edildikleri sürece söz konusu eĢitsizliğin süreceği belirtilmiĢtir. Engels 

kadınların üretime dahil olduklarında, evde yaptıkları iĢler kamusa l sanayiye 

evirildiğinde erkekler ile eĢit olacaklarını düĢünmektedir. Aynı zamanda ezilen 

sınıfların ve kadınların kaderlerinin oldukça benzer olduğunu savunmaktadır. 

Cinslerin arasında meydana gelen çatıĢmaların özel mülkiyetten 

kaynaklandığını ve bu yüzden eĢitlik sağlanması için özel mülkiyetin yok 

edilmesi gerektiğini ifade etmektedir (Delmar, 1998: 120-121). 

Marksist feminizm kadın ve erkek arasında bulunan eĢitsizliğin yok 

edilmesi ve kadının da erkekler gibi iĢ hayatında aktif olmasını; kadının ev 

iĢleri, çocuk bakımı ve benzeri hususlarla sınırlandırılmaması düĢüncesini 

savunurken özünde Marksist perspektifin „komünist toplum yapısı‟ ütopyasına 

da destek sağlamaktadır. Bu açıdan Marksist feministler tarafından çocuk 

bakımevlerine benzer kurum fikirlerine destek vermeleri Marx‟ın aileye bakıĢ 

açısının bir yansıması olarak ifade edilebilmektedir. Bazı feministler çocuk 

yetiĢtirme ve ev iĢlerinin toplumsallaĢtırılmasını desteklemektedir. Bütün bu 



38 

emekler kadının üretimde ve iĢ hayatında aktif rol alması  ve özel üretim alanı 

olarak değerlendirilen ev iĢleri ve çocuk bakımını toplumsal bir hale getirmek 

için verilmektedir. 

Marksist feministler tarafından bedene karĢı benimsenen yaklaĢım; 

kapitalist üretim biçiminde Marks tarafından ortaya atılan „emeğin 

yabancılaĢması‟ görüĢ ile benzerlikler taĢımaktadır. Kapitalist üretim tarzı 

kapsamında iĢçiler tarafından ücretli emek iliĢkileri içerisinde kendi emekleri 

sonucunda ortaya koydukları ürünlerinden uzaklaĢarak kendi emeklerine karĢı 

yabancılaĢmaları gibi kadınlarda ataerkil/patriarkal sistem içerisinde kendi 

bedenlerine ve bedenlerinin emek sonucunda ürettikleri ürünlere karĢılık 

denetimlerini kaybetmektedirler. Söz konusu kayıp sonucunda kendileri ve 

baĢkaları için bedenleri bir nesne halini almaktadır. Bu durumun sebebi 

kadının öncelerde toplumsal bir özelliği bulunan ev içerisinde verdiği emeğin 

zamanla aĢağılanır bir hale gelmesidir. Böylelikle kadın toplumsal üretimden 

koparılarak bir hizmetçi konumuna yerleĢtirilmiĢtir (Donovan, 2009: 145).  

d. Kültürel Feminizm 

Kültürel feminizm, Aydınlanmacı liberal feminizm kapsamındaki atomist 

bireyciliğin, akılcılığın ve yasal temelli duruĢun çok daha ilerisine gitmektedir. 

Liberal feminizm, 18. yüzyıl ve 19. yüzyıllarda hakim olan aydınlanmacı akıl 

tarafından kadının anne ve eĢ konumunda evin içerisine mahkum edilip 

kadınların erkeklerin yönetimine girmesini eleĢtirilere tabi tutmaktaydı. Bu 

bağlamda kanun karĢısında eĢitlik ilkesini, iĢ ve eğitim hayatında fırsat 

eĢitliğini, kadınlara seçme hakkının verilmesini, kadınların eve mahkum 

edilmekten kurtarılmasını istemekteydi. Kültürel feminizm tarafından liberal 

feminizm kapsamında kadın için talep edilen eĢit haklar düĢüncesine destek 

verilmektedir. Bununla birlikte daha ağırlıklı olarak yaĢamın sezgisel, akıldıĢı 

ve çoğunlukla kolektif yönünün üzerinde yoğunlaĢmaktadır. Bu doğrultuda 

kolektif anlayıĢı, bütüncü veya organik bir hayat olgusuna ve duygusal bağlara 

vurgu yapan bir dünya önermesinde bulunmaktadır (Üzel, 2006: 147).  

Kültürel feminizmin özünde “anaerkil /matrimonyal bakıĢ” yer 

almaktadır. Söz konusu bakıĢ açısının bağlamında erkek egemenliğinin savaĢ, 
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yıkıcılık ve tiranlık getirdiği inancı taĢınmaktadır. Anaerkil anlayıĢta söz 

konusu olduğu üzere kadınların yönetimde yer almasıyla ise yoksulluğun, 

cahilliğin ve suçun bulunmadığı bir medeniyete sahip olunacağı 

düĢünülmektedir. Kültürel feminizm kapsamında Stanton‟un ifadesiyle 

anaerkillik; “barıĢın ve bolluğun altın çağı” olarak değerlendirilirken 

ataerkillik ise “tiranlığın, savaĢların ve hastalıkların kaynağı”  Ģeklinde 

değerlendirmiĢtir (Aktaran: Donovan, 2009: 83-84). 

Margaret Fuller, kültürel feminizmin ilk temsilcilerindendir. Fuller, 

“Woman in the Nineteenth Century” (19. Yüzyılda Kadın, 1845) isimli 

yapısında liberal feminizmin vurgu yaptığı yasal ve akılcı hamlenin ilerisine 

giderek bilginin duygusal, sezgisel ve ruhsal yönüne ağrılık vererek organik 

dünya görüĢünü benimsemiĢtir. Bununla birlikte kadının akılcılığının çok daha 

ötesinde olağanüstü boyutta sezgisel hissi yönlerinin de var olduğunu ifade 

etmiĢtir (Aktaran: Alptekin, 2006: 32). 

Fuller tarafından kadınların özgüvenlerinin daha fazla geliĢtirilmesi 

hususuna ağırlık verilmiĢtir. Bu bağlamda özgüvenin geliĢtirilmesi için 

dünyadan uzaklaĢılması gerektiğini ve böylelikle kadınların açık ve hakiki 

doğalarını keĢfetmeye olanak bulduklarını ifade etmiĢtir. Kadınların erkeklerde 

olmayan elektriksel bir yoğunluğa sahip olduklarını ifade etmektedir. Söz 

konusu elektriksel yoğunluk ile düĢünsel ve sezgisel bir yetenek 

kastedilmektedir. Kadınlarda bulunan bu yeteneğin hareket etme noktasında 

elektriksel, iĢ hayatında sezgisel eğitim alanında ise tinsel olduğuna 

inanılmaktadır (Aktaran: Donovan, 2009: 72-75). 

Dolayısıyla insanlarla bütün hayat tarzlarının arasında bulunan ancak 

kolay bir Ģekilde fark edilemeyen bağlantıların algılanmasında kadınlar 

akılcılığın çok daha ötesinde sezgisel bir algıya sahiptirler. Bu yüzden 

kadınların kendilerini geliĢtirmeleri sonucunda toplumsal boyutta radikal bir 

değiĢim olacağı savunulmaktadır. 

Bununla birlikte kültürel feminizm tarafından aile, din, evlilik ve benzeri 

kurumlara karĢı durulmaktadır. Örnek olarak kültürel feministlerden birisi olan 

Matild Joslyn Gage tarafından her insanın ilk sorumluluğunun öncelikle 



40 

kendisini geliĢtirmek olduğu ve Hıristiyan kilisesinin kadınlara öğretmiĢ 

olduğu itaatkârlık ve fedakarlığın ölümcül olduğu düĢüncesi 

benimsenmektedir. Gage, kadınların üzerinde kurulan baskının Hıristiyanlığın 

yaradılıĢ fikrinden ve Hıristiyan öğretiden kaynaklandığını ifade etmektedir. 

Bununla birlikte Hıristiyan öğretisi ve Ġncil‟i gözden çıkarılması mümkün olan 

ataerkil ürünler olarak değerlendirmektedir (Aktaran: Donovan, 2009: 85-86). 

Aile kurumuna yaklaĢım biçimleri bakımından kültürel feministler ve 

liberal feministler ayrıĢmaktadır. Liberal feministler tarafından özel alanın 

sahip olduğu kutsallığa saygı duyan bir tutum sergilenmektedir. Kültürel 

feministler ise aile kurumu tarafından kadının sınırlandırıldığı ve toplumsal 

evrimleĢmenin yavaĢlatıldığı düĢünmektedir. Bu bağlamda kadının geliĢimine 

sınırlama getirdiğinden dolayı toplumsal ilerlemeyi yavaĢlattığı görüĢü 

hakimdir. Evlilik ve aile kurumunun kadınları çocuk bakıcısı ve aĢçı olarak 

sınırlamalarından hareketle kadınların içgüdüsel olarak yetenekli bir çocuk 

bakıcısı ya da iyi bir beslenme uzmanı olmadıklarını öne sürmektedir. Bununla 

birlikte alternatif bir Ģekilde ev iĢlerinin meslek haline gelmesi gerektiğini 

tavsiye etmektedirler. Bu doğrultuda kadınlara çocuk bakma, yemek yapma ve 

benzeri konularda eğitimler sunulacak ve bu alanların bir meslek dalı  haline 

gelmesi sağlanarak kadınların günün her saatinde sömürülmesindense 

toplumun geneli gibi günde sekiz saat çalıĢarak emeklerinin karĢılığında para 

kazanmaları sağlanacaktır (Donovan, 2009: 100). 

Kültürel feminizm tarafından bedene karĢı benimsenen yaklaĢım 

değerlendirilecek olursa söz konusu teorinin özellikle de kadının içsel 

yeteneklerine ve kadına ağırlık verdiği gözlemlenmektedir. Fuller‟in ifadesiyle 

kadının manyetik veya elektrikli bir doğasının bulunduğuna ve bu doğası 

sayesinde ateĢli unsurları uyumlulaĢtırıldığına inanılmaktadır. Hayvanların 

dahi öldürülmelerine karĢı çıkarak savaĢ karĢıtı bir tutum benimseyen kadının 

sahip olduğu sezgisel yeteneklerine ağırlık veren söz konusu teori, bu 

yetenekler sayesinde kadının daha bütüncül bir bakıĢ açısını benimsediğini öne 

sürmektedir. Kadının özgürlük kazanması ve dünyadaki iyileĢmenin arasında 

bir bağlantı kurmaktadır (Donovan, 2009: 77). 



41 

Kültürel feminizm kadının ataerkil sistemine karĢılık olarak yalnızca 

sosyal, siyasi ve ekonomik özgürlüğü savunmamaktadır. Kültürel feministler 

kadının cinsel bir meta olarak değerlendirmelerine karĢı çıkarak kendi 

bedenlerinin üzerinde bir tasarruf haklarının bulunması gerektiğini 

savunmaktadırlar. Bireyin kendi bedeninin üzerinde tasarruf hakkı 

barındırması özgürlüğün en temel Ģartıdır. Elizabeth Cady Stanton gibi 

feministler, “cinsel perhiz” ya da “gönüllü annelik” ve benzeri konulara destek 

vererek “kürtaj” ile “doğum kontrolü” hakkının kadınlara tanınması gerektiğini 

ifade etmiĢlerdir (Donovan, 2009: 107). 

 

ġekil 3. Kürtaj hakkını talep eden bir grup feminist kadının eylemi 

Kaynak: https://esitlikadaletkadin.org/dr-irmak-sarac-anlatiyor-

turkiyede-kurtaj/ 

Kültürel feminizm, cinsel yönelimler hususunda ilkleri gerçekleĢtiren bir 

kuramdır. Cinsel özgürlük hususunu daha ileri boyutlara taĢıyarak ilk defa 

eĢcinselliğin/ homoseksüelliğin doğal bir olgu olduğunu savunmuĢtur. 

EĢcinsellerin ve özellikle de lezbiyenlerin haklarının savunucusu olmuĢtur. 

Kültürel feministler tarafından eĢcinsel iliĢkilerin özgür kılınması gerektiği 

ifade edilmekle birlikte söz konusu iliĢkilere engel olunması durumunda 

https://esitlikadaletkadin.org/dr-irmak-sarac-anlatiyor-turkiyede-kurtaj/
https://esitlikadaletkadin.org/dr-irmak-sarac-anlatiyor-turkiyede-kurtaj/
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bireylerin özgür kiĢilik geliĢimlerine de engel olunacağı görüĢü 

benimsenmektedir (Aktaran: Alptekin, 2006: 34). 

e. Ekolojik Feminizm 

1980‟li yıllarda yaĢanan ekolojik faciaların bir arka planı olarak eko-

feminizm meydana gelmiĢtir. Eko-feminizm kavramı ilk kez 1974 yılında 

Françoised‟Eaubonne tarafından kullanılmıĢtır. Françoised‟Eaubonne, eĢcinsel 

devrimci hareket olan FHAR‟ın kuruluĢunda görev yapmıĢtır ve Fransız 

Komünist Partisi‟nin eski üyesidir (Aktaran: Üzel, 2006: 105-106). 

Akılcılığın meydana gelmesi ile birlikte doğanın değersiz kılınması, 

dıĢlanması, araçsallaĢtırılması artıĢ göstermekle birlikte doğa üzerindeki yıkıcı 

faaliyetlerde artıĢ göstermiĢtir. Bu hususta özellikle de II. Dünya SavaĢı‟nın 

ardından nüfus hızlı bir Ģekilde artıĢ göstermiĢ, endüstrileĢme ve nükleer 

araĢtırmalar hızlanmıĢ, yüksek derecede yıkım potansiyeline sahip olan si lahlar 

üretilmeye baĢlanmıĢtır. Bütün bu durumlar dünyanın ekolojik sistemi 

üzerinde oldukça yıkıcı hasarlar meydana getirmiĢtir. Söz konusu hasarlara 

verilen tepkiler zaman içerisinde “Toplumsal Ekoloji”, “derin ekoloji” ve 

“Ekolojik Feminizm/Eko-feminizm” benzeri düĢünce akımlarının geliĢmesine 

yol açmıĢtır (Üzel, 2006: 101). 

Eko-feministler tarafından erkeklerin ve kadınların arasında oldukça 

doğal bir farkın bulunduğu ifade edilmektedir. Doğa ve kadınların arasında ise 

yapısal bir iliĢki bağının olduğu savunulmaktadır (Notz, 2012: 23). 

Feminizm ve ekolojinin arasında kurulan bağ, kadının ezilmesiyle 

doğanın ezilmesi arasında bulunan bir bağ ile açıklanmaktadır. Bu açıdan eko -

feminizm; ekolojik problemlerle hayvanların, doğanın ve kadınların 

baskılanmasının temelinde erkeksi değerlerin ve söz konusu değerlerle 

bağlantılı durumda olan toplumsal yapının olduğunu savunmaktadır. 

Dolayısıyla kadınlara yöneltilen baskıcı ve kaba tutumların doğaya karĢı 

yöneltilen nefret ve ekolojik açıdan meydana gelen felaketlerle bağlantılı 

olduğu görüĢü hakimdir (Üzel, 2006: 114). 

Eko- feministler tarafından insanlığın iki cinsiyetinin bulunduğu 

düĢünülmektedir. Fakat ataerkil sistemin kadınlar üzerinde kurduğu baskıyla 
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doğanın çevre yıkımlarının mağduru olması arasında bir iliĢki bağı olduğu öne 

atılmaktadır. 

Eko-feministler tarafından kadınların doğurganlık özelliğine sahip 

olmalarından dolayı kendilerini doğaya karĢı bağımlı hissettikleri 

düĢünülmektedir. Bu yüzden kadınların doğuĢtan iletiĢim gücü ve benzeri 

niteliklerle annelik içgüdüsüne sahip oldukları görüĢü hakimdir. Söz konusu 

özellikler sayesinde dünya çapında hakim olan çevre hakkındaki sosyal ve 

ekonomik sorunlara çözüm yolları bulmaya çalıĢmaktadırlar. Fakat eril mantık 

tarafından kadın ve doğa özdeĢliğine olumsuz yönde anlamlar atfedilmektedir. 

Ancak akılcılığın meydana gelmesiyle birlikte doğadaki yıkıcı nitelikli 

faaliyetler artıĢ göstermiĢtir. Bu hususta eko-feminizm tarafından doğanın 

üzerinde kurulmuĢ olan söz konusu tahakküm ile kadınların baskılanması 

arasında bir paralellik görülmektedir. Bu açıdan eko-feministler tarafından 

doğaya uygulanmakta olan tahakküm ile kadının bedeni ve bedenine yapılan 

eziyetler bağdaĢtırılmaktadır (Notz, 2012: 23). 

f. VaroluĢçu Feminizm 

Simone de Beauvoir‟in
1
 “Ġkinci Cinsiyet: Kadın” adlı eseri ile feminizm 

yeniden bir ivme kazanmıĢtır. VaroluĢçu feminizm kuramının en önemli ve 

belki de tek temsilcisi Simone de Beauvoir‟dir. De Beauvoir, esasında 

Heiddegger ve Sartre‟in varoluĢçu görüĢlerini feminist bir yaklaĢım ile ele 

almıĢtır. 

Simone de Beauvoir, Sartre‟ın varoluĢçu felsefesini kadın sorunlarına 

uygulayarak varoluĢçu bir feminist yaklaĢım geliĢtirmiĢtir. VaroluĢçu 

feministler, bireylerin kendi özlerini farkındalıklarının geliĢimi yoluyla 

tanımladıklarını düĢünüyorlardı. Hem ortak insan doğasını savunan liberal 

düĢünceyi, hem insanı maddi varoluĢun bir ürünü olarak gören Marksist 

                                                 

1
 Simone De Beauvoir (1908- 1986) Fransız roman ve deneme yazarı, gençliğinde sosyalist 

harekete katıldı. Jean- Paul Sartre‟den etkilenerek varoluĢçu felsefe ile ilgilenmiĢtir. Kadın ve 

YaĢlılık adlı eserlerinde kadınların ve yaĢlıların toplumdaki durumunu eleĢtirdi. Fransa‟da kürtaj 

hakkını ilk savunanlardan biri olmuĢtur (Beauvoir, 1993: 65). 
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yaklaĢımı, hem de insanı evrensel biyolojik dürtülerle hareket eden bir varlık 

olarak tasvir eden psikanalist yaklaĢımı eleĢtirmiĢlerdir. VaroluĢçu düĢünce, 

insanın varoluĢunu, onun içsel süreçlerine bağlar (Çaha, 2005: 569).  

Ataerkil yapı, egemen kültürde ikincil kabul edilen ve ihmal edilen kadın 

değerlerinin üzerinde erkeksi idealleri ön planda tutmaktadır. Ataerkil 

toplumda erkek özne olarak kabul edilirken, kadın öteki olarak görülmektedir. 

Kadınları etkileyen temel sorunun dıĢ engeller değil, kadının statüsüne iliĢkin 

toplumsal normlardan ziyade içsel zihinsel engeller olduğuna inanıyordu. 

Kadınlar, öz farkındalıklarının geliĢmesini engelleyen zihinsel engelleri 

ortadan kaldırarak ikincil konumlarının üstesinden gelebilirler.  

Bireysel olarak kadınların kendilerinin farkına varmalarına ve bilinçlerini 

geliĢtirmelerine ilham verdi (Beauvoir, 1974: 78). Ülkelerin her yerinde 

kadınların karĢılaĢtığı bariz baskı ve adaletsizlik. Ancak bu toplumsal 

beklentileri benimseyen ve içselleĢtiren, onların eylemlerini dikte etmesine 

izin veren ve geleneksel cinsiyet rollerini aĢamayan bir kadın, esasen kendi 

içindeki kendi eĢitsizliğini sürdürmüĢtür. Bir kadın, cinsiyet stereotiplerini 

aĢmak ve düĢüncesinde bir dönüĢüm baĢlatmak için kiĢisel geliĢimini artırarak 

engelleri aĢma yeteneğine sahiptir. 

2. Yeni Dönem Feminist YaklaĢımlar 

Yeni dönem feminist yaklaĢımlar baĢlığı altında post-modern feminizm, 

radikal feminizm, Ġslami feminizm ve Queer Kuramı alt baĢlıklar halinde ele 

alınmıĢtır. 

a. Post-Modern Feminizm 

Postmodernizm ve feminizmi harmanlamıĢ olan Postmodern Feminizm 

tarafından 17. yüzyıldan günümüze dek hüküm sürmekte olan modern bilim 

anlayıĢı kapsamında benimsenen kadının mantıksızlığı ve duyguyu erkeğin ise 

akıl ve bilimi yansıttığı düĢüncesini ön planda tutarak erkeği merkeze alan bir 

bilim anlayıĢı olduğunu belirtmiĢtir. Söz konusu görüĢ doğrultusunda modern 

bilginin daha fazla geliĢtirilmesi sürecinde kadın dıĢlandığı için yeni bir 

bilimsel anlayıĢın ortaya atılması gereksinimi doğmuĢtur. Postmodern 
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Feminizm anlayıĢı tarafından erkeklerin kadınlara nazaran birtakım 

önceliklerinin bulunduğu kabul edilmektedir fakat bu sınıflandırmanın fazla 

önem taĢımadığı ifade edilmektedir. Postmodern anlayıĢ kadınlarla erkeklerin 

arasında sadece toplumsal açıdan temellendirilmiĢ bazı farklılıkların 

bulunduğunu ifade etmektedir (Ataman, 2009: 20-21). 

Postmodern feministler tek bir doğru olmadığı gibi aynı zamanda tek bir 

toplumsal gerçekliğinde bulunmadığını ifade etmektedirler. Onlar, gerçeğin 

Tanrıyla birlikte öldüğünden dolayı toplumsal gerçekliğinde öldüğünü 

düĢünmektedirler. Postmodern feministler bu düĢünce bağlamında yeniden 

toplumu değerlendirmeye alarak toplumsal gerçekliği sorgulamıĢlardır (ġahin, 

2013: 339). 

Diledikleri yaĢamı tercih etmekte özgür davranan postmodernistler bu 

durumdan kendilerini mesul tutmuĢlardır. Postmodernist ve modernist 

feminizmlerin birbirinden farklı görüĢleri ve eylemlerine rağmen kadının 

ikinci plana atılması, ezilmesi, ötekileĢtirilmesi açısından benzerlikleri 

bulunmaktadır (Demir, 2014: 120). 

Postyapısalcı ve postmodern teorileri de kapsamakta olan bir akım olan 

postmodernizmin feminizmin farklı türlerinden farklı olan en belirgin niteliği; 

cinsiyetin dille yapısallaĢmıĢ durumda olduğunu düĢünmesidir.  Judith Butler 

söz konusu görüĢü destekleyenlerin en baĢında gelmektedir. Judith Butler, 

“Cinsiyetler Belası” isimli eserinde bu konuyu detaylı bir Ģekilde 

değerlendirmiĢtir. Julia Kristeva, Simone de Beauvoir, Michel Foucault, 

Monique Wittig, Jaques Lacan gibi birçok ismin çalıĢmasını değerlendirmeye 

alarak kadının ikincilleĢtirilmesinin tek bir sebebe bağlanamayacağını ve bu 

problemle mücadele verilmesinde geçerli olan tek bir yaklaĢımın olmayacağını 

savunmuĢtur (Butler, 2008: 191-192). 

Radikal feministler tarafından kadının farklılığı hususunda büyük çaplı 

çabalar verilmiĢtir. Erkek ve kadının eĢitliğindense farklılıklarının 

belirtilmesini seçmiĢlerdir. Fakat Postmodern Feministler tarafından öteki 

olmak ve farklılıklar olumsuz bir durumdan ziyade avantaja evirilmiĢtir. Bu 

hususta iki kuramında benzerliklere sahip olduğunu ifade etmek doğrudur. 
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Kadınlar kadın oldukları için pek çok güçlük yaĢamaktadırlar fakat bunun yanı 

sıra rengi ve ırkından dolayı çektikleri sıkıntılar da eklendiğinde en fazla 

zorlanan kadınlar, siyahi kadınlar olmuĢtur. Bu durumun neticesinde Siyah 

Feminizm ortaya çıkmıĢtır (ġahin, 2013: 348). 

b. Radikal Feminizm 

1960‟lı yılların son zamanlarında ve 1970‟li yılların baĢlarında eski 

eylemci olan bir grup kadın tarafından Boston ve New York‟da Radikal 

Feminist yaklaĢım ortaya atılmıĢtır. Söz konusu eylemci kadınlar 1960‟lı 

yıllarda medeni haklar ve savaĢ karĢıtı kampanyalar gerçekleĢtirmek amacı 

doğrultusunda siyasi etkinliklere katılım sağlayan kadınlardır (Donovan, 2005: 

267). 

Marksist ve Liberal feminist geleneklerden esinlenerek meydana gelen 

radikal feminizm, bu geleneklerden daha farklı taleplerde bulunmuĢtur 

(Ataman, 2009: 19). 

Radikal Feminizm daha farklı bir özellik barındırdığından dolayı 

tanımlanması da daha güç olmuĢtur. Lezbiyen gruplar dahi her türlü 

heteroseksüelliğe yönelik mücadele vermek amacı doğrultusunda radikal 

ayrımcılığın radikal bir ayrımcılığın gerekli olduğuna vurgu yaparak Radikal 

Feminist hareketin içerisinde bulunmuĢlardır (Hırata, 2009: 176). 

Bu bağlamda radikal feministler erkeklerin kadınları baskılaması 

hususunda diğer feminist gruplara nazaran daha keskin görüĢler 

paylaĢtıklarından dolayı radikal feminizm çatısında toplanmıĢlardır. Radikal 

feministler mevcut ataerkil sistemin bir neticesi olarak ataerkil cinsiyet 

baskısının var olduğundan hareketle erkek egemen sistemin yok edilmesini 

amaçlamıĢlardır (Notz, 2012: 19). 

Kadınların baskılanmasının kökeninde erkeklerin egemenliği olduğundan 

dolayı radikal feministler, kadınların enerjilerini birleĢtirerek kendilerine baskı 

yapanlara karĢı savaĢ veren bir harekete dönüĢmeleri gerektiğini 

savunmaktadır. Kadınların ve erkeklerin yaradılıĢı gereği farklılıkları 

bulunmaktadır. Kadınların tarzları gelecekte meydana gelebilecek herhangi bir 

toplumun temel yapısını hazırlamaktadır (Doğan, 2008: 30). 
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Radikal Feminizm tarafından “kişisel olan politiktir” sloganından 

hareketle evrenselin erkek olduğunu ifade eden anlayıĢın göz ardı edilmesi ve 

sanayi uygarlığının karanlık tarafına ıĢık tutulması talep edilmektedir. Söz 

konusu slogan dolayısıyla kadınlar kendi yaĢamlarını erkeklerin hakimiyeti 

altında bulunan toplumlarda meydana gelen ortaklaĢa deneyimin bir parçası 

Ģeklinde görmüĢlerdir (Arat, 2010: 75). 

Radikal feministler, söz konusu savaĢın seçme hakkının kazanılmasından 

ziyade cinsiyet statülerinin değiĢtirilmesi üzerine olduğunu ifade etmektedirler. 

Bu hususta verilen mücadelenin sınırları proletarya ve burjuvanın arasında 

değil kadın ve erkeğin arasında olmaktadır (Ataman, 2009: 20). 

Catherine Macaulay, radikal bir feminist olmakla birlikte Fransız 

Devrimi‟ne düĢünceleriyle karĢı çıkmıĢtır. 1970 yılında “Letters on Education” 

isimli eserinde kadınların görünüĢte kibar, naif ve duygusal olmalarının  

yaradılıĢtan gelmediğini yanlıĢ yönde eğitim aldıklarından dolayı olduğunu 

belirtmiĢtir. Bununla birlikte Macaulay tarafından cinsellik kapsamındaki 

ayrımcılığa fazlasıyla tepki gösterilerek bakire bir kadının cinsel bir iliĢki 

yaĢamasının ardından değersizleĢtirilmemesi gerektiğini savunmuĢtur. Aynı 

zamanda erkeklerden bağımsız bir Ģekilde kadınların kendilerini geliĢtirme ve 

benliklerini özgürce meydana çıkarma haklarının bulunduğunu ifade ederek 

yalnızca erkeklere ait bir mal oldukları fikrini sert bir tutumla eleĢtirilere tabi 

tutmuĢtur (Arat, 2010: 41). 

Radikal feminist grubun içinde Andrea Dworkin ve Mary Daly de adı 

geçmekte olan önem taĢıyan düĢünürlerdendir. 1970‟li yıllarda genellikle 

Ġskandinav ülkelerinde Radikal Feminizme yaygın bir Ģekilde rastlanılmıĢtır. 

Bu alanda liderliğin ve hiyerarĢinin bulunmadığı genellikle kurumsallaĢmamıĢ 

olan örgütlere dikkat edilmiĢtir (Sevim, 2005: 75). Ancak 1970‟lerin ardından 

kadın komünlerin kurulması neticesinde Radikal Feminizmin merkez noktası 

Amerika olmuĢtur (Dikici, 2016: 528). 

Radikal Feminizm kadın ve erkeğin arasında bulunan eĢitsizliğin üretim 

iliĢkilerinden ziyade üretim sürecinden kaynaklı olduğunu öne sürmektedir. Bu 

yönüyle Marksist feminizmden ayrıĢmaktadır. Radikal feminizm, tarihte 
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gerçekleĢen ilk iĢ bölümünden itibaren erkek ve kadın arasında süregelen bir 

ezen ile ezilen iliĢkisinin var olduğunu ifade etmektedir. Bu yüzden radikal 

feminizm, kadının ezilen konumda olmasının sonlandırılması için üretim 

araçlarının mülkiyetinin değiĢtirilmesinin mecburi olduğunu savunmaktadır 

(ġerbetçi, 2013: 30). 

Radikal feministler tarafından aile olgusu da kadın ve erkek eĢitsizliğinin 

ikinci önemli nedeni olarak görülmektedir. Mevcut kapitalist düzen yıkılsa 

dahi aile kurumu devam ettiği sürece ataerkil düzenin  de varlığının süreceği 

savunulmaktadır. Bununla birlikte aileyle doğrudan bağlantısı bulunan evlilik 

kurumunun kadınlar üzerinde baskı kurmak için bir yöntem olduğu 

düĢünülmektedir (Sevim, 2005: 80). 

Radikal feministler tarafından erkeklerle kadınların bütün iliĢkisini 

bitirmesi ve kendi topluluklarını meydana getirmesi gerektiği öne 

sürülmektedir. Söz konusu görüĢ bağlamında gelecek zaman için lezbiyenlikte 

bir cinsel seçim olarak değerlendirilmektedir. Kadınların erkeklere benzemesi 

ya da benzetilmesi kadın hareketine karĢı yöneltilecek olan en kötü ve büyük 

darbedir. Bu yüzden radikal feminizm kapsamında kadınsı kültür yüceltilerek 

ön plana çıkarılmıĢtır. Kadınlığa yüklenen estetik, güzellik, ses tonu, 

doğurganlık ve nezaket gibi kadınsı kavramların hakimiyet sürdüğü bir kimlik 

meydana getirme siyaseti geliĢtirilmiĢtir. Liberal feminizm kapsamında söz 

konusu olan kadın ve erkeğin eĢit olduğu görüĢünü radikal feminizm 

tarafından bu hususta eleĢtiri getirilmiĢtir (Çaha, 1996: 162).  

Radikal feminizm bağlamında kadınların bağımsız olması için patriyarka 

ve kapitalizmin yok edilmesi gerekmektedir. Fakat bu durumlar güzel bir 

dünyanın kurulması açısından yeterli olmamaktadır. Özünde erkeklerin 

egemen olmasının bir uzantısı olan ırkçılık, savaĢlar ve çevre kirliliği benzeri 

problemler tamamıyla ortadan kaldırılmadığı sürece dünyanın düzelmesi 

mümkün değildir (Sevim, 2005: 85). 

Zaman içerisinde daha fazla bilinçlenen kadınlar gün geçtikçe büyüyen 

kadın dernekleri ile baĢlarının çaresine bakmayı, devletin desteğinden 

yararlanmayı, kamuoyu oluĢturmayı öğrendikleri zamandan beri radikal 
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feministlere bir iĢ düĢmemektedir (ġahin, 2013: 310). Bu hususta literatürde Ģu 

Ģekilde bir ifade bulunmaktadır; “2000‟li yıllara girerken radikal feministlerin 

eylem ve söylemleri artık çok da görünür değildir. Radikal Feministler 

herhangi bir kadın sorunu ortaya çıktığında buna ilişkin protesto ve 

eylemlerini doğrudan kendileri yapmak yerine diğer kadın örgütlerini 

desteklemişlerdir. Kendisini Radikal Feminist olarak tanımlayanlar, 90‟ların 

sonunda hala var olduklarını küçük toplantılarda dile getirmekte ancak 

kamuoyunun önünde pek görünmemekteydiler. 1999‟un sonlarına gelindiğinde 

bu ve benzeri olaylarda radikal feministlerin sesi artık küçük de olsa bir grup 

olarak değil, bireysel söylemler olarak nadiren duyulmaya başlamıştır. Bu da 

Türkiye‟de radikal feministlerin artık dağılarak farklı gruplar içerisine dâhil 

olduklarının bir göstergesi olmuştur” (Kara, 2006: 19). 

c. Ġslami Feminizm 

Ġslami feminizm, 1990‟larda kullanıma alınan ve entelektüel Müslüman 

kadın kesimin vermiĢ olduğu birey olma gayretlerinin düĢünce yaĢamındaki 

yansımalarına bir söylemde bulunan bir olgu olarak ifade edilebilmektedir. Söz 

konusu bu söylem, Müslüman kadınların post-modern ve modern hakikatlerle 

yüzleĢmelerinin ve onlar ile verdikleri mücadelelerin bir imgesi niteliğinde 

görüldüğünden dolayı dünya genelinde kadın hareketi kapsamında 

değerlendirmeye alınmıĢtır (Güç, 2008: 654). 

Söz konusu hareket 1980‟lerin ardından reform merkezli olan bir dini 

feminizm, batıdaysa Müslüman feminizm veya Ġslami feminizm Ģeklinde 

bilinmekte olan, farklı toplumlar içerisindeki Müslüman kadınların aralarında 

geliĢim göstermiĢtir. Ġslami feminizm ilk olarak Ģehirlerde eğitimli ve orta sınıf 

Müslüman kadınların arasında meydana gelmiĢtir. Söz konusu kadınlar kendi 

dini eğilimlerinden kopmamıĢlardır. Ġslam‟ı her Ģartta kültürel, etik ve ulusal 

kimliklerinin önem taĢıyan bir unsuru Ģeklinde korumayı sürdürmüĢlerdir 

(Hamit, 2001: 94). 

Bununla birlikte modernizmin sunduğu etkilerle birlikte Müslüman 

kadınlar tarafından siyasal ve sosyal hayatın eĢitlik fikirlerine ve modern 

hayatın aile yapısı ile toplumsal cinsiyet iliĢkilerine feminist bir perspektiften 
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yeniden yorum getirilmeye çalıĢılmıĢtır. Bu nedenle Ġslami feminizm 

tarafından batılı feminizmden daha farklı bir alternatif yaratmaya çalıĢmıĢ 

olmasına rağmen bunun yanı sıra modernliği onaylayarak „modernlikle 

yapılmış bir yüzleşme‟ Ģeklinde değerlendirilmiĢtir. Söz konusu söylem 

bazıları tarafından batılı bir ithal ürün Ģeklinde ifade edi lmesinden 

çekinildiğinden dolayı var olan feminist taleplerin meĢrulaĢtırılması ya da 

yerlileĢtirilmesi hareketi olmuĢtur (Güç, 2008: 655). 

Ġslam ülkeleri içerisinde kadın konusu çoğunlukla toplumsal değiĢimin 

tartıĢmaları kapsamında değerlendirilmiĢtir. Fakat uzun bir süre boyunca 

oryantalist söylemin ve sömürgeci tecrübenin sunduğu etkilerle ve daha çok 

savunmacı bir yaklaĢım tarzıyla Müslüman kadınların sahip oldukları haklar 

ile toplumsal konumuna ağırlık verildiği de dikkate alınmıĢtır. Ancak söz 

konusu ilk süreç içerisinde kadınların söylem üretme hususunda daha pasif bir 

tutum sergiledikleri gözlemlenmiĢtir (Hamit, 2001: 95). 

Aynı zamanda 1980‟ler itibariyle yeni bir döneme geçiĢ yapılmıĢ ve 

1990‟lar itibariyle gündem konusu olarak kullanıma alınan Ġslami feminizm, 

kadınların kendi ürettikleri daha özgün bir söylem halini almıĢtır. Söz konusu 

dönem itibariyle Ġslami feminizm genel bağlamı ile Müslüman kimliği olan 

tüm ülkelerdeki seküler feminizmden daha farklı olan feminist yaklaĢımları 

belirtmek amacıyla kullanıma alınmıĢtır (Hanay, 2008: 47). 

Bununla birlikte farklı biçimlerde belirtilmiĢ olsa dahi ortak bir 

gelenekten ve dinden beslenmekte olan Müslüman kadınların en mühim 

mücadeleleri, içerisinde yer aldıkları dini çevrelere ve seküler gruplara birey 

olduklarını kabullendirmektir. Bu mücadelelerinde dini kaynaklar kadar sosyal 

bilimlere de iĢlemiĢ olan çözümlere gereksinim duymaktadırlar. Bu yüzden 

Rıfat Hassan, Amina Wadud, Asma Barlas, Aziza el-Hıbri, Hidayet ġefkatli 

Tuksal gibi kadın düĢünürlerin iĢ birliğiyle Zanan dergisi ve Sisters in Islam 

(SIS) gibi kadın grupları tarafından baĢlatılmıĢ olan tartıĢmalar Ġslami feminist 

söylemler ile ilgili konuĢulmasına olanak sunmuĢtur. Margot Badran, islami 

feminizm kavramının kullanıma alınmasında ve yaygınlık kazanmasında 

oldukça önemli bir paya sahiptir (Güç, 2008: 656). 
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Din ve dini geleneklerden Ġslami feminizmin kaynağını almakta olan 

muhafazakar kadınlar tarafından Ġslam‟ın belirlemiĢ olduğu “insan özgürlüğü” 

fikrine öncelik veren kadın anlayıĢının zaman içerisinde geliĢim ve değiĢim 

göstererek hadis ve Kur‟an literatürünü klasik yapıdan farklı bir perspektiften 

ve yeni tekniklerle analiz edilerek yeniden değerlendirmeye alınması için çaba 

gösterilmiĢtir (Tuksal, 2000: 22). 

Türkiye‟de yer alan kadın düĢünürler tarafından söz konusu tartıĢmalara 

yeteri kadar katkı sağlanmamıĢ olsa dahi Müslüman kadın farkındalığının veya 

Ġslamcı feminizmin kadın çalıĢmalarına sunduğu etkinin zaman içerisinde artıĢ 

gösterdiği gözlemlenmiĢtir. Örnek olarak söz konusu değiĢim ve geliĢim 

sürecinde uluslararası boyutta gerçekleĢtirilen Ġslami feminizm kongrelerinin 

payı da oldukça büyüktür. Ġslami feminizm söyleminin ve söz konusu söylemin 

varlığının önemli bir oranda kabul görmüĢ olduğu, 2005 yılında Barcelona‟ da 

gerçekleĢtirilen “I. Uluslararası Ġslami Feminizm Kongresi” ve 2006 yılında 

gerçekleĢtirilen II. Kongre‟de anlaĢılmıĢtır  (Güç, 2008: 662).  

Bununla birlikte Kur‟an-ı Kerim‟de de kadın konusu bir cinsiyet 

baĢlığında değil “eĢref-i mahlûkat” olarak ifade edilen insan baĢlığı altında yer 

almaktadır (Çilingir, 2002: 478). 

d. Queer Kuramı 

Queer kuram cinsiyetlendirilmiĢ ve cinsel kategorizasyonların ve 

kimliklerin inĢa edilmesine odaklanmakta olan akademik bir düĢünce 

biçimidir. Geleneksel manada bir kuramdan ziyade bir bakıĢ açısı Ģeklinde 

değerlendirilebilmektedir. Queer kuramın temeli 1980‟li ve 1990‟lı yıllardaki 

LGBTĠ+‟ların politik hareketlerine dayanmaktadır. Bununla birlikte 1960‟lı ve 

70‟li yıllarda gerçekleĢen gay ve lezbiyen akademik giriĢimlerinde etkisine 

girdiği ifade edilebilmektedir. Söz konusu dönem içerisindeki akademisyenler 

tarafından kimliğin iktidarsız ve inĢa edilen bir yapı olduğu bilinmektedir. 

Ancak cinsel azınlıklar tarafından eĢit haklarla mücadele verilebilmesi 

açısından kimlik politikalarını da kucaklamıĢlardır (Jagose, 2005). 

Fakat kimlik politikaları tarafından çizilmiĢ olan sınırlar pek çok birey 

açısından dıĢlayıcı hissettirmektedir ve bu bağlamda gay ve lezbiyen olan 
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akademisyenler gelenekselci, anaakım ve asimilasyoncu oldukları için 

suçlamalara tabi tutulmuĢlardır. Sadece merkezi bir konumda olanlara ses 

olduklarından dolayı eleĢtirilmiĢlerdir (Stein ve Plummer, 1994).  

Bununla birlikte queer teori 1980‟ler ve 1990‟lı yıllardaki pek çok 

kuramsal hareketle de bağdaĢtırılmıĢtır. Sosyal bilimler kapsamında yer alan 

“toplumsal inşacılık kuramı” cinsellik ile ilgili queer anlayıĢları oluĢturmada 

fazlasıyla etki sağlamıĢtır (Gamson, 1995). 

Sosyal ĠnĢacı YaklaĢım (Konstrüktivizm) bakıĢ açısını benimsemiĢ olan 

kiĢiler, özcülerin tam tersine “heteroseksüel” ve benzeri sınıflandırmaların 

bütün mekanlarda ve zamanlarda aynı olduğundan dolayı belirli kültürlerin ve 

tarihlerin ürünü olduklarını ifade etmiĢlerdir (Epstein, 1994).  

Bu hususta feminist kuram da toplumsal cinsiyetin sahip olduğu kültürel 

anlayıĢların meĢru kılınmasında bilimin ve dilin kullanıma aldığı yöntemleri 

incelemeye alarak kadın kimliğinin geçerliliğini ve meĢruluğunu sorgulamaya 

baĢlamıĢtır (Jagose, 2005). 

Feminen/maskülen, erkek/kadın ikilikleri ve kimliği ile ilgili feminist 

sorgulamaların ardından queer akademik çevreler kapsamındaki tartıĢmalara 

etki etmiĢtir. Queer kuramcılar tarafından da benzer bir Ģekilde anlamın sabit 

kalmadığını, kiĢinin toplumsal olan yapılarca yaratıldığını ve bununla birlikte 

birey tarafından toplumsal yapıların yaratıldığı savını benimseyen 

postyapısalcılıktan yararlanmıĢlardır (Namaste, 1994). 

Bununla birlikte yapısökümcülüğün ikiliklerine geçerli olmasına karĢı 

çıkmasından ve objektif bir gerçekliği reddetmesine dair olan tutumundan da 

etkilenmiĢtir. Queer kuramcılar açısından eĢcinsellik ve heteroseksüellik içten 

gelmekte olan cinsellik tarzlarının bir tanımlayıcısı olmaktansa tarihin belirli 

olan anlarında meydana gelen ikili toplumsal inĢaları yansıtmaktadır (Seidman, 

1994). 
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IV. KADIN BEDENĠ VE ĠKTĠDAR ĠLĠġKĠSĠ, ERĠL 

TAHAKKÜMÜN YENĠDEN ĠNġASI 

Pierre Bourdieu eril ve diĢil beden kavramlarını erkek sisteminin tarihsel 

çerçevesi içerisinde incelemektedir. Kendisi, özellikle erkek egemenliğinin 

bilinçdıĢı yönlerine odaklanarak, etnografik araĢtırmayı kullanarak toplumun 

biliĢsel yapılarını incelemeyi ilk öneren öncülerden biridir. 

Pierre Bourdieu‟nun felsefesi teori ve metodolojinin birbirine bağlılığını ve 

bölünmezliğini vurgulamaktadır. Teori, pratiğin içgüdüsel olduğu gibi yol 

gösterici bir süreç olarak görülmemelidir. Bourdieu kavramlara faydalarına göre 

değer verir. Onun sosyolojisi, kapsamlı bir kavram dizisinden ziyade teori ve 

metodolojinin önermeler ve deneyler yoluyla uygulanmasıyla karakterize edilir 

(Wacquant, 2003:5; Deer, 2008:200-201). 

Erkek egemenliği aile içinde akrabalar üzerindeki otoriteye dayanmaktadır. 

Erkek egemenliği, iktidarın her alanda sürekli kontrol sağladığı bir sistemdir. 

Cinsiyet ayrımcılığına yol açan erkek egemenliği bir tür eĢitsizliktir.  

Eril tahakküm, kontrol alanındaki eril üstünlüğün ve güç dinamiklerinin bir 

ifadesidir. Bu hakimiyet çeĢitli sosyal alanlarda devam etmektedir. Bu ortamda 

beden kavramı erkek egemenliğinden etkilenmiĢtir. 

Kadının toplumdaki rollerini ve beden algısını etkileyen erkek egemenliği, 

kadının sembolik olarak yabancılaĢmasına yol açmaktadır. Kadınların sembolik 

yabancılaĢmanın nihai seviyesine ulaĢması, sosyal çevre bağlamında cinsiyetin 

etkisini ya artırabilir ya da azaltabilir. Sembolik yabancılaĢma ortadan 

kaldırılamaz (Bourdieu, 2014:88). 

Sosyal alanlarda, sosyal kontrol ve sömürüyle ilgili olarak cinsiyetler 

arasında, eril ve diĢil fiziksel niteliklere ve bunların toplumsal rollerine dayanan 

farklı habitus sınıfları gözlemlenmektedir. Bu temsil, cinsiyet eĢitsizliklerini 

tamamlayıcı ve zıt fiziksel hexies yerine eril ve diĢil olarak vurgulayarak tüm 

faaliyetleri kategorize eder (Bourdieu, 2014:45). 
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Pierre Bourdieu‟nun habitus kavramı oldukça önemlidir. Bu kavramı 

açıklamanın temel amacı, faaliyetin altında yatan mantığı aydınlatmaktır. 

Habitus, günlük hayatımızda sosyal aktivitelere katılmamız sonucunda ortaya 

çıkan davranıĢları, çok fazla bilinçli düĢünmeden otomatik olarak gerçekleĢtirilen 

eylemleri ifade eder. Her ne kadar eylemlerimiz bilinçli olarak gerçekleĢtirilmese 

de biz aktörler olarak bu sürecin içerisindeyiz. Aristoteles habitus‟a teorik olarak 

yaklaĢırken habitus yerine hexis düĢüncesini kullanmıĢtır. Hexis, kiĢinin doğuĢtan 

gelen eğilimini, mülkiyetini, edinimini ve yeteneğini ifade eder. Aristoteles‟in 

yanı sıra Durkheim ve Weber de bu kavramı kullanmıĢlardır. Mauss, hexis‟i hem 

kolektif hem de bireysel pratik bilincin ürünü olarak tanımlar. Mauss, 

alıĢkanlıkların bireysel tercihler veya taklitlerden etkilenmediğini, eğitim tarzları, 

zevkler, moda gibi toplumsal faktörler tarafından Ģekillendiğini savunmaktadır 

(Tatlıcan ve Çeğin, 2010: 305-306). 

Bourdieu habitus‟u, bir bireyin veya kolektifin geçmiĢ deneyimlerinin 

birleĢik bir bütünü Ģekillendirdiği bir dizi kalıcı eğilim olarak tanımlar. Bu 

sistemdeki sınıflar veya topluluklar düĢünce ve eylemlerinde özerklikten 

yoksundur. Sonuç olarak özgürlük durumları nesnel düzenliliklere uygun olarak 

tasarlanmaktadır. Habitus, çeĢitli ortamlardaki sosyal etkileĢimlerimiz ve 

deneyimlerimizden kaynaklanan sınıf, dil, ırk, sosyal gelenekler ve cinsiyet gibi 

düĢüncelerimizde mevcut olan kalıcı eğilimleri ifade eder. Habitus, sosyal 

standartların bireyin sosyal çerçeve içerisinde içselleĢtirilmesidir. Habitus, 

bireylerin algılama, deneyimleme, düĢünme ve eyleme geçme çerçeveleri olarak 

özümsediği toplumsal kalıpları ifade eder. Bourdieu, eylemlerin toplumsal yapı 

tarafından Ģekillendiğini ve her eylemin toplumsal yapının varlığının bir 

yansıması olduğunu öne sürer. Bourdieu, bireylerin kurduğu sosyal sistem 

içerisinde sergileyeceği davranıĢları, öncelikle bu davranıĢlara vurgu yaparak 

tasvir etmek için habitus‟u kullanmıĢtır. Kavram, bu faaliyetlerin sosyal çerçeve 

içindeki rolünü ve failin bakıĢ açısından bireyselliği nasıl ifade ettiğini anlamaya 

çalıĢmaktadır (Tekin, 2021: 66). 

A. Eril Tahakküm, Güç ve Ġktidar 

Erkekle bağdaĢtırılan güç, modern felsefe kapsamında bilgiyle 

eklemlenmektedir. Bacon‟un ifadesiyle bütün çağlar boyunca bilginin bir güç 
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olması, eril tahakkümün parolası olmayı sürdürmektedir. Böylelikle güç ve 

iktidar arasında kurulan güç, eril tahakkümle birlikte pekiĢerek mevcudiyetini 

garantilemektedir. Böylelikle iktidar ve bilgi her yerde bulunmaktadır. Bu 

bağlamda eril tahakkümün de her yerde bulunduğu ifade edilebilmektedir. Farklı 

bir ifadeyle eril tahakküm iktidarın bir tekniği olmak üzere kendini devamlı 

olarak yenilemekte ve kurgulamakta olan bir stratejiler bütünü olarak ifade 

edilebilmektedir. Erkek iktidarının her alanda hissedilmesi “erkeklik krizi” 

Ģeklinde de ifade edilebilmektedir. Söz konusu krizin algılanabilmesi açısından 

eril tahakküm tarafından iktidar ve gücün ne Ģekilde kullanıma alındığına 

açıklama getirmek gerekmektedir. 

1. Ġktidar Kavramı 

Ġktidar olgusu hukukçular, siyaset bilimciler, filozoflar, sosyologlar 

açısından önem taĢıdığı kadar aynı zamanda tartıĢmalı da olan bir olgudur. 

DüĢünürler tarafından iktidar olgusu; egemenlik iliĢkileri ve devlet ile eĢ değer 

görülerek açıklanmaya çalıĢılırken aynı zamanda gündelik yaĢamın ve pratiklerin 

özüne indirgenerek de açıklamalara tabi tutulmaktadır. Toplumsal süreçlerin ve 

gündelik pratiklerin en temel belirleyicisi konumunda olan iktidar olgusu çok 

yönlü bir yapıya sahip olduğundan dolayı karmaĢıktır ve tanımlaması güçtür. 

Dahla, iktidar kavramının basit bir Ģekilde açıklanması için iki kiĢinin arasında 

kurulmuĢ olan iliĢkiye ne Ģekilde yansıdığının değerlendirilmesi gerektiğini ifade 

etmektedir. 

“Ali‟nin Ahmet üzerindeki iktidarı var dediğimiz zaman gerçekte 

kastettiğimiz Ali‟nin tutum ve davranışlarının Ahmet‟in tutum ve davranışlarına 

neden olduğunu, ya da Ali‟nin Ahmet‟in davranışını etkilediğini ifade etmektir. 

Başka bir deyişle, Ahmet‟in davranışı, eğer Ali‟nin etkisi olmasaydı, ya da başka 

bir deyişle, onun direncini yıkan iktidarı olmasaydı, farklı bir davranış olabilirdi 

demek istiyoruz.” İktidar olgusunu etki kavramına başvurarak açıklayan Dahl‟a 

göre; “aralarında bir ilişki bulunan oyunculardan birisi, diğerine, eğer “o” 

olmasaydı yapamayacakları bir şeyi yaptırabiliyorsa, işte o ilişki etkidir.”  

(Duverger, 2002: 123). 

Söz konusu etkileme gücü temelinde yer alan iktidar istencinde yatmaktadır. 

Söz konusu istenç, bireylerin arasında kurulmuĢ olan tüm egemenlik ve otorite 
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iliĢkilerinin temel noktasıdır. Söz konusu istenç ve etkinin neticesinde meydana 

gelen iliĢki çeĢidi ise iktidardır. Friedberg ve Crozier‟e göre kaynakları veya 

tipinin, hedeflerinin, meĢrulaĢma Ģeklinin, kullanım tekniklerinin ne olduğu fark 

etmeksizin en genel anlamı ile iktidar; birtakım kiĢi veya kümeler tarafından bir 

diğer kümeler veya kiĢiler üzerinde bırakılan etkiyi anlatmaktadır. Ġktidar en 

öncelikli olarak en az iki kiĢinin var olması gereken bir değiĢ tokuĢ iliĢkisi olarak 

ifade edilebilmektedir. Ġktidar iliĢkisinde eĢitlik bulunmadığından dolayı değiĢ - 

tokuĢ iliĢkisinde bir taraf daha avantajlı durumda olmaktadır. Bununla birlikte söz 

konusu iliĢki kapsamında iki tarafında tamamen karlı ya da zararlı olması durumu 

geliĢmemekle birlikte eĢitsi bir iliĢki kurulmaktadır. EĢit olmayan güç 

iliĢkilerinin bir düzene alınması, söz konusu iliĢkilerin kurallandırılması olarak 

ifade edilebilmektedir. Birtakım kümeler ya da kiĢilerin farklı kümeler veya 

kiĢilerin üzerinde meĢru olan bir otorite ile donatılmaları onlara ödüllendirme 

veya cezalandırma özel yetkisinin tanınması ama bir yandan da benimsenen 

amaçların baĢarısı bağlamında, söz konusu yetkileri olan bireylerin kurallara 

bağımlı hale getirilmesidir (Crozier ve Freidberg, 1997; Akt. Akal, 2005: 49 -50). 

Ġktidar kavramı siyaset ile eĢ tutularak devlet yönetimi kapsamında temel 

bir olgu olarak değerlendirilmiĢtir. Ancak iktidar kavramı yalnızca devlet 

yönetiminin temelinde bulunan bir olgu değildir, günlük iliĢkilerin temelinde de 

bulunan etki alanı fazlasıyla geniĢ olan bir olgudur. Günümüz koĢullarında Ġktidar 

olgusu devlet yönetimi ve siyasette farklı bir Ģekilde olmak üzere tüm 

toplumlarda bütün iliĢkilerin temel noktasında örtük ve açık bir biçimde 

bulunmaktadır. “İktidar olgusu devlet örgütlenmesinin çerçevesinde 

sınırlanmayan ve toplumların tümünde var olan evrensel bir olgudur.”  Weber 

iktidarı; bir iradenin bir diğerine karĢı daha baskın olması olarak ifade etmektedir 

(Vergin, 2007: 133). 

Dolayısıyla iktidar olgusu bir aktörün bir diğerinin üzerinde kurmuĢ olduğu 

güce dayanmaktadır. Weber tarafından iktidar kavramı genellikle egemenlik 

kavramından da destek alınarak açıklanmaktadır. “Egemenlik (herrschaft), belli 

içerikteki bir buyruğa (Befehl) boyun eğmeye hazır belli kişilerin bulunması 

olasılığı demektir, belli bir bireyler kümesi içinde edinilmiş bir alışkanlık sonucu, 

anında kendiliğinden ve kalıplaşmış biçimde boyun eğmenin görülmesi 

olasılığına ise sıkı düzen (Disiplin) diyoruz.” (Weber, 1995: 92). 
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Elias Canneti tarafından bütün iktidar iliĢkilerinin tanrının iktidarı ile 

benzer olduğu ifade edilmektedir. “Tanrı‟ya inanan herkes sürekli O‟nun iktidarı 

altında olduğuna inanır ve bu iktidarla kendi tarzında uzlaşır.” (Canneti, 1998: 

280). 

Ġnsanlarda gücüne karĢı inanç besledikleri iktidarların boyunduruğu altına 

girmektedirler. Söz konusu egemenler siyasi Ģahsiyetler olabilecekleri gibi aynı 

zamanda kurumlar ya da tüzel kiĢilikler de olabilmektedirler. Hawley tarafından 

iktidar olgusu dönemin yazarlarından birisinin yapmıĢ olduğu ilginç bir 

benzetmeyle açıklanmaktadır; …Fizikte enerji neyse, toplumda da iktidar odur. 

İktidar her sosyal ortamda görülür; üstelik aynen enerji gibi, farklı biçimlerde 

karşımıza çıkar. Her sosyal hareket bir iktidar kullanımı, her sosyal ilişki bir 

iktidar denklemi ve her sosyal grup veya sistem bir iktidar örgütlenmesidir.” 

(Gönenç, 2007:48). 

Hawley iktidarın tüm iliĢkilerin temel noktasında bulunduğunu ve iktidarsız 

bir sosyal grubun, iliĢkinin, sistemin olamayacağını ifade etmektedir. Söz konusu 

tanımı ile sosyal iliĢki kapsamında iktidarın gerekliliği de vurgulamaktadır. 

Toplum içerisinde farklı Ģekillerde örgütlenerek de iktidarın türleri nüfuz 

etmektedir. Martin Marger ve Marvin E. Olsen iktidarı kullanıĢ Ģekillerine ve 

özelliklerine göre birbirinden farklı kategorilere ayrıĢtırmaktadır. Söz konusu iki 

düĢünür de iktidarın kullanıma alınıĢının toplum içerisindeki fikir ve davranıĢları 

yol açıcı ve engelleyici olmak üzere iki farklı yönde etkilemektedir. Ġktidarın 

iktidarı bulunmayanların üzerinde kontrol etme amacı ile kullanıma alınması 

engelleyici iktidar olarak ifade edilmektedir. Bu hususta kontrolcü ve denetleyici 

bir iktidar anlayıĢı bulunmaktadır. 

Ġktidar hakkında siyasal ve sosyolojik açıdan çözümleme de bulunan Michel 

Foucault tarafından iktidar kavramı; “bir aktörün başka bir aktörün eylemini 

etkileyecek bir tarzda edimde bulunması” anlamına gelen bireylerin arasındaki 

bir iliĢki olarak değerlendirilmektedir. Ancak Foucault tarafından iktidarın 

tanımlamasını yapmanın fazlasıyla zor olduğu belirtilmekle birlikte “ iktidarın ne 

olduğunu hala bilmiyoruz... Aynı zamanda hem görünür hem görülmez, hem açık 

hem gizli olan hem her yerde var olan bu anlaşılması zor şeyi, muammayı 

çözemiyoruz” ifadelerinde bulunulmaktadır (Vergin, 2007. 34-36). 
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Foucault tarafından iktidar kavramının homojen ve pasif bir egemenlik 

kavramı, bireyin diğerlerinin üzerinde kurduğu egemenliği Ģeklinde 

değerlendirmeye alınmaması gerektiği ifade edilerek iktidarın ona katılanlar ve 

sahip olmayanların arasında paylaĢılmakta olan bir Ģey olmadığının akılda 

tutulması gerektiğine vurgu yapılmaktadır. Ġktidar, “…şurada ya da burada yeri 

bilinmez hiçbir zaman, hiçbir zaman birilerinin elinde değildir, hiçbir zaman bir 

zenginlik ya da bir mal gibi sahiplenmez... İktidar işler. İktidar ağ biçiminde işler 

ve bu ağ üzerinde bireyler dolaşmakla kalmazlar, sürekli olarak bu iktidara 

katlanmak ve iktidarı uygulamak durumundadırlar...” (Foucault, 2001: 43). 

Foucault‟un çalıĢmalarının odak noktası özünde iktidarın ne olduğundan ya 

da olmadığından ziyade iktidarın birey ve toplum üzerinde kurduğu etkileri 

disiplinci, kontrol edici tutumu olarak ifade edilebilmektedir. Ancak iktidarın 

yalnızca baskıcı, kontrol edici, disiplinci bir yönünün bulunmadığı aynı zamanda 

da üretici bir tarafının olduğu ifade edilmektedir. Ġktidar tarafından bir açıdan 

özneler üretilirken bir taraftan da özneler bastırılmaktadır. Foucault iktidarın özel 

ve kamusal alanda olmak üzere toplumun her alanında birbirinden farklı 

Ģekillerde var olduğunu ifade etmektedir. Ġktidar devletin temel bir unsuruna ya 

da hukuki açıdan sürece indirgenememektedir. Ġnsan iliĢkilerinin her noktasında 

bulunmaktadır. Foucault, iktidarın bedenimizden geçtiğine ve her birimizin 

bedeninde bulunduğunu ifade etmektedir. “İktidar baskı altına almaktan çok 

biçim verir, şekillendirir; susmak değil insanların konuşması lazımdır. İnsanların 

dilinin altında yatanı çıkarır ve bunları disiplin altında tutar.  Direnme 

odaklarının harekete geçmesini önlemez, tam tersine onun hareketlenmesine 

çalışır, çünkü zaten iktidar „bir‟ İktidardır. Gizli olan şey konuşulandır ve gizli 

olduğu yerde kendisinden bahsedilmesini bekleyerek karanlıkta durur ve ne 

zaman kendisinden bahsedilmeye başlanır, o zaman aydınlığa çıkar ve de 

kendisinden bahsettirir… İktidar insanları konuşturarak iktidarını yeniden 

üretir.” (Akay, 2000: 30-31). 

Foucault iktidarın yalnızca bir hükümetin elinde bulunduğunu ve bu 

durumun ordu, polis gibi kurumların aracı olması ile sürdürüldüğünü düĢünmenin 

yaygın olan bir kanı olduğunu ifade etmektedir. Söz konusu tüm kurumlar 

tarafından devlet veya milletin adına belirli birtakım kararlar alınarak bu 

kararların tüm bireylere bildirilmesi ve uygulatılması, uymayanların da 
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cezalandırılması amacıyla türlü politikaları meydana getirdiği bilinmektedir. 

Siyasi iktidar ile bir iliĢkisi bulunmuyormuĢ gibi yakın iliĢkisi bulunan bazı 

kurumların aracı olması ile iktidar uygulanmaktadır (Foucault ve Chomsky, 2005: 

44). Bu kapsamda Bourdieu‟nün eril tahakküm kavramı Foucault‟un disipline 

edici iktidarıyla ters düĢer, çünkü Foucault‟a göre bu iktidar hem kadınlara hem 

erkeklere uygulanmaktadır. 

Bununla birlikte Foucault tarafından iktidarın toplumun içerisinde bulunan 

üniversite, aile gibi kurumlar tarafından da üretildiği belirtilmektedir. Üniversite 

yalnızca bilgi üretmemektedir. Belirli bir toplumsal sınıfı koruma altına alacak 

olan, farklı bir toplumsal sınıfı da dıĢlayan, iktidarı meydana getiren bilgi ve gücü 

de üretmektedir. Ġktidar aslında devlet aygıtından daha yoğun ve geniĢ bir Ģekilde 

yaygındır. Ġktidar iliĢkileri devletin sahip olduğu sınırları aĢmaktadır. Bu 

durumun sebebi devletin kendi aygıtlarının güçlü olmasına rağmen tüm fiili 

iktidar iliĢkilerinin alanını iĢgal altında tutacak olan gücünün bulunmamasıdır. 

Bununla birlikte devletin iĢleyiĢinde mevcutta olan iktidar iliĢkileri etkili 

olmaktadır. Ancak dikkate alınması gereken noktalardan birisi de devletin 

cinselliği, bedeni, akrabalığı, aileyi, bilgiyi, teknolojiyi kuĢatmakta olan iktidar 

ağının karĢısında üst yapısal bir konumda bulunuyor olmasıdır. Dolayısıyla 

devletin iktidarların çok daha üzerinde bulunan bir iktidar olduğunu ifade etmek 

mümkündür (Foucault, 2005: 73). 

Ġktidar iliĢkisi zaman içerisinde değiĢim gösterebilen, tam tersi bir hal 

alabilen kalıcılığı bulunmayan bir iliĢki tarzıdır. Özgür özneler iktidar iliĢkisinin 

var olabilmesi için mutlaka gereklidir. Bununla birlikte “eğer iki kişiden biri 

tamamen ötekinin yönetiminde olur ve onun üzerinde sınırsız ve sonsuz bir şiddet 

uygulayabileceği bir nesne haline gelirse, burada iktidar ilişkileri olmaz.”  

(Canpolat, 2003: 100). 

Ġktidar, özgür iradelerin aracı olması ile özgür iradelerin üstünde kullanıma 

alınan bir araç olarak ifade edilebilmektedir. Michael Foucault‟un iktidar 

iliĢkilerini incelemeye alırken bedeni merkeze alması oldukça önemli bir 

husustur. 
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2. Ġktidarın PsiĢik Yapısı 

Sosyal ve siyasi yaĢam içerisinde ataerkil sistem kendisini somut nitelikte 

bir güç olmak üzere kendisini edebi ve saltık bir erk formunda sunarak büyük 

çaplı bir maddi güç olduğunu göstermiĢtir. Hayata bu denli egemen olan bir üst 

sistemde yalnızca maddi hayatı biçimlendirilmek ile yetinmemektedir. Bu 

durumun sebebi iktidarın doğası gereği boĢluk kabul etmemekte olan bir 

mekanizma olmasıdır. Bu yüzden bireylerin kiĢisel deneyimleri ve ruhsal 

dünyaları iktidarın müdahale alanına dahil olmaktadır. Bu bağlamda bütün 

toplumsal oluĢumların benimsedikleri ideolojileri yalnızca o toplumun maddi 

Ģartlarını yansıtmamaktadır. Aynı zamanda söz konusu toplumda bulunan 

insanların psikolojik açıdan yapılanmalarını da etkilemektedir. Bu duruma en 

uygun olan örneklerden birisi de Hitler psikozu Ģeklinde nitelendirilebilen Alman 

faĢizmi olarak ifade edilebilmektedir. Toplumsal bilinçdıĢının ideolojik bir 

mistisizm aracılığıyla ne Ģekilde manipülasyon altında tutulabildiğini trajik bir 

Ģekilde tüm toplum tecrübe edinmiĢtir. Bu hususta en önemli olan, insanların 

sahip oldukları psiĢik yapılarından dolayı diktayı arzular duruma ne Ģekilde 

getirildikleridir. 

Reich tarafından toplumsal Ģartların bireyin temel biyolojik isteklerini 

karakter yapısı bakımından biçimlendirmesi ile beraber, karakter yapıları 

tarafından da ideolojiler biçiminde toplumsal yapıyı biçimlendirdiği 

savunulmuĢtur: 

"Pek çok zümre, ırk, ulus ve inançtan insanlarla yaptığım hekimlik 

deneyimlerim, "faşizmin" ortalama insanın karakter yapısının salt politik 

örgütlenmiş ifadesi olduğunu öğretti, bu yapı, ne belirli ırk ya da uluslara ne de 

partilere bağlı olup uluslararasıdır.Bu karakteristik anlamda "faşizm", makine 

uygarlığının ve onun mekanik mistik anlayışının otoriter baskı altına aldığı 

insanın duygusal temel duruşudur" (Reich, 2014: 51). 

Aynı zamanda Bertrand Russell‟ de Reich ile aynı fikri savunmaktadır: 

"İktidar aşkı, normal insan tabiatının bir parçasıdır" (Russell, 1976: 328). 

Her ne kadar söz konusu yaklaĢım tarzı tedirginlik uyandıran bir indirgeme 

ve genellemeyi barındırmakta olsa dahi Reich tarafından ideoloji ve iktidar 

Ģekillerinin özünde bireylerin irrasyonel tepkilerinin bir toplamı olduğu ifade 
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edilmektedir. Bununla birlikte Rousseau tarafından, insanların davranıĢlarını 

yönlendiren temel ögenin akıldan daha çok tutku ve arzular olduğu belirtilmiĢtir 

(Reich, 2014: 51). 

Geleneksel yapıya sahip olan otoriter toplumların içerisinde iktidarın 

meydana getirdiği ideolojik mistisizm aracılığıyla iktidarın mevcudiyetini 

kolaylıkla perçinleyebilmesi söz konusudur. Bu durumun sebebi; modern 

toplumsal insanın ve bu bağlamda özellikle de kadının psiĢik yapısının iktidar 

korkusu ve iktidar özlemi arasında bulunan çeliĢki durumundan can bulmasıdır. 

Hitler tarafından toplum, tahakkümü arzulamakta olan bir kadın Ģeklinde 

değerlendirmiĢtir ve bu değerlendirmesi bağlamında bu durum daha açık bir 

Ģekilde anlaĢılmaktadır; 

"Toplum ancak kuvvetli şeyler karşısında eğilebilir. Nasıl ki kadınlar, 

zayıflara baskı yaptığı halde kuvvetli olanın karşısında diz çöker ise; toplulukta 

otoriteyi zayıfa tercih eder" (Hitler, 2010:59). 

Toplumsal anlamda kurulan söz konusu psiĢik yapı toplumun özünü ve 

kadınları sinirli bir yapıya evirmiĢtir. Bu bağlamda toplumun birçoğu ve özellikle 

de kadınlar bilinçli ya da bilinçsiz bir Ģekilde kozmosun veya tanrının bir lütfu 

gibi yaĢadıkları olumsuzlukları bekleyen bir tutuma sahip olmuĢlardır. Toplumun 

söz konusu haletiruhiyesine bir tepki Ģeklinde baĢvurabilen "arzu", genellikle 

bilincin, ideolojinin, ve çıkar terimlerinin içerisine sinmiĢ olsa da toplumun sahip 

olduğu psiĢik yapı ideolojiden ziyade arzuya tabi bir durumdadır. Guattari ve 

Deleuze tarafından da belirtildiği üzere insanlar özgürlüklerini arzulamakta 

oldukları gibi tahakkümü de arzu edebilmektedirler. Bu bağlamda iktidara 

karĢılık sürdürülecek olan politik eylemlerin tamamının arzu düzeyinde 

gerçekleĢmesi gerekmektedir. Ġnsanların tahakküm altına alınmaya dair 

besledikleri arzularından kurtulmalarının sağlanması ve iktidar arzusu ve 

özleminden azat edilebilmeleri ancak bu Ģekilde mümkün olmaktadır (Newman, 

2006:165). 

Ġktidarın mutlak bir hakimiyetinin olması için ideolojilerin geçerli ya da 

gerçek olması zaruri değildir. Yalnızca boyun eğici olan güçlere, toplumsal 

güdülere ve tabiiyet arzusuna hitap eden bir durumda olması yeterlidir. Kadının 
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itaatkar yapısı ve söz konusu iktidar arzusu bağdaĢtırılarak topluma kadınsı bir 

nitelik atfedilmiĢtir. 

Bourdieu‟nun savunmasına göre bahsi geçen durumun diĢil Ģekildeki 

arzulara itham edilen suni biçimde bulunan bir yapıdan meydana geldiği 

görülmektedir. Bourdieu‟nun savunmasına göre eril istek, erotik karakterde 

bulunan bir tahakküm sağlama ve elde etme isteğiyken; diĢil istekse, eril 

tahakküme dair bir itaat durumu ve tahakkümün erotik hale gelerek 

kabullenilmesi durumudur (Bourdieu, 2015: 35). 

Bundan dolayı özellikle despot Ģekilde olan yönetimler içerisinde, iktidar 

karĢısında her mutlak biçimdeki teslimiyet hali kadınsı bir durum Ģeklinde 

kabullenilmiĢtir. Toplum içerisinde itham edilmekte olan bahsi geçen kadınsı 

taraf, toplum içerisinde bulunan her Ģekildeki manipülasyon haline, tahakküme ve 

istismara net Ģekilde bulunan taraftır. Bu durumun nedeni, kadınsı bir tarafa sahip 

bulunan kamuoyunun iktidara karĢı duruĢu, rasyonaliteyle irrasyonalitenin 

çeliĢimi tarafınca ortaya konmaktadır. Bu duruma ek olarak bahsi geçen çeliĢme 

durumunun kaçınılmaz Ģekilde kazananı, iktidarın rasyonel biçimde tahakküm 

aygıtları haline gelmiĢtir. Bahsi geçen durum, tüm insanlığın halk olarak “örgütlü 

siyasal toplum” haline geçiĢ aĢamasıyla tescillenmiĢ haldedir. Bu durumun nedeni 

baĢlangıcından beri, toplumun sivil haldeki toplum durumuna geçiĢ aĢamasıyla 

beraber, doğal Ģekilde varlık gösteren haklarından cayarak siyasi özneler biçimine 

evrilmesi itibarıyla, ortak biçimde bir kabul haliyle iktidara meĢruiyet hali 

verilerek temelde, doğa kapsamında egemen Ģekilde bulunan rasyonel Ģekilde bir 

müdahale durumuna izin verilmiĢ olmaktadır. Bahsi geçen izin insanlığın doğa 

kapsamından toplumsal biçimde yapılanma haline geçiĢ aĢaması adına gerekli 

Ģekilde kabullenilse de iktidar kapsamında bulunan pratikleri yalnızca bu durumla 

kalmamıĢtır. 

Aktarılan tarihsel halin kurucusu Ģeklinde bulunan erkek, edimleri yoluyla 

medeniyeti kurarak bilinçli Ģekilde rasyonel bir varlık durumuna evrilirken, 

kadın, doğa durumuna minimize edilerek içgüdüsel bir canlı Ģeklinde bulunmuĢ 

ve salt Ģekilde empirik bilgilere bırakılmıĢtır. Bu sayede, girift biçimde bulunan 

iktidar iliĢiklerinin inĢa edilmesi noktasında dahil bulunmayan kadın, 

rasyonelliğin kapsamı dıĢına itilmiĢ ve içkinlik durumunda bırakılmıĢtır. Bu 

Ģekilde bulunan bir canlının da kendisi üzerinde irade kullanımı 
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beklenmemektedir. Bu durumun nedeni kadının artık farklı bir iradesi 

kapsamında bulunmasıdır. Bu durumdan kaynaklı, kadının psiĢik dünyası 

içerisinde bulunan eden edilginlik hali kendisini iktidar sahibinin söylemleri 

karĢısında savunmasız hale getirmiĢtir. Kadının bahsi geçe psiĢik kapsamdaki 

zafiyet hali, eril iktidarın kazanımı adına en büyük dayanak halinde varlık 

göstermektedir. Bundan kaynaklı olarak toplumların kadınsı tarafı “diktatorya” 

tarihi kapsamından her daim zor anlaĢılabilecek bir alan Ģeklinde varlık 

göstermiĢtir. 

Toplumu meydana getiren ögelerin birçoğu, aynı bir kadın ruhi haleti 

içerisinde olmaktadır. Bunlar düĢünce ve fikirleri, tutumlarından ve uygulamaları 

haricinde duyguların meydana getirdiği fikirlerden elde etmektedirler. Bahsi 

geçen fikirler karmaĢık yapıda bulunmayıp, oldukça sınırlı ve basittir.  Bahsi 

geçen fikirlerin arasında ince fikirler bulunmamaktadır, yalnızca kin veya sevgi, 

haksızlık veya hak, yalan veya doğru, olumsuz veya olumlu ifadeler 

bulunmaktadır (Hitler, 2010: 298-299). 

Ġktidarın meydana getirdiği durumlardan biri olarak, kadınların bağlılık 

hallerini biçimlendirmek ve isteğin meydana geliĢini kısıtlamak, manipüle etmek 

veya düzenlemek Ģeklinde bulunsa da öznenin dirimsel biçimde bulunan güdüsü 

Ģeklinde bulunan “arzulama arzusu” hiç olmazsa arzulama halini devam 

ettirebilmek için kendisini itmekte olan, istismar etmekte olan ve sıklıkla 

baskılayan her durumu isteme arzusuna sahip bulunabilmektedir. “Arzulama 

Arzusunun” bahsi geçen yönelim hali kiĢinin kabullenme edimi noktasında 

bulunan gizli doyumlarını meydana getirmektedir. Fromm‟un bu kapsamdaki 

savunmasına göre kiĢiler, özerklik kapsamında incelenebilmektedir. Bu durumu 

nedeni bu gibi kiĢilerde benlik algısı güçsüzlük, kiĢisel bazlı önemsizlik, aĢağılık 

kapsamında geliĢmiĢ bulunmasına karĢın bahsi geçen kiĢiler ruh çözümlemesine 

dahil tutuldukları durumlarda, ne denli bilinç seviyesinde bahsi geçen hislerden 

kurtulmak isteklerini belirtseler de bilinçaltlarında beliren bir kuvvetin 

kendilerini aĢağılık veya önemsizlik hislerine ittiği görülmektedir (Fromm, 1996: 

141). Bu durum sonucunda kiĢiye dıĢarıdan gibi görünmekte olan kendi kimliğini 

meydana getiren iĢleyiĢler Ģeklinde bulunduğu görülmektedir. 

“Kadın” kendi kimliğini meydana getirip bütünleĢtirmeyi baĢaran iktidar, 

“ben” ifadesini farklı bağdaĢtırmalara dahil ederek psiĢik kapsamdaki direniĢ 



64 

olasılıklarını benimsemeyi kavramıĢtır. Beden imgesi yoluyla, edilgenlik, özel 

alan, mit ve kültürle birlikte bağdaĢtırılmıĢ olan kadının bahsi geçen çeĢitli 

formları, iktidarın normal hale getirici kapsamda bulunan pratiklerine dahil 

edilerek, toplumsal bilinç içerisinde ideal Ģekilde bulunan kadın portresi meydana 

getirilmiĢtir. Bundan dolayı “ben” ifadesiyle bağdaĢtırılmakta olan bir ürün 

olarak, isteklerin çözülmesi ve arzuların kalıntısı Ģeklinde itaat etmeye hazır bir 

biçimde özerkliğin temsilcisi Ģekline evrilmiĢtir (Butler, 2005: 99).  

Bu sayede psiĢik bölgenin fenomenleri görünmez hale getirilerek, her 

devrimci faaliyet temelinde iktidarın etkileri, parçası veya tahribi Ģeklinde 

meydana gelen “mizanseller bütünü” Ģeklinde ifade edilebilmektedir. Kadın 

temelde iktidara ait bir varlık olarak görülmektedir; fakat bahsi geçen aidiyet 

durumu ikameyi ortaya koymaktadır ki bu husus itiraf edilemeyecek bağları da 

içerisinde barındırmaktadır. Bu durumun nedeni bahsi geçen aidiyet bağlarını net 

biçimde gündeme getirmek, ikame durumunu açıkça ortaya koymaktır ki bu 

durum aynı anda iktidar sahibinin özne kapsamında meydana getirdiği “öz 

köleleştirme” edimini açıklamak olacaktır. Kadının doğal Ģekildeki Ģuuru, iktidar 

sahibinin psiĢik biçimde bulunan güçleri ile doğal bir bağ kurduğu durumda, 

kadının varlık durumu gittikçe pekiĢtirilecek ve temelde kendisine bağıl bir varlık 

Ģeklinde bulunmaya devam edecektir. Varlığını bu kapsamda bir özerklik 

kapsamı içerisinde devam ettirmekte olan kadın, bir noktada öz doğrulama 

sağlayarak bulunduğu Ģartların kendisinin seçimi Ģeklinde bulunduğuna dair bir 

yanılgı meydana getirmektedir. Bu yolla iktidarın tahakküm meydana getirici, 

düzenleyici ve baskıcı Ģekilde bulunan somut kuvvetleri karĢısında direniĢ 

denemelerinde bulunma yönünde gücü kendisinde bulabilmektedir. Ancak kadın 

yönünde direniĢ için meydana gelen bahsi geçen motivasyon, bahsi geçen 

“kendilik” bir miktar iktidardan özgür bulunmamaktadır. Bu durumun nedeni 

“kadının” meydana gelebilmesi adına “madun edilmesi” gerekli olmaktadır. 

Bahsi geçen varlık gösterici “maduniyet” ifadesi kadının arzu üretimlerini 

de biçimlendirerek, bu kapsamda üretilen isteklerini sömürülmeye açık biçime 

getirmesine sebep olmaktadır. Arzuların en basit Ģekilde sömürülmeye uygun 

Ģekli de hayatta kalma isteğine evrilmiĢ biçimidir. Yok olma hissindense bir 

“madun” Ģeklinde hayatta kalmak, tercih haline gelmektedir. 
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Ġktidar, psiĢik biçimdeki kuvvetleri yoluyla cinsel kapsamda bulunan 

dünyayı düzenlemeye çaba göstermektedir. Bundan kaynaklı olarak cinsel 

biçimde bedenini hayatın içerisinde madun biçimde bulundurmak veya 

yönetimini sağlamak adına libidinal Ģekildeki arzuların bastırılması ya da bazı 

zamanlar gündeme gelmesi gerekmektedir. Ancak iktidar, libidinal biçimdeki 

arzularını açığa çıkarma veya bastırma yoluyla mutlak biçimde 

engelleyememektedir. Ġktidar gerekli bulduğu durumda, libido kendi doğasının 

aktörü Ģeklinde bulunmak zorundadır. Bu durumun nedeni iktidarın, düzenleyici 

kapsamda bulunan pratiklerini kullandığı libidinal biçimdeki arzularına dıĢsal 

Ģekilde bulunma lüksü içerisinde bile sahi olmamaktadır; bu durumun aksi 

Ģekilde, iktidar kapsamında bulunan pratikleri libidinal biçimde bir etkinlik olarak 

bulunduğu oranda düzenleyici olabilmektedir. BastırılmıĢ olan istekleri, ifade 

edip patolojikleĢtirmekte olan iktidar, bu duruma ek olarak istekler kapsamında 

kıĢkırtıcı biçimdeki söylemleri üretmektedir. Ġtkiye minimize edilmiĢ Ģekilde 

bulunan istekler, kontrol ve itiraf bölümü Ģeklinde üretimine baĢlanmıĢ olduğu 

zaman, kendisini üretmekte olan düzenleyici hedefleri aĢmaktadır. PsiĢik 

biçimdeki dünya kapsamında normalliğini sınıflandırıp kurumsal hale getirme 

hedefi bulundurmakta olan ceza kanunları, klinik ortamda müdahaleler, kültürel 

biçimde bulunan normlar ve her Ģekildeki cinsel söylemler, seksüalite durumunu 

kategorize ederek kontrol sağlamaya çalıĢırken, istemsiz Ģekilde bulunsa da 

isteklerin yayılma Ģartlarını ve etki kapsamını meydana getirmektedirler.  

Arzu politikası, iktidarın sürdürmekte olduğu psiĢik hayatın merkezini 

hedeflemekte olan bir direnç faaliyeti bütünü olmaktadır. Bunun yanında Guattari 

ve Deleuze‟nin düĢüncesine göre arzu kımıltılarını, göçebe biçimdeki savaĢ 

makineleri devam ettirecektir. Söz edilmekte olan savaĢ makineleri, toplumsal 

biçimdeki Ģuur dıĢının kapsamını devralacak olan istek devrimcileri olmaktadır 

(Goodchild, 2006: 273). Arzu kapsamında meydana gelen değiĢimlerle birlikte, 

kadın oluĢu ve bütün çeĢitli oluĢ durumlarını destekleyen istek ve iktidar tarafınca 

düzenlenmiĢ olan toplumsal bilinçdıĢına yıkıcı biçimdeki dengesizlikle saldırmak 

yoluyla, bütün temsilleri sonlandırmaya ve iktidarı psiĢiklerini merkezden 

sarmaya gücü yetmektedir. Bu durumun nedeni toplum Ģeklinde pratik biçimde 

uğraĢabilmek, arzu ve erkin bilinçdıĢı seviyelerde varlık gösterebilmesiyle 

mümkün olmaktadır (Goodchild, 2006: 81). 
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Bundan kaynaklı olarak toplumsal bilinçdıĢının, iktidar adına merkez ortaya 

koyan tahakküm isteğini içerisinden atması adına bir istek devinimine 

gereksinimi bulunmaktadır. Fakat bundan dolayı toplumun psiĢik biçimde 

bulunan yapısı, iktidara bu yönde yetkiyi vermekte olan ve kendisine meĢruiyeti 

vermekte olan bir ilerleme Ģeklinde bulunmaktan arınabilecektir.  

3. Eril Tarihin “Habitus”u Olarak Cinsiyet ve Tahakküm 

Kültürü doğadan, evrenseli tikelden, aklı bedenden ve hislerden net bir 

Ģekilde ayırmakta olan düalist epistemolojik ve ontolojik varsayımlar insan 

doğasını, bilgisini ve doğayı algılamak amacıyla bildik ve kesin bir çerçeve 

sunmaktadır (Berktay, 2018: 10). 

R. W. Connell tarafından 1979 yılında yazılmıĢ olan “Men‟s Bodies” isimli 

makale ile hegemonik erkeklik kavramı literatüre dahil olmuĢtur (Connell akt. 

Kundakçı, 2007: 41). 

Gramsci tarafından hegemonya kavramı; zorlama ve rızanın birbirine 

karıĢmıĢ olduğu karmaĢık bir yol ancak daha çok rızanın düzenlenmeye alınması 

Ģeklinde ifade edilmektedir. Egemen olan grup tarafından sosyal hayat içerisinde 

empoze etmiĢ olduğu genel ilke ve kaidelere büyük bir çoğunluğun kendi istekleri 

ile rıza göstermesidir (Akt. Demren, 2007: 22). 

Connell tarafından ise Gramsci tarafından ifade edilen hegemonya tanımını 

daha fazla ileri taĢınarak hegemonya kavramı; kültürel süreçlerin ve özel yaĢamın 

örgütlenmesine sızmıĢ olan bir toplumsal güçler oyunu kapsamında kazanılmıĢ 

olan toplumsal üstünlük olarak tanımlamaya tabi tutulmuĢtur. Connell tarafından 

dinsel pratik ve öğretiye, ücret yapılarına, kitle iletiĢim içeriğine, yardım ve 

vergilendirme politikalarına, ev tasarımına ve benzeri hususlara kök salmıĢ olan 

üstünlük durumu hegemonya olarak tanımlamaktadır (Connell: 1998:246). 

Connell tarafından hegemonya kavramına dair birbirinden farklı iki yanlıĢ 

anlaĢılmanın var olduğu ifade edilmektedir. Söz konusu yanlıĢ anlaĢılmalardan 

ilki, hegemonyanın güce dayalı olduğu üstünlük anlamında olmamakla birlikte, 

bu durumun güce dayalı olan üstünlük ile bağdaĢmayacağı manasının 

çıkarılmaması gerektiğine dairdir. Dolayısıyla hegemonya ve üstünlüğün birbiri 

ile uyum içerisinde olduğunu ifade etmektedir. Ġkinci durum ise hegemonya 

kavramının mutlak olan kültürel egemenlik tercihlerini yok etmesi anlamını 
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taĢımadığıdır. Connell‟ın görüĢü bağlamında hegemonya, bir güçler dengesinin 

içerisinde, diğer bir ifade ile bir oyun sırasında kazanılmıĢ olan üstünlük manasını 

taĢımamaktadır. Diğer gruplar ve örüntüler ikincil konuma taĢınmaktadır 

(Connell, 1998:247). 

Ġkincil konum ise eĢcinsel hareketi ve toplumsal cinsiyet çalıĢmaları 

bakımından oldukça önemlidir. Kültürün tümüne sirayet etmiĢ olan hegemonik 

erkeklik, eĢcinselleri veya kadınları yok etmekten ziyade onların varlığı 

üzerinden heteroseksüel erkeğin gücünü daha fazla belirgin hale getirmektedir. 

Hegemonik erkeklik tarafından farklı erkekliklere yönelik sunulmakta olan rol 

kalıpları belirli varsayımlara dayanmaktadır. Söz konusu varsayımlar erkekliği 

ifade ederken kullanıma alınan sıfatlardan pek de farklı olmamaktadır. Beneke 

tarafından hegemonik erkekliğin varsayımları Ģu Ģekilde ifade edilmektedir:  

 Kadın ve erkek doğuĢtan farklıdır. 

 Kadınlar tarafından ilgilenilmekte olan aktiviteler ile erkeklerin de 

ilgilenmesi, erkekler açısından küçük düĢürücü bir durumdur. 

 Gerçek erkek, kadına karĢı üstündür. 

 Erkeklik modellerine uygun bir Ģekilde yaĢamayan erkeklere karĢı 

üstündür. 

 Erkekler, duygusal yanlarını ve hislerini açığa çıkarmamalıdır.  

 Sertlik ve hakimiyet, erkeklerin kimlikleri kapsamında merkezi bir rol 

oynamaktadır. 

 Seks, zevk almak veya iliĢkiye dair bir Ģey olmaktan ziyade daha çok 

erkekliğini ve iktidarını kanıtlama aracıdır (Akt. Kundakcı, 2007: 42)  

Aynı zamanda Connell tarafından hegemonik erkeklik olgusunun kadınlarla 

alakalı olduğu kadar, ikincil konuma itilmiĢ olan türlü erkeklik Ģekilleriyle de 

alakalı olduğunu ve onunla inĢa edilmiĢ olduğu ifade edilmektedir (Connell, 

1998: 246-248). 

Bununla birlikte toplum içerisindeki tüm kadınlık Ģekillerinin  kadınların 

erkeklere bütünüyle tabi kılınması ile inĢa edilmiĢ olduğunu ifade etmektedir. 

Erkeklerde söz konusu olduğu gibi, kadınlar arasında bulunan hegemonik 
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kadınlıktan ne sebeple bahsedilemeyecek olduğunu üç madde üzerinden 

açıklamaktadır; 

 Toplumsal iktidar erkekler arasında toplanmıĢ durumdadır. Bu yüzden, 

kadınların diğer kadınların üzerinde kurumsallaĢmıĢ olan bir iktidar 

kurabilmeleri açısından oldukça sınırlandırılmıĢ bir alan kalmaktadır.  

 Kadınlığın toplumsal inĢasında diğer cinsiyet üzerinde egemenlik kurma 

bağlamında hegemonik bir Ģekilde örgütlenme yer almamaktadır. Ġktidar, 

saldırganlık, otorite gibi olgular erkeklikte söz konusu olduğu gibi, 

kadınlıkta tematikleĢtirilememektedir. 

 Hegemonik erkekliğin, diğer erkeklikleri olumsuzlaĢtırma 

mecburiyetinden dolayı, diğer kadınlıkları olumsuzlaĢtırmak ya da tabi 

kılmak amacıyla kadınların arasında hiçbir baskı bulunmamaktadır 

(Connell, 1998:250). 

Connell, hegemonik erkeklik ve ön plana çıkarılmıĢ olan kadınlığın arasında 

bulunan bir uyumun olduğunu düĢünmektedir. Söz konusu uyum ile ifade 

edilmek istenen Ģey ise, erkeklerin kadınlar üzerinde bulunan egemenliğini 

kurumlaĢtırmakta olan pratiklerin korunması durumudur. Connell tarafından 

kadınların kendilerini, hem hegemonik erkeklerin hem de hegemonik olmayan 

erkeklerin baskısı ve tehdidi altında hissetmekte oldukları belirtilmektedir 

(1998:249). 

Eril tahakküm ise cinsiyete söz konusu çerçeveden bakarak, cinsiyeti kadın 

ve erkek olarak değerlendirmektedir. Söz konusu değerlendirme bağlamında 

epistemolojinin ve ontolojinin yaratımı, eril düĢünce ile birlikte 

kurgulanmaktadır. Eril düĢünce kapsamında en temel olarak kabul edilen algı 

cinsiyetin kadın veya erkek olması varsayımını sürdürmesidir. Söz konusu 

kabulün neticesinde kadın ve erkek Ģeklinde bölünen ontoloji “heteroseksüel” 

normlar ile kodlanır ve bu Ģekilde pekiĢtirilir (Direk, 2018: 17).  

Bourdieu tarafından, cinsiyet bir “habitus” Ģeklinde toplumsal inĢanın daha 

görünür kılınması olarak ifade edilmektedir. “Habitus”, kabullenme veya 

toplumsallaĢtırma sürecini belirtmenin çok daha ötesine giderek toplumsal 

cinsiyetler ve sınıflar arasındaki güç iliĢkilerinin sürdürülme ve yaratılma 

biçimine açıklama getiren bir kavramdır. Aynı zamanda Bourdieu tarafından 
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toplumsal sınıflar ve cinsiyetlerin arasında gerçekleĢmekte olan güç iliĢkileri, 

sembolik Ģiddet olarak tanımlanmaktadır (Hıdır, 2015: 38). 

Sembolik güç, direkt olarak bir fiziksel güç olmaksızın bedenlerin üzerinde 

uygulanmakta olan ve büyülü bir güç Ģeklinde betimlenebildiğinden dolayı 

genellikle hissedilmemekte ve görülmemektedir. Bu yüzden sembolik güç 

kendisine maruz kalanların desteği ve yardımı olmadan hayata 

aktarılamamaktadır. Farklı bir ifade ile erkeklerin yaradılıĢında, eĢcinseller, 

kadınlar ve muhalif erkekler tarafından eril tahakküm  devam ettirilmektedir. 

Böylelikle; 

Hükmedenlerle hükmedilenler arasındaki büyülü sınırın tanınma ve 

kabullenilmesine yönelik pratik edimler, sembolik gücün büyüsü tarafından 

tetiklenir; hükmedilenler de, dayatılan sınırlamaları zımnen kabullenmek 

suretiyle kendilerine uygulanan tahakküme çoğu zaman bilmeden, kimi zaman da 

istemeden katkıda bulunurlar. (Hıdır, 2015: 55). 

Bu bağlamda eril tahakküm bir habitus olmakla birlikte hükmedenlerin 

hükmedilenlere uyguladıkları ilk tahakküm alanıdır. Eril tahakküm bir  düĢünce 

olmakla birlikte tarihin içerisinde yer alan ve en bilindik olan düĢünme geleneği 

olarak ifade edilebilmektedir. Eril düĢüncenin baskısının farklı bir alanı ise, 

bedene odaklanmaktadır. Akılla bağdaĢan erkekliğin karĢısında konumlanmakta 

olan kadın bedeni denetlenemeyen, dizginlenemeyen akıĢkanlığı gerekçe olarak 

sunularak tahakküme meĢruluk atfedilmeye çalıĢılmıĢtır. 

4. Simgesel Bir Gösterim Olarak Bedenin Tahakkümü 

Beden sembolik olan gücün kendini göstermekte olduğu iĢaretlerin bir alanı 

Ģeklinde konumlanmaktadır. Farklı bir ifadeyle beden tahakkümün üstünde 

uygulanmakta olduğu bir nesne Ģeklinde iĢlev görmektedir. Bedenin arka kısmı 

cinsel açıdan bir farklılık göstermediğinden dolayı potansiyel açıdan diĢil yani 

boyun eğen bölüm olurken ön kısmı ise cinsiyet farklılığının yeri olarak ifade 

edilebilmektedir (Bourdieu, 2015: 30). 

Bedenin biyolojik niteliklerinden hareketle gerçekleĢtirilen bu ayrım, 

biyolojik olanın üstün olmasının dolayısıyla yine kadına nazaran erkeğin 

toplumsal bir üstünlük sağlamasının meĢru kılınmasına kanıt niteliğinde 

gösterilmektedir. Bourdieu tarafından söz konusu üstünlüğün ilk nedeninin, 
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penisin iki yumurtanın üstünden kuluçkaya yatmakta olan tek erkek (insan) 

olduğu ifade edilmektedir (Bourdieu, 2015: 24). 

Erkeğin sahip olduğu penisi yani tek olan ile yumurtaların yani çift olanın 

üstünde hakimiyet kurması kadının üzerine erkeğin çıkmasıyla ilk hakimiyetini 

kurması, cinsellik uygulaması olarak ifade edilmektedir. 

Bu yüzden bir tahakküm iliĢkisi Ģeklinde cinsel iliĢkinin belirmesinin 

sebebi, aktif konumda olan erkek ve pasif konumda kalan kadın arasında bulunan 

temel ayrımın doğal olması gerekçesiyle cinsel farkın oluĢturulması meĢru 

kılınmak istenmektedir. Kadının sahip olduğu cinsel organı, bedenin içinde 

saklanmıĢ bir konumda olduğundan dolayı bir hazine gibi betimlenmektedir. 

Erkek cinsiyetinin sahip olduğu cinsel organ ise bedenin bütünü kapsamında 

değerlendirildiğinde sergilenmekte olan bir resim gibi dıĢa vurulmuĢtur. Erkeğin 

sahip olduğu cinsellik hakkının, hedeflerinden birisi de kadının bedeninde 

saklanmıĢ olan hazineyi bulmaktır. Bu bağlamda, kadının vücudu disiplin altına 

alınabilecek bir olgu olarak erotik bir biçimde sunulduğundan dolayı potansiyel 

bir tehlike ve fetih aracı olarak aynı zamanda da bir meta Ģeklinde  olmak üzere 

kadının Özü söz konusu temalar sınırında tasarlamaya alınmaktadır (Kaylı, 2011: 

35). 

Cinsler arasındaki bölünme burada “şeylerin düzenine dahil”miş gibi 

görülür, tıpkı kimi zaman normal, doğal, hatta kaçınılmaz olan hakkında 

konuşurken söylediğimiz gibi; aynı anda hem, nesnelleştirilmiş haliyle, şeylerde 

(örneğin tüm kısımları “cinsiyetlendirilmiş” olan evde), tüm toplumsal dünyada, 

hem de bedene gömülü haliyle bedenlerde, eyleyicilerin habituslarında mevcuttur 

(Bourdieu, 2015: 21). 

CinsiyetlendirilmiĢ bir Ģekilde kurgulanmıĢ olan bütün habitusun bir 

neticesi olmak üzere, kadın bedeni ilk kez cinsel iliĢki aracılığıyla erkeğin sahip 

olduğu cinsellik hakkını kullanıma almasıyla birlikte iki kiĢinin arasında 

baĢlamaktadır. Erkeğin kadına uyguladığı özel alanın bir kısmı olan cinsellik 

kamusal alan içerisinde özel alanda olduğu gibi beden üzerinden kurulmaktadır. 

Bu durumda kadının bedeni erkeğin sahip olduğu gücü kullanıma alarak iktidar 

sağladığından dolayı ve aynı bedenin üstünde disiplin yöntemlerini kullanmasıyla 

tasarruf sağlamayı sahip olduğu bir hak olarak kendisine tanıdığı bir nesne 
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Ģeklinde görülmektedir. Kadın bedeni ile ilgili eril tahakkümün kamusal açıdan 

kavrayıĢı ufalmada, kamburlaĢma da ve boyun eğmede kendisini göstermektedir. 

Farklı bir ifadeyle kadın bedeni erkeğin sahip oldu büyük beden karĢısında ne 

denli küçülür ve kamburlaĢırsa estetik açıdan bir standart olarak kamusal alan 

kapsamında o kadar kabul görmektedir. Bu yüzden büyük bir kadının bedeni her 

zaman saklanması gerekli olan bir meta Ģeklinde edilmektedir. Bu durumun 

sebebi kadının bedeninin büyük olmasının da bir övünç değil utanç kaynağı 

olarak algılanmasıdır. Utanılmakta olan bedeni disiplin altına almanın en kolay 

yöntemi ise Bourdieu tarafından da ifade edildiği gibi kadının bedeninin 

kıyafetler ile kamusal alana karĢılık kapatılmasıdır; 

Kadınlar bir tür görünmez hapis içerisine kapatılmıştır (başörtüsü bunun 

sadece görünen kısmıdır); bu kuşatma onların bedensel hareketleri ve yer 

değiştirmeleri için ayrılan alanları kısıtlar, buna mukabil erkekler bedenleriyle 

daha fazla mekân kaplar, özellikle de kamusal alanlarda. Bu sembolik hapis 

pratik olarak kıyafetle sağlanır; eski zamanlarda daha da belirgin olduğu üzere, 

kıyafet, bir yandan bedeni saklarken, diğer yandan da onu sürekli olarak 

terbiyeye çağırır (Bourdieu, 2015: 43). 

Kadın bedeninin kapatılması, kadını bedeniyle ve onun üzerinde hüküm 

kuran erkeği farklı erkeklerden ayrıĢtırmak amacıyla sınırlamaktadır. Bourdie 

tarafından söz konusu sınırlamaların farklı bir pratik neticesi olan, etik alana da 

yansımakta olduğuna iĢaret etmektedir. 

Kadına konulmuĢ olan yasaklar, kadını yalnızca sosyal hayat içerisinde 

aktif olmaktan alıkoymakla kalmayarak kadının sadece evin içerisine 

hapsolmasına yol açmıĢ, sevgiyi ve cinselliği ne Ģekilde yaĢayarak, nasıl ifade 

etmesi gerektiğini de belirli kalıplara sokmuĢtur. Kadınların “ev kadınlığı”, 

“annelik” ve “iĢ kadınlığı” rollerinin tartıĢma konusu olması, toplum içerisindeki 

yerinin nasıl olması gerektiğine dair kurallar koyulması bu durumun 

göstergelerindendir. 

Geleneksel toplumlar içerisinde annelik baĢlığı altında kadınlara doğuĢtan 

atfedilmiĢ bir doğal güdünün bulunduğu öne sürülmektedir. Anneliğin bir tarihi 

bulunmaktadır. Elisabeth Badinter tarafından soylu kadınların annelik olgusunu 

reddediĢlerinin temelinde özgürlük düĢüncesinin yatmakta olduğu, bir çocuğun 
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kendilerine engel olmasını istemeyerek birikim ve kültürlerini daha fazla 

geliĢtirme hedefini güdümledikleri ifade edilmektedir. 18. yüzyılın son 

dönemlerinde ise bu hususta yeni bir ideolojik inĢa oluĢmuĢtur. Bu bağlamda yeni 

bir kadın tipi meydana getirilmiĢtir. Söz konusu kadın tipi ise iyi bir anne olarak 

oluĢturulmuĢtur. Bu bağlamda anne sevgisi yüceltilmektedir. Söz konusu 

yüceltmeden de anlaĢılacağı üzere baskı mekanizmaları kendisini yalnızca Ģiddet 

ile yansıtmamaktadır. Bu Ģekilde yapılan bir yüceltme de kadın bedeninin 

üzerinde bir baskı unsurudur. 19. yüzyıl itibariyle feministler, anneliğin hükümet 

tarafından güvence altına alınmasının gerekli olduğu fikrini ortaya atmıĢlardır. 

Feministlerin söz konusu yaklaĢımları ile anneliğin bir pranga haline 

evirilmemesi bağlamında annelerin haklarını yasal zeminde güvence altına almak 

hedeflenirken aslında anneliği yüceltmiĢlerdir. Bu doğrultuda “Anneci feminizm” 

anlayıĢı meydana gelmiĢtir. Söz konusu anlayıĢ kapsamında en temel hedef 

anneliğin ve kadınların ev içerisinde verdikleri emeklerinin de bir maddi bir 

karĢılığı hak ettiğini savunmaktır. Bu açıdan feministler tarafından anneliğin 

koruma altına alınmasında ve yasalar kapsamında anneliği korumakta olan 

maddelerin bulunmasında oldukça önemli bir rol oynamıĢlardır. 1967 yılında 

türlü doğum kontrol yöntemlerine ulaĢımın kolaylaĢtırılması ile birlikte kadınlar 

annelik hususunda daha fazla özgürlük kazanmıĢlardır. 1975 yılında ise çocuk 

aldırmanın önündeki engeller kaldırılmıĢtır. Böylelikle kadının bedeninin 

kendisine ait olduğu ve bedeni hakkında kararları sadece kendisinin alabileceği 

anlayıĢına ıĢık tutulmuĢtur (Hırata vd., 2015: 42). 

Radikal feministler tarafından da erkekler tarafından anneliğin kadınların 

boyunlarına takılmıĢ olan farklı bir baskı mekanizması olduğu görüĢü 

benimsenirken bir diğer yandan da anneliğin fazlasıyla değerli olduğu görüĢü 

benimsenmiĢtir (Butler, 2018: 153). 

James W. Messerschmidt tarafından cinsellik ve güç ile ilgili yapılan 

tespitler söz konusu görüĢü destekleyen bir tutuma sahiptir; “İktidar, biyolojik 

cinsiyet, toplumsal cinsiyet ve cinsel ilişkilerin önemli bir yapısal özelliğidir. 

Kadınlar ve erkekler arasındaki sosyal olarak yapılandırılmış  güç ilişkileri, 

tarihsel olarak biyolojik cinsiyet, toplumsal cinsiyet ve cinsel tercih temelinde 

inşa edilir. Başka bir deyişle, belirli bağlamlarda, bazı erkekler ve bazı kadınlar, 

diğer erkekler veya kadınlardan daha fazla güce sahiptir; bazı cinsiyetler diğer 
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cinsiyetlerden daha fazla güce sahiptir; bazı cinselliklerin diğer cinselliklerden 

daha fazla gücü vardır ve güç kullanmayla, biyolojik cinsiyet, toplumsal cinsiyet 

ve cinsellik yapma kapasitesi, çoğunlukla, birinin biyolojik cinsiyet ve toplumsal  

cinsiyetle yapılandırılmış güç ilişkilerindeki yerinin bir yansımasıdır” 

(Messerschmidt, 2019). 

Mevcut sosyal sistemin içerisinde dayatılmakta olan rollerin haricinde bir 

tutum sergileyen kadınlar ise zorlayıcı bir yaĢam ile mücadele vermeye mecbur 

bırakılmıĢlardır. Dayatılan bu tutumlar arasında kliĢeleĢmiĢ olan üçleme “Azize, 

Anne, Fahişe” ile birlikte anılması ise kadına yalnızca bu çapta bir özgürlük 

alanının tanındığını yansıtmaktadır. “Azize, Anne, Fahişe” üçlemesinin 

kaynağının Demosthenes olduğunu ifade etmek mümkündür. Foucault tarafından 

alıntılanmıĢ olan ve Demosthenes‟e ait olduğu ifade edilen “Neera‟ya KarĢı” 

isimli savunmanın sonunda yer alan sözlerle birlikte kadınlarda aranmakta olan 

özellikler üç farklı kadın üzerinden Ģu Ģekilde sıralamıĢtır: “Haz için hafifmeşrep 

kadınlara fahişelere, günlük bakımınız için metreslere, yasal soyumuz ve 

yuvamızın sadık bir bekçisi olması için karılara sahibiz”  (Foucault, 2015). 

Ghislane Paris tarafından gerçekleĢtirilen “Cinselliğin Önemi” (2013) 

çalıĢmasında nesneleĢtirilmiĢ olan kadının sahibi erkek olarak ifade edilmiĢtir. 

Paris, “her şeyden önce kadınlar uzun zaman erkeklere aitti. Genç kızlar ya 

babalarının ya da kocalarının otoritesi altındaydı. Onlar aileler ve farklı klanlar 

arasında bir değişim nesnesiydiler. Onlara sahip olmak güç ve istikrar kaynağı 

anlamına geliyordu. Bu başlangıç noktalarına dönmek, bugün artık bunlar çok 

uzakta kalsa da bizdeki reaksiyonlarını anlamak için önemli”  (Paris, 2013). 

Bu bağlamda bekâret tabusu ve konusu da değinilmesi  gereken bir husustur. 

Ebru PektaĢ tarafından kaleme alınan “Cinsellik, ġiddet, Emek” (2017) isimli 

çalıĢması kapsamında bu konu Ģu Ģekilde ifade edilmiĢtir;  “Bekâret tabusu, 

kadını mülk edinmeye dayalı sınıflı ataerkil toplumlar boyunca çeşitli biçimde 

olagelmiştir. Sözgelimi, kadının bekâreti, Antik dünyada çok önemli bir ögeydi. 

Bakire kadına tecavüz, erkeğin (baba) malına zarar vermek olarak görülür ve 

başlık parası gibi ekonomik kimi yaptırımlara gidilirdi”  (PektaĢ, 2017). 

Cinsellik olgusu kapsamında da hangi cinsin nerede duracak olduğu 

toplumsal cinsiyet rolleri bağlamında belirlenmiĢtir. Toplumsal cinsiyet 
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tarafından cinsellik kapsamında kadın pasif olarak değerlendirilmiĢtir. Bir baskı 

mekanizması tarafından kadının bekareti kontrol altına alınmaya  çalıĢılmaktadır. 

Bekaret hususunda kadına karĢı bu Ģekilde bir tutum sergilenirken erkeğe karĢı 

ise bekaretini kaybetmemiĢ olmak bir utanç kaynağı, kaybetmiĢ olmak ise övünç 

kaynağı olarak değerlendirilmiĢtir. Söz konusu durum erkeğe dünyaya geldiği ilk 

an itibariyle bir iktidar alanı meydana getirmektedir. Bu iktidar aile içerisinden 

topluma dek tüm birimlere yerleĢim sağlamıĢ olan köklü bir alandır. Bu bağlamda 

“Güçlü Erkek” imajı kurulmaktadır ve erkek tarafından kadının bekaretini elde 

etme düĢüncesi bir güç olarak hissedilir. Toplumsal cinsiyet rollerinin fazlasıyla 

belirgin ve baskın olduğu toplumlar içerisinde kadınlar açısından bu Ģekilde bir 

durum asla mümkün olamamaktadır. Bu toplumlar içerisinde kadınların bekareti, 

cinselliği konuĢmaları baskılanmıĢ ve ayıp olarak değerlendirilmiĢtir. Türk 

toplumu içerisinde kırmızı kuĢak bekaretin bir teslimi olarak ifade edilmektedir. 

Bu sayede kadının bekareti hakkında tüm çevreye bilgi verilmiĢ olur ve bu durum 

bir övünç kaynağı olarak görülür. Pierre Bourdieu tarafından kuĢak ile kadın 

bedeninin kapalılığının temsil edildiği ve aynı zamanda kuĢağın üst beden ile alt 

bedenin ayrıĢtırıcısı olduğu ifade edilmektedir. Bu sayede vajinayı korumakta 

olan kutsal nitelikli bir bariyer görevi üstlenir. Bekaretini koruyarak kendisini 

evlenecek olan adama saklamakta olan kadın, kendisini sakladığı adama bir 

iktidar sunmuĢ olur. Bu durum bir erkek bakıĢ açısı olmakla birlikte topluma eril 

tahakküm tarafından dayatılmıĢ olan hareketler bütünüdür. Kadın tarafından söz 

konusu bakıĢ açısına boyun eğilmeye devam edildikçe bu bakıĢ açısı da 

sürdürülecektir (Altınay, 2002). 

Antik Yunan Dönemi incelemeye alındığında ise erk gücünün ikircikli 

kavramı kendisini adeta ifĢalamaktadır. Çok Tanrılı dinlerin hüküm sürmekte 

olduğu söz konusu dönemde, kadına karĢı düĢmanca bir tutum sürdürülmüĢ, resmi 

eĢ olarak ifade edilen kadın eve hapsedilmiĢtir. Antik Yunan Dönemi‟nde de 

kadının toplum içerisinde saygınlık atfeden bir konumu bulunmamıĢtır. Özellikle 

de resmi olan eĢin siyasi ve hukuki hakkı çok fazla sınırlandırılmıĢtır. EĢ 

görevinde olan kadından beklenmekte olan ve en fazla sorumluluk taĢıyan durum, 

yasal varisleri doğurmaktı. Söz konusu dönem içerisinde de geçerli kabul 

edilebilecek ve birbirinden farklı zaman dilimleri içerisinde yaĢanan ideolojik 

kırılmalar bağlamında da kadının doğum yapma dolayısıyla can verme gücü 
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elinden alınarak kutsallıktan men edilmiĢtir. Dolayısıyla ikincil konuma 

getirilmiĢtir. Bu bakımdan eĢ, yalnızca erkeğin yasal varisini dünyaya getiren 

olma konumundan daha ileriye gidememiĢtir (Yıldırım Koyuncu, 2015). 

Dolayısıyla Antik Yunan‟da kadın bir beden olarak görülmüĢ, sosyal 

yaĢama dahil edilmemiĢ ve evde bekleyen eĢ olarak değerlendirilmiĢtir. Söz 

konusu dönemde öne çıkan hetairailer ile sempozyumlarda karĢılaĢan erkekler ise 

onlarla tanıĢır ve sohbet ederlerdi. Bu sırada eĢleri evde bekleyerek erkeğin 

sosyal hayatına dahil edilmezdi. Demosthenes (M.Ö.384-322) tarafından yaĢadığı 

dönemin genel bakıĢ açısı “Erotik arzularımız için fahişeleri, günlük kullanım 

için beraber yaşadıklarımızı, sadık bir kadın ve yasal döl için eşlerimizi 

alıyoruz” (ġahin, 2013) ifadeleri ile açıkça belirtilmiĢtir. Milattan Önce 4 yy 

içerisinde Atinalı Demostenes tarafından hetairailerin keyiflerini yerine getirmek, 

gereksinimlerini karĢılamak, eĢlerinin ise yalnızca yasal mirascı olanı doğurmak 

üzere oldukları ifade edilmektedir (Dolby, 2014). 

Nickie Roberts tarafından ise; “Bu kadınlar arasında en ünlüleri ve en çok 

saygı görenleri hetairae‟ ydi (sözcük anlamı erkeklere eşlik edenler). Bunlar 

Antik Yunan‟nın güzellikleri ve sevişmedeki ustalıklarıyla olduğu kadar, 

zekâlarıyla da nam salan seçkin fahişeleriydi. Bu kibar fahişelerin yüzyıllar 

boyunca tarihçilerin ilgisini çekmesine şaşırmamak gerekir: Serbest ve lüks 

yaşamları evli kadınların yalnızlık ve unutulmuşluğuna daha büyük bir zıtlık 

oluşturamazdı” ifadelerinde bulunulmuĢtur (Roberts, 1998). 

Kadının ev içerisine hapsedilmesi, yaĢamsal faaliyetlerin devamı için 

gerekli olan ev iĢlerinin gerçekleĢtirilmesinde bir aracı olarak görülmesi, varis 

doğuran ve erkeklerin cinsel ihtiyaçlarının karĢılanması için bir beden, aracı 

olarak değerlendirilmesi geçmiĢ toplumlardan günümüze dek gelmiĢ olan eril 

tahakkümün ve ataerkil yapının sonuçlarıdır. Kadının ev iĢlerinde olduğu kadar 

toplumsal hayat içerisinde kamu düzeninde iĢ hayatında da aktif olmasının 

mümkün olmasından sonra da bu durum kadınların hem bir iĢ yerinde hem de ev 

iĢlerinde çalıĢması olarak temellenmiĢtir. Ev iĢleri her zaman kadın iĢi olarak 

değerlendirilmiĢtir. Oysa ki yaĢamsal aktivitelerin ve temel gereksinimlerin 

sürdürülebilmesi için gerçekleĢtirilmesi gereken ev iĢleri hem erkeğin hem de 

kadının sorumluluğunda olması gerekmektedir. Ev iĢlerinin oldukça yorucu ve 

zaman alıcı olduğu bir çok araĢtırma verileri sonucunda da kanıtlanmıĢ olan bir 
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durumdur. Kadınlar ev iĢlerinden sorumlu görülerek eve mahkum 

edilmektedirler. Ev iĢleri cinsiyet fark etmeksizin her bireyin hayatını idame 

ettirebilmesi için yapması gereken iĢlerdir. 

5. Soyluluğun ve Erdemin Göstergesi Olarak Eril Tahakküm 

Eril tahakküm, iktidar, güç, akıl, tahakkümle belirtilmektedir ve erdem 

sahibi olan bir erkeğin soyluluğu olarak değerlendirilmektedir. Farklı bir ifade ile 

politikayı, ontolojiyi, epistemolojiyi tesis etmekte olan eril akıl tarafından etikte 

inĢa edilmiĢtir. Bu durumda Bourdeiu tarafından da belirtildiği üzere etik, 

erkeklikle belirtilmektedir. Bu yüzden erkelik etik boyutunun kapsamında olmak 

üzere erdem, er, Ģeref konusunun özü olmak üzere Ģerefin arttırılmasının ve 

korumaya alınmasının esası Ģeklinde fiziksel erillikten ayrıĢtırılamaz bir 

durumdadır (Bourdieu, 2015: 23). 

Bununla birlikte cinsel gücün zaferi bir defa daha yaratma edimini 

kullanıma alarak diĢi ahlakını meydana getirmektedir. Söz konusu ahlak ise 

erkeklerin kendi kendilerini yüceltmeleri ile kadınların da erkekler ve kendileri 

tarafından yerilmeye maruz kalmalarıyla tanımlanmaktadır. DiĢi ahlak, kadın 

bedeninin fiziki olarak küçültülerek estetize edilmesinde söz konusu olduğu gibi 

kendisini kamusal alan içerisinde de yok saymayı sürdüren ahlaki pratikler 

aracılığıyla eril tahakkümü daha fazla pekiĢtirmektedir. 

Platon tarafından da Bourdieu‟nun da ifade ettiği üzere kadınsılığın ve 

kadın bedeninin karĢısında konumlanmakta olan bir konu olan erdem ve ahlak 

meselesi, diĢil ve eril olanın karĢıtlığında kurulmaktadır. Platon tarafından 

Phaidros diyaloğu kapsamında erkeksi olan kadınlar önem taĢıyan herhangi b ir 

durum karĢısında özlerinde bulunan kadınsılıklarından dolayı, bireyin kendisine 

zarar verecek konumda olan rakipten daha fazla korku vermektedirler. Farklı bir 

ifade ile, erkeklik üzerinde zedeleyici olabilecek nitelikteki kadınsı davranıĢlar en 

fazla erkeklerin sahip olduğu erkeksiliğine zarar vermektedir. Bu nedenle, bir 

erkek tarafından kadınsı bir Ģekilde tavır sergilenmesi kabul edilebilir bir durum 

değildir. Söz konusu kabullenme, erkeklik düĢünce yapısının bilinçaltında 

barındırmakta olduğu en büyük korku olarak ifade edilebilmektedir. Platon 

Phaidros diyaloğu kapsamında ruhun dizginlenmesi mümkün olan kısmını 
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kadınsılığa benzetmektedir ve söz konusu kısmı at metaforu kullanıma alarak 

açıklamaktadır; 

Çok hırçındır, kırıp dökmeye, kendini göstermeye pek düşkündür. İri kıllara 

bürünmüş kulakları sağırdır, ucu sivri kamçının sesinin bile zor duyar. Arabacı 

âşık olunmaya değer birini görüp de bütün ruhuna bir sıcaklık yayıldığının 

sezdiği ve içinde istek gıcıklamaları duyduğu zaman, yumuşak başlı at, her 

zamanki gibi gene edebini muhafaza eder ve sevgilinin üstüne atılmamak için 

kendini tutar. Fakat arabacının kamçısına da övendiresine de kulak asmayan 

öteki at şiddetli bir çıkışla ileri atılır, eşine ve arabacıya olmadık sıkıntılar verir, 

onları bu gence doğru yönelmeye, ona aşk hazlarının tatlılığından bahsetmeye 

zorlar (Platon, 1943: 62-63). 

Platon tarafından ruhun bedenden daha önce yaratıldığı ifade edilmektedir. 

Söz konusu yaradılıĢın pratik açıdan değerlendirilmesi ise bedenin ruha karĢılık 

itaat etmesiyle neticelenmektedir. Ruh ebedi olana ten ise geçici olana iĢaret 

ettiğinden dolayı ölüm sonucunda bozulmaya uğrayacak olan bedenin karĢısında 

konumlanmakta olan ruh, özünde taĢıdığı dizginlenmiĢ olan hislerin bir 

göstergesi olan erdemlerin aracı olması ile soylulaĢtırılmaktadır. Bu yüzden diĢil 

ve eril Ģeklinde iliĢkisel cinsiyetler bağlamında düzenlemeye alınmıĢ olan söz 

konusu dünya görüĢü bağlamında erkekliğin, eril açıdan Ģeref hususunun bir 

sembolü olmak üzere kurulan fallus meydana gelmektedir.  Biyolojik açıdan 

vücutların arasında bulunan fark ise cinsiyetlerin arasında yer alan farklılığın 

nesnel tabanı olmak üzere hiyerarĢize edilen iki farklı toplumsal öz gibi kurulan 

cinsler manasında meydana getirmektedir (Bourdieu, 2015: 37).  

Böylelikle eril tahakküm tarafından biyolojik, toplumsal ve kültürel açıları 

bulunan cinsiyet ve cinsellik kaderleĢtirilmektedir. Bu sayede, toplumsal, 

kültürel, politik, biyolojik açıdan öğretilmekte olan erkek üstünlüğünün, 

iktidarının değiĢtirilemez ve aĢılamaz bir Ģekilde bilinçaltı ve bilinç düzeyinde 

algılanmasına yol açmaktadır. Kurulan bu algı, eril tahakkümün etkisi hafiflemiĢ 

olsa dahi hala daha ne sebeple yok edilememiĢ olduğunun en temel göstergesidir. 

Bu durumun sebebi düĢünce alıĢkanlıklarının tarihsel açıdan eril olmasıdır 

(Bourdieu, 2015: 37-38). 
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B. Beden 

1. Kadın Bedeni 

Tarihin en eski dönemlerinden itibaren kadın bedeninin kontrol altına 

alınmaya çalıĢarak, öncelikle de beden üzerindeki cinsiyet faktörü olarak kadının 

konumlandırılmıĢ olması kaçınılmaz bir gerçektir. Ġnsan vücudunun diĢin olanla 

çağrıĢtırılması ataerkil düĢünce içerisinde eril olana zıt bir Ģekilde karĢılaĢılan 

bütün ikincil nitelikteki kavramlar ile bağdaĢım alanına uzanan bir geçmiĢe 

sahiptir. Beden, kadınla bağdaĢtırılırken bununla birlikte cinselliğe ve arzulara 

dair atıflarda kadın ile bütünleĢir. Rönesans zamanında bireyin aklını karıĢtıran 

beden Ģeklinde kabul edilen kadın, „günahkarın bedeni‟ Ģeklinde belirtilirken, 

reform hareketi karĢıtı Barok zamanında beden üzerinde „ruhun iğrenç giysisi‟ 

açıklaması ile birlikte görülmektedir. Bu durumda etin var olması ile karıĢtırılan 

vücut, cinsel bir isteğin ana teması hatta bunun dıĢında etin dürtüsü Ģeklinde ön 

görülmektedir (Akay, 2009: 5). 

Fikirlerin ana nedeni ise, ana kısımda bu görüĢe sahip dinsel düĢüncelere 

uzanmaktadır. Tek tanrılı dinler Ģeklinde ifade edilen Ġslamiyet, Yahudilik ya da 

Hristiyanlıktaki mevcut olan ve kutsal sayılan metinler bulundukları sosyal 

çevrede kendilerini çerçeveleyen ataerkil Ģartların tesiri ile biçimlenmiĢt ir. Tek 

bir tanrıya inanmakta olan belirtilen bu üç din, kadının ikinciliğine inanarak 

bedeni üzerindeki kontrolleri meĢru bir neden olarak saymaktadır. (Berktay, 

2000: 212). 

Kadın vücudunun kontrol altında tutulması ve bunun meĢru görülmesi ise, 

yüceliğin erkeğe verilmesi ile birlikte kadının aĢağıya çekilmesiyle meydana 

gelmektedir. Bu üç dinin görüĢlerine göre, kadın vücudunun günahkâr olan tarafı 

ağır bastığı için, kadın imgesel bir Ģekilde bedeni ifade ettiğinden bedeninin 

kontrol edilmesi zorunluluğu ifade edilmektedir. Ġslam dininde de cinselliğin 

figürü olarak görülen kadın, sosyal düzen açısından yıkıcı görülmüĢtür (2000: 

212). 

Flaubert‟in 19. yy içerisinde kutsallaĢtırdığı, 20. yy içerisinde de Foucalt‟un 

kaleme aldığı Aziz Antonius‟un günahı Batıdaki bilinen resim tarihinde çokça 

tasviri yapılan temalar içerisindendir. Ġnsanoğlunun bir hıĢımla cennetten 

kovulmadan sağlıklı bir biçimde tasvirinin yapıldığı resmin ana teması günah 
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korkusu ile birlikte kadın vücudunu Ģeytan ile bütünleĢtirmesine uzanmaktadır. 

Resim sanatı modernitenin öncesi süreçte toplumsal dünyasından günümüze 

kadar „kadın bedeninin‟ bu biçimde ifade edilmesi mühim bir roldedir. Kadın 

vücudunun Ģeytana satılması ile bağdaĢtırılan kötü bir anlamlandırma, bebek 

ölümleri benzeri olgular ile birlikte cinayetlere dahi yol açmıĢtır (Akay, 2009: 6-

7). 

Bu bütünleĢmelerle meydana getirilen kadın vücudu açıklamaları özellikle 

Batıdaki laikleĢme hareketi ile birlikte kiĢisel platformda vücudun dinsel 

kavramlar ile birlikte ifade edilmesini, kısıtlanmasını düĢürmüĢtür. Turner 2001 

yılında, vücut, dinin isteklerini gerçekleĢtirmeyle çıkmıĢtır. Lakin dinin vücut 

karĢısındaki otoritesinin yok olması bünye üzerinde çeĢitli otoritelerin meydana 

gelmesine sebep olmuĢtur.(Nazlı, 2009: 64). 

Bu kapsamda Turner‟in otorite açıklaması asıl olarak Foucault‟nun iktidar 

sözcüğü ile bağdaĢtırılabilen durumdadır. Bedenin mutlaka bağımsızlık 

mücadelelerinin çatıĢma içerisinde olduğunu belirten Foucault, iktidarın vücut 

üzerinde bağımsızlık ve iktidar bağlantısı ile kodlandığını ifade etmektedir. 

(Foucault, 2010: 76). 

2. Doğa ve Kültür Arasında KalmıĢ Bir Beden: Kadın Bedeni 

Kadının cinsiyeti hakkında tarih süresince türlü manalar üretilerek birçok 

kurgu yapılmıĢtır. Söz konusu anlamların izlerini ünlü filozofların fikirlerine ve 

mitolojik öykülerde görmek mümkündür. Bilim tarihi pek çok düĢünür tarafından 

“erkek egemenliğinin tarihi” Ģeklinde isimlendirilmektedir. Kadın bedeni için 

türlü formlar biçilmiĢtir ve bu bağlamda kadın bedeninin üzerindeki erkek iktidarı 

pekiĢtirilmiĢtir. Erkek bedeni doğuĢtan bütün olumlu olan özellikleri 

taĢımaktadır. Kadının bedeni ise her çeĢit tartıĢmanın yapılabileceği ve 

ayrımcılıkların pekiĢtirilebileceği bir alan Ģeklinde değerlendirilmektedir. Erkeğin 

sahip olduğu egemenlik alanı akıl olarak değerlendirildiğinden dolayı erkeğin 

bedeni yaradılıĢından olumlu bir özelliğe sahip “nötr” bir beden Ģeklinde 

tanımlanmaktadır. Erkeğin bedenine nazaran kadının bedeni ise toplumsal 

cinsiyet kapsamındaki ayrımcı damgayı daha fazla taĢımakla birlikte nesne olmak 

üzere kusurları daha fazla dikkat çekmektedir (Çabuklu, 2006: 55).  
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Tarih içerisinde türlü karĢıtlıkların üzerinden kurulmuĢ olan düĢünce tarihi 

kadın ve erkek karĢıtlığıyla da uğraĢmaktadır. Toplum ve doğa ayrımına paralel 

bir Ģekilde kadın doğa ile eĢ bir Ģekilde değerlendirilip, doğaya atfedilen anlamlar 

kadının bedenine de atfedilmiĢtir. Doğa, bilinmemekte olanı ve tehlikeyi temsil 

etmektedir. Kadının bedeni ise aynı oranda gizli gücü ifade etmektedir. Nietzsche 

tarafından kadın elde edilemeyen bir hakikat olarak ifade edilmektedir. Kadın 

denizdir, topraktır Ģeklinde sanat kapsamında kadın üzerinden pek çok metafor 

gerçekleĢtirilmektedir (Ahıska, 1994: 33). 

Kadınlığa ve kadın bedenine atfedilen anlamların tarihçesini yapmak 

fazlasıyla zor olmakla birlikte örnekleri mitolojiye dek götürmek mümkündür. 

Popüler mitoloji kapsamında zihin ve akıl eril olarak değerlendirilirken duygular 

ise kadına ait olarak değerlendirilmektedir (Çabuklu, 2006: 55).  

Söz konusu ayrımlar erkek ve kadın arasında öznellik ve nesnellik ayrımını 

da beraberinde getirmektedir. Kadının bedenini nesnelliğin erkine bırakmakla 

birlikte söz konusu erke bırakma eylemi aydınlanma felsefesi geleneği 

kapsamında da bulunmaktadır. Aydınlamanın sahip olduğu kartezyen yapısı 

beden ile akıl arasında köklü bir Ģekilde ayrıma giderken aynı zamanda kadın ve 

erkek bedenine dair de bir ayrım yapmaktadır. Erkeğin bedeni akılla 

bağdaĢtırılırken kadının bedeni ise doğa ile bağdaĢtırılmıĢtır. Ġrigaraya tarafından 

yüzyıllardır kıymetli olduğu düĢünülenler her zaman eril cinsten olurken 

kıymetsiz olarak değerlendirilenler ise diĢil cinstendir. Bu duruma örnek olarak 

güneĢ eril olarak değerlendirilirken ay ise diĢildir. Bu bağlamda güneĢ, yaĢamın 

kaynağı Ģeklinde görülmüĢtür. Ay ise anlamca uğursuz ve belirsiz olarak 

değerlendirilmiĢtir (Mortley, 2000: 95). 

Eski Yunan düĢüncesi kapsamında da kadın uğursuzluk ve belirsizlik 

anlamlarına gelecek Ģekilde değerlendirilmiĢtir. Erkekliği etkin olarak belirlenmiĢ 

bir form ile kadınlığı ise edilgen olan belirlenmemiĢ bir madde ile 

tanımlamaktadırlar. Söz konusu anlayıĢ Yunanlıların üremeye dair fikirleriyle 

daha fazla pekiĢmektedir. Söz konusu düĢünce bağlamında baba, üreme gücünün 

ve temel üreticinin en temel noktasıdır. Anne ise yalnızca babanın sahip olduğu 

gücü kabullenmiĢ olan ve onun ürününü besleyendir (Llyod, 1996: 27).  
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Bu görüĢle üretkenliğin ve asıl doğurganlığın kaynağı erkek olarak kabul 

edilmektedir. Kadınlığın tanımlanmasında ise erkeğin gücünden ve iktidarından 

yararlanılmaktadır. Bu düĢünceye çok benzer olan bir düĢünce Aristo ve Platon 

tarafından da benimsenmiĢtir. Erkek ve kadın bedeninin birbirinden oldukça 

farklı bir yapıda olduğunu ve söz konusu farkın doğal eĢitsizliğe yol açtığını ifade 

etmektedirler. Platon tarafından bilgi kuramı doğrultusunda madde ve form 

tartıĢmaları yapılmaktadır. Platon, bilginin bilinmesi mümkün olan bir form ve 

mümkün olmayan bir maddenin arasında gözlemlenmekte olan iliĢkiyi taklit 

etmekte olan bir iliĢkiyi barındırdığı görüĢündedir. Dünya yalnızca form 

açısından rasyoneldir. “Madde kasten rasyonel-olmayanın, düzensiz ve 

rastlantısal olanın hüküm sürdüğü alana indirgenirken forma rasyonel, bilen 

zihinle olan mütekabiliyet ilişkisinin korunmasıyla ulaşılır.” (Llyod, 1996: 25). 

Bu bağlamda Batı‟nın düĢünce tarihi süresince devam eden madde ve form 

tartıĢmalarının temeli atılmıĢtır ve maddeyle form arasında bulunan ayrım kadın 

ve erkek arasında bulunan ayrıma dek indirgenmiĢtir. Erkek bedeninin forma, 

kadın bedeninin ise maddeye tekabül etmekte olduğu fikri ve bu bağlamda 

formun daha üstün kabul edilmesi, Aristo‟nun fikirleri ile daha fazla 

belirginleĢmiĢtir. 

Aristo, forma tekabül etmekte olan erkeğin, kendi formunu kadına dayattığı 

görüĢünü benimsemektedir. Her çeĢit iktidarın ve gücün sahibi konumunda olan 

erkek tarafından kadının ruhu ve bedeni yönetilmektedir. Aristo tarafından 

doğuĢtan yönetim becerisi bulunan erkek tarafından bir devlet adamı edasıyla 

karısının, bir kral gibi de çocuklarının yönetildiği ifade edilmektedir. Ancak 

devletin yönetilmesi kapsamında yöneten ve yönetilenin yer değiĢtirmesi durumu 

olabilirken kadın ve erkek arasında yöneten ve yönetilen iliĢkisi sürekli 

olmaktadır. Bununla birlikte Aristo‟nun görüĢü bağlamında  “bir erkeğin huyu ve 

cesareti bir kadınınkinden farklıdır. Eğer bir erkek cesur bir kadından daha cesur 

değilse korkak olduğu kabul edilir. Erkeğin ev idaresi kadınınkinden farklıdır; 

erkeğin görevi getirmek, kadınınki korumaktır.” (Aristoteles, 2006: 58-59). 

Aristoteles tarafından da maddenin bilinmez ve edilgen kılınması, onun 

kendi üzerinde egemen olan erkek söylemini daha fazla pekiĢtirmesine sebep 

olmaktadır. Descartes‟in fikirlerinde de Aristotelesçi yaklaĢımın bıraktığı etkilere 

rastlamak mümkündür. Descartes tarafından da akıl ve beden birbirinden 
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ayrıĢtırılarak akıl daha fazla egemen bir konuma getirilmektedir. Erkeğin kültürle 

ve akılla kadının ise doğa ve bedenle bağdaĢtırılması söz konusudur. Bu düĢünce 

doğrultusunda da akıl sahibi olan erkek olduğundan dolayı erkeğin kadından daha 

üstün olduğu görüĢünü benimsemektedir (Çubuklu, 2006: 42). 

Bacon‟da “bilinebilir kadınsı doğa anlayıĢı” hakimdir. Bacon söz konusu 

düĢüncesi ile madde ve formu birleĢtirmektedir. Kadın ve doğa eĢ olarak 

değerlendirilerek, bilinebilir olan doğa, kadınsı bir Ģey gibi sunulmaktadır. Bu 

bağlamda bilimin sorumluluğu; kadının bedeninden erkek iktidarının kurulması 

olarak değerlendirilmiĢtir  (Llyod, 1996: 32-33). 

Rousseau tarafından da kadının cinsiyetinin haricinde erkekten farklı 

olmadığı ifade edilerek farklı bir boyutta cinsiyeti tartıĢmaya açmaktaydı. 

DüĢünür her iki cinsinde bedensel fonksiyonlarının, ihtiyaçlarının, melekelerinin, 

organlarının aynı olduğunu savunmaktadır. Bununla birlikte cinsler arasında 

bulunan benzerlikler ve farklılıkların ahlak anlayıĢına da etki ettiği 

savunulmaktadır (Rousseau, 2006: 59-60). 

Bu durum için en fazla önem taĢıyan kanıt ise cinsiyetlerin eĢit olduğu veya 

birinin bir diğerinden daha üstün olduğu tartıĢması olmaktadır. Ancak 

Rousseau‟ya göre söz konusu tartıĢmalar gereksizdir ve bu durumu Ģu Ģekilde 

ifade etmektedir; “kusursuz bir erkek ve kusursuz bir kadının akıllarındaki 

benzerlik yüzlerindeki benzerlikten daha fazla olmamalıdır; kusursuzluk bundan 

ne azını ne de çoğunu kaldırır.” (Rousseau, 2006: 59-60). 

Ġki cinsin arasında da bu hususta bir dengesizlik bulunmaması  

gerekmektedir. Çünkü iki cins arasında ne kadar fazla benzerlik olursa kendisinin 

de daha az kusursuz olduğu fikri egemen olacaktır. Rousseau tarafından erkeğin 

etken ve güçlü olması kadının ise erkeğe boyun eğmekte olan ancak biraz pasif ve 

karĢı koyan taraf olması gerekmektedir. Söz konusu iliĢki onaylanırsa kadının 

erkeğe karĢı hoĢ görünmesi amacıyla yaratıldığı fikri hakimiyet sürer. Rousseau 

tarafından erkeğin çekiciliğinin gücünden geldiği ve söz konusu ikilinin arasında 

kurulan iliĢki doğanın temel bir kanunu olduğu düĢünülmektedir. Bu kanun 

bağlamında erkeğin mutlu olması amacıyla kadının çekici görünmek için elinden 

gelen her Ģeyi yapması gerekmektedir. Bu bağlamda kadın bedeni, erkek 

tarafından arzulanan ve gücünün dile getirildiği bir alan olarak  görülmektedir. 
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Söz konusu beden çekiciliğini kaybetmeyen ve gerekli durumlarda namusunu 

koruyan bir beden konumunda olmalıdır. 

“Eğer kadın erkeğe boyun eğmek ve onu mutlu etmek için yaratılmışsa 

kendini erkek için çekici kılmalı ve onu öfkelendirmemelidir; kadının gücü 

çekiciliğindendir ve çekiciğiyle erkeği gücünü keşfetmeye ve kullanmaya 

zorlamalıdır. Bu gücü ortaya çıkarmanın en önemli yolu, karşı koyarak güç 

kullanmayı gerekli kılmaktır. Böylelikle gurur arzuların yardımına koşar ve her 

ikisi de diğerinin zarafetiyle mutlu olur. Bu, saldırının ve savunmanın, bir cinsin 

yürekliliğinin, diğerinin çekingenliğinin, hatta doğanın güçlü cinsi fethetmesi için 

zayıf cinse verdiği utanç ve iffet silahlarının kaynağıdır …”  (Rousseau, 2006: 

61). 

Rousseau tarafından yüce varlığın erkeğe ve kadına sınırsız bir arzunun 

atfedildiği ve bu arzunun kontrol altında tutulabilmesi için erkeğe güç olarak 

aklın kadına ise iffet verildiği ifade edilmektedir. Söz konusu gücün doğru bir 

Ģekilde kullanılması durumunda her iki cinsinde mutluluğa eriĢeceği 

belirtilmektedir. Ancak söz konusu gücün dengeli bir Ģekilde kurulamaması 

durumunda problemlerin geliĢeceği belirtilmektedir. Kadının cinsiyetine atfedilen 

manalar dengesiz ve eĢitsiz bir güç bağını doğurmaktadır. Erkek her daim güçlü 

ve erk sahibi olan olarak değerlendirilirken kadın ise söz konusu erk 

boyunduruğunda yaĢamaya mahkûm edilen biri olarak görülmüĢtür. Rousseau 

tarafından günümüz toplumları içerisinde kadın bedenine atfedilen anlamların 

öngörüsü yapılmıĢtır. Günümüz koĢullarında tüketim toplumu içerisinde kadın 

bedeni arzuların doyulmaz olan bir alanı durumuna getirilerek bir meta gibi 

tüketilmektedir. Kadın bedeni her daim erkeğin sahip olduğu sınırsız arzuların 

yanıt verecek bir nesne haline evirilmiĢtir (Gıet, 2006: 83). 

Ataerkil düĢüncenin en köklü izlerini taĢımakta olan Aristo‟dan, günümüze 

dek kadının yazgısında bir değiĢim meydana getirilememiĢtir. Bu bağlamda 

kadının kaderi erkek tahakkümünde varlığını devam ettirmek olmuĢtur. 

Cinsiyetlerin arasında bulunan söz konusu eĢitsiz iliĢki ile egemen iktidar 

tarafından erkek ve kadın bedeni birbirinden farklı Ģekillerde tanımlamalara tabi 

tutularak farklı olarak kurgulanmaktadır. Egemen iktidarlar tarafından kadın 

bedeninin kontrol altında tutulması ve düzenlenmeye alınması gerekliliği 

benimsenmektedir. Bu durumun sebebi erkek bedeni nezdinde arzuyla donanmıĢ 
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olan kadın bedeninin kontrol edilmesi ve nüfusun düzenlemeye alınması amacıyla 

doğurganlığının da kontrol altında tutulması gerekmektedir. Bu bağlamda Batı 

düĢünce tarihi kapsamında erkeğe ve kadına dair meydana getirilen karĢıtlıklar, 

metaforik olan bir zeminden çıkarak, kadının bedeninde meydana getirilecek olan 

tahakkümde oldukça önemli bir yere sahip olacaktır. Bu durumun nedeni Batı 

düĢüncesinde bulunan madde ve form iliĢkisi…”erkeğin kadınla olan ilişkisinden 

çok, efendinin köleyle olan ilişkisidir.” (Llyod, 1996: 27). 

Psikanalitik yaklaĢım tarafından cinsiyetler arasında bulunan farklılık ve 

bedenin ne Ģekilde cinsiyete sahip olan bedenlere evrildiğinin açıklaması 

yapılmaya çalıĢılmıĢtır. Bu bağlamda Psikanalitik yaklaĢım tarafından erkek 

iktidarı için meĢru kılınan bir zemin hazırlanmıĢtır. Kadın cinsiyeti ile ilgili tutum 

ve yaklaĢımlar psikanalizin geliĢim göstermesi ile beraber, karanlık psikolojik 

seviyede değerlendirilmiĢtir ve Freud tarafından kadın “Kara kıta” Ģeklinde 

tanımlanmıĢtır (Çabuklu, 2006: 55). 

3. Kadın Bedeni ve Psikanaliz 

Erkek ve kadın bedeninin arasında farklılıklar bulunduğu ve söz konusu 

farklılıkların kendiliğinden eĢitsiz bir iliĢkiyi getirmekte olduğu onaylanan bir 

düĢüncedir. Aristo ile baĢlamıĢ olan söz konusu bu tartıĢma, Aristo‟nun ardından 

da devamlılığını koruyarak psikanalitik kuramlara konu olmuĢtur. Freud ve 

Freud‟un kuramını savunmakta olanlar kadın bedenini noksanlıklarla 

tanımlayarak, babanın yasasını ve onun sahip olduğu iktidarı meĢru kılma 

gayretine girmiĢlerdir. Freud tarafından kadın penis noksanlığı ve penise karĢı 

duyulan arzunun üzerinden tanımlanmıĢtır ve kadın bedeni eĢit olmayan bir 

iktidar iliĢkisine tabi tutulmuĢtur. Bu anlamda psikanalitik kuram yalnızca basit 

olan bir cinsiyet kuramını sunmakla sınırlı kalmayarak bununla birlikte kadın 

üzerinden kodlanmakta olan meĢru nitelikli bir iktidarı da sunmaktadır.  

4. Cinsiyet: Bedenin Temsil Sorunu ve Denetimi 

Beden ve cinsiyet arasında bulunan iliĢki biyolojik temele dayanan 

özellikler ile birlikte kurulmaya çalıĢılmaktadır. Bu durumu Freud tarafından 

ortaya atılan kuramlarda net bir Ģekilde görmek mümkündür. Freudçu psikanaliz 

biyolojik bir determinizm barındırmakla birlikte geleneği kadın ve erkeğin 

arasında bulunan anatomik farklar doğrultusunda kurmaktadır. Bu açıdan 
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cinsiyetin geliĢim göstermesi doğuĢtan olan biyolojik özellikler ve söz konusu 

özelliklerin Oedipal evreden geçmesiyle mümkün olmaktadır. Kadın bedenin 

temsilleri, genellikle kadının toplum içerisindeki çeliĢkili olan rolünü 

yansıtmaktadır. Söz konusu temsiller aynı zamanda kadınları ataerkil gücün aracı 

olması ile birlikte tabi konuma taĢımakta ve bağlı kılmaktadır. Kadın bedeni 

kapsamındaki temsil problemi ve kadın bedeninin imgesel manası genellikle 

Tanrı‟nın erkekliğinin, kutsal olanın evrenselliği ile çatıĢma içerisinde olduğu 

dinsel bir bağlamda devam ettirilmektedir. Cinsiyet problemini Meryem örneği 

üzerinden değerlendirecek olursak; kadınsal varoluĢu Meryem temsil etmekte 

iken, Ġsa‟yı temiz kalmıĢ olan kutsal bir figür Ģeklinde bakire olarak doğurmuĢtur. 

Ortaçağ sanatında Meryem figürü temsilden daha ileriye taĢınamamıĢtır. 

Dolayısıyla Meryem‟in statüsündeki ve gücündeki söz konusu belirsizlik 

mevcudiyetini korumuĢtur ve sürdürmüĢtür (Suleiman, 1986: 232). 

Temiz ve saf olan beden düĢüncesi yalnızca Meryem ana örneğinde yoktur. 

Söz konusu düĢünce en eski çağlardan günümüze dek türlü örneklerle birlikte 

süre gelmiĢtir. Eski ana tanrıçalarının sahip oldukları özerklikleri bazı zamanlarda 

bekâret Ģeklinde isimlendirilmiĢtir. Afrodit ve Hera yılda bir kez kutsal olan bir 

pınarın içerisinde yıkanmaları neticesinde bakireliklerini tekrar kazanmaktaydım 

(Paglia, 2004: 54). 

Kadın bedeni kapsamındaki temsil problemi, sahip olduğu hormonların ve 

üreme organının geliĢim göstermesi bağlamında ona atfedilen mana boyutunda da 

görülmektedir. Bu durumun sebebi kadının hayatının arka arkaya gelmekte olan 

aĢamalardan geçmesidir. Kadın adet görmesi ile bir gün erginliğe eriĢir, bir gün 

bekaretini kaybeder, yine bir gün anne olur. Söz konusu günler ve durumlar 

kadının hayatında izler bırakır. Ancak kadının hayatında önem taĢıyan izle 

bırakmakta olan söz konusu olaylar genellikle kirlenmenin temsiline 

evirilmektedir. Eril kültür kadını ve kadınlığı, kirlenme ve kirlilikle 

bağdaĢtırmaktadır. Kadın bedeni eril bir ideoloji tarafından bu Ģekilde 

biçimlendirilmektedir (Özarslan, 2004: 13-14). 

Havva, Adem‟i yasaklanmıĢ olan elmayı yemesi için zorladığından dolayı 

bütün kadınlık Havva‟nın lanetinden etkilenmiĢtir. Tanrı tarafından Havva 

cezalandırılmıĢ ve “acını ve doğurganlığını arttıracağım, çocuklarını acı içinde 

doğuracaksın, arzun kocana ait olacak ve seni yönetecektir”  denmiĢtir. Eril 
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iktidar için lanetli olan Havva imgesi meĢru kılınan bir zemin oluĢturmuĢtur. Bu 

bağlamda kadının bedeni arzunun tatmin edilmesi amacıyla bir seçenek olarak 

görülmeye baĢlanmıĢtır ve bu hususta kadın bedeninin temsil problemi 

bulunmaktadır (Berktay, 2006: 162). 

Kadın bedeninin denetimsiz olan hislerin birer ifade aracı Ģeklinde 

görülmesi modernitenin de temelini meydana getirmektedir. Kadınlık ile 

düzensiz, doğal, irrasyonel, sübjektif olan bağdaĢtırılırken, erkek ise kültürü, aklı, 

düzeni, evrenseli, zihinsel ve rasyonel olanı ifade etmektedir (Nazlı, 2006: 14). 

Hislerin ve arzuların bir temsil alanı Ģeklinde karĢımıza çıkmakta olan kadın 

bedeni, her çeĢit kontrolün de bir alanı haline evrilmektedir. Modern düĢünce 

kapsamında bedenin temsil problemi cinsellik kapsamındaki temsil problemi 

halini almaktadır. Kadının bedeni biyo-iktidarın bir konusuna dönüĢtürülerek, 

cinselliğin normalleĢtirilmesi hedeflenmiĢtir (Akal, 1994: 13).  

Günümüzde yer alan toplumlarda kadının bedeninin temsil edilmesi tüketim 

kültürü ve söz konusu tüketime yön veren iktidarlar ve piyasa mekanizmaları 

çerçevesinde tartıĢılmaktadır. Eril ideolojiler tarafından kadın bedeni tahakküme 

uğrarken, kadınlığın tanımlanmasında da narsist özellikler kullanıma 

alınmaktadır. Kadın kendi bedensel imgesine yöneldiğinde artık narsist duygular 

bağlamında yeni tarzlar, imajlar, anlamlar peĢinde koĢmaktadır. 

“…Narsis bir gün bir su birikintisine dökülen bir kaynağın yanına gelir ve 

su birikintisine doğru eğilerek oradaki sudan içmeye başlar. Doğal olarak, bu 

sırada, birikintide yansıyan yüzünü görür. Kendi yüzünü görünce önce şaşkınlığa 

düşer, sonra kendini hayranlıkla seyre dalar ve kendisine aşık olur. Bu seyirden 

kendisini bir türlü alamayan Narsis gitgide hissizleşir, dünya yaşamına gözlerini 

yumar ve bulunduğu yere kök salarak açılmış bir çiçeğe dönüşür…”(Akal, 1994: 

18). 

Freud, Yunan mitolojisinin önemli kahramanlarından birisi olan Narkissos 

hikâyesi bağlamında kadınların daha fazla narsist olduklarını savunmaktadır. 

Freud‟a göre kadınların gereksinimleri sevme değil sevilme yönündedir. 

Kadınların kendi imgelerinin karĢısında hissettikleri mutluluğun Narkissos‟un 

sudaki yansıması karĢısında hissettiği mutluluk anına eĢ değer olduğu 

savunulmaktadır. Kadın bedeni narsist tutumları içermekte olan bir beden olarak 
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değerlendirilmiĢtir. Aynı zamanda her çeĢit hazzın ve güzelliğin peĢinden koĢtuğu 

savunulmaktadır. Kadının bedeni ile ilgili tutumlar felsefede ve batı düĢüncesi 

kapsamında bulunan kadınlığa dair sunulmakta olan imgelerden bağımsız bir 

Ģekilde düĢünülememektedir. Kadınlığa dair metaforik olan çözümlemeler, erkek 

ve kadın bedenine dair yeni temsilleri meydana getirmekte ve bu bağlamda yeni 

problemleri doğurmaktadır (Freud: 88). 



88 

V. SONUÇ 

Beden, biyoloji, felsefe, sosyoloji, antropoloji, politika ve psikoloji gibi 

çeĢitli akademik alanların odak noktası olarak hizmet etmektedir. Bu konunun 

sosyal incelemesi oldukça yenidir. Beden kavramı 1980‟ler boyunca sosyoloji 

alanında çoğunlukla postmodern bakıĢ açılarından etkilenerek ortaya çıkmıĢtır. 

Bourdieu, Elias ve Turner, beden kavramıyla sosyolojik bir bakıĢ açısıyla 

ilgilenen önde gelen isimlerdir. 

Tarih boyunca beden, orijinal, doğal anlamından farklı, çeĢitli yorumlar 

taĢımıĢtır. Konuya ikili karĢıtlıklar üzerinden yaklaĢılmaktadır ve katı ideolojilere 

tabi tutulmaktadır. Siyasi ve toplumsal düzen, devam eden tahakküm 

mücadelesinde gücü pekiĢtirmek ve pekiĢtirmek için bedeni bir araç olarak 

kullanmıĢtır. Bedenin etki yaratma aracı olarak yeniden tanınması, ona olan 

hayranlığı artırmıĢtır. Tarih boyunca bedene duyulan ilginin artması, ona çeĢitli 

iktidar biçimlerinin uygulanmasından kaynaklanmaktadır. Ġnsan bedeni, çeĢitli 

güç dinamiklerinin çekiĢtiği, yeni kimliklerin ortaya çıktığı, iktidarın yeni 

tezahürlerinin inĢa edildiği, yeni anlatıların üretildiği bir çatıĢma alanına 

dönüĢmektedir. 

Hükümetlerin kadın bedenlerine olan takıntısı uzun süredir devam eden bir 

olgudur. Tarih boyunca, kasıtlı olarak fiziksel ayrımlar yaratılarak, kadın ve 

erkek arasında doğuĢtan gelen bir eĢitsizlik oluĢturmaya yönelik bilinçli çabalar 

sarf edilmiĢtir. Ġnsan bedeninin tasvirine iliĢkin konular çoğunlukla kadın ve 

erkek arasındaki fiziksel farklılıklar öne çıkarılarak aydınlatılmıĢ ve bu da geniĢ 

genellemelerin oluĢmasına neden olmuĢtur. Kadın ve erkek bedeni tasvirlerine 

iliĢkin düĢünce ve bakıĢ açılarının kökenleri, Batı düĢünce tarihi bağlamında 

Antik Yunan‟a kadar uzanmaktadır. Antik Yunan‟da kadın bedeni duyguları, 

hisleri, maddeyi ve doğayı, erkek bedeni ise aklı, gücü ve biçimi temsil ediyordu. 

Platon‟la baĢlayan ve tarih boyunca varlığını sürdüren kadın fiziğinin tasviri 

konusu da güç dinamiklerinin Ģekillenmesinde önemli rol oynamıĢtır. Antik 

Yunan‟dan günümüze aktarılan kavram, insan formunun çağdaĢ tasvirlerinin 
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geliĢmesinde önemli bir rol oynamıĢtır. Bu özel dönemde Freud ve savunucuları, 

kadınları "eksik erkek" olarak nitelendirerek, cinsiyet farklılıklarının anatomik bir 

temele indirgenmesini vurgulamıĢlardır. Freud, kadınları fallustan ve onun 

gücünden yoksun ve erkek otoritesine tabi olarak algılamıĢtır. Lacan‟ın teorileri 

de Freud‟u takip ederek bu kavramı içermektedir. Lacan‟ın çalıĢmalarında 

fallusun varlığı ya da yokluğu büyük önem taĢımaktadır. Bu bağlamda fallus bir 

organ olarak değil, dolgunluğu, bütünlüğü, erkekliği ve delici gücü kapsayan bir 

güç simgesi olarak kabul edilmektedir. Lacan, penisi olmayan bir kadının, 

Oedipus kompleksi üzerinden özneye kimlik atfetmesi nedeniyle dil ve kültürel 

yapıya katılamayacağını öne sürmektedir. Dolayısıyla psikanalizde kadınlık, 

erkeklik gibi fikirler cinsiyeti aĢarak sembolik çerçevede önem kazanır. 

Bourdieu tarafından, cinsiyet bir “habitus” Ģeklinde toplumsal inĢanın daha 

görünür kılınması olarak ifade edilmiĢtir ve habitus toplumsallaĢtırma sürecini 

ifade etmenin çok daha ilerisine giderek toplumsal cinsiyetler ve sınıflar 

arasındaki güç iliĢkilerinin sürdürülme ve yaratılma biçimine açıklama getiren bir 

kavram olmuĢtur. Toplumsal sınıflar ve cinsiyetlerin arasında gerçekleĢen güç 

iliĢkileri de sembolik Ģiddeti yansıtmaktadır. Bu güç fiziksel olarak görülmese 

dahi bedenlerin üzerinde uygulanmaktadır. Eril tahakküm bir habitus olmakla 

birlikte hükmedenlerin hükmedilenlere uyguladıkları ilk tahakküm alanıdır. Eril 

tahakkümün baskı kurduğu alanlardan birisi de beden olduğundan dolayı kadın 

bedeni denetlenemeyen, dizginlenemeyen akıĢkanlığı gerekçe olarak sunularak 

tahakküme meĢruluk atfedilmeye çalıĢılmıĢtır. Erkek bedeninin yaradılıĢı gereği 

kadın bedeninden daha güçlü olmasından hareketle kadına nazaran erkeğin 

toplumsal bir üstünlük sağlamasının gerektiği düĢüncesi benimsenmiĢtir. Kadının 

cinsiyeti hakkında tarih süresince türlü manalar üretilerek birçok kurgu 

yapılmıĢtır. Kadın ve doğa paralel bir zeminde değerlendirilerek doğaya atfedilen 

anlamlar kadının bedenine de atfedilmiĢtir. Beden ve cinsiyet arasında bulunan 

iliĢki biyolojik temele dayanan özellikler ile birlikte kurulmaya çalıĢılması 

bedenin temsil sorununu ve denetimini meydana getirmiĢtir. Modern düĢünce 

kapsamında bedenin temsil problemi cinsellik kapsamındaki temsil problemi 

halini almaktadır. Kadın bedeninin kontrol edilemeyen duyguların bir ifade aracı 

olarak görülmesinden dolayı tüketim toplumu içerisinde kadın bedeni adeta bir 

meta gibi tüketilen bir duruma getirilmiĢtir. Günümüzde yer alan toplumlarda 
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kadının bedeninin temsil edilmesi tüketim kültürü ve söz konusu tüketime yön  

veren iktidarlar ve piyasa mekanizmaları çerçevesinde tartıĢılmaktadır. Eril 

ideolojiler tarafından kadın bedeni tahakküme uğratılmaktadır.  

Necla Akgökçe ve Serpil Çakır tarafından “Farklı Feminizmler Açısından 

Kadın Araştırmalarında Yöntem” isimli kitap 1995‟de Ġstanbul‟da 

yayımlanmıĢtır. Bu kitap 1980 yılının sonrasındaki Türkiye kapsamında ve dünya 

çapında feminist tartıĢmaların bir yansıması olarak kabul görmüĢtür. Kadın 

çalıĢmalarına dair uygulamaya alınması gereken metodolojik ilkeler ve 

yaĢanmakta olan teorik açılımların neler olabileceği ile ilgili önem taĢıyan 

açılımlar sunmaktadır. Türkiye kapsamında 1980 sonrasında kadın çalıĢmaları 

alanı kapsamında çıkmıĢ olan en öenmli kaynaklardan birisidir. Birbirinden farklı 

görüĢleri birlikte yansıtması bakımından da önem taĢımaktadır. Sosyal bilimler 

kapsamında geçerliliğini koruyan metodoloji ve teoriler ile birlikte kadın hareketi 

kapsamında gerçekleĢmiĢ olan politik hedefler arasında bulunan bir çeliĢki 

olduğu görüĢüne ıĢık tutmaktadır. Söz konusu görüĢü savunmakta olan ve karĢı 

çıkan araĢtırmacılar tarafından yazılmıĢ olan yazılarla birlikte farklı bir perspektif 

sunmaktadır. 

Füsun Gökalan (2002) tarafından gerçekleĢtirilen bir çalıĢma kapsamında da 

feminist teori ve kadın çalıĢmaları kavramlarının arasında bulunan niteliksel 

farklılıkların söz konusu olduğu ve bu farklılıkların değiĢim gösteren dünya 

düzeninin içerisinde toplumbilimlerinden dolayı meydana geldiği düĢüncesini 

savunmaktadır. Söz konusu farklılıklardan ilkinin; feminist teorinin muhalefet ve 

toplumsal çatıĢma temelli olduğunu ve 1980‟li yıllardan sonra kadın 

çalıĢmalarının gündemde yer alması ile birlikte mevcut olan toplumsal yapılara 

uyum sağlama sürecine dayandığını ifade etmektedir. Ġkincisi ise; feminist teori 

kapsamında birbirinden farklı kadın anlayıĢlarından hareketle farklı kuramsal 

açılımların oluĢturulmaya çalıĢıldığı, farklı bir açıdan da kadın ile ilgili genele ve 

evrensele eriĢilmeye çalıĢılmasıdır. Üçüncü olarak ise kadının ezilmiĢliği ve 

ataerkil sistem feminist kuram bağlamında teorik bir Ģekilde açıklanmaya 

çalıĢılmaktadır. Bu bağlamda gerçekleĢtirilen kadın çalıĢmaları kapsamında karĢı 

karĢıya kalınan problemleri feminizm ve feminist teorinin farklılaĢmaya baĢlayan 

iki ayrı tasarımı temelinde açıklamaya çalıĢmaktadır. 80‟li yılların söz konusu 

araĢtırmaların çalıĢma yöntemini değiĢtiren bir dönüm noktası olduğu görüĢünü 
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belirterek feminist teorinin günlük yaĢam içerisinde kadınların var olması 

sorununu çözmesinin ardından ataerkil yaĢam, bilgi ve değerleri sorgulama 

yoluna gittiğini belirtmiĢtir. 

AyĢe DurakbaĢa (2008) tarafından gerçekleĢtirilen bir çalıĢma kapsamında 

da soyolojinin en temel konularından birisi olan “sosyal tabakalaĢma ve sınıf 

analizi” açısından feminist tarih çalıĢmaları ve feminizm kapsamındaki eleĢtirel 

bakıĢ açısı doğrultusunda feminist bir sosyolojinin olanaklarını araĢtırmak 

amaçlanmıĢtır. ÇalıĢmasının içeriğinde habitus olgusunun sosyal sınıf analizleri 

kapsamında sosyal sınıfların sahip oldukları sosyo-kültürel boyutlarını daha fazla 

ön plana çıkardıkları ve bu bağlamda salt üretim süreçlerinde bulunan 

konumlanma ile sosyal sınıfların anlatılamayacağını ifade etmiĢtir. Toplumsal 

uzam içerisinde bulunma Ģekilleri ve sosyal sınıf gruplarının hayat sürme 

kültürleri ve söz konusu grupların kendilerini algılayarak diğerlerinden ayrıĢtırma 

pratiklerinin onları birbirlerinden ayrıĢtırarak tanımladıklarını belirtmektedir. 

Bununla birlikte kadınların, diğer bireylerle, nesnelerle, mekanla kurmuĢ 

oldukları iliĢkilerin toplumsal sınıflar kapsamındaki cinsiyet boyutunu ve kültürel 

boyutunu da ön plana çıkarabileceği görüĢünü savunmaktadır. Özünde sosyal 

sınıf analizi ve toplumsal cinsiyet analizini bir araya getirmeye çalıĢan 

araĢtırmaların toplumsal sınıfları salt konumlardan ibaret olan konumlanmalar, 

oluĢumlar veya sosyolojik kategoriler olarak algılayamayacağımızı bunun 

içerisine yaĢantıların da dahil edilmesi gerektiğini yansıttığını belirtmektedir.  

Veda Bilican Gökkaya (2009) tarafından da modernleĢmenin sunduğu 

avantajlar ile toplumsal alanda kendisine ev haricinde bir yaĢam alanı meydana 

getirmiĢ olan kadının, tüm bunlara rağmen öncelikli ve ilk rolünün eĢ ve anne 

olduğu ifade edilmektedir. Söz konusu rollerinin diğer kamusal alanlarda bulunan 

rollerinin çok daha üstünde bir konuma sahip olduğunu ve bu bağlamda kadının 

öncelikle yalnızca kadın olmasından dolayı anne ve eĢ olduğu daha sonrasında 

farklı toplumsal yaĢam alanlarını meydana getiren siyasal, iĢ ve benzeri alanlarda 

bulunabildiğini belirtmektedir. Tarih içerisinde kadına atfedilmiĢ statü ve roller 

kadının „kadın olmak‟ problemini meydana getirmiĢtir. Söz konusu rol ve statüler 

ise toplumun yapısından etkilenmektedir. Kadın biyolojinin bir kader olduğuna 

inandırılmıĢtır ve erkeğin üstünlüğüne boyun eğerek kimliğini de bu bağlamda 

inĢa etmiĢtir. Kadınların toplumsal cinsiyet eĢitsizliğinden dolayı karĢılaĢtıkları 
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insan hakları ihlalleri ilk olarak aile içerisinde baĢlamıĢtır. Dünya genelinde 

birçok ülkede kadınlar, ilk olarak ailede her tür cinsel istismar ve Ģiddete maruz 

kalmıĢ daha sonrasında namus ve töre cinayetlerine kurban gitmiĢ, eğitim hakları 

engellenmiĢ, zorla evlendirilmiĢlerdir. Dolayısıyla toplumsal cinsiyet eĢitsizliği 

sebebiyle erkeklerde olduğu gibi insan haklarından faydalanamamıĢlardır. Kadın 

hakları kapsamında elde edilmiĢ olan kazanımların, kadınlar tarafından kullanıma 

alınamamasındaki en önemli engel, her ülke açısından farklı olan toplumsal 

değerler ve toplumların kültürel yapısıdır. Bununla birlikte Gökkaya tarafından 

kadınların sadece kadın olmalarından dolayı kaynaklanan problemlerinin 

olmasının önemle ele alınması gereken bir konu olduğu ifade edilmektedir. 

Türkiye‟de kadının kimliğinin ve konumunun, Türkiye‟nin toplumsal yapısının 

özelliklerinden kaynaklandığı görüĢünü savunmaktadır. Türkiye kapsamında 

toplumsal yapının belirleyicisi ve değiĢimin baĢlatıcısının ideoloji yani manevi 

kültür olduğunu ifade ederken Batı‟da değiĢimin baĢlatıcısının teknoloji yani 

maddi kültür olduğunu belirtmektedir. Türkiye‟de değiĢmenin baĢlatıcısının 

ideoloji olmasının pek çok alan içerisinde toplumsal problemleri doğurduğunu 

savunmaktadır. Modernitenin ötekisi olan kadın tarafından yaĢanılan 

problemlerin de söz konusu sorun alanlarından birisi olduğunu belirterek 

Türkiye‟de kadınların modernleĢme sayesinde pek çok hakka sahip olmasına 

rağmen bilinçlenme seviyesinin yetersizliğinden dolayı bu haklardan yeteri kadar 

faydalanamamakta ve bu bağlamda cinslerin arasında yer alan eĢitsizliklerin  

çözülemediğini öne sürmektedir. Bununla birlikte toplumun biçimlenmesinde 

oldukça önemli olan kadının gelecek kuĢakların garantörü, sağlıklı ve bilinçli bir 

Ģekilde yetiĢmelerinin teminatı olduğunu ifade etmektedir. Bu durumunda 

demokratik ve çağdaĢ  olan bir toplumun habercisi olduğunu belirtmektedir. 

Nuray Karaca (2020) tarafından Türkiye toplumu içerisinde modernlik ve 

gelenekselliğin bir arada yaĢanmasından dolayı meydana gelen çeliĢkilerin kadına 

yönelik Ģiddetin ana nedenlerinden birisi olduğu görüĢünü savunmaktadır. 

GerçekleĢtirimiĢ olduğu bir çalıĢma kapsamında toplumsal cinsiyet eĢitsizliğinin, 

ataerkil yapının bu duruma sebep olduğunu ve çok küçük yaĢlarda iken toplumsal 

cinsiyet inĢa süreci baĢladığından dolayı çocukların ataerkil bir yapı içeris inde 

büyütülmesinin gelecek kuĢaklar içerisinde eril tahakkümün kendini bu Ģekilde 

sürekli yeniden var ettiğini vurgulamıĢtır. Bu açıdan Bourdieu‟cu yaklaĢım ile 
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yeniden ve yeniden üretilen eril tahakkümü analiz etmeyi amaçladığı 

çalıĢmasında Ģiddetin aile ortamı içerisinde koĢulsuz bir Ģekilde meydana 

gelebileceğini savunmaktadır. Bu bağlamda Ģiddet toplumsal cinsiyete 

dayanmakta olan patriarkal yapıdan kaynaklanmakta olan bir problemden ziyade 

aile içerisindeki gerilimler ya da aile yapısı ile bağlantılı olduğu olgusal bir 

fenomen olarak kabul edildiğini ifade etmektedir. KiĢinin kendi ailesi içerisinde 

öğrenmiĢ olduğu Ģiddete dayalı problem çözme yöntemini sosyal öğrenme 

Ģeklinde onu belirlemekte olan önemli bir unsur olarak değerlendirmek 

gerektiğini dolayısıyla onun belirleyicisinin bir tür habitus olduğunu ifade 

etmektedir. Bourdieu‟ye göre habitus, toplumsal faillerin hissetme, algılama, 

davranma ve fikir yürütme Ģemaları olarak içselleĢtirmiĢ olduklarının 

toplumsallık anlamına gelmektedir. Bireyin toplumsallaĢması hususunda en fazla 

önem taĢıyan kurumlardan birisinin aile olmasından hareketle, toplumsal failler 

tarafından günlük yaĢamdan siyaset alanına, kültürel alanda beğenilerden 

konuĢma üslubuna kadar uzanan tüm toplumsal pratikleri Ģekillendirenin  içsel 

yapı olması bağlamında habitus tam olarak bireysel olmamakla birlikte 

davranıĢları kendi baĢına belirleyen bir husus da değildir. Karaca tarafından 

yetiĢilen çevre, aile ve alınan eğitim sosyalleĢme araçları olma bazında oldukça 

önemli olmakla birlikte ve olaylara karĢı bakıĢ açısını belirleyici olduğunu ifade 

edilerek bu bağlamda eril tahakkümün yeniden ve yeniden üretildiğini 

vurgulamaktadır. 

Kadın bedeni ve eril tahakküm konusu, uzun süredir feminist düĢüncenin 

odak noktalarından biridir. Bu konu, toplumsal cinsiyet rolleri, güç iliĢkileri ve 

beden politikaları gibi çeĢitli alanlarda incelenir. Cinsiyet rolleri ve kadın bedeni, 

tarih boyunca erkeklerin kontrolü altındaki topluluklarda karmaĢık ve etkili 

Ģekillerde ele alınmıĢtır. Erkek egemenliği, bir kültürün erkeklerin otoritesi, etkisi 

ve üstünlüğü üzerine yapılandırıldığı zamandır. Kadın bedeni, sosyal normların, 

kültürel beklentilerin ve güç dinamiklerinin etkisiyle bu kontrolün önemli bir 

odak noktasıdır. Kadın bedeni çoğu zaman eril tahakküm nedeniyle 

nesneleĢtirilmekte ve kontrol edilmektedir. Kadın bedenleri kendi kurumlarının 

yanı sıra dıĢ inceleme ve değerlendirmelere de tabidir. Bu, kadınların kendi 

bedenlerine sahip olma ve onları kontrol etme özerkliğini kısıtlamaktadır. 

Toplumsal gelenekler ve kültürel beklentiler kadınların bedenleri üzerinde etki 
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yaratır ve otoriteyi korumaktadır. Medya, reklamcılık ve popüler kültür, kadınlara 

belirli bir fiziksel güzellik standardı empoze ederek vücutlarını sürekli 

incelemeye tabi tutmaktadır. Bu standartlar, kadınların kendilerini sürekli olarak 

baĢkalarının bakıĢ açılarına göre değerlendirmelerine neden olarak kiĢisel 

kimliklerini etkilemektedir. 

Kadın bedeni ile erkek egemenliği arasındaki bağlantı, kiĢisel etkileĢimlerin 

ötesine uzanır ve aynı zamanda politika ve ekonomi alanlarında da belirgindir. 

Kadınların üreme haklarına eriĢimi onların bedenleri üzerindeki özerkliğini 

göstermektedir. Bu haklar, toplumun kadın bedeninin kullanımına iliĢkin belirli 

uygulamalara ve mevzuata meydan okuma ve bunları değiĢtirme kapasitesini 

belirler. 

Erkek egemenliği ile kadın bedeni arasındaki bağlantıyı anlamak, toplumsal 

cinsiyet eĢitliği ve kadınların özgürleĢmesi mücadelesinde hayati önem 

taĢımaktadır. Bu mücadele, kadınların kendi bedenleri üzerinde özerkliğe sahip 

olmasını garanti altına alacak sosyal ve kültürel dönüĢümler de dahil olmak 

üzere, kadın hakları ve güçlendirilmesiyle ilgili politika ve yasal değiĢikliklerin 

uygulanmasını içermektedir. 

Kadın bedeni ile erkek egemenliği arasındaki bağlantı karmaĢık  ve derindir. 

Bu bağlantının anlaĢılması, kadınların hak ve özgürlüklerine yönelik 

kısıtlamaların anlaĢılmasına ve bunlarla mücadele edilmesine yardımcı olur. 

Kadınların kendi bedenleri üzerinde özerkliğe sahip olması temel bir insan 

hakkıdır ve bu hakkın savunulması adil ve eĢitlikçi bir toplum kurulmasına 

yardımcı olur. 

Kadın bedeninin güç ve iktidar unsuru olarak kullanılması, eril tahakküm 

kuramıyla sık sık iliĢkilendirilir. Eril tahakküm kuramı, toplumun erkeklerin 

üstünlüğüne dayalı olarak düzenlendiğini ve bu üstünlüğün diğer cinsiyetleri ve 

cinsiyet kimliklerini ezme ve denetleme eğiliminde olduğunu öne sürer. Bu 

kuram, kadın bedeninin de erkek egemen toplumlarda erkeklerin iktidarını 

pekiĢtirmek için bir araç olarak kullanıldığını savunur. Kadın bedeni, erkek 

arzularını tatmin etmek için bir araç olarak görülür ve bu da kadınların 

nesneleĢtirilmesine ve bedenlerinin ticari amaçlar için sömürülmesine yol 

açabilir. 
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Kadın bedeni, toplumsal normlar ve beklentiler tarafından sıkı bir Ģekilde 

kontrol edilir. Kadınların bedenlerinin belli bir Ģekilde görünmesi ve davranması 

beklenir ve bu da kadınların özgürlüklerini ve kimliklerini sınırlar. Eril tahakküm, 

kadın bedenlerini kontrol altına alma ve baskı kurma yoluyla Ģiddet içerebilir. 

Cinsel istismar, tecavüz ve aile içi Ģiddet gibi biçimler, bu güç dinamiklerinin bir 

sonucu olabilir. Erkek egemen toplumlarda, kadınlar genellikle politik ve 

ekonomik alanda erkeklerin kontrolünde kısıtlı bir güce sahiptirler. Bu durum, 

kadınların bedenlerini kullanarak politik ve ekonomik güç elde etmeye 

çalıĢmalarına rağmen, erkeklerin hala bu alanda üstün olduğunu gösterebilir. Eril 

tahakküm kuramı, bu gibi durumların toplumsal ve tarihsel bağlamları içinde 

incelenmesini sağlar ve cinsiyet eĢitliği için mücadele eden aktivis tler ve 

araĢtırmacılar tarafından önemli bir teorik çerçeve olarak kabul edilir.  

Özetle beden ve iktidar etkileĢiminin dinamikleri tarih boyunca çeĢitli 

Ģekillerde varlığını sürdürmüĢtür. Orta Çağ‟da beden, dini ve kiliseyi 

simgelemeye baĢlamıĢ ve iktidar yapıları pastoral bir bakıĢ açısıyla beden 

üzerinde etki yaratmıĢtır. Ancak modern çağda beden, kapitalist sistemin ve 

modern kurumların denetim aracına dönüĢmüĢ, rasyonel iktidar bedene yönelik 

politikalar uygulamaya baĢlamıĢtır. Güç kavramı hayvancılıktan mantığa doğru 

bir dönüĢüm geçirirken, bedenin rolü aynı kalmakta ve hükümetler için önemli bir 

araç olarak hizmet etmektedir. Ġktidar dinamikleri içerisinde önemli bir konuma 

sahip olan kadın bedeni, erkek bedeninin antitezi olarak nitelendirilmiĢ ve bu 

ayrıma dayalı birçok politikanın meĢrulaĢtırılmasına yol açmıĢtır. Ġnsanlık tarihi 

boyunca insan vücudu çeĢitli Ģekillerde tezahür etmiĢ ve önemi zamanla giderek 

artmıĢtır. Sonuç olarak kadın beden artık ihmal edilen bir konu değil; bunun 

yerine sosyal, politik ve bilimsel bağlamlarda önem kazanmaya baĢlamıĢtır. 
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