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YAPILI CEVREDE GORME ENGELLILER iCIN TASARIM
GEREKSINIMLERININ ARASTIRILMASI: ISTANBUL
AYVANSARAY CEMIL MERIC VE MACKA DEMOKRASI
PARKLARI ORNEKLERI

OZET

Engelli bireylerin engelleri her ne olursa olsun kullanim c¢evrelerinde
fiziksel, fizyolojik, psikolojik ve sosyal konforlarinin saglanmasi 6nemlidir.
Gorme engelliler toplum igerisinde sinirli goriisleriyle ve duyusal 6zellikleriyle
harekete ederler. Gorme engelliler igin tasarim, engellinin yasadigi konuttan
baslayarak konut disi ve kent c¢evresindeki hareketlerinin kolaylastirilmasi

calismalarini igermelidir.

Tez calismasinin literatiir kisminin ilk agamasinda engelliler ile ilgili genel
kavramlar verilmistir. Evrensel tasarim ve engellilik tiirleri irdelendikten sonra,
engellilere yonelik yasa, yonetmelik, mevzuat, kentsel tasarim ve planlama
ilkeleri gorme engelliler de dikkate alinarak irdelenmistir. Bununla birlikte gorme
engelliligin tanimi yapildiktan sonra gorme engelli bireylerin yapisal ve
cevrelerindeki mekéansal problemlerin neler olabilecegi degerlendirilmistir.
Engelliler icin fiziksel ¢evrelerinde hareket ederken onlara yardimci olabilecek
elemanlar; uzun baston, rehber kopek, tanimlama/sembol bastonu, yonlendirmeye
yardimci elektronik aracglar, hissedilebilir haritalar arastirilmistir. Ayrica, gérme
engelliler i¢in hayati 6nem tagiyan hissedilebilir yiizeyler konusu; gorsel olmayan
yer isaretleri, yanki lokalizasyonu, hissedilebilir yiizey tipleri basliklar1 altinda

incelenmistir.

Literatiir asamasinin ikinci basamaginda yapili ¢evrede goérme engelliler
icin hangi tasarim konularimin Onemli olabilegi; girisler, otopark alanlari,
duraklar, yaya  gecitleri, yaya yollari, oyun alanlari, spor alanlari, kent
mobilyalari, etkinlikler, miilkiyet, bakim, yonetim, hizmetler ve bitkilendirme

basliklar: altinda arastirilmistir.



Litertiir taramast sonucunda gorme engellilerin yasam kalitelerinin
artirtlmasina yonelik bir kontrol listesi olusturulmustur. Kontrol listesi ile yapili
¢evredeki alanlarin tasarlanmasi asamasinda bir rehber ve mevcut durumun

diizenlenmesine olanak saglanmasi amaglanmistir.

Olusturulan bu liste Istanbulda secilen iki park iizerinde test edilmistir.
Secilen parklardan biri gorme engelliler i¢in tasarlanmis olan Cemil Merig¢ Parki;
digeri ise Istanbul’un yogun derecede kullanilan kent parki niteligi tasiyan Magka
Demokrasi Parki olmustur. Calismada her iki parkta da fotograflama, video

cekimi, gozlem ve yerinde tespit yontemleri kullanilmistir.

Caligmada, yapili c¢evrede gorme engelliler i¢in hangi tasarim
gereksinimlerinin olmas1 gerektigi belirlenmistir. Yapilan analizler sonucunda
gorme engelliler i¢in kullanimlar1 disiiniildiiglinde; oncelikle Macka Parki’nin
girisler, otopark yerleri, merdivenler, oyun alanlari, etkinlik varligi, miilkiyet,
bakim ve yoOnetim konularinda iyilestirilmesi gerekmektedir. Her iki parkin
rampa, aydinlatma elemanlar1 ve bitkilendirme tasarimlarinin iyi oldugu; spor
alanlar1, oturma yerleri ve park igerisindeki hizmetlerin ise orta diizeyde oldugu
belirlenmistir. Her iki park i¢in de merdivenler, cocuk oyun alanlari, etkinlik
varligi, miilkiyet, bakim ve yonetim konularinin istenen kalitede olmadig tespit
edilmistir. Her iki park i¢in Oncelikle kot diizeyde olan bu konularin
iyilestirilmesi gerekmektedir. Calismanin sonucunda Cemil Meri¢ Parki’nin
gorme engelli odakli tasarlanmasina ragmen uluslararar1 tasarim standartlarini
karsilamada yetersiz kaldigi; Macgka Parki’nin ise mevcut tasariminin goérme

engelli standartlarina gore revize edilmesi gerekliligi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Gorme engelli, Yapili ¢evre, Tasarim gereksinimleri,

Mekansal problemler, Hissedilebilir ylizeyler, Kent mobilyasi

Vi



THE EFFECT OF ORGANIZATIONAL JUSTICE PER
RESEARCHING ABOUT DESIGN REQUIREMENTS FOR
VISUALLY IMPAIRED HANDICAPPED IN THE BUILT
ENVIRONMENT: THE EXAMPLE OF ISTANBUL
AYVANSARAY CEMIL MERIC AND MACKA DEMOCRACY
PARKS

ABSTRACT

It is important to ensure the physical, physiological, psychological as well
as social comfort of people with disabilities in their environment, whatever their
disability. Visually impaired people move in society with their limited vision and
sensory characteristics. Design for the visually impaired should include efforts
to facilitate their movements in the non-residential urban environment, starting

from the residence where the disabled person lives.

In the first stage of the literature part of the thesis, general concepts related
to the disabled are given. After examining universal design and types of
disability, laws, regulations and legislations for the disabled and urban design and
planning principles for the disabled are examined by taking the visually impaired

into consideration.

After the definition of visual disability, the spatial problems of visually
impaired individuals in the built environment were evaluated. The elements that
can help visually impaired people while moving in their physical environment;
long cane, guide dog, identification/symbol cane, electronic tools to help
orientation, tactile maps were investigated. Afterwards, the subject of sensible
surfaces, which are vital for the visually impaired, was examined under the
headings of non-visual landmarks, echo localization, and types of sensible

surfaces.

In the second stage of the literature phase, the design issues that may be
important for visually impaired people in the built environment were investigated

under the headings of entrances, parking areas, stops, pedestrian crossings,

vii



pedestrian paths, playgrounds, sports areas, urban furniture, activities, ownership,

maintenance and management, services, and planting.

As a result of the literature review, a checklist was created to improve the
quality of life of the visually impaired. The checklist is intended to provide a
guide in the design of public spaces and to enable the regulation of the current

situation.

This list was tested on two selected parks in Istanbul. One of the parks
selected was Cemil Meri¢ Park, which is designed for the visually impaired, and
the other was Magka Democracy Park, which is a heavily used urban park in
Istanbul. As a study method, photography, video shooting, observation and on-

site detection methods were used in both parks.

As a result of the analysis, considering the use of the park for the visually
impaired; first of all, the entrances, parking lots, stairs, playgrounds, presence of
activities, ownership, maintenance, and management issues of Macka Park need
to be improved. It was determined that the ramps, lighting elements, and planting
designs of both parks are good; sports areas, seating areas as well as services
within the park are at a medium level. For both parks, stairs, playgrounds,
presence of activities, ownership, maintenance, and management were found to
be at a poor level. For both parks, these issues, which are at a poor level, should
be improved first. As a result of the study, it was determined that Cemil Merig
Park is insufficient to meet international design standards despite its visually
impaired-oriented design, while the existing design of Macka Park needs to be

revised according to visually impaired standards.

Keywords: Visually impaired, Built environment, Design requirements, Spatial

problems, Tactile surfaces, Urban furniture
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|. GIRIS
A. Calismanin Konusu

Yapisal cevre tasarimlarinda; kullanicilarin fiziksel, fizyolojik, psikolojik
ve sosyal konforlarinin saglanmasi oOnemlidir. Saglikli olarak adlandirilan
kullanicilar, ¢evreleri ile basedebilme imkanlarini bulabilirlerken; evsiz, ¢cocuk,
yasli ve engelli olan dezavantajli gruplar fiziksel cevrelerinde rahat edebilmek
i¢in 6zel gereksinimlere ihtiyag duyacaklardir. Ozellikle ortopedik veya gdérme
engelli bireyler cevre tasarimlarindaki eksiklerden dolayir giinliik yasamlarinda
erigilebilirlik konusunda sikint1 yasarlar (Kirchner, Gerber, Smith, 2008). Engel
tipi ne olursa olsun bu sikintilar onlarin kentsel hizmetlere katilimlarini

zorlagtirir.

Yaslanan demografi ve yasli insanlarin gérme bozukluklarinda tahmin
edilen artis, kentsel alanlarin erisilebilirligi ve sosyal kapsayiciliginin yeniden ele
alinmasin1  gerektirmektedir (Norgate, 2012). Peyzaj, bir yerin verdigi
izlenimdir. Bes duyu bes ayr1 manzara olusturur: Sadece goérsel manzara degil,
ayn1 zamanda koku, dokunma, ses ("ses manzarasi") ve tat manzaralar1 gibi gorsel
olmayan manzaralar da vardir. Gorsel manzara c¢ogu insan tarafindan
deneyimlenirken, geri kalan dort gorsel olmayan manzara, esas olarak korlerin

gorsel olmayan diinyasini olusturur (Hasanagas, Koskina, 2011).

Engelli bireyler i¢in kendilerini gergeklestirme esigi konusu onemlidir.
Kendini gergeklestirme esigi, bir kisinin potansiyelini gergeklestirebilmesi icin
gerekli olan psikolojik siire¢leri ifade eder. Bu siiregler, kisinin kendi
yeteneklerini kesfetmesi, hedefler belirlemesi, motivasyonunu korumasi ve
bunlar1 gerceklestirmek icin gerekli adimlar1 atmasi gibi unsurlari igerir. Engelli
bireylerin temel ihtiyaclarin1 karsilayamamalari, kendilerini gerceklestirmeleri
icin gerekli olan motivasyon ve kaynaklar1 saglayacak temel mekanizmalar
olusturamamalarina neden olabilir. Bu durumda, engelli bireylerin yasamlarinin

kalitesi diiser ve toplumsal yasama dahil olmalar1 da zorlasir. Bu nedenle, engelli



bireylerin yasam kalitelerinin artiritlmast ve kendilerini ger¢eklestirmeleri icin

gerekli mekanizmalarin saglanmasi 6nemlidir.

B. Calismanin Amaci

Diinyada ve Tiirkiye’de goérme engellilik evrensel tasarim baglaminda
mimari tasarimin bir konusu olmakta, diger bedensel ve zihinsel engellilik
konular1 ile beraber ele alinmaktadir. Bu siireclerde 6zellikle gelismis tilkelerde
belli bir basariya ulasilmistir. Bu gelismis kentsel ulasilabilirlik diizeyi
gelismekte olan iilkelere de bir rota olarak tanimlanabilmektedir. Bu ¢ergevenin
de otesine gegerek Ozel kosullarda gorme engelli bireylerin kullanimina yonelik
tasarlanmis mimari mekanlara ozellikle son donemlerde daha ¢ok rastlanmaya
baslanmigtir. Bu tasarimlar egitim yapilar1 veya konutlar gibi kullaniciya 6zel
tasarlanmis olup tasarim ¢oziimleri ile gérme engelli bireylerin kullanimina
odaklanmis yapilardir. Yapi ¢evresi ve kent dlgegine dogru ilerleyen tasarimlarda
da benzer sorunlar s6z konusudur. Bu calismanin temel amaci, gérme engelli
kullanicilarin yapili ¢evrededeki kullanim konforunun artirilmasina ydnelik

tasarim parametrelerinin irdelenmesidir.

C. Calismanin Onemi

Diinya Saglik Orgiitiiniin bir raporuna gore su anda diinyada 284 milyon
gorme engelli insan var ve 39 milyon insan kordiir. Diinyadaki korliklerin
%60'min tedavi edilebildigini, %?20'sinin Onlenebilecegi sdylenebilir. Fiziksel
cevrenin engelliler icin erisilebilirligi konusu diisiiniildiigiinde, gérme engelli
bireylerin ihtiyaclar1 ve hareket yeteneklerinin yaninda, mekanin ii¢c boyutlu
algilamasindaki farkliliklara bagli oldugunu géz 6niinde bulundurmak gerekir. Bu
durumda, engelli bireylerin farkli ihtiyaglarinin dikkate alinmasi ve erisilebilirlik
uygulamalarinin tiim engel gruplarina yonelik olarak yapilmasi dnemlidir. Gérme
engelli bireylerin ihtiyaclarina yonelik olarak yapilan erisilebilirlik uygulamalari;

kabartma yazi, sesli yol tarifi ve uygun 1siklandirma vb. i¢erebilir.

Haren'deki bir Ortak Alan alaninin Az Gorme Simiilatorii ile ¢ekilmis
fotografi. Goriintiiler (soldan saga): 20/2000 goérme keskinligi; merkezi kayipl
20/40 keskinlik; glokoma bagli 20/40 keskinlik, Retinitis Pigmentosa'ya bagh



periferik alan kaybi ile 20/20 normal gorme keskinligi simiilasyonlaridir. Bu
goriintiiler, bu tiir gérme bozuklugu olan kisilerin ne gordiigline dair genel bir

izlenim vermektedir ( Sekil 1) (Havik, 2012).

Sekil 1. Haren'deki bir ortak alanin az gorme simiilatorii ile ¢ekilmis fotografi

Kaynak: (Havik, 2012).

Gorme engelli kullanicilar i¢in acik kamusal kentsel alanlarin
erisilebilirligini iyilestirmek, onlarin mekani algilama, anlama ve etkin kullanma
olanaklarini artiracaktir (Fabisch, 1995). Engellli bireylerin mekanlarda rahat ve
giivenli bir sekilde hareket edebilmesi, yonelimlerini dogru sekilde yapabilmesi,
gerektiginde yardim alabilmesi, kullanict deneyimlerinin artmasi agisindan son
derece Onemlidir. Bu hedeflere ulasmak i¢in yapilacak diizenlemeler arasinda
rampalar, asansorler, sesli ve dokunmatik uyar1 sistemleri, yiiksek kontrastli ve
biyiik yazili levhalar, Braille alfabesi ile yazilmis bilgiler, isitme engelli bireyler
i¢in isaret dilini kullanabilen rehberler gibi ¢oziimler yer almaktadir. Bu sayede
fiziksel ¢evrelerdeki erisilebilirlik sorunlart ortadan kalkacak, engelli bireylerin
mekana uyum saglamasi kolaylasacak ve sosyal yagama katilimlar1 artacaktir. Bu
baglamda goérme engelli ve az goren kisilerin ortak alanlarinin gelistirilmesi ve

diizenlenmesi 6nem arz etmektedir (Sekil 2).



dbseme Boyali bariyerler Sar ¢izgi Diiz yiizey

Asag yonelen Hissedilebilir Kapatilmis bina
bordiir kaplama Hissedilebilir serit hatts

Hissedilebilir Sesli karsiya gecis

Boyal korkuluk
kaplama uyarisi

Sekil 2.  Gorme engelliler i¢in kullanimlar

Kaynak: (Atkin, 2010)

D. Calismanin Yontemi

Bu arastirma, gorme engelli ve az goren bireyler i¢in yapili ¢evrelerde ortak
alanlarin erisilebilirligini artirmaya yonelik yaklagimlar igermektedir. Arastirma
i¢in bilimsel veri toplama teknikleri kullanilarak kitap, siireli yayin, tez, makale,
bildiri ve rapor gibi kaynaklar kapsamli bir sekilde taranmistir. Literatiir
taramasina gore, gérme engellilerin mekan kullanim konforlarinin artirilmasina
yonelik kontrol listesi olusturulmustur. Sonrasinda Tiirkiye ve Istanbul’da yer

alan gérme engelli parklar1 aragtirilmig; sonrasinda arastirma alanlar1 olarak



Cemil Meri¢ ve Magka Demokrasi Parki seg¢ilmistir. Kontrol listesinin test
edilmesi her iki alanda yapilan yerinde tespit, gozlem, fotograflama ve video

¢ekim yontemleri ile yapilmistir (Sekil 3).

Arastirmanin problemi

Yapili Cevrede Gorme Engelliler

!

Calismanin amaci

Yapili cevre igerisinde gérme engellilerin
fiziksel mekan kalitesinin fiziksel,
fizyolojik, psikolojik ve sosyal
konforlarinin

artirilmasi

Literatiir Taramasi 1.Kontrol listesi olustufulmasi
1. Evrensel tasarim 2. Calisma Alanlariin Secilmesi
2. Gorme engellilerin (Cemil Meri¢ Gorme Engelliler Parki,

yapisal cevredeki ' Macka Parki)
m?kansal problemkn 3. Kontrol listesinin ¢alisma
3. Gorme engelliler igin - .. .
. alanlarinda degerlendirilmesi
yapisal ¢cevredeki

kullanimlarini
kolaylastiran

elemanlar

Sonugclar

Alan analizleri ve bazi Oneriler

Sekil 3. Calismanin yontem akis semasi






II. LITERATUR TARAMASI

A. Genel Kavramlar

1. Yapih Cevre

Terim, klasik antik caglardan beri (Burns, Alfred, 1976) ve potansiyel
olarak daha Once bir fikir olarak kabul edilen disiplinler arasi bir kavram
olusturan c¢ok cesitli alanlar1 tanimlamaktadir. 'Yapili ¢evre' terimi, ¢evremizin
insanlar tarafindan insa edilen, yani dogal ¢evreden ayrilan yonlerini ifade eder.
Sadece binalar1 degil, binalar arasinda kalan parklar gibi insan yapimi alanlar1 ve
ulagim aglari, kamu hizmetleri aglari, tagkin savunmalari, telekomiinikasyon gibi
insan faaliyetlerini destekleyen altyapiyr da igerir (Sussman, Ann, 2014). Yapili
alanlar, insan faaliyetine ortam saglar ve insanlarin isteklerini ve ihtiyaglarim
dikkate alarak tasarlanirlar. Terim, geleneksel olarak iligkili binalar, sehirler,
kamu altyapisi, ulagim, acgik alan ve tarim arazileri, barajli nehirler, vahsi yasam
yonetimi gibi daha kavramsal bilesenler dahil olmak iizere ¢ok sayida bilesene

atifta bulunabilir (McClure, Bartuska, Wendy, Tom, 2007).

"Herkes i¢in Bina: Evrensel tasarim Yaklasimi", binalarin ve alanlarin nasil
tasarlanacagi, insa edilecegi ve yonetilecegi konusunda kapsamli en 1yi uygulama
rehberligi saglar, boylece yas, boyut yetenegi veya engelliliginden bagimsiz
olarak herkes tarafindan kolayca erisilebilir ve kullanilabilir. Yapili ¢evre',
‘binalar’, ’insaat miihendisligi’, ‘insaat’ vb. gibi diger tanimlamalarin insan
yapimi ¢evremizin kapsamini tam olarak yakalamamasi ve konuyu bilesen
disiplinlerine ayirmasi nedeniyle yararli bir terim olabilir. Dijital Yapili Ingiltere
Merkezi, yapili ¢evreyi; 'Her tiirlii bina (konut, sanayi, ticaret, hastaneler,
okullar), tim ekonomik altyap1 (yer Ustii ve yer alti) ve binalar ve altyapi
arasindaki ve ¢evresindeki kentsel alan ve peyzaj.' Olarak tanimlamaktadir (The

Gemini Principles, 2018).

Yapili ¢evre tipik olarak, insan yapimi fiziksel etkinin tasarimini, ingasini,

yonetimini ve kullaniomin1i birbiriyle iliskili bir biitiin olarak kapsayan



disiplinlerarasi alani tanimlamak i¢in kullanilmaktadir. Kavram ayni zamanda
yapili ¢evrenin bu elemanlarinin zaman i¢indeki insan faaliyetleriyle iliskisini de
igerir. Giiniimiizde yapili ¢evre planlamasi ve tasarimlarinda; ekonomi, hukuk,
kamu politikasi, sosyoloji, antropoloji, halk sagligi, yonetim, cografya, tasarim,
mithendislik, teknoloji ve g¢evresel siirdiiriilebilirlik  gibi  alanlardan

yararlanmaktadir (Moffatt, Sebastian; Kohler, Niklaus, 2008)

Kaliteli bir ortam, daha biiyiik bir aidiyet, katilim ve gurur duygusunu
tesvik edebilir. Destekleyici nitelikler olmadan yaratilan bir ortam, insanlar
tizerinde olumsuz etkilere sahip olabilir ve yasam aktivitelerini 6grenme,
gerceklestirme ve eglenme yetenegini azaltabilir. Yapili ve dogal ortamlar birgok
insan, ¢evresel ve teknolojik faktor tarafindan sekillendirilir. Yapili ¢evrenin
karakteri ve kalitesi herkese baglidir ve etkin tasarim ve planlama kapsayici,

proaktif bir siire¢ i¢in kritik 6neme sahiptir (Bartuska, 2007).
e Yapih Cevrenin Bilesenleri
e  Uriinler

Uriinler, genellikle belirli gdrevleri yerine getirme insan kapasitesini
genisletmek i¢in olusturulan malzemeleri ve mallart igerir: Grafik semboller,
araglar, malzemeler (tugla ve harg, ahsap, beton ve c¢elik, polimerler ve

plastikler); makineler,
e Ic mekanlar

I¢ mekanlar, diizenlenmis bir {iriin gruplamasi ile tanimlanir ve genellikle
bir yap1 icine alinir. Genellikle etkinlikleri gelistirmek ve dis etkenlere (oturma
odasi, calisma odalari, 6zel odalar, genel toplanti salonlari, stadyumlar vb.)

aracilik etmek i¢in olusturulurlar.
e Yapilar

Yapilar, irlinlerle tanimlanan ve bunlardan insa edilen planli mekan
gruplaridir: konutlar, okullar, ofis binalari, kiliseler, fabrikalar, otoyollar,
tiineller, kopriiler, barajlar vb. Genel olarak yapilarin hem i¢ alan1 hem de dis

formu vardir.



e Peyzajlar

Peyzajlar, planlanan faaliyetler i¢in dis alanlar ve/veya ortamlardir. Mekan
ve yapi gruplamalart (avlular, aligveris merkezleri,parklar; bahgeler, evler veya
diger yapilar i¢in alanlar; ciftlikler, kirsal alanlar, ulusal ormanlar ve parklar).

Peyzajlar genellikle hem dogal hem de yapili gevreleri birlestirir.
e Yollar ve otoyollar:

Araclarin ¢ok ¢esitli kentsel ve kentsel olmayan alanlara erigsmesini
saglayan yapili ¢evrenin Onemli bir 0Ozelligidir.Yaya dolasimi, bir sehrin

yiiriinebilirligi ve insan 6lgeginde genel erisim i¢in hayati 6neme sahiptir.
e Kaldirimlarin ve yiiriiyiis yollari

Bu alanlar1 kullananlar i¢in glivenlik ve erisilebilirlik iizerinde etkilidir.
Kentsel alanlarda, 6zellikle farkli niifus ve gelir araligina sahip sehirlerde ve

bolgelerde toplu tasima sarttir (Samaniego, Horacio, Moses, Melanie , 2008).
e Schirler

Sehirler, genellikle ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve / veya stereolar,
televizyonlar telekomiinikasyon sistemleri, hesap makineleri ve bilgisayarlar,
tekerlekli patenler ve otomobil biletleri, ucaklar ve uzay gemileri i¢in bir topluluk
tanimlamak tlizere bir araya getirilmig, degisen boyut e karmasikliktaki yap1 e
manzara gruplaridir). ¢evresel nedenler (alt boliimler, mahalleler, ilgeler, koyler,

kasabalar ve farkli biiyiikliikteki sehirler).
e Bolgeler

Bolgeler, cesitli boyut ve karmasikliktaki sehir ve manzara gruplaridir;
genellikle ortak siyasi, sosyal, ekonomik ve/veya c¢evresel oOzelliklerle
tanimlanirlar (sehirlerin ¢evresi, iilkeler veya ¢ok iilkeli alanlar, bir eyalet veya

cok eyaletli bolgeler, iilkeler, kitalar).
e Yapih Cevrede Sosyal, Cevresel ve Teknolojik Konular
e Sosyal, Cevresel ve Teknoloji

Yapili cevre, biiyiileyici ve akilda kalici bir dizi konuyu igerir. Insani /
sosyal ve Kkiiltiirel konular, insanlarin neden insa ettiklerini ele alir. Cevre

sorunlari, yerel ve kiiresel olarak dogal ve yerlesik baglamla ilgilenir. Ve son



olarak, teknolojik konular, karsilikli iligskiler kurmak ve yapili ¢evreyi insa etmek
icin gereken malzemeler, enerji ve finansal kaynaklar, yontemler ve sistemlerle

ilgilenir.
e Biitilinlestirici Tasarim: Sorunlar, Sanat ve Bilim

En iyi tasarim ve planlama kararlari, kapsamli bir dizi soruna yanit verir.
Tasarim ve planlama, sorunlar1 yaratici bir sekilde ¢6zme sanat1 ve bilimi olarak
tanimlanabilir, insan-¢evre iligskilerinde var olan g¢atismalari en aza indirmek

amaglanir.
e Tasarim ve Planlama

Yapili cevreye yapilan bu kesif boyunca, tasarim e planlama terimleri
onemli e yinelenmis roller oynar. Bunlar, insanin yaratici silirece dahil olma
niyetini ifade eden eylem odakli kelimelerdir. Tasarim, bir fikri yaratici, kasitli ve
becerikli bir sekilde planlama ve uygulama siirecidir; planlama, bir seyi [becerikli
bir sekilde] yapmak, yapmak veya diizenlemek icin bir planin tasarimi veya
formiilasyonudur. Tasarim, daha kii¢iik Olgekli bilesenlerin (iiriinler ve ig
mekanlar, yapilar ve manzaralar) ii¢ boyutlu gelisimi ile ilgilenirken, planlama,
daha biiyiik bilesenler (manzaralar, sehirler ve bolgeler) i¢in iki boyutlu semalarla
ilgilenme egilimindedir. Orta Olgekli bilesenler her iki terimi de kullanma
egilimindedir (peyzaj tasarimi ve sehir planlamasi, kentsel tasarim ve planlama)

(Bartuska, 2007).

Yapili Cevre Tasarimi, tek tek binalar dizisi olarak degil, bir cadde
cephesindeki veya bir bdlgedeki binalar arasindaki bir dizi gorsel ve islevsel
baglant1 olarak goriilen kent mimarisini ele alir. Cagdas ortamlarda yeni yapilar,
tarihi mirasina ve yeniye katkilarina saygi gosterilmesi gereken mevcut bir yapili

cevreye eklenir.

2. Evrensel Tasarim

2050 yilina gelindiginde, yiizde 15'i engelli bireylerden olusan yaklasik
6.25 milyar insanin kent merkezlerinde yasiyor olmast beklenmektedir.
Kentlesme, herkes i¢in siirdiiriilebilir ve kapsayici kalkinmanin saglanmasinda bir
etken olma potansiyeline sahiptir. Ozellikle diinyanin bircok kentinde engelli

insanlarin karsilastigi cevresel erisilebilirlik eksikligi biiyiik bir zorluk teskil
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etmektedir (World Urbanization Prospects, 2014). Evrensel tasarim, engelli
haklar1 hareketinden ortaya ¢ikmistir. 1960'larda, daha eski emsalleri olmasina
ragmen amaci, engelli insanlari topluma kazandirmaktir. Bu hareket, diinya
capindadir ve tiim kitalarda gelismektedir. Engelli bireyler ig¢in esit haklar
hedefine ulasmada merkezi faaliyet, engellerin kaldirilmasidir. 1968 yilinda ilk
ABD Federal Yasasi, federal olarak finanse edilen binalarin engelli bireyler i¢in
erisilebilirligini zorunlu kilmistir. Diger ayrimcilik hedeflerinden farkli olarak
engelliler i¢in c¢evresel tasarimin detaylar1 kritik Oneme sahiptir. Evrensel
tasarim; Uriinlerin ve cevrelerin tiim insanlar tarafindan uyarlama veya ozel
tasarim gerektirmeden kullanilabilecek sekilde tasarlanmasidir (Mace, 1988).
Evrensel tasarim, yedi ilkeye dayanmaktadir: Esit kullanim (Tasarim, farkli
yeteneklere sahip kisiler tarafindan kullanilabilir ve pazarlanabilirdir.),
kullanimda esneklik (Tasarim, ¢ok cesitli bireysel tercihleri ve yetenekleri
icermektedir.), basit ve sezgisel kullanim (Tasarimin kullanimi, kullanicinin
deneyimi, bilgisi, dil becerileri veya mevcut konsantrasyon seviyesinde bagimsiz
olarak kolayca anlasilabilir.), algilanabilir bilgi (Tasarim, ortam kosullarindan ve
kullanicilarin  duyusal yeteneklerinden bagimsiz olarak gerekli bilgileri
kullaniciya etkili bir sekilde iletir.), hata i¢in tolerans (Tasarim, tehlikeleri kazara
ve istenmeyen eylemlerin olumsuz sonug¢larini en aza indirir.), disiik fiziksel gii¢
gereksinimi (Tasarim, verimli ve rahat bir sekilde ve minumum diizeyde
yorularak kullanilabilir.), yaklasim ve kullanim i¢in uygun boyut ve mekan
(Kullanicinin  viicut Ol¢iisii, durusu veya hareketliliginden bagimsiz olarak

yaklasma, ulagsma, yonlendirme ve kullanim i¢in uygun boyut ve alan saglanir.)

“Herkes igin tasarim” ifadesi Amerikalt mimar Ronald L. Mace tarafindan
1985 yilinda kullanilmistir. 1991 yilinda Hardie ve Place ile birlikte yazdig:
"Erisilebilir Ortamlar: Evrensel Tasarima Dogru" adli kitabinda “herkes i¢in
tasarim” fikrinin yaraticis1t Mace, evrensel tasarimi “miimkiin oldugunca cok
kisinin kullanimin1 saglamak i¢in tiim {rilinleri, binalar1 ve acik alanlari
tasarlamak" olarak tanimladi” Giliniimiizde ABD'de “evrensel tasarim®,
Ingiltere'de “kapsayici tasarim®, Avrupa'da “herkes i¢in tasarim" tercih edilirken,
farkli tilkelerde farkli terimler kullanilmaktadir. Engelliler icin erisilebilir ve
kullanigli alanlar1 miimkiin kilan en o6nemli kavramlardan biri de “evrensel

tasarim” dir. Giiniimiizde bilimsel yayinlarin, toplantilarin ve alinan kararlarin
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sayisinda artis olmasina ragmen fiziki erisilebilirlik konusunda mevcut yasam

ortamimizla ilgili diizenleme siireci yavas yavas gelismektedir. (Sirel, 2018).

Kentsel ¢evre, gérme engelli insanlar i¢in zorluklarla dolu karmasik bir
baglamdir. Bunlar =zorluklar, hareketlilik ve erisim agisindan olanaklari
sinirlamaktadir. Hareket rotalarini ezberlemek ve hareket edebilmek icin belirli
ortamlarin biligsel haritalarin1 olusturmak onlarin yeteneklerine baglidir. (Jahn
Gehl'e (2013) gore, "Insanlar i¢in sehirler", hangi teknik yenilikler gergeklesirse
gerceklessin, insanoglu degismemistir. Hala diger insanlarla giindelik temasa
ihtiyag duymaktadirlar. Kamusal alanlar cesitli insan faaliyetlerinden olustugu
icin sadece yapili formlar goz oniinde bulundurularak tasarlanamaz. Insan
faaliyetlerinin ihtiyaglarina cevap vermesi gerekir. Kamusal sosyallesme ve
kamusal alanlardaki insan deneyimi karmasik ve ¢ok tarafli bir konudur. insan
davranigt ve sosyal etkilesim, kamusal alanin fiziksel ve kiiltiirel 6zelliklerinden

etkilenen zihin siirecinin bir sonucudur.

Kapsayici tasarim; insan ¢esitliligini (beceri, dil, kiiltiir, cinsiyet, yas ve
diger insan farkliligi big¢imlerini goz Onilinde bulundurarak) miimkiin kilan,
bunlardan yararlanan, farkli bakis agilar1 ve ihtiyaglara sahip insanlari igeren ve
onlardan 6grenen bir metodolojidir. Miimkiin oldugunca c¢ok kisiye hizmet
etmektedir. Cogu insan yasamlar1 boyunca bir tiir engellilik yasayacaktir (Maisel,
2010; Diinya Saglik Orgiitii, 2020). Mekanlarin tasarlanmasinda evrensel tasarim
kriterlerinin yer almasi, herkesin esit kosullarda kullanimina olanak saglayacaktir.
Engelli bireylerin hareketlerini kolaylastiran evrensel tasarim, yaslilar ve

hamileler, kiicliik ¢ocuklar ve bakicilar i¢in kullanim kolayli§1 saglayacaktir

(Cizelge 1).

Cizelge 1. Evrensel tasarim gereksinimlerinin siniflandirilmasi

Gereksinimler Icerikler

Duyusal Hissedilebilir uyarilar, kilavuz ¢izgiler ve bilgiler

Dis mekan Engeller, isaretleme, kent mobilyasi, yollar, bordiirler, rampalar,

cevresi kavsaklar, alarmlar

Yatay alanlar Kapilar, girisler ve lobiler, koridorlar, tirabzan ve parmakliklar, kdpriiler
Diisey alanlar Rampalar, asansorler ve merdivenler

Kaynak: (Rahim, 2012)

Evrensel tasarim; iiriinleri, ekipmanlari, bina i¢ ve dis mekanlarini, ulagim

sistemlerini, kentsel alanlar1 ve bilgi teknolojilerini cinsiyet, etnik koken
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gozetmeksizin herkes tarafindan erisilebilir ve kullanilabilir hale getirmeye c¢alisir
(Buchem, Klamma, Wild, 2019). Evrensel tasarim olarak nitelendirilen herkesin
kamusal yasama katilmasini saglamak tasarimcilar i¢in 6nemli ve oncelikli bir
problemdir. Acik alan bir tiir kamusal c¢evre olarak kabul edilir ve sundugu
olanaklar giinliik yasamimiz i¢in kritik Oneme sahiptir. Erisilebilir tasarim
(Accessible design), engelsiz tasarim (barrier-free design), uyarlanabilir tasarim
(adaptable design), kullanilabilir tasarim (usable design), kapsayici tasarim
(inclusive design), herkes i¢in tasarim (design for all) ve evrensel tasarim
(universal design) terimleri kentsel cevrelerde yasayan tiim bireyler igin esit
firsatlar Onerilmesini igerir. Bu terimler halkin bir araya gelmesine, rahatlamasina
ve birbirleriyle iletisim kurmasina olanak tanimak kavramlariyla iliskilidir.
Kamusal alanlar, yapili formlarla ¢evrili acik ve yari agik alanlardir. Belirli
islevlere sahip yapili formlar, yapili olmayan alanlardaki insan kararlarini etkiler.
Her mekanin bir ortami, bir "hissi" ya da var olan her somut ve soyut unsur
tarafindan tanimlanan bir "havast" vardir. Insanlar, her bir unsuru fark etmeden
bilingsiz algilama yoluyla mekanin genel hissine ulasir. Bu bilingsiz algilama

siirecinde her zaman gérme duyusunun diger duyuya baskinlig1 s6z konusudur.

Bes temel duyu “gorsel, isitsel, tat-koku, yonelim ve dokunsal duyular”
seklinde tanimlanir, bu duyular birbiriyle baglantilidir. Kentsel imgeler insan
algisina dayandigindan, kentsel formun duyusal unsurlarindan, 6zellikle de gorsel
unsurlardan biiyiik Olclide etkilenir. Bu gorsel baskinlik mantiklidir ya da en

azindan sinirbilimsel olarak agiklanabilir ya da hesaba katilabilir (Cizelge 2).

Cizelge 2. Evrensel Tasarim ve Insan duyular

Duyu Modu Evrensel Tasarim Uygulamalar1  Evrensel Tasarim Ornekleri

Goriig/gorme Cevre hakkindaki bilgilerin Dokunsal ve isitsel rehberlik eden cihazlar:
biiylik bir kism1 gérme yoluyla Ekran modlari, haritalar, bilgisayar ekranlari,
iletilir. ses kayitlart vb.

Ses/isitme Acil durum ikazlar Gorsel ekranlar, flas 1siklari, uyart isaretleri

Koku/koklama Algilanamayan karbondioksit Ses alarm sistemleri

Hissedilebilir/dok  Yiizey 6zellikleri Hissedilebilir haritalar ve dokusal dosemeler

unma

Tat/tat alma Yiyecek giivenligi Yiyecek ikaz etiketleri

Isima (radyasyon) Saglik tehlikesi Ikaz isaretleri ve aygitlari

*Engeller, bazen ayni kiside olmak iizere, bu duyulardan bir veya daha fazlasiyla ilgili

olabilir.

Kaynak: (Preiser, 1989).
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Fiziksel, isitsel veya gorsel engelleri, otizmi veya norogelisimsel ve/veya
zihinsel engelleri ya da ndrobiligsel bozukluklar1 olan deavantajli kullanici
gruplarinin mekan kullanim kalitelerinin artirilmasi i¢in ¢alismalar yapilmasi
gereklidir. Amerika Birlesik Devletleri'ndeki parklar, plazalar, sokaklar ve
bahceler gibi kamusal alanlarda, Engelli Amerikalilar Yasasi'nin (ADA, 2010)
yasal gereklilikleri genellikle yerine getirilse de bu gereklilikler erisilebilirlik igin
asgari bir standarttir. Deneyimsel kaliteden =ziyade erisilebilirligin teknik
yonlerine odaklanmalar1 nedeniyle, ADA standartlar1 genellikle engelli insanlarin
erigsiminin hala ¢ok zor oldugu alanlarla sonuclanir ve onlar1 fiziksel ve zihinsel
olarak kamusal yasamdan koparir. Birgok {ilkede temel erisilebilirlik
gereklilikleri bulunmamaktadir (ASLA, 2018) Mekansal tasarimlarda; engelliler,
yaglilar, smirli hareket yetenegi olanlar, topluma erisim eksikligi olanlar,
norobiligsel bozuklugu olanlar, isitme engeli olanlar gibi yetersiz hizmet alan

topluluklar i¢in daha kapsayici alanlarin varlig gereklidir (Sekil 4).

(‘“!») TN <O

Rampa Sesli anons Iki baca aras1 Dokusal uyari Belirsiz
icermeyen sistemi yetersiz genislik  bandi isaret ve
uygunsuz yonler
giris

Sekil 4. Engelli ve gérme engelli kisileri dikkate almayan bazi tasarimlar
Kaynak: (Henkler. 2020)

Iyi tasarlanmis kamusal alanlar sayesinde sosyal iletisim, katilim, giivenlik,
rekreasyon ve birgok sosyal deger elde edilebilir (Thakkar, 2023). Erisilebilir
kamusal alan tasarimi, en basindan itibaren tiim potansiyel kullanicilar1 dikkate
almali ve herkes icin konforlu deneyim saglamalidir (Henkler. 2020). Kamusal
alanlarin insan duyular1 dikkate alinarak bilingli bir sekilde tasarlanmasi,
kullanicilarin kent algisin1 olumlu yonde etkiler (Sekil 5). Fiziksel engellerin
ortadan kaldirilmas1 ve c¢evrenin, fiziksel engellilerin gilinlik yasamlarini
baskalarina bagimli olmadan kendi kendine siirdiiriilebilir bir gsekilde
siirdiirebilmeleri i¢in engellilerin erisimine uygun olarak sekillendirilmesi

gerektigi tiim diinyada kabul goren bir gergektir (Sirel, 2018).
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Sekil 5. Marburg, Almanya, Sehrin etrafindaki pek ¢ok landmark, az géren
ziyaretcilerin yollarini hissetmeleri i¢in ayrintili 6l¢ekli modellere sahiptirb

Kaynak: (Siukola, 2007).

3. Engellilik Tiirleri

Engelli tiirleri, ortopedik engelli, zihinsel engelli, konugma engelli, isitme
engelli ve géorme engelli bagliklar1 altinda siniflandirilabilir (Sekil 6). Engellilik
gecici veya kalici olabilir ve gorme, duyma, yliriime, tirmanma, hatirlama,
konsantre olma, kisisel bakimini tamamlama/yikama, iletisim kurma veya
anlasilma giicliiklerini icerebilir. Engelli insanlar, diinyanin dort bir yanindaki
toplumlara esit katilim ve dahil olma konusunda ¢ok sayida engelle karsilasan,
cok cesitli deneyimlere ve cesitlilige sahip bir gruptur ( WHO& World Bank
2011).

ool @ w CRAAE
_ "

Ulasilabilir Tekst Isitme Ses Gorme | Hareket | Rehber

kullanim veya telefon engelliler | kontrollii | engelli | kisithli | ve

giris igin telefon 81 hizmet
donaniml kopegi
ar

Sekil 6. Engelliler ile ilgili isaretlemeler
Kaynak: (UTSA, 2013).

Ortopedik engellilik; lokomotor engellilik, bir yerden bagka bir yere hareket
etmede sorun anlamina gelir. Ancak genel olarak kemik, eklem ve kaslarla ilgili
bir sakatlik olarak ele alinmaktadir (RPWD, 2016). Zihinsel engellilik; genel
o0grenme giicliigii ve zeka geriligi (MR) olarak da bilinen zihinsel yetersizlik, hem

zihinsel islevsellikte (akil yiiriitme, 6grenme, problem ¢dzme) hem de giinliik,
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sosyal ve pratik becerileri kapsayan uyumsal davranista 6nemli 6l¢lide sinirlama
ile karakterize edilen bir durumdur (CDC.2020). Konusma engellilik;
larenjektomi veya afazi gibi konusma ve dilin bir veya daha fazla bilesenini
organik veya norolojik nedenlerle etkileyen durumlardan kaynaklanan kalic1 bir
sakatliktir (CDC, 2020). Isitme engellilik; kismen veya tamamen isitme
yetersizligidir. "Sagir", her iki kulakta konugma frekanslarinda 70 dB isitme
kayb1 olan kisiler anlamina gelir. “Isitme gii¢liigii”, her iki kulakta konusma
frekanslarinda 60 dB ile 70 dB arasinda isitme kayb1 olan kisi anlamina gelir

(CDC, 2020).

Gorme engellilik; gorememe durumu olarak tanimlanir. Kor bir birey
goremez. Korliik kelimesi, tam anlamiyla, bir kisinin her iki gozlinde de karanligi
parlak 1siktan ayirt edememesi ile birlikte géormenin tamamen siyah olmasi
durumunu ifade eder. (CDC, 2020). Diinya Saglik Orgiitiine (2017) gore, iic
siniflandirma vardir gérme bozuklugu: orta derecede gérme bozuklugu, agir
gérme bozuklugu ve korlik. Gorme bozuklugu oranlar1 1990'lardan bu yana
azalmis olsa da birgok insan hala bir dereceye kadar gorme kaybiyla karsi

karsiyadir.

4. Engellilere Yonelik Yasa, Mevzuat ve Yonetmelikler

Engelli bireylerin varlig1 toplumun dogal bir pargasi olarak kabul edilmeli
ve engellilik, bir ayrimcilik nedeni olarak goriilmemelidir. Yetkili kurum ve
kuruluslar, engelli bireylerin yasama, egitim, calisma, sosyal ve kiiltiirel hayata
katilmasin1 kolaylastiracak tedbirler almalidir. Engelli bireylerin farkliliklar1 goz
oniinde bulundurularak alinan bu tedbirler, onlarin toplumun bir pargas: olarak
kendilerini ifade etmelerine ve potansiyellerini ger¢eklestirmelerine yardimeci
olacaktir. Bu nedenle, evrensel diizeyde pozitif hukuk ve biitiinlesik yaklasim,
engelli bireylerin haklarina saygi duymak ve onlarin toplumda esit bir sekilde yer

almalarini saglamak i¢in dnemlidir.

Engelli bireylerin haklar1 ve o6zgiirliikleri, uluslararast ve ulusal diizeyde
bircok belge ve yasal diizenlemelerle koruma altina alinmistir. Bu belgeler
arasinda Birlesmis Milletler Engelli Haklar1 Soézlesmesi, Avrupa insan Haklar
Sozlesmesi ve Tiirkiye'deki Engelliler Kanunu gibi belgeler yer almaktadir.

Erisilebilirlik ise engelli bireylerin fiziksel, iletisimsel, biligssel veya duyusal
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engelleri nedeniyle karsilastiklar1 zorluklari azaltmak ve esit firsatlara sahip
olmalarim1 saglamak amaciyla, yapilan hizmetlerin ve faaliyetlerin herkes
tarafindan erisilebilir hale getirilmesidir. Bu kapsamda, binalarin, ulagim
araglarinin, dijital platformlarin ve iletisim araglarinin engelli bireylerin

ihtiyaglarina uygun olarak tasarlanmasi ve insa edilmesi gerekmektedir.
a. Engellilerin Yasal Haklarimin Tarihgesi

Engelliler tarih boyunca toplumda ayrimciliga ve kotii davranislara maruz
kalmislardir. Antik donemlerde, engelli bebeklerin o6ldiiriilmesi yaygin bir
uygulamaydi. Bu bebeklerin hayatta kalmasi, ailelerinin bakimina bagliydi.
Engelliler genellikle toplumdan dislanirlardi ve hayatta kalmakta zorlandilar.
Orta Cag’da, engelliler siklikla koétilik ve biyiicilik ile iliskilendirildi.
Engellilik, insanlarin Tanr1 tarafindan cezalandirildig: bir sey olarak kabul edildi
ve engellilerin seytanla baglantili olduklarina inanildi. Bu nedenle, engelliler
disland1 ve bazen cadi avlar sirasinda hedef haline geldiler. Modern Cag’da,
engellilerin haklar1 konusunda biiyiik bir ilerleme kaydedildi ve artik engellilik,
bir kisinin toplumda yer alabilecegi farkli bir yasam bic¢imi olarak kabul ediliyor.
Engellilik, toplumun bir parcasi olarak goriilmeli ve engellilere esit firsatlar

saglanmalidir (G6kmen, 2007; Patir, 2012; Shakespeare ve Watson, 2001).

Diinya savaglar1 sonrasinda engellilik konusu daha da 6nem kazanmis ve
uluslararasi bir giindem haline gelmistir. Birinci Diinya Savasi'ndan sonra,
Amerika Birlesik Devletleri savasta yaralanan gazilere rehabilitasyon imkani
sunarak engellilerin topluma yeniden kazandirilmas1 ve 6zgiivenlerinin artirilmasi
konusunda 6nemli adimlar atmigstir. Ayrica, savas sonrasinda engelli niifusunun
artmasi, i giicli piyasasinda engellilerin istihdami konusunda yeni firsatlar
yaratmistir. Engelliler, fabrika iscisi, sekreter, yazict gibi mesleklerde ¢alisarak
tilkenin {iiretimine katkida bulunmuslardir. Bu durum, engellilerin is hayatina
katilimi1 konusunda toplumda farkindalik yaratmis ve mesleki rehabilitasyon ve

teknik egitim gibi konularin 6nemini vurgulamistir.

Ikinci Diinya Savasi'ndan sonra ise, savas gazilerinin yaptig1 baskilar
sonucunda engelli haklar1 konusunda daha fazla ilerleme kaydedilmistir. Bu
donemde, engellilerin toplumda tam olarak yer almasi ve esit haklara sahip

olmasi gerektigi diisiincesi giderek daha fazla benimsenmistir.
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Engellilerin haklarina dair miicadeleler, 1981 yilinda Birlesmis Milletler
Engelli Kisilerin Haklar1 Bildirgesinin kabul edilmesiyle yeni bir boyut
kazanmistir. Daha sonra 2006 yilinda Birlesmis Milletler Engelli Kisilerin
Haklar1 ve Ayrimciligin Onlenmesi Sézlesmesi (BM EKHS) imzalanmistir. BM
EKHS, engellilerin haklarint uluslararasi1 diizeyde koruyan ve onlara esit
muamele edilmesi, erisim ve firsat esitligi saglanmasi, engellilik konusunda
bilinglendirme ve egitim gibi konular1 ele alan bir s6zlesmedir. BM EKHS'nin
kabul edilmesiyle birlikte engelli haklarina dair farkindalik artmis ve uluslararasi
platformlarda daha fazla tartisilmaya baglanmistir. S6zlesmenin uygulanmasi igin
uluslararas1 toplum ve iilkeler harekete ge¢mistir. Bu kapsamda, bir¢ok iilke
engellilerin haklarin1 korumak igin yasal diizenlemeler yapmis, engelli bireylere
yonelik hizmetlerin sunulmasi1 amaciyla ¢aligmalar yiiriitmiis ve engelli haklarina
dair farkindalig1 artirmak i¢in kampanyalar diizenlemistir (Fleischer ve Zames,

2001).

Engellilerin karsilastigr zorluklarin cogu, fiziksel ve sosyal cevrelerdeki
engellerden kaynaklanmaktadir. Bu nedenle, mimari ve ulasim uyumu ile
toplumda farkindaligin artirilmasi, engellilerin ise alinmasi ve egitim almalarina
yonelik pozitif ayrimcilik uygulanmasi gibi alanlarda calismalar yapilmasi

gerekmektedir.
b. Tiirkiye’de Engelli Haklarina iliskin Yasal Diizenlemeler

1982 Anayasasimin 10. Maddesi’nde yer alan “Devlet, engellilerin
toplumsal hayatta esitligini saglamak, kendilerine hayat standartlar1 ile ¢alisma ve
sosyal giivenlik imkanlar1 saglamak; rehabilite edilmeleri, ise yerlestirilmeleri,
egitim almalari, sosyal ve ekonomik hayatin her alanina katilmalar1 igin gerekli
tedbirleri alir.” hiikkmii, engellilerin haklarimin korunmas: agisindan onemli bir
adim olmustur. Ayrica, 2005 yilinda kabul edilen “Engelliler Kanunu” ile de
engellilerin haklar1 ve korunmasi konusunda daha detayli bir mevzuat
olusturulmustur. Bu kanun ile engellilerin yasam kalitesinin ylikseltilmesi,
toplumda engellilere kars1 ayrimcilifin Onlenmesi, egitim, saglik, istihdam,

barinma ve ulagim gibi alanlarda esit firsatlar sunulmasi1 amag¢lanmaistir.

Devlet Planlama Komisyonu'nun 1990 yilinda hazirladigi “Engellilere

Yonelik Politika Belgesi’nde, engellilerin firsat esitliginden yararlanamadiklar
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ve engeli olmayanlarin da bu hizmetlerden yararlanmakta giicliik cektikleri
kararlagtirilmistir. 1995 yilinda "Engellilerin Toplumsal Hayata Entegrasyonu
Hakkinda Kanun" kabul edilmistir. Kanunda, engellilere yonelik hizmetlerin
saglanmasi, kamu kurumlarinin engellilerin erisilebilirligini artirmasi, engelli
istthdaminin tesvik edilmesi gibi konular ele alinmaktadir. Bu kanunla birlikte
engellilerin haklar1 daha da giivence altina alinmis ve onlarin toplumsal hayata
entegrasyonlarina yonelik onemli adimlar atilmistir. Ancak, halen engellilerin
karsilastig1 sorunlar ve yasadiklar1 ayrimcilikla miicadele etmek i¢in daha fazla

calismaya ihtiyag vardir.

Tiirkiye Oziirliiller Idaresi Baskanligi (OZIDA); engellilik &nleme
calismalari, egitim, istihdam ve rehabilitasyon hizmetleri, topluma uyum
saglama, engellilerin haklarinin korunmasi gibi faaliyetler yliirtitmektedir.
Engellilerle ilgili inceleme, arastirma ve istatistik caligmalar1 yapmakta,
uluslararas1 gelismeleri takip ederek {iilkemizdeki uygulamalarini izlemekte,
kanun, tliziik ve yonetmelik tasarilarini incelemekte ve teklifler hazirlamaktadir
(Baskanligi, 1999). Engelliler alanindaki temel mevzuat, 1997 yilinda TBMM
tarafindan ¢ikarilan {i¢ KHK ile olusturulmustur: 571 sayilh Oziirliiler
Baskanliginin Teskilat ve Gorevleri Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararname, 572
sayili Oziirliilere Iliskin Bazi Kanunlarda Degisiklik Yapilmasina Dair Kanun
Hiikmiinde Kararname ve 573 Sayili Ozel Egitim Kanun Hiikmiinde Kararname.
OZIDA, calisma programini belirlemek iizere 1999 yilinda "1. Oziirliiler
Surasi"ni toplamistir. "Cagdas Toplum, Cagdas Yasam ve Engelliler" temasiyla
diizenlenen mecliste, engelliler ve sorunlarina iliskin 370 karar alindi. Konseyin
ilk karar1, engellilige iliskin bir ¢ergeve kanun taslagi hazirlamak oldu ve ¢erceve
kanunun igerigi de meclis komisyonu tarafindan belirlendi. Buna gore meclis
kararinda mevzuatta ortak bir terminoloji olusturulmasi, o6nleyici tedbirlerin
alinmasi, rehabilitasyon, bakim ve evde bakim, is ve meslek analizi, mesleki
rehabilitasyon ve istihdam, korumali i yeri ve yardimer cihazlarin
standardizasyonu yer almistir (Baskanlhigi, 1999).  Tiirkiye'de engellilerin
haklarina dair yasal diizenlemelerde terminolojik sikintilar yasanmis olsa da
1990'1 yillardan itibaren engellilerin haklarina dair kanunlar ve diizenlemeler
yapilmis boylece olumlu gelismeler kaydedilmistir. Ancak, uygulamada yeterli

sonuglar alinamadigi, yaptirimlarin yetersiz kaldig1 goriilmektedir.
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5. Engellilere Yonelik Kentsel Tasarim ve Planlama Kriterleri

Engelliler kiiresel niifusun yaklagik yiizde 15’ini olusturmaktadir diisiik ve
orta gelirli iilkelerde (LMIC'ler) bu say1 yaklasik yiizde 20 (Agenda, 2016)’dir.
Engelli insanlarin yarisindan fazlasi kasabalarda ve sehirlerde yasamaktadir. Kent
tasarimlar1 engelli ihtiyaclarin1 karsilamada yetersiz kalmaktadir. Caligsmalar,
ulagim engellerinin ve diglanmanin engelli insanlar i¢in kisisel 6zerklik, egitim,
istthdam, ekonomik faaliyetler, acil durum tahliyesi ve sosyal katilim Oniinde

baskin bir engel oldugunu gostermektedir (Sekil 7) (Christensen.2014).

Sekil 7. Gorsel olarak kotii duran, bebek arabali ebebeynler ve engelliler igin
hareketi kisitlayip sinirlama elemanlari

Kaynak: (Manley, 2001)

Temel amag, inga edilecek yeni alanlar agisindan mevcut ortamlara
"engelsiz alanlar yaratmak ve erisilebilirligi artirmak"tir (Sekil 8, 9).
Erisilebilirligi artirmanin alt hedefleri; 1. konut alanlarina yonelik, 2. kentin
merkez alanina, c¢aligma alanlarina yonelik, 3. rekreasyon alanlar1 ve yesil
alanlara yonelik, 4. egitim, saglik, idari kurumlar ve diger donatilara yonelik, 5.

ulasima yonelik olarak tanimlanabilir.

Sekil 8. Evrensel tasarim ilkelerinin varligi, Street Park, Seattle, ABD

Kaynak: (Budds, 2019)
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Sekil 9. Jackson Street, St. Paul

Kaynak: (Budds, 2019)

e Kentsel Calisma Alanlar:

Kentsel tasarim standartlari, fiziksel ve sosyal cevreler icin fiziksel,

duyusal, biligsel ve sosyal engelleri ele almalidir. Kapsayici arazi kullanim

tasarimi sunlar1 icermelidir:

Cesitli arazi kullanimlar1 arasinda kisa yolculuk mesafelerini ve
mallar, hizmetler, egitim ve sosyal/ekonomik firsatlar arasinda
erisilebilir tasarimi destekleyen baglantili bir cadde ve yol akslarina

sahip giiclii yiirliyiis ve bisiklet aglari,

Evrensel olarak erisilebilen 10 dakikalik toplu tasima, yiirlime ve
bisiklet aglar1 aracilifiyla iyi bir sekilde birbirine baglanan kompakt

alanlar,

Her mabhallede yiiriiyerek, bisikletle ve toplu tasimayla erisilebilen

kamusal ve yesil alanlar,

Kamusal alanlarin ve ticari/konut gelistirmelerinin herkes tarafindan
erisilebilir olmasini saglayan, kentsel gelisim ve konut standartlar1 i¢in
ozellikle engellileri ve smirli hareket kabiliyetine sahip kisileri

hedefleyen agik igerme politikalarinin bulundugu kentsel tasarim,

Yaya hareketi, bisiklet kullanimi, park etme ve yol kullaniminin

diizenlenerek hareketliligin artirilmasi, kamusal ulasim, cadde ve
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yollar arasinda baglantilarin varligi, ev ile is arasinin kisa oldugu
bolgeler kurmak, karma kullanimin planlanmasi, yogunluk ve ulagim

kapasitesinin artirilmasi konular1 6nemlidir (Sekil 10) (ITDP, 2013).

Ilke 1: Yaya hareketi (15 puan); yiiksek kaliteli, engelsiz yaya

yollar1 herkes igin temel hareketlilik saglar. Mobilyalar, peyzaj
oOgeleri ve aktif bina kenarlar yliriiylis yollarini canli kamusal

alanlara dontistiirtr.

Ilke 2: Bisiklete binme (5 puan); sokak tasarimui, tasit yolu
hizlarin1 azaltarak veya ayri bisiklet yollar1 olusturarak
bisikletliler i¢in giivenligi saglar. Eksiksiz bir ag, yeterli
golgeleme elemanlart, pliriizsiiz ylizeyler ve giivenli bisiklet
park yeri gereklidir.

Ilke 3: Baglantililik (15 puan); kisa ve dogrudan yaya ve
bisiklet rotalari, kiigiik, gegirgen bloklar etrafinda yiliksek
baglantil1 yol ve sokak aglar1 gerektirir. Bu, dncelikle yiirtiyiis
i¢in ve dolambacli yollarla kolayca caydirilabilen transit
istasyon erisilebilirligi i¢in 6nemlidir.

[lke 4: Ulasim (gereklilik); otobiis hizl transit (BRT) veya rayl
transit olarak tanimlanan yiiksek kapasiteli toplu tagima
hizmetine erisim ve yakinlik, TOD standardinin taninmasi i¢in
bir 6n kosuldur.

flke 5: Karma kullanim (25 puan); yerel bir alanda tamamlayici
kullanimlar ve faaliyetlerin dengeli bir karigimi oldugunda
(6rnegin konutlar, is yerleri ve yerel perakende ticaretin bir
karigimi), bir¢ok giinliik yolculuk kisa ve ylirtinebilir kalabilir.

Ilke 6: Yogunluk (15 puan); kentsel biiyiimeyi kompakt ve
yogun formlarda absorbe etmek icin kentsel alanlar yatay
(yayilma) yerine dikey (yogunlagma) olarak biiytimelidir.

flke 7: Kompakt (10 puan); kompakt bir sehirde veya kompakt
bir bolgede, cesitli faaliyetler ve kullanimlar uygun bir sekilde
birbirine yakin konumlandirilarak bunlara ulagmak i¢in gereken
zaman ve enerji en aza indirilir ve etkilesim potansiyeli en iist
diizeye cikarilir.

Ilke 8: Sehirler yukaridaki yedi ilkeye gore sekillendirildiginde,
kisisel motorlu tasitlar glinliik yasamda biiytik 6l¢tide gereksiz
hale gelir. Yiiriimek, bisiklete binmek ve yiiksek kapasiteli
toplu tasima araglarin1 kullanmak kolay ve rahattir, cok daha az
yer kaplayan c¢esitli ara ulasim modlar1 ve kiralik araclarla
desteklenebilir.

Sekil 10. TOD Standart Puan Karti

Kaynak: (ITDP, 2013)
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¢ Konut Alanlar

Engelli sehirler, psikolojik, fizyolojik veya anatomik yap1 veya islevleriyle
ilgili herhangi bir kayip veya anormallige bakilmaksizin vatandaglarin erisimini,
katilimin1 ve etkilesimini engelleyen veya zorlastiran alan ve ortamlar sunan
sehirlerdir, bu binalarin bir¢ogunun yaslilar, gencler ve engelliler icin erisilebilir
olmadig1 dogrudur. Bu nedenle, toplulugumuzun bu kismi, zayif tasarim ve
performans nedeniyle bu binalara erisimden mahrum kalir. Tasarim kriterlerinin
ihmal edilmesi, pek ¢ok insan grubunun yalitilmasina, sosyal ve ekonomik
faaliyetlere katilimlarinin engellenmesine neden olarak erisilemezlige neden
olabilir. Engelli bireyin, ailenin diger liyeleriyle aktif olarak yasayabilmesi i¢in
evde bireysel bagimsizliginin olusturulmasi gereklidir. Evleri, engelli bir kisi i¢in
uyarlamanin basit yontemleri genellikle pahali degildir ve her zaman 6zel araglar

gerektirmeyecegi unutulmamalidir (FEMP, 2014).
e Ulasim

Uygun, erisilebilir ve konforlu yiiriiyiis, bisiklet ve 10 dakikalik toplu
tastmaya ulagim; istasyonlarin/duraklarin i¢inin ve c¢evresinin bakimli olmasi,
engelsiz yliriiyls, bisiklet yollar1 ve ayrica yardim icin gorevli gerektirmeyen
istasyon girigleri gibi  konular evrensel olarak erisilebilir tasarimin

gereklerindendir. Ulasgim konusunda diger 6nemli konular sunlardir:

e Yapili ¢evre igerisinde kullamim konforunu bozacak engellerden

kaginilmalidir (Sekil 11).

e Ozel motorlu ara¢ kullanimimni azaltmak icin seyahat talebi
onlemleri, yavas trafik ve rahat bir ortam yaratmak ig¢in trafigi

sakinlestirici 6nlemler alinmalidir.

e Aydinlatma, gdlgelik, barinak, dinlenme yerleri ve umuma acik
tuvaletlerin bulundugu kamusal alanlar ve sokaklar engelilere gore

dizenlenemelidir.
e Aktif ve canli kamusal alanlar diizenlenmelidir.

e Rehber kopeklerin tiim kamusal alanlara, tesislere ve ulasim

sistemlerine girmesine izin verilmelidir.
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Sekil 11.Erisilebilir yol tasarimlari

Kaynak: (FEMP, 2014)

Yogun kullanilan bir otoblis giizergahina paralel olarak uzanan bisiklet
yollari, kontrollii ve kontrolsiiz gecitlerin bir karisimi ve kontrastin zayif
kullanimi gorme engelli kisiler ve diger kentsel alan kullanicilar1 i¢in kafa

karigtirict bir ortam olusturabilir (Sekil 12).

e ==

Sekil 12. Bisiklet, tasit ve yaya yollarinin bir arada kullanimi
Kaynak: (Jeffries, Gilroy, Townshend, 2020)
e Rekreasyon Alanlar

Bugiin c¢ogu sehrin diizeni, birgok insanin ihtiya¢ duydugu mallara,

hizmetlere ve firsatlara erismesini  engellemektedir. Kentsel alanlar
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genislediginde ve gesitli gelirler i¢in iyi bir karma kullanim yogunluguna sahip
olmadiginda, insanlar is, egitim, saglik ve yiyecek gibi giinliik ihtiyaglar i¢in daha
uzak mesafelere seyahat ederler. Yayilma; motorlu ara¢ kullanimina neden olur,
sera gazi emisyonlarim1 artirir, hava kalitesini diisiirtir ve kentsel alanlarin
ayrismastyla esitsizlikleri ve sosyal dislanmay1 artirir. Diisiik yogunluklu
gelismenin bu olumsuz yansimalart 6zellikle engellileri, ¢ocuklar1 ve yaslilari
etkileyebilir. Sehirler daha yogun, yiirlinebilir ve bisiklete binilebilir mahalleler
inga etmeye dogru ilerlerken, bu ancak sosyal ve ekonomik icerme bu

planlamanin bir pargasiysa erisimi artirma hedeflerine ulagir (ITDP, 2013).

6. Gorme Engelliligin Tanimi

Yasal Olarak gérme engelli, daha 1yi gézde 20/200'den daha az goriise sahip
olan veya en genis noktasinda 20 derece veya daha az olan sinirli bir goriis
alanina sahip kisiler anlamina gelir. Az gérme, goriisii bir miktar korurken gérme
keskinligi kaybini tanimlamak i¢in kullanilir;  gozlik veya kontakt lens
yardimiyla bile normal goriis mesafesinde gazete okuyamayan gorme engelli
kisiler i¢in gecerlidir. Az gérmenin iki ozel tiirii vardir: 1. Miyop: Uzaktaki
nesneleri net gérememe, genellikle "uzagi gorememe" olarak adlandirilir. 2.
Hipermetrop: Yakindaki nesneleri net gérememe, genellikle "ileri goriislii" olarak

adlandirilir (LOWA, 2020).

Diinya Saglik Orgiitii gérme engellileri 5 baslikta siniflar: 1. Orta derecede
gorme bozuklugu (Svaksynt/Kor kategori 1): En 1y1 gézdeki visus 6/18'den (0,33)
hatta 6/60'tan (0,1) daha azdir. 2. Ciddi gérme bozuklugu (Sterk svaksynt/Kor
kategori 2): En iyi gozdeki visus 6/60 (0.1) hatta 3/60 (0.05) degerinden daha
digiiktiir. 3. Kor kategori 3 (Kor kategori 3): En iy1 gézdeki gérme orani 3/60'tan
(0,05) azdir. 4. Kor kategori 4 (Bind kategori 4): En iyi gozdeki goriis 1/60'tan
(0,05) daha azdir. 5. Tam korliik: Isik algist yoktur (WHO, 2019).

Gorme engelli bireyler, gorme keskinligi, gorme alani veya renk algis1 gibi
farkl1 gorme fonksiyonlarindan birinde veya birka¢inda kisithlik yasayabilirler.
Gorme engelliligin diger engel tiirlerine gore daha az yaygin oldugu ve toplumun
%0.15 ila %0.56'sinin gérme engelli oldugu tahmin edilmektedir. Ogrencilerin
yaklasik %25'1 goren okuyucu, %10u kabartma yazi okuyucusu ve %7'si isitsel

okuyucudur. Calismalar, korliigiin genglere gore yetigskinlerde daha sik
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goriildiigiinii ortaya koymaktadir. Gorme engelliligin teshisi i¢in géorme keskinligi
ve gorme alaninin Slgiilmesi gerekmektedir. Gorme engelli ¢ocuklar, kor ve az

goren olarak iki kategoride tanimlanmaktadir.

Bir kisi, normalde gorerek gerceklestirilen gorevleri yerine getirmek igin o
kadar ¢ok alternatif teknik kullanmak zorunda kalirsa, giinlik yasam modeli
onemli dlclide degisirse, o kisi islevsel olarak kordiir. Bu tiir alternatif teknikler,
bir gazeteyi telefonda dinleyerek okumayi1 veya bir kitap okumak i¢in Braille
alfabesini kullanmay1 igerebilir. Az goren bir kisi, en iyi gozlilk veya kontakt

lenslerle bile géorme ile ilgili siradan gorevleri yerine getirmekte gii¢liik ¢ceker.

Kor olan bireylerin yaklasik ylizde 80'inde bir miktar gorme yetisi kalmistir.
Belli bir gz rahatsizlig1 olan bir kisinin bazi seyleri gérmeden bazi seyleri nasil
gorebildigini anlamak zor olabilir. Baz1 insanlar kisa siirede ¢ok fazla gérme
kaybina ugrarken bazilarinda b1 oran azar azar olur. Korliige neden olan birgok
hastalik, kisinin goriigliniin belirli bir boliimiinii etkilemeye baslar ve daha sonra

daha fazla gérme kaybina yol agar.

7. Gorme Engel Tipleri

Gorme kaybi olan kisilerin gezinebilecegi alanlar tasarlamak, onlarin sinirl
goriisle diinyada nasil gezindiklerini anlamay1 gerektirir. Yasal olarak gorme
engelli olan veya diger gérme sorunlariyla ugrasan ¢ogu insanin bir dereceye
kadar gorme yetisine sahip oldugu bilinmelidir. G6rme engelliler dncelikle kismi
olarak goriislerine giivenirler, bu nedenle bazi gorsel ipuglari kullanilmasi
onemlidir. Ikinci olarak ise gdérme kaybi olan insanlar diinyada gezinmek igin
dokular1 ve sesli sinyalleri kullanirlar. Bu nedenle bu elemanlarin kullanimini

artirmak bir alanda gezinmeyi kolaylastirmaya yardimci olabilir (Dischinger,

2000).
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Cizelge 3.

Az Gorme ve Gorme Engelli gereksinimleri tablosu

Az Gorme

Gorme Engelli

Kismi gérme kaybi olan kisiler i¢in asirt
kontrast, parlama sorunlar1 yaratabilirken
yetersiz kontrast ise az goren kigilerin
cevredeki nesneleri veya ayrintilar ayirt
etmesini zorlastirabilir.

Seviye degisikliklerinde ve ylizeylerde
yeterli gorsel kontrast

Yeterli aydinlatma

Tabelalarda daha biiyiik yazi tipi boyutu
Renk korlerinin ihtiyaglarin1 géz 6niinde
bulunduran etkili renk kombinasyonlari

Parlamayan 151k

Ornegin LCD ile yiiksek ¢oziiniirliik
(okunabilir karakterler)

Ekran okuyucular veya ses tanima
yazilimlar1 gibi yardimcei teknolojilerin
kullanim

Hareket icin engelsiz ve ¢ikintisiz yollar

Kaygan yiizeylerden kaginin

Yiiksek kontrastli ortamlar

Bagimsiz hareket etmelerine rehberlik etmesi
icin hissedilebilir kaldirim taglarinin
saglanmasi

Sokak ortamlarinda giivenli ve diiz yaya
gecitlerinin saglanmasi

Seviye degisikliklerinin oldugu her yerde
ozellikle kenarlarda yiiksek kontrastli renkli
isaretlerin kullanilmast

Bilgi sistemlerinin Braille levhalar, merdiven/
rampalardaki tirabzanlar veya dolasim
alanlarindaki tutunma raylar1 gibi unsurlarla
entegre edilmesi

Braille ile birlikte ¢ok dilli tabelalarin
saglanmasi

Kamu binalar1, ulasgim merkezleri vb. yapili
cevrelerde tutarlilifi olan dokunsal modeller
saglanmasi

Sesli-Video kamu duyurulari ile dijital tabela
sisteminin kullanilmasi

I¢c mekanlarda sesi bozmayan iyi bir akustik
uygulama kurulmasi

Radyo frekansi tanimlama sistemleri ve
gelismis duyusal iletisim igin yeni son model
teknolojilerin kullanilmasi

Yo6n bulmayi kolaylastirmak i¢in yapilt
cevrede duyusal peyzajlarin, su kullanan ses
peyzajlarin kullanilmasi
Merdiven/rampalardaki korkuluklarda Braille
alfabesiyle kat numarasi bilgisi verilmesi

Gorme kaybi her zaman belirgin degildir. Mekaninizda gérme kaybi olan
ancak normal gérme yetisine sahip insanlar gibi goriinen ve hareket eden insanlar
olacaktir. Bu kisilerin ihtiyacglarin1 karsilamak, iyi gorebilme yeteneklerinden
bagimsiz olarak alaninizi tiim potansiyel ziyaretgiler i¢in evrensel olarak daha

davetkar héle getirebilir.
e Goérme Duyusunun Onemi

Gorme fizikseldir-15181n sekillerden ve nesnelerden yansidigir ve ardindan
gozlerin bu 1518a odaklandigi duyusal bir deneyimdir. Sinyaller goriintiilere
doniistiiriilmek lizere beyne gonderilir. Goriis, beynin bir yonii olan zihnin bu

goriintiileri nasil yorumladigidir. Goriis metafizik bir kavramdir.
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Gorme ve gorills, insanlarin g¢evreleriyle iletisimini saglar. Gorme bize
hareketi algilama yetenegi verir ve o hareket hakkinda degerlendirme yapma
yetenegi verir. iki kavram, etrafimizdaki tehlikelere karsi farkindalik saglamak
i¢in birlikte calisir. Gelen bir arabay1 goren kisi, ¢arpmamak ve yaralanmamak
i¢in kaldirimda durmasini bilir. Kentsel alanin erisilebilirligi, kullanicinin hareket

edebilmesi ve alan1 giivende hissederek kullanabilmesi i¢in ¢ok 6nemlidir.

Gorme engelliler, 6rnegin bir kaldirim tas1 ya da bir dikkat deseni gibi
hissedilebilir ipuglarinin yami sira ses yankilar1 gibi isitilebilir ipuglarini da
kaydedebilir. Gorme engelli ve gérme yetisini kaybetmis kisiler, 6rnegin ¢ok
parlak bir duvar ya da aydinlatilmig bir vitrin gibi net goriilebilir isaretleri
kaydedecektir. Pratik korligi ve ciddi gérme bozuklugu olan kisiler, bilissel
haritalarinda hissedilebilir ve net goriilebilir elemanlarin bir kombinasyonunu

kaydedeceklerdir (Sekil 13) (Bredmose, Grangaard, Lygum, Hansen, 2022).

Merkezi katarakt

Yar: goris Merkezi goriis kaybi

Sekil 13.Farkli gérme ve gérme bozuklugu tiirlerine dort 6rnek

Kaynak: (Olofsson, 2017)
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8. Gorme Engelli Bireylerin Yapisal Cevredeki Mekansal Problemleri

Gorsel bilginin eksik oldugu durumlarda isitme ve dokunma gibi diger
duyular ¢evre hakkinda bilgi verme konusunda devreye girebilse de bu duyularla
algilama c¢ok daha yavastir ve yiiksek diizeyde konsantrasyon gerektirdiginden
daha fazla bilissel gii¢ gerektirir. Bu nedenle, korliikk veya gérme engeline ek
olarak baska bir engeli olan kisiler i¢in bazi fiziksel unsurlara daha fazla 6nem

verilmesi anlasilabilir bir durumdur.

Trafigi duymayan gorme engelliler, ortak alan ile giivenli alan arasindaki
hissedilebilir sinirlara daha fazla bagimliyken, yiirlime engelli gérme engelliler
kavsagin tiim seritlerini ge¢cmek icin zamanlar1 yoktur ve bu nedenle refiyj
adasinin dikkat modeline bagimlidirlar. Ayrica, biligsel engelli géorme engellilerin
hem duyusal hem de bilissel yetenekleri azaldig1 icin dokunsal unsurlara daha

fazla ihtiyacglar1 vardir (Bredmose, Grangaard, Lygum, Hansen, 2022).

Gorme engelli ve korler igin yapili c¢evrede hareket ederken
karsilagabilecekleri muhtemel fiziksel ve psikolojik engeller arasinda; kent
mobilyalar1, kaldirim {izerine park etmis araglar, sokak isaretleri gibi gorsel
bildirimleri okuyamama, insaat ve onarim, diizensiz ve diiz olmayan kirik
ylizeyler, insan kalabaligi, basamaklar, ses sistemi olmayan yaya gecitleri, hava
durumu, korkuluk eksikligi, asansdrler, bas {istii engeller, kap1 kollar1 ve kulplar

sayilabilir (Golledge, 1997).

Kentsel c¢evrelerin tasariminda, mekanin fiziksel Ozellikleri arasindaki
iliskiler, bir mekandaki hareketin kolayligi veya kisitlanmasiyla yakindan
ilgilidir, bu nedenle bu alanda genis bir teknik bilgi birikimi ve ayrintil
diizenlemeler vardir. Bu yonetmelikler, kamusal kentsel alanlarin tasariminda yer
alan profesyonellerin, hareket engelli kisilere yonelik nesneler ile alanlarin
boyutsal ve islevsel yonlerini anlamalarimi ve dikkate almalarim
kolaylastirmaktadir. Ancak, insan yapimi c¢evresel unsurlarin, &zellikle
géremeyen veya duyamayan algisal engelli bireylere nasil yardimer olabilecegini
(Sekil 14) ya da onlar1 nasil engelleyebilecegini analiz etmek c¢ok daha
karmasiktir (Abouebeid, 2019).

Gorme, mekansal bilginin edinilmesi ve gelistirilmesinde ¢ok énemli bir rol

oynar. Dogrudan algilanan veya zihinsel olarak depolanan seylerle ilgili olarak
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eylem ve hareketin hizli ve dogru bir sekilde koordine edilmesini saglar
(Golledge, 1993). Gorme engelliler toplumda daha az sosyallesirler (Imrie,
1996) ciinkii gérmenin tamamen veya kismen yoklugu onlarda faaliyet ve hareket

modellerine ¢esitli kisitlamalar getirir.

Doseme Kenarli oturma Mimari Yiikseltilmis bakis
yerleri aydinlatma acisl

Dolayl Kavisli yiizey
aydinlatma

Yansiyan 151k Gegirgen yiizey
/e,

Fae M iy
Y

Grafikler Pedestal yiizey Dogrudan Acik goriis sahast
aydinlatma

Sekil 14. Gorme engelliler i¢in mekansal ¢oziimler
Kaynak: (Chen, 2021)

Cevresel bilginin anlagilmasi, depolanmasi ve geri getirilmesi i¢in daha
fazla zaman gerektiginden duyusal sinirlama, navigasyon sirasinda karar verme
siirecini etkiler. GOrme yetisinin tamamen ya da kismen yoklugunda kor ve
gorme engelli bireylerin hareketlilikle ilgili yasadiklar1 en onemli sorunlardan
biri, mekansal bilgiyi 6n izleme ve 6n isleme konusunda yasadiklar1 zorluklardir.
Gorme yetisinin tamamen ya da kismen yoklugunda hareketlilikle ilgili en 6nemli

sorunlardan biri, kor ve gérme engelli bireylerin mekansal bilgiyi 6n izleme ve 6n
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isleme konusunda yasadiklar1 zorluklardir. Gérme, uygun yolun seg¢ilmesi ve
engellerden kacginilmasi gibi navigasyon igin ¢esitli sezgisel ydntemlerin

gelistirilmesini ve uygulanmasini kolaylastiran 6n izlemeye olanak tanir.

Glasgow'daki Hazelwood Okulu (Sekil 15), gorme engelliler ve duyma
engelli oOgrencilere yasitlariyla ayni egitim kaynaklarini saglamak icin
tasarlanmistir. Mimari, uzun ve karanlik koridorlar1 ortadan kaldiran, dogal 151k
seviyesini en st diizeye ¢ikaran; gorsel, isitsel ve dokunsal ipuclarini bir araya
getiren bir bina yaratmaya ¢alismistir. Duvar, sicak ve dokunsal niteliklere sahip
olan ve c¢ocuklarin okul igindeki konumlarini teyit etmek i¢in yol boyunca

isaretler veya mesajlar saglayan mantarla kaplanmistir (ITDP,2013).

Sekil 15.Hazelwood Okulu, Elementary School Projects

Kaynak: (Architizer, Sust, 2023)
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Fiziksel engelleri nedeniyle, gérme engelli kisiler yasamlarinda bir¢ok
sitkinti yagsamaktadir. Disariya ciktiklarinda karsidan gelen trafigi veya trafik
1siklarindaki  degisiklikleri goremezler ve yoldaki engellerden zamaninda
kacinamazlar (Sekil 16). Giinliik yasamin yan1 sira, gérme engelliler gerekli tibbi
tedaviye erisirken de ¢ogu zaman zorlanirlar. Normal bir yasam siirdiirmek i¢in

dokunma ve isitme duyulari ile onlarin yardimlarina giivenirler.

R st SR o 2
Sekil 16.Kayma, tokezleme ve diismelere yol agabilecek bir yol boyunca diisme ve
beklenmeyen seviye degisimleri 6rnekleri

Kaynak: (BCA.2016)

Parkinn ve Smithies (2012) ¢aligmalarinda; kor ve gérme engelli insanlarin
bircok farkli yiizey tipini ve sinirlayiciyr tanimlayabildiklerini, bunlar1 kentsel
cevrenin diger Ozellikleriyle birlikte konumlarini belirlemek ve kendilerine
rehberlik etmek ig¢in yaratici sekillerde kullandiklarini  gdsterdiklerini

belirtmektedirler (Sekil 17).

Sekil 17. Worms'daki Luther Aniti’nin 6niinde bulunan korler i¢in hissedilebilir
model. Mini anitin {izerindeki Braille alfabesi sehrin tarihi hakkinda bilgi verir

Kaynak: (Becher, 2018).

Gorme engellilerin kavisli degil de koseli ortamlarda nesneleri daha kolay
algilayabildiklerini belirtmektedir. Cogu Avrupa kentinin sehir merkezi, karmasik
yollar ve ¢ikmaz sokaklardan olusan bir 1zgara seti ile karakterize edilir. Bu tiir

ortamlarda yon bulma c¢ogunlukla 6nceki deneyimlere, egitime ve baskalarinin
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yardimina bagl olacaktir. Izgarali bir desen veya tekrar eden bir tasarim stili de

kafa karistirici olabilir.

i - = AT N
PR ~ Ao 'y
= TR UL e

Sekil 18.Gorme engellilerin dikkate alinarak tasarlandigi park yerleri, Tasarim Voi
Kaynak: (May, 2022)

Voi olarak tanimlanan yukaridaki 6rnek, savunmasiz yayalar icin sokak
tehlikelerini azaltmak amaciyla e-scooter park raflarini yeniden tasarlamak i¢in
Kraliyet Ulusal Gorme Engelliler Enstitiisii (RNIB) ile is birligi kurularak
yapmistir (Sekil 18). Park raflari, e-scooter'larin tiim uzunlugunu gevreleyen
genigletilmis ve yiikseltilmis yan panellerle tasarlanmistir. Gorme engelli yayalar
i¢in raflar1 daha belirgin héle getirmek amaciyla renk kontrastr artirilmistir.
Baston kullanicilarinin etraftaki c¢ikintilarin yerini bulmasina ve bunlardan
kaginmasina yardimci olarak olast kazalarin simirlandirilmast amaglanmistir
(May, 2022). Tasarimcilar gérme kaybi1 olan kisiler i¢in uygun alanlar yaratmaya
calisirken uluslarars1 anlamda belirlenmis standartlara uymak durumundadirlar

(Sekil 19).

Sekil 19.Sol: Akordeon kapilar, daha fazla gorsel uyar1 gorevi géren, yanip sonen bir
isaret ve tabela ile desteklenmis calisma alani1 (Mace Group, 2023); sag:
beklenmeyen zemin degisimlerinin ikaz1

Kaynak: (Harris, Dines, 1998)
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Hissedilebilir yiizeyler olustururken farkli dokularin ¢ikardig: degisik sesler
gbdz oniinde bulundurulmalidir. Ornegin, bir kisi uzun bir bastonla yiiriirken,
kavsaklarin yakinindaki kauguk karolar kaldirimdan farkli bir ses c¢ikararak

arazideki bir degisikligi isaret edecektir (Sekil 20).

Sekil 20. Yaya ge¢idine yerlestirilen dokusal uyar1 bandi, Japonya
Kaynak: (Land, 2017)

Oyun alanlarindan bahge alanlarina kadar bir sinir eklemek, gérme sorunu
olan birinin bir alanin sinirlarint hissedebilmesine ve ayirt edebilmesine yardimci
olacaktir. Sinir elemanlarinin g¢evresi ile kontrast renkli olmali, ¢ok alcak yada

cok yiiksek olmamalidir.

Yapili gevre igerisindeki tasarimlarda; antropometrik 6lcililere dayanan ve
alti temel bilesenden olusan mekan diizenlemeleri olan alan, yiizey, genislik,

yiikseklik, donati ve bildirisim konular1 6nemlidir (Sekil 21).

Antropometrik dl¢iilere dayanan bilesenler; alan (engelsiz ve yeterli hareket
alani), ylizey (engelsiz ve uygun doseme yiizeyi), genislik (engelsiz ve yeterli
seviyede), yiikseklik (engelsiz ve yeterli seviyede), donati1 (gerekli ve yeterli
mekansal kullanma donatilar1) ve bildirim (gerekli uyar1 ve yodnlendirme
isaretleri) olarak siralanabilir (Aile, 2020). Gorme engelli bireyler gerekli
antropometrik  Olclilerin  saglandigi  mekansal diizenlemelerde bagimsiz
hareketlerini daha kolay bir sekilde saglayabilmektedirler. Hareket alanlar1 farkli
olan her kullanici igin gerek duyulan gegis genisligi diisiinilmelidir (Aile, 2020).
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Sekil 21. Genel olgiiler
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Kaynak: (Aile, 2020)

Mimarlarin ya da tasarimcilarin planlamadan dolay1 yaptiklari hatalar, detay
eksiklikleri nedeniyle yapisal ¢evreye ulasilabilirlik sorunu olabilmektedir ve
sonrasinda teknoloji ile ¢dziimler aranmaktadir. Bir¢ok tasarim anlayisinda,
tekerlekli sandalyedeki engelli kisi agisindan erisilebilir olmast rampa
cOzlimlerine, asansOr bulunmasma gore degerlendirilmektedir. Oysaki gdrme
engelli birey icin erisilebilir standartlar rampa ve asansor ile ¢oziilmemektedir.
Kilavuz yollar, sesli yonlendirmeler, uyari sistemleri, renk tonlari, aydinlatma
diizeyleri gibi detaylar gorme engelli bireyin bir mekanda bagimsiz hareket

etmesini saglamaktadir.

Park ve spor alanlarinda gérme engelli bireyler sar1 ¢izgilerin yetersizligi,
devamsizlig1 konusunda sorun yasamaktadirlar. Parklardaki bosluklar ve ¢ukurlar
tehlikenin de habercisidir. Gorme engeli bulunmayan insanlar bile zik zak
yaparak  yiridikleri  yollarda  yasamlarimi  tehlikesiz ~ bir  gekilde
sirdirememektedirler. Arabalarin kaldirimlara park edilmesi ya da kafe ve
restoranlarin masalarini kaldirimlara ¢ikarmasi, gorme engelli bireyler i¢in ayrica
bir engel olusturmaktadir. Ortak alan kullanimlarindaki bilgi yetersizligi de bir
sorundur. Ozellikle tuvaletlerin kapisinda gérme engelli bireyler igin cinsiyet
belirten isaretler olmadigindan dolay1 tek baglarina hareket etmeleri miimkiin
degildir.

Trafikte, kaldirimlarda ve kent mobilyalarinda yasanan problemler gorme
engellilerin kent yasaminda en c¢ok karsilastiklar1 sorunlar arasinda yer
almaktadir. Ayrica alt ve iist gecitlerin de engelli bireylere gore tasarlanmamasi

onlarin kent yasamina katilmalarina engel olmaktadir. Kaldirim yiikseklikleri,
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rampalar ve kaldirim {izerinde yer alan mobilyalar ile park eden araglar gorme

engelli bireyler i¢in risk tagimaktadir.

Tasarim ve imalat siireci bittikten sonra gorme engelli bireyler igin
merdiven baslarinda ilk ve son basamagi belli eden uyar1 kaplamalar, kabartmali
zeminler, zemindeki doku farkliliklart kullanilmaktadir. Bu durum goérme
engellilerin erisiminde 6nemli destekleyici ¢oziimler olsa bile, mekan kurgusu ve
plan semas1 tasariminda mekan okumasina kolaylik saglamamaktadir. Gorme
engelli bireylerin, diger tiim bireyler gibi nerede oldugunu ve nereye gittigini
biliyor olmasi ¢ok 6nemli bir unsurdur. Ciinkii bunlar1 bilen kisi, dogru yonelim
yapabilen ve bagimsiz hareket edebilen kisidir. Dogru yonelim ve bagimsiz

hareket i¢in de mekan1 6nceden algiliyor olmak dnemli bir etkendir (Sekil 22).

Gorme engelli bireyler toplu ulasim, park ve spor alanlari, resmi daireler,
ortak kullanim alanlari, 6zel konutlar ve hastanelerde ¢evresel anlamda problem
yasamaktadirlar. Engellilerin diger bireylerden farkli hissetmeden esit sekilde

kentsel ve 6zel yasamdan faydalanabilmesi olduk¢a 6nem tagimaktadir.

Client: visio / stichting novum
Project Architect: Carina Nilsson Project Leader: Bas ten Brinke
Engineer: van Rossum Almere
Contractor: geelen bouw vleuten
Completed 2004
Area: 304 m? netto per villa
N s -

Sekil 22. Gorme engelli evleri /70F architecture, Fotograf: Luuk Kramer
Kaynak (Brick Architecture, 2023).

Projede ev basina 8-9 kisi olmak tizere 24-27 (yar1) kendi kendine yetebilen
gorme engelli sakin i¢in ii¢ ev olusturulmustur. “Isik, hava ve mekan” ile
tanimlanan binalar, tugla ve camdan yapilmis olup yliksek hacimlerde hafif

egimli bir ¢atiya sahiptir.
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¢ Renk kontrasti

Renk kontrasti, bir ortamin duyarliligini artirmanin basit ve etkili bir

yoludur. Kontrast, tanimay1 kolaylastirir, engelli bireylerin nesneleri bulmalarina,

bunlardan kaginmalarina ve genel yonlenmelerine yardimei olabilir (Humaira,

2015). Koyu duvar ve zemin renkleri 15181 emecektir.

Her rengin bir fotometre ile hesaplanan kendi 1s1k yansitma indeksi vardir.

Bir engelin kolaylikla fark edilebilmesi i¢in, olusturulan iki par¢a arasinda

(tist/alt-orta/son) ya da g¢evresine ve arka planina gore en az %70'lik bir gorsel

kontrasta sahip olmasi gerekir (Sekil 23). Eger duvarlar, zemin, sandalye ve

banklar hepsi ayni renkte olur ise, mekanin tiim parcalar1 birbirine karisacaktir

(Sekil 24).
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Tavsiye: Gorsel kontrastin %70 ten fazla oldugu yerlerdeki renk kombinasyonlan segilmelidir.

Sekil 23.Iki renk arasindaki gorsel kontrast tablosu

Kaynak: (Ons, 2023)

Etkili

Etkili Degil

Aydinlik, bir yilizeyden yansiyan
15181n yakindaki ylizeylere gore ne
kadarinin goriiniir oldugunu ifade
eder.

Kismi renk eksikligi
olan bir kisi i¢in sol
taraftaki panel
asagidaki gibi

goriinebilir.

Sekil 24. Yapili ¢gevrede renk kullanimlarinin algilanmasi

Kaynak: (Arditi, 2005)
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Asagida verilen sekilde, tren ile platformda duran yolcular arasindaki
giivenli mesafeyi isaretleyen, koyu gri zemin {izerinde sar1 bir ¢izgi seklinde olan
glivenlik  elemanina  baktigimizda, goriintii gri  tonlamali  versiyona
donistiiriildiiginde ¢izgi ile platform arasindaki ag¢iklik farkinin olusturdugu
kontrast hala belirgindir. Gri tonlamal1 gériintii bulaniklastirildiginda, belirginligi

azalsa da ¢izgi ile platform arasindaki kontrast hala goriinebilmektedir (Sekil 25).

Sekil 25. Gambir tren istasyonu, Jakarta, Endonezya, sol: iyi renk kontrasti, orta: gri
tonlamal1 versiyon, sag: Bulanik gri tonlamal1 versiyon

Kaynak: (Lukman, 2019)
e Aydinlatma

Tasarimcilar, aydinlatma seviyelerinin bireye gore kolayca ayarlanabilecegi
alanlar yaratmayi hedeflemelidir. Ortamlar, genel olarak ani 151k degisimleri
olmaksizin esit sekilde aydinlatilmalidir. Tasarimcilar ayrica yiizeylerin yansitici
Ozelligini de dikkate almalidir, zira bunlar da son derece kafa karistirict olabilir.
Bu durum genellikle cam, parlak celik ve diger parlak yiizeyler i¢in gecerlidir.
Bazi durumlarda, yansitici olmasi gerekmeyen yiizeyler de hava kosullarinin
degismesi nedeniyle, 6rnegin yagmur sonrast asfalt gibi, kafa karistirici hale
gelebilir. LED aydinlatma armatiirleri, 15181 ¢evrenin yikanmasin1 dnlemek igin
yonlendirerek parlama sorununu ortadan kaldirabilir. Bununla birlikte, kamusal
alanlarin yeterli 151k olusturmak icin yeterli vat giicliine sahip olmasini
saglamaktan 0©diin vermemekle birlikte, lambalarin parlakliginin parlamay1

onleyecek sekilde ayarlanmasi gerekir (Sandwood, 2023).
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9. Gorme Engelliler i¢in Yapisal Cevredeki Yardime1 Elemanlar

Gorme engelliler hareketlerini tarif ederken, goren kisilerin kullanmadiklari
yani duyular ve hareketle baglantili bilgilerden (zemin dokusu, sesler, viicut

doniis agis1 vb. dahil olmak iizere zengin baglamsal bilgiler) yardim alirlar.

Fiziksel nesneler ayni anda hem engel hem de yer isareti olabilir. Onlar
hakkinda bilgi, kisinin yalnizca konumunu belirlemesine degil, aynt zamanda
carpma ve diismelerden kaginmasina da yardimci olur. Bir merdivenin konumu,
cikintili biife tezgahlari, duvar dolaplari, yangin sondiiriiciiler, bas seviyesindeki
reklam panolar1 gibi diismeye neden olabilecek ve bastonun tanimlayamadigi

diger nesneler hakkindaki bilgiler 6zellikle iyi hatirlanacaktir.

Uzun bastonlar ve rehber kopekler, cesitli engeller ve ylizey degisiklikleri
arasinda gezinirken gérme engelli insanlar1 destekleyen birincil hareketlilik
cihazlaridir. Bununla birlikte bilissel siirecler, yol bulma uygulamalar1 veya
hissedilenbilir haritalar gibi ikincil araglarla da desteklenebilir. Bu araglar,
engellinin géze carpan cevresel bilgilere erismesine, bunlar1 hatirlamasina veya

yorumlamasina yardimci olacaktir (Wiener, Welsh, Blasch, 2010).
a. Hissedilebilir Yiizeyler

Japon miihendis ve mucit Seiichi Miyake, 1965 yilinda gérme bozuklugu
yasamaya baslayan bir arkadasina yardimci olmak icin hissedilebilir zemin
dosemelerini gelistirdi. Iki yil sonra, Japonya'nin batisindaki Okayama sehri,
sehrin etrafina hissedilebilir kaldirim déseyen ilk sehir oldu. Bu yontem, on yil
sonra, Japonya Ulusal Demiryolu tarafindan genis capta benimsendi ve 1985'te
iilke capindaki sehirlerde bir zorunluluk haline getirildi. Cok ge¢meden Japonya
sinirlarinin 6tesine de yayildi. Bugiin hissedilebilir kaplamalar sadece Asya
iilkelerinde degil Avustralya, Ingiltere, ABD ve diinyanin diger birgok iilkesinde
her yerde bulunuyor (Cao, 2020).
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Sekil 26. Dogal ve yapay yonlendirici hissedilebilir kaplama yiizeyi
Kaynak: (Deichmann, 2016)

Yiizeyler kaymaz ve diiz olmalidir. Farkli bir yiizey, belirli bir yere giden
bir yol olarak kullanilabilir. Yonlendirme diiz yiizeylerde daha kolay
goriinmektedir. Ortam diiz olmadiginda, basamaklar ve rampalar gibi seviye
degisiklikleri agikca isaretlenmeli (yaklasimi tanimlamak igin farkli yiizeyler
kullanilabilir) ve korkuluklarla tamamlanmalidir. Kaldirimlardaki siniri,
merdivenlerin kenarini, rampalar1 veya ylriiyen merdivenleri belirtmek igin
tasarlanmis bir hissedilir ylizey kullanilir. Bazi durumlarda, cadde gegisini

belirtmek icin yilizeyler yiikseltilir (Sekil 27, 28).

Sekil 27. Bisiklet yolu ve kentsel Braille, Antrept, Briiksel

Kaynak: (Tomic, 2023)
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Minumum900 mm

Hissedilebilir uyar seridi

Kaldirim yoklugu

Tasit yolu

Bordiir veya diger
eleman

Sekil 28. Tehlikeli ara¢ alanlarinda hissedilebilir uyari. Gérsel ve dokusal isaretler,
stirliciileri yaya alanlarina kars1 uyarmak icin kullanilabilir ve bunun tersi de
gecerlidir

Kaynak: (Harris, Dines, 1998).

Algilanabilir yiizeyler ¢ok Onemlidir; ikaz edici ve yonlendirici yiizeyler
olarak iki gruba ayrilir. (Sekil 29). ikaz yiizeyleri yaya gecitleri, basamaklar,
seviye farkliliklari, toplu tasima platformlar1 ile giris ve c¢ikis noktalarinda
kullanilir. Yonlendirici isaretler, gorme engelli kisileri giivenli bir yol boyunca
yonlendirmek i¢in kullanilir. Yon isaret¢ileri zemin yiizeyine uzun dikdoértgen
seritler halinde monte edilir. Otoblis duraklari, telefon kuliibeleri, tuvaletler vb.
alanlarin yerlerini bildirmekte kullanilan kabartmali veya sesli uyarilar olabilir.

Karmasik alanlarda yonlendirme i¢in gereklidirler (CFPSAA, 2010).

Ikaz edici yiizeyler Yonlendirici yiizeyler

300

75 75 75
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Sekil 29. ikaz ecici ve yonlendirici yiizey detaylar

Kaynak: (Building and Construction Authority, 2019)
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Yasal olarak kor veya gorme engelli olan kisiler, 6zellikle de sagir ve kor
olanlar, genellikle dokunsal ipuclarina biiyiik ol¢iide giivenirler. Bununla birlikte,
dokunma isaretleri géorme engelli kisilerin tiimii hatta cogu i¢in navigasyon
bilgilerini almanin birincil yolu degildir ve gérme engelli baz1 kisilerin periferik
noropati gibi dokunma isaretlerini algilamay1 zorlastiran rahatsizliklart vardir. Bir
caddenin tim gorme engelliler icin erisilebilir olmasini saglamak amaciyla,
gorme engellilerin yonlerini bulmalarina yardimci olacak gorsel ve isitsel

ipuclarini da igermesi gerekir.

Cizelge 4. Hissedilebilir ylizey isaretleri

Algilanabilir kenarlar Yiizey dokusunda
P BWRE ) S ingten algilanabilir Dokusuz/piiriizsii
F & === daha biiyiik degisiklikler z ve 1slak veya
bir dikey d=unisa 1LY kuru oldugunda
profil bina = ' kaymaya kars1
cepheleri, dayaniklilik
& ! citler,
Montgomery County ~ bordiirler,
cevre :
dizenlemesi  Malmo, Sweden
ve diger dikey
ozelliklerYay
a yoluna dik
yerlestirilmis
bordiirler
Yiikseltilmis
trapezodial
siurlayict
Egimde tespit Yaya gecidi Hissedilebilir yiiriime hissedilebilir
edilebilir degisiklikler ile ayn1 hizada yiizeyi gostergeleri uyari ve
egime sahip yonlendirme
rampalar yiizeyi
Hissedilebilir tanimlayici
ytizeyler Kaldirim kenar1 gibi algilanabilir bir kenarin

bulunmadig1 durumlarda gérme engelli kisilerin
yaya ve ara¢ alani arasindaki sinir1 belirlemelerine
yardimcei olma, gérme engelli kisilerin yaya
gecidinin disina ¢ikma olasiliginin daha yiiksek
oldugu durumlarda yaya gegcitlerinin dig
kenarlarini tanimlamak i¢in kullanim

New Zealand

Kaynak: (Toole Design, 2021)
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e Gorsel olmayan baz yer isaretleri

e Yiizeyde uzun bir bastonla veya basisla gdzlemlenebilen degisiklikler.

Ornegin, bir kaldirim, bir egim, kaldirim malzemesinde bir degisiklik gibi.

e Trafik sesi. Kisi bir ara sokaga yaklastigim1 duyabilir. Kisi, trafik akiginin

sesinden trafigin hangi yonde ilerledigini tahmin edebilir.

e Belirli bir magaza ya da restoranin kokusu kisiye nerede oldugu bilgisini

verebilir.

e Riizgar1 ya da giinesi hissetmek binalarin ya da bir ara sokagin varligi

hakkinda bilgi verir ve yon bulmaya yardime1 olur.
e Oryantasyon icin yanki lokalizasyonu

Sokagin yiikseklik ve genislik oran1 gibi cevreyle ilgili bilgiler, uzun bir
bastonun sesinin yansimasindan veya kisinin ayaginin yere temasindan elde
edilebilir. Kisi, bu sekilde bir binanin yakininda oldugunu veya bir bina hattinin
bittigini fark eder. Bu teknige yanki lokalizasyonu denir. Birisi uzun bastonuna
vurarak ¢ikardigi sesi kullanabilir ya da birisi bu amagla, 6rnegin dilini
tikirdatarak bir ses iiretebilir. Cevreden gelen bu tiir bilgileri tanimayr ve
kullanmay1 6grenmek ¢ok fazla aciklama, egitim ve uygulama gerektirir. Gorme
engelli olan herkesin bu teknige sahip oldugu ya da bu teknikte ustalasabilecegi

varsayllmamalidir.

Yer isaretleri ¢evredeki ayirt edici, taninabilir elemanlardir. Bu tiir noktalar
kisinin konumunun teyidini temsil eder ve belirli bir eylemle iliskilendirilebilir:
bundan sonra saga donmeliyim ya da buradan karsiya ge¢meliyim. Goren
insanlar, bu gorevler icin ¢ogunlukla gorsel bilgileri kullanirlar. Ancak, kor ve

kismi gérme yetisine sahip kisiler biiylik 6lciide

ya da tamamen diger duyularin1 kullanarak topladiklari bilgileri kullanirlar
(Else., Bart, 2012) Uygun hissedilebilir yiizeyin dogru yerde ve tutarl bir sekilde
kullanilmas1 ¢ok onemlidir. Hissedilebilir kaplama yiizeyinin yanlis kullanimi
yanlis ve yaniltict bilgi vereceginden son derece tehlikeli olabilir (NDA, 2023).
Alt1 tip hissedilebilir zemin yiizeyi vardir (Cizelge 5).
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Cizelge 5.

Hissedilebilir uyar1 bandi tipleri

Diger ismi Tasarim Kullanim
1.Kabarcikli Yaya gecidi Kare seklinde Yaya gegitlerinin yerini
kaplama hissedilebilir diizenlenmis ve tipini gosterir.
kaplama diiz tepeli
“kabarciklar”
2. Corduroy tehlike Tehlike Yuvarlak Basamaklar gibi belirli
uyar1 ylizeyi yiikseltilmis tehlikelerin varligini
cubuklar gosterir.
3. Baklava dilimli ~ Baklava dilimli Biiyiik baklava  Cadde iizerindeki hafif
platform kenari hissedilebilir dilimli rayl transit
cadde iizerinde kaplama tiimsekler platformunun kenarini
hissedilir kaplama gosterir.
4. Blister platform  Offset Blister Ofset seklinde ~ Cadde dis1 bir demir
kenar1 sokak dis1 diizenlenmis yolu platformunun
hissedilebilr diiz tepeli kenarmini gosterir .
kaplama “kabarciklar”
5. Ayrilmis Merdiven/tramvay Blok boyunca Paylagilan bir
Paylagimli Bisiklet hatti, bisiklet yolu uzanan diiz yaya/bisiklet yolunun
Yolu/Yaya Yolu hissedilebilir tepeli gubuklar  hangi tarafinin yayalar,
Yiizeyi kaplama hangi tarafinin
bisikletliler i¢in
oldugunu gosterir.
6.Rehber yol Yonlendirici Kenarlari Yayalarin kaplanmis
ylizeyi yuvarlatilmig yiizeylerde ve
diiz tepeli engellerin etrafinda
cubuklar yonlendirilmesine
yardimci olur.
Ay ———
| \
\

4“\5§

Kaynak: (Evergrip, 2023)

Hissedilebilir isaret tiirleri;

algilanabilir kenarlar, ylizey dokusunda

algilanabilir degisiklikler, egimde tespit edilebilir degisiklikler, dokunsal yiiriime

ylizeyi gostergeleri, dokunsal sinirlayici yiizeyler olabilir (Sekil 30).
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Yorkstone hazard warning paving used as anti skateboard measure (Pirét,
Corduroy tehlike uyar1 yiizeyi, Marshalls Tactile Hazard Warning Buff, Manchester
(EW, 2023)

Kotahi NZ Transport Agency, 2023)
Sekil 30. Hissedilebilir yiizey ornekleri

Kaynak: (Marshall, 2023).



b. Hissedilebilir haritalar

Dokunsal goriintiiler, haritalar ve dokunmatik aygitlar, gérme giicligi
ceken kisilerin deneyimlerini gelistirerek ziyaretlerini daha ilgi cekici,
bilgilendirici ve tesvik edici hale getirir ve daha fazla bagimsizlik ve katilim
saglar. Dokunsal haritalar, goérme engelli bir kisinin hissedebilmesi igin
yiikseltilmis yiizeyler kullanan goriintiilerdir. Haritalar gibi metinsel olmayan
bilgileri, resimsel bilgi paylasimi i¢in dokunsal harita sembolii kurallariyla
iletmek icin kullanilirlar. Hissedilebilir haritalar, farkli ¢izgiler, semboller ve
dokular araciligiyla bilgi sunar. Braille alfabesi haritaya metinsel bilgi eklemek

icin kullanilir (Sekil 31) (Edman, 1992).

Alfabe Noktalama isaretleri
® © o0 00 © 50 00 O e o
o ® © 0 00 00 0 o0 o oo
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®© © o0 00 0 00 00 © e o ' : :
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K L M N O P Q R S T ® o o0 oo
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e © o oo o0 o . /
o oo e o
00 00 00 00 00 00 °
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o e eeoce o ®
@e e e o @ ®e
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Sekil 31.Braille alfabesi
Kaynak: (Edman, 1992).

Asir1 detayli bir harita, karmagsiktir ve okunamaz hale gelir, okuyucu i¢in
algisal bir asir1 yiiklenmeye neden olur. Haritalarda (Sekil 32) elemanlarin
okunabilir ve ayirt edilebilir olmasi, goze hos gelmesinden daha Onemlidir.

Ozellikle kontrast onemlidir (Edman, 1992; Tatham, 1991). Hissedilebilir
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dokunsal kontrast dokular, sekiller, boyutlar, yonelimler ve araliklar kullanilarak

elde edilir (Tatham, 1991).

Sekil 32. Az goren ve kor kisiler tarafindan kullanilabilen yenilik¢i dokunsal bolge
haritalarini igeren tabela, Century City Development, Cape Town, Giiney Afrika

Kaynak: (Hho, 2023).

Sekil 33.Kensington and Chealsea, Birbirine baglanmis ¢ok katmanli ¢inko kazinmis
panellerden yapilmistir

Kaynak: (Topografik, 2023).

Sekil 33; gorsel, renk kodlamasi, kabartma harfler, semboller ve Braille
alfabesi igeren saglam li¢ boyutlu dokunsal haritay: tasvir etmektedir. Kabartma
harfler ve Braille alfabesi gri renkte, park ve acik alanlar yesil renkte, binalar mor
renkte, yollar koyu mavi renkte, otobiis duraklar1 ise yuvarlak sar1 sembollerle

gosterilmistir(Mashigo, 2019).
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Gilinliimiizde kabartma yiizeyli isaretlemelere alternatif olarak sesli haritalar
ve isaretlemelerin kullanimi giderek artmaktadir (Sekil 34). Sesli isaretleme
teknolojisi; kapilar, kavsaklar, telefonlar ve diger o6nemli lokasyonlarda
yerlestirilmis hava kosullarina dayanikli infrared vericilerdir (Evans, Donnelly,
1993). Basili haritalarin aksine interaktif haritalarin avantajlar1 yeni dinamik
kaydirma ve yakinlagtirma gibi iglevleri olmalaridir. Arama islevi uzun aramalari

onleyecektir (Oviatt, 1997).

T

Z5 =

Sekil 34. Pozitif yon bulma dokunsal kaldirim ve korkuluklarda Braille haritalar
Schladming, Avusturya. Gorme engeliler i¢in tutunma ¢ubuklari

Kaynak: (Turner, 2019)
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c. Baston Kullanimi

Cizelge 6. Baston tipleri

Uzun baston Sembol baston Rehber baston Cift duyulu uzun
baston

e Uzun baston

Gorme engelli insanlar baston kullanarak ¢evre hakkinda dokunsal ve isitsel
bilgiler alirlar. Bastonlar, gérme engelli baz1 kisiler tarafindan yonlerini bulmak
igin kullanilir ve yiiriirken Onlerindeki nesneleri algilayabilirler. Baston sadece
baston kullanicisi ile ¢evre arasindaki etkilesim icin Oonemli bir arag olmakla
kalmaz, ayni zamanda onlarin mekéansal pratiklerini olusturmada ve temsili

mekanlarinit ve mekan kavramlarini insa etmede 6nemli bir faktordiir.

Bastonun sabit bir pozisyonda tutuldugu diyagonal teknik ve bastonun bir
yandan diger yana yay yaptig1r ve her iki omzun disindaki noktalara dokundugu
iki tip baston teknigi vardir (Main, Hannah, 2010). Baston bir kenardan diger
kenara dogru her iki omzun disinda kalacak noktalara daire pargasi ¢izecek

sekilde hareket ediyor ise sarkac¢ teknigi yani dokunma olmaktadir (Sekil 35).
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Bagiistii engel
tespiti

\ On tarafengel
tespiti b

Sekil 35. Gorme engellilerin kullanidig baston teknigi
Kaynak: (Harris ve Dines,1998)

Gorme engelli baston kullanominda dokunma teknigi, daha kontrolsiiz
alanlarda tercih edilmektedir. Daha kontrollii ve bilinen cevrelerde kullanilan
capraz teknik ise, omzun disindaki bir noktada veya viicudun bir yanindaki
zeminin hemen yukarisindaki bir noktaya tutulmakta, sonrasinda ise baston sap1
diger omzun disindaki noktaya uzatilmaktadir. Capraz baston teknigi; dar yerler,
merdiven inis ¢ikiglari, turnikeler gibi alanlarda da kullanilmaktadir. Bu
baglamda, géorme engelli bireyin beyaz baston kullanmak i¢in ihtiya¢ duydugu
ideal genislik sinirlart 120 cm iken, ideal uzunluk sinirlart 91.5-150 cm
arasindadir. Ozel egitimli kilavuz kopekler esliginde yonelimlerini saglayan
gorme engelli bireyler i¢in ise ihtiya¢ duyulan genislik 110 cm olmaktadir
(TADG, 2021).
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Beyaz baston gérme engelli kisinin bagimsiz hareket etmesini saglar. Bu
sekilde, beyaz baston yalnizca viicudun yeteneklerini genisletmekle kalmaz, ayn1
zamanda artik mekan1 ve ¢evresini anlamlandirmak i¢in tek olarak calisan bilesik
varlik govdesinin/yardiminin —uzatilmis govdenin- bir pargast haline gelir
(Sakaja, 2020). Kisi bastonla yiiriirken, bastonu bir yandan diger yana siipiiriir ve

her iki tarafa birer kez vurur.

¢ Tanimlama bastonu / Sembol bastonu

Tanimlama/sembol bastonu gérme engellinin etrafindaki insanlara kismen

gorebildigini bildirmek i¢in kullanilir. Ozellikle kalabalik yerlerde kullanishdir.
e Rehber Baston

Sembol baston ile aymi sekilde tutulur ancak direkler “A” levhalari, sokak
mobilyalar1 gibi engelleri tespit etmek icin yere temas eder ve ayrica egimli
patikalar1 belirlemek ve kaldirim taslarinin derinligini degerlendirmek igin

kullanilir.
e Cift Duyulu Uzun Baston

Bir veya daha fazla kirmiz1 seritli bu mobilite yardimcilarindan herhangi
biri, ¢ift duyu kaybinin bir gdstergesidir, baska bir deyisle kisinin hem gdérme

hem de isitme kayb1 var demektir.
d. Engel tespiti ve yonlendirme icin elektronik araclar

Coklu duyusal deneyim, géorme kayb1 ve hareketlilikle ilgili a¢iklamalarda
onemli bir faktordiir. Ozellikle ses; diger kullanicilarin, trafigin veya araglarin

n

hareketlerinden gelen "ses bilgisini" dinleyerek giivenli navigasyon ve
oryantasyon ic¢in kritik Ooneme sahiptir. Kisi, yolun karsisina gecerken veya
kentsel alanda dolasirken kullanilan bastonlarin kaldirim mobilyalari, bordiirler
ve kilavuz izler gibi nesnelerle temas ederken c¢ikan seslere gilivenmek

durumundadir (Jeffries, Gilroy, Townshend, 2020).

Gorme disindaki duyulara mekansal bilgi saglayarak navigasyona yardimci
olmak amaciyla ¢esitli teknik yardimcilar gelistirilmistir. Sonic Guide (Kay,
1974) ve Nottingham Obstacle Avoider (Aiello,1998) c¢evredeki nesneler
hakkinda bilgi saglamak ve tehlike tanimlayicilart olarak hizmet etmek igin

ultrason kullanmaktadir.
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Lazer baston (Sekil 36) veya Mowat sensoOrii gibi diger teknolojik
yardimcilar, yakindaki nesnelere mesafe bilgisi saglamak i¢in ses titresimlerinin
yogunlugunu kullanir. Altmisl yillarin sonlarindan bu yana Paul Bachy Rita bir
dizi duyusal ikame cihazi1 {izerinde calismistir. Bunlardan en {inliisii olan Dil
Goriintiileme Unitesi (TDU), ¢evresel bilgilerin bir kamera aracihigiyla
yakalandig1 ve dil iizerine yerlestirilen bir cihaza aktarildigi bir cihazdir. Cihaz,
uzaydaki nesnelerin konumunu belirleyen kamera tarafindan alinan kontrasta
tepki veren 10x10 piksel matris seklinde diizenlenmis altin kaplamali bakir
elektrotlardan olusmaktadir (Bach-yRita, 1972). Ancak bu cihazlar yalnizca
engellerin yerinin bilinmesi ve bunlardan kag¢inma agisindan faydali bilgiler

saglamaktadir. Bir referans ¢ercevesi ya da baglamsal bilgi saglamazlar.

¥ -
Al I
*s.  Ucadet lazer

- ;

Sekil 36.Laser bastonda yukari, ileri ve asagi dogru yonlendirilmis diyot lazerler
kullanir ve gegitli dedektorler geri donen 15181 izler. Yukari veya ileri kanallardan
yanstyan 151k bir engel oldugunu gosterir. Asag1 dogru kanaldan yansiyan 15181n
olmamasi bir inis oldugunu gosterir

Kaynak: (Hitz, 2023).

Ultra baston (Sekil 37), 2 veya 4 metre (hangi ayarin kullanildigina bagl
olarak) i¢indeki sokak mobilyalarim1 ve diger engelleri algilar. Bunu, iki
sensOrden ultrasonik dalgalar yayarak yapar. Ayrica gdgiis/bas hizasindan 1.5
metreye kadar ileriyi algilar ve kullanicinin bagparmagini iizerine koydugu tutma
yerindeki iki titresimli diigme araciligiyla kullaniciya dokunsal geri bildirim verir

(Ultracane, 2023).
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Sekil 37.Ultra baston hareketi

Kaynak: (Ultracane, 2023).

Akilli ulagim sistemleri (ITS), erisilebilir veri, kablosuz iletisim, mobil
bilisim, robotik, yapay zekd ve nesne algilamali navigasyon, hareketliligi ve
bagimsizligr artirmak i¢in bir¢cok olanak sunmaktadir. Kisisel araglarda, toplu
tasima sistemlerinde, biletleme ve seyahat bilgilendirme mekanizmalarinda,
terminallerde, kavsaklarda ve yaya altyapisinda yon bulma, oryantasyon ve
rehberlik teknolojilerinin tasarlanmasi, 6zel ihtiyaglari olanlar da dahil olmak

tizere herkes i¢in erisim deneyimini gelistirebilir (Sekil 38).

o

Sekil 38. Digital teknoloji kullamim1 Sol: Kor yayanin karsidan karsiya gegme talebi,

0zel kisa menzilli iletisim kullanilarak trafik kontroloriine iletildikten sonra, yayanin

konumu hakkindaki bilgiler, yaklasan araclar da dahil olmak {izere agdaki diger tiim
yolculara iletilebilir. sag: Bir yaya gecidindeki bu yaya sinyali, gorme engelli

kisilerin kavsaktan gecebilmeleri icin trafik 1s1¢1min degismesi talebini génderen bir

diigmeye basmalarin1 gerektiren mevcut teknolojiyi gostermektedir. Yeni akillt
telefon uygulamalar1 gibi yeni teknolojiler yayalarin bir diigmeye basmasini
gerektirmez

Kaynak: (Yousuf, Fitzgerald, 2012)..
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e. Rehber kopek

Rehber kopekler; engellilerin belirli varis noktalarina ulasmalarina,
otobiislere binmelerine ve caddeleri ge¢melerine yardime1 olur (Sekil 39). Kopek
kaldirimda yiirimeyi 6grenmistir ve yiikseklik farkiyla isaretlenmis kaldirimi bir
igsaret olarak kullanir. Genel olarak kopekler renk farkliliklarin1 veya kaldirim
malzemesinin dokusundaki veya kontrastindaki ince farkliliklar1 algilayamaz.
Rehber kopekler, kor ve gorme engelli bireylere rehberlik etmek iizere 6zel ve
kapsamli egitim almis hizmet hayvanlaridir. Bu kdpekler bakicilarina engellerin
etrafinda rehberlik eder ve ayrica girisler, yiirliyen merdivenler ve asansorler gibi
seylerin bulunmasina yardimci olabilir. Kopege nereye gidecegini sdylemek
bakicisina baglhidir. Kopek sadece kisiyi yonlendirmek ve istedigi yere giivenli bir

sekilde ulagsmasina yardimci olmak i¢in hizmet verir.

Sekil 39. Ust: (Building and Construction Authority, 2016); Kilavuz képek kullanimi

Kaynak: (Briteweb, 2023)
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B. Yapih Cevrede Gorme Engelliler i¢cin Tasarim Gereksinimleri

Disarida gezinmek, gdrme engelli insanlar i¢in kesin bir zorluktur. Cevre,
kontrol edebildikleri kendi evlerinin aksine, zorluklarla ve siirekli degisen
tehlikelerle doludur. Diinyanin doért bir yanindaki kentsel yerlerde ortak alanlara,
stirticiiler, yayalar ve bisikletliler tarafindan paylasilan, net bariyerleri olmayan
yollara asir1 vurgu yapilmasi, bu zorlugu ve goérme sorunlari olan insanlar igin
riski artirmistir. Modern teknoloji ve baston ya da rehber kopek kullanimi, sinirl
gorme yetisine sahip kisilerin toplumda aktif bir rol oynamasin1 ve agik havanin
tadin1  ¢ikarmasint  miimkiin  kilmaktadir, ancak ag¢ik hava alanlarini
tasarlayanlarin da bu kisilerin diinyada gezinmelerini kolaylastirmak icin caba

gostermeleri gerekmektedir (BigRentz, 2019).

Cushley ve arkadaglarinin (2022) engellilerle 1ilgili yaptig1 c¢alisma
sonuglarinda; gorme engelliler yapili ¢evreleri kullanirken kaldirimlar (58 kez),
sehir mobilyalar1 (36 kez), aydinlatma (25 kez), ortak alan (18 kez) ve yaya
gegitlerini (17 kez) engel olarak bulduklarini séylemislerdir. Campisi ve
arkadaglarinin (2021) calismasinin sonuglar1 ise, karsilagilan baslica kritik
sorunlarin park edilmis arabalar, dis engeller (or. saks1 kutular1), diizensiz zemin
ylizeyl oldugunu gostermistir. Bir ac¢ik alanda, isitme duyusunu desteklemek i¢in
mini selaleler gibi su elemanlari, dokunma duyusunu desteklemek ig¢in tirabzan

veya rehber duvarlar tasarlanabilir (Poedjioetami, et.al., 2021)

1. Girisler

Engellilerin kullanacagi binalarin girisleri, 6zellikle kamu binalar1 ve
mesken binalar1 gibi toplu kullanim alanlari, yaya kaldirimindan itibaren engelsiz
olmalidir. Genis bir giris sahanligi, engellilerin bina girisine kolayca
erisebilmelerini saglar. Ayrica, bina girisleri iyi aydinlatilmalidir. Bdylece
engellilerin giivenli bir sekilde giris yapmalar1 saglanir. Eger bina girisleri
merdivenli ise, engellilerin kullanabilecegi egimde rampalar yapilmalidir ve
rampalarin basinda ve sonunda ayr1 dokuda sahanliklar bulunmalidir. Engellilerin
kullanacag1 giris-¢cikislar uygun isaret ve sembollerle belirtilmeli, bdylece

kolayca bulunabilirler.

Yaya yollarimin bina girisleriyle karsilastigi yerlerde, Ozellikle engelli

bireylerin rahat¢ca hareket edebilmesi i¢in kaymayan malzemeden yapilmis sert ve
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diiz bir platform olusturulmast 6nemlidir. Bu platformun yiiksekligi, bina
girisinden girilen zemin seviyesine uygun olmalidir. Ayrica, platformun diizgiin
ve diiz bir yiizeye sahip olmasi, engelli bireylerin tekerlekli sandalyeleri veya
yuriime yardimcilar gibi araglariyla rahatga gecebilmelerini saglayacaktir (sekil

40).

Y.
e

Asansor erigimi Girig erigimi

Sekil 40. Girislerin 6ntinde beton bir kaldirimin varligini gostermektedir
Kaynak: (Archdaily.2023)

Amerika Birlesik Devletleri'nde, en az 91.4 cm genislikte bir gecis yolu ve
en az 2.03m bas yliksekligi onerilmektedir. Avrupa Birligi'nin standartlarina gore
ise en az 80 cm genislikte bir gecis yolu ve en az 2.1 m bas yiiksekligi gereklidir.
Otomatik kapilar ve sert yayli kapilar hareket engeli olan kisiler i¢in zorluklar
yaratabilir. Bu nedenle, kapilarin yavas ve disiik giliclii hareketleri igin
tasarlanmis otomatik acilir kapilar kullanilmasi Onerilir. Kapilarin agilmasi ve
kapanmas: i¢in diigmeler ve dokunmatik ekranlar da engellilerin kullanimina

uygun olmalidir.

2. Otopark Alanlar:

Belirgin bir park politikasinin olmamasi kaotik ve ongdriilemez durumlara
yol agar. lyi bir dngoriilebilirlik gérme engelli kisiler i¢in ¢ok 6nemlidir. Park
yerleri, park edilen araglarin gecis yerleri i¢in goriis hatlarin1 engellemeyecegi
alanlara yerlestirilmelidir: yaya gegitlerine ve kavsaklara yakin olmamalidir.
Bisikletler i¢in park yerleri tasarima dahil edilmelidir. Bunlar i¢in de arag
parkiyla ayni kurallar gecerlidir (Else, Bart, 2012). Not: Dogal olarak gdérme
engellilerin sadece otopilot sistemi igeren elektrikli arabalari kullanabilecegi

dikkate alinmalidir.
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Sekil 41.Engelli otoparklar1 gostermektedir

Kaynak: (Archdaily.2023)

3. Duraklar

Yiirliylis glizergah1 toplu tasima duraklarmmin yakininda engellerden
arindirilmis olmali ve yolcularin inis ve binisleri i¢in yeterli alan bulunmalidir
(Sekil 42). Gorme engelli ve az goren kisiler i¢in duraklarin bulunmasi kolaydir.
Gerekirse durak yerine rota yonlendirmesi uygulanmalidir. Duraktaki seviye
farkliliklar1 ac¢ik uyar: isaretlemesi gerektirir. Engelli bireylerin yan1 sira kisa ve
uzun boylu kisilerin de rahatca okuyabilecegi sekilde tasarlanmis tabelalar, toplu

tasima duraklarinin erisilebilirligi i¢in dnemlidir.

Sekil 42. Gorme engelliler i¢in otobiis duraklari sag: Fotograf Michael Brown
Kaynak: (Architecture Au,2015; Zealand, 2007)

Tabelalarin uygun yiikseklikte, okunakli yazi karakterleriyle ve kontrast
renklerle tasarlanmasi, gorme engelli bireylerin de bilgiye erismesini saglayacak
sekilde Braille alfabesi veya kabartmali yazilarla desteklenmesi; duraklarda
engelli bireylerin araglara rahat¢a binip inebilmeleri i¢in rampalar veya asansorler
gibi erisilebilirlik 6zelliklerinin de olmasi1 gerekmektedir (Sekil 43). Bunun igin

engelli rampalar1 ve yiiksekligi ayarlanabilir platformlar kullanilabilir. Ayrica,
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otobiis soforleri engelli vatandaglarin inip binmesine yardime1 olmak i¢in gerekli

egitimi almis olmalidir.

Gorme engelli bir kisi bir otobiis duraginda bekleyebilir ve otobiisiin tam
olarak ne zaman gelecegini 6grenmek ic¢in gercek zamanl bilgilere erismek i¢in
basit bir ¢oziim olarak WiFi kullanabilir. Dijital otobiis duragi ekranlari, gérme
ve isitme engellilerin, dahili sesli uyaricilar1 ve isitme dongiileri aracilifiyla
cesitli sekillerde gercek zamanli hareket bilgilerine erigsmelerine yardime1 olabilir
(Sekil 42). Yolcular, zaman cizelgesi bilgilerinin okunmasini etkinlestirmek icin
totem lizerindeki diigmeye basabilirler. Alternatif olarak, isitme cihazi kullanan
kigiler de isitme cihazlarindaki T-Switch'i etkinlestirerek sesli anons yayinini

dinleyebilirler (Campos, 2019).

IR E—

Sekil 43.Sol: 150 mm yiiksekliginde otobiis duraginda rehberlik yiizeyleri Anza
College, Cupertino, CA., Tile; sag: Bir otobiis duraginin yerini belirlemeye yardimci
olmak i¢in kullanilan yonlendirme yiizeyleri.

Kaynak: (Emerson, 2021)
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Sekil 44. Sol: MetroSpec LCD dijital otobiis duragi totemleri, Australia,

Orta: Sidney'de Braille alfabesi veya kabartmali yazilari; sag: Stockholm,

basildiginda siradaki ii¢ otobiis ve kalkis saati bilgisi veren diigme

Kaynak: (Campos, 2019; Architecture Au,2015)

4. Yaya gegitleri

Kavsaklar ve yaya gecitleri engelliler i¢in potansiyel tehlike olusturabilir.
Bu nedenle, bu alanlarda uygun onlemler alinmasi onemlidir. Kaldirimlarda
diisiik bordiirlerin  kullanim1 tekerlekli sandalye kullanicilarina yardimei
olabilirken, yaya gecitleri daha belirgin hale getirilebilir. Rampa payinin yoldan
alinmasi, gérme engellilerin takilma riskini azaltabilir. Ayrica kavsaklarda gérme
engelliler i¢in hissedilebilir yiizeylerin bulunmasi da énemlidir (Sekil 43, 44). Bu
yluzeyler genellikle kaldirimdan baglayarak kavsak ortasina kadar uzanir ve
engellilerin yonlerini bulmalarin1 kolaylastirir. Ayrica yaya gegitlerinde de gorsel

ve igitsel sinyalizasyon sistemleri kullanilmasi gereklidir. Yapili ¢everelerdeki
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bordiirlerin ve kontrollii gecitlerin gérme engeliler i¢in sorun olusturacaklardir
(Lawson vd., 2022). Kontrollii gecitlerde kismen gorebilen kisilerin kontrollii bir
gecis noktasina yonlendirilebilmesi icin sadece kirmizi hissedilebilir kaplama
tiniteleri kullanilmalidir. Gri veya devetiiyli dokunsal kaplama iiniteleri sadece
kontrolsiiz gegislerde kullanilmalidir (Adamstown Access for All Strategy, 2006)
(Sekil 45).

Ana yaya akis1 yonil

Genel kural: Kontrollii bir

_ .~ Genel kural: Kontrollii bir
Ana yaya akis1 yonii kavsakta 1200 mm derinlik

Sekil 45.Kontrollii ve kontrollii olmayan kavsakta kabarcikli yiizey kullanimi

Kaynak: (Evergrip, 2023)
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Sekil 46. Hissedilebilir uyarici yiizeyler, Guidance surfaces delineating bicycle and
pedestrian areas and crossings in Seattle

Kaynak: (ITDP, 2013; Emerson, 2021)

Isik kontrollii yaya geg¢itlerinde gegis siirelerinin hizli hareket edemeyen
kullanic1 gruplarin1 dikkate alacak sekilde programlanmasi onemlidir. Gegis
siiresinin daha giivenli hale getirilebilmesi i¢in sensorlii sistemler kullanilabiir.
Yaya gegitlerinde buton yiiksekligi 120 cm’yi agmamali; 1s1kl1, titresimli ve anons
sistemli olmali; butonlar iizerinde kavsak yoniinii belirten kabartmali oklar

bulunmalidir (Sekil 47).

Sekil 47.1kaz eden zemin ddsemesi ve duyulabilir sinyal kullanimi, Fotograf: Carina
Duke

Kaynak: (Zealand, 2007)

Gorme engelliler i¢in koruyucu adalarin geg¢is kismindaki ylizey dokusu,
tasit yolu yiizeyinden farkli olmali (Sekil 48, 49); yon bulmalarina yardimci

olunmasi i¢in duyulabilir bir sinyal veya hissedilebilir gostergeler kullanilmalidir.
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Sekil 48. Sol: a bulbed-out mid-block crossing in New Zealand, Photo by B. Bentzen;
sag: Red blister paving leading to two crossings at a corner

Kaynak: (Emerson, 2021).

Daha ¢ok tercih edilen: Kavsaklardaki erisilebilir kaldirim
Erisilebilir kaldirimlar kavsaktan diiz
bordiir parcasi ile kesilir.

Sekil 49. Kavsaklarda kaldirim rampalar1 kullanimi1

Kaynak: (Harris, Dines, 1998)

Kavsaklarda ara¢ yollar iizerinde yer alan zebra ¢izgilerde (Sekil 48, 49)
sabit ve kalic1t malzemelerin kullanilmas1 gerekir. Yine hemzemin yaya gegitlerde

de hissedilebilir kilavuz izler olusturulmalidir.
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Sekil 50. Danimarka, Viborg'da sinyalize bir kavsakta 6rnek yonlendirme ve uyari
yiizeyleri. Yonlendirme yiizeyinin sol tarafindaki kiiciik finiger ¢izgisi standart
degildir, Danimarka Yol Miidiirliigii (2017)

Kaynak: (Emerson, 2021)

Yaya gegitleri tim yayalarin, ozellikle de hareket halindeki araclari
algilamakta ve trafikteki bosluklar1 degerlendirmekte zorlanan gérme kayb1 olan
Kigilerin glivenligi icin ¢ok Onemlidir. Gorme engelli ve az goren kisiler igin
isaretlerin tutarhiligt ve Ongoriilebilirligi, gilivenli ve bagimsiz bir sekilde
yonlerini bulabilmeleri i¢in ¢ok Onemlidir. GOorme kaybi olan insanlarin
cogunlugu hala bir miktar gérme yetisine sahiptir ve yaya gegitlerinde kullanilan
geleneksel tasarimlarla tutarli olmayan tasarimlar ile renkler kafa karigikligina
neden olabilir ve giivenligi riske atabilir (Sekil 50). Geleneksel yaya gecitlerinde
siyah ve beyazin kullanilmasi, az goren kisilerin bunlar1 algilamasi ve kargidan
karstya gecerken yollarin1 kaybetmemeleri ig¢in gerekli olan yiiksek kontrasti
saglamaktadir. Ayrica, 1518a karst hassasiyeti olan kisiler sanat eserlerine
bakmay1 aci1 verici bulabilirler ve rehber kopek kullanicilarinin kdpeklerinin

kafas1 gecitlerde karisabilir.
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Sekil 51. Gorme engelliler i¢in sorun olabilecek yol iizerine parlak renklerle
boyanmus, renkli bir yaya gecidi

Kaynak: (RNIB, 2023)

5. YayaYollan

Yaya kaldiriminda kullanilan kilavuz izleri tasarimlarinda kilavuz izlerin
basit sekilde ana yaya hareketine paralel dogrultuda olmasina dikkat edilmelidir.
Kilavuz iz; 60 cm genisliginde olmali, gorme engellilerin karistirmamasi ve

tehlike olusturmamasi i¢in rogarlara ya da drenaj kanallarina uzak olmalidir.

Bu tiir dokuda zemin kaplamalari gorme engelli kisilerin dokunarak
algilayabilecegi sekilde tasarlanmalidir. Ornegin, kabartma, ¢ukur, dalgali veya
yuvarlak sekiller olabilir. Bu, gorme engellilerin bina ana giriglerine daha kolay
erisebilmelerine yardimci olur ve giivenli bir sekilde hareket etmelerini saglar.
Ayrica bahge baglanti yolu iizerinde ayr1 bir yiirlime seridi yapilmasi, gorme
engelli kisilerin gilivenli bir sekilde yiiriiyebilmeleri icin gereklidir. Bu tiir
onlemler, engelli kisilerin bina girislerine erisimini kolaylastirarak toplumda daha
fazla erisilebilirligi saglar. Kilavuz iz, rengi yaya kaldirim rengi ile zit olmalidir.
Kilavuz izde (Sekil 52) kullanilan malzemenin yiiksekligi tekerlekli sandalye

kullananlar i¢in engel olusturulmalidir.
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Sekil 52.Kilavuz iz genisligi ve yon degistirme, yaya kaldirimi agaglanirmasi

Kaynak: (BM 2004)

Yayalastirilmis bolgeler ve acik alan referans noktalari, gorme engelli ve az
goren kisilere yardimci olacak sekilde saglanmalidir. Bu genellikle farkhi
sinirlandirma tiirleriyle gergeklestirilir. Sinirlandirmanin saglanmasina yonelik {i¢
0zel yaklasim; fiziksel sinirlandirma (kaldirim, kaldirinmin diisiiriilmesi gereken
bir gecis noktast olmadigi siirece), yilizey farklilagtirmas: (dokunsal kilavuz
yollar) veya ylizey seviyesinde gorsel zitliktir (bant veya renk degisiklikleri). Bu
son nokta yerel ulasim notunda (Deshpande, 2021) vurgulanmaktadir, burada
renk kontrastinin gosterildigi gibi az goren kullanicilarin tasit yolunun kenar1 gibi
sinirlar1 algilamasini sagladigi belirtilmektedir. Ancak, bu rapor ayni zamanda
karmasik veya benzer ylizey desenlerinin yonelim bozukluguna yol acabilecegini
de kabul etmektedir. Islev farkini belirtmek icin renk kontrastlar1 kullanilmalidir.
Ornegin bir kaldirim ile bordiirii birbirinden ayirmak istiyorsaniz, bordiiriin
kenarina parlak beyaz veya sar1 bir ¢izgi eklemelisiniz, bu onu koyu renkli

kaldirimdan ayiracaktir (Sekil 53).
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Sekil 53. Hissedilebilr zemin kullanimlari, Japonya

Kaynak: (Kerstetter, 2023)

Tek bir rota, rota iizerindeki nesneler arasinda siralt bir baglant1 ve herhangi
bir isaretin (hissedilebilir, renk, 1s1k) hedef nesneye baglanmasi, goérme

engellilerin mekanda gezinmesini ¢ok daha kolay héle getirir (Sekil 54).

Dolaysiz yol Sira Landmark Engelsiz yol

Sekil 54. Yaya yliriiyiis yollar tiirleri
Kaynak: (Chernichenko, 2023)

Acik hava yiiriiylis yollari, gérme sorunlar1 olan kisiler i¢in en tehlikeli
alanlardan bazilar1 olabilir. Cilinkii genellikle trafigin yakininda bulunurlar ve bu
da ciddi bir tehlike olusturabilir. Ozellikle plazalarda, acik yemek alanlarinda ve
glines 15181inin binaya yansimasinin parlamaya neden olabilecegi diger agik
alanlarda, kaplamanin orta-koyu renk degerinde olmasi1 ve goze batacak sekilde
yansitict olmamasi tavsiye edilir. Bordiirlerin, tekerlek dayanaklarinin ve

kaplama seviyesindeki diger degisikliklerin kontrast renk ve degerde olmasi
gereklidir (Else, Bart, 2012).

66



Yiiriiyiis yollari, diiz olmayan yiizeyler veya renk, deger ve doku degisikligi
ile agikca goriilemeyen basamaklar, bordiirler ve kenarlar nedeniyle takilma ve
diisme tehlikesi olusturmamalidir (Sekil 55). Bordiirler ve diger yiirime yolu
kenarlar1 yiiriime yolu kaplamasindan en az 100 mm yiikseltilmeli ve kaldirim
sinirt olarak yaya tarafindan agik¢a goriilebilecek kadar kontrast renkte veya
degerde olmalidir. Korkuluklarin oldugu yerlerde kaldirim kenari bordiirlerine
genellikle gerek yoktur. Kamusal girislere yaklasim yollari, yaklasan kisilerin
girisi bulabilmeleri i¢in isaretlerle veya mimari veya peyzaj 6zellikleri gibi gorsel

ipuglariyla kolayca tanimlanmalidir (ADA,2010).

Sekil 55. Exhibition Road, Londra

Kaynak: (The Ranty Highwayman, 2015)

Takilmalara ve diismelere yol agabilecek dalgalanma ve ¢ikintilar1 6nlemek
icin zemin kaplamalarinin iyi hizalanmasi1 saglanmalidir (Sekil 56). Patika ve

kaldirim yiizeylerinin diizenli olarak bakimi ve yenilenmesi kaymaz ve diiz bir

ylizey saglamak i¢in dnemlidir.

Sekil 56. Uygun yuvalara ve bosluklara sahip 1zgara ve tahliye kapaklar1 6rnekleri

Kaynak: (BCA.2016)

Gorme engellilerin agik alanlarda yonlendirilmeleri o6nemlidir. Yol
ylizeylerinde yer alan hissedilebilir uyar1 bantlar1 goérme engellileri

yonlendirmede kullanilmalidir. Ayrica ses ve koku da yardimci olacaktir. Yaya
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gecitlerinde, kavsaklarda ve gecis alanlarinda yon bulma ipuglar olarak dokular

kullanilmalidir (Sekil 57) (ADA, 2010).

fﬁl klk |

Gorme engelliler 1¢in uyan levhalarn

Malzeme dokusu

Uyari ve yonsel dokunsal zemin yiizeyi Trabzan vitkseklikleri
gostergesi

Yén Cocuklar igin - 400-700 mm
Yetigkinler i¢in: 900-1000 mm

‘ "
Gmm.‘ " |m1f

Sekil 57. Gorme engelliler i¢in hareket haritas1 ve yardim araglari

Kaynak: (ADA, 2010)

Yollarda hareket edilirken yerden 22-68cm yiiksekte olan duvara gikinti
yapan elemanlar 10 cm’den fazla disar1 tagmamalidir. Yine yer seviyesinden 10-
30 cm arasinda ve yerden 220 cm yiikseklikte bulunan elemanlar beyaz baston ile

fark edilebilir olmalidir (Sekil 57) (TSE, 2011).
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Sekil 58. Engellerin baston ile fiziksel algilanmasi; engelli yolun genisligi

Kaynak: (ADA,2010; Ons, 2023)

Yaya yolu disinda bir yere yerlestirilmesi miimkiin olmayan stirekli
donanimlar; kolayca goriilebilecek gerekli 151k yansitma 6zelligine sahip ve olasi
tehlikenin varligiyla ilgili uyaracak ve beyaz baston kullananlarca algilanabilir

ozellikte olmalidir (TSE, 2011)
Yaya yollar tasarlanirken uyulmasi gereken énemli 6neriler sunlardir:

e Yiirlyiis yollarin1 isaretlemek i¢in korkuluklar eklenmelidir. Gorme
engelli bireyler ellerini bir korkuluk boyunca gezdirebilir ve bunu yiiriiyiis

yolundan ¢ikmamak i¢in bir rehber olarak kullanabilirler.

e Az goren Kkisiler icin yaya gecitlerinde hissedilebilir kaldirimlar veya

yliriiylis yollarini gosteren kontrast renkler kullanilmalidir.

e Egri yaya geg¢itlerinden kaginilmalidir. Egri bir yaya gec¢idi -yiirtimek i¢in

iki farkli yone egimli olan ve kaldirima dogru diiz olmayan- gérme kaybi
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olan bir kisinin kafasini karistirabilir ve potansiyel olarak ona zarar

verebilir.

e GoOrme sorunu olan kisiler, yiirliylis yolu tlizerinde sarkan agaclari, sarkan
dallar1 veya aga¢ govdelerini kolayca goéremeyebilirler. Yiiriiylis yolu
boyunca agacglar var ise malg, kontrast renkli ¢it veya farkli dokular

kullanarak iyi bir sekilde isaretlenmeleri gerekir.

e Yiirlyiis yolu boyunca bir aga¢ yataginin etrafinda net bir bariyer
olusturmalidir. Bir aga¢ govdesinin etrafindaki kaldirnm ve yatak
arasindaki doku degisikligi, bunu gérmeyen biri i¢in tehlikeli olabilir.
Yiikseltilmis bordiirler ve kontrast renkler kullanmak, gdrme bozuklugu

olan biri i¢in bu degisikligi daha net hale getirebilir.

e Dogal kilavuz ¢izgileri kullanilmalidir. Drenaj kanallari, kontrasth
kaldirim, dokunsal kontrastlar, ¢im kenarlar1 ve bordiirler, gorme sorunu
olan kisilerin ylriiylis yolunun kenarinin nerede oldugunu bilmelerine
yardimci olabilir. Bunlarin iyi c¢alismasini saglamanin anahtari, siirekli
olmalarini, kendilerinin agik¢a isaretlenmesini ve engellerden arinmis

olmalarini saglamaktir.

e Kavsaklarin yakinina bordiir taslar1 eklenmelidir. Bordiir kesikleri,
kavsaklarda kaldirim ¢ikintisini ortadan kaldirarak tekerlekli araglarin ve
engellilerin kaldirima c¢ikmasini kolaylastiran kaldirimdaki c¢ukurlardir.
Yaya gecidini gosteren dokulu yiizeylerle birlestirildiginde, bunlar gérme
sorunu olan biri i¢in yaya gecidinde gezinmeyi ¢ok daha kolay hale

getirebilir (Dunovskaira, 2021).

Gorme engelli kisiler i¢in yollar ii¢ farkli malzeme ile kaplanabilir. Beton
plak déseme yiirlime bolgesinin engel icermedigini, granit doseme yakinda engel
oldugunu; bazalt plak doseme ise kavsak, kap1 veya merdivene yaklagsmay1 ifade

eder (Sekil 59).
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E Bina girisi Kent mobilyalar
Toplu tasima Bilgi paneli Blok boliimii
duragi m

Sekil 59. Gorme engelli olan kisilerin hareket etmesine yardimei olacak tasarim
elemanlarinin anlamlari

Kaynak: (Dunovskaira, 2021)

Bu tasarim, bina girisi, kent mobilyalar1 (banklar ve koltuklar), toplu tasima
duragi, bilgi paneli (adres ve braille alfabesiyle yazilmis diger yararl bilgiler) ve
blok segmenti (her biri kelime ve harflerle tanimlanan dért boliime ayrilmis

dokunsal adres) gibi bir¢ok kamusal alan1 tanimlar.

Uyar isaretleri; yaya gegitlerinde, tehlikeli alanlarda (merdivenler ve
yiikseklik farklar1 gibi) ve dogal bir kilavuz ¢izgiyle baglantis1 olmayan
hissedilebilir kaldirimin sonunda gereklidir. Uyar1 isaretleri bitisik kaldirirmdan
net bir sekilde (dokunsal, gorsel ve/veya isitsel) ayirt edilebilir ve kesik bir

profile sahiptir.

Yayalar ve bisiklet kullanicilar1 beraber diisliniildiiglinde; yaya kaldirimi ve
bisiklet yolunun hissedilebilir yiizey ile tanimlanmasi gerekir. Hem enine hem de
boyuna seritlerin bir kombinasyonu genellikle iki tiir yol birlikte dosendiginde
kullanilir. Bu yollardan biri yayalar i¢in, diger taraf ise drnegin bisikletler i¢indir.
Bu gibi durumlarda, karolar bisiklet yolu boyunca ve yaya yolu boyunca ddsenir

(Sekil 60).
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Sekil 60. Hem enine hem de boyuna seritlerin bir arada kullanimi, genellikle iki tiir
yolun birlikte désendigi durumlarda kullanilir. Bu yollardan biri yayalar igin, diger
taraf ise Ornegin bisikletler igin olacaktir

Kaynak: (Wecapable, 2023).

Farkli anlamlara isaret eden farkli renk ve isaretlere sahip cok cesitli
hissedilebilir kaplama tipleri vardir (Sekil 61). Tipik olarak hissedilebilir tuglalar,
kismen gorebilen yayalar i¢in daha goriiniir olmalarini saglamak amaciyla parlak
renklere boyanir. Engelli Amerikalilar Yasasi, hissedilebilir tuglalarin ve
cevresindeki kaldirimin renk kontrastinin en az %70 olmasini gerektirir. Birgok
iilke bu amagla parlak sar1 renk kullanmaktadir. Dosemenin ekstriizyonlar1 da

belirli bir kodu takip eder. ingiltere'de “kabarcikli gizgiler”

ya da paralel kesik kabartma cizgilerine sahip karolar kaldirimdan yola
gecisi gosterir. Benzer sekilde, kabartmalarin kademelendirildigi “ofset blister
cizgileri” gdorme engelli insanlar1 bir demir yolu platformunun kenar1 konusunda

uyarir (Dunovskaira, 2021)
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Sekil 61.Dokunsal yiizeylerin anlamlari
Kaynak: (Cao, 2020)

Bir diger 6nemli hissedilebilir kaplama tipolojisi de noktalar yerine paralel
ekstriizyon ¢izgilerden olusan kadife tehlike uyar1 karolaridir. Birlesik Krallik'ta
bu karolar basamaklar, rampalar veya platformlar gibi belirli tehlikelere karsi
uyarida bulunur. Diger karolar, 6zellikle de yonlendirme veya rehberlik karolar,
kullanicilar1 tehlikelere karsi uyarmak yerine onlarin hareketlerini yonlendirir
(Sekil 62). Bu karolar, insanlarin yiirlimesi gereken yonde paralel ekstriizyon
cizgiler diizenleyerek sokak mobilyalar1 veya bitkiler gibi engellerden
kagmalarina yardimci olur. Ulkeye ve ydnergelere baglh olarak genellikle karo

ekstriizyonlari i¢in de minimum bir yiikseklik vardir.
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e 4
Sekil 62. Gegis ¢izgileri, Toronto, Kanada; Paralel ¢izgiler yonii belirtmek teknigi

Kaynak: (Visually Accesible Cities, 2023; Cao, 2020)

Bu karolar, insanlarin yiiriimesi gereken yonde paralel ekstriizyon c¢izgiler
diizenleyerek sokak mobilyalar1 veya bitkiler gibi engellerden kagmalarina
yardimcr olur. Direkler, kayalar, elektrik direkleri, agaclar veya sokak
mobilyalarindan olusan bir ¢izgi yliriiylis yoniinii vurgulayabilir. Ancak, bdyle bir
isaret siirekli bir ¢izgi degildir ve bu nedenle sadece destek olarak kullanilabilir.
Ozellikle rotadan sapmanin 6nemli sonuglar dogurabilecegi yerlerde, ek rota

yonlendirmesi gereklidir.

Bilgi paneli (Braille alfabesinde adres ve diger yararli bilgiler) ve blok
segmenti (her biri harf ve rakamlarla tanimlanan dort boliime ayrilmis dokunsal

adres) gibi bir¢ok kamusal alani tanimlar (Else, Bart, 2012).

Yaya yollarinin kesistigi yerlerde basamak sanilabilecek kaldirim desenleri
ve renk degisikliklerinden kag¢inilmalidir (Sekil 60). Drenaj kanallari igin
kapaklar ve 1zgaralar korler ve gorme engelliler i¢in kanallar1 bir yol olarak
yorumlayabilecekleri i¢in sorunlu olabilir. Onerilen 1zgara bosluklar1 13 mm veya
daha az genislikte ve 150 mm wuzunlukta olmali, hareket yoniine dik
yerlestirilmelidirler. Engellilerin yiiriiyecegi yolun minimum genisligi 150 cm ve
perdenin gilivenli gecisini saglamak i¢in ulagilmasi gereken minimum yiikseklik

220 olmalidir (ADA,2010; Hensey, 2016).

Insanlarin giivenliklerinin risk altinda olabilecegi alanlar1 gdrmelerine
yardime1 olmak igin aydinlatma veya aydinlatma kontrastlar1 kullanilmalidir. Iyi
gormekte zorlanan insanlar i¢in yaya geg¢itlerinde ve benzer alanlarda aydinlatma
artirtlmalidir. Kontrastt en {ist diizeye c¢ikarirken parlamayir en aza indirmek

gereklidir (Land, 2017).
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Tasit yolu ile yaya yolu arasinda seviye degisiminin olmadigi veya 60
mm'den az seviye degisiminin olmadig1 yerlerde, yaya yolu ile tasit yolu

arasindaki simnir, en az 800 mm derinliginde dokunulabilir bir ylizeyle
c¢izilmelidir. Bu kural, iistii diiz bir tiimsek, ylikseltilmis bir yan yol veya kavsak
veya genis bir dliz yiizey alani gibi, yayalar ve araglar tarafindan isgal edilen

herhangi bir siirekli engelsiz ylizeye uygulanmalidir (Sekil 63, 64).

Hissedebilir yiizey
A Kaldirim rampasi

5 mm-Termoplastik boya
hatti

Yaya gegidi

900 min

600 " 300

Sekil 63. Yaya gecitlerinde dokunsal uyar1 gostergelerinin uygulanmasi

Kaynak: (BCA, 2016)

60cm genisliginde dokusal uyari banti

Ql|C 90x90¢m

[e)[e][e)
O

Sekil 64. Sol: Trafigin yogun oldugu bir alanda renk kontrastli algilanabilir uyarlar;
sag: dokusal uyar1 band1 boyutlari

Kaynak:(The Ranty Highwayman, 2015; ADA,2010)
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e Sesli Elemanlarin Kullanimi

Ses ¢ikaran elemanlar (6rnegin duvar saati, gesme) korler ve gérme zorlugu
cekenler, Ozellikle birden ¢ok engeli bulunanlar ve yashlar icin tamamlayict
nitelikte yol bulmaya yardimci araglar olarak kullanilabilir (TSE, 2011). Gorme
sorunlart olan kisiler yonlerini bulmak i¢in diger duyularina giivenmeyi
ogrenirler. Ornegin, karsidan gelen trafigin sesini dinleyerek veya riizgarn
engelleyen binalarin olmamas:t nedeniyle riizgarin yoniindeki degisikligi
hissederek karsidan karsiya gececeklerini algilayabilirler. Bu teknikten
yararlanmak ve insanlarin diinyalarinda gezinmelerine yardimci olmak i¢in sesleri

kullanan ¢ok sayida bina yontemi vardir:

e Yankilar1 en aza indiren alanlar olusturulmalidir. Yankilarin yarattig ses

bozulmasi, gérme sorunlari olan kisiler i¢in yonetilmesi zor olabilir.

e Onemli alanlarda isitsel (sesli) ipuglarindan yararlanmalidir (Sekil 65),
Ornegin, bir kavsaga gorme engelli bir kullaniciyr karsiya gegmenin
giivenli oldugu konusunda uyaran bir alarm veya geri sayim eklemek

gecisi daha giivenli hale getirebilir (Land, 2017).

o
=

Sekil 65.Onemli alanlarda isitsel (sesli) ipuglarindan yararlanmak

Kaynak: (Land8, 2017)

e Izgara deseni tasarimi
Izgara deseni tasarlarken asagidaki 6nemli uyarilar dikkate alinmalidir:

e GoOrme engelli kisilere rehberlik ve agiklik saglamak i¢in, yliriiyiis rotalari

ve yaya gegitleri net bir yap1 ve baglant1 gerektirir.
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e Bunu gergeklestirmenin uygun bir yolu, konfor bolgesi ve yaya gecidi
boyunca yollarin birbirine dik olarak yerlestirildigi bir 1zgara deseni
kullanmaktir. Bu, oryantasyonu kolaylastirir ve net ¢izgiler saglar. Cephe
hatlar1 en iyi sekilde kullanilir, araglarla etkilesim en aza indirilir ve gegis
mesafeleri miimkiin oldugunca kisa olur. Bu, genellikle miimkiin olan en
kisa rotaya gotiirmez ancak ihtiyaci olanlar i¢in destek ve rahatlik sunar.

Digerleri istenirse alan boyunca c¢apraz olarak yiiriiyebilir (Else, Bart,
2012).

a. Merdiven

Merdivenler ve basamaklar, basamak ve rihtlarla renk ve deger agisindan
acik¢a kontrast olusturan On kenarlarla tasarlanmalidir. Basamaklarin egimi
gectigi yerlerde, egimi karsilamak i¢in konik yiikseltilerin yapilmasi, basamagin
kenarin1 goéremeyen veya gorsel olarak algilayamayan veya denge sorunlari olan
dikkatsiz yayalar i¢in tehlikeli olabilir. Miimkiinse, sivriltmeden kaginilmal1 veya
kontrast olusturan 6n kenarlara ek olarak yayayr merdivenin/basamaklarin tam
basamak ve yiikseltici bolimiine yonlendirmek veya rehberlik etmek igin
tirabzanlar kullanilmalidir (Sekil 66). Tirabzanlarin basinda ve sonunda kiigiik
kubbeler, tirabzanin baglangicini ve sonunu gdosterir. Bulunmadiklar1 durumlarda

diisme tehlikesi olusturabilirler.

my |
SNHEY

Kaynak: (Harris, 2018)

Merdivenlere yaklasimda ilk basamaktan Once, sahanliklarda ve
merdivenlerin sonunda hissedilebilir yiizeyler (en az 60 cm genisliginde,

algilanabilir) kullanilmas1 gerekir (Sekil 67, 68). Basamak genisligi ve rihtin zit
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renkli olmasi fark edilebilirliklerini artiracaktir. Merdivenlerin basis kisminda
¢ikint1 olmamasi, basamak ucunda 2.5 cm genisliginde kaymaz bir bant
bulunmasi1 gerekir (TSE, 1999). Kaymaz seritlerin {ic basamaga kadar olan
merdivenlerin tim basamaklarinda, basamak sayis1 licten  fazla  olan

merdivenlerde ise ilk ve son basamakta olmasi gerekir.
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Sekil 67. Tobermore hissedilebilir tehlike uyar1 bayraklari, Fiizyon Glimiis

Kaynak: (Tobermore, 2023)
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Sekil 68.Merdivenlerde dokunsal ylizey tasarim detaylari
Kaynak: (Harris, Dines, 1998; ADA,2010)

Herhangi bir yaya giizergadhindaki bordiirler ve diger basamaklar veya
seviye degisiklikleri, karanlikta daha goriiniir olmasi i¢in yansitict bir boya
malzemesi ile boyanmalidir. Rampa ve merdivenlerin altindaki alanlar koruyucu
raylar veya ylikseltilmis bordiirlerle tamamen kapatilmali veya hissedilebilir bir

ylizeyle isaretlenmelidir.
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b. Rampalar

Rampa egimi, sokaklar ve kaldirimlar arasinda seviye degisikliklerinin
oldugu vyerlerde tekerlekli sandalye kullanicilari igin ¢ok Onemlidir. Bazi
iilkelerde bu bordiirler, yollardan gecerken uyar1 sesi ¢ikaran ses sistemleriyle
donatilmistir. Degisen dokular 6nemli bir tasarim aract olabilir. Dokunsal
kaplama yiizeyleri, merdivenler, telefon kuliibeleri, banklar gibi olanaklarin

konumu hakkinda kritik bilgileri iletmek i¢in de kullanilabilir.

Rampalarin baglangi¢ ve bitislerinde 1.5 m’lik farkli dokuda ve tercihen
farkli renkte bir diizlikk alan saglanmalidir (TSE, 1999). Kaldirim kenarlarinda
yapilacak rampalar, i¢ yone dogru egimli olmalidir (Sekil 69). Kaldirimdaki
bitkilendirmeden dolay1 {i¢c yone egimli rampanin yapilamayacagi yerlerde, Sekil
15°teki gibi tek yone egimli rampa yapilmalidir. Kaldirim kenarlarinda yapilacak
rampalarin genisligi minimum 120 cm olmalidir. Sehir i¢i yollardaki mevcut
kaldirimlarda rampa diizenlemesi yapilacagi zaman, eger kaldirimin dar
olmasindan dolayr maksimum %8 egimde rampa yapilamiyorsa Sekil 66’daki gibi
yola paralel rampalar yapilmalidir. Az gbren Oziirliiler tarafindan kolayca fark
edilebilmesi amaciyla korkuluk ve/veya kiipestelerin rengi bitisik ylizeylere zit
renklerden segilmelidir. Rampa ile tasit yolunun birlestigi yerlerde bir ¢ikinti

veya ¢ukurluk olmamalidir. (Sekil 70, 71).
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Sekil 69. Gorme engelli rampast 6l¢iileri
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Goriiniir isaret

Hissedilir igaret

Rampa ile tagit yolunun birlestigi yerler
¢ikmt veya ¢ukurluk olmayacak sekilde
diizgiin olmalidir.

.// .

-, Yol yiizeyi

Rampa yiizeyi

r e —
lfl

Tasit yolu : Kaldirim

Sekil 70. Rampa ile tasit yolunun birlesim detay1

Rampa basinda ve sonunda yol yiizeyinden farkli doseme kullanimi
(sentetik uyar1 bantlar1) gorme engellilerin kolayca hareket etmesine ve karsiya
gecmesine yardimer olur Tirabzanlarin yiiksekliginin en az 1100 cm olmasi

gerekir (Sekil 70).
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Sekil 71.Bir rampanin baslangicinda gesitli tiplerde algilanabilir uyar: yiizeylerinin
yiizey kaplamalari; girig kapisinda hali; zit ton ve renkte siipiirgelik

Kaynak: (BCA.2016)

Sekil 72. Gorme engelli kisileri diismekten korumak i¢in rampalarda tirabzanlarin
yiiksekligi ve 6nemi

Kaynak: (Land, 2017)

6. Oyun Alanlar

Gorme engelli cocuklar i¢in oyun alanlari egsiz ve hayati bir duyusal uyarim
kaynagi sunar. Ayaklarinin altindaki farkli dokulu zemini hissetmekten havada
sallanma hissini yasamaya kadar, bu duyusal deneyimler ¢ocuklarin giic ve motor
becerilerini gelistirirken ¢evrelerini giivenli bir sekilde kesfetmelerini saglar. Bu

alanlar, sosyal oyun ve etkilesimli sesli-dokunsal tahtalar gibi ek faaliyetler
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araciligiyla fiziksel, bilissel ve duygusal gelisim icin ideal noktalar haline gelir.
Ayrica gorme engelli ¢cocuklarin kapsayici bir ortamda birbirleriyle arkadaslik

kurmalarina da olanak tanir (Simplfied Playgrounds, 2023).

Cizelge 7. GoOrme engelliler icin oyun alanlar1 6neri bilesenleri

Duyusal banklar ve masalar
Bu banklar, ¢cocuklarin oturup ahsap oyuncaklardan
cakil taslarina ve ¢im bigaklarina kadar cesitli
nesnelerin doku ve sekillerini kesfetmelerine olanak
tantyarak onlara yalnizca az gérme yetilerine
giivenmek yerine elleriyle ¢evreleri veya oyun alanlari
hakkinda daha fazla bilgi edinme sans1 verir.
Aktivitelerin dengelenmesi

Fiziksel gelisime yardimci olmak i¢in harekete dayal faaliyetler, hayal giicii ve
yaraticiligl tesvik etmek i¢in sessiz faaliyetler, is birligi ve iletisim becerilerini
gelistirmek icin sosyal faaliyetlerin bir kombinasyonunu saglar.
Oyun alaninda ses emici malzeme kullanimi £ EEIPRR S
Oyun alanindaki giiriiltii miktarint azaltmak |
amaciyla zeminde kauguk paspas veya suni
¢im gibi ses emici malzemeler
kullanilmalidir.

Giivenlik
Keskin kenarlarin veya kiymiklarin olmamasi, oyun alan1 yiizeyinin kaymaya kars1
dayanikli olmasi, korkuluklarin ve basamaklarin yiiksekligine dikkat edilmesi
gerekir.

Kapsayici tasarim

Gorme engelli ve goren ¢ocuklar arasinda karsilikli bagimlilig: ve is birligini tesvik
eden etkinlikler sunar.
Hissedilebilir yiizeyler

Yiikseltilmis ¢izgiler, Braille A\ SUWT N\ L b —r
panelleri ve dokunsal kdseler gibi =¥ R P el B e e

dokunsal dzellikler, gérme engelli > B E TR S i e
¢ocuklarin ¢evrelerini ilgi ¢ekici ve @ "2 ‘eaes suss
egitici bir sekilde kesfetmelerine ve A A s — -
cevresindekilerle etkilesimde Gorsel, dokunsal ve duyusal elemanlar
bulunmalarina olanak taniyabilir.

Cesitli gorsel ipuclart sunmak

Gorme bozuklugunun seviyesine bagli olarak, ¢esitli gorsel ipuglart saglamak
cocuklarin etkinliklerin yerini bulmasina ve oyun alaninda gezinmesine yardimci
olabilir. Bu ipuclar hissedilebilir bir iz, parlak renkler hatta her yastan ve yetenekten
cocugun hizlica tanimlayabilecegi tanidik sekiller olabilir. Oyun alan1 ekipmanlari
daha iyi taninmalari i¢in parlak renklere boyanabilir.

Kaynak: (Friesen, 2018; NF Surfaces, 2018; Simplified Playgrounds, 2023)

Oyun alanlarin1 erigilebilir hale getirmenin bir yolu kontrast renkler

kullanmaktir. Bu, gérme engelli ¢ocuklarin nerede olduklarini ve ne yapmalari
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gerektigini belirlemelerini kolaylastirir. Sar1 ve yesil gibi parlak renkler, mavi ve
siyah gibi daha koyu renklerle giizel bir kontrast olusturdugundan bunun igin
idealdir. Bir diger konu da ekipmanlarin yerlestirilmesidir. Oyun alani
tasarimcilarinin rampalar1, Braille isaretlerini ve diger dokunsal unsurlar1 kolay
erigilebilir noktalara yerlestirmeleri Onemlidir. Gorme engelli c¢ocuklar, bu
engellerin etrafindan digerleri kadar hizli gegemeyebileceginden, yol iizerinde

cok fazla engel bulundurmaktan kaginilmalidir (Cushman, 2023).

Basamaklarin, kaydiraklarin ve diger yiizeylerin (platformlar vb.)
kenarlarinin sar1 renkle isaretlenmesi az goren ¢ocuklarin yiizeylerdeki degisimin

farkina varmasini saglayacaktir.

Kaydiragin iist noktasi, 6zellikle oyun yiizeyi ile ayni yiikseklikte ise, bu
boliimde bir kapi1 veya bir tiir gilivenlik mekanizmasinin olmasi Onerilir.
Salincaklar veya hareketli ekipmanlar gibi tehlikeli olabilecek alanlarin kenarinda
hissedilir yiizeylerin olmas1 gerekir. Bu yiizey, ¢ocuklara ekipmanin kendilerine
dogru hareket edebileceginin farkinda olmalar1 i¢in sinyal verecektir. Oyun
alanlar1 tasarimina riizgar ¢anlari, miizikli bir kaldirim, biiyiik ksilofon, ¢can vb.
duyusal oOzellikleri olan elemanlar dahil edilmelidir. Cocuklar ic¢in kokulu
bitkilerin (lavanta, nane, giiller) ve su elemanlarinin igerisinde yer aldig1 duyusal
bahceler tasarlanmalidir (Sekil 73). Yine tekerlekli sandalye kullaniminin da

dikkate alinmasi 6nemlidir.

Sekil 73. Duyu bahgesi oyun elemanlari

Kaynak: (Cushman, 2023).

84



Oyun alanlarinda tekerlekli sandalye salincaklari, hareketli kopriiler,
tekerlekli sandalye yliksekliginde pencere kutulari/yiikseltilmis bitkilendirmeler

kullanilmalidir.

Oyun alanlarin1 daha goriintir hale getirmek i¢in; parlak renkli ekipmanlar,

renkli glivenlik isaretleri, ¢izgiler ve desenler kullanilabilir. Bircok oyun alani

renkli olma egiliminde olsa da bu sadece estetik bir se¢im degildir (Sekil 74).

.
(&

Sekil 74. Gorme engelli cocuklarin Dostluk Park1
Kaynak: (Gonzalez, 2019)

Az goren c¢ocuklar i¢in parlak ekipmanlar ve yapilar onlarin her seyi daha
kolay gormelerine yardimci olabilir. Bazen bir ekipmanin kenarlar1 az goren
cocuklar i¢in bulanik olabilir. Oyun alanlarinda farkli yilizeylere ait ekipmanlar,
Braille alfabesinin uygulandigi engebeli veya piiriizlii dokulara sahip paneller

bulunmalidir. Bu paneller yonlendirmede de yardimci olabilir.

Giivenlik nedeniyle, simirlar gérme engelli c¢ocuklarin  gérmesini
kolaylastiracak o6zellikler icermelidir. Sinir elemanlar1 idealdir. Bir¢ok g¢ocuk
anlamak icin parmaklarini bir ylizey boyunca takip etmeyi sever ve dokular veya
etkilesime girebilecekleri diger nesneler bu aktiviteyi tesvik etmenin harika bir
yoludur. Uygun yerlerde kilavuz teller ve raylar da g¢ocuklarin alan boyunca

hareket etmesine yardime1 olabilir.

Oyun alaninin c¢evresinde hissedilebilir zemin malzemeli bir yol
olusturulmasi ile gorme engelli ¢ocuklar tiim alanda gezinebilir ve sinirlarin
disina ¢iktiklarinda bunu anlayabilirler. Bu sinirin sar1 gibi parlak bir renkle
vurgulanmasi siirli goriise sahip c¢ocuklarin algilamalarint kolaylastiracaktir.

Benzer sekilde, bir ¢ocugun oyun alaninda olasi rotasini gosteren dokulu ve
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parlak renkli yollar tasarlanmasi, ¢ocuklarit A noktasindan B noktasina giivenli bir

sekilde ulastirabilir.

Oyun alanlar1 zeminlerinde ve ayni hizada ise kaydiraklarda kalin sar1 bant
gibi parlak isaretler eklemek, onlar i¢in daha giivenli hale getirebilir, diisiisleri ve
kenarlari tanimlamay1 kolaylastirabilir. Cevresel goriis, az goren ¢ocuklar igin
Ozellikle zor olabilir, bu da harekete verdikleri tepkiyi etkiler. Basketbol topu ve
kickball gibi nesnelerin daha kolay goriilmesini saglamanin bir yolu, iizerlerine
parlak renklerden olusan bir serit eklemektir. Desenler nesnelerin one ¢ikmasina
yardimci olabilir. Tirmanma alaninin altindaki dolgu veya salincaklarin altindaki
alan gibi potansiyel olarak tehlikeli alanlarin altina belirli desenler yerlestirebilir.
Cocuklar bu alanlarin daha dikkatli olmalar1 gereken bir yeri temsil ettigini

algilayabilirler.

Dokunsal ve isitsel deneyimler, gorme engelli ¢ocuklarin yollarini
o0grenmeleri ve cevrelerini tam olarak kullanmalari igin kritik 6neme sahiptir
(Playworld, 2018). Oyun alanlarinda farkli yiizeylere ait ekipmanlar, Braille
alfabesinin uygulandig1 engebeli veya piiriizli dokulara sahip paneller

bulunmalidir. Bu paneller yonlendirmede de yardime1 olabilir (Sekil 75).

Gorme engelli kisiler i¢in oyun alanlarindaki
onemli prosediirle sunlardir:

Nesneleri dondiirmek veya hareket ettirmek,
Ses ¢ikaran nesneler,

Braille alfabesi kullanima,

Oyma tasarimlar,

Kilitler, zincirler, anahtarlar, diigmeler, kap1
durdurucular,

Eglenceli dokular,

Toplar1 igine koymak i¢in boru.

Sekil 75. Gorme engelli kisiler i¢in oyun alanlarindaki 6nemli prosediirler
Kaynak: (Path to literacy,2010)

Lavanta ve giil gibi giiclii kokulu bitkiler yerlestirmek, c¢ocuklara c¢esitli
bitkileri koklama ve dokunma firsati verecektir. Duyusal bir bahge, isitme ve

dokunma dahil olmak iizere tim duyulara hitap eder. Bitkisel tasarimda Frenk
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sogan1i veya domates gibi yenilebilir bitkiler ve tiyli kuzu kulagi gibi

dokunulabilir bitkiler de eklenebilir.

Olas1 acik hava ve oyun alami etkinlikleri; denge kirisi oyunu, top oyunu
(zilli toplar veya bipli toplar), delikli tahtaya veya ses ¢ikaran malzemelerle
doldurulmus plastik siselere fasulye torbasi firlatma, c¢arpisan bovling, dans
etmek, jimnastik cember oyunu (yuvarlanma, takip etme ve yakalama),
trambolinde ziplama, ip atlama, doviis sanatlar1 (Judo), parasiit oyunlari, velcro
eldivenlerle yakalamaca, bayrak oyunlari, ii¢ bacakl: yiiriiyiis, halat ¢gekme savasi,
kopiik ¢ukurunda veya mat iizerinde yuvarlanma, bir ip boyunca ¢esitli sekillerde

yiirlime olarak siralanabilir (Willings.2023).

7. Spor Alanlar:

Gorme engelliler i¢in spor ve aktiviteler; fiziksel aktivite, sosyallesme ve
beceri gelistirme firsatlar1 sagladiklart i¢in Ozellikle ©nemlidir. Spor ve
etkinliklere katilmak, goérme engellilerin 6z gliven kazanmalarina, fiziksel
uygunluklarini gelistirmelerine, sosyal beceriler gelistirmelerine ve genel yasam
kalitelerini artirmalarina yardimci olabilir. Engellilere yonelik tasarimlar, spor
alanlarinda da gecgerli olmalidir. Spor alanlarinda, engellilerin rahatlikla
erisebilecegi spor ekipmanlari, yiizme havuzlari, tenis kortlar1 gibi aktiviteler i¢in
uygun alanlar, rampalar, engelli asansorleri, uygun isaretler ve rehberlik
sistemleri gibi engelli erisimini kolaylastiran  0zelliklerin  bulunmasi
gerekmektedir. Bu sekilde engellilerin spor yapmalar1 ve toplumla biitiinlesmeleri

tesvik edilir.

Gorme engelli ¢ocuklar ve yetiskinler icin 6zel olarak tasarlanmis cesitli
uyarlanabilir 6zel sporlar ve etkinlikler bulunmaktadir. Bunlara 6rnek olarak

paralimpik sporlar verilebilir (Terri, 2023):

Goalball: Gérme engelli sporcular icin 06zel olarak tasarlanmis bir spordur.
Popiiler bir paralimpik spordur. Oyunda iiger oyuncudan olusan iki takim yer alir
ve amag bir topu rakip takimin kalesine atmaktir. Top, oyuncularin ses yoluyla

yerini belirleyebilmeleri i¢in ziller igerir.

Bip beyzbolu: Oyuncularin yerini bulmasina yardimci olmak igin bip sesi

cikaran bir top kullanan beyzbolun degistirilmis bir versiyonudur. Usler de bir
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“bip” sesi ¢ikarir ve saha oyuncular1 takim arkadaslarini yonlendirmeye yardimci

olmak i¢in sozlii ipuglart kullanir.

Koér futbolu (futbol): Iginde ziller olan bir top kullanan futbolun
degistirilmis bir versiyonudur. Sadece dort saha oyuncusu ve bir kaleci vardir (5-
a-side futbol). Kaleler daha kiiciiktiir ve topu oyunda tutmak igin saha

cevrelenmistir. Bu, ayn1 zamanda bir paralimpik spordur.

Tandem bisiklet: Gorme engelli bir sporcunun 6niinde goren bir rehberle
bisiklet slirmesini igerir. Rehber, sozlii ipuclar1 verir ve parkurda gezinmeye

yardimci olur.

Atletizm: Gorme engelli cocuklarin katilabilecegi, rehber yardimiyla kogsma

ve atlama gibi ¢esitli uyarlanmis atletizm etkinlikleri vardir.

8. Kent Mobilyalar:

Kaldirimlar1 kapatan engeller, gérme engelli ve az goren insanlar iizerinde
toplumun diger kesimlerine kiyasla ¢cok daha biiylik bir etkiye sahiptir. Bir
kaldirimi engelleyen her bir tekerlekli ¢op kutusu, ¢cop torbasi veya konteyner
kaza ve yaralanma riskini artirmaktadir. Bunlar, gérme engelliler ve az goren
insanlar i¢in takilma tehlikesi yaratir ve sert yiizeylerin cilde keskin bir sekilde
temas ettigi durumlarda fiziksel yaralanmalara yol acabilir. Saha mobilyalar1 (ve
direge monte aydinlatma, isaretler vb.) yaya hareket yolunun disina
yerlestirilmeli, yayalar tarafindan her zaman dogal, elektrikli aydinlatma altinda
goriilebilecek sekilde tasarlanmali ve konumlandirilmalidir. Gérme engelliler i¢in
sicak, parlak ve canli renkler goriiniirliigl artirir; glimiis renk tanimlanmasi en zor

renktir (White, Grant, 2009).

Kent mobilyalar1 tasarimi giiniimiizde akilli teknolojilerin kullanilmasiyla
beraber gorme engellilerin  yapili  ¢evrede bunlarin  kullanimlarini

kolaylastirmaktadir (Sekil 76).
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(D)
X

Aydimnlatma insanlarm  Sesli rehber konum Oturma alnlan Sesli ipuclan
ihtivaclarina gore belirlemek icin
degisir

Sekil 76. Gorme engellilerin kullanimina yonelik kent mobilyalar1

Kaynak: (The blind guide,2020)

Dr. Oliver Zanetti, en son arastirmalarin, engelli bireylere hizmet vermeyi
amaclayan ve potansiyel olarak hayat degistiren yeni prototiplerin gelistirilmesine
olanak sagladigini sdylemektedir. Navigasyon yazilimlari, bluetooth isaretleri,
giyilebilir liriinler, robot kopekler, sanal ve artirilmis gergeklik gérme engellilerin
yasamlarin1 kolaylastirilmaya yonelik tasarlanan akilli teknoloji kullanimlaridir

(Cizelge 8).

"Kent mobilyalarinin toplumun tiim bireylerine miimkiin oldugunca hizmet

verebilmesi ve herkesce erisilebilir olmasi son derece 6nemlidir" (Yasar, 2023).
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Cizelge 8. GoOrme engellilere yardim eden bes akilli teknoloji

Navigasyon Yazilim:  Blindsquare en yaygin kullanilan navigasyon uygulamasidir ve FourSquare
sosyal agindan alinan listeleme verilerini, Kiiresel Konumlandirma Sistemi
(GPS) uydularindan alinan rehberligi ve Google Haritalar {izerinden
navigasyonu kullanarak kullanicilart sehir i¢inde bir noktadan digerine
yonlendirmektedir.

Bluetooth Isaretleri Kablosuz hoparlér ve kulakliklarin arkasindaki teknoloji olan bluetooth,
gorme engelliler igin navigasyonda da rol oynamaktadir. GPS sinyalleri
uydulardan geldigi i¢in, yalnizca gokyliziiniin net bir sekilde goriilebildigi
acik alanlarda iyi ¢aligir. Ofisler, apartman bloklari, hastaneler ve aligveris
merkezleri gibi karmagik binalar1 olusturan beton ve ¢elik aglar bu sinyalleri
kesintiye ugratir. Denenmekte olan alternatif bir yaklagim, bu tiir binalara
bluetooth isaret¢ilerinden olusan bir ag yerlestirmektir. Bunlar akilli telefon
uygulamalariyla etkilesime girerek kullaniciya mevcut konumunu
sOyleyebilir.

Giyilebilir Cihazlar Mekanda navigasyon sadece hangi yollardan gidilecegini bilmekle ilgili
degildir; sokak mobilyalari, kotii park edilmis arabalar ve sarkan bitkiler gibi
engeller de tehlikelidir. Sensorleri, kullanicilarina titresim yoluyla geri
bildirim saglayan giyilebilir cihazlarla birlestiren arastirmalar devam
etmektedir. Bu dokunsal geribildirim ya da kullanicinin dokunma yoluyla
aldigr geri bildirim gozliikler, bilek bantlari, kolyeler ya da ayakkabilar
tarafindan saglanabilir ya da karin, sirt hatta dil {izerine takilan pedler s6z
konusu oldugunda daha ayrintili olabilir. Gérme engelli kisi viicudunda
hissettigi titresimler sayesinde yolunun {izerindeki bir nesnenin boyutunu ve
ona ne kadar yakin oldugunu tespit edebilir ve boylece ondan nasil
kaginacagini 6grenebilir.

Sanal ve Artirilmis Sanal Gergeklik (VR) sadece siiriikleyici video oyunlarindan ibaret degildir;

Gergeklik sehirlerin, binalarin hatta otomobil gibi {irlinlerin planlanmasinda da giderek
daha fazla kullanilmaktadir. Ancak yiiksek kaliteli gérsel malzemeler
kullanarak diinyalar yaratmaya dayanan VR, gorme engelliler i¢in ¢ok az
kullanim alanina sahiptir. Iki yeni teknoloji bunu degistiriyor. Microsoft'un
sanal gerceklik beyaz bastonu gorme engelli kisilerin sanal diinyadaki
nesnelerle etkilesime giren bastonun etkisini simiile eden beyaz bir baston
kullanarak sanal gergeklik ortaminda gezinmelerine olanak tanimaktadir.
Ikincisi ise, halkin diinyay1 bir dizi gorme bozuklugu olan insanlarin
goziinden gérmesini saglamak i¢in Artirtlmis Gergeklik kullanan Transport
Systems Catapult'un gérme bozuklugu simiilatoriidiir.

Robotik Rehber Robotik miihendisleri, goriis mesafesinin neredeyse sifir oldugu duman dolu

Kopekler ortamlarda calisan itfaiye ekipleri gibi ¢esitli senaryolarda insanlara rehberlik

etmeye yardimci olacak teknolojiler iizerinde gahsmaktadlzlsar.

Bluetooth isaretgileri, GPS baglantisinin ¢ok az BAingog, Boston Dynamics tarafindan yaratilan
oldugu veya hi¢ olmadigi alanlarda gezinmek i¢in  dinamik olarak stabil, dort ayakl bir robottur.
bir ¢6ziimdiir.

Kaynak: (Open Learn, 2018)

Kopenhag'da BIG tarafindan tasarlanan Superkilen Plaza (Sekil 77), isitsel

ve koku i¢in agaglar, isitsel i¢in ¢esmeler, dokunsal i¢in sokak mobilyalari, gorsel
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i¢in kontrast renkler, sekiller ve tat ve koku ayrimi i¢in kafe ve restoranlar gibi

cesitli cok duyulu tasarim diisiinceleriyle birlikte tasarlanmistir (Eifler, G.2012 ).
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Sekil 77. Superkioen Plaza ¢oklu duyusal tasarim

Kaynak: (Eifler, G.2012)

Sesli rehber

Sekil 78. Ayarlanabilir aydinlatma seviyelerine sahip sokak lambalari, monte edilmis
katlanir oturma yerleri, siirlari olan yaya gegitleri ve 1s1kl1, sesli tabelalar Tasarim:
Ross Atkin ve Jonathan Scott

Kaynak: (Howarth, 2015)
e Smirlayicilar

Sabitleyici teller ve tel oOrgii kontrast bir renge boyanmali veya bloke
edilmelidir. Bariyerler renkli isaretlerle tanimlanmali ve siirli goriise sahip

kisilere yol gostermek i¢cin geceleri aydinlatilmalidir. Bariyer yiiksekligi 0.75 m
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ila 0.95 m arasinda olmalidir (Sekil 79). Bariyerin alt kismi ile yol yiizeyi
arasindaki mesafe 0.10 m'yi ge¢memelidir (ADA,2010). Zincirli bariyerler,
yayalar, bisikletliler ve motosikletliler i¢in tehlikeli olabilir ¢linkii bu bariyerlerin
ozellikle yiiksekligi 790 mm'den daha algak oldugunda goriilmesi zor olacaktir.
Geceleri goriilmeleri sikintilidir. Yiiksekligi 670 mm veya daha az olan zincirler,
gdrme engelli baston kullanicilar1 tarafindan daha kolay algilanir (Harris, Dines,

1998).

Kaldirimlarda ve diger yaya yollarinda babalar ve diger bariyerler
kullanildiginda, bunlar en az 1 m (48 in¢) olmalidir (20). Direklerin ve diger
bariyerlerin renk, bicim ve diger ozelliklerinin, yayalarin giin 1s18inda veya
karanlikta bariyerlerle ¢arpigsmasina neden olabilecek bir tehlike olusturmamasi
i¢cin ¢evreyle kontrast olusturmasi onerilir. Direkler, algak ¢itler veya duvarlar
gibi giivenlik bariyerleri, yaya erisim yolunda beklenmedik yerlerde ortaya
ciktiklarinda bu bariyerleri goremeyebilecek az goren yayalar igin tehlike

olusturmayacak sekilde tasarlanmalidir (ADA,2010)

/ A [ { \ \
‘-‘-’-L”u-.‘;:.‘ "L IR

B : Wt e
TRl me

Eﬁﬁﬁﬁﬁ?nn

i

Sekil 79. Ust: Dokme demir hissedilebilir uyar1 levhalarindaki 1zgara modeli,
caddedeki arag tehlikelerine karsi uyarir (Reliance Foundry, 2023) ; alt: Yol kenar1
sinirlamasinin 6niinde hissedilebilir ylizey kullanimi

Kaynak: (Ada Solutions, 2023)
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Sekil 80.Sol: M3 ekibi ve Bob Kelly nin ortaklasa tasarimi; sag. siitunlar arasinda
uyulmasi gereken mesafeyi gostermektedir

Kaynak: (NDA, 2009).

M3 ekibi ve Bob Kelly baba tasarim c¢aligmalarinda; potansiyel tehlikelere
kars1 farkindaligi artirmak ve giivenli gegise yardimer olmak igin sokak
peyzajindaki malzeme ve renk kontrastini artirmak; yaralanmaya neden olan kent
mobilyasi elemanlari; kayboldugunda veya yoniinii sasirdiginda panik ve endise
hissi konularini irdelemislerdir (Sekil 80) (NDA, 2009). Tasarim ¢oziimleri, bir
sehirdeki herhangi bir kaldirim kenar1 babasinin {istiine eklenebilecek sezgisel bir
navigasyon sistemidir. Mantar bariyer basliginin yerini, dokunsal yliksek
kontrastli, renkli yon oku ve konusma ¢ikisi olan bir bilgi kadrani almistir.
Standart mantar bariyerler, 6nemli kavsaklarda sizi bilgi diigiimiine yonlendirmek
i¢in renk kodlu foto-1s1ldayan/yansitict yiiksek kontrasth bir seritle donatilmistir.
Serit, hem yayalar hem de araglar i¢in ic¢in olasi yaralanmalar1 azaltir. Mantar
bariyer basliginin yerini, dokunsal yiiksek kontrastli renkli yon okuna sahip bir
bilgi kadranm1 almistir. Kadrani ¢evirmek, oku 6nemli sehir simgelerine dogru
yonlendirir. Kadran el becerisi zayif insanlar tarafindan kavranabilir ve kolayca
dondiiriilebilir. Merkez1 bir basma diigmesi, gérme engelli kullanici i¢in sesli bir

mesaj1 ¢calistirir.

Yayalarin trafige ¢ikmasini engellemek icin bariyer olarak zincir baglantili
babalar kullanildiginda, az goren kisilerin bunlar1 gérmemesi i¢in zincirler boyut
ve renk acisindan gorsel olarak belirgin olmalidir. Bununla birlikte, gercek

basamaklar1 veya kaplama seviyelerindeki diger degisiklikleri gizleyebilecek
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veya tersine, seviye degisikliklerinin yanlig Onerileri haline gelebilecek farkli

renk ve desenlerin se¢iminde dikkatli olunmalidir.

e Isaretleme Elemanlar

Cesitli yon bulma tiirleri i¢in gorlis mesafesi en az 2 m olarak
disiintilmelidir. Ancak bazi durumlarda (6rnegin isaretlerin bulundugu alanlarin
sikisik oldugu veya uygun tepki ve yanitin verilebilmesi i¢in bilginin daha uzak
mesafelerden iletilmesi gerektigi durumlarda), ¢ok daha uzun goriis mesafelerine

izin verilmesi uygun olabilir.

Yaya kaldirimlarindaki ilan panosu, gérme engelli kisiler tarafindan fark
edilebilmeleri agisindan, kaldirrm 10 cm yiiksekteki bir platform {izerinde
konumlandirilmalidir. Yaya kaldirimindaki ¢iceklikler, agaccik gibi bir tasarim
elemanlarinin bitiminden itibaren 60 cm’lik bir alanda doku farklilagsmasi

olusturularak hissedilebilir yiizey olusturulmalidir.

Yon bulma yardimcilari, araglardan -uygun oldugu yerlerde- ve yaya
trafiginden kolaylikla goriilebilmeleri i¢in miimkiinse trafik akisina dik olarak
belirgin konumlara yerlestirilmelidir. Direklere monte edilen yon bulma
yardimcilar1 hasara kars1 savunmasizdir ve ¢ok yakinsa veya seyahat yoluna
cikint1 yapiyorsa tehlikeli olabilir. Bas iistii asili yon bulma yardimcilarini az
goren kullanicilarin gérmesi zor olabilir ve bu tir kullanicilar tokezleme
tehlikelerinden kaginmak i¢in siklikla asagiya dogru konsantre olduklarindan
gdzden kacabilirler. Bununla birlikte, bas iisti yon bulma yardimcilan
kullaniliyorsa, bunlar seyahat yolundan en az 2100 mm yiikseklige monte
edilmelidir. (Duvarlardaki isaretler tercih edilebilir ve ayakta duran kisiler i¢in
1400 mm ila 1700 mm arasinda ve tekerlekli sandalye kullanicilar1 i¢gin 1000 mm

ila 1100 mm arasinda monte edilmelidir (ADA, 2010).

Dokunsal yon bulma yardimcilar: (braille) genellikle yasl yetiskinler ve az
goren kisiler i¢in tanidik degildir (Sekil 81-84) ancak tiim yon bulma yardimcilari

asagidakilere uygun olmalidir:

e Yazilar 151k yansitma degeri ile arka planlariyla kontrast olusturdugunda

tabelalar az gbren insanlar i¢in daha okunaklidir.
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e Yazlar ve diger grafikler siyah alan iizerinde tek renkli beyaz bilgilerden
olusmalidir ¢iinkii az géren bircok kisi bir dereceye kadar renk korliigline

sahiptir ve diisiik kontrastta zorluk ¢ekmektedir.

e C(Cevreleyen alanla renk veya deger acisindan kontrast olusturmayan
kabartma veya kazima yazilarin az goren kisiler tarafindan kullanilmasi

tavsiye edilmez. Golgeler goriiniirliigii artirmak yerine karistirabilir.

e Kabartma harfler kullanilirken az gdrenler i¢in, harflerin arasinda kontrast
renklerin kullanilmasina dikkat edilmelidir. Harflerin yiiksekligi 2

mm’den az olmamalidir.

Sekil 81.Sol: Schoneberg Doga Parki, Berlin Giriste yer alan hissedilebilir
yonlendirme haritasi, Griin Berlin/Frank Sperling (Tactile studio, 2023), sag: A
tactile map of the central park of Skelleftea

Kaynak: (European Union, 2020)
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Sekil 82. Braille isaretlemeleri, Bob Pettit Duyu Bahgesi

Kaynak: (Braille Sign Supplies, 2023)
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Sekil 83. Schoneberger Doga Parki, Berlin, Almanya. Sol: Hissedilebilir bilgilendirici
panolarda yer alan 3 boyutlu hayvan modellerinin kaynaklar1 Berlin Doga Tarihi
Miizesi koleksiyonundan saglanmistir; sag: Panolar hava kosullarina dayanikli
aliminyumdan tasarlanmistir

Kaynak: (Tactilestudio, 2023).

Kabartma yazi

90-105 cm

N —

Tercihen 60 cm
Min. 45 cm \

e
L

Sekil 84. Isaretlemenin yerlestirilmesi (Harris, Dines, 1998); Braille site haritasi

Kaynak: (Chemel, 2014)
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Degisken mesaj isaretleri asagidaki tavsiyelere uygun olmalidir:

e En az 22 mm yiiksekliginde, ancak isaretin okunacagi mesafenin yiizde

I’inden az olmayacak sekilde sola yasli metin kullanilmalidir.

e Kisaltma i¢cermeyen basit climlelerde biiyiik ve kii¢iik harfli sans-serif yazi

tipleri kullanilmalidir.

e Karakterler arasinda yazi tipi genisliginin '4'ti kadar, sozciikler arasinda

ise karakterlerden daha fazla bosluk birakilmalidir.

e Birden fazla satirin gerekli oldugu durumlarda satirlari metin
yiiksekliginin ylizde 50° si kadar aralik birakilmali ancak ii¢ satirdan daha

az satir kullanmaktan kag¢inilmalidir.
e Birden fazla renk veya yanip sonen mesajlar kullanilmamalidir.

e Swvi kristal ekranlar, 6zellikle dogrudan giines 1s181na veya giiclii gdlgelere
maruz kalabilecekleri yerlerde, az goren kisiler i¢in zor olabilir. LED ve

diger i¢ten aydinlatmali ekranlar tercih edilir (ADA, 2010).
e Oturma yerleri

Az goren insanlar, belirli nesneleri veya malzemeleri gérmek ic¢in biraz
daha fazla yardima ihtiya¢ duyarlar (Simplifies Playgrounds, 2023). Yiiksek
kontrastli renkler (Sekil 85), tiim alanin gérme ve biligsel engelli kisiler i¢in son

derece goriiniir ve kolayca tanimlanabilir olmasina yardimer olur. Braille plakalar

da her bir mobilya pargasini ayr1 ayri tanimlamak i¢in bu gorsel erisilebilirligi
destekler (Filbak, 2023).

T ol et

Sekil 85. Kontrast renkli banklar

Kaynak: (Filbak, 2023).
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Banklar ve diger oturma yerleri, agik¢a goriilebilmeleri i¢in ¢evreyle
kontrast olusturacak bir renk degerine sahip olmali ve carpigma veya takilma

tehlikesi olusturmayacak sekilde yaya yolundan uzaga yerlestirilmelidir.

@) @)

Sekil 86. Tehlikeli oturma yeri, daha az tehlikeli oturma yeri

Kaynak: (Alex Forestier, 2023).

Sekil 87.Hissedilebilir zemin ve oturma elemani

Kaynak: (Filbak, 2023).

1T 2 1, 2

§——— | A==

Hissedilebilir yiizey

Sekil 88. Ust: Oturma ceplerinin tasarimi, Alt: Gérme engellilere yonelik tasarlanan
parlak renkli banklar, Tullow Street

Kaynak: (UN, 2023; Omos, 2018).
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Duyusal banklar (Sekil 89), cocuklarin oturup ahsap oyuncaklardan cakil
taglarina ve ¢im parcalarina kadar cesitli nesnelerin doku ve sekillerini
kesfetmelerine olanak taniyarak onlara yalnizca az gorme yetilerine giivenmek
yerine elleriyle ¢evreleri veya oyun alanlar1 hakkinda daha fazla bilgi edinme
sans1 verecektir. Bu, bu ¢ocuklar icin keyifli ve egitici bir deneyim saglayabilir

ve agik havada oynama sekillerini tek basina degistirebilir.

Sekil 89. Tasarim: Helen Brasinika

Kaynak: (A' Design Award & Competition, 2014)
e (Cop kutusu

Elektrik direklerine takilan ¢op kutulari, ¢arpigsmalart en aza indirmek igin
yaya akis hattina bakmamali ve simirli goriise sahip kisilerin  kolayca

tanimlayabilmesi i¢in kontrast bir renge boyanmalidir.

O O

Sekil 90. Tehlikeli ¢op kutusu, daha az tehlikeli ¢co6p kutusu

Kaynak: (Forestier, 2023)

Elektrik direklerine takilan ¢op kutulari, ¢arpismalart en aza indirmek igin
yaya akis hattina bakmamali ve smirli gorlise sahip kisilerin kolayca

tanimlayabilmesi i¢in kontrast bir renge boyanmalidir (Sekil 91).

Cop ve geri donlisim konteynerleri, 1 m'den az olmayan bir yiikseklikte,

cevre ve bitisik camli alanlarla bi¢cim, renk ve deger kontrasti agisindan agikca
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goriilebilir olmali, carpisma veya diisme tehlikesi olusturmamak ig¢in yaya
yolundan wuzaga yerlestirilmelidir (ADA, 2010). Hazne agikligi, zemin
seviyesinden yaklagik 1000 mm yukarida olmalidir (Sekil 90).

Sekil 91.Orta Tullow Street (Omos, 2018), Sag: Gorme engelliler igin tasarlanmis
tasarim Odiillii bir ¢op kutusu: Vurmali ¢6p kutulariin her iki tarafinda, bir sopayla
vuruldugunda farkli sesler ¢ikaran ve gorme engellilerin farkli ¢op kutularini ayirt
edebilmelerini saglayan farkli uzunluklarda ¢elik pargalar bulunmaktadir

Kaynak: (Ifdesign, 2023).
e Aydinlatma

Dogal aydinlatma, gérme engelli bireylerin ¢evrelerindeki ortami daha iyi
anlamalarina yardimer oldugu i¢in 6nemlidir. Biiyiikk pencereler, cati1 pencereleri
ve diger dogal 151k kaynaklari, goriintirligii artirmak ve daha sicak ve erisilebilir
bir ortam yaratmak i¢in kullanilabilir (Siddhpura, 2023). Ayarlanabilir
aydinlatma kontrolleri, dolayli aydinlatma ve pencere gdlgeliklerinin
kullanilmasi, kamagsmanin neden oldugu sorunlar1 azaltabilir. Hava karardiktan
sonra kontrast i¢cin zemine aydinlatma eklenmelidir. Kontrast renklerin bulundugu
alanlara eklenen LED 1siklar, gorme bozuklugu olan kisilerin giines battiginda ve
boya artik net bir sekilde goriinmediginde bile kontrasti gdrmelerine yardimci

olacaktir (ADA, 2010).

Aydinlatma seviyeleri genellikle nispeten esit olmali ve az goren kisiler i¢in
yaklasik %25 daha yiiksek olmalidir. Giiglii yonlendirme aydinlatmalari, kontrast
ylizeyi maskeleyebilecek golgeler olusturur. Aydinlatma seviyesindeki Onemli

dalgalanmalar, az goren kisilerde gbziin daha yavas adaptasyon tepkisi nedeniyle
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goriiniirliigi azaltabilir (Building and Construction Authority, 2019). Gorme

engelliler ve az gorenler i¢in ortak alanlarda aydinlatma su sekilde olmalidir:

Sokak aydinlatmasi yeterince net olmali ve uygun zamanlarda

etkinlestirilmelidir.

Alan1 her kosulda aydinlatmak ve 1sik kirliligini Onlemek i¢in 151k
kaynaginin se¢imi, 1s1k rengi, aydinlatma direklerinin tipi ve

konumlandirilmasi uygun olmalidir.

Lamba direklerinin yiiriiylis rotasina, hissedilebilir kaldirirma ve dogal
kilavuz ¢izgilerine gore yerlestirilmesi bilingli bir sekilde yapilmalidir.

Bir bina veya tesisin cephelerine ve diger dikey ylizeylerine dogru
yonlendirilen aydinlatma, genellikle giivenlik icin yapildig1 gibi
sacaklardan disar1 dogru yonlendirilen armatiirlere tercih edilmelidir.

Icten aydinlatmali veya arkadan aydinlatmali tabelalar parlama nedeniyle

az goren kisiler icin sikinti yaratacaklarindan kullanilmamalidir

(ADA,2010).

Bitisik binalardan, alanlardan ve bina i¢i armatiirlerden kaldirimlara, park

alanlarmma ve yollara vb. ne 151k sizmasit (Ozellikle korumasiz giivenlik

aydinlatmasi) yaygin bir kamasma sorunudur. Ornegin mantar bariyer

aydinlatmas1 asagiya ve yukariya dogru yonlendirilmeli ve direk aydinlatmasi

ylirliyiis yoluna bakan yayalar tarafindan goriilemeyecek sekilde engellenmelidir.

e Su Elemanlar:

Fiskiyeler, goletler vb. oturma yerleri ile ¢evrelenmeli veya diisme riskini

onlemek icin baska sekilde yerlestirilmelidir.

Bitisik yliriime yollarinin veya diger kaplamalarin tizerinde 600 mm (24
in¢) (20) yliksekliginde duvarlar, oturma yerleri vb. ylikseltilmis ¢evreler
kazalara kars1 giivenli bariyerler saglayabilir (ADA,2010).

9. Diger (Etkinlikler, Miilkiyet, Bakim ve Yonetim, Hizmetler)

Gorme engellilere yonelik bu yerlerin ¢esitli kiiltiirel, sanatsal ve sportif

etkinlikleri icermesi gerekmektedir. Sanat galerileri ve heykel igeren sergiler gibi.

Bu faaliyetlerde, sesli kilavuzlarin kullanilmasi, gérme engelli kisilerin hareket
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etmesine yardimci olan gozetmenlerin varligi ve kolay okunabilmesi igin
kabartma harfler iceren isaretlerin varligi gibi gérme engelli kisilerin dikkate

alinmas1 gerekmektedir.

Herhangi bir proje tasarlama siirecine baslarken projenin tiim boliimleri i¢in
strdiiriilebilirlik ve bakim kolaylig1 ilkesinin dikkate alinmasi gereklidir.
Insanlara bakimin nasil rapor edilecegi konusunda rehberlik edecek isaretler ve

bilgiler olmalidir. Alanin yonetimi bakim onceliklerini saglamalidir.

-

Sekil 92. Paslanmaz ¢elik malzeme heykeller/ 2600 x 1350 mm, Lambton Quay ve
Grey Street'in kdsesi, Braille alfabesindeki siir, Beatson'in Wellington'da yiiriirken
yasadigi fiziksel deneyimle ilgilidir

Kaynak: ( Wellington Sculpture Trust, 2023).
e Hizmetler

Gorme engelliler igin erisilebilirlik dikkate alinarak tiim projelerde
saglanmasi1 gereken temel hizmetler: tuvaletler, kafeteryalar, magazalar, kamu
hizmeti yerleri, kabartmali kaldirimlar, sesli rehberler ve kabartmali harfler igeren

panolar sayesinde tiim bu hizmetlere eksiksiz ve kolay erisim saglanmalidir.

10. Bitkilendirme

Gorme kaybi beraberinde kisi icin zihinsel sorunlar1 da getirecektir.
Psikolojik etkilerin iyilestirilmesinde doga ile temas etmek etkili olacaktir
(Boucherit, 2023). Gorme engelli kullanicilar mekani algilamak icin diger
duyularina giivenirler. Isitsel, dokunsal ve koku algisin1 kullanarak mekan
niteliklerini belirlerler. Wysocki'nin ¢alismasinda, gérme engelli katilimcilarin

cogunlugu en sevdikleri koku olarak yemek ya da parfiim kokusundan o6nce
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yesillik kokusunu belirtmistir (Wysocki, 2010). Farkli aromalara sahip bitkiler,
kullanicilart yonlendirmek i¢in duyusal bahgelere ustalikla yerlestirilmeli ve tim
duyulari, 6zellikle de gorsel olmayanlar1 uyarmak i¢in dikkatlice tasarlanmalidir.
Sensory Trust, duyusal bahgeler tasarlamak igin ii¢ olasilik tanimlamaktadir: ayri,
bagimsiz bir duyusal bahge; bir duyusal patika veya dogal acik peyzajda dikilmis
duyusal ilgi alanlari.

Koku ve ses gorme engelli insanlara da yardimei olur. Bitkilerin sagladigi
estetik zenginlige ek olarak kokulu bitkiler ve agaclarin ve calilarin hareketinden
cikan ses, gorme engellilere yardimci olabilir ve c¢evreleri hakkinda yargida
bulunmalari i¢in bir referans saglayabilir (Land, 2017). Belirgin bir kokuya sahip
bitkilerin dikilmesi, kor ve gorme engelli kisilerin alanda gezinmesine yardime1
olacaktir. Bu nedenle, ¢icek agan Syringa vulgaris ve Tilia amurensis gruplari
belirli bir alani belirleyecektir ancak bu belirlemenin yanlizca bu bitkilerin
ciceklenme doneminde "ise yarayacagil" unutulmamalidir. Calilarin dikilmesi,
hareket yoOniinii gostermemizi ve herhangi bir bolgeyi vurgulamamizi
saglayacaktir. Cicekli ¢alilardan (Syringa amurensis, Forsythia, vb.) olusan bir ¢it
yolu isaretleyecek ve parlak renkli yapraklara sahip bir grup halinde dikilen
calilar (Berberis spp., Spiraea spp.) yolun doniisiinde bir vurgu yaratacaktir

(Kopeva, Khrapko, Maslovskaia, 202).

Agaclar, yayalar icin tehlike olusturabilecek sekilde asfalt yiiriiyiis yollarina
ve plazalara sarkan alcak dallardan kaginacak sekilde se¢ilmelidir. Bitkilerin yol
boyunca engeller olusturmamalar1 i¢in budanmalar1 gerekir. Yoldaki nesnelerden
kaynaklanan diisme riskini en aza indirmek i¢in mevsimsel olarak meyve, findik
veya kozalak birakan agaclarin asfalt yiirliylis yollarinin yaninda olmasindan

kac¢inilmalidir. (Deshpande. 2021)
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Guide Dogs’ 90th Anniversary Garden, 2021, egrelti otlar1 ve koyu renkli yapraklar
ile renkli kir ¢igegi cayir dikiminin kontrastt

The Mind's Eye, 2014, Bahge dort bolgeye ayrilmistir: agik ormanlik alan, nemli ve
golgeli ormanlik alan, ¢ayir sinir1 ve kurak siir. Bahgenin merkezinde bir cam kiip
su 6gesi yer alir (LCD, 2023)

-

ot

e

fargardt Garden

& Y R £ f
Sekil 93. Blind Veterans UK Hampton Court garden, 2017, Bahcgede; kor gazilerin
kendileri tarafindan yapilan bir dizi sanat ve zanaat heykelinin yani sira, yardim
kurulusunun katilimcilara sundugu terapi ve becerileri yansitan bir mutfak bahgesi ve
meyve bahgesi yer almigtir

Kaynak : (RHS, 2023).
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Coteops\s Vet

Sekil 94. Egapark, Fotograf: Erfurt/Christian Fischer
Kaynak: (Zimmerling, 2019)
e Kokulu Bitkiler

Koku, duyusal deneyimler yaratan spontane ve benzer bir 6zelliktir. Gorme
engelliler i¢in duyusal bahgeler tasarlarken koku duyusu 6nemlidir (Hitter et al.,
2016; Zajadacz, Lubarska, 2020). Sesler ve kokular goérme engellilere mekan
igerisinde yonlendirme- de de yardimci olacaktir (Evans, Donnelly, 1993;
Kopeva, Khrapko, Maslovskaia, 2020). Bir tasarimci analiz yaparken farkli
durumlarda koku salinimini incelemeli ve buna gore uygulama yapmalidir.
Ornegin, baz1 bitkiler sadece giineste, bazilar1 ise ezildiginde koku yayar. Bu
nedenle, uygun tasarim kararlar1 ve gereklilikleri yerine getirilmelidir. Aromatik
saksi bitkileri bahce oturma yerlerini siisleyebilirken, kekik gibi siiriinen otlar yol
boyunca dikilerek {iizerlerinde yliriindiigiinde kokularini salmalar1 saglanabilir.
Aromalar terapdtik ve sakinlestirici, yasemin gibi kigkirtict olabilir, bu nedenle
¢ok Onemli bir aractir. Tathi kokulu otlar ve bitkiler duyusal bir bah¢ede koku
uyarimi saglar (Deshpande, 2021).

Radeberg Korler Botanik Bahgesi yaklagik 22.000 metrekarelik, duyusal
engelli insanlar i¢cin model teskil eden ve halka agik 6zel bir bahge haline
geldi. Yaklasik 1.5 kilometrelik parkurlar, bu rotanin yarisindan fazlasinda
"yiirliyiis" yaparken yonlendirme ve destek saglayan paslanmaz celikten yapilmis
bir tirabzan ile ana ve yan yollarda sahanin i¢inden gegmektedir (Der Botanische
Blindengarten, 2023).

Ziyaretgiler, 1600 metrekarelik alanda ¢icekli ve yaprak dokmeyen c¢ok
yillik bitkileri ve ¢alilar1 tiim duyulariyla deneyimler. Gorme engelli ve gorme
engelli kisilerin 6zel ihtiyaclarini dikkate alan bahge, ayn1 zamanda g¢ocuklar,

yaslilar ve diger ziyaretgiler i¢in giizel bir destinasyondur. Yaklasik 70 cm
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yiiksekligindeki yataklarda ¢ok cesitli bitkiler bulunur. Bu yataklar ¢ok rahat bir
sekilde koklanir ve hissedilir. Bitkiler Braille alfabesiyle etiketlenmistir ve

kabartma haritalar da mevcuttur (Sekil 95).

R

Kaynak: (Bremen barrierefrei, 2023; Bund, 2023; Ohlenbach, 2017).
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e Su Sesi ve Kuslar

Gorme engelliler i¢in duyusal bir bahcede su 6zelligi onemlidir. Sesler,
tasarimdaki hava hareketlerinin verimli bir sekilde planlanmasiyla artar. Tasarim
selaleler, cesmeler, arplar, riizgar ¢canlar1 ve miizik borular1 igermelidir (Sekil 96)
(Deshpande, 2021). Gorme engelli kisiler, bir mekanin tehlikesini ve yoniini
sesler aracilifiyla tanimlayabilirler. Yon boyutu, gérme engellilerin cevrede
gezinmek i¢in sesi kullandiklarinit gdsterdiginden, bu bireylerin ortamda olusan
sesi kullanarak konumlarini belirleyebilecekleri alanlar tasarlanmalidir. Ornegin,
parkta bir fiskiyenin veya oyun alaninin bulunmasi, onlarin konumlarini
belirlemelerine yardimci olabilir. Tasarimcilarin kentsel mekénlarda ses isareti
gorevi gorebilecek bu tiir seslere yer vermeleri Onerilmektedir. Bu baglamda,
sesin belirli bir yerde siirekli olarak duyulmasi ve benzersiz bir ses karakterine

sahip olmas1 gerekir.

20 SRS (1000 0 ) 0 R ———————

Sekil 96. Ust: Duyusal bir bahgede kuslar1 cekmek i¢in riizgar borulari ve ¢anlar
Kaynak: (Deshpande, 2021)

Konforun daha olumlu bir ses peyzaji boyutu yaratmak i¢in kus seslerinin

parklara hakim olmas1 Onerilir. Parklarin mevcut akustik ortamina hakim olan
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arac sesini de maskeledigi ve doganin sesini kullanmanin parklarin ses ortamini
daha iyi temsil edebilecegi diisiiniilmektedir. Ancak bu, gorme engellilerin yon
bulmasinda rol oynadigi i¢in tiim ara¢ sesini ortadan kaldirmayacaktir

(Mediastika et. al. 2020).

Sert peyzajlarda oldugu gibi, patika ve yollardan da sesler yayilabilir. Tas,
ahsap, tugla, asfalt yollardan gelen bu farkli sesler, farkli deneyimlere yol acar.
Banklar ve riizgar canlari, estetik ile faydayr bir araya getirerek daha fazla etki
yaratabilir. Yumusak peyzaj tasarimi i¢in, bambu gibi hava gegisi ile ses iireten
bitkiler secilebilir. Ayrica, isitmeyi tesvik etmek i¢in kampiis i¢inde arilari, circir
boceklerini ve kelebekleri ¢eken bitkilere daha fazla yer verilmelidir (Land,
2017).

e Dokunmasi Giivenli Bitkiler

Duyusal bir bahgede, 6zel engelli ¢ocuklar dokunsal ipuglarini artirmak i¢in
bitkilere dokunurlar. Bu nedenle bitkiler fircalanmaya ve elle tutulmaya dayanikli
olmalidir. Tasarim dokunsalligi sadece yumusak ¢icekler ve tiiylii yapraklarla
degil, ayn1 zamanda yayli yosun, piiriizli kabuk ve etli yapraklarla da gelisir.
Ayrica, yapiskan meyveler ve yapiskan ozler de dokunma duyusunu uyarir.
Peyzaj tasarimi, narin yapraklari ve dikenli saplar1 olan giil gibi ¢ok dokulu
formlar saglayan tiirleri igerebilir. Ancak, géorme engelliler i¢in tehlikeli olabilir

ve plantasyonlarin arka tarafina dogru yerlestirilmelidirler.
e Yenilebilir Bitkiler

Yenilebilir bitkiler arasinda cilek, ahududu ve diger kamis meyvelerinin
yan1 sira sebzeler, otlar ve baharatlar veya meyve agaclari da yer alabilir.
Olgunlagsan meyveler ¢ok belirgin ve ¢ekici bir koku yayar, bu da gérme engelli
bir kiginin bahgesinden alacagi zevki artirir. Ayrica, bitkilerin yol boyunca engel

olusturmamalari i¢in budanmalar1 gerekir (Desa, 2007).
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11l. YONTEM

A. Arastirma Alanlar1 Ozellikleri

Calismada Orneklem alanlar olarak Istanbul’dan iki 6rnek belirlenmistir
(Cizelge 9). Cemil Meri¢ tanimli bir gérme engelli parki, gorme engelliler igin
gerekli tasarim gereksinimlerini igerisinde barindirdigi igin segilirken; Magka
Demokrasi Parki, Istanbul’un &nemli bir kent parki olmasi ve hatir1 sayilir bir
kullanic1 grubuna hizmet etmesi ve yakin zamanda gérme engellileri de iceren bir

tasarim revizyonu gec¢irmesi nedeni ile secilmistir.

Cemil Meri¢ Parki tasarlanirken amag, gorme engellilerin parki
kullanmalarin1 kolaylastirmak olmustur. Bu amagla park icerisinde yapisal
tasarimda hissedilebilir yiizeylerin kullanimi, bitkisel tasarimda da lavanta gibi
kokulu bitkilerin kullanimi1 6nemlidir. Parktaki bitkilerin ¢evrelerinde hangi tiir

ve 0zellikte oldugunu gosteren kabartmali harfli isaret tabelalar yer alir.

Magka Demokrasi Parki Istanbul'da, Kadirgalar Vadisi'nde ve 1993 yilinda
agilmistir. 2021 yilinda Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi tarafindan yeniden
diizenlenmistir. Parkin i¢inde iki tane spor aletleri parki, iki tane ¢ocuk oyun
alani, iki tane kahvehane ve lokanta, bir yapay ada ve i¢ ice toplam dokuz yapay
havuz bulunmaktadir. Parkta ihlamur, kavak, giirgen, kestane, mese, akasya,

¢inar, simsir, kizilagag, ceviz ve disbudak gibi farkli agag tiirleri bulunmaktadir.
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Cizelge 9. Arastirma alanlari

Cemil Meri¢ Parki Macka Demokrasi Parki

2322m? Ayvansaray -Istanbul-Tiirkiye 138971m? Besiktas/Sisli -
Istanbul-Tiirkiye

e Planlar: Yazar tarafindan ¢izilmistir.

B. Arastirma Sorulari

Ana Arastirma Sorusu: Yapili ¢cevrede gorme engelliler i¢in hangi tasarim
gereksinmelerine ihtiya¢ vardir?

Alt Arastirma Sorulari:

e Yapili cevrede gorme engelliler i¢in giris noktalarinda hangi tasarim

gereksinimleri dnemlidir?

e Yapili ¢evrede gorme engelliler icin otopark yerlerinde hangi tasarim

gereksinimleri 6nemlidir?

e Yapil g¢evrede gorme engelliler i¢in yaya yollarinda hangi tasarim

gereksinimleri onemlidir?

e Yapili ¢evrede gorme engelliler icin merdiven tasarimlarinda hangi

gereksinimler dnemlidir?

e Yapili ¢evrede gorme engelliler i¢in tasarlanan rampalarda hangi tasarim

gereksinimleri onemlidir?
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e Yapili cevrede gorme engelliler icin oyun alanlarinda hangi tasarim

gereksinimleri onemlidir?

e Yapili ¢evrede gorme engelliler icin tasarlanan spor alanlarinda hangi

tasarim gereksinimleri 6nemlidir?

e Yapili gevrede gorme engelliler igin tasarlanan kent mobilyalarinda hangi

tasarim gereksinimleri 6nemlidir?

e Yapili cevrede gorme engelliler icin etkinlik tasarimlarinda hangi

gereksinimler 6nemlidir?

e GoOrme engelliler icin tasarlananan ac¢ik alanlarda miilkiyet, bakim,

yonetim ve hizmet konularinda hangi gereksinimler 6nemlidir?

e Gorme engelliler i¢in tasarlananan agik alanlarda bitkilendirme

konularinda hangi tasarim gereksinimleri nemlidir?

C. Arastirma Metodu

Gorme engellilerin acik mekan kullanim konforlarinin artirilmasina yonelik
bir kontrol listesi olusturulmustur. Listesinin olusturulmasinda Oncelikle
Americans with Disabilities Act (ADA), the United Nations (UN), Ulusal Yap1
Bilimleri Enstitiisiiniin Gérsel Cevre I¢in Tasarim Kilavuzu, Time Saver
Standarts for Landscape Architecture, TSE ve diger uluslarasi tasarim standartlari
kullanilmistir. Kontrol listesi; girisler, yaya yollari, otopark, rampalar, kent
mobilyalari, spor alanlari, oyun alanlari, merdiven, oturma elemanlari, isaretleme,
etkinlikler, hizmetler, aydinlatma elemanlari, ¢6p kutulari, bitkilendirme tasarimi
basliklar1 altinda siniflandirilmistir. Olusturulan kontrol listesini analiz etmek igin
ornekler hava fotograflari, cadde gorliniimleri, yerinde tespit ve Olgiimler, hafta
i¢i, hafta sonu ve giinliin farkli saatlerinde gozlemler yapilmistir. Sonrasinda
Istanbul’dan iki drnek belirlenmistir. Cemil Meri¢ Parki’nin se¢ilmesinin nedeni
Istanbul’daki tek gdrme engelli parki olmasi; Magka Demokrasi Parki’nin
secilmesinin nedeni ise merkezi konumu, yogun kullanimi ve yakin zamanda

gorme engelleri dikkate alinarak bir tasarim revizyonu ge¢irmis olmasi olmustur.
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IV.ARASTIRMA BULGULARI

Her iki parkin giris ¢cevresinde merdivenlerin yer aldigi ve her iki parkin
girisi isaretleme ile tanimlanmadigi belirlenmistir. Cemil Meri¢ Parki girisinin
isaretleme ile tanimlandigi, buna karsin Macgka Parki’nin tanimlanmadigi
gorilmistiir. Yine Magka Parki’nda giriste rampa varligi, yaya yolu lizerinde ayr1

bir yiiriime seridi varliginin olmadigi tespit edilmigtir.

Cizelge 10. Girislerin degerlendirilmesi

Girisgler Cemil Merig Parki Magka Demokrasi
Parki

Giris ¢evresinde merdiven ve basamak bulunmamasi X X
Giris sahanliginin ylizeyinin diiz ve kaygan \ X
olmamasi
[sitsel sinyalizasyon X X
Bagimsiz ¢aligan giris kapilar - -
En az 0.90 m kap1 genisligi \ \
Isaretleme ile tanimlanmus giris noktasi X X
Eger bina girisleri merdivenli ise engellilerin \ X
kullanabilecegi egimde rampalarin varligi

bir yiiriime seridi varlig \ X

Baglanti yolu tizerinde

5

*Fotograflar: Yazar tarafindan ¢ekilmistir.

113



Magka Parki’nda tanimli bir otopark alani olmadigi; Cemil Meri¢ Parki’nda
genel kullanima acik bir otoparkin oldugu ancak engelliler i¢in tanimli bir park
yerinin bulunmadigi, otopark cevresindeki yaya kullaniminin da yetersiz oldugu
belirlenmistir. Her iki parkta da giris kapisi, parkmetre ve bilet makinesi

bulunmadig1 gorilmiistiir.

Cizelge 11. Otopark yerlerinin degerlendirilmesi

Otopark yerleri Cemil Merig Macka Demokrasi
Parki Parki

Yaya gecitlerine ve kavsaklara yakin olmamasi

Park etme alaninda bordiir yok ise gérme engelli kisiler igin
uyart varligi

Otoparkin, parkin merkezine yakin olmasi

Engelliler icin 6zel park yerleri varligi

Acil durum araglarinin hizli ve yeterli ulasimi i¢in uygunluk
Park yerlerinin park halindeki arabalarin gegis yerleri i¢in
yaya yollarin1 engellemeyecegi yerlere yerlestirilmesi

2 22 x 2. 2 2]
1

Bisikletler i¢in park yerleri tasarimi

Otopark gevresinde yaya kullaniminin yeterli olmasi x -

Giris kapisi, parkmetreler ve bilet makinelerinin - -
aydmlatilmasi

*Fotograflar: Yazar tarafindan ¢ekilmistir.

114



Lejand:

Tramvay istasyonu
Yaya gecidi

- Araba yolu

- Kafeterya

- Yesil alanlar

B servis sokag

Hizmet binalar

Lejand:

Tramvay istasyonu
‘ Yaya gecidi

- Araba yolu
- Kafeterya
- Yesil alanlar

- Servis Sokag:

’ Hizmet binalar

Sekil 97. Cemil Meri¢ Parki Yaya Yollar1 ve Hissedilebilir Yiizeyler

*Planlar: Yazar tarafindan ¢izilmistir.
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Her iki parkta da yol zemin malzemelerinin agik renkte oldugu, sesli
anaons sistemi ve donati elemanlarinin cevresinde hissedilebilir uyar1 bandi
olmadig1 belirlenmigtir. Cemil Meri¢ Parki’nda bordiiriin kullanilmadigi, Macka
Parki’nda kullanilan bordiirlerin désemeler ile zit renkte olmadigi, yine Macka

Parki’nda yollarda hissedilebilir uyar1 bandinin olmadig tespit edilmistir.

Cizelge 12. Yaya yollarinin degerlendirilmesi

Yaya yollari Cemil Meri¢ Parki  Magka Demokrasi
Parki

Yolun bitisik yiizeylerden farkli bir renk ve dokuda N N

olmas1

Orta-koyu renk degerinde olma X X

Bordiirlerin zit renkte olmasi - X

Bordiir ve diger yaya yolu kenarlarinin min. 10 cm - \

olmas1

Engelsiz yiiriiyiis yollar \ l

Dogal kilavuz ¢izgiler veya hissedilebilir uyar1 bandi \ x

kullanimi

Yaya alanlar1 ¢evresinde sesli rehber varligi X X

Yer 1zgarast konulmamali. \ \/

Yeterli genislik (genellikle > 1,8 m; nadiren > 1,2 m) \ \/

Diizgiin ve yeterince piiriizlil yiizey (5 mm'den biiytik \ \

olmayan seviye farki)

Yol iizerinde ¢iceklik veya herhangi bir donati X X

kullanilmigsa etrafinda 60 cm genisliginde

duyumsanabilir (hissedilebilir) yilizey varlig

Renk kontrastinin varlig \ \

Yiiriiylis yollarinda takilma ve diisme tehlikesi \ \

bulunmayisi

Yol iizerinde yerden 68 cm ile 22 cm arasi yiiksekliklerde \

¢ikinti yapmamasi

o - B

uvardan 10’cm den fazl@

i

*Fotograflar: Yazar tarafindan ¢ekilmistir.
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Her iki parkin arazi topografyasinin diiz olmadigi, merdivenlerin yer aldigi,
basamak ve riht ylizey renklerinin biribirinden farkli olmadigi, basamaklarin
kenarinda renkli kontrast olmadig1 belirlenmistir. Yine Cemil Meri¢ Parki’nda
tirabzan olmasina ragmen baslangic ve sonda kii¢iik kubbelerin olmadigi

belirlenmistir.

Cizelge 13. Merdivenlerin degerlendirilmesi

Merdivenler Cemil Merig Magka

Parka Demokra-si
Parki

Arazinin topografyasinin diiz olmasi x x

Merdiven olmamasi X x

Basamak ucunda 2.5 cm eninde koruyucu kaymaz bir gerit bulunmasi X X

Merdivenlerin baglangi¢ ve bitiglerinde 60 cm genisliginde kullanilan \ X

hissedilebilir uyar1 band1 varlig

Merdivenlerde korkuluklarin varligt

Basamak ve riht ylizey renkleri birbirine zit olmasi x

Basamaklarin kenarina renkli kontrast X X

Yaya yolu tlizerindeki bordiir, basamak veya seviye degisikliklerinin x x

yansitict boya ile boyanmasi
rabzanlarin baginda ve sonunda kii¢iik kubbelerin varligt

*Fotograflar: Yazar tarafindan ¢ekilmistir.
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Sahanlik ve rampalarin zemin dosemelerinin her iki parkta da zit renkte

oldugu, Cemil Meri¢ Parki’nda rampa kenarlarinda hissedilebilir uyar1 bantlarinin

oldugu ancak Macka Demokrasi Parki’nda olmadig1 belirlenmistir.

Cizelge 14. Rampalarin degerlendirilmesi

Rampalar

Gorme engelli bireyler i¢in rampanin baslangicinda ve sonunda 150
cm uzunlugunda, farkli dokuya sahip zemin kaplamasi

Tek yone egimli rapma
Sahanliklarin rampa ve yaya yolundan farkli renkte olmasi

Cemil
Merig
Parki
N

Magka
Demokrasi
Parki

X

*Fotograflar: Yazar tarafindan ¢ekilmistir.
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Cemil Meri¢ Parki’nda ¢ocuk oyun alani bulunmaz iken Magka Demokrasi

Parki’nda yer alan ¢ocuk parkinda hem hareket hem de gorme engelliler i¢in 6zel

tasarim gereksinimleri dikkate alinmadigi; Magka Parki’nda yer alan oyun zemini

yilizeyinin ¢evresinden farkli oldugu belirlenmistir.

Cizelge 15. Oyun alanlarinin degerlendirilmesi

Oyun alanlar Cemil Macka

Meri¢ Parki  Demokrasi
Parki1

Hareket engelli cocuklar i¢in oyun alanlar1 valig X

Gorme engelli ¢ocuklar icin 6zellikle oyun alanlar X

varlig1 (Dokunma duyusuna dayali oyun ekipmani

varlig)

Oyun ekipmanlar1 ¢evresinde Braille ile isaretleme X X

varlig

Renk ve yiizey farkliliklarinin homojen olarak X v

uygulanmasi

Basamaklarin, kaydiragin ve diger yiizeylerin X X

(platformlar vb.) kenarlariin sar1 renkle isaretlenmesi
Salincaklar veya hareketli ekipmanlar gibi tehlikeli
olabilecek alanlarin kenarinda hissedilir yiizeylerin
varlig

X

*Fotograflar: Yazar tarafindan ¢ekilmistir.
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Her iki alanda da yiirlimeye uygun elverisli yerler bulunurken spor alanlari

varlig1 ve engellilere yonelik ekipmanlarin varlig: yetersizdir.

Cizelge 16. Spor alanlarinin degerlendirilmesi

Spor alanlari Cemil Macka Demokrasi
Merig Parki
Parki

Spor alanlar1 ve spor aletlerinin varligi X N

Yiirlimeye uygun genis alanlarin varligi \ \

Alanlarda gorme engelliler i¢in hissedilebilir \ X

kaldirim varligi

Engellilere yonelik tasarimlarin varlhigi

Engellilerin rahatlikla erisebilecegi spor X X
ekipmanlari, ylizme havuzlari, tenis kortlari gibi

aktiviteler i¢in uygun alanlar, rampalar, engelli

asansorleri, uygun isaretler ve rehberlik sistemleri

gibi engelli erisimini kolaylastiran 6zelliklerin

bulunmasi

SPOR ALETLERI

KULLANIM TALIMATLARI

e
et o it s

- o o
U s b ot
e s Syt s o |

*Fotograflar: Yazar tarafindan ¢ekilmistir.
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Her iki parkta da oturma yerleri yaya yolu iizerinde ¢ikint1 yapacak sekilde
yerlestirilildigi, tasit carpmalarina karst dayaniklt malzeme kullanilmadigi
belirlenmistir. Buna karsin her iki parkta da oturma yerleri renk segimlerinin

kontrast oldugu ve bakimli olduklari tespit edilmistir.

Cizelge 17. Oturma alanlarinin degerlendirilmesi

Oturma alanlar1 Cemil Merig Magka Demokrasi
Parki Parki
Cevreyle kontrast renkte oturma yerleri N N
Gegis yolunun digina yerlestirilme X x
Giindiiz ve gece goriilebilir olma \ \
Yeterli sayida bank varligi \ \
Tasit carpmalarina karst dayanikli malzeme kullanimi X X
Yere sabitlenmis oturma yerleri \ \
Oturma yerleri yakininda hissedilebilir ylizey varlig: \ X
Cesmeler, goletler vb. su elemanlari ¢evresinde diisme X \
riskinin 6nlenebilmesi i¢in oturma yerleri varligi
Duvarlar ve oturma yerleri gibi yliksekltilmis sinirlarin x X
600 mm olmasi
Oturma yerleri ¢evresinde Braille plakalarinin varlig x X
Oturma yerlerinin ¢evreleri ile yiiksek kontrastli renkte \ \
olmast

Bakimli olmalar1 v N

*Fotograflar: Yazar tarafindan ¢ekilmistir.
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Her iki parkta da aydinlatma konusunda sorun olmadigi belirlenmistir.

Cizelge 18. Aydinlatma elemanlarinin degerlendirilmesi

Aydimlatma elemanlart Cemil Meri¢ Parki  Magka Demokrasi
Parki

Aydinlatma direklerinin yola ¢ikint1 yapmayacak N N

sekilde yerlestirilmesi

Aydinlatma elemanlarinin tavan yiiksekliklerinin en \ \

az 220 cm olmasi

Akallr aydmlatma sisteminin kullanimi \ \

Yeterli aydinlatma diizeyi \ V

*Fotograflar: Yazar tarafindan ¢ekilmistir.
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Her iki parkta da tabelalarda kabartma harflerin kullanilmadig, yine
tabelallarin duvara asili olmadiklari, sesli rehber varliginin olmadigi tespit

edilmistir.

Cizelge 19. Isaretleme panolarinin degerlendirilmesi

Isaretleme panolari Cemil Macgka
Merig Demokrasi
Parki1 Park1

Tabelalarin tavan ytiksekliklerinin en az 220 cm X N

olmast

Tabelalarin duvarlara asili kullanilmalar X X

Gegis yolunun digina yerlestirilmeleri \

[saretlerin 30 metreden fazla olmayan araliklarla X v

yerlestirilmesi

Arka planla zit yazi ve sekillerin kullanimi X V

Koyu renk zemin, tizeri agik renk yazi (siyah zemin V

lizeri beyaz yazi)

Kabartma harflerin kullanim1

[saretleme yiizeyinde aydinlatma sonucu olabilecek
parlamanin engellenmesi

Sesli rehber varlig X
Kisaltma igermeyen basit climlelerde biiyiik ve

kiictlik harfli sans-serif yazi tiplerinin kullanimi1

<2 X

A '

*Fotograflar: Yazar tarafindan ¢ekilmistir.
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Her iki parkta da ¢Op kutularinin c¢evresi ile kontrast renkte oldugu;
boyutlar1 ve hazne agikliklarinin standartlar1 karsiladigi, yaya yolu tizerinde engel

olusturacak bi¢imde yerlestirildikleri belirlenmistir.

Cizelge 20. Cop kutularinin degerlendirilmesi

Cop kutusu Cemil Magka
Merig Demokrasi
Parki Parki

Gegcis yolunun disina yerlestirilme X X

Yiirtliylis yollarinin kenarindaki bordiir taginin en az 0.40  x x

m uzaginda yer almasi

Boy 0.90-1.20 m V \
Hazne agiklig1, zemin seviyesinden yaklasik 1000 mm V \
yukarida olmasi

Elektrik direklerine takilan ¢op kutularinin varlig X X
Kontrast renkte olmasi V \
Geri doniisiim ¢6p kutularin varligi \

& -
« :‘:4

——

N e
. - -

o

*Fotograflar: Yazar tarafindan ¢ekilmistir.
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Cemil Meri¢ Parki’nda engelli kullanimina yonelik etkinlik alani oldugu,

Macka Parki’nda olmadig1 belirlenmistir.

Cizelge 21. Agcik alan etkinliklerinin degerlendirilmesi

Agik alan etkinikleri Cemil Merig Magka
Parki Demokrasi
Parki
Etkinlik yapmak i¢in 6zel yerlerin varligi N N
Gorme engelli kisiler igin siirekli etkinliklerin diizenlenmesi X X
Sanat galerileri ve heykel igeren sergilerin varligt X X

*Fotograflar: Yazar tarafindan ¢ekilmistir.

Her iki parkta da miilkiyet, bakim ve yonetim konular1 yetersizdir.
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Cizelge 22. Miilkiyet, bakim ve yonetimin degerlendirilmesi

Miilkiyet, bakim ve yonetim Cemil Merig¢ Parki Macka
Demokrasi
Parki

Bakimun siirekliligi X x

Alanin yeterli yonetimi X X

Sorunlu yerlerin bakim sorumlularina nasil bildirilecegi X 0 X

bilgisinin varlig1

e -1l

*Fotograflar: Yazar tarafindan ¢ekilmistir.
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Her iki parkta da tuvalet mevcut iken, kadin ve erkek tuvaletlerinin gérme
engelliler i¢in ayrilmadig1 belirlenmistir. Ayrica, her iki parkta da sabit telefon ve

acik hava miizesi varliginin olmadig1 tespit edilmistir.

Cizelge 23. Hizmetlerin degerlendirilmesi

Hizmetler Cemil Merig Magka Demokrasi Parki
Parki

Parkta tuvalet varlig: \ N

Tuvalete giden bir yol, kadin ve erkek tuvaletlerinde \ X

gorme engelli igin bir ayrim varlig1
Sabit telefon noktasnin varligi X
Kafeterya ya da restoran varligi \
Acik hava miizesi varligi X
Su elemanlar varligi X

*Fotograflar: Yazar tarafindan ¢ekilmistir.
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Her iki parkta da bitkilendirme ile ilgili ciddi bir sorun yokken, kokulu bitki
kullanim1  ve bitkileri tamimlayan kabartma harfli isaret levhalarinin

kullanilmadig: belirlenmistir.

Cizelge 24. Bitkilendirmenin degerlendirilmesi

Bitkilendirme Cemil Meri¢  Magka Demokrasi
Parki Parki

Agaclarin yola sarkmamasi \ V

Bitkilerin tavan yiiksekliklerinin en az 220 cm olmasi \ \

Dallar1 kolayca kirilabilen; dokiintiisii, tehlikeli dikenleri \ \

olanlar, zehirli ya da kaymaya neden olabilecek meyveleri
olan bitkilerin bu tiir mekanlarin yakinina dikilmemesi

Kokulu bitkilerin kullanimi X X
Bitki tiirtinii belirlemek i¢in kabartma harflerle yazmak X X
Dikenli bitki tiirlerinden kaginma \ \
2 m’den dar kaldirimlarda agaglandirma yapilmamasi \ \
Kaygan bir ylizey olusturabilecek tohum ve meyve dokiicii \ \
agac ve bitkilerin kullanilmamasi

Bolgenin iklim kosullarina dayanikli tiirlerin kullanimi X X

o

*Fotograflar: Yazar tarafindan ¢ekilmistir.
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V.DEGERLENDIRME VE SONUC

Calismada basarili bir yapili ¢evrede gérme engelliler i¢in hangi tasarim
gereksinmelerine ihtiyaglar oldugu belirlenmeye c¢alisilmistir. Giris noktalari,
otopark yerleri, yaya yollari, merdivenler, rampalar, oyun alanlari, spor alanlari,
kent mobilyalari, etkinlik ve hizmet tasarimlar1 ve bitkilendirme konularinda

onemli tasarim gereksinimleri irdelenmistir.

Kentsel cevrenin biitiinciil algilanmasi1 gorme engelliler i¢in 6nemlidir;
engellilerin ¢ok boyutlu duyusal girdileri karmagik cevrelerde yon bulmalarina
yardimci olur (Golledge, 1991; Kan Kilig, Dogan, 2015; Kuriakose, Shrestha,
Sandnes, 2022; Parkin, Smithies, 2012). Yapisal alan c¢evrelerinde yayalar i¢in
giivenli alanlar olusturulmasi; yiizeylerin hissedilebilirligi, renk kontrasti, ses ve
diger duyusal ipuglarinin gelistirilmesi agisindan zengin bir fiziksel ortam
saglamasi gerekir (Atkinson, 2003; Rey-Galindo, Rizo-Corona, Gonzalez-Munoz,
Aceves-Gonzalez, 2020). Nuzzi, Bottacchi ve Monteu (2018) calismalarinda;
gorme engelli kisilerin bagimsiz hareket kabiliyetinin gelistirilmesiyle ilgili
olarak, ii¢ onemli konunun dikkate alinmasi gerektiginden bahsetmektedir: 1)
cevrenin uyarlanmasi, 2) etkili bilgilendirme araglarinin gelistirilmesi, 3) gorme
engellilerin ¢evreyi algilama becerilerinin gelistirilmesi. Gorme engelli bir kisi
icin kentsel bir baglam tasarlanirken, oOzellikle yiiksekten diismeye neden
olabilecek durumlardan kaginmak, gérme engelli bir kisinin bitisik ara¢ ve yaya
yollar1 gibi tehlikeli alanlara girmesini 6nlemek ve zamaninda tespit edilemeyen

her tiirlii engelle temas ederek carpigsmalar: dnlemek esastir.

Cok duyuyla algilanan fiziksel mekanlarin desteklenmesi, géorme engelli
bireylerin kentsel ¢evrede bagimsiz, etkin ve rahat kullanimi agisindan biiyiik
onem tasimaktadir. Coklu duyusal alginin kentsel yesil alan tasarim kararlarina
aktarilmasi, bu bireylerin alan kullanim konforunun ve memnuniyetinin
artirllmasi igin 6nemli bir ¢dziim olacaktir (Ozgiir, Tuncay, 2021). White ve
Grant’in (2009) calisma sonuglarinda gérme engelliler "Kaybolma korkusu" ve

"bolge hakkinda bilgi eksikligi" gibi kisisel faktorleri, "beklenmedik engellerin
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konumlandirilmas1", "kaldirimlarda yilirime sorunlari" ve "erisilemeyen yaya
gecitleri" gibi fiziksel 6zelliklere kiyasla bagimsiz bir ziyareti engelleyen daha az
onemli nedenler olarak degerlendirmislerdir. Yapili ¢evrelerdeki kent mobilyasi,
beklenmedik seviye degisiklikleri ve babalarin fiziksel ¢evreleri kullanimlarini
olumsuz etkilediklerini; sicak, parlak ve canli renklerin goriiniirliigii artirdigini
belirtmislerdir. Tasarim siirecinde, 95 ila 210 cm arasinda bir yiikseklige
yerlestirilen tiim mobilyalarla, beyaz bir bastonla tespit edilmelerinin
imkansizlig1 ve yaralanmalara neden olma olasiligi goz Oniline alindiginda,

ozellikle dikkat etmek onemlidir.

Bandukda, Holloway, Singh ve Berthouze’nin (2020) gérme engelliler ile
yaptiklar1 anket sonuglari parkin girisini bulmanin herhangi bir parki ziyaret
etmenin Oniindeki en O6nemli engellerden biri oldugunu belirtmektedir. Acik
alanin biyiikliigii ve fiziksel sinirlarin eksikligi girisin algilanmasini etkileyen
negatif durumlardrir. (Crawford, Hogan’in, 2007) tanimladiklar1 gibi girislerin
goriinlir olmasi, girislerde gorsel ve isitsel sinyalizsayon kullanilmasi
gerektiginden; (Gurbey, 2016) ise alanda parkin planin1 gosteren sesli ve
kabartmali herhangi bir harita ve alan i¢i yonlendirme tabelast bulunmasinin,
alanin giris bolgeleri yakinina bu tip haritalarin yerlestirilmesinin 6nemini
vurgular. Magka Parki’nin girisinde rampa yokken, Cemil Meri¢ Parki’nda
merdivenlerin kenarinda yer alan rampa standartlara uygun degildir. Her iki
parkta da girisleri tanimlayan herhangi bir isaretleme tanimlanmamistir. Her iki

park girisinin uluslararasi standartlara gore iyilestirilmesi gerekmektedir.

Otopark yerlerinin yoklugu kamusal ¢evrelerde alanlarin kullanimini olumlu
etkileyecektir. (Gurbey, 2016) otoparklarda rampa egiminin maksimum %35 egime
sahip olmasini; otopark alanlarina uluslararasi erigilebilirlik sembolleri,
isaretlemeler ve yOn gosterici levhalar yerlestirilmesini ve yeterli Olciide
1siklandirma yapilmasinin gerektigini belirlemistir. Macka Parki’nda tanimli bir
otopark alani olmadig1 fakat parkin karsisinda ispark varliginin oldugu tespit
edilmistir. Cemil Meri¢ Parki’nda genel kullanima agik bir otoparkin oldugu

ancak engelliler i¢in taniml1 bir otopark yerinin bulunmadig1 goriilmiistiir.

Yaya yollarinin gorme engelliler i¢in goriiniir olmas1 6nemlidir (ADA,2010;
Deshpande, 2021; Dunovskaira, 2021; Kavuran, Uslu, 2022; Secilla Carreron,

2020;). Az goren kisiler, yollarin ve tehlikelerin nerede oldugunu gdérmelerine
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yardimci olmak i¢in genellikle artan kontrasta giivenebilirler (Else, Bart, 2012).
Hem Macka Parki’nda hem de Cemil Meri¢ Parki’nda yaya yollar1 zemin
malzemelerinin agik renkte oldugu, sesli anaons sistemi ve donati elemanlarinin
cevresinde hissedilebilir uyar1 bandi olmadigi belirlenmistir. Cemil Merig
Parki’nda bordiiriin kullanilmadigi, Magka Parki’nda kullanilan bordiirlerin ise
dosemeler ile zit renkte olmadigi tespit edilmistir. Her iki parkta da renk
kontrastinin az goren kullanicilarin tasit yolunun kenar1 gibi sinirlar1 algilamasi
saglanmali ve islev farkini belirtmek ic¢in renk kontrastlar1 kullanilmalidir.
Bordiirler ve diger yiirlime yolu kenarlar1 yiirime yolu kaplamasindan en az 100
mm (4 ing) (20) yiikseltilmeli ve kaldirim sinir1 olarak yaya tarafindan agikca
goriilebilecek kadar kontrast renkte olmalidir. Gorme engellilerin saglam bir
gecis yapmast i¢in yaya yollarina dikilen bitkilerin, gecisi engellemeyecek
bicimde ve yeterli mesafe birakilarak dikilmesi, diizenli bakim yapilarak

budanmalar1 gerekir.

Gorme engeliler icin arazi yiizeyinin diiz olmasi, kod farklarinin
minumumda tutulmast 6nemlidir. Her iki park girisinin diiz olmamasi, parka
girislerde merdiven basamaklarinin yer almasi1 kullanim acisindan olumsuzdur.
(Tenney, Oksenholt, Fearnley and Matthews’nin, 2015) goérme engelliler ile
yaptiklar1 c¢alisma sonucunda merdiven ve kavsaklarda engelliler igin
hissedilebilir uyart bandinin gerekliligi vurgulanmistir. Mevcut merdivenlerin
baslangi¢ ve bitislerinde tehlikeyi uyarici hissedilebilir uyar1 bandi varligit Cemil
Meri¢ Parki’nda yer alirken Macka Parki’nda yer almamaktadir. Merdiven
kenarinda yer alan tirabzanlarin giris ve ¢ikis kisimlarinda ilave bir tutunma
baslig1 bulunmasi kullanim giivenligi a¢isindan 6nemlidir (TSE, 1999) ancak her
iki parkta da bu elemanlarin kullanim1 yoktur. Buna karsilik rampa kullanimlari
daha 1yi durumdadir. Magka Parki’nda rampalarin baslangi¢ ve bitislerinde farkl

bir dokuya sahip zemin kaplamasi kullanilmalidir.

Cocuk oyun alanlari, gérme engelli ¢ocuklarin bireysellikten uzaklastirilip
sosyal iletisimler kurabilmeleri agisindan Onemli mekanlardir. Cemil Merig
Parki’'nda oyun alant bulunmazken Magka Parki’ndaki oyun alani gorme
engellileri dikkate almadan tasarlanmistir. Macka Parki’ndaki oyun alami
zemininin kaucuk kaplama olmast cocuklarin giivenligi ve mekan akustigi

acisindan iyidir (Gonzalez, 2019). Her iki parkin oyun alanlarinin uluslarasi
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standartlarda tanimlanmis yonlenme ve hareketlerine yardimeci olacak Braille
alfabesi, sesli anons sistemleri, sar1 ve yesil gibi parklak renklerin zit renkleriyle
kullanimlar1 (mavi ve siyah) gibi belirli gérme engelli gereksinimlerini dikkate

alacak sekilde tasarlanmasi gereklidir (Willings. 2023).

Cemil Meri¢ Parki’nda herhangi bir spor alani yoktur. Macgka Parki’nda
spor alanlart bulunmasina ragmen goérme engelli kullanimi1 dikkate alinmamaistir.
Her iki park i¢in de Birlesik Devletler Gérme Engelli Sporcular Birligi (USABA)
ve Uluslararasi Gorme Engelliler Spor Federasyonunun (IBSA) onerdigi

uyarlanabilir sporlar eklenebilir.

Oturma alanlari, gérme engelli kullanimini dikkate alarak yol kenarindan 60
cm iceride olmasi, zemine monte edilmeleri, ¢evreleriyle kontrast renkte olmalar1
gereklidir (Filbak, 2023). Her iki parkta da banklar yol akisina miidahale
etmektedir. Bank yerlerinin yaya hareket yolunun disina yerlestirilmeleri
kullanim gilivenligini artiracaktir (White, Grant, 2009). Banklarin zemine
sabitlenmis olmalari, renklerinin c¢evreleriyle zit renkli olmasi kullanimlar
acisindan olumludur. Her iki parkta da geceleyin aydinlatma diizeyleri ve
yukseklikleri yeterlidir. Gerek park girisinde gerekse parka vardiktan sonra
iceride yon bulmak i¢in goriliniir isaretleme varligi, bina ¢izgileri, kavsaklar ve
trafik sesi gibi landmarklar, isaretlemelerde Braille alfabesi kullanimi, sesli anons
sistemlerinin varlig1 engellilerin mekanlarda yonlendirilmelerinde Onemlidir
(Bandukda, Holloway, Singh, Berthouze, 2020; Sperling, 2023; Secilla Carreron,
2020 ). Hem Magka Parki’nda hemde Cemil Meri¢ Parki’nda kullanilan
isartlemelere kabartma harflerin eklenmesi, park cevresine sesli rehberlerin
yerlestirilmesi gerekmektedir. Tabela tavan yiiksekliklerinin 2 m altinda
olmamasi giivenlik acisindan o6nemlidir. Cemil Meri¢ Parki’nda tabelalarin
yukseklikleri yeniden ele alinmalidir. Hem Magka Parki’nda hem Cemil Merig
Parki’nda kullanilan ¢op kutularinin ¢evresi ile kontrast renkte oldugu, yaya yolu
lizerinde engel olusturacak bicimde yerlestirildikleri belirlenmistir. Cop
kutularinin yaya yolunu kemeyecek bi¢cimde bordirden 40 cm igeriye

yerlestirilmeleri gereklidir.

Her iki parkta da 6zel aktiviteler i¢in a¢ik hava amfitiyatrosu mevcuttur.
Yaya yollari, oturma alanlar1 ve etkinlik mekanlar1 dahil olmak iizere park

tesislerinin periyodik olarak bakimi yetersizdir. Park i¢erisinde insanlara bakimin
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nasil rapor edilecegi konusunda rehberlik edecek isaretler ve bilgiler
sunulmalidir. Tuvalete ulasim icin kullanilan yol ve baglanti yolunda uyarici
bilgilendirici yiizey kaplamasi1 bulunmasi, kadin ve erkek tuvaletlerinin ayrilmasi

gerekir (Gurbey, 2016). Her iki parkta da bu iki gereklilik saglanmamaktadir.

Giizel kokulu ve ilging dokulara sahip ¢icekler, gorme engelliler igin
tasarlanmis bir peyzajin basarisinda Onemli olacaktir. Wysocki (2010)
caligmasinda yesil alanlarin kokusunun goérme engellilerin en sevdigi koku
oldugundan bahseder (Land, 2017). Her iki park i¢in de lavanta, giil gibi kokulu
bitkilerin kullanimlar1 artirilabilir. Kamuran, Uslu (2020) da bilgilendirici
(kabartmali veya Braille alfabeli) bitki tanitim tabelalarinin kullanimini

vurgulamaktadir.

Kor ve gorme engelli insanlar bir¢ok farkli yiizey tiiriinii ve sinirlayiciyi
tanimlayabilirler. Bunlari, kentsel ¢evrenin diger 6zellikleriyle birlikte, yerlerini
belirlemek ve kendilerini yonlendirmek icin yaratict yollarla kullananabilirler.
Paylasilan alan planlar1 yayalar i¢in giivenli bir alan saglamali, ylizey
dokunsalligi, renk kontrasti, ses ve diger duyusal ipuglarinin gelistirilmesi

acgisindan ¢esitli bir fiziksel ortam sunmalidir (Parkin, Smithies, 2012).

Yapili cevre icerisindeki engeller ve kolaylastiricilar, gorme engelli
kisilerin gilinliilk yasamlarini, bagimsizliklarin1 ve ruhsal ve fiziksel sagliklarin
onemli derecede etkileyebilir (Cushley, Galway, Curran, Peto, 2022). Calismada
yapili ¢evrede gorme engelliler icin hangi tasarim gereksinimlerinin olmasi
gerektigi belirlenmistir. Yapilan analizler sonucunda gorme engelliler icin
kullanimlar1 diistintildiiglinde 6ncelikle Magka Parki’nda girisler, otopark yerleri,
merdivenler, oyun alanlari, etkinlik varligi, miilkiyet, bakim ve ydnetim
konulariin iyilestirilmesi gerekmektedir. Her iki parkin da rampa, aydinlatma
elemanlar1 ve bitkilendirme tasarimlarinin iyi oldugu; spor alanlari, oturma
yerleri ve park igerisindeki hizmetler agisindan orta diizeyde oldugu
belirlenmistir. Her iki park i¢in merdivenler, ¢ocuk oyun alanlari, etkinlik varligi,
miilkiyet, bakim ve yonetim konularinin kot diizeyde oldugu tespit edilmistir.
Her iki park icin Oncelikle kotii diizeyde olan bu konularin iyilestirilmesi

gerekmektedir.
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Cizelge 25. Cemil Meri¢ ve Macgka Parki’nin gérme engelli kullanimlarina

uygunlukluklarinin kargilastirilmasi

Cemil Meri¢  Macka Parki

Parki
Girigler Iyi Kotii
Otopark Yerleri Orta Koti
Yaya Yollar Iyi Orta
Merdivenler Kot Koti
Rampalar Iyi Iyi
Oyun Alanlar Koti Kot
Spor Alanlari Orta Orta
Oturma Alanlari Orta Orta
Aydinlatma Elemanlari Iyi Iyi
Isaretleme Panolar1 Kotii Orta
Cop Kutular Kotii Orta
Etkinlik Varlig Koti Kot
Miilkiyet, Bakim ve Yo6netim Koti Kot
Hizmetler Orta Orta
Bitkilendirme Iyi Iyi

Calismanin sonucunda Cemil Meri¢ Parki’nin goérme engelli odakl

tasarlanmasina ragmen uluslararar1 tasarim standartlarini karsilamada yetersiz

kaldig1; Macgka Parki’nin ise mevcut tasariminin géorme engelli standartlarina gore

yeniden diizenleme ihtiyacinin oldugu tespit edilmistir.
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EK 1. Evrensel Tasarim Konulari

e Engelliler: Bir milyar insan ya da diinya niifusunun yiizde 15'i bir tiir
engellilik yasamaktadir.

e Yaslhilar: Diinya genelinde 65 yas {iistli niifusun 2050 yilina kadar ikiye
katlanarak ylizde 8,5'ten yiizde 17'ye ¢ikmast ve toplamda 1,6 milyar

kisiye ulasmas1 bekleniyor.

e Sinirli hareket yetenegi olanlar: Diinya Saglik Orgiitii 75 milyon kisinin

yani kiiresel niifusun yiizde 1'inin tekerlekli sandalyeye ihtiyact oldugunu
ve bu grubun yaklasik iicte birinin tekerlekli sandalyeye erisemedigini

tahmin ediyor.

e Topluma erisim eksikligi olanlar: 65 yas iistii Amerikalilarin 26,8 milyonu

ya da yilizde 56's1 banliydlerde yasarken, 11 milyonu ya da yiizde 23"
toplu tagimaya sinirli erisimi olan kirsal bolgelerde yasamaktadir. Yash
Amerikalilarin  bir emeklilik topluluguna tasinmak yerine yerinde
yaslanmayi tercih ettikleri géz 6niinde bulunduruldugunda, mahalleler her

yas ve hareketlilik diizeyine uygun olarak tasarlanmalidir.

e Norobilissel bozuklugu olanlar: Alzheimer hastalifi ve diger demans

tiirleri gibi biligsel engeller yasli niifuslarda daha yaygindir. Yaklasik 44
milyon kisi ya da diinya niifusunun %0,6's1 Alzheimer hastasidir. Sadece
ABD'de 16 milyon kisi biligsel engellidir. Azalan duyusal, biligsel ve
motor beceriler, insanlarin kamusal alanlarda gezinme becerilerini

sinirlamaktadir.

e Norogelisimsel ve/veya Zihinsel Engelliler: Yaklasik 70 milyon kisi ya da

diinya niifusunun yiizde 1'1 otistiktir. Hastalik Kontrol Merkezlerine
(CDC) gore, 2006-2008 yillar1 arasinda ABD'de her 6 ¢ocuktan 1'i
gelisimsel bir engele sahiptir. 2014 yil1 itibariyla ABD'de 8 yasindaki her
59 ¢ocuktan 1'1 ya da 8 yasindaki 70.000 cocuk otistiktir. Otistik insanlar
genellikle gorsel uyarim, akustik ortam, aydinlatma ve yapili cevrede

bulunan kokulardan bunalirlar.

e GoOrme Engelliler ve Az Gormeye Sahip Olanlar: Diinya genelinde 1,3

milyar insan yani niifusun yiizde 17'si, bir ¢esit gorme engeline sahiptir.
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217 milyon insan yani niifusun yiizde 3'i, orta ile siddetli gérme engeline
sahiptir ve 36 milyon insan yani niifusun yiizde 0,51 ise kordiir.
Kavsaklar, yetersiz aydinlatilmis alanlar ve ani seviye degisiklikleri az

goren insanlar i¢in tehlikeli olabilir.

Sagirlik ve Isitme Giicliigii Olanlar: Diinya genelinde 466 milyon isitme

engelli insan bulunmaktadir ve bu saymin 2050 yilina kadar 900 milyona
ulagsmasi beklenmektedir. Diinya capinda yaklasik 70 milyon isitme
engelli insan gorsel iletisime (isaret dili) glivenmektedir. Diinya ¢apinda
kullanimda olan 300'den fazla belgelenmis isaret dili bulunmaktadir.
Evrensel peyzaj planlama ve tasarimi, engelli insanlarin kamusal yasama
daha iyi katilabilmelerini saglar. Evrensel Tasarim Merkezinin ilkelerini
temel alan bu ilkeler, hedef kitlesi ne olursa olsun tiim kamusal alanlarin

planlama ve tasarimina rehberlik etmelidir(ASLA,2018):

Erisilebilir: Tim kamusal alanlar, fiziksel, bilissel veya zihinsel
yeteneklerinden bagimsiz olarak herkes icin fiziksel olarak erisilebilir
olmalidir. Kamusal alanlarin belirli alanlar1 belirli engelleri olan insanlar

i¢in tasarlanmamalidir; tiim kamusal alanlar herkes i¢in ¢alismalidir.

Rahat: Giivenlik hissi rahat hissetmenin temelidir ancak kapsayici bir
aidiyet duygusu herkesin bir alanda rahat hissetmesine yardimci olur.
Evrensel tasarim, g¢esitli yeteneklere ve engellere sahip kisiler igin

secenekler sunarak aidiyet duygusunu tesvik eder.

Katilimcili: Peyzaj mimarlar1 ve tasarimcilar her zaman engelli insanlarla
birlikte tasarim yapmalidir. Engelli peyzaj mimarlar1 ve tasarimcilari,
kendileri diisiiniilmeden tasarlanan ortamlarda engelli insanlarin yasadigi
tim zorluklar1 bilemezler. Engelli peyzaj mimarlar1 ve tasarimcilar1 da
daha erisilebilir alanlar yaratmak i¢in benzersiz deneyim ve anlayiglarini
ortaya koyabilirler. Not: Ileri derecede demans hastalar1 gibi baz1 kisiler,
yapili ¢evre ile ilgili yasadiklar1 zorluklar1 agikca ifade edemeyebilir. Bu
gibi durumlarda, peyzaj mimarlar1 ¢6ziim tiretmek i¢in saglik hizmeti

saglayicilartyla birlikte ¢calismalidir.

Ekolojik: Dogaya ve yesil alanlara maruz kalmanin her yastan ve

yetenekten insan i¢in zihinsel, biligsel ve fiziksel saglik faydalar1 sagladigi
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kanitlanmistir. Evrensel tasarim bu faydalar1 yapili ¢evrenin tamaminda
saglamali, insanlarin ziyaret etmek ve vakit gegirmek isteyecegi alanlar
yaratirken ekolojik dayanikliligi tesvik etmeli ve biyolojik c¢esitliligi

desteklemelidir.

Okunabilir: Agik ve anlasilir tasarimlar, okunakli ¢oklu duyusal isaretler
ve sinyaller, her yastan ve yetenekten insanin mekanlarda nasil hareket
edecegini anlamasina yardimci olur. Hareket ve dinlenme alanlarinin
belirlenmesi, insanlarin alanlarin nasil islev gormesi gerektigini

anlamalarina da yardimci olabilir.

Coklu Duyusal: Yapilt ¢evrede navigasyon neredeyse tamamen gorsel

ipuclarina baglidir. Farkli duyular araciligiyla erisilebilen tasarim
unsurlarinin dahil edilmesi, baska navigasyon sistemleri saglar. Ornegin,
igitsel, dokunsal ve dokusal ipuglarinin kullanimi yén bulmaya yardime1

olabilir ve herkes icin deneyimleri zenginlestirebilir.

Tahmin edilebilir: Bir kamusal alan boyunca ayn1 agik ve anlasilir tasarim

ipuclarin1 korumak, her yastan ve yetenekten insan i¢in Ongdriilebilir

ortamlar yaratarak konforu ve giivenligi artirir.

Yiiriinebilir/Gezilebilir: Engelli  insanlarin  seyahat  edebilecekleri

mesafeler genellikle sinirlidir. Pek ¢ok toplumda yiiriimek veya tekerlekli
sandalye kullanmak bir segenek degildir ¢iinkii ¢evre Oncelikle arabalar
igin tasarlanmistir. Genis kaldirimlara ve bisiklet yollarina sahip
yiiriinebilir/gezilebilir topluluklar, yakinlarda magazalar, restoranlar ve
tibbi tesisler gibi olanaklar saglar; bu da sinirli menzile sahip kisilerin
yasamlarinin bir¢ok yoOnilinii bagimsiz olarak yonetebilecekleri ve

siirdiirebilecekleri anlamina gelir (ASLA,2018).
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EK 2. Otopark Cevresi Parkmetre Ve Bilet Makineleri Tus Takimlart Ve

Talimatlari

Kullanilmas1 gerektiginde, giris kilidi, parkmetreler ve bilet makineleri i¢in

tus takimlar1 ve talimatlar aydinlatilmalidir.

Tus takimlar i¢in telefon diizeni (hesap makinesi dilizeni yerine) tavsiye
edilir ve genel erisim terminallerindeki tus takimlari i¢in 5 {izerinde tek bir

yiikseltilmis nokta bulunur.

Sayisal tus takimlar1 i¢in yazi tipi agik bir sekle sahip olmali ve en az 4
mm yiiksekliginde olmalidir (kapali bir sekil 3 ve 8 gibi sayilarin ayirt
edilmesini zorlastirir). Yaz tipi ile tuslarin rengi arasinda iyi bir kontrast

olmalidir.

Tim tuslar yansitici olmayan bir ylizeye sahip olmali, dokunarak fark
edilebilmeli ve en az 2 mm (+.07 in¢) yiikseltilmis olmalidir. Gomme
tuslar artritik rahatsizliklar1 olan ve el becerisi zayif olan kisiler i¢in zor

olabilir. Tus diigmelerinin kenarlar1 2.5 mm (£0,1 ing) aralikli olmalidir.

Miimkiinse, tuslara basildiginda veya kilit agildiginda dokunsal ve/veya

sesli geri bildirim saglayan ekipman kullanilmalidir.

Renk kodlu tuslar az goren bazi kisiler tarafindan fark edilemeyebilir
ancak kullaniliyorsa iptal i¢in kirmizi; temizle i¢in sar1 ve gir, devam et,

kabul et vb. i¢cin yesil kullanilmalidir.
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