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OKUL ONCESIi DONEMDE COCUKLARI OLAN
EBEVEYNLERIN TEKNOLOJi KULLANIMINA YONELIK
GORUSLERININ INCELENMESI

OZET

Bu aragtirmanin amaci okul 6ncesi donemde g¢ocuklar1 olan ebeveynlerin teknoloji
kullanimina yonelik goriislerini incelemektir. Bu ama¢ dogrultusunda ebeveynlerin
teknoloji kullanimina dair goriisleri cinsiyet, yas, il¢e, 6grenim durumu, ¢ocuk sayist,
gelir diizeyi ve teknoloji kullanim sikligi bagimsiz  degiskenlerine gore
degerlendirilmistir. Arastirma nicel aragtirma yoOntemlerinden biri olan tarama
modellerinden iliskisel tarama yontemine gore gergeklestirilmistir.

Arastirmanin evrenini Istanbul’da okul &ncesi donemde ¢ocuklar1 olan ebeveynler
olusturmaktadir. Arastirmada nicel verilerin toplanmasi i¢in drneklem, Istanbul Il
Milli Egitim Midiirliigi ile irtibata gecilerek gerekli izinler alinip il merkezindeki
anaokullarindan amacl 6rnekleme yontemlerinden biri olan 6l¢iit 6rnekleme yontemi
kullanilarak secilmistir. Arastirmanin 6rneklemini 350 Kiigiikcekmece ilgesi ve 350
Esenler ilcesinden olmak Uzere toplamda 700 ebeveyn olusturmaktadir. Aragtirmada
veri toplama araci olarak Kiling, (2015) tarafindan gelistirilen “Okul Oncesi
Cagindaki Cocuklarin Teknoloji Kullanimi Hakkinda Ebeveyn Goriisleri Olgegi”
kullanilmigtir. Bu ebeveynler araciligiyla elde edilen veriler (izerinden gecerlik ve
giivenirlige kanit saglamasi amaciyla Ac¢imlayict Faktor Analizi ve Cronbach’s
Alpha giivenirlik analizi yapilmistir. ikinci bir asama olarak katilimcilardan elde
edilen verilerin normalligi Kolmogorov-Smirnov testi araciligiyla hesaplanmistir. Alt
problemleri yanitlamak i¢in veriler lizerinde Mann Whitney-U ve Kruskal Wallis-H
testleri yapilmistir. Yapilan analizler sonucunda ortaya ¢ikan yedi faktér sahip
olduklari igeriklerine goére ayri ayri isimlendirilmistir. Buna gore faktor isimleri;
teknoloji kullamminda ebeveyn kontrolii, teknolojinin pedagojik yonii, teknolojinin
faydalari, teknoloji kullanma yeterligi, teknolojinin zararlari, oneriler ve teknoloji
kullaniminin sosyal etkisi seklindedir.

Veri analizleri sonucu annelerin teknoloji kullanimina yonelik goriislerinin yas, ilge
ve teknoloji kullanim sikhigir degiskenlerine gore anlamli olarak farklilastig
gordlirken 6grenim durumu, ¢ocuk sayist ve gelir dizeyine gore anlamli olarak
farklilasmadig1 ortaya cikilmistir. Diger yandan babalarin teknoloji kullanimina
yonelik goriislerinin sadece ilge degiskenine gore anlamli olarak farklilastig: tespit
edilmistir. Son olarak ebeveyn goriisleri alt boyutlara gore degerlendirildiginde
teknolojinin pedagojik yonu ve teknolojinin faydalari alt boyutunun babalarin lehine
farklilik gosterdigi sonucuna ulasilirken teknolojinin zararlar1 alt boyutunda ise
annelerin lehine farklilik gosterdigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul éncesi egitimde teknoloji, teknoloji kullanimi, ebeveyn
goritigleri, okul oncesi

XiX



XX



INVESTIGATION OF THE OPINIONS OF PARENTS HAVE
CHILDREN IN PRESCHOOL PERIOD TOWARDS THE USE OF
TECHNOLOGY

ABSTRACT

The aim of this study is to examine the opinions of parents who have children in
preschool period on the use of technology. For this purpose, parents' views on
technology use were evaluated according to their independent variables such as
gender, age, district, educational background, number of children, income level and
frequency of technology use. The research was carried out according to the relational
screening method, one of the screening models, which is one of the quantitative
research methods.

The universe of the research is the parents who have children in preschool period in
Istanbul. In order to collect quantitative data in the study, the sample was selected by
contacting the Istanbul Provincial Directorate of National Education and using the
criteria sampling method, which is one of the purposeful sampling methods from the
kindergartens in the city center. The sample of the study consists of 700 parents from
350 Kiglkcekmece and 350 Esenler districts. In the research, "Parental Opinions
Scale on Technology Use of Preschool Children" developed by Kiling, (2015) was
used as a data collection tool. Exploratory Factor Analysis and Cronbach’s Alpha
reliability analysis were performed to provide evidence of validity and reliability
over the data obtained through these parents. As a second step, the normality of the
data obtained from the participants was calculated through the Kolmogorov-Smirnov
test. Mann Whitney-U and Kruskal Wallis-H tests were performed on the data to
answer sub-problems. The seven factors that emerged as a result of the analyzes were
named separately according to their contents. According to this, factor names are
parental control in technology usage, pedagogical aspect of technology, benefits of
technology, competence of using technology, harms of technology, suggestions, and
social effect of technology use.

As a result of the data analysis, it was found that the opinions of the mothers
regarding the use of technology differed significantly according to the variables of
age, district and frequency of use of technology, while it did not differ significantly
according to the education level, number of children and income level. On the other
hand, it was not determined that the opinions of fathers regarding the use of
technology differ only according to the district variable. Finally, when the parents'
opinions were evaluated according to the sub-dimensions, it was concluded that the
pedagogical aspect of technology and the benefits of technology differed in favor of
the mothers, whereas in the sub-dimension of technology, it was found that the
differences were in favor of the mothers.

Keywords: Technology in preschool education, use of technology, parental
opinions, preschool
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1. GIRIS

21. yiizyilda yasanan teknolojik gelismeler, en ¢ok konusulan konulardan biri
olmakla beraber insan hayatinda da 6nemli bir yere sahiptir. Yasamin her safthasinda
hakimiyeti ele alan teknoloji, cok erken yaglardan itibaren tablet, akilli telefon ve
cihazlar gibi dijital aletlerle tanisan cocuklarin sosyal yasamlarinin, iletigim
becerilerinin, 6grenme siireclerinin ve oynamis olduklari oyunlarinin da ayrilmaz bir
pargast haline gelmistir (Inci ve Kandir, 2017). Teknolojide yasanan gelismelerle
beraber 6grenme siireci, ¢evreyle olan etkilesim ve yasam bi¢imi de birtakim

degisiklige ugramistir (Rich, Bickham ve Wartella, 2015).

Gunimuz teknolojisinde yasanan hizli gelisim ve degisim, bireylerin yeni
sorumluluklar almasina katkida bulunmaktadir. Bireyler bu sorumlulugun bilincine
varip teknolojiyi dogru ve etkili bir sekilde kullanarak diger toplumlardan daha iyi
bir basar1 elde etmektedirler (Kiiciikoglu, 2013). Bu basari, teknolojinin okul dncesi
dénemden itibaren dogru ve etkili bir sekilde kullanilmasi ile iligkilidir. Okul 6ncesi
donem; c¢ocuklarin c¢evresindeki nesneleri kesfetmeye basladiklari, yasamin temeli
olan ve c¢ocugun dogumu ile baslayip ilkokula kadar gecen siireci kapsayan
ogrenmenin ¢ok hizli gergeklestigi bir strectir (MEB, 2013). Ogrenmenin ¢ok hizl
olmasi da gocuklarin bu dénemde teknolojik dinyaya uyumunu kolaylastirmaktadir.
Yapilan bir aragtirmaya gore sifir ile iki yas grubu ¢ocuklar haftalik olarak 14 saat,
iki ile bes yas grubu cocuklar ise haftalik 26 saat teknolojik cihazlarla kars1 karsiya
gelmektedir (Rhodes, 2017). Amerikan Pediatri Akademisi (APA) (2013) yapmis
oldugu agiklamada cocuklarm, gin icerisinde ortalama sekiz saatini telefon,
televizyon, tablet ve bilgisayar gibi teknolojik aletleri kullanarak gegirdiklerini
belirtmistir. Daha biiylik yas grubu g¢ocuklariyla yapilan arastirmanin sonuglarina

gore ise 8-18 yas grubu ¢ocuklarin mobil medya kullanimindan dolay:1 teknolojiye



bagli olduklar1 ve giinlikk 10 saat 45 dakika medya araglarina maruz kaldiklari

belirtilmektedir (Rideout, Foehr ve Roberts, 2010).

Cocuklarin teknolojik araglarla gegirdikleri zaman kadar bu zamanin niteligi ve
teknolojik igerik uygunlugu da 6nem arz etmektedir (Christakis ve Garrison, 2009).
Cocuklarin giinliilk yasam igerisinde teknolojiyi bu kadar uzun siire kullanmalar1
dikkate alinacak olursa bu kullanimin ¢ocuklarin gelisimlerine katkida bulunacak
sekilde verimli olarak gerceklesmesi gerektigi ortaya cikmaktadir (Omrii uzun,
2019).Teknolojiyi verimli ve etkili kullanmayi, gelisime katkida bulunmayi ve
teknolojiye karst uyumu kolaylastiran giciin egitim oldugunu sdylemek mimkindir
(Haughland, 2000). Yasamin bir¢ok alaninda var olan teknolojinin egitimde de
yaygin olarak kullamldig1 goriilmektedir. Ozellikle okul 6ncesi donemde teknoloji
destekli egitim vermek, ¢ocuklarin daha erken yasta bir¢ok beceriyi kazanmalarini
saglayip gelisimlerini desteklemektedir. Bu sebeple de okul ©ncesi donemde
teknoloji tabanli projeler giderek onem kazanmaktadir. Nitekim 2000°1i yillardan
itibaren bilgisayarin boyut olarak kiculmesi ve maliyetinin azalmasi ile teknoloji

destekli egitim projelerinin sayis1 da artmistir (Glindogan, 2014).

Okul Oncesi egitim siireci icerisinde teknolojik arag olarak en ¢ok bilgisayar ve
televizyon kullanildigi goriilmektedir. Bununla birlikte teknolojinin diger triinleri
olan projeksiyon, kamera, fotograf makinesi, fotokopi makinesi, radyo, teyp,
elektronik oyuncaklar uygun sekilde kullanildiginda okul oncesi egitim siirecinde
daha anlamli, etkili ve kalic1 6grenmeler saglanmaktadir (Sayan, 2016). Bu dénemde
dogru ve etkili kullanilan teknoloji, g¢ocuklarin elestirel ve yaratici diisiinme
becerilerini desteklemektedir. Teknolojinin dogru kullanimi ayni zamanda gocugun
akran grubuyla etkilesim iginde olmasina olanak saglayip sosyal ve duygusal
gelisimine de katkida bulunmaktadir. Okul 6ncesi donemde etkinlik strecinde
teknolojiyi kullanan g¢ocuklarin 6zgiiven duygularinin daha ¢ok gelistigi ve 6grenme
sirasinda sorumluluk almaya istekli olup problem ¢6zme becerilerini de
gelistirdikleri belirtilmektedir (McCarick ve Li, 2007). Bu donemde kullanilan
teknolojinin sagladig1 yararlarin yani sira olumsuz ydnlerinden séz etmek de
miimkiindiir. Okul oncesi ¢agda teknolojinin ¢ok fazla kullanilmasi ¢ocuklarin
fiziksel etkinliklere daha az zaman ayirmasina hatta baz1 saglik problemlerine neden
olmaktadir. Bunun yaninda g¢ocugun kendini dis diinyadan tamamen kopararak

icedontik bir birey olmasini ve sosyal ¢evresi ile iletisim problemleri yagamasini da



beraberinde getirmektedir (Wu, Fowler, Lam, Wong, Wong ve Loke,2014). Okul
oncesi donemde ¢ocuklarin teknoloji kullanimi hususunda 6gretmenler kadar anne ve
babalara da bir¢cok goérev diismektedir. Ebeveynler ¢ocuklarinin teknoloji kullanimi1
sirasinda onlara rehberlik edip yol gostererek teknolojinin getirdigi olumsuz
sonuclarin oniine boylelikle gegebilirler. Bu sebeple teknoloji kullanimini yalniz
cocuk odakli olmanin disinda ebeveyn odakli olarak da diisiinmek daha dogru bir
yaklasim olacaktir (Bulut, 2018). Ebeveynlerin bu konuda gdstermis olduklar1 tutum
ve davraniglar, biling diizeyleri, gocugun teknolojiyi kullanmasi1 konusunda kendisine
saglayacagi fayda ve zararlar1 anlayabilmesi agisindan belirleyici olacaktir. Bununla
birlikte gelecek nesil, saglikli ve ¢esitli niteliklerle donanmis gocuklarla degisip

gelisecektir.

1.1 Arastirmanin Onemi

Gilinliik yasamin bir¢ok alaninda var olan teknoloji; saglik, ticaret, ulasim ve egitim
gibi farkli alanlarla giinliik hayatin icerisine dahil olmaktadir. Teknolojik hayatin
icine dogan ve bununla biiyliyen ¢ocuklarin da teknolojik araglari ne zaman, nasil, ne
sekilde kullanabilecekleri ve ailelerin ¢ocuklarini teknolojinin zararli etkilerinden
uzak nasil biiylitecekleri son yillarda 6nem kazanan konulardan biri haline gelmistir.
Cocuklarm ilk egitimlerini almig olduklart aile kurumu, teknolojiyi dogru ve etkili
kullanabilmelerinde 6nemli bir role sahiptir. Ailelerin teknoloji ve medyaya yonelik
gosterdigi tutum ve davraniglar gocuklar i¢in 6nemli kabul edilmektedir. Clnki
ginimdizde aileler teknolojik cihazlarin ebeveynligi kolaylastirdigini diigiinmektedir.
Diger bir taraftan ebeveynler, ¢ocuklarinin sahip oldugu bu teknolojik imkanlarla
cok fazla zaman gecirerek gerekli sosyal becerileri kazanamayacaklar1 konusunda
endise etmektedirler. Ailelerin bu konuya dair goriisleri ¢ocuklarin yasi biiytidiikce
artis gostermektedir. Ozellikle aileler ¢ocuklarinin, teknoloji bagimlist bireyler
olmalarma ya da onaylanmayan igeriklerle karsilasmalarina dair endiseler
tasidiklarini belirtmektedir (Gunlu ve Ceyhan, 2017).

APA, (2013) sifir ile iki yas grubu g¢ocuklarmin herhangi bir teknolojik aleti
kullanmamalar1 gerektigini, ii¢ ve bes yas grubu cocuklarmin giinde bir saat
teknolojik alet kullanmalarini, alt1 ve on sekiz yas grubunun da giin ig¢inde iki saat
teknolojik alet kullanmalarini 6nermektedir. APA’nin bu 6nerilerine ragmen yapilan

arastirmalar incelendiginde c¢ocuklarin olmasi gereken siireden dort bes kat daha



fazla teknolojik aletleri kullandiklari ortaya ¢ikmistir (Pagani, Fitzpatrick, Barnett ve
Dubow 2010). Kirik, (2014) yapmis oldugu bir arastirmada ailelerin biiylik bir
cogunlugunun teknoloji kullanim sirasinda c¢ocugu takip etmeyip baska islerle
mesgul olduklarini belirtmistir. Ebeveynlerin kullanmis olduklar1 ve kullandirdiklar
teknolojik aletlerin ¢ocuklarin gelisimlerinde olumsuz etkiler yaratacagini bilmeleri
bu ac¢idan dnem tasimaktadir (Mustafaoglu, Zirek, Yasaci ve Ozdingler, 2018). Anne
ve babalarin teknoloji kullanimi konusunda ¢ocuklarindan o6nce kendilerini
degistirmeleri, teknolojiyi saglikli ve daha etkili bir sekilde kullanmay1 6grenmeleri
ve cocuklarina da bu konuda iyi bir model olmalar1 gerekmektedir. Bu sebeple
yapilan arastirma anne ve babalarin okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarinin teknoloji
kullanimina yonelik goriislerinin belirlenmesi agisindan 6nem tasimaktadir.

Okul 6ncesi donemde ¢ocuklar1 olan ebeveynlerin teknoloji kullanimi ve teknolojik
aletlere yonelik gorisleriyle ilgili yapilan calismalar incelendiginde genel olarak
okul 6ncesi donemde teknoloji kullanimmin gocuk gelisimine olan olumlu ve
olumsuz etkileri yer almaktadir. Bununla birlikte teknolojiye yonelik ebeveyn
goriislerinin yer aldig1 (Orn; Kiling, 2015; Ekici, 2016; Aral ve Dogan-Keskin, 2018;
Ozcan, 2018; Yengil vd. 2019) calismalar da tespit edilmistir ancak ilge
karsilastirmas1 seklinde herhangi bir aragtirmaya rastlanmadigi ortaya c¢ikmustir.
Mevcut arastirmalar; dijital ebeveynlik ve degisen roller (Kabakei-Yurdakul,
Doénmez, Yaman, Odabasi, 2013), teknoloji kullanimi hakkinda ebeveyn goriisleri
(Kiling, 2015; Ekici, 2016; Aral ve Dogan-Keskin, 2018; Ozcan, 2018; Yengil vd.,
2019) okul oncesi egitimde teknoloji kullammu (Sayan, 2016), okul 0Oncesi
ogretmenlerin teknoloji kavramina iliskin metaforik algilar: (Korkmaz ve Unsal,
2016), teknoloji kullanimimin ¢ocuklarin saghgr ve gelisimi iizerine etkileri
(Mustafaoglu vd., 2018; Bulut, 2018) seklindedir. Ilgili literatiirde katilime1 gruplar
incelendiginde anne ve babalarin birlikte yer aldigi arastirma 6rnegi olduk¢a az
sayidadir. Bu nedenle yapilan bu arastirma ile okul 6ncesi donemde g¢ocuklari olan
anne ve babalarin teknoloji kullanimma yonelik goriislerinin  karsilastirilmasi
yapilmustir. Seker’in, (2017) Istanbul’un ilgelerindeki sosyoekonomik diizeyleri
gosteren raporu ile aralarinda fark oldugu gorillen Kugukgekmece ve Esenler
ilcelerinin ebeveynleri surece dahil edilerek arastirmada ¢esitlilik yaratmasi
saglanmustir. Ozetle bu ¢alisma; ¢ocuklarm teknolojiyi dogru, etkili ve zararlarmdan

kendilerini koruyabilecekleri sekilde yetistirilmeleri ayni zamanda ailelerin okul



Oncesi donemdeki ¢ocuklarmin teknoloji kullanimi hakkindaki goriislerinin

belirlenmesi ac¢isindan 6nem arz etmektedir.

1.2 Arastirmanin Amaci

Teknolojinin giinliik hayatin ayrilmaz bir parcast oldugu ve cocuklarin teknolojiyi
dogru, etkili, saglikli bir bigimde kullanmalar1 buyik 6nem arz etmektedir. Cocugun
ilk egitimini aldig1 aile ortami bu noktada Kritik bir 6nem tagimaktadir. Okul 6ncesi
donem c¢ocuklarinin da yaygin bir sekilde kullanmis olduklar1 teknoloji onlar1 olumlu
ya da olumsuz etkileyebilmektedir. Bu sebeple arastirmanin amaci, anne ve babalarin
okul 6ncesi donemdeki c¢ocuklarinin teknoloji kullanimina yoénelik goriislerinin

incelenmesidir.

1.3 Problem Cumlesi

Okul oncesi donemde ¢ocuklar1 olan ebeveynlerin teknoloji kullanimina yonelik

goriislerinin diizeyi nedir?

1.3.1 Alt Problemler

e Okul 6ncesi donemde ¢ocuklart olan annelerin teknoloji kullanimina yonelik
gortisler1, egitim diizeyi, il¢e, cocuk sayisi, yas, gelir diizeyi ve teknoloji
kullanim sikligina gore anlamli bir sekilde farklilasmakta midir?

e Okul dncesi donemde ¢ocuklart olan babalarin teknoloji kullanimina yonelik
gortisleri, egitim diizeyi, il¢e, cocuk sayisi, yas, gelir diizeyi ve teknoloji
kullanim sikligina gére anlamli bir sekilde farklilasmakta midir?

e Okul dncesi donemde c¢ocuklart olan annelerin teknoloji kullanimina yonelik
goriisleri ile babalarin teknoloji kullanimina yonelik goriis diizeyleri arasinda

anlamli bir farklilasma var midir?



1.4 Varsayimmlar

Bu arastirmanin varsayimlari asagida maddeler halinde verilmistir.

e Katilimcilarm Okul Oncesi Cagindaki Cocuklarin Teknoloji Kullanimi
Hakkinda Ebeveyn Goriisleri  Olgegi  sorularin1  yamitlarken —gercek
diisiincelerini yansittiklar1 ve igtenlikle cevap verdikleri,

e Katilimcilarin veri toplama stirecine istekli ve etkin bir sekilde katilim
sagladiklari, veri toplama silirecini gergeklestiren arastirmacinin  tim

katilimcilara tarafsiz davrandigi varsayilmstir.

1.5 Stmirhihiklar

Bu arastirma;

e 2019-2020 egitim ve dgretim yili,
e Istanbul’un Kiiciikgekmece ve Esenler ilgeleriyle,

e Okul 6ncesi donemde ¢ocuklar1 olan anne ve babalar,

ile sinirlidir.

1.6 Tamimlar

Okul Oncesi Egitimi: Egitimi 0-6 yas grubunda, dgrenme hizlar iist diizeyde ve
teknolojiye maruz kalma durumlar oldukca yiliksek olan g¢ocuklarin belirli bir
Ogretim programi gergevesinde almis olduklari, gelisimlerine katki saglayan ve onlari

topluma hazirlayan bir egitim stirecidir.

Ebeveyn: Bir ¢ocugun biiyiimesinde, almig oldugu ilk egitimin en 6nemli paydasi
olan ve teknoloji ile ¢ocugun etkilesiminin dogru bir sekilde gerceklesmesini

saglamada 6nemli bir rolii olan bireydir.

Teknoloji: Okul oncesi déonemdeki ¢ocuklarin giiniimiizde egitim ve aile ortaminda

siklikla maruz kaldig1, kullanmaya calistig1 ve etkilendigi, uygulamalar biitiiniidiir.

Dijital Yerliler: Dogdugu ve egitim almaya basladigi andan itibaren, teknoloji ile i¢
ice olan ve teknolojiyi igsellestirerek hayatina entegre edebilen nesile mensup

bireylerdir.



2.KAVRAMSAL VE KURAMSAL CERCEVE

Bu béliimde ¢alismanin temelini olusturan okul 6ncesi egitimi ve dnemi, okul dncesi
donemde ailenin roli, okul 6ncesi donemde teknoloji kullanimi ve dijital yerliler,
okul oncesi egitimde teknoloji kullanimi, teknoloji kullaniminda ailenin rolii gibi
konular agiklanmistir. Ayrica calisma konusuyla ilgili ulusal ve uluslararasi

literatiirde yer alan arastirmalara iliskin bilgilere de yer verilmistir.

2.1 Okul Oncesi Egitim ve Onemi

Diinyada ve {ilkemiz egitim sistemi igerisinde ilk ve en 6onemli basamagi okul 6ncesi
egitim olusturmaktadir. Okul Oncesi egitim; ¢ocuklarin bireysel ozelliklerine ve
gelisim diizeylerine uygun, zengin, saglikli bir¢cok c¢evresel uyaricilar1 saglayan,
cocuklarin fiziksel, sosyal, duygusal ve zihinsel yonden gelisimlerini destekleyen
aynt zamanda ilkogretime hazirlayan bir egitim siireci olarak tanimlanmaktadir
(Artut ve Tarim, 2004). Cocugun gelisimsel ihtiyaclarinin karsilanmasi, birtakim
temel aligkanliklar kazanmasi ve bunun sonucunda da hayata iyi bir sekilde
hazirlanabilmesi agisindan okul Oncesi egitim biylik bir 6nem tasimaktadir
(Canbeldek, 2015). Okul oncesi egitim, ¢ocuklarin zihinsel, sosyal, duygusal ve
fiziksel gelisim alanlarini destekleyerek yetiskinlik déneminde daha ftiretken ve
yaraticl olmalarini ayn1 zamanda var olan motivasyonunu da yuksek oranda agiga

cikarmalarini saglamaktadir.

Okul o6ncesi donemde c¢ocuklar; belirli aligkanliklar kazanmakla birlikte bireysel
olarak kendilerini gelistirdikleri ayn1 zamanda topluma uyum saglayarak hayata kars1
hazirlik yaptiklar bir siire¢ icerisindedir. Bu yas doneminde zengin uyaricilarin
bulundugu bir ¢evrede ¢ocugun dgrenme deneyimi yasamasi ve bunun tiim gelisim
alanlarini destekler nitelikte olmasi; okul dncesi egitimin 6nemini giderek arttirmis

ve yayginlagmasina da katkida bulunmustur (Tugrul ve Feyman, 2006). Yasamin ilk



alt1 y1ili olan okul 6ncesi donem, ¢ocuklarin gelisimsel olarak en hizli oldugu ayni
zamanda yasadig1 cevreyle etkilesimde en aktif oldugu yillar olarak kabul
edilmektedir. Beyin gelisiminin ¢ok hizli oldugu bu yillarda c¢evreyle kurulan
etkilesim ve uyaricilar biiyiik bir nem arz etmektedir (Gogtay vd., 2004; Ozmert,
2005). Bu donemde ¢ocugun aldigi tum uyarilar zihinde yeni baglantilarin
kurulmasin1 saglamaktadir. Yeterli derecede uyar1 almayan ve bu sebeple de
kullanilmayan baglantilar giderek yok olmaktadir (Knudsen, 2004). Yapilan psikoloji
ve biligsel arastirmalar da 6grenmenin erken ¢ocukluk doneminde yetiskinlik
donemlerine gore daha kolay oldugunu, biligsel uyarilmanin ve yasamin erken
donemlerinde bazi becerilerin gelisiminde etkili oldugunu ortaya koymustur

(Berlinski, Galiani, Gertler, 2009).

Okul 6ncesi donem ayni zamanda ¢ocuklarin temel kavramlari 6grenme siirecinde
olduklar1 bir donemdir. Bu yoniiyle 6grenme, somut kavramlar ve edindigi
deneyimler aracihigiyla olusturulmaktadir. Ozellikle giinlik yasam icerisinde
¢ocuklarin kullandiklar1 kavramlar1 daha kalic1 hale getirmek icin ara¢ ve materyaller
yardimer olmaktadir (Sayan, 2016). Bunlardan en 6nemlisi ¢agin en biiyiik getirisi
olan teknolojik aletlerdir. Yasamin her alaninda yerini alan teknolojik aletler, okul
oncesi donem c¢ocuklarinin hayatlarinda da ayrilmaz bir parca haline gelmistir.
Cocuklarm ilgi ve heyecan duyduklar1 bircok alan igin teknoloji, fazlaca olanaklar
sunmaktadir. Ozellikle farkli duyulara hitap etmesi ¢ocuklar igin uygun bir arag
haline gelmektedir. Ulasilabilir olmasinin yaninda, bilissel, sosyal, dil gelisimi ve
motor gelisimi acisindan olumlu katkilar saglamaktadir. Ayrica 6grenmeyi daha
keyifli bir hale getirip ger¢ek yasamin saglayamayacag: etkili ve ¢ok sayida yasantiy1
da sunabilmektedir. Zimmerman vd.,(2004) teknolojinin hayal kurma guci ve
yaratici diisiinme becerisi iizerinde olumlu etkileri oldugunu da ifade etmistir. Bu
donemde c¢ocuklara saglanan bitin teknolojik olanaklar ¢ocuklarin gelisim
ozelliklerine uygun olmali ve saglikli, dogru kullanimin1 destekleyecek nitelikte
dizenlenmelidir. Uygun kosullar saglanmadigi durumda teknoloji, g¢ocugun
gelisimine olumsuz olabilecek etkilere de sebep olabilmektedir. Ozellikle teknolojik
aletlere ulasimin kolay olmasi, c¢ocuklarin hedeflerine ulagmak i¢in c¢aba
gostermelerini ve sosyal uyumlarini engelledigi diisiiniilmektedir. Bu sebeple aileler
okul 6ncesi donem g¢ocuklarmin teknoloji kullanimi hususunda onlara iyi bir rol

model olmaya 6zen gostermelidir.



Gok hizli gelisim gosteren okul 6ncesi donem ¢ocuklari, bazi durumlarda ilgi istek
ve ihtiyaclarmin farkinda olmayabilir ya da kendilerini tam olarak ifade
edemeyebilirler. Bu sebeple yakin ¢evresinde olan yetiskinler ve okul, ¢ocuklarin
kendilerini tanimalarini bununla birlikte yeteneklerini kesfetmelerini saglamaktadir.
Cocugun basarili olabilmesi i¢in de bu davraniglarin okulda 6gretmenler tarafindan
evde ise ebeveynler tarafindan bilinmesi, pekistirilmesi ve desteklenmesi
gerekmektedir. (Strmen, 2011). Guniimiizde, okul Oncesi egitimin vazgegilmez
olduguna dair diisiincelerin yaygin hale geldigi ve anne babalarin ¢ocuklarinin
egitimlerine yonelik planlarinin okul 6ncesi donemden basladigi goriilmektedir. Bu
donemdeki sifir ile alt1 yas aras1 okul 6ncesi donem ¢ocuklar fiziksel, biligsel, sosyal
ve duygusal yonden desteklenerek ilkogretime hazirlayan bir siire¢ olarak kabul
edilmektedir. ilkdgretime baslayacak olan cocugun kendini bu ortama hazir
hissetmesi, mutlu ayni zamanda basarili olabilmesi i¢in okul Oncesi dOnemde
gerceklestirilen hazirlik etkinlikleri biiyiik bir 6nem tasimaktadir (Yapict ve Ulu,
2010).

Okul oncesi egitimin uzun vadede faydalarini inceleyen arastirma sonuglar
incelendiginde, okul 6ncesi egitimi alan c¢ocuklar; yetiskinlik déoneminde daha az
tutuklanmakta, egitim yasantilarina daha uzun siire devam etmekte, liseden daha
yiiksek oranda mezun olmakta ve bagimliliga sebep olan alkol ve uyusturucuyu daha
az oranda kullanmaktadir. Okul ncesi egitimin yalniz ¢ocuk agisindan degil ayni
zamanda aile ve toplum agisindan da 6nemli oldugu goriilmektedir (Adams, Edie,
Riley, Roach ve Ittig, 2004). Tirkiye’de okul Oncesi egitime dair yapilmis bir
arastirmada erken ¢ocukluk donemindeki kaliteli g¢alismalarin cocuga, aileye,
topluma ve iilke ekonomisine yiiksek getiriler saglayan kazanimlar oldugu sonucunu

ortaya koymustur (Kaytaz, 2005).

Burchinal vd.,(2000) yapmis olduklar1 arastirmada; okul Oncesi egitimin verildigi
kurumlar ve egitim programlarindaki kalite; ¢ocuklarin gelisim alanlarim
desteklemenin yaninda sosyal becerilerinin gelismesine ve artmasina yonelik
katkilar1 oldugunu da ortaya ¢ikarmistir. Ayni zamanda; okul Oncesi egitim alan
cocuklarin, almayan ¢ocuklara gére matematik becerilerinde daha yeterli performans
gosterdikleri (Unutkan, 2007) yaratici diisiinme becerilerinin daha c¢ok gelismis
oldugu (Yasar ve Aral, 2010) ve akran iliskilerinde daha yapici, olumlu olduklari
(Giilay, 2009) ifade edilmistir. Yapilan bagka bir arastirmada okul 6ncesi egitim alan



cocuklarin almayan c¢ocuklara gore ilkogretim surecine daha donanimli geldikleri
(Pehlivan, 2006) ve okul 6ncesi egitim alan ¢ocugun ilkogretim donemine uyumunun
daha kolay oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir (Yoleri ve Tanis, 2014). Ayrica bu egitimi
alan ¢ocuklarin duygusal, sosyal, bilissel, bedensel ve dil gelisimi agisindan daha

ileri seviyede bulunduklari da aragtirmada belirtilmistir. (Clarke ve Shinn, 2004).

Yukarida belirtilen hususlar dikkate alindiginda okul Oncesi egitimin bireylerin
gelismesinde ve yetismesinde ne kadar énemli oldugu gériilmektedir. Ulkemizde ise
okul 6ncesi doneme ve egitimine verilen 6nem giderek artmaktadir. Diinyada ve {ilke
genelinde yasanan tiim gelismelerle birlikte okul Oncesi egitim programlari da
degismektedir. Bu kapsamda okul Oncesi egitim programi en son 2013 yilinda
giincellenmistir. Bu programda yer alan okul 6ncesi egitiminin temel amaclar1 su

sekilde ifade edilmistir (MEB, 2013) :

e Cocuklarin zihinsel, fiziksel, duygusal gelisimini ve iyi aliskanliklar
kazanmasini desteklemek,

e Cocuklart ilkdgretime hazirlamak,

e Sartlar elverisli olmayan ¢evre ve aileden gelen ¢ocuklar icin yetisme ortami
saglamak,

e Cocuklarin Tiirkceyi glizel ve dogru bir sekilde konusmalarini

desteklemektir.

Ogrenmenin hizli bir sekilde gergeklestifi ve ¢ok yiiksek oldugu bu dénemde
cocuklara sunulan giivenli, saglikli sosyal ve fiziksel kosullarda etkili iletisimle
cocuklarin gelisimlerine daha biiyiik katkilar saglanabilmektedir (Tunceli, 2012).
Genel manada okul dncesi egitim ¢gocugun gelisimini desteklemekle beraber ¢ocugun
aile, akran ve toplumla iligkisini de olumlu yonde etkileyerek tiim yasamina katki
saglamis olur. Bu sebeple de ¢ocuklarin saglikli, kaliteli ve ekili bir yasam siirmeleri

acisindan okul oncesi egitim destekleyici bir konuma sahiptir.

2.2 Okul Oncesi Egitimde Ailenin Rol

Okul oncesi donem, ¢ocuklarin ilerideki yasamlarinin temelini olusturan ve onlari
bircok yonden etkileyen énemli bir sirectir. Bu dénemde ¢ocugun dis diinya ile
etkilesimini destekleyen, ona ¢evresini tanima imkani saglayan, deneyimler

kazandiran ve bir takim aligkanliklar edinmesine yardimci olan en temel kurum
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ailedir. Aile, cocugun yasaminin her alaninda 0zel bir konuma sahip olmakla birlikte
cocugun da ilk egitimcisi olarak ifade edilmektedir (Arabact ve Aksoy, 2005). Okul
oncesi egitimin daha yararli bir hale getirilmesi ve yayginlastirilmasi i¢in ¢ocugun

ilk egitimcisi olan anne ve babalar blyUk bir role sahiptir.

Cocugun kisiliginin sekillenmeye bagladigi ve cevresindeki bireylerle iletigim
kurmasinda etkili olan aile, g¢ocugun gelismesini ayni zamanda Ogrenmesini
saglayan, ilk deneyimlerinin paylasildig: bir etkilesim ortamidir. Bu ortamdaki anne
ve babalar cocugun gelisiminden ve egitiminden sorumlu kisiler olarak ifade
edilmektedir (Camlibel-Cakmak, 2010). Okul 6ncesi donemde verilen egitimin
cocuklarin yasamlarina dair hedeflerini belirlerken bu yolda yalniz olduklarini
diisiinmek de bu noktada dogru degildir. Cocuk ailesiyle birlikte bir biitiin olarak ve
dinyada olan biteni anlamlandirmasina destek olan bir kurum olarak kabul
edilmelidir (Comert ve Guleg, 2004).

Anne ve babalarin egitim siirecini okulla etkilesim halinde yuritmeleri ve sirece
etkin katilm gostermeleri, her gegen giin farklilasan diinyada ¢ocuk gelisimi ve
egitimi hususunda bilgilenmelerine katki da bulunarak ¢ocuklarinin basarili ve daha
donanimli bir kisilik gelistirmelerine fayda saglamaktadir. Boylelikle okul Oncesi
egitimi, ¢ocugun sosyallesmesinin yaninda ilkogretime hazirlanmasini saglayacak
hem de anne ve babalarin ¢ocuklarinin gelisimi ve egitimi hakkinda bilgi sahibi
olmasina katkida bulunacaktir. (Altinkaynak ve Yaniklar, 2014). Bu sebeple de
nitelikli bir egitimin en oOnemli bilesenlerinden biri olarak aileyi kabul etmek

mUmkuindr.

Okul 6ncesi donemdeki aile beklentileri, ¢ocuklarin bilissel, fiziksel ve sosyal
gelisimlerini de etkilemektedir. Gelir durumu, egitim diizeyi, yasam stili kisaca farkli
ozelliklere sahip olan ailelerin okul Oncesi egitimden beklentileri de farklilik
gostermektedir. Ancak tiim bu farkliliklara ragmen anne ve babalar okul Oncesi
egitiminin ¢ocugun gelisiminde biyik bir 6neme sahip oldugunu, bu dénemin ¢ok
iyi degerlendirilmesinin bilincinde olmalarini, buradan yola ¢ikarak da okul dncesi
egitimden faydalanma yolunu se¢gmeleri gerekmektedir. Bununla birlikte okul dncesi
egitimde ailenin ayrilmaz bir par¢a olarak goriilmesi, cocuklarin ilgi istek ve
ihtiyaglarinin yaninda anne babalarin da istek ve beklentilerini dikkate almak okul
Oncesi egitime olan katilimi1 ve egitimin niteligini de arttiracaktir (Aibao, Xiaofeng

ve Hajime, 2007).
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Ebeveynlerin ¢ocugun egitiminde aktif rol oynamasi ve okulla ig birligi halinde
olmasinin ebeveynlere saglayacagi faydalar su sekilde siralanabilir (COmert ve

Guleg, 2004):

e Cocugun egitiminde anne ve baba olarak kendi rollerinin farkina varma

e (Cocugun gelisimini ¢cok yonlii olarak destekleme

e (Cocugun egitiminde kendine gliven duyabilme

e Anne ve babanin kendi becerilerinin ve yeteneklerinin farkina varmasi

e Cocuklar1 birer birey olarak gérmesi ve onlara duyduklari sayginin artmasi
e Saglikli iletisim kurabilme

e Zaman ayiramamaktan kaynakli sugluluk duygusunu aza indirme

e Anne babanin kendisine ve ¢ocuguna yeni beceriler kazandirabilmesi.

Lahaie, (2008) c¢ocugun egitimine katilim gosteren ailenin, ¢ocugunun gelisimini
blyuk oranda destekledigini ve matematik becerilerini daha da gelistirdigini tespit
etmistir. Ayrica ailenin egitime katilmasinda ana dili ingilizce olmayan gd¢men
ailelerin ¢ocuklar1 i¢in daha yararli oldugunu ifade ederek bir sonraki egitim
kademesi i¢in hazir bulunusluklarini da arttirdigini ifade etmistir. Bagka bir arastirma
sonucunda, babalarin egitime katilim gostermesiyle ¢ocuklarin zihinsel sosyal ve
duygusal gelisimlerinin etkilendigi belirtilmistir (Cabrera, Shannon ve Le Monda,
2007). Yirmi bes arastirmanin meta-analizini yapan Chen ve Fan, (2001) anne
babalarin egitimde katilim gostermeleri ile cocuklarin akademik basarilar1 arasindaki
iliskinin varligini incelemis ve bu inceleme sonucunda anne babalarin egitimde aktif
rol almasi ile ¢ocuklarin basarist arasinda olumlu ve giiglii bir iliski oldugu ortaya

cikmustir.

Kotaman, (2008) anne babalarin gocugun egitiminde yer aldiklar1 takdirde ¢ocuklarin
hayat boyu daha basarili olduklari; ¢ocuklarin okula karsi daha olumlu tutumlar
yansittiklari, egitimin ileri siireclerine geciste daha istekli olduklar1 ve iiniversiteye
gitme sanslarmin daha ylksek oldugunu belirtmistir. Yine bunun yaninda anne
babalar egitim kurumuyla isbirligi igerisinde olup yapilan g¢alismalarda aktif rol
aldiklarinda, c¢ocuklarin oryantasyon problemi yasamadiklart ve okula devam
noktasinda olumsuz durumlarin olmadigi sonucu ortaya c¢ikmistir. Epstein ve
Sheldon, (2002) anne ve babalarin egitimde aktif rol oynamalarinin ¢ocugun okula

devamin1 saglamada ve okulu bitirmeden ayrilma ihtimalini yok etmede etkili
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oldugunu ortaya koymustur. Bununla birlikte anne ve babanin egitime katilim
gostermelerinin; ¢ocugun sosyal ve davranmigsal gelisimlerine katki sagladigini,
disiplin sorunlarini azalttigin1 bunun sonucunda da ¢ocugun daha giivenli bir ortamda

gelisimlerinin desteklenmesine katkida bulundugunu belirtmislerdir.

Okul oncesi egitim kurumlarinda verilen egitimin amacina ulasabilmesi ve egitim
faaliyetlerinin en etkili sekilde siirdiiriilmesinin, anne ve babalarin egitim siirecine
aktif katilim saglamalariyla miimkiin oldugu goriilmektedir. Bu sebeple ¢ocugun
egitimine bir¢cok boyutta katki saglayan ve etkin rol oynayan anne babalar, okul
oncesi donemdeki ¢ocugun okuldaki egitimini evde de siirdiirerek ¢gocugun 6grenme

stirecindeki devamliligini1 desteklemis olacaklardir.

2.3 Teknoloji Kullanmimi ve Dijital Yerliler

Giinliik yasamda c¢ocuklarin ¢ok kolay erisim sagladiklari; akilli telefon, televizyon,
tablet, mlzik calar ve buna benzer araclar teknolojik alet olarak tanimlanmaktadir
(Omrak, 2019). Bir¢ok alanda var olan ve giinliik hayatin ayrilmaz bir pargasi haline
gelen teknoloji; iletisim, saglik, ticaret ve egitim gibi farkli alanlarda da yaygin
olarak kullanilmaktadir. Yasamin her sathasinda hakimiyeti ele alan teknoloji, ¢ok
kiigiik yaslardan itibaren akilli telefon tablet gibi benzer cihazlarla tanisan ¢ocuklarin
iletisim kurma becerilerinin, sosyal yasantilarinin, oynamis olduklar1 oyunlarinin ve
ogrenme siireglerinin de ayrilmaz bir parcasi haline doniismiistiir (Inci ve Kandir,
2017). Okul 6ncesi donem, g¢ocuklarin rol model arayisi igerisinde olduklari bir
stirectir. Cocugun kisilik gelisiminin desteklenmesi agisindan bu doénemde model
alma arayis1 onemlidir (Akkus, Yilmazer, Sahinéz ve Sucakli, 2015). Ozellikle
model aldiklar1 kisilere benzeme c¢abalar1 ile teknolojik aletleri uzun sire
kullanmalar1 obezite ve dil gelisiminde olumsuz etkileri oldugunu ortaya ¢ikarmistir
(Kirkorian, Pempek, Murphy, Schmidt ve Anderson, 2009; APA, 2001). TUm
bunlarin yaninda okul 6ncesi donemde teknolojik aletlerin kullanimi yayginlastik¢a
cocuklarin giinliik yasantilarina etkisi hakkinda akademik tartismalar da baglamistir.
Yapilan tartigsmalarda; teknolojinin ¢ocuklukta bir takim doniisiimlere sebep oldugu
ve ¢ocuklari sosyal, duygusal, biligsel gelisim alanlarinda tehlikeye soktuklar ifade
edilmistir. Bunlarin sebebinin ise kiigiik yaslarda ¢ocuklarin hayatlarina dokunmatik

ekranli teknolojilerin hakimiyet kurmasi ve sonucunda da cocugun kendini
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toplumdan izole ederek daha birgok hastalikla karsi karsiya gelmis olmalar ifade
edilmektedir (Plowman, McPake ve Stephen, 2010).

Son yillarda bilgisayar, tablet ve akilli telefon gibi hizla degisen, gelisen, erisimi ve
tasimasi ¢ok kolay olan teknolojik aletlere ¢ocuklarin ayirdiklart zaman da giderek
artmaktadir (Hosokawa ve Katsura, 2018). Ayrica teknolojide yasanan gelismeler
biiylik bir hizla gergeklestigi i¢in bir nesil teknolojinin i¢ine dogarken bagka bir nesil
ancak yirmi yas ve sonrasinda teknoloji ile karsilasabilmistir. Bu sebeple iki nesil
arasinda olusan farki kapatmak icin toplumlar, iilkelerindeki egitim uygulamalar1 ve
programlarina teknolojiyi de katmiglardir (Arabaci ve Polat, 2013). Nitekim gegen
yillar icerisinde akilli tahta kullaniminin Tirkiye’deki 6zel ve resmi tiim egitim
kurumlarinda blyUk bir oranda artmis olmas1 bu duruma 6rnek olarak gosterilebilir
(Stinkiir, Arabaci ve Sanli, 2012).

Ote yandan yasanan degisim ve gelisimin ¢agimizin bir parcasi oldugu olgusuna
kars1 birey ve toplumlar var olan aligkanliklarini korumaya 6zen gdstermektedirler.
Yetiskin bireyler gegmis zamani, geng bireyler ani, ¢ocuklar ise gelecek zamani
yasamak istemektedir. Bu noktada her kusagin kendine ait bir aligkanlig1 oldugu ve
bunlarin birbirinden farklilik gosterdigi sdylenmektedir. Bu sebeple, kusaklar
arasinda birtakim anlagsmazliklar yasanmakta ve bu anlagsmazliklar glinimize etki
etmektedir. Yasanan bu anlagsmazliklar neticesinde ise iki temel kavram ortaya
atilmistir. Bu kavramlardan biri dijital gogmenlik ikincisi ise dijital yerlilik olarak
ifade edilmektedir. Dijital gogmen kavrami, teknolojik ortam igerisinde olmayip
sonradan bu aletleri kullanma egilimi ya da zorunlulugu igerisinde olan bireyler igin;
dijital yerli kavramu ise her tiirden teknolojik imkén ve aletin igerisine dogmus ve bu
imkanlar1 en etkili, verimli sekilde kullanan bireyler i¢in sdylenmektedir (Arabaci ve
Polat, 2013).

1980 yilindan sonra dogan, dijital aletleri yasaminin bir parcasi olarak goren,
teknolojinin zorunluluktan ziyade hayatinin rutin bir pargasi gibi olan ve bu aletlerle
kendine has dillerini gelistiren dijital yerliler, teknolojinin i¢ine dogup bircok isini de
teknoloji ile yiiriiten 21. yilizyll cocuklari ve genglerinden olusmaktadir. Bu
ozelliklerin yaninda dijital yerlilerin 6grenmeye daha yatkin bireyler olduklar1 ifade
edilmektedir. Kendilerinden 6nce gelen kusaklardan farkli olarak bazi 6zelliklere
sahip oldugu da séylenmektedir. Bu &zellikler asagida siralanmistir (Bilgic, Duman
ve Seferoglu, 2011):
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e Bilgiye cabuk ulagmak isterler,

e Yazili metin yerine grafik kullanmay1 tercih ederler,

e Yazili bir metni diiz bir sirayla bastan sona okumak yerine karisik okumayi
secerler,

e (iddiyet gerektiren ¢alismalardan ¢cok oyunlari tercih ederler,

e Biligsel yapilar1 paraleldir,

e Es zamanl birden fazla isi yapma egilimindedirler,

e Ogrenmeyi arastirarak gerceklestirmek isterler.

Yukarida siralanan 6zellikler incelendiginde dijital yerlilerin bilgiye ulasmalarinda;
gorintl, eglence ve hizli olmak 6nemli noktalardir. Hizli bir sekilde bilgiye ulagirken
gorselligi, zenginligi ve eglenceyi barindirma gibi 6zelliklerin bir arada olmasini
istemektedirler. Oyun ve eglence igerigi olan verilere de ayrica ilgi duymaktadirlar

(Cetin ve Ozgiden, 2013).

Presnky, (2001) dijital yerlilerin teknolojiyle i¢ i¢e biiyiiyen bir nesil olmalarinin
yani sira hayatlarini tabletler, bilgisayarlar, video oyunlari, kameralar ve akill
telefon gibi dijital cagin getirdigi araglarla ¢evrili bir hayat yasadiklarini ifade
etmektedir. Ayrica 21. yiizyll ¢ocuklarinin yasamlari boyunca okuma etkinligine
5.000 saatten daha az zaman ayirdiklarii fakat 10.000 saatten fazlasini video
oyunlart oynamaya ve 20.000 saati televizyon izlemeye ayirdiklarini belirtmistir.
Prensky, (2003) yapmis oldugu bagka bir arastirmada da Amerikali genglerin 21
yasina gelene kadar 10.000 saatten daha fazla cep telefonuyla konustuklarini,
200.000 den daha fazla mail ve kisa mesaj gonderdiklerini ve 500.000 den fazla
reklam gorduklerini belirtmektedir. Prensky’e gore 21. yiizy1l 6grencileri bagka bir
ifadeyle dijital yerliler, zamanlarmin blyuk birgogunu dijital cihazlarla, tablet
oyunlar1 oynayarak, video ve televizyon seyrederek gecirmekte bununla birlikte de
okumaya ayirdiklar1  zaman  giderek  azalmaktadir. Bunlarin  yaninda
Teo,(2013)yapmis oldugu ¢alismasinda dijital yerli kavramia yonelik dort boyut

belirlemistir:

e Teknoloji ile buyume: Dijital yerliler, teknolojinin ig¢ine dogup onunla
biiyliyen ya da bilgisayar, telefon, televizyon gibi araglarin dijital niteligini

iyi derecede kullanan bireylerdir (Prensky, 2005).
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o Coklu gorevde rahathk: 1ki ya da daha ¢ok isin es zamanli yapilmasi
durumudur. Nitekim Anderson ve Rainie de (2012) bu becerinin dijital
yerlilerde ¢ok gelistigini ifade etmistir.

o [letisimde gorselleri kullanma: Kiigiik yaslarda teknolojiyle cok fazla karsi
karsiya gelen yerliler, gorsel ogeleri tercih etmede daha rahatlardir (Teo,
2016).

o Anlik memnuniyet ve ddiiller kazanma: Dijital yerliler yapmis olduklari
islerde beklenti icindedirler (Prensky, 2001). Bu sebeple de teknolojik

ortamlarda memnun olma gereksinimine sahiptirler.

Genel manada dijital yerliler i¢in e postalar, tabletler, bilgisayarlar ve akilli telefonlar
yasamlarinin ayrilmaz bir pargast haline gelmis durumdadir. Bu sebeple de yerliler,
icinde bulunduklar1 ortam nedeniyle, diisinme ve bilgiyi kullanma srecleri
bakimindan diger bireylerden farklilik géstermektedir. Yasadiklar: bu deneyimler de
farkli beyin yapilarinin olugsmasina neden olmaktadir. Buradan hareketle dijital yerli
bireylerin diisinme becerilerinin kendinden o6nceki kusaktan farklilik gosterdigi

belirtilmektedir.

2.4 Teknolojinin Dogru Kullanim

Teknolojinin bireyler i¢in daha yararli hale gelmesini saglayacak kullanim gesitleri
bulunmaktadir. Cocuklar teknolojiyi etkili kullandigi takdirde, dogru bilgiye daha
cabuk ulasma, akademik becerilerini arttirabilme, medya ve mobil teknoloji
araciligiyla akran egitimi i¢in daha gii¢lii bir alan olusturabilme, goriislerini belirtme,
haklarin1 bilmek ve savunmak gibi daha pek ¢ok avantaja sahip olabilmektedir.
Saglikli ve dogru kullanim stillerini ¢ocuklarin erken yaslardan itibaren 6grenmesi
onlarin teknolojiden uygun oranda faydalanmalarini1 zararlarindan da korunmalarini

saglama noktasinda blyuk bir neme sahiptir.
Bu kullanim tarzlar su sekildedir (Yay, 2017):

o  Sorumlu Kullanim: Ahlak kurallarinin medya ortaminda da gegerli oldugunu
belirten ve kimseye zarar vermeden teknolojiyi kullanma durumudur.
e Giivenli Kullamm: Ozel yasantiy1, giivenligi, mahremiyeti ve kisiye zarar

vermeyi onleyecek sekilde kullanma tarzidir.
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o Aktif Kullanim: Teknoloji kullaniminin kisilerin ilgisine ve yetenegine gore
bir seyler iiretme ¢abasinda oldugu kullanimdir.

o Islevsel Kullanim: Teknolojinin yalnizca oyun oynamak ve muzik dinlemek
amacli degil glinlik yasami kolaylastiracak uygulama ve sitelerin de
Ogrenilerek kullanilmasidir.

e Faydali Kullamim: Teknolojinin sunduklarini kontrol etmeden kullanmak
yerine ise yarayacak uygulamalarin ayiklanarak segilip kullanilmasidir.

o Bilin¢li Kullanim: Teknoloji ortaminda dogru bilginin kaynaklarini tanimak,
yanlig bilgiyi ve kaynaklarini arastirmak, ayirmak, elestirel bir yaklagimli
kullanma tarzidir.

o Diiriist Kullanim: Teknoloji aracilifiyla elde edilen icerigin telif haklarina
uyarak kullanma ¢esididir.

o Saglkli Kullanim: Teknolojinin uzun siireli oturuslar nedeniyle bedene zarar
vermeden, dengeli ve dizenli uykuya engel olmadan, saglikli olmayan
beslenme aligkanliklarina yol agmadan kullanilmasidir.

o Bilgili Kullamim: Temel teknoloji bilgisine sahip olarak teknolojinin
kullanilmast durumudur.

o  Simwrlt Kullanim: Gunlik kullanma suresine gore teknolojinin kullanilmasi
durumudur. Ozellikle cocuklarin gelisimsel 6zelliklerine uygun olarak

belirlenmis siire olmal1 ve bu siirelere uyulmalidir.

2.5 Okul Oncesi Egitimde Teknoloji Kullanimi

21. yiizyilda var olan tum bilgiler, her gegen giin biraz daha eskimekte ve degisim
stirecine girmektedir. Degisen bilgiler beraberinde daha fazla yenilik getirerek
toplumun; sosyal, kiiltiirel ve politik yapisinin da gelisimini saglamaktadir (Angeli,
Valanides, 2009). Yasanan bu degisimin yaninda bilgiye ulagsma siireci hizlanmig ve
beraberinde teknolojik aletlerin kullanim oranlar1 da artmistir. Teknolojide yasanan
gelismeleri beraberinde getiren ve egitim Ogretim siirecinde kullanilan yontem
tekniklerde de bir takim degisiklikler yasanmistir. Bu degisikliklerden en dikkat
cekici olani, bilgi iletisim teknolojilerinin siire¢ igerisinde kullanilmasidir. Nitekim
okul Oncesi egitim kurumlarinda da bilgi iletisim teknolojileri yaygin olarak
kullanilmaya baslanmistir. Bunun yaninda okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin biiyiik

bir kismi giinliik yasam igerisinde farkinda olarak veya olmayarak tablet, bilgisayar,
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akill telefon ve bunun gibi teknolojik araglarla etkilesim halindedir. Akranlari ile
yaris yapabilmesi i¢in birgok anne baba daha ¢ok kiigiik yaslardan baslayarak bir
eglence ve Ogrenme araci olarak tablet, akilli telefon, televizyon bilgisayar gibi

teknolojik olanaklar1 sunmay1 bir goérev olarak diisiinmektedirler (Kiling, 2015).

Egitimde teknolojinin kullanilmasmin yaninda bu teknolojilerin hangi donemden
itibaren kullanilmaya baglanacagi tartisma konusu haline gelmistir. Cok hizli gelisim
gosteren teknolojinin egitim ortamindaki kullaniminin son zamanlarda okul éncesi
donemde de arttigi gozlenmektedir. Teknolojinin egitim sistemine bir takim
yenilikler getirerek, farkli 6gretim yontem ve teknigi saglamanin yaninda 6grenen
Ogreten dengesinde degisim yaratip verimli bir egitim ortam1 sunmaktadir (Liu, Toki
ve Pange, 2014). Bu sebeple teknoloji, egitimin ayrilmaz bir pargast olup stirecin her
kademesinde de kullanilarak egitimin kalitesini arttirmaktadir (Can-Yasar vd., 2012).
Bu baglamda da; egitimde teknoloji kullaniminin dogrudan ya da dolayli etkilerinin
tartisilmas1 kaginilmaz bir hal almaktadir. Nitekim bilgisayar yazilimlarindaki
yetersizligin okul oncesi donemde bir sinirlilik olusturabilecegi diisiiniilmektedir.
Okul oncesi egitim etkinliklerinde kullanilan teknolojinin, ¢ocuklarin ilgilerini
cektigi belirtilmektedir. Bunun en 6nemli sebebi, cocuklarin teknolojik arag¢ ve
gereclerin i¢ine dogmasi, onlara ilgi gostermesidir (Kol, 2012). Ancak okul dncesi
egitimde  kullanilan  teknolojinin ~ ¢ocuklarin  gelisimsel  ihtiyaglarini
karsilayamayacagl konusunda tartigmalar da vardir. Sosyal duygusal iligkileri
zayiflattigi, fiziksel, motor beceri gerektiren hareketleri ve dogal ortamdaki
etkinlikleri azaltacagi; dans, miizik, sanat, baz1 sosyal becerileri, bir takim ahlaki
degerleri Dbiitiinlestirmesini gézden kagiracagi konusunda tehlikeleri oldugu
belirtilmektedir. Okul oncesi egitimde teknolojinin  kullanilmast ya da
kullanilmamasindan ziyade nasil, ne sekilde, nerede ve ne kadar siire kullanilacagi

daha 6nemli bir soru olarak kabul edilmektedir (Sayan, 2016).

Teknolojinin ¢ocuklarin yasaminda biylk bir 6neme sahip oldugu yadsinamaz bir
gercek olarak nitelendirilmektedir. Glnimuzde ¢ocuklar, teknolojik aletlerin ¢okca
oldugu bir diinyaya gelmekte ve onunla birlikte yetismektedir (Vorkapic ve
Milovanovic, 2014; Wu vd., 2014). Yasanan bu durum firsata dontistiiriilerek okul
Oncesi egitim ortamima daha uygun, g¢ocuklarin dikkatini daha c¢ok cekecegi
teknolojik aletlere fazlaca yer verip egitim siirecinde daha zengin uyaricilarin oldugu

bir Ogrenme ortam1 yaratacagl disliniilmektedir. Egitimde kullanilacak olan
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teknolojik materyallerin secilirken ve kullanilirken g¢ocuklarin yas ve gelisim
Ozelliklerini, ilgi istek ve ihtiyaglarin1 dikkate almak gerekmektedir. Ayrica
kullanilan teknoloji, egitim sisteminin amaglarina uygun olarak belirlenen programla
da bitiinlestirilmelidir (Sayan, 2016). Teknolojinin okul 6ncesi egitimde dogru
kullanilmast; teknolojik materyalin programla biitiinlestirilmesi ve her ¢ocuga uygun
olarak duizenlenmesiyle ilgilidir. Bununla birlikte teknolojik materyalin dogru ve
etkili kullanilmasinin G6gretmen yeterligiyle, deneyimiyle ve bilgi birikimiyle

saglanacag diistiniilmektedir (Haugland, 2000).

Okul oncesi egitimde tercih edilen teknolojik araglar i¢inde en detayli olan ve en gok
tercih edilen bilgisayar olsa da bunun disinda baska teknolojilerde mevcuttur. Ancak
bunlarin igerisinde en ¢ok kullanilan teknolojik arag televizyon olarak kabul
edilmektedir. Bilgisayar ve televizyon haricinde; radyo, projeksiyon, teyp, tepeg6z,
elektronik oyuncaklar, kamera, fotograf makinesi, fax makinesi gibi teknolojiler
uygun olarak kullanilirsa okul dncesi egitimde etkili olabilmektedir. Teknolojik arac
ve gere¢ kullanimi hangi amag igin olursa olsun gocuga uygun yer ve zamanda
kullanilarak egitsel etkileri dikkate alinmalidir. Bu noktada okul éncesi donemde

siklikla kullanilan teknolojik arag ve gerecler onem arz etmektedir.

2.5.1 Okul 6ncesi egitimde sik kullanilan teknolojik araclar

Okul oncesi egitimde en ¢ok tercih edilen teknolojik araglar iginde en detayli olam
ve en sik kullanilani bilgisayar olarak kabul edilse de bundan baska teknolojik
araglarda okul Oncesi egitim ortamlarinda kullanilabilmektedir. Bilgisayar disinda;
projektdr, televizyon, radyo, teyp, elektronik oyuncaklar, tepegdz, kamera, fotograf
makinasi, fax makinas1 gibi ara¢ ve gereglerde uygun kullanildigi durumda okul
oncesi donem cocuklar1 icin etkili olabilmektedir. Giinlimiizde o6zellikle akilli
telefon, tablet ve bilgisayarlar ¢ocuklar tarafindan en ¢ok kullanilan araglar olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu sebeple teknolojik araglardan herhangi birinin
kullaniminin ¢ocuklar agisindan uygun zamanda ve uygun mekanda egitsel etkileri

dikkate alinarak kullanilmasina 6zen gostermek gerekmektedir.
Okul 6ncesi egitimde siklikla kullanilan teknolojik arac ve gerecler su sekildedir:

Elektronik Hikdye Kitaplari: Cocuk kitaplari, temel egitim iginde bulunan ayni
zamanda bosa gegen zamani degerlendiren bir etkinlik olarak ¢ocugun diinyasini

yapilandirir. Cocuklar, Kitaplar araciligiyla yetiskinlerin yasamina dair bilgi ve
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deneyimlerle tamisir ve bu deneyimlerden yola ¢ikarak kendi diinyasini
sekillendirmektedir (Soyer, 2009). Kitap okumak, istenilen yasta, istenilen yer ve
zamanda yapilan en eglenceli ve en kolay aktivitedir (Tanju, 2010). Egitimde
teknolojinin yaygin olarak kullanilmasi, kitaplarin da elektronik ortamlarda
gelistirilerek kullanilir hale getirilmesi fikrini ortaya c¢ikarmistir. Elektronik kitap,
basilmis bir kitabin ¢ogaltilmasiyla olusan ya da dijital ortam igerisinde uretilen bir
metin ¢esididir. Normal bir kitap metninden farkli olarak, animasyon, sarki, fon
muzik veya videoyu kendi biinyesinde bulundurmaktadir. Ekrani olan herhangi bir
teknolojik alet tizerinden okunur ve 6zel bir malzemeye ihtiyac gerektirmez (Onder,
2011). Okul 6ncesi donem ¢ocuklart i¢in hazirlanmis elektronik hikaye kitaplarinin
yazili kisimlari, ¢ocuktan bagimsiz olarak hik@yeyi sesli bir sekilde anlatan bir arac
olarak gelistirilmistir. Son yillarda kullanimi ve iiretimi yayginlasan bu kitaplar,
Uretim ya da icerik zenginligi agisindan daha farkli ifadeler sunarak ¢ocuklar igin
daha dikkat cekici hale gelmistir. Cocuklarin hikdyeyi dinleyerek 6grenmesinin

yaninda eglenmesini de saglayarak ¢ocuklar i¢in faydali bir ara¢ haline doniismiistiir.

Televizyon: Egitimde televizyon kullanimi ¢ocugun farkli duyu organlarina hitap
etmesi sebebiyle uygun bir ara¢ olarak goriilmektedir. Kolay ulagilabilir olmasinin
yaninda okul oncesi egitim i¢in sosyal duygusal biligsel ve dil gelisimi agisindan
olumlu katkilar saglamaktadir. Bunun yaninda 6grenmenin daha keyifli ve eglenceli
hale gelmesini destekleyip ¢ok sayida yasantiy1 sunabilmektedir. Televizyonun hayal
giicii ve yaraticiliga olumlu etkileri oldugu da ifade edilmektedir (Zimmerman
vd.,2004). Ancak ¢ocuk ¢ok kiiciik yaslardan itibaren uzun siireli televizyon izleme
aligkanlig1 igerisinde olursa hayal ile gercek yasam arasinda bag kuramaz, ya da
hayali bir olay1 gergek zannedebilir. Kritik donemi ¢ok uzun siire televizyon baginda
geciren cocuklarda dil ve konusma bozuklugu goriilme oranmi oldukga yiiksektir.
Bunun yaninda bazi aragtirmalarda da genetik yatkinligin oldugu ve uzun sureli
televizyon izleme sonucunda otizmin tetiklendigi ortaya ¢ikmistir. Cocugun gelisim
seviyesine gore hazirlanmis, uzmanlar tarafindan gerekli kontrolleri yapilmis,
cocugun gelisimine fayda saglayabilecek, Ogrenmesine ve eglenmesine imkan
taniyacak, ilgisini ve merakini koriikleyecek ve en 6nemlisi dogru zamanda kullanma
ve dogru siirede izlemesi saglanarak ¢cocugun gelisimine pozitif bir katki saglayacagi
da gercektir. Aksi durumda gocuklar1 bilgilendirmeden gosterilen tutumlar, ¢ocugun

olumsuz davraniglar sergilemesine sebep olacaktir (Kol, 2017). Akkus vd.,(2015)
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yapmis oldugu bir aragtirmada ¢ocuklarin %47’sinin giin igerisinde iki saatten fazla
televizyon izlediklerini belirtmistir. Cocugun gelisimine katki saglayacak giinliik
aktivitelere katilmamalar1 bu zamani televizyon karsisinda gecirmeleri televizyon
bagimlisi  olmalarmin  yaninda  gelisimlerini  de olumsuz etkileyecegi

disiinulmektedir.

Video-Kamera: Video kamera ve fotograf makinalari okul oncesi egitim silirecinde
dil etkinlikleri, oyun, sanat, mizik ve okuma yazmaya hazirlik etkinliklerinde
kullanilabilmektedir. Cocuklarin yapmis olduklar1 etkinlikleri sunmanin yaninda
ilging, dikkat cekici ve eglenceli olaylart kaydedip kullanmada etkilidir. Video
kameralar bilgisayar kullanimi ile daha nitelikli hale gelebilmektedir. Bunun yaninda
okul 6ncesi egitimde aileleri etkinlikler konusunda haberdar etmek, bilgilendirmek

ve ddiillendirmek i¢in de kullanilmaktadir (Sayan, 2016).

Bilgisayar: Birgok uygulamay1 i¢inde barindiran bilgisayarlar, ginimizde (g
yasindan itibaren ¢ocuklarin kullandig1 bir ara¢ haline gelmistir (Haughland, 1999).
Gegmis yillarda bilgisayarlarin soyut kavram igermesi, 6gretmenin roliinii en aza
indirmesi, grup halinde ¢alismay1 kisitlamasi ve gelisimsel olarak uygun olmayan
programlarin kullanilmasi sebebiyle okul Oncesi donemde bilgisayar kullanimi
akademik olarak pek desteklenmemistir (Yelland, 2005). Fakat gliniimiiz okul 6ncesi
egitimde bilgisayar kullanimi1 son yillarda artis gostermektedir. Bilgisayarlarin
ogrenmeyi daha kolay hale getirdigi ve destekledigi ifade edilirken cocuklarin
zihinsel, sosyal-duygusal, psikomotor ve dil gelisimlerine destek oldugu da
vurgulanmaktadir. Egitim etkinliklerinin gergek yasamla birlestirilmesine imkan
sagladig1 da ifade edilmektedir. Bilgisayar ile etkinlik yapan ¢ocuklarin kendilerine
giiven duygusunun gelistigi, kendi sorumluluklarin1 alabildikleri, aldiklar
sorumlulugu yerine getirdikleri ve problem ¢6zmeye yardimci olacak becerileri
kazandirdigi da belirtilmektedir (McCarick ve Li, 2007).

Okul 0Oncesi donemde g¢ocugun bilgisayarda gegirecegi zaman, kullanacagi
programlarin ¢ocugun seviyesine uygun olmasi, programin niteligi, kullanilan dil,
bilgisayarla etkilesim siirecinde belirlenen kazanim ve gdstergeler dogrultusunda
egitimi gergeklestirmek son derece 6nemlidir. Yapilan ¢alismalar sonucunda karisik
olarak algilanan bilgisayar oyunlarini oynayan ¢ocuklarin hizli karar alip verme ve
problem ¢dzme becerilerinin, oynamayan ¢ocuklara gore daha fazla gelistigini ortaya

konmustur. Ayrica cocuklarin 6zgilin diisiinme becerilerini, igbirligi kurma ve
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sorumluluk alma becerilerini de gelistirdigi ifade edilmektedir (Anderson, 2000).
Cocuklarin bilgisayar kullaniminda kazandigi becerilerin yaninda dikkat edilmesi
gereken 6nemli noktalar da vardir. Cocugun bilgisayar kullanimi1 sirasinda herhangi
bir yonerge almamasi, dikkatsiz ve kontrolsliz bir sekilde kullanmasi gelisiminde
ciddi sorunlara yol acabilmektedir. Bu sebeple okul Oncesi egitimde bilgisayar

kullanacak ¢ocuklar icin dikkat edilmesi gereken noktalar vardir. Bunlar:

e Bilgisayar kullanim1 gerektiren ve gerektirmeyen durumlar 6nceden
belirlenmelidir.

e Bilgisayar ile yapilacak etkinlikler okul oncesine ait egitim programlariyla
birlestirilmelidir.

e Bilgisayar kullaniminda g¢ocuklarin ilgi, istek ve ihtiyaglar1 g6z Oniine
alimmalidir.

e Cocuklarin bilgisayar etkinliklerine etkin katilimlar1 saglanmalidir.

e Cocuklarin bilgisayarda farkli uygulamalara katilimlar1 desteklenmelidir. Bu
uygulamalar; ¢ocugun bilgisayar1 tanimasini saglayan, yeteneklerini ve
sinirlarini gosteren, tutumunda ve ilgisinde farklilik yasamasina misaade
eden ve ¢ocugun Ogrenip kesifte bulunmasi i¢in olanak taniyan amaglara

uygun olmalidir (Sayan, 2016).

Mobil Teknolojiler: Mobil teknolojiler giiniimiizde bireyler tarafindan aktif olarak
kullanilmaktadir. Mobil teknoloji de akla ilk olarak; telefon, tablet ve diziistii
bilgisayarlar gelmektedir. Son yillarda taginmasinin kolay olusu, sarj olma stresinin
kisalig1 ve bilgisayarlarda yapilan bircok islemin gerceklestirilmesi sebebiyle akill
telefon ve tablet kullanimi artmistir. Giiniimiizde insanlar bir¢ok gereksinimlerini
internet araciligiyla mobil teknolojiler {izerinden karsilamaktadir. Mobil
teknolojilerin kullanim oranlarina bakildiginda da sonuglar dikkat ¢ekici olarak
nitelendirilmektedir (Kol, 2017). TUIK verilerine gore ailelerin bilgisayara sahip
olma oranlar1 2004 yilinda %10,9 iken 2014 yilinda %67,7 ye yiikselmistir. Bunun
yaninda akilli telefon kullanim orani 2004 yilinda %53,7 iken 2014 yilinda
%96,2 yeyukselmistir. 2010 yilinda kiiresel capta bakildiginda 305 milyon akilli
telefonun 2018 yilinda ii¢ milyara ulasmasi tahmin edilmektedir. Bu bilgiler de
glnlik yasam igerisinde kullanilan bilgisayarlarin yerini akilli cihazlarin almaya

basladigini gostermektedir (Noyan, Dar¢in, Nurdedov, Yilmaz ve Dilbaz, 2015).
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Cocuklarin mobil teknolojileri kullanma amaglar1 oyun oynayabilmek iizerine
kuruludur. Bunun yaninda eglenceli vakit gegirmek, video izlemek ya da miizik
dinlemek icin de mobil teknolojiyi tercih etmektedirler. Mobil araglarin egitimde
kullanim1 ise oldukga yeni kabul edilmektedir (Chen ve Kinshuk, 2005). Egitimde
mobil teknolojilerin kullanimi, farkli bir nitelik kazandirmakla birlikte yasaminda
bir par¢asiymis gibi her yerde ve her an 6grenmeyi desteklemektedir. Bunun
yaninda ortamdan ve zamandan ayri olarak hareket halinde 6grenmeye kolaylik
saglayip egitim ve O0gretim siirecine, uygulamalara ve programlara yeni bir yaklasim
getirmektedir. Mobil teknolojilerin ilgi ¢ekici olmasi, 6grenmeyi ve eglenmeyi
desteklemesi, kolay taginmasi, motive edici olmasi ve teknoloji okuryazarligina
katki saglamasi acisindan da yararli olacagi diisiiniilmektedir. Ancak dikkatsiz ve
kontrolsiiz kullanim noktasinda ¢ocuklarda teknoloji bagimliligi yaratacagi
unutulmamalidir. Bu sebeple uygun zaman ve uygun ortamda ¢ocuga sunulan mobil
teknoloji, c¢ocugun gelisimsel olarak olumlu yonde desteklenmesine katki

saglayacaktir.

2.6 Teknoloji Kullaniminin Gelisim Alanlarina Etkisi

Cocuklar teknolojiyi etkili kullandiklar1 takdirde akademik basari elde etme, dogru
bilgiye daha kolay ulasma gibi benzer avantajlara sahip olmaktadirlar. Bunun
yaninda bilgisayar, tablet, telefon, internet vb. araglari amaci ve belli bir smnir
olmadan kullandiklarinda; gilinlik yasamdaki sorumluluklarini aksattiklarinda ve
uzun sire uygun olmayan iceriklere maruz kaldiklarinda “teknoloji kétilye
kullanilmis” olur ve bu kullanim ¢ocugun gelisimi i¢in zararli hale gelmektedir. Bu
zarar da ¢ocugun gostermesi gereken gelisim gorevlerini tamamlayamamasina ve
akran grubundan geride kalmasina sebep olmaktadir. Kiigiik ¢ocuklarin teknoloji
kullanimina iligkin yapilan aragtirmalarin da az oldugu belirtilmektedir (Bulut,
2018). Bu arastirmalar kii¢iik cocuklarin teknolojiyi kullanmalarinin gelisim
alanlarina olumsuz etkileri olacagini ortaya koyarken, bazi arastirmacilarda degisik
ve O0grenme agisindan zengin igerikler saglayarak ¢ocuklarin gelisimlerini olumlu

yonde etkileyecegini tespit etmistir (Sayan, 2016).

Lillard ve Peterson, (2011) televizyon programlarindan birinin dort yas grubu
cocuklarin 6z denetim, akil yiirlitme gibi becerilerini etkileyip etkilemedigine

yonelik yaptigi bir arastirmada yalnmizca dokuz dakikalik bir programin dort
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yasindaki ¢ocuklarin biligsel yliriitme becerilerini negatif anlamda etkiledigini ifade
etmigtir.  Brown, (2011) {i¢ yasin Tlzerindeki c¢ocuklar igin teknolojik alet
kullannominda kontrollii olmanin ve uygun kosullarda kullanimin daha dogru
olacagini belirtmistir. Ilis, (2006) ise arastirmasinda okul 6ncesi 6gretmenlerinin
gerceklestirdigi bilgisayar derslerinde alti yas grubu cocuklarin dikkatlerini
odaklama, el ve goz koordinasyonlarini saglayabilme, biligsel becerilerini gelistirme

ve fiziksel gelisimlerini de olumlu yonde destekledigini tespit etmistir.

Fiziksel gelisimin en 6nemli gereklerinden biri hareket halinde olmaktir. Cocuklarin
hem psikolojik hem de bedensel anlamda hareket halinde olmaya ihtiyact vardir.
Cocuklarin hareket ihtiyaci da bir yetiskin ile karsilastirildiginda daha fazla kabul
edilmektedir. Teknolojik aletler sebebiyle ¢cok uzun siire hareket etmeden kalan
cocuklarin kas ve kemik gelisiminin yeterli olmamasina, durus bozukluklarina,
motor becerilerde aksakliklara, obeziteye, boy uzunlugunun normal uzunluktan daha
az olmasina ve buna benzer bedensel gelisim sorunlarina sebep oldugu
gozlenmektedir (Yay, 2017). Cocuklarin enerjik ve en aktif olmasi gercken
donemde teknolojik aletlere bagh kalarak yasayip enerjilerini bosaltamamalarina,
sosyal cevrelerine daha zarar verici ve saldirgan tavirlara yonelmelerine neden
olmaktadir (Iscibasi,2011). Bulut, (2018) arastirmasinda teknolojinin sosyal
gelisime etkisine dair ebeveyn goriislerini incelediginde ¢ocuklarin egitici oyunlar
oynayarak paylagsma davramiglarii gelistirdiklerini, arkadaglariyla birlikte oyun
oynama aligkanlig1 kazandiklarmi ve wuzaktaki arkadaslar ile goriismek igin
teknolojiyi bir kanal olarak kullanip olumlu yonde katki sagladigini ifade etmistir.
Aynu siiregle ilgili ebeveynler olumsuz goriisler olarak ¢ocuklarin sosyal ¢evrelerine
kars1 duyarsizlagtiklarini, ortak paylasimlarda azalmalarin oldugunu, arkadashk
kurma becerisinde problemler yasandigini ve sanal karakterlere 6zenip onlari taklit

etmeye c¢alistiklarini ifade etmistir.

McCarick ve Li, (2007) yapmis oldugu arastirmasinda teknolojinin, ¢ocuklarin
biligsel, psikomotor, sosyal, duygusal ve dil gelisimlerini olumlu yonde etkiledigini
ifade etmistir. Ote yandan Zimmerman ve Christakis, (2007) ise yaptiklari
arastirmada kiiclik yaslardan itibaren teknolojiyle karsilasan ¢ocuklarin okul ¢aginda
dikkat dagmiklhigi yasadigini tespit etmislerdir. Cevresel uyaricilarin dil gelisimi
tizerinde kritik bir 6neme sahip oldugu okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin teknolojik

cihazlar ile gecirdikleri siire ve dil gelisimi arasindaki iliskinin 6nemli oldugu
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diisiiniilmektedir (Altun, 2019). Teknolojik aletlerin bu donemde asir1 kullanilmasi
cocuklarda teknolojik bagimliliga sebep olabilmekte, fakat uygun ve kontrollii
ortamda kullanilan yazilimlar ¢ocuklarin dil gelisimini pozitif ydnde
etkileyebilmektedir. Ayrica uygun yazilimlarla ¢ocuklarin daha karmasik ve daha

uzun ciimleler kurabildigi de ifade edilmistir (Akkoyunlu ve Tugrul, 2002).

Teknolojinin yasa ve ihtiyaca uygun kullanildigi yiiz yilize iletisimin de
desteklendigi durumlarda dil gelisimi i¢in faydali olabilecegi baz1 calismalarda ifade
edilmistir. Barron vd., (2009) bir¢cok ¢ocugun teknoloji kullaniminin ebeveynlerle
hatta kardes veya arkadaslartyla olan etkilesimden fayda sagladigini ifade etmistir.
Bilgisayar oyunlari, e-kitaplart ve dokunmatik cihaz oyunlarini ¢ocuklar baskalar
ile birlikte kullandig1 durumda etkilesimin daha zengin bir hal aldig: ifade edilmistir.
Goodwin, (2018) ise teknolojik cihazlarin kontrolsiizce, yalniz ve asir1 kullanildig:
durumlarda cocuklarin akranlari ve ebeveynleriyle olan iligkilerinde bir takim
aksakliklar yasanabilecegini belirtmistir. Bu sebeple c¢ocugun teknoloji
kullanomindan fayda gorebilmesi ve gelisimine katkisi olmasi igin ebeveyn

rehberliginin ya da birlikte kullanimin etkili olacag: ifade edilmistir.

Teknoloji kullaniminin ¢ocuklarin duygusal gelisimine yonelik etkisini ebeveyn
goriigleri bazinda inceleyen Bulut, (2018) teknoloji kullanimimin ¢ocuklarin
duygusal gelisimine olumlu katkilar1 olarak yardimlagsma, paylagsma duygularinda ve
saygl sevgiye yonelik davramslarinda artis oldugunu belirtmistir. Ote yandan siirecle
ilgili ebeveynler olumsuz goriis olarak; teknolojik alet kullanimi sirasinda ve
sonrasinda g¢ocuklarin gergin olduklarini, tek baslarina oyun kurmada zorluklar
yasadigin1 ve saldirgan davraniglar sergilediklerini belirtmistir. Bazi aragtirmalara
gore, teknolojik aletleri ¢ok fazla kullanan c¢ocuklarin yardimlasma, paylagma
becerilerinin azaldigi, motivasyonlarinin diistiigii, sorumluluk alma isteklerinin de
azalmasindan dolayr duygusal gelisimlerinin olumsuz yonde etkilendigi
vurgulanmigtir (Plowman vd., 2010). Cocuklarin iletisim ve sosyal becerilerinin
teknolojik aliskanliklardan etkilenebilecegini belirten Uhls vd., (2014) teknolojiden
uzak durulan bes giinde, cocuklarin sozsiiz duygusal olan ipuglarimi daha iyi
anlayabildiklerini gostermistir. Bu sebeple teknolojinin bilingsizce ve kontrolsiizce,
uzun siireli kullanildig1 durumlarda sosyal, duygusal ve dil gelisimi agisindan

olumsuz sonuglar ortaya ¢ikarabilecegini sdylemek miimkiinddr.
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2.7 Teknoloji Kullaniminda Ailenin Rolii

21. ylizyilda yasanan gelismeyle birlikte, birden fazla islemi ¢ok kolay bir sekilde
gergeklestiren farkli 6zelliklere sahip, akilli cihaz adi da verilen teknolojik aletler
ortaya ¢cikmistir (Mattern, 2003). Akilli telefonlar, tabletler, televizyonlar, diziistii
bilgisayarlar ¢ocuklarin yasaminin vazgecilmez bir parcasi haline gelmistir
(Akkoyunlu ve Tugrul, 2002). Bu akilli cihazlarin kullanim oranlariin artmasi ve
cihazlara yiiklenen programlarin daha da gelistirilmesiyle birlikte indirilme
oranlarinda da artis yasanmistir. Tam da bu noktada teknolojik cihazlarin sagladig:
yarar kadar zararlarinin da olmasi anne ve babalar i¢in teknolojiyi kullanma ve
kullandirtma konusunda bilingli olmay1 gerektirmektedir (Kuzu, 2008). Ozellikle iki
ve on alt1 yas arasi ¢ocuklar i¢in anne ve babanin denetimi buyuk bir énem
tasimaktadir. Kuzu, (2008) yapmis oldugu ¢alismada, internet ortaminda yer alan
olumsuz igeriklerin kiiglik yastaki c¢ocuklart ruhsal ve biligsel agidan koti
etkilememesi i¢in anne ve babalara onemli gorevler diistiigiinii belirtmektedir. Bu
konuda atilacak en Onemli adim c¢ocuklarin hali hazirda kullanmis olduklar:
teknolojik araclar1 kontrol etmek ya da bunun kontroliinii saglayan uygulamalar

kullanmaktir.

Yasamin her noktasinda yer alan ve hizla da ilerlemeye devam eden teknolojiyi
cocuklarin hayatindan tiimiiyle ¢ikarmak neredeyse imkansiz goriinmektedir. Bu
sebeple teknolojik aletleri faydali ve dogru amaglar i¢in kullanmaya yonlendirmek,
anne ve babalarin en 6nemli gorevlerinden biri haline gelmektedir. Birgok ¢ocugun
elinde olan bu aletlerin kullanimini1 yasaklamak ya da yok etmeye ¢alismak mutsuz
ve glivenden yoksun bir ortama sebep olmanin yaninda gizli kullanma durumu
yaratacaktir. Buna benzer olumsuz olaylarin ortaya ¢ikmasini engellemek igin
onceden gereken onlemleri almak ve g¢ocuk icin kullanabilecegi uygun ortami ve
streyi belirlemek yeterli olacaktir. Yapilan bazi arastirmalarda anne ve babalarin
cocuklarinin teknoloji kullanimi konusunda yeterli derecede bilingli olmadiklarini
ve bu konuya gereken 0zeni gostermediklerini ortaya ¢ikarmistir (Kiling, 2015).
Bunun yaninda teknolojinin ¢ocugun gelisiminde olumsuz olabilecek tiim etkilerini
ebeveynler fark ettikleri i¢in yaratacagi olumsuz yonlerinden de endise
etmektedirler. Ozellikle siddet dgesi barindiran iceriklerin ¢ocuklarin saldirgan ve
asosyal davraniglar sergilemesine sebep oldugu goriilmektedir (Chsristakis,

Zimmerman, DiGiuseppe, McCarty, 2004). Bu sebeple ¢ocuklarin anne ve babanin
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kontrolunde, dogru programlari etkili bir bicimde ve yeterli zaman simirlamasinda
cocugun teknolojiyi kullanmasini saglayarak gelisimine daha olumlu katki

saglayabilecegi diistiniilmektedir (Kol, 2017).

Cocugun i¢inde bulundugu aile ortami onun gelisimi {izerinde biiylik bir 6neme
sahiptir (Kenar, 2012). Giinlimiizde ebeveynler daha c¢ok televizyon karsisinda vakit
gecirmeyi tercih ederken cocuklar da teknolojik aletler araciligiyla internete
girmeyi, sosyal medya kullanmay1 ya da dijital oyunlar oynayarak vakitlerini
gecirmeyi tercih etmektedirler (Caliskan ve Ozbay, 2015). Bu sebeple teknoloji
kullanimin1 yalniz ¢ocuk odakli degil aile odakli da diistinmek daha dogru bir
yaklagim olacaktir. Cocuklar teknoloji ile ¢ok kiiciik yaslarda karsilastigi igin
ebeveynlerin nitelikli bir sekilde rehberlik etmeleri, ¢ocuklarin teknolojiyi kullanma
stireci igin etkili olacaktir. Aksi durumda gocugun olumsuz icerik ve uygulamalarla
kars1 karsiya kalmasi kacinilmazdir (Lauricella, Cingel, Blackwel, Wartella ve
Canway, 2014). Teknoloji kullaniminda g¢ocugun gelisimine olumsuz etkileri yok
etmek i¢in ebeveynlerin dikkat etmesi gereken bazi noktalar vardir. Bu noktalardan
biri ¢ocugun teknolojiyi hangi yasta kullanmaya baslamasi gerektigidir. Yapilan
birgok ¢alismada teknolojiyi kullanma yas smirin1 ii¢ yas ve Uzeri olarak
belirtilmektedir. APA, (2020) ise yapmis oldugu son giincelleme ile on sekiz aydan
kiglk cocuklar icin goriintiilii sohbet disinda ekran kullanimindan kagimmak
gerektigini, iki ve bes yas grubu ¢ocuklar i¢in de ekran kullanimini bir saatle ve
kaliteli  igerik  kullanmayla  simirlandirmak  gerektigini  Onermistir.  Bu
sinirlandirmayla da goriildiigii tizere ¢ocuklarin iki yasindan sonra diledigi kadar
teknolojiyi kullanmamasi gerektigi diigiiniilmektedir. Okul 6ncesi donemde ¢ocugun
teknolojiyi smurli olarak kullanmasi, tim gelisim alanlarma katki saglayacak
nitelikte olmasi ve yasgina uygun diizeyde gerekli etkinlikleri yapmasini desteklemesi

anne ve babalarin gorevleri arasindadir.

Comert ve Kayiran, (2010) cocuklarin teknoloji ve internet kullaniminda dikkat

edilmesi gereken bazi noktalar1 su sekilde aciklamaktadir:

e Anne ve babalar ¢ocuklarma teknoloji kullanimini sagladiklarinda
gorevlerinin  bittigini  diisinmemeli, onlar1 teknoloji  kullaniminda
karsilasabilecekleri her tlrll tehlikeye karsi korumak i¢in denetleme

yapabilecek seviyede kullanmay1 6grenmeleri gerekmektedir.
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Cocuklarin teknolojik aletlerle hangi yasta tanismalari ve hangi oyun,
uygulamalarin ¢ocugun gelisimine olumlu katki sagladigini arastirip buna
uygun davranmalar1 gerekmektedir.

Anne ve babalar ¢ocuklarina bos zamanlarini degerlendirebilecekleri etkili
bir faaliyet sunmalidir. Teknolojik araglarin dogal ev ortami sinirlarina zarar
vermemesine dikkat edilmelidir.

Anne ve babalar ¢ocuklarin teknolojik aletlerle zaman ge¢irmelerini ya da
oynadiklar1 dijital oyunlari onlar1 oyalamasi i¢in gerekli bir ara¢ olarak
gérmemelidir. Zaman zaman bu oyunlar1 inceleyip kontrol etmelidirler.
Oynanan oyunlarin gii¢li ve zayif yonleri aile igerisinde konusulmali,
¢ocuklara bir katkisinin olup olmadigi birlikte degerlendirilmelidir.

Cocukla birlikte teknolojiyi kullanirken gecirecegi zaman belirlenmeli ve

¢ocugun bu siireye uymasina dikkat edilmelidir.

Cocuklarin teknolojiyi dogru ve etkili kullanabilmeleri i¢in evde ebeveynlere okulda

da 6gretmenlere ¢ok dnemli sorumluluklar diismektedir (Bayzan ve Ozbilen, 2011).

Cocugun siirekli denetlenmesinden ziyade kendi 06z denetimini gelistirmesini

destekleyerek olumsuz birgok icerikten kendisini korumak bdylelikle mumkin

olacaktir. Okul 6ncesi donemde ¢ocugun teknolojik ara¢ ve gere¢ kullanmasinda

ebeveynlerin dikkat etmesi gereken hususlar su sekildedir (Kol,2017):

Uc yasindan &nce ¢ocuklarm teknolojik aletlerle etkilesim halinde
olmalarina izin verilmemelidir.

Cocugun teknoloji kullanma siirecinde gegirecegi vakit baglangigta onun
anlayacagi sekilde ifade edilmelidir. Teknoloji kullanim esnasinda “zamanin
bitti”gibi bir tavirda bulunmak ¢ocugun saldirgan davraniglar géstermesine
neden olmaktadir.

Cocugun gelisim alanlarina zarar verecek sekilde teknoloji kullanmasina
miisaade edilmemelidir. Bunun yaninda teknolojik alet bagimlis1 olacak
sekilde kullanmasina da izin verilmemelidir.

Temel becerileri edinmesi ve 0z bakim becerilerini kazanmasi gibi
davraniglar1 teknoloji kullandirtma ile o6diillendirilmemeli. Yani teknoloji
cocuga bir 6diil olarak yansitilmamalidir.

Cocugun deneyimlerini ilk olarak ¢evresinde kazanmasi daha sonra

teknolojik aragla desteklemesi daha dogrudur.
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e Anne ve babalar ¢ocuklarina teknoloji kullaniminda sinirlamalar getirirken

kendileri de bu sinirlamalara uymalidir.

Anne ve babalarin cocuklara kontrolsiiz bir sekilde teknolojiyi kullandirmasi,
cocugun girdigi yazilimlar1 dogru bir sekilde ayirt edememesi, bunun yaninda temel
ihtiyaclarim1i ve 0z bakim becerilerini de teknoloji araciligiyla gerceklestirmesi
cocugun teknoloji bagimlis1 olmasina sebep olmaktadir. Bu sebeple ebeveynlerin
bilingli bir tutumla ¢ocugun teknolojiyi dogru bir sekilde kullanmasini desteklemek

onem arz etmektedir.

2.8 Okul Oncesi Déonemde Teknoloji Kullanim ile flgili Yapilmis Arastirmalar

Bu bdlimde okul éncesi donemde teknoloji kullanimina yonelik yapilmis ulusal ve

uluslararasi ¢aligmalar kronolojik bir sirayla sunulmustur.

2.8.1 Yapilmis ulusal arastirmalar

Cok erken yaslarda teknoloji ile karsi karsiya gelen ¢ocuklar teknolojinin
gelisimlerine olan etkileri ile blytmektedirler. Ozellikle tablet, bilgisayar ve
televizyon gibi aletlerin yaygin olarak bulunmasi, isitsel anlamda da aktariminin
kolay olmasindan dolay1 ¢ocuklar ve yetiskinler iizerinde etkili bir glice sahip kabul
edilmektedir. Bu baglamda mevcut literatir tarandiginda nicel ve nitel yontemli
aragtirmalarin  daha yogun oldugu, Orneklem grubuna genellikle annelerin ve
cocuklarin dahil edildigi, konularina gore incelendiginde ise c¢ocuklarin ve
ebeveynlerin teknoloji kullanim aligkanliklari, teknolojik alet kullaniminin gelisime
etkisi ve medya okuryazarhigiyla ilgili ¢aligmalar oldugu goriilmistiir. Bu
aragtirmada annenin ve babanin birlikte 6rneklem grubunda yer almasi ve teknoloji
kullanimina yonelik goriislerinin  karsilastirmasiyla diger arastirmalardan farkl

olacag: diisiiniilmektedir.

Akkoyunlu ve Tugrul, (2002) Hacettepe anaokulunda bilgisayar dersi alan 77 gocugu
ve onlarin ebeveynlerini farkli teknolojik cihazlarla olan etkilesimlerinin bilgisayar
okuryazarliklarina etkisini saptamayr amaglamigtir. Arastirmada ¢ocuklarin
%54'iniin bilgisayar okuryazarlik diizeyinin "yiliksek" grubunda oldugu, ¢ocuklarin
evdeki bulunan teknolojik araglart ¢ogunlukla tek basina ya da birinin yardimin
alarak kullandiklart belirtilmistir. Bu aletleri tek basina ya da birisinin destegiyle

kullanan ¢ocuklarin bilgisayar okuryazarlik diizeylerinin, hi¢ kullanmayan gocuklarla
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karsilagtirildiginda daha yiksek dizeyde oldugu ortaya ¢ikmigtir. Ayrica,
ebeveynleri bilgisayar kullanan ¢ocuklarin bilgisayar okuryazarlik ortalamalari da
digerlerine gore daha yiiksek ¢ikmistir. Okul Oncesi donem ¢ocuklari, gelisimsel
Ozellikleri itibariyle anne ve baba modelinden olduk¢a etkilendigi i¢in sunulan
modelin ve bilingli yonlendirmelerin ¢ocugun gelisimini 6nemli dlciide etkileyecegi

ifade edilmistir.

Aktas-Arnas, (2005) Adana’da yaptigi bir arastirmada Milli Egitim Bakanligi’na
bagli bes bagimsiz anaokulunun velilerinden, iki ilkogretim okulu ve iki liseye
devam eden cocuk ve genglerden anket yoluyla veri toplamistir. Toplamda 933
kisinin katildig1 bu arastirmada, ailelerin ve ¢ocuklarin interaktif teknoloji araglarini
kullanma aligkanliklarinin belirlenmesi amaglanmistir. Arastirma bulgularina gore,
ailelerin %37' sinde bilgisayar, %22’sinde internet baglantisi, %55’inde VCD veya
DVD, % 31’inde video, %46’sinda kablolu TV,% 86,3’linde kasetgalar, %85’inde
radyo ve %32’ sinde video oyun aleti bulunmaktadir. Kullanim aliskanliklar1 ile
ilgili dikkat ¢ekici sonug; ¢ocuklarin yaslar arttikca teknolojik aletleri kullanmaya
ayirdiklari slirenin de artmis olmasidir. Arastirmada ayrica bilgisayar ve internetin

cocuklar ve gencler tarafindan amagsizca kullanildigi sonucuna da ulasilmistir.

Kalan, (2010) yapmis oldugu arastirmada medya okuryazarhigi kavramindan
hareketle ebeveynlerin, ¢ocuklarin televizyonla olan iliskisinde bir belirleyici olarak
onlarin biling diizeylerini incelemistir. Degerlendirmenin sonucunda, ebeveynlerin
medya okuryazarligi konusunda bilgi sahibi olmadiklarini gérmiis ve bu bilince sahip
olmalar1 i¢in egitim almalar gerektigini ifade etmistir. Bu alanda yapilmis baska bir
aragtirma ise Turkkent’in, (2012) okul ©Oncesi donem g¢ocuklarinin televizyon
kullanimindan etkilenmeleri konusunda 6gretmen ve anne goriislerini incelemesidir.
Arastirma sonucunda okul 6ncesi dénem g¢ocuklarnin televizyonda daha ¢ok ¢izgi
film izlediklerini ve kiz c¢ocuklarinin erkek cocuklardan daha fazla televizyon
izlemeye vakit ayirdiklarini ifade etmistir. Katilimcr grup olan anne ve 6gretmenler

de ¢ocuklarin ¢izgi filmlerden ¢ok fazla etkilendiklerini ifade etmistir.

Televizyondan sonra oOzellikle son zamanlarda bir¢ok alanda kullanilan aletler
arasinda bilgisayarlar da yerini almistir. Akcay ve Ozcebe, (2012) dort ve alt1 yas
arasindaki 93 cocugun ve ailesinin bilgisayar oyunu oynamaya yoOnelik
aligkanliklarini incelemek i¢in yaptig1 arastirmada ¢ocuklarin uzun siire bilgisayar

kullandiklarini ifade etmistir. Bu noktada yasanan teknolojik gelismeler ¢ocuklarin
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oyun oynama aliskanliklarina etkide bulunmaktadir. Teknoloji  kullanma
aligkanligina anne baba tutumu agisindan bakan Gungor, (2014) ise g¢ocugun
oyalanmasi i¢in kendisine sunulan teknolojinin ¢ocugun yasaminda iiglincii bir

ebeveyn rolii iistlendigini belirtmistir.

Kiling, (2015) okul 6ncesi ¢cagdaki ¢ocuklarin teknoloji kullanimina yonelik anne ve
baba goriislerini inceledigi aragtirmasinda teknoloji kullanim sirasinda ebeveyn
rehberliginin  6nemli oldugunu vurgularken c¢ocuklarin siklikla teknolojiyi
kullanmalarinin fiziksel, zihinsel sosyal ve duygusal yonden gelisimlerini olumsuz
etkileyecegini ifade etmistir. Arastirmada okul Oncesi ddnemdeki ¢ocuklarin
teknoloji kullanimina dair ebeveyn goriislerini cinsiyete gore incelediginde; teknoloji
kullanim alanlar1 boyutunda babalarin annelere oranla okul Oncesi ddnem
¢ocuklarinin egitiminde teknolojinin kullanimina kars1 daha olumlu goriislere sahip

olduklar1 sonucuna ulagmustir.

Ekici, (2016) arastirmaci tarafindan yapilan ¢alismaya benzer, cocuklarin teknoloji
kullaniminda ebeveyn goriislerinin incelendigi ve toplamda 477 anne babanin
katildig1 arastirmasinin sonucunda anne babalarin teknoloji kullanimi konusundaki
goriiglerinin ¢ocugun cinsiyeti, ebeveyn cinsiyeti ve okul tlirline gore anlamli
farkliliklarin ortaya ¢iktigini belirtmistir. Bunun yaninda gelir diizeyi, annelerin
calisma durumu, cocuk yast ve ebeveynlerin sahip oldugu ¢ocuk sayis1 bakimindan

onemli farkliliklarin olmadig: ortaya ¢ikmustir.

Sezgin ve Tongug, (2016) Antalya bolgesinde yaslari ii¢ ile alt1 arasinda degisen
cocuk sahibi 266 ebeveyne; c¢ocuklarmin ve kendilerinin mobil teknoloji kullanim
aligkanliklarini belirlemek amaciyla bir anket uygulamis ve elde edilen verileri analiz
programi ile degerlendirmistir. Analiz sonuglarmma gore calisma grubundaki
cocuklarin%54’1 kiz, %46’s1 erkek c¢ocugundan olusmaktadir. Ankete katilan
ebeveynlerin %95’inde mobil teknoloji bulunurken en dikkat ¢ekici noktalardan biri
olarak, ebeveynlerin %37,6’s1 giinde ortalama iig-dort saat, cocuklarinin ise %43,2°
si glnlik ortalama bir-iki saat mobil teknolojiler ile zamanini gegirdigini ifade

etmistir.

Giindogdu vd., (2016) okul dncesi donem ¢ocuklarinin medya kullanim1 hakkinda bir
aragtirma yaparak ebeveynlere teknolojik cihazlarla ilgili bir anket c¢alismasi

yapmustir. Iki ve alti yas grubu ¢ocugu olan ebeveynlerin bulundugu ¢aligmaya
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toplamda 102 ebeveyn katilmistir. Anket sonuglari incelendiginde; arastirmaya
katilan ¢ocuklarin hepsinin teknolojik cihazlarin biri ya da birkaci ile giin ig¢inde bir
saat ve bir saatten daha fazla zaman gecirdikleri belirtilmistir. Ayrica ailelerin
cogunlukla yemek yeme saatinde teknolojik cihaz kullandiklar1 ve bu cihazlarin

verecegi zararlar konusunda bilgilerinin de az oldugu belirtilmistir.

Kaya, (2017) okul 6ncesi donem ¢ocuklarinda bilgi iletisim teknolojilerinin kullanim
yogunlugunu belirlemek ve anne babalarin buna yonelik goriisleri ile teknoloji
kullanim aligkanliklar1 arasindaki iliskiyi inceledigi arastirmasinda; g¢ocuklarin
haftalik ortalama 15,52 saat teknolojik aletlerin biri veya birkagini kullandigim
belirtmistir. Anne babalarin da yaridan fazlasinin bu kullanimi zararli gordiiklerini ve
cocuklarin olumsuz olarak etkilendiklerini ifade etmistir. Sonuglar neticesinde okul
oncesi donemdeki c¢ocuklarin teknoloji kullanim siirelerinin anne babalarinin
teknoloji kullanimina yonelik gorislerinden ziyade, ¢ocuklarinin ne kadar siire
teknoloji kullanmalar1 gerektigine dair diislinceleri ve anne babanin kendi teknoloji

kullanim aligkanliklarindan etkilendigini gostermektedir.

Cocuklarin bilgisayar tablet ve telefon gibi teknoloji kullanimlarinda sadece
annelerin ¢alisma grubu olarak belirlendigi arastirmalar da mevcuttur. Ozkan, (2017)
bes-alt1 yas grubu c¢ocuga sahip, orta ve Ust sosyo-ekonomik diizeyde 58 anne ile
gerceklestirdigi arastirmasinda; ¢ocuklarin 6nemli bir kisminin bilgisayar ve tableti
oyun oynamak i¢in kullandiklarini, giiniin iki-O¢ saatini bilgisayar ve tablet

kullanarak gegirdiklerini belirtmistir.

Ozyiirek, (2018) dort-alt1 yas araligindaki ¢cocuklarin teknoloji kullanim durumlarini
anne goriislerine gore inceledigi arastirmasinda; ¢ocuklarin bilgisayar teknolojilerini
%20,9 iki yas ve daha oncesinde, %40,7 {li¢ yasinda ve %38,4 dort yasindan sonra
kullanmaya basladiklarini; su an %48,8 giinde en az bir veya iki saat kullandiklarini
ve bu kullanimin %76,7’sinin oyun oynamak, %17,4’tinliin video izlemek amacgh
oldugunu belirtmistir. Annelerin %11,6’s1, cocuklarin bilgisayar kullanimina yonelik
herhangi bir sire smirlamasi yapmadiklarini, kullanimlarini  engellemeye
calismadiklarini; digerleri ise c¢ocugun ilgisini baska alana odaklamak, mahrum
birakmak ya da konusmak gibi yontemlerle engel olmaya ¢alistiklarini ifade etmistir.
Annelerin%31,4’t teknolojinin kontrollii kullanimmi uygun goriirken; %57’si
cocuklarinin bilgisayar teknolojilerini kullanmay1 6grenmesini uygun bulduklarini,

yaklagik %601 da konuyla ilgili egitime gereksinim duyduklarini belirtmislerdir.
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Gilinlimiizde akilli telefonlar basta olmak iizere tasmnabilir cihazlar her yastan
kullanic tarafindan yogun bir sekilde kullanilmaktadir. Bu cihazlara kurulabilen ve
cocuklar tarafindan siklikla kullanilan uygulamalarla ilgili bir takim igerik tanimlama
ve yas derecelendirme standartlar1 bulunmaktadir. Sahin ve Oztiirk, (2018) yapmis
olduklar1 arastirmada; akilli cihazlardaki uygulamalara iligkin ebeveynlerin igerik
tanimlama ve yas derecelendirme standartlar1 konusundaki farkindalik durumlarini
incelemistir. Nitel arastirma yonteminin kullanildig1 ¢alismada Bati Anadolu’nun bir
sehir merkezinde ikamet eden iki ile on alt1 yas araliginda ¢ocugu olan, akilli cihaza
sahip ebeveynlerin katilimiyla gergeklestirilmistir. Yapilan analizler neticesinde,
ebeveynlerin cogunun yas derecelendirme standartlar1 ve igerik tanimlama hakkinda
fikirlerinin olmadig1 ortaya ¢ikmistir. Ayrica ebeveynler, veli kontrol uygulamalari,
cihaz sifreleme, giivenlik 6nlemleri gibi diizenlemeler yapmadan ¢ocuklarinin akilli
cihazlart kullanmalar1 konusunda tedirginlik yasadiklarin1  belirtmisler ve

uygulamanin yas smirlandirma 6zelligini kullanmadiklarini ifade etmislerdir.

Giiniing ve Atl, (2018) ebeveynlerin kendileri veya bebekleri icin teknolojik
cihazlart kullandiklar1 veya bebeklerinin bu cihazlart kullanmasina izin verdigi
yerlerde teknolojinin etkilerini inceledigi arastirmasinda 18 ila 24 aylik bebegi olan,
52'si anne ve 17'si babadan olusan ¢alisma grubu ile aragtirmasini ger¢eklestirmistir.
Nitel arastirma yontemi kullandig1 ¢alismasinda teknolojinin bebeklerin davranislar:
ve psikolojisi iizerinde dogrudan ya da dolayli etkileri oldugu ortaya c¢ikmustir.
Ebeveynlerin 0Ozellikle bebeklerini kontrol edemedikleri durumlarda kendilerine
yardimc1 olmak icin teknolojik cihazlar kullandiklari belirtilmistir. Ayrica
ebeveynler teknolojinin bebeklerin erken okuryazarlik ve bilissel becerilerini
destekledigini, sayi, renk ve kavram Ogrenmelerini sagladigi da belirtilmistir. Bu
bulguya dayanarak, ebeveynlerin bebeklerine egitim destegi saglamak i¢in
teknolojiyi ¢ok erken yaslarda kullanmaya baslamak istedigi de ifade edilmistir.
Calismanin bulgularinda goriilen, baz1 ebeveynlerin olumsuz etkilerden dolay1
bebeklerinin teknolojiyi kullanmalarini istememe tutumunu benimsemesi, giiniimiiz
dijital ¢aginda dogru bir tutum degildir. Ebeveynlerin ¢ocuklarmin teknolojiyi

giivenli ve saglikli kullanmas1 gerektigi algisina sahip olmalar1 daha dogru olacaktir.

Kiziltas ve Ertor, (2018) nitel arastirma yontemi kullandiklar1 arastirmada erken
cocukluk egitimi alan gocuklarin akilli cihaz kullanimu ile ilgili ebeveyn goriislerinin

incelenmesini amacglamistir. Calismanin Orneklem grubunu, Agri’ nin merkez
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ilcesindeki iki bagimsiz anaokulunda egitim goéren 110 ¢ocugun aileleri
olusturmaktadir. A¢ik uglu sorular araciligiyla toplanan verilerde; ailelerin genel bir
kismi g¢ocuklarina akilli telefonu kullanmalari igin izin verdiklerini, ¢ocuklarinin
haftada her giin ti¢ dort kez akilli telefonla zaman gecirdiklerini, ailelerin de akilli
telefonu cocuklar icin oyalayan iyi bir ara¢ olarak diistindiikleri belirtilmistir.
Cocuklarmin akilli telefonda zaman gegirmek yerine digsarida arkadaslariyla
oynamay1 tercih ettikleri, ailelerin ¢ogunlugunun telefonun, ¢ocuklarin gelisimine
zarar1 oldugunu bilmesine ragmen c¢ocuklarini telefonu uzun sdre kullanma

konusunda engelleyemedikleri de ¢calismada ebeveynler tarafindan belirtilmistir.

Yaman, (2018) ebeveynlerin dijital ebeveynlik 6z yeterliklerini gesitli degiskenler
acisindan inceledigi arastirmasinda Turkiye’ deki ebeveynlerin dijital guvenlik
boyutunda kendilerini yeterli gordikleri belirlenirken; bunu dijital okuryazarlik ve
dijital iletisimin takip ettigi tespit edilmistir. Bununla birlikte ebeveynlerin egitim
diizeylerinin arttik¢a dijital ebeveynlik 6z yeterlilik diizeylerinin de artti§1 ayrica
ebeveynin yasi arttikga da dijital ebeveynlik Ozyeterlik diizeyinin diistiigli ortaya
cikmustir.

Konca, (2018) Kirsehir il merkezindeki 7 anaokulunda 6grenim goren okul Oncesi
ogrencilerinin  bilgi ve iletisim teknolojilerini  kullanim amaglarini inceledigi
calismasinda gocuklarin zengin ve donanimli bir teknolojik ¢evrede yasadigini ifade
etmistir. Arastirmada erkek ¢ocuklarin kiz ¢ocuklara gore daha uzun siire bilgisayar
kullandig1 ve bilgisayar kullanimima yonelik daha ¢ok becerilere sahip olduklari tespit
edilmistir. Cocuklarin teknoloji kullanimi ve etkilesimlerini etkileyen faktorler
incelendiginde velilerin egitim diizeyinin etkisi goriildigii ve egitim diizeylerinin
arttikca g¢ocuklarin teknoloji kullanim becerilerinin de arttig1 tespit edilmistir. Ayni
sekilde velilerin ekonomik diizeylerinin artmasina paralel olarak ¢ocuklarin teknoloji

kullanim becerilerinin de artis gdsterdigi sonucu ortaya ¢ikmustir.

Omrak, (2019) erken cocukluk doénemindeki ¢ocuklarin bag kurma, duygularini
diizenleme ve teknolojiyi kullanma durumlarini gézlemledigi arastirmasinda Ug ile
alti yas arahginda 45 cocuk ile orneklemini olusturmustur. Oyuncak Oykii
Tamamlama Testi, Duygu Diizenleme Olgegi ve teknolojik aletlerin kullanimina dair
sorularin da dahil oldugu demografik bilgi formu veri toplama araci olarak
kullanilmigtir. Arastirmada ¢ocuklarin duygu diizenleme becerileri ve bag kurma

durumlart ile ebeveynlerin, g¢ocuklarin teknolojik cihaz kullanim sebepleri ve
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kullanma siireleri incelenmistir. inceleme sonucunda bag kurma ile cocuk ve annenin
televizyon izleme suresi ve ¢ocuklarin teknolojik aletleri kullanim saatleri arasinda;
duygu diizenleme ile de ¢ocuklarin giinde ortalama teknolojik alet kullanim siireleri
arasindaki iligskinin anlamli oldugu ortaya ¢ikmustir. Teknoloji kullanimina ait veriler
incelendiginde ise annelerin tablet ve bilgisayar kullanim siiresi ile gocuklarin tablet,
bilgisayar kullanim siiresi arasinda ayrica annenin ortalama televizyon izleme suresi
ile ¢cocuklarin teknolojik aletleri kullanma siireleri arasinda anlamli iliskiler oldugu
saptanmistir. Sonug olarak teknolojiyi kullanma sireleri arttik¢a giivenli baglanma

puanlarinda ve duyguyu diizenleme becerilerinde azalma oldugu ortaya ¢ikmaistir.

Altun, (2019) okul 6ncesi donemde gocuklarin teknolojik cihazlar ile gegirdikleri
siire ve kelime edinimleri arasindaki iliskiyi inceledigi arastirmasini nicel arastirma
yontemiyle gerceklestirmis ve calisma grubunu, 143 ¢ocuk ile onlarin ailelerinden
olusturmustur. Tiirkce Ifade Edici Dil Testi, Alici Dil Testi ve aile bilgi formu
kullanarak arastirma sonuglarina ulagmistir. Bu sonuglara gore kelime bilgileri
incelendiginde TV izleme siiresi ve teknolojinin kullanim siirelerine gore alici ve
ifade edici dil kelime bilgilerinin anlamli diizeyde farklilik gostermedigi ancak
teknolojik etkinlik tiirlerine gore ifade edici dil bilgilerinin farklilik gosterdigi tespit
edilmistir. Dijital ortamlarda vaktini daha ¢ok oyun oynayarak gegiren ¢ocuklarin,
ifade edici dil kelime bilgileri en diisiik iken miizik/sarki dinleyen ¢ocuklarin ifade
edici dil bilgileri en yiiksektir. Cevresel uyaricilarin dil gelisimi tizerinde buyuk bir
etkisi oldugu erken cocukluk ddneminde c¢ocuklarin teknolojik cihazlar ile

gecirdikleri siire ve dil gelisimi arasindaki iliskinin 6nemli oldugu ifade edilmistir.

Yengil, Guner ve Topakkaya, (2019) okul oncesi donem c¢ocuklariin ve
ebeveynlerinin teknolojik cihaz kullanim sikligini ortaya koymak igin yapmis
olduklar1 arastirmada esinin, ¢ocugunun Ve kendisinin teknolojik aletleri kullanma
durumuyla ilgili sorulart anket seklinde uygulamislardir. Ankete Kkatilan 42
ebeveynin biiyiik bir gogunlugunu (34°1) yine anneler olusturmustur. Teknolojik alet
kullanim siiresi ile gocugun cinsiyeti, ebeveynin egitim duzeyi, ¢ocuk sayis1 ve
ailenin ekonomik durumu arasinda iliskinin olmadigi; ayrica gocugun teknolojik alet
kullanim siiresiyle ebeveynin teknolojik alet kullanim siresi arasinda da anlamli bir
farkin olmadig1 ortaya c¢ikmistir. Yapilan arastirma sonucunda okul 6ncesi donem
cocuklarinin ve ebeveynlerinin teknolojik alet kullanimini fazlaca gerceklestirdikleri

belirtilmistir. Ebeveyn kontrolii olmadan cocuklarin bdylesine teknolojiyi asirt
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kullanmalar1 yiriime ve konusmaya ge¢ baslama gibi olumsuz etkilere sebep
olmaktadir. Bu nedenle teknolojik aletleri kullanma esnasinda ebeveynlerin bilincli
ve kontrollii davranmasi ayrica teknolojik aletlerin asir1 kullaniminda zararl etkileri

oldugu konusunda ebeveynlerin bilinglendirilmesi bu noktada énemlidir.

2.8.2 Yapilmis uluslararasi arastirmalar

Teknoloji ve internet kullaniminin ¢ocuklarin gelisimine olumlu ya da olumsuz bir
sekilde etkide bulunacagi yadsinamaz bir gercek olarak kabul edilmektedir.
Alanyazin incelendiginde genel manada arastirma yontemi olarak nicel veya karma
yontemin se¢ildigi, ebeveynlerin ve ¢ocuklarin 6rneklem grubuna dahil edildigi
goriilmiistiir. Konular1 bakimindan incelendiginde ise ulusal ¢aligmalarda oldugu gibi
teknoloji kullaniminin ¢ocugun gelisimine etkileri, ebeveynler ile g¢ocuklarmnin
teknoloji kullanim durumlar1 ve ebeveynlerin teknoloji kullanim tutumlar1 {izerine

calisilmigtir.

Espinosa vd., (2006) yapmis olduklari arastirmada, c¢ocuklarin teknolojiye
erisimlerinin ve teknolojiyi kullanma durumlarinin akademik basariy1 etkiledigini
belirtmektedir. Her ne kadar sonuglar teknolojiye erisimin, g¢ocuklara yonelik
tasarimlarina 6nemli Olgiide katkida bulunabildigini gosterse de Yetiskinlerin,
cocuklar i¢in bu potansiyel 6grenme araglarinin kullanimina aracilik etmesinin
gerekli oldugu ifade edilmistir. Teknolojiye erisim, kii¢iik ¢ocuklarin 6grenmesine
onemli Ol¢iide katkida bulunabilir; ancak yetigkinler, cocuklarin ulagmalarina
yardimc1 olmak i¢in evdeki teknolojinin potansiyelini tiimiiyle saglamada yetersiz
kalmaktadir. Bu sebeple anne ve babalarin ¢cocuklarin teknoloji kullanim1 noktasinda

onlara rehberlik etmeleri gerekmektedir.

Zimmerman ve Christakis, (2007) yapmis olduklar1 c¢alismayla kii¢iikk ¢ocuklar
arasinda goriintii, video / DVD gibi teknolojilerle goriintiilemenin yaygin hale
geldigini ifade etmistir. Daha Onceki ¢alismalar teknolojiye erken maruz kalma ile
dikkat diizenleme arasinda bir iliski oldugunu bildirmis ancak ¢ocuklarin izledikleri
igerik tilirtine iliskin veri bulunamamistir. Bu ¢aligmayla U¢ icerik tiirliniin (egitici
icerik, siddet icermeyen eglence ve siddet iceren eglence) dikkat problemleriyle
iliskisi oldugu hipotezi test edilmistir. Bununla birlikte, U¢ yasindan once siddet
iceren ya da siddet icermeyen igeriklerin izlenmesinin, sonraki dikkatsizlik

problemleriyle belirgin bir sekilde iligkili oldugu ortaya ¢ikmuistir.
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Fish vd., (2008) internet ve bilgisayar kullanimiyla aile egitim diizeyi, teknolojik alet
sahibi olma gibi degiskenlerle iliskisinin incelendigi bir aragtirma gergeklestirmistir.
Zihinsel gelisim ile bilgisayar teknolojilerinin kullanimi arasinda gii¢lii ve anlaml
bir iliski oldugunu ortaya koyarken kiclk yaslarda teknoloji kullaniminin 6nemli bir
katalizor olabilecegini de ifade etmislerdir. Cocuklarin internet kullanma bigimlerini
yordayan Onemli degiskenlerden biri internetin kullanildigi ortam olarak kabul
edilmektedir. Yapilmis uluslararasi ¢alismalar da ebeveyn ile yapilan etkinliklerin
daha yararl olup riskleri azaltabilecegini; diger yandan ev harici kullanimin ¢ocugun
bliyiimesine ve gelismesine Olumsuz etkisi olacagi belirtilmektedir (Burnett ve
Wilkinson, 2005; Cho ve Cheon, 2005). Avrupa Cevrimi¢i Cocuklar Projesi’nde
bilgisayar kullanimimin ortak alan igerisinde oldugunu belirten Tiirk ebeveyn
oram%?24 iken bu oran Avrupa’da bulunanailelerde%67’dir. Nitekim Tiirkiye’de
yasayan cocuklar ebeveyn rehberliginin yetersiz kaldigi durumlarda internet
teknolojilerini asir1 bir sekilde kullanmaktadirlar. Ayrica arastirmada g¢ocuklarin;
internet kafeden (%51), okuldan da (% 60) oraninda yararlandiklar1 da belirtmistir.
Bu noktada internet kullaniminin bilingli ve saglikli bir sekilde kontrol edilmemesi

durumu mevcuttur.

Livingstone vd., (2010) tarafindan yapilan arastirmada Avrupa Cevrimici Cocuklar
Projesi kapsaminda,25 Avrupa iilkesinden dokuz ile on alt1 yaslar1 arasinda 23.420
cocuk ve bu c¢ocuklarin ebeveynlerinden biri ile goriismeler yapmistir. Caligma
sonucu; cok az sayida ebeveynin c¢ocuklarin teknoloji kullanimi sirasinda elde
edecegi olanaklardan veya karsilasacagi risklerden haberdar oldugunu;
gerceklesebilecek risklere karst cocuklarini  koruyabilecek donanima sahip

olmadiklarin1 gostermektedir.

Wu vd., (2014) yaptiklari ¢alismada okul 6ncesi donem g¢ocuklariin dijital teknoloji
kullanim1 noktasinda desteklenmelerinde ebeveynlerin 6nemli bir role sahip
olduklarin1 ifade etmislerdir. Okul Oncesi egitime devam eden U¢ ile alti yas
arasindaki 202 ebeveyne anket uygulayip okul Oncesi donemde davranissal
sorunlarin dijital teknoloji veya ebeveyn yaklagimimi belirlemek igin veri analiz
yontemi olarak ¢oklu regresyon analizini kullanmiglardir. Arastirma sonucunda okul
oncesi donem cocuklarinin islevsel ve bilissel yetenekleri hala gelisim asamasinda

oldugu icin ebeveynlerin uygun ve givenli teknoloji kullanimini desteklemede
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onemli bir role sahip olduklari ve bu sebeple kisitlayici yaklagim yerine, dgretici bir

yaklagimin benimsenmesi Onerilmistir.

Jago vd., (2014) ebeveynlerin ekran izleme siireleri ile gocuklarin ekran izleme
stirelerini inceledigi arastirmada, bir iligkinin olup olmadigina bakmustir. Bes ve alt1
yas grubunun oldugu ve en az bir ebeveynin katildig1 ¢alismada toplam 1078 ¢ocuk
yer almistir. Ekran izleme siireleri anneler i¢in babalar i¢in ve ¢ocuklar i¢in cinsiyete
gbre ayr1 ayr1 analizlerine bakilarak incelenmistir. Iinceleme sonucunda c¢ocuklarmn
ekran basinda gecirdikleri zaman ile ebeveynlerin ekran basinda gegirdikleri zaman
arasinda gii¢lii iliskiler oldugu ortaya konmustur. Ekran izleme siirelerinde ¢ocuk ve
ebeveynleri odak alan bir takim diizenlemelere ihtiya¢ duyuldugu, ebeveynlerin
medya aligkanliklarinin  ¢ocuklarin medya aligkanliklarina 6rnek olusturmasi

gerektiginin dnemi arastirma sonucunda vurgulanmustir.

Kabali vd., (2015) mobil teknolojilerin kullanimi konusunda ailelerin tutumunun
pekte i¢ agict olmadigini ifade ederek sehirlerde yasayan diisiik gelir diizeyine sahip
ailelerle yaptig1 anket ¢alismasinda alt1 ay ile dort yas aras1 350 ¢ocuk incelenmistir.
Sonug olarak bu ¢ocuklardan dort yasinda bulunanlarin yarisinin kendi televizyonu,
dortte t¢cunin de kendi mobil cihazi oldugu, ¢ogu ¢ocugun da bir yasina gelmeden
mobil cihaz kullandig1 tespit edilmistir. Ebeveynlerin %70’i ev islerini yaparken
cocuklarin sakin olmasi i¢in ve uyku vaktinde cocuklara bu tiir cihazlar
kullandirmaktadir. Yapilan ¢alismada cihaz sahibi olmanin, ilk kullanim yas1, giinliik
kullanim miktari, ailenin etnik kokeni ve egitim durumu arasinda herhangi bir
baglanti bulunmamistir. Ailelerin ve saglayicilarin kiigiik ¢cocuklar tarafindan mobil
medya kullanimina iligkin Onerilerini gilincellemek icin acilen ¢aligmalara ihtiyag

oldugu diisiiniilmektedir.

Oluwadare, (2015) Nijerya’da okul oncesi donemde fen egitiminde teknoloji
kullanimin ortaya koymak amaciyla yaptig1 arastirmasinda matematik ve fen basari
testleri gerceklestirmistir. Deney ve kontrol gruplarinin yer aldigi ayrica yari
yapilandirilmis goriigmelerin gerceklestirildigi arastirmada teknoloji kullanan grubun
sayl1 ve rakamlari, doga bilimlerini 68renme noktasinda daha faydali oldugu

sonucuna ulagmustir.

Cho, (2018) yapmis oldugu arastirma ile okul ©ncesi dénem ebeveynlerinin

cocuklarina yonelik bir egitim araci olarak teknoloji ve egitim hakkindaki inanglar
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ile multimedya kitap okuma etkinligi sirasinda cocuklariyla etkilesimlerini
incelemistir. Ug ile bes yas arasinda olan altmis ebeveyn ve gocuk c¢ifti arastirmaya
katilarak teknoloji hakkindaki inanglarma iliskin bir anket doldurmustur. Arastirma
sonucunda ebeveynlerin teknoloji hakkindaki inanglar1 ve multimedya kitap etkinligi
sirasinda ¢ocuklariyla etkilesimleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski

bulunmadig tespit edilmistir.

Palaiologou, (2016) yaslar1 kiiciik olan c¢ocuklarin evde kullandiklar1 dijital
teknolojilerin tdrlerini ve olas1 sonuglarini degerlendirmeyi amaglayan bir ¢alisma
yapmugtir. 2010-2012 yillar1 arasinda gergeklestirilen ve dort Avrupa ulkesi olan
Ingiltere, Yunanistan, Malta ve Liiksemburg’ ta bes yasindan kiigiik gocuklar
tarafindan ne tiir dijital teknolojilerin kullanildigin1 ve bu teknolojilerin kullanimina
yonelik ebeveyn tutumlarii arastirdign karma yontemli bir arastirma olmustur. Ug
asamada gergeklestirilen arastirmada ilk olarak evlerde hangi teknolojilerin
kullanildigin1  belirtmek igin ailelerden veriler toplanmustir. Ikinci asamada
ebeveynlerin ve dogumdan bes yasina kadar olan ¢ocuklar igin evdeki bu
teknolojileri ne 6l¢iide kullandiklarini ortaya ¢ikarmak amaciyla anket uygulanmistir.
Anketten elde edilen verilerin analizi, bes yasin altindaki ¢ocuklarin evde bir dizi
dijital teknolojinin yogun kullanicisi oldugunu ortaya koymustur. Nitel verilerin
analizi sonucunda da ¢ocuklarmn dijital olarak ¢ok kiiglik yaslardan itibaren kullanici

oldugu ortaya konmustur.

Fox ve Mainess, (2018) yapmis oldugu ¢alismayla iPad, tablet, akilli telefon gibi
mobil teknolojilerin kullanim oranlari ile okul 6ncesi ¢ocuklarda dil bozukluklarinin
varlig1 arasindaki iligkiyi belirlemeyi amaglamislardir. Bu ¢alismayla ek olarak, dil
bozuklugu olan ve olmayan ¢ocuklarin ebeveynlerinin ortak medya katilimini nasil
kullandiklarin1 incelemislerdir. Sonrasinda ise mobil teknoloji kullanimina iliskin
ebeveynler anket doldurmustur. Dil bozuklugu olan ve olmayan okul 6ncesi ¢ocuklar
arasinda mobil teknolojiye maruz kalma ve kullanim acisindan istatistiksel olarak
anlamli bir fark bulunamamistir. Dil bozuklugu olan ¢ocuklarin ailelerinin
davraniglarinda ve mobil medya cihaziyla etkilesime girdiklerinde tipik olarak dil

gelistirenlerin davraniglarinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar ortaya ¢ikmuistir.

Yukarida da belirtildigi Uzere teknolojik alet kullaniminin daha ¢ok gelisim
alanlarina olumlu ve olumsuz etkileri, ebeveynlerin bu konudaki yeterlilikleri,

cocuklarin teknoloji kullanim durumlari ile ebeveynlerin kullanim durumlarinin
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karsilagtirildigr ¢alismalar yapilmistir. Ayrica yapilan arastirmalarin ¢ogunda dogru
ve etkili teknoloji kullaniminda anne ve babalara biiyiik sorumluluklar diistiigi,
onlarin bu konuda g¢ocuklar tarafindan rol model olarak kabul gorlldikleri ancak
anne ve babalarin bu konuda kendini yetersiz gordiigii arastirmacilar tarafindan
belirtilerek ebeveynlerin teknolojinin dogru kullanimi konusunda egitilmesi gerektigi

vurgulanmustir.
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3.ARASTIRMANIN YONTEMI

Bu boliimde arastirmada kullanilan arastirma modeli, arastirmanin 6érneklemi ve bu
orneklemin secimi, arastirma siirecinde yararlanilan veri toplama araglari ve bu

araclarla elde edilen verilerin nasil analiz edilecegi yer almaktadir.

3.1 Arastirmamin Modeli

Okul Oncesi donemde cocugu olan ebeveynlerin teknoloji kullanimina yonelik
goriislerinin incelendigi bu calisma, nicel arastirma yontemlerinden biri olan tarama
modeline gbre yapilmistir. Tarama modeli, gegmiste ya da su an var olan bir durumu
oldugu gibi betimlemeyi ama¢ edinen, konu ya da olaya dair katilimcilarin
gortslerinin, ilgilerinin, tutumlarinin veya yetenek gibi 6zelliklerinin belirlendigi ve
diger ¢alismalara gore daha blylik Orneklemler igin kullanilan bir arastirma
modelidir. (Biiyiikoztiirk, Kilig, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2014).
Tarama modelinin bir ¢esidi olan iliskisel tarama modeli; iki ya da daha ¢ok sayidaki
degiskenler arasinda bir degisimin varligini ya da varlik derecesini belirlemeyi amag
edinen bir arastirma ¢esididir (Karasar, 2013). Bu arastirmada da ebeveynlerin okul
oncesi donemdeki c¢ocuklarinin teknoloji  kullanimi hakkindaki diisiinceleri
belirlenmeye ¢alisildigindan tarama modellerinden biri olan iliskisel tarama modeli

kullanilmistir.

3.2 Evren ve Orneklem

Bu arastirmanm evrenini Istanbul’daki okul oncesi donemde cocuklari olan
ebeveynler olusturmaktadir. Arastirmada nicel verilerin toplanmasi i¢in 6rneklem,
Istanbul 11 Milli Egitim Miidiirliigii ile irtibata gecip gerekli izinler almpil
merkezindeki anaokullarindan amacgli 6rnekleme yontemlerinden biri olan 0Olgut
ornekleme yontemi kullanilarak segilmistir. Olgiit 6rnekleme, daha énce belirlenmis

birka¢ Olgiitli karsilayan biitiin durumlarin ¢aligmasi olarak tanimlanmaktadir.
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Olgiitler arastirmacinin  kendisi tarafindan olusturulur ya da bir olcutler listesi
kullanilarak yapilabilmektedir (Marshall ve Rossman, 2014). Arastirmacinin inceledigi
olay1 agiklamada belirlemis oldugu durumlar 6lgiit 6rnekleme icin kullanilabilir. Ancak
belirlenmis olan 6lgiitlerin arastirmanin genel ¢ergevesine uygun olmasi gerekmektedir
(Creswell & Clark, 2016). Bu arastirmanin Olgiitleri; katilimci grup olarak anne ve
babalarin segilmesi, sosyoekonomik diizey olarak aralarinda fark olan ve ogrenci
vogunlugunun ¢ok oldugu iki ilcenin (Kiiciikcekmece ve FEsenler) secilmesi
aragtirmanin 6l¢utleridir. Bu olgiitler dogrultusunda arastirmanin 6rneklemini;
Istanbul ilinin Kigciikgekmece ilgesinde bulunan MEB’ e bagh bagimsiz
anaokullarindan bir anaokulu, Kiz Meslek Lisesi biinyesinde bir uygulama anaokulu;
Esenler ilcesinde ise ilkokul blnyesinde bulunan (¢ anasinifinda egitim goren

cocuklarin ebeveynleri olusturmaktadir.

Cizelgel: Arastirmaya katilan ebeveynlerin demografik 6zellikleri

Demografik Ozellikler Frekans Yizde
Kadin 360 51
Cinsiyet Erkek 340 49
Toplam 700 100
22-27 30 4
28-34 270 39
Yas Arahgi 35-40 286 41
40 ve Uzeri 114 16
Toplam 700 100
Ilkokul 84 12
Ortaokul 76 11
Ogrenim Durumu Lise 216 31
Universite 288 41
Lisansustu 36 5
Toplam 700 100
Kiglkgekmece 350 50
Yasadig ilge Esenler 350 50
Toplam 700 100
1 205 29
2 347 50
Cocuk Sayisi 3 118 17
4 ve (sti 30 4
Toplam 700 100
1500-2000 32 5
2000-2500 63 9
Gelir Dizeyi 2500-3000 129 18
3000 ve (st 476 68
Toplam 700 100
0-1 saat 162 23
1-3 saat 276 39
Teknoloji K. Sikhigi 3-5 saat 136 20
5-7 saat 66 9
7 saat ve Ustl 60 9
Toplam 700 100
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Katilimcilarin demografik bilgilerini gosteren gizelge incelendiginde katilimcilarin
360’1 (%51) kadin iken 340’1 (%49) erkeklerden olusmaktadir. Katilimcilarin yas
araliklart incelendiginde 30°u (%4) 22-27 yas arasi, 270’1 (%39) 28-34 yas arasi,
286’s1 (%41) 35-40 yas aras1 ve 114 kisinin (%16) 40 yas ve iizerinde oldugu
goriilmektedir. Katilimcilarin 6grenim durumu incelendiginde ebeveynlerin 84’
(%12) ilkokul mezunu, 76’s1 (%11) ortaokul mezunu, 216’s1 (%31) lise mezunu,
288’1 (%41) iiniversite mezunu, 36’sinin (%5) lisansiistii mezunu oldugu tespit
edilmistir. Katilimc1  grubun yasadigr ilgeler incelendiginde yar1 yariya
Kiiciikcekmece ve Esenler olarak 350 kisi (%50) oldugu goriilmektedir.
Ebeveynlerin ¢ocuk sayisi incelendiginde yarisinin 347’sinin (%50) iki ¢ocuklu aile
oldugu ortaya c¢ikmistir. Katilimcr grubun gelir diizeyleri incelendiginde yarisindan
fazlasinin 476 kisinin (%68) 3000 ve istinde gelir diizeyine sahip oldugu
goriilmektedir. Ebeveynlerin teknoloji kullanim sikliklari incelendiginde ise
162’sinin (%23) 0-1 saat kullandigi, 276’sinin (%39) 1-3 saat arasinda, 136’smnin
(%19) 3-5 saat, 66’sinin (%9) 5-7 saat arasinda ve 60’mnin (%9) 7 saat ve lizerinde

teknolojik aletleri kullandig1 ortaya ¢cikmustir.

3.3 Verilerin Toplanmasi

Arastirma siirecinde toplanan veriler, Istanbul’da okul éncesi ¢aginda ¢ocuklari olan
ve anaokuluna cocuklarini génderen anne babalardan, 6rneklemi olusturan okullarin
miidiirleri ile gortisulerek, gerekli dlgeklerin doldurulmas: ile ilgili bilgiler verilip
izinler almarak toplanmustir. Izin alma siirecinde ilgili yoneticilerle goriisiiliip
arastirmanin amaglar1 anlatilmistir. Ortaya ¢ikan bulgularin herhangi bir yerde
paylasilmayacagi ve goniilliiliik esastyla arastirmanin yiiriitiildiigii bilgisi verilmistir.
Olgme araci arastirmaci tarafindan anaokulu miidiirliiklerine ve anasmifi
ogretmenlerine dagitilmis, dagitilan Olgme araglar1 okul idaresi ve Ogretmenler
tarafindan ebeveynlere ulastirilmis ve goniilliiliik esasina dayanarak arastirmaya
katilmak isteyen anne ve babalarin formlar1 doldurmalar1 ve tekrar okul idaresine ya
da ilgili sinif 6gretmenine teslim etmeleri istenmistir. Bu baglamda Kiigiikgekmece
ilgesinde ¢ocugu okul Oncesi donemde olan 370 ebeveyne, ayni sekilde Esenler
ilgesinde ¢cocugu okul 6ncesi donemde olan 360 ebeveyne dlgme aract dagitilmstir.

Kicukcekmece ilgesinden 20, Eseneler ilgcesinden 10 adet 6lgek bilgi eksikligi
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sebebiyle arastirma siirecine dahil edilmemistir. Bu sebeple aragtirmada toplam 700

ebeveynden elde edilen bilgiler kullanilmistir.

3.4 Veri Toplama Araci

Bu arastirmada veri toplama araci olarak Kiling, (2015) tarafindan gelistirilen Okul
Oncesi Cagindaki Cocuklarin Teknoloji Kullammi Hakkinda Ebeveyn Gériisleri
Olgegi kullanlmistir.

3.4.1 Okul oncesi ¢cagindaki ¢ocuklarin teknoloji kullanimi hakkinda ebeveyn

goriusleri olgegi

Kiling, (2015) tarafindan gelistirilen Okul Oncesi c¢agindaki c¢ocuklarin teknoloji
kullanim1 hakkinda ebeveyn goriisleri 6lgeginin gelistirilme calismasi Kiitahya’nin
merkez ilgesinde yasayan 314 ebeveynden elde edilen verilerle gerceklestirilmistir.
Ebeveynlerin goriislerini belirlemek i¢in gelistirilen madde havuzunda44 ifade yer
almigtir. Uzman goriislerinden elde edilen sonuca gore yeterince agik ve anlasilir
olmayan 6 ifadenin cikarilmasiyla 6l¢ek 38 madde olarak taslak hale getirilmistir.
5°’1i likert olarak gelistirilen Olgekteki ifadeler soldan saga; 1-Kesinlikle
Katilmiyorum, 2-Katilmiyorum, 3-Kararsizim, 4-Katiliyorum, 5-Kesinlikle
Katiliyorum seklinde siralanmistir. Olgek igin gerceklestirilen faktor analizinde
Olcegin 6 faktorlii oldugu sonucuna ulasilmistir. Faktor yiiklerinin ve madde
binigiklik durumunun incelendigi analizde faktdr yiikiini karsilamayan ve binisik
oldugu tespit edilen 13 madde ¢ikarilarak 6lgek son olarak 6 faktorli 25 maddeli bir

yap1 haline donlismiistiir.

3.4.2 Olgegin 6n uygulama asamasi

Kiling, (2015) tarafindan gelistirilmis olan bu o6lcek 2019-2020 egitim Ogretim
yilinda Istanbul ilinin Kiiciikkcekmece ve Esenler ilgelerinde ¢ocugu okul oncesi
egitim kurumunda olan 360 ebeveyne uygulanmistir. Bu ebeveynler aracilifiyla elde
edilen veriler Uzerinden gecerlik ve giivenirlige kanit saglamasi amaciyla asagidaki
analizler yapilmistir:
e Verilerin faktor analizine uygun olup olmadigini saptamak amaciyla Kaiser-
Meyer Olkin (KMO) katsayis1 ve Barlett’s Sphericity testi

e Yap1 gegerligine kanit saglamas1 amaciyla A¢imlayict Faktor Analizi
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e Giivenirlige kanit saglamasi amaciyla da Cronbach’s Alpha guvenirlik

Analizleri

3.4.3 Yapi gecerligi

Yapr1 gecerligi, birbiriyle iliskili oldugu diisiiniilen 6gelerin veya Ogeler arasindaki
iliskilerin dogru bir sekilde 6l¢ebilme derecesini gosterir. Yap1 gegerligini test etmek
amaciyla ayni 6zelligi 6lgen degiskenleri bir araya getirerek 6lgme islemini az sayida
faktor ile belirtmek amaciyla ac¢imlayici faktdr analizinin yapilmasi yerinde

olmaktadir (Ercan ve Kan 2004).

3.4.4 Acimlayici faktor analizi

Acimlayict faktor analizi, arastirma yapan kisinin dlgme araciyla dlgmeye calistigi
faktorlerin sayis1 hakkinda bilgi sahibi olmadigi durumda bilgi almaya calistig1 bir
analiz tliridiir. Bu analizle birlikte iliskisi olan ¢ok sayida degiskeni bir araya
toplayarak daha az sayida ve anlamli yeni degiskenler bulma amaciyla yapilmaktadir
(Blyukoztirk, 2002).

Arastirma siirecinde elde edilen verilerin faktor analizine olan uygunlugunu
belirlemek amaciyla Kaiser-Meyer Olkin katsayisi ve Barlett’s Sphericity testi
yapilmigtir. Kaiser-Meyer Olkin (KMO) katsayisi 6rneklem biiyiikliigiiniin veriler
acisindan belirlenen analize yeterli ve uygun olma durumunu belirlemek amaciyla,
Bartlett’s Sphericity testi ise verilerin birden fazla degiskenli normal olan veya
olmayan dagilimdan gelip gelmeme durumunu kontrol etmek amaciyla kullanilan
istatiksel bir tekniktir (Kan ve Akbas, 2005).A¢imlayici faktér analizinin
uygulanabilmesi icin KMO degerinin en az 60 olmas1 gerektigi uzmanlar tarafindan
belirtilmistir (Bliyiikoztirk, 2002). Yapilan pilot uygulamada elde edilen verilerin
KMO degeri de.764 olarak hesaplanmistir. Bu hesap sonucunda da verilerin faktér
analizi yapabilmek icin KMO degerinin yeterli oldugu sonucuna varimistir. Bir
diger test olan Bartlett Sphericity testi de (x2=1803,165, p=.000) anlaml1 bulunmustur.
Test sonucunun anlamli ¢ikmasi da verilerin normal dagilima sahip oldugunu
gostermektedir (Blyukoztirk, 2002). Cizelge 2’de verilen sonuglar dogrultusunda
pilot calisma ile elde edilen verilerin faktor analizi yapmak i¢in uygun olduguna

karar verilmistir.
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Cizelge2:Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) Ornekleme Yeterliligi Ol¢iimii

Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) ,764
Ki-kare degeri 1803,165
Barlet Kiiresellik Testi 231
p ,000

Elde edilen verilerle yapilan faktor analizinde 6z degeri 1’den biiyiik olan faktorler
anlamli olarak belirlenmistir. Temel bilesenler analizi ile varimax eksen déndirmesi
gerceklestirilmistir ve analizler sonucunda 6z degeri 1’den biiyiik olan 7 faktor tespit
edilmistir. Sekil 1°de de gorildigi gibi Yamag¢ Egim Grafigi incelenerek 6lcegin 7
faktorlli olmasi gerektigi sonucuna varilmigtir. Sonrasinda faktor sayist 7 ile

siirlandirilip analiz islemleri tekrar yapilmistir.
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Olgegin faktor sayisina karar verildikten sonra maddelerin binisik olma durumlar1 ve
faktor yiikleri incelenmistir. Faktor analizi i¢in kullanilan Temel Bilesenler Analizi
(Principal Components) ve Varimax Dik Dondiirme teknigi sonucunda faktor
yiklerinin.30’un altinda olmamasi tercih etmek igin 6nemli bir 6l¢iit olarak kabul
edilmektedir. Bununla birlikte faktorlerin binisik olmamasi igin yiik durumlari
arasinda en az. 10 oraninda fark olmasi 6nem tasimaktadir (Buylkoztirk, 2002).
Yapilan analizler sonucunda Rotated Component Matrix tablosu incelenerek; madde-
8, madde-14 ve madde 20 ifadeleri birden fazla faktére yiiklenme yaptiklari i¢in
Olcekten cikarilmistir. Bu maddelerin Olgekten ¢ikarilmasi sonucunda elde edilen
faktor deseni ve faktorlerin yiik degeri Cizelge 3’te verilmistir. Tiim analiz islemleri
sonucunda 0Olcek, 7 faktorli ve 22 maddeli bir yap1 haline gelmistir. Yapilan faktor
analizi sonucunda o6lcek Kiling, (2015) tarafindan gelistirilen orijinal halinden
degisime ugramistir. Faktor deseni detayli olarak incelendiginde dlgegin 7 faktorlii
yapiya doniistiigli, madde 25, madde 3 ve madde 6’nin da 6lgegin orijinal halinden
farkl faktorlere yiiklenme yaptig1 goriilmiistiir. Erkus, (2007) 6l¢eklerin uygulandigi
kiiltiirlin yapisina bagli oldugunu bu nedenle de 6lgegin uygulama yapilan kiiltiirden
etkilendigini belirtmistir. Bu sebeple dlgegin bir kilturde g, bir kultirde dort gibi
orijinalinden farkli faktorlii yapiya doniismesinin olagan oldugu ifade edilmistir. Bu
baglamda Olgegin gelistirilme c¢aligmasimin Kiitahya’da yapilmis olmasi, bu
uygulamanin ise Istanbul gibi biiyiik bir sehirde gergeklestirilmesi bununla beraber
orneklem gruplarinin sosyokiiltiirel ve ekonomik anlamda farkli 6zelliklere sahip

iller olmasindan kaynaklanmis olabilir.
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Cizelge3:Okul Oncesi Cagdaki Cocuklarin Teknoloji Kullanim1 Hakkinda Ebeveyn
Goriisleri Olgeginin Faktor Deseni

Olcek 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7.
Maddesi Faktor Faktor Faktor Faktor Faktor Faktor Faktor

Madde 21 ,817
Madde 22 ,790
Madde 23 ,677
Madde 24 -,641
Madde 17 ,499

Madde 11 ,816

Madde 9 ,783

Madde 19 ,704

Madde 25 454

Madde 5 ,842

Madde 4 ,799

Madde 7 ,615

Madde 10 , 107

Madde 13 ,623

Madde 12 ,610

Madde 1 -,575

Madde 16 7197

Madde 15 ,762

Madde 18 ,706
Madde 2 ,688
Madde 3 ,703
Madde 6 ,684

Cizelge 3 incelendiginde Olgegin boyutlar diizeyinde faktor yiik degerleri; birinci
faktorde .817ile.499 arasinda, ikinci faktorde .816 ile .454 arasinda, li¢iincii faktorde
.842 ile .615 arasinda, dordiincu faktérde .707 ile -.575 arasinda, besinci faktorde .797
ile .762 arasinda, altinc1 faktorde .706 ile .688 arasinda, yedinci faktorde de .703 ile

.684 arasinda degisim gostermektedir.
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Secgilen maddeler Olgekten ¢ikarildiktan sonra yedi faktor igin analizler tekrar
yapilmistir. Analiz sonuglarmma gore faktorlerin toplam varyansa yapmis olduklari
katk1 birinci faktor igin %19, ikinci faktor icin %13, tglncu faktor icin %8, dordincu
faktor i¢in %6, besinci faktor i¢in %6, altinci faktor i¢in %5, yedinci faktor icin %5
oldugu ortaya cikmistir. Belirlenen yedi faktoriin toplam varyansin%59,74 tinii
acikladigi belirlenmistir. Coklu faktoriin oldugu desenlerde ortaya ¢ikan oranin %40
ile %60 arasinda olmasinin yeterli oldugu ifade edilmektedir. Ayrica analizden elde
edilen varyans oranlari ne kadar yiksek gikarsa 6lgegin faktor yapisinin da o kadar

giiclii olacag1 ifade edilmektedir (Tavsancil,2010).

Cizelge4:0kul Oncesi Cagdaki Cocuklarin Teknoloji Kullanimi1 Hakkinda Ebeveyn
Goriigleri Olgeginin Varyans Degerleri

Faktorler Aciklanan Varyans Degerleri
1.Faktor (5 Madde) 18.52
2.Faktor (4 Madde) 12.45
3.Faktor (3 Madde) 7.53
4.Faktor (4 Madde) 5.92
5.Faktor (2 Madde) 5.61
6.Faktor (2 Madde) 4.97
7.Faktor (2 Madde) 471
Toplam Varyans Degeri(22 Madde) 59.74

Yapilan analizler sonucunda ortaya ¢ikan yedi faktor igeriklerine gore ayri ayri
isimlendirilmistir. Bu igeriklere gore faktdrlerin almis oldugu isimler Sekil 2’de

verilmistir.
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Ebeveyn
Kontroli

Teknolojinin

Teknolojinin

Pedagojik Faydalari

Yonu

TEKNOLOJI
KULLANIMI

Teknoloji
Kullanma
Yeterligi

Teknolojinin
Zararlari

Teknoloji
Kullaniminin
Sosyal Etkisi

Sekil 2.Faktorlerin Isimleri

3.4.5 Guvenirlik hesaplama

Okul Oncesi Cagindaki Cocuklarin Teknoloji Kullanimi Hakkinda Ebeveyn
Goriigleri Olgeginin yedi boyutuna ait giivenirligi hesaplamak igin verilerin ig
tutarlik analizi yapilmistir. Analizler sonucunda 6l¢egin her bir alt boyutu igin
Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayilar1 Cizelge 5’te gosterilmistir. Bu ¢izelgeye gore
birinci boyut i¢ tutarlik katsayisi .85, ikinci boyutun i¢ tutarlik katsayisi .74, tiglincii
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boyut i¢ tutarlik katsayisi .82, dordiincii boyut i¢ tutarlik katsayisi .68, besinci boyut
i¢ tutarlik katsayisi .62, altinct boyut i¢ tutarlik katsayisi .65 ve son olarak yedinci
boyutun i¢ tutarlik katsayist .63 olarak hesaplanmistir. Olgegin tamami igin
Cronbach Alpha ig tutarlik katsayis1 da .76 olarak tespit edilmistir. Test puanlarinin
giivenirligini saglamak i¢in toplam giivenirlik katsayisinin .70 ve daha yiiksek olmasi

genel olarak yeterli kabul edilmektedir (Buyukoztirk, 2002).

Cizelge5:Okul Oncesi Cagdaki Cocuklarin Teknoloji Kullanim1 Hakkinda Ebeveyn
Goriisleri Olceginin Giivenirlik Analizi Sonuglari

Faktorler Cronbach Alpha (o) degeri
1.Faktor (5 madde) .85
2.Faktor (4 madde) 74
3.Faktdr (3 madde) .82
4.Faktor (4 madde) .68
5.Faktor (2 madde) .62
6.Faktor (2 madde) .65
7.Faktor (2 madde) .63
Toplam (22 madde) .76

3.5. Verilerin Analizi

Bu arastirmada yer alan sorular1 yanitlamak i¢in toplanan veriler, yardimer bir paket
program olan sosyal bilimler veri analiz programi SPSS 20 paket programu1 ile analiz
edilmistir. Bu siiregte ilk olarak olcegin faktor yapilarini bulmak i¢in Acimlayici
Faktor Analizi (AFA) yapilmistir. Sonrasinda 6lgegin giivenirligini belirlemek igin
Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayisi hesaplanmustir. Ikinci bir asama olarak
katilimcilardan elde edilen verilerin normalligi Kolmogorov-Smirnov testi araciligiyla
hesaplanmistir. Katilimcilarin demografik 6zellikleri yas, 6grenim durumu, yasanilan
ilge, evdeki gocuk sayisi, ailenin toplam gelir durumu ve giinliik teknolojik aletleri
kullanim siklig1 bagimsiz degiskenler; Okul Oncesi Cagindaki Cocuklarin Teknoloji
Kullanom1 Hakkinda Ebeveyn Goriisleri Olgegi de bagimli degisken olarak
belirlenmistir. Anne ve babalarin dlgege verdikleri yanitlardan elde edilen veriler
Uzerinde betimsel istatistikler hesaplanarak minimum ve maximum degerler,
ortalama puanlar ve standart sapma gibi temel bilgilere ulasilmistir. Birinci ve ikinci

alt problemde yer alan teknoloji kullanimina yonelik goriislerinin yasadiklar ilgeye
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gore degisip degismeyecegini tespit etmek igin verilerin Non Parametrik olmasi
sebebiyle Mann Whitney U testi yapilirken, 6grenim durumu, ¢ocuk sayisi, gelir
diizeyi, teknoloji kullanim siklig1 ve teknoloji kullanimina yonelik goriislerini
degistirip degistirmedigini belirlemek amaciyla Kruskal Wallis testleri yapilmistir.
Uclinct alt problem igin ise anneler ile babalarin cinsiyet degiskenine gore teknoloji
kullanimina yonelik goriisleri arasinda anlamliligi tespit etmek amaciyla Mann

Whitney U testi yapilmustir.
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4. BULGULAR

Arastirmanin bu béliimiinde her bir alt problemi yanitlamak i¢in toplanan verilerin
nicel analizlerinden elde edilen bulgular, bagliklar halinde detayli bir sekilde
aciklanmistir. Okul 6ncesi donemde ¢ocugu olan ebeveynlerden elde edilen veriler

SPSS programinda yer alan uygun testler araciligiyla analiz edilmistir.

Cizelge6: Okul Oncesi Cagda Cocugu Olan Ebeveynlerin Kolmogorov-Smirnov
Normallik Testi Sonuglari

Toplam <

Puanlar N X S:S z b
Anneler 360 68,0000 8,15714 ,048 ,042
Babalar 340 69,0000 8,90658 ,062 ,003

Cizelge6 incelendiginde okul oncesi ¢agda ¢ocuklart olan ebeveynlerden toplanan
verilerin normal dagilim gostermedigi (p<,05) ortaya ¢ikmistir. Toplam puanlarin
normal dagilim gostermemesi, veriler iizerinde Nonparametrik testlerin uygulanmasi
gerektigini gostermektedir. Bu nedenle okul oOncesi c¢agda c¢ocuklar1 olan
ebeveynlerin teknoloji kullanimina yonelik goriisleri ile yaslari, 6grenim durumlari,
cocuk sayilari, ailenin toplam gelir durumu ve teknoloji kullanim siklig1 arasindaki
farkin anlamli olup olmama durumu Kruskal Wallis Testi; cinsiyet ve yasadiklari

ilgeye gore anlamli olup olmama durumu Mann Whitney U Testi ile belirlenmistir.

Cizelge7:Okul Oncesi Cagda Cocugu Olan Ebeveynlerin Teknoloji Kullanimina
Yonelik Goriislerine Dair Betimsel Analiz Bulgular

Teknoloji Standart
Kullanimina N Minimum  Maximum Ortalama Sapma
Yonelik Goriisler P
Anneler 360 31 88 67,75 8,15
Babalar 340 27 93 68,64 8,90
Toplam 700 27 93 68,18 8,53

Cizelge 7° de verilen betimsel istatistik degerlerine gore okul Oncesi donemde

cocuklart olan annelerin teknoloji kullanimina yonelik goriislerinden alinan puan
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ortalamalarmim (X=67,75) babalarin ortalama puanlarindan (X=68,64) daha diisiik
oldugu tespit edilmistir. Okul 6ncesi donem ¢ocuga sahip annelerin toplam ortalama
puanlar i¢in minimum degeri (31) iken babalarin minimum degeri (27) olarak
belirlenmistir. Tiim katilmecilarin ortalama puanlarinin ise (X=68,18) oldugu
belirlenmigtir. Toplam ortalama puanlar incelendiginde minimum deger (27)
maksimum deger de (93) olarak bulunmustur. Bulgular, arastirmaya katilan babalarin
teknoloji kullanimina y6nelik goriislerinden aldiklar1 puanlarin ortalama deger olan
(68,18)’den yiiksek oldugunu ortaya cikarirken annelerin teknoloji kullanimina
yonelik gorislerden aldiklart puanlarin  ortalama degerden diisik oldugunu
gostermistir.

Annelerin teknoloji kullanimina yoénelik goriislerine dair betimsel analiz bulgular
Cizelge 8’ de verismistir.

Cizelge 8:Annelerin Teknoloji Kullanimina Yonelik Goriislerinin Alt Boyutlara
Gore Betimsel Analiz Bulgulari

Teknoloji
Kullamimina Ortalama Standart Sapma
Yonelik Goriisler
Madde 17 4,26 ,930
Madde 21 4,28 ,919
Ebeveyn Madde 22 4,14 015
Kontroli
Madde 23 4,32 1,051
Madde 24 1,56 ,968
o Madde 9 2,56 1,214
Teknolojinin Madde 11 2,54 1,163
Pedagojik
Yoni Madde 19 2,60 1,225
Madde 25 2,27 1,121
o Madde 4 2,28 1,082
Teknolojinin Madde 5 2,26 1,020
Faydalar1
Madde 7 2,22 1,067
B Madde 1 2,14 1,030
Teknoloji Madde 10 3,42 1,170
Kullanma
Yeterliligi Madde 12 3,05 1,112
Madde 13 2,98 1,271
Teknolojinin Madde 15 4,10 1,076
Zararlari Madde 16 3,86 1,162
. Madde 2 2,76 1,235
Oneriler
Madde 18 2,49 1,180
Teknolojinin Madde 3 4,04 1,183
Sosyal Etkisi Madde 6 3,62 1,040
Toplam 67,75 8,15714
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Cizelge 8 incelendiginde teknoloji kullaniminda ebeveyn rehberligi boyutunda
annelerin en fazla katildiklari ifadelerin sirasiyla Cocugumu teknolojik aletler yerine
kardesi ve arkadaslari ile birlikte oynamaya tesvik ederim (X=4.32), Cocugumun
kullanacagi bilgisayar programlarini dikkatlice secerim (X=4.28), Cocuguma
teknolojik aletleri kullandirirken siireyi simwrlandirinm (X=4.26), Cocugumun
bilgisayar kullamirken yaptiklariyla ilgili ona sorular sorarim (X=4.14) oldugu
belirlenmistir. Buna karsilik Teknolojik aletlerdeki oyun secimlerinde ya da oyun
oynanmasinda ¢ocugum tamamen ozgiirdiir maddesine bliyiik oranda katilmadiklar
(X=1.56) ortaya cikmustir. Bu sonuglar dogrultusunda annelerin okul &ncesi
donemde olan c¢ocuklarin teknolojiyi kullanmalar1 noktasinda ebeveyn rehberligine
onem verdiklerini séylemek mumkuandr.

Teknolojinin pedagojik yoni boyutundaki maddeler incelendiginde annelerin
ifadelere pek fazla katilmadiklari gozlemlenmistir. Buna gore annelerin en az
katildiklar1 ifadelerin sirastyla Cocugum giinliik yasaminda ve egitimi sirasinda
ogrendigi pek ¢ok kavrami bilgisayar oyunlariyla pekistirir (X=2.27), Cocuguma
sekilleri ogretmek icin bilgisayar, tablet vb. gibi teknolojik aletleri kullanirim
(X=2.54), Cocuguma sesleri ve kelimeleri égretmede bilgisayar tablet gibi teknolojik
aletleri kullanirim (X=2.56), Cocugumun sayilari ve rakamlari Ogrenmesinde
bilgisayar tablet vb. teknolojik aletleri kullanirim (X=2.60) oldugu tespit edilmistir.
Bu sonuclardan hareketle annelerin okul éncesi donemdeki cocuklar icin ses ve
kelime ogretimi, sekil, rakam ve sayilarin Ogretiminde teknolojiyi pek fazla
kullanmadiklar1 sdylenebilir.

Teknolojinin faydalari boyutundaki ifadeler incelendiginde annelerin bu ifadelere
pek fazla katilmadiklari goriilmistiir. Annelerin en az katildiklari ifadeler sirasiyla
Teknolojik  aletlerin  kullanimi  ¢ocugumun  dikkat  geligimini  arttirwr
(X=2.22),Teknolojik aletleri kullanmalarina izin verilen ¢ocuklar daha yaraticidir
(X=2.26) ve Teknolojik aletlerin siklikla kullammi cocuklarin diinyayr daha iyi
tammalarint saglar (X=2.28) oldugu belirlenmistir. Bu sonuglardan yola ¢ikarak
annelerin okul Oncesi ¢agdaki cocuklarin teknolojiyi kullanmalarinin onlara pek
yarar saglamayacagi yoniinde oldugu ifade edilebilir.

Teknoloji kullanma yeterligi boyutundaki ifadeler incelendiginde annelerin en ¢ok
katilmis olduklar1 ifadelerin sirasiyla Cocugum akilli telefonlar: rahatlikla
kullanabilir (X=3.42) Cocugumun telefonla oyun oynamasina izin veririm (X=3.05),

Cocugum internet iizerinden oyun oynamay! becerir (X=2.98) olarak belirlenmistir.
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Bunun yaninda annelerin Cocugum teknolojik aletleri kullamirken zorlanir (X=2.14)
ifadesine pek katilmadiklari tespit edilmistir. Bu sebeple okul 6ncesi donemdeki
cocuklarin teknolojiyi kullanma yeterliliklerinin annelere goére st diizeyde oldugu
soylenebilir.

Teknolojinin zararlar1 boyutundaki maddeler incelendiginde annelerin en ¢ok
katildiklar1  ifadelerin  sirasiyla  Teknolojik aletlerin  kullanimi  ¢ocuklarin
sosyallesmesini olumsuz yonde etkiler (X=4.10) Teknolojik aletleri fazlaca kullanan
cocuklar kendilerini rahatlikla ifade edemezler (X=3.86) oldugu belirlenmistir. Bu
sonuca gore annelerin okul oncesi ¢agdaki c¢ocuklarin teknolojiyi kullanmalarinin
onlarda herhangi bir sosyal duygusal zarara yol acacagi inancina sahip olduklari
soylenebilir.

Oneriler boyutu incelendiginde annelerin ifadelere pek katilmadiklari ortaya
cikmigtir. En ¢ok katildiklar ifadeler sirasiyla Okul oncesi ¢agindaki ¢ocuklarin
egitiminde bilgisayar, tablet gibi teknolojik aletler kullaniimalidir (X=2.76) ve Okul
oncesi ¢agindaki c¢ocuklar kesinlikle bilgisayar, tablet gibi teknolojik aletleri
kullanmalidir (X=2.49) seklindedir.

Teknolojinin sosyal etkisi boyutu incelendiginde Okul oncesi ¢cagindaki ¢ocuklarin
teknolojik aletleri sik kullanmalar: onlarin arkadagslart ile olan iliskilerini zayiflatir
(X=4.04) ve Rehber esliginde kullanmildiginda teknolojik aletler okul Oncesi
cagindaki ¢ocuklar icin olduk¢a faydalidir (X=3.62) oldugu ortaya ¢ikmistir. Sonug
olarak annelerin okul 6ncesi ¢agdaki cocuklarin teknolojiyi kullanmalarinin sosyal
zarara yol acabilecegi inancina sahip olduklar1 sdylenebilir.

Babalarin teknoloji kullanimina yonelik goriislerine dair betimsel analiz bulgular

Cizelge 9’da verilmistir.
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Cizelge 9:Babalarin Teknoloji Kullanimina Y6nelik Gortislerinin Alt Boyutlara Goére
Betimsel AnalizBulgulari

Teknoloji
Kullanimina
Yonelik Goriisler Ortalama Standart Sapma
Madde 17 4,12 1,076
Madde 21 4,22 971
Ebeveyn Madde 22 4,03 1,024
Kontroli
Madde 23 4,26 1,047
Madde 24 1,70 1,066
Madde 9 2,76 1,269
Teknolojinin Madde 11 2,81 1,198
Pedagojik
Yoni Madde 19 2,71 1,222
Madde 25 2,41 1,193
Madde 4 2,57 1,125
Teknolojinin Madde 5 2,50 1,071
Faydalari
Madde 7 2,42 1,074
Madde 1 2,06 1,026
Teknoloji Madde 10 3,30 1,228
Kullanma
Yeterliligi Madde 12 3,08 1,119
Madde 13 3,03 1,272
Zararlari Madde 16 3,67 1,186
. Madde 2 2,82 1,219
Oneriler
Madde 18 2,64 1,163
Teknolojinin Madde 3 4,00 1,194
Sosyal Etkisi Madde 6 3,62 1,110
Toplam 68,64 8,90658

Cizelge 9 incelendiginde Teknoloji kullaniminda ebeveyn rehberligi boyutunda
babalarin en fazla katildiklari ifadenin sirastyla Cocugumu teknolojik aletler yerine
kardesi ve arkadagslart ile birlikte oynamaya tesvik ederim (X=4.26), Cocugumun
kullanacag1 bilgisayar programlarimi dikkatlice secerim (X=4.22), Cocuguma
teknolojik aletleri kullandirirken siireyi simirlandiriim (X=4.12), Cocugumun
bilgisayar kullamrken yaptiklariyla ilgili ona sorular sorarim (X=4.03) oldugu
ortaya ¢ikmistir. Bununla beraber Teknolojik aletlerdeki oyun secimlerinde ya da
oyun oynanmasinda ¢ocugum tamamen 0zgurdir (X=1.70) oldugu belirlenmistir.

Ortaya ¢ikan sonuglar dogrultusunda babalarin okul 6ncesi donemde olan ¢ocuklarin
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teknolojiyi kullanmalar1 noktasinda anne baba kontrolii saglamaya 6nem verdiklerini

sOylemek mimkunddr.

Teknolojinin pedagojik yoOniinii iceren boyut incelendiginde babalarin verilen
ifadelere orta diizeyde katilim gosterdikleri gézlemlenmistir. Buna gore babalarin en
az katildiklar1 ifadelerin sirasiyla; Cocugum giinliik yasaminda ve egitimi sirasinda
ogrendigi pek ¢ok kavrami bilgisayar oyunlariyla pekistirir (X=2.41), Cocugumun
sayilart ve rakamlart o6gremmesinde bilgisayar tablet vb. teknolojik aletleri
kullamirim (X=2.71), Cocuguma sesleri ve kelimeleri 6gretmede bilgisayar tablet
gibi teknolojik aletleri kullamirim (X=2.76), Cocuguma sekilleri égretmek icin
bilgisayar, tablet vb gibi teknolojik aletleri kullamrim (X=2.81) oldugu tespit
edilmistir. Bu sonuglar dogrultusunda babalarin okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklar i¢in
ses ve kelime 6gretimi, sekil, rakam ve say1 Ogretiminde teknolojiyi orta diizeyde

kullandiklar1 sonucuna ulagilmistir.

Teknolojinin faydalari boyutundaki ifadeler incelendiginde annelere gore babalarin
bu ifadelere pek fazla olmasa da katildiklar1 gézlenmistir. Babalarin en az katildiklar
ifadeler sirastyla Teknolojik aletlerin kullanimi ¢ocugumun dikkat gelisimini artturir
(X=2.42), Teknolojik aletleri kullanmalarina izin verilen ¢ocuklar daha yaraticidir
(X=2.50), ve Teknolojik aletlerin siklikla kullamimi cocuklarin diinyayr daha iyi
tammalarimi saglar (X=2.57) oldugu belirlenmistir. Bu sonuglardan hareketle
babalarin, annelere gore okul oncesi donemdeki gocuklarin teknolojiyi kullanmalari

noktasinda onlara az da olsa yarar saglayacagini diisiindiikleri sylenebilir.

Teknoloji kullanma yeterligi boyutundaki ifadeler incelendiginde babalarin en gok
katilmis olduklar1 ifadelerin swrasiyla Cocugum akilli telefonlar: rahatlikla
kullanabilir (X=3.30), Cocugumun telefonla oyun oynamasina izin veririm (X=3.08),
Cocugum internet iizerinden oyun oynamayt becerir (X=3.03), olarak belirlenmistir.
Bunun yaninda Cocugum teknolojik aletleri kullanirken zorlamr (X=2.06) ifadesine
de pek katilmadiklar tespit edilmistir. Bu nedenle okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin

teknolojiyi kullanma yeterliliklerinin babalara gore iist diizeyde oldugu sdylenebilir.

Teknolojinin zararlar1 boyutundaki maddeler incelendiginde babalarin en ¢ok
katildiklar1  ifadelerin  sirasiyla  Teknolojik  aletlerin  kullanimi  ¢ocuklarin
sosyallesmesini olumsuz yonde etkiler (X=3.90), Teknolojik aletleri fazlaca kullanan

cocuklar kendilerini rahathikla ifade edemezler (X=3.67) oldugu belirlenmistir. Bu
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sonuglara gore babalarin okul oOncesi donemdeki c¢ocuklarin teknolojiyi
kullanmalarinin onlarda herhangi bir sosyal ya da duygusal zarara yol agabilecegi

inanc1 tasidiklari séylenebilir.

Oneriler boyutu incelendiginde babalarin ifadelere orta diizeyde katilim gosterdikleri
ortaya ¢ikmistir. En ¢ok katildiklar1 ifadelerin sirasiyla Okul oncesi cagindaki
cocuklarin egitiminde bilgisayar, tablet gibi teknolojik aletler kullanilmalidir
(X=2.82) ve Okul oncesi cagindaki cocuklar kesinlikle bilgisayar, tablet gibi
teknolojik aletleri kullanmalidir (X=2.64) seklindedir.

Teknolojinin sosyal etkisi boyutu incelendiginde Okul dncesi ¢agindaki ¢ocuklarin
teknolojik aletleri sik kullanmalart onlarin arkadaslart ile olan iligkilerini zayiflatir
(X=4.00) ve Rehber esliginde kullanildiginda teknolojik aletler okul Oncesi
cagindaki cocuklar icin olduk¢a faydalidir (X=3.62) oldugu sonucu ortaya ¢ikmustr.
Sonug olarak babalarin da anneler gibi okul éncesi donemdeki ¢ocuklarin teknolojiyi
kullanmalar1 noktasinda sosyal bir zarara yol acabilecegi inancina sahip olduklari
tespit edilmistir. Baska bir ifadeyle babalar ¢ocuklarin teknolojiyi kullanim

durumlariyla sosyal becerilerine bir zarar1 olabilecegini diisiinmektedirler.

4.1Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Bu calismadaki ilk arastirma problemi Okul oncesi donemde ¢ocuklar:t olan
annelerin teknoloji kullanimina yénelik goriisleri, egitim diizeyi, ilge, ¢ocuk sayisi,
vas, gelir diizeyi ve teknoloji kullamim sikligina gore anlamli bir sekilde
farkhilagmakta midir? seklindedir. Bu arastirma problemini cevaplamak i¢in yapilan
nicel analizlerin sonucunda elde edilen bulgular, cizelgeler araciligiyla detayli bir
sekilde gosterilmistir. Ik olarak annelerin yas, dgrenim durumlari, gocuk sayisi,
toplam gelir ve teknoloji kullanim siklig1 ile teknoloji kullanimina yonelik goriisleri
arasinda farklilasma olup olmadigini analiz edebilmek i¢in Kruskal Wallis Testi
uygulanmistir. Yasadiklar1 il¢e ile teknoloji kullanimina yonelik goriisler arasinda
farklilasma olup olmadigin1 analiz edebilmek icin de Mann Whitney U testi

uygulanmistir ve elde edilen bulgular yorumlanmastir.
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Cizelge 10:Annelerin teknoloji kullanimina yo6nelik goriislerinin yasa gore Kruskal
Wallis-H Testi Sonuglari

Yas Arahgi N Or tgignam X S.S sd %2 p
22-27 28 202,96 69,5000 7,84 3 8,382 ,039*
28-34 170 193,30 68,7176 7,98
35-39 130 162,92 66,4769 8,01

40 ve lzeri 32 164,23 66,2500 9,18

Toplam 360

Cizelge 10 incelendiginde okul Oncesi donemde g¢ocuklari olan annelerin Okul
Oncesi Cagda Cocuklart Olan Ebeveynlerin Teknoloji Kullanimmna Yonelik
Goriigleri Olgeginden elde ettikleri toplam puanlar ile yas bagimsiz degiskeni
arasinda anlamli bir farklilasma oldugu tespit edilmistir (p=,039;p<,05). Bu
sonuclara gore 22-27 yas araliginda olan annelerin (X=69,50) okul dncesi donemde
teknoloji kullanimina yonelik goriislerinin daha olumlu oldugu belirlenmistir. Bagka
bir ifadeyle yas araligi daha kiigiik olan anneler okul 6ncesi donemde teknoloji

kullanimina daha olumlu bakmaktadir.

Cizelge 11:Annelerin teknoloji kullanimina yonelik goriislerinin 6grenim durumuna
gore Kruskal Wallis-H Testi Sonuglari

gﬁf’zl:;lg Ortig?nam X S:S sd 12 P
ilkokul 49 173,15 66,6327 9,53 4 4,198 ,380
Ortaokul 37 186,59 68,1892 8,29
Lise 103 182,13 67,9417 7,64
Universite 157 184,93 68,1847 8,06
Lisansstu 14 128,39 64,2143 7,13
Toplam 360

Cizelge 11 incelendiginde okul éncesi dsSnemde gocuklari olan annelerin Okul Oncesi
Cagda Cocuklar1 Olan Ebeveynlerin Teknoloji Kullanimima Yonelik Goriisleri
Olgeginden elde ettikleri toplam puanlar ile 6grenim durumu bagimsiz degiskeni
arasinda anlaml bir farklilasma olmadig: tespit edilmistir (p=,380;p>,05). Baska bir
ifade ile annelerin 6grenim durumu bagimsiz degiskeninin teknoloji kullanimina

yonelik goriisler lizerinde herhangi bir etkiye sahip olmadig1 s6ylenebilir.
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Cizelge 12: Annelerin teknoloji kullanimina yonelik goriislerinin yasadiklari ilgeye
gbre Mann Whitney U Testi Sonuclari

Sira Ortalamasi

Iige N (SO) Sira Toplami U p
Kugukcekmece 180 166,91 30044,00 13754,000 ,013*
Esenler 180 194,09 34936,00

Cizelge 12 incelendiginde okul 6ncesi donemde c¢ocuklari olan annelerin Okul
Oncesi Cagda Cocuklart Olan Ebeveynlerin Teknoloji Kullanimina Yénelik
Goriigleri Olgeginden elde ettikleri toplam puan ile yasadiklari ilce bagimsiz
degiskeni arasinda anlamli bir farklilasma oldugu tespit edilmistir (p=,013;p<,05).
Bu farklilasma Esenler’ de yasayan annelerin lehinedir. Bagka bir ifade ile Esenler’
de yasayan annelerin Kiigiikcekmece’de yasayan annelere gore okul dncesi donemde

teknoloji kullanimina yonelik goriisleri daha olumlu ¢ikmustir.

Cizelgel3: Annelerin teknoloji kullanimina yonelik goriislerinin ¢ocuk sayisina gore
Kruskal Wallis-H Testi Sonugclar

Cocuk Sira <

Sayis1 N Ortalamasi X S:S sd 12 P
1 106 179,87 67,9717 7,73 3 ,388 ,943
2 176 178,45 67,4261 8,59
3 62 187,86 68,3710 7,88
4 ve Ustu 16 178,72 67,4375 7,55
Toplam 360

Cizelge 13 incelendiginde okul oncesi donemde g¢ocuklari olan annelerin Okul
Oncesi Cagda Cocuklar1 Olan Ebeveynlerin Teknoloji Kullanimma Yonelik
Goriigleri Olgeginden elde ettikleri toplam puan ile gocuk sayisi bagimsiz degiskeni
arasinda anlamli bir farklilasma olmadig tespit edilmistir (p=,943;p>,05). Bagka bir
ifade ile annelerin cocuk sayis1 bagimsiz degiskeninin teknoloji kullanimma y6nelik

goriisler tizerinde bir etkiye sahip olmadig1 sdylenebilir.
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Cizelge 14:Annelerin teknoloji kullanimina yo6nelik goriislerinin toplam gelir
durumuna gore Kruskal Wallis-H Testi Sonuglari

TOBIL‘?ITJ rgjhr N Ortiizzl‘nam X S5 sd 2 P
1500-2000 18 211,25 70,6667 8,87 3 6,275 ,099
2000-2500 38 206,07 68,6842 9,37
2500-3000 68 161,32 66,3676 8,05

3000 ve st 236 178,80 67,7872 7,90

Toplam 360

Cizelge 14 incelendiginde okul oncesi donemde g¢ocuklari olan annelerin Okul
Oncesi Cagda Cocuklart Olan Ebeveynlerin Teknoloji Kullanimmna Yonelik
Goriisleri Olgeginden elde ettikleri toplam puan ile gelir durumu degiskeni arasinda
anlaml1 bir farklilagsma olmadig tespit edilmistir (p=,099; p>,05). Baska bir ifade ile
annelerin toplam gelir durumunun teknoloji kullanimina y6nelik goriisler iizerinde
bir etkiye sahip olmadig1 sOylenebilir. Ortalama puanlar incelendiginde gelir durumu
en az olan annelerin teknoloji kullanimina yonelik goriislerinden elde ettikleri

ortalama puanin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Cizelge 15:Annelerin teknoloji kullanimina yonelik goriislerinin teknolojik aletleri
kullanim sikligina gore Kruskal Wallis-H Testi Sonuglari

K;llll;;lngl:n Ort:;:l?nam X S5 sd 12 P
0-1 saat 92 152,02 65,4130 8,73 4 12,572 ,014*
1-3 saat 154 184,59 68,0455 8,02
3-5 saat 71 192,78 68,8169 7,72
5-7 saat 23 186,98 68,4783 7,36

7 saat ve Ustl 20 229,00 71,6000 6,54
Toplam 360

Cizelge 15 incelendiginde okul 6ncesi donemde c¢ocuklari olan annelerin Okul
Oncesi Cagda Cocuklar1 Olan Ebeveynlerin Teknoloji Kullanimina Yonelik
Goriisleri Olgeginden elde ettikleri toplam puan ile teknolojik aletleri kullanim
siklig1 bagimsiz degiskeni arasinda anlamli bir farklilasma oldugu tespit edilmistir

(p=,014; p<,05). Bu sonuglara gore teknolojik aletleri 7 saat ve lizerinde kullanim
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gosteren annelerin (x=71,60) okul 6ncesi donemde teknoloji kullanimmna yonelik
goriislerinin daha olumlu oldugu belirlenmistir. Bagka bir ifade ile teknolojik aletleri
daha uzun siireli kullanan anneler okul 6ncesi donemde teknoloji kullanimina daha

olumlu bakmaktadir.

4.2 ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Bu calismadaki ikinci arastirma problemi Okul 6ncesi donemde cocuklart olan
babalarin teknoloji kullanimina yonelik goriisleri, egitim diizeyi, ilge, ¢ocuk sayusi,
vas, gelir diizeyi ve teknoloji kullanim sikligina gére anlamli bir sekilde
Sfarklilasmakta midir? seklindedir. Bu aragtirma problemini cevaplamak i¢in yapilan
nicel analizlerin sonucunda elde edilen bulgular, ¢gizelgeler araciligiyla detayli bir
sekilde gosterilmistir. ilk olarak babalarm yas, 6grenim durumlari, cocuk sayist,
toplam gelir ve teknoloji kullanim siklig1 ile teknoloji kullanimina yonelik goriisleri
arasinda farklilasma olup olmadigini analiz edebilmek icin Kruskal Wallis Testi
uygulanmistir. Yasadiklar1 il¢e ile teknoloji kullanimina yonelik goriisler arasinda
farklilasma olup olmadigini analiz edebilmek igin de Mann Whitney Utesti

uygulanmistir ve elde edilen bulgularin yorumu yapilmistir.

Cizelge 16:Babalarin teknoloji kullanimina yonelik goriislerinin yasa gore Kruskal
Wallis-H Testi Sonuglari

Sira v 2

Yas Arahigi N Ortalamast X S.S sd X p
22-27 2 267,00 76,5000 6,36 3 7,152 ,067
28-34 100 182,27 69,5400 9,18
35-39 156 172,70 69,0321 8,21

40 ve Uzeri 82 149,62 66,6220 9,61

Toplam 340

Cizelge 16 incelendiginde okul oncesi donemde g¢ocuklari olan babalarin Okul
Oncesi Cagda Cocuklar1 Olan Ebeveynlerin Teknoloji Kullanimma Y&nelik
Goriisleri Olgeginden elde ettikleri toplam puanlar ile yas bagimsiz degiskeni
arasinda anlamli bir farklilagsma olmadig: tespit edilmistir (p=,067; p>,05). Baska bir
ifade ile babalarin yas araliklarinin okul Oncesi donemde teknoloji kullanimina

yonelik goriisler tizerinde bir etkiye sahip olmadigi sdylenebilir. Ortalama puanlar
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incelendiginde yas1 daha kiigiik olan babalarin teknoloji kullanimina yonelik

goriislerinden elde ettikleri ortalama puan daha yiiksek ¢ikmuistir.

Cizelgel7:Babalarin teknoloji kullanimina yonelik goriislerinin 6grenim durumuna
gore Kruskal Wallis-H Testi Sonuglari

gﬁll:ﬁlll”:g N OrtE;;?Ila51 X 5.5 sd 2 P
ilkokul 35 158,31 67,8571 8,41 4 1,154 ,886
Ortaokul 39 180,81 69,8718 8,09
Lise 113 168,89 68,0531 9,65
Universite 131 170,69 68,8626 8,55
Lisansustu 22 178,75 69,4545 9,49
Toplam 340

Cizelge 17 incelendiginde okul oncesi donemde g¢ocuklari olan babalarin Okul
Oncesi Cagda Cocuklart Olan Ebeveynlerin Teknoloji Kullanimina Y&nelik
Goriisleri Olgeginden elde ettikleri toplam puanlar ile 6grenim durumu bagimsiz
degiskeni arasinda anlamli bir farklilagsma olmadig: tespit edilmistir (p=,886; p>,05).
Bagka bir ifade ile babalarin 6grenim durumu bagimsiz degiskeninin teknoloji
kullanimina yonelik goriisler lizerinde herhangi bir etkiye sahip olmadigi sonucuna

varilmistir.

Cizelge 18:Babalarin teknoloji kullanimina yonelik goriislerinin yasadiklari ilgeye
gdre Mann Whitney U Testi Sonuglari

Sira Ortalamasi

Iigce N (SO) Sira Toplami U p
Kiglkgekmece 170 158,01 26861,50 12326,500 ,019*
Esenler 170 182,99 31108,50

Cizelge 18 incelendiginde okul oncesi donemde g¢ocuklari olan babalarin Okul
Oncesi Cagda Cocuklar1 Olan Ebeveynlerin Teknoloji Kullanimma Yonelik
Goriisleri Olgeginden elde ettikleri toplam puan ile yasadiklari ilge bagimsiz
degiskeni arasinda anlamli bir farklilasma oldugu tespit edilmistir (p=,019; p<,05).
Bu farklilasma Esenler’ de yasayan babalarin lehinedir. Bagka bir ifade ile Esenler’
de yasayan babalarin Kiiciikgekmece’ de yasayan babalara gore okul 6ncesi donemde

teknoloji kullanimina yonelik goriisleri daha olumludur.
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Cizelge 19:Babalarin teknoloji kullanimina yonelik goriislerinin gocuk sayisina gore
Kruskal Wallis-H Testi Sonuglari

CS;:;:fijsll( OrtE;;?Ila51 X S:S sd 12 P
1 99 167,40 68,6162 8,07 3 1,418 ,701
2 171 170,87 68,5965 9,18
3 56 180,49 69,3929 9,58

4 ve Gstl 14 147,96 66,4286 8,67

Toplam 340

Cizelge 19 incelendiginde okul oncesi donemde g¢ocuklari olan babalarin Okul
Oncesi Cagda Cocuklart Olan Ebeveynlerin Teknoloji Kullanimmna Yonelik
Goriigleri Olgeginden elde ettikleri toplam puan ile gocuk sayisi bagimsiz degiskeni
arasinda anlaml bir farklilasma olmadig: tespit edilmistir (p=,701; p>,05). Baska bir
ifade ile babalarin cocuk sayis1 bagimsiz degiskeninin teknoloji kullanimima y6nelik

goriisleri iizerinde bir etkiye sahip olmadig1 sdylenebilir.

Cizelge 20:Babalarin teknoloji kullanimina y6nelik goriiglerinin toplam gelir
durumuna gore Kruskal Wallis-H Testi Sonuglari

" Durume Ortatamas X 55 .
1500-2000 14 193,75 72,0000 8,76 3 ,997 ,802
2000-2500 25 174,28 68,2800 10,06

2500-3000 61 172,90 68,5082 9,32

3000 ve Ustl 240 168,14 68,5208 8,69

Toplam 340

Cizelge 20 incelendiginde okul oncesi donemde g¢ocuklari olan babalarin Okul
Oncesi Cagda Cocuklar1 Olan Ebeveynlerin Teknoloji Kullanimma Yonelik
Goriisleri Olgeginden elde ettikleri toplam puan ile gelir durumu degiskeni arasinda
anlaml1 bir farklilagsma olmadig: tespit edilmistir (p=,099; p>,05). Baska bir ifade ile
babalarin toplam gelir durumunun teknoloji kullanimina yoénelik goriisleri tizerinde

bir etkiye sahip olmadig1 s6ylenebilir.
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Cizelge 21:Babalarin teknoloji kullanimina yonelik goriislerinin teknolojik aletleri
kullanim sikligina gore Kruskal Wallis-H Testi Sonuglari

Kgllll(al‘:lgllm OrtE;;?Ila51 X S:S sd 12 P
0-1 saat 70 141,25 66,3143 8,94 4 8,587 ,072
1-3 saat 122 172,47 68,5656 9,37
3-5 saat 65 184,28 69,9385 7,88
5-7 saat 43 180,34 69,3488 7,58

7 saat ve Ustu 40 182,71 70,1000 9,78
Toplam 340

Cizelge 21 incelendiginde okul oncesi donemde g¢ocuklari olan babalarin Okul
Oncesi Cagda Cocuklart Olan Ebeveynlerin Teknoloji Kullanimmna Yonelik
Goriisleri Olgeginden elde ettikleri toplam puan ile teknolojik aletleri kullanim
siklig1 bagimsiz degiskeni arasinda anlamli bir farklilasma olmadig: tespit edilmistir
(p=,072). Baska bir ifade ile babalarin teknolojik aletleri kullanma sirelerinin okul
oncesi donemde teknoloji kullanimina yonelik goriisler iizerinde bir etkisi olmadigi
sOylenebilir. Ortalama puanlar incelendiginde yedi saat ve (Uzeri teknoloji
kullanimina sahip babalarin teknoloji kullanimina yonelik goriislerinden elde ettikleri

ortalama puan daha yiiksek ¢ikmustir.

4.3 Uglincli Alt Probleme iliskin Bulgular

Bu c¢alismadaki Uglincl arastirma problemi “Okul 6ncesi dénemde cocuklar: olan
annelerin teknoloji kullanimina yénelik goriisleri ile babalarin teknoloji kullanimina
yonelik goriigleri arasinda anlamli bir farkliik var midir? > seklindedir. Bu
aragtirma problemini cevaplamak i¢in yapilan nicel analizlerin sonucunda elde edilen
bulgular, cizelge araciligiyla detayli bir sekilde aktarilmistir. Annelerin ve babalarin
teknoloji kullanimina yonelik goriisler 6l¢eginden elde ettikleri toplam puanlar
kullanilarak iki ebeveyn grubunun goriisleri arasinda farklilasma olup olmadigini
analiz edebilmek i¢in Mann Whitney U testi uygulanmistir ve elde edilen bulgularin

yorumu yapilmustir.
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Cizelge 22:Teknoloji kullanimina yonelik goriislerin cinsiyet durumuna gére Mann
Whitney U Testi Sonuglari

Sira

Faktorler Cinsiyet N Ortalamas: Sira Toplam U p
Ebeveyn Anne 360 356,55 128358,50 59021,500 410
Kontrold  gapq 340 344,09 116991,50

Anne 360 331,49 119335,50 54355,500 ,010*

Teknolojinin

Pedagojik
Yonii Baba 340 370,63 126014,50
Anne 360 322,04 115936,00 50956,000 ,000*

Teknolojinin

Faydalari Baba 340 380,63 129414,00

Anne 360 353,46 127245,50 60134,500 ,688
Kullanma
Yeterliligi

Baba 340 347,37 118104,50

Anne 360 368,96 132824,50 54555,500 ,011*

Teknolojinin

Zararlar1 Baba 340 330,96 112525,50
Anne 360 339,41 122186,50 57206,500 ,131
Oneriler
Baba 340 362,25 123163,50
Teknolojinin Anne 360 350,70 126252,00 61128,000 ,978
Sosyal
Etkisi Baba 340 350,29 119098,00

Cizelge 22 incelendiginde cinsiyet bagimsiz degiskenine gore anne ve babalarin

teknoloji kullanimima yonelik goriisleri teknolojinin pedagojik yonii boyutunda

anlamli farklilagsma gostermistir (p=,010). Bu farklilagma babalarin lehinedir. Bagka

bir ifade ile babalarin teknolojinin pedagojik yoniine annelerden daha olumlu baktigi

belirlenmistir.

Anne ve babalarin teknoloji kullanimina yonelik goriisleri teknolojinin faydalar

boyutunda anlamli farklilagsma gostermistir (p=,000). Bu farklilasmanin babalarin
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lehine oldugu goriilmektedir. Baska bir ifade ile babalarin teknolojinin faydalarina

annelerden daha olumlu baktig1 goriilmiistiir.

Anne ve babalarin teknoloji kullanimina yonelik goriisleri teknolojinin zararlar
boyutunda anlamli farklilasma gostermistir (p=,011). Bu farklilasmanin annelerin
lehine oldugu goriilmektedir. Baska bir sekilde ifade edilecek olursa annelerin

teknolojinin zararlarina babalardan daha ¢ok inandiklar1 belirlenmistir.

Kalan dort boyutun analiz sonuglarina bakildiginda ise cinsiyet bagimsiz degiskeni
acisindan ebeveyn kontrolii (p=,410), teknoloji kullanma yeterligi (p=,688), oneriler
(p=,131) ve teknoloji kullaniminin sosyal etkisi (p=,978) alt boyutlarinda ebeveyn

goriigleri arasinda herhangi bir anlamli farklilasma olmadigi belirlenmistir.
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5.SONUC VE TARTISMA

Bu boliimde, arastirmadan elde edilen bulgular arastirmaya temel olan alt problemler

baglaminda tartisilmis ve elde edilen bulgulara iliskin yorumlar sunulmustur.

Bu arastirma ile Istanbul ilinin Kiiciikkgekmece ve Esenler ilgelerinde yasayan ¢cocugu
okul o©ncesi donemde olan anne ve babalarin teknoloji kullanimina y&nelik
goriislerinin incelenmesi amaglanmistir. Nicel bir agryla yapilan bu calismada
arastirma deseni, tarama modellerinden iligkisel tarama yontemi kullanilarak
olusturulmustur. Toplamda 700 ebeveynin goniillii katilimiyla gergeklestirilen
arastirmada veriler Kiling, (2015) tarafindan gelistirilen Okul Oncesi Cagindaki
Cocuklarin Teknoloji Kullanimi Hakkinda Ebeveyn Gériisleri Olgegi ile toplanmustir.
Olgekten elde edilen veriler tizerinde gecerlik ve givenirlik analizleri, her bir alt
problem i¢in uygun olan analiz ve testler yapilmistir. Yapilan veri analizleri
neticesinde ulasilan sonuglar asagida maddeler halinde siralanmaistir.

. Okul 6ncesi donemde ¢ocuklart olan annelerin teknoloji kullanimina yonelik
goriislert ile yas, yasadigi ilce ve teknoloji kullanim sikligi arasinda anlamli
farklilasma gorilurken teknoloji kullanimina yonelik goriisleri ile 6grenim durumu,
cocuk sayis1 ve toplam gelir arasinda anlamli farklilagma tespit edilmemistir.

o Okul 6ncesi donemde c¢ocuklari olan babalarin teknoloji kullanimina yonelik
gortisleri ile yasadiklari ilge arasinda anlamli farklilasma gorilurken teknoloji
kullanimina yonelik gortisleri ile yas, 6grenim durumu, ¢ocuk sayisi, gelir durumu ve
teknoloji kullanim siklig1 arasinda anlamli farklilagsma tespit edilmemistir.

o Okul oncesi donemde ¢ocuklari olan annelerin ve babalarin teknoloji
kullanimina yo6nelik goriisleri incelendiginde; teknolojinin pedagojik yonii ve
teknolojinin faydalar1 boyutlarinda babalarin lehine, teknolojinin zararlar1 boyutunda
da annelerin lehine anlamli farklilasma oldugu tespit edilmistir.

Yukarida maddeler halinde siralanan sonuglar alt basliklar halinde ilgili olan
literatiirden yola c¢ikarak tartisilmistir. Kuramsal temeller igerisinde sunulan

aragtirmalar ve ilgili literatiir taramasiyla elde edilen sonuglar dikkate alinarak
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yapilan bu calismaya benzer olan ve olmayan sonuglarin nedenleri teori temelli

olarak tartigilmistir.

5.1. Teknoloji Kullanimina Yonelik Anne Goriislerinin Diizeyi ve Degisimi

Aragtirma sonuclar1 incelendiginde annelerin teknoloji kullannminda ebeveyn
kontrolii boyutundaki maddelere katilim oranlarinin yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Annelerin okuldncesi donemdeki ¢ocuklariin teknolojik cihazlarla vakit gecirmeleri
yerine kardes veya akranlariyla vakit gecirmeye tesvik ettikleri, cocuklarin teknolojik
aletleri kullanim sirasinda oyun veya programi segerek siireyi kontrol ettikleri,
sinirlandirdiklar1 hatta kullanim sirasinda onlart yalniz birakmayip igerikle ilgili
sorular sorduklar1 ortaya ¢ikmistir. Benzer nitelikte yapilan arastirmalar
incelendiginde annelerin teknoloji kullanimi konusunda c¢ocuklariyla daha ¢ok
konustuklari, onlara soru sorduklari belirlenmistir (Yaman, 2018). Ozyiirek’in,
(2018) yapmis oldugu arastirmada da anneler teknoloji kullanim siiresi konusunda
cocuklart ikna etmeye c¢alistiklarini ve kurallar koyduklarini belirtmistir. Konu ile
ilgili yapilmis bir diger ¢alismada ise ebeveynler, ¢ocuklarin ulastiklar: igerikleri
kendileri se¢ip kontrol ederek olusacak olan olumsuz etkileri azalttiklarin1 ifade
etmistir (Mitchell, Finkelhor ve Wolak, 2003). Bunun yaninda ebeveynlerin,
cocuklarin teknoloji kullanimi konusunda kontrolsiiz davrandiklar1 hatta ¢ocuklar
oyalamas1 amaciyla teknolojiye yonlendirdiklerini belirten caligmalar da mevcuttur.
(Ates-Durmusoglu ve Saltali, 2019; Kirik, 2014). Teknolojinin ¢ocuklar i¢in bir
tehlike olusturmasi ya da firsata donligmesi ebeveynlerin farkindalik ve gosterdikleri
tutum davraniglarla ancak netlesebilir. Arastirmanin sonuglar1 ile literatiirdeki
caligmalar karsilastirildiginda annelerin teknoloji kullanimi hususunda ebeveyn
kontroliinii onemsedikleri ve farkindaliga sahip oldugu diisiiniilebilir.

Annelerin, teknoloji kullanim1 hakkinda ebeveyn goriisleri 6lgeginde teknolojinin
pedagojik yonu alt boyutundaki ifadelere yiksek katilm gostermedikleri tespit
edilmistir. Daha detayl1 ifade edilecek olursa anneler; ¢ocuklarin egitimi icin ses ve
kelimeleri, sekilleri, rakam ve sayilar1 6gretmede teknolojiyi pek kullanmadiklarini

ifade etmistir. Bu noktada aragtirmadan elde edilen sonuglarin literatiirdeki diger
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calismalarla celistigini sdylemek miimkiindiir. Nitekim teknoloji kullaniminin okul
oncesi donemdeki cocuklarin egitim ve 0gretim siireclerine katki sagladigini ifade
eden calismalar mevcuttur. Li ve Atkins (2004) yapmis oldugu arastirmada okul
oncesi donem c¢ocuklarinin teknolojik aletleri kullanarak ilkokula hazirlanmalar
noktasinda onemli bir rolii oldugunu belirtmistir. Ayni sekilde teknolojik cihaz ve
uygulamalarin kullanilmasiyla ¢ocuklarin yazi farkindaligimin gelistigi, (Beschorner
ve Hutchison, 2013), kelime dagarciginin gelisimine de katkis1 oldugu (Takacs,
Swart ve Bus, 2015) sonucu ortaya ¢ikmistir. Arastirmada annelerin okul Oncesi
donemde teknolojinin pedagojik yoniiyle ilgili maddelere katilmama sebepleri;
yeterli derecede programlara, iceriklere dair bilgi sahibi olmamasi ya da teknolojiyi
pedagojik amaclar icin nasil kullanacaklarini bilmemeleri olabilir. Bu nedenle
annelerin, egitimciler ve ilgili uzmanlar tarafindan teknolojinin pedagojik yoni
konusunda bilgilendirilmesinin faydali olacag: diistiniilebilir.

Arastirma sonuglart incelendiginde annelerin teknolojinin faydalarmma yonelik
ifadelere pek katilmadiklar1 goriilmiistiir. Akbulut, (2013) ise okul O6ncesi donemde
teknolojinin verimli ve etkili bir sekilde kullanilabilecegini ongdrerek g¢ocuklarin
egitimlerine katki1 saglamasiyla iist diizeyde fayda goriilecegini ifade etmistir. Ancak
annelerin teknolojinin faydalari boyutunda yer alan; teknolojik alet kullaniminin
dikkat gelisimini arttirdigi, teknolojik alet kullanan ¢ocuklarin daha yaratict oldugu
ve teknolojik aletlerin sik kullanimiyla c¢ocuklarin diinyayr daha iyi tanimalarini
sagladigi maddelerine katilim gostermedikleri goriilmiistiir. Gegmiste yapilan
arastirmalar incelendiginde ise teknolojik alet kullaniminin c¢ocuklarda zengin ve
etkili bir yasant1 sundugu ortaya koyulmustur (Akkoyunlu ve Tugrul, 2002). Ayrica
okul oncesi donemde kullanilan teknolojik aletlerle ¢ocuklarin bilissel gelisimlerine
katki sagladig1 ve problem ¢dzme becerilerini gelistirmede olumlu etkisi oldugu
bununla birlikte teknolojiyi kullanan c¢ocuklarin kullanmayan c¢ocuklara gore
basarida fark yarattigi belirtilmistir (Clements ve Sarama, 2003; Gimbert ve Cristol,
2004). Arastirma sonuglari incelendiginde yukaridaki ¢aligmalardan farkli sonuglara
ulagildigi goriilmiistiir. Bunun nedeni; gilinlimiizde teknolojik alet kullaniminin
yayginlagmis olmasi ve bu yayginlagsmayla aile igerisinde bazi sorunlar1 (teknoloji
bagimliligi, iletisim kopuklugu, sosyal izolasyon vb.) beraberinde getirmesi
annelerde boyle bir diisiincenin olusmasina neden olmus olabilir.

Annelerin okul oncesi donem c¢ocuklarinin teknolojiyi kullanma yeterligi alt

boyutundaki maddelere katilim oranlarinin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ifadelere
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gore anneler, okul oncesi ¢agdaki ¢ocuklarinin teknolojiyi ¢ok rahat bir sekilde
kullandiklarin1 belirtmistir. Nitekim benzer c¢alismalarda da okul Oncesi donem
cocuklariin teknoloji kullaniminmi rahatlikla gergeklestirdikleri (Li ve Atkins, 2004;
Kiling, 2015; Altun, 2019) sonucuna ulasilmistir. Bu sonuglardan yola c¢ikarak
aragtirmadaki teknoloji kullanma yeterligi boyutuna verilen cevaplarin gec¢mis
arastirma sonuglarini destekleyici nitelikte oldugu goriilmiistiir. Giiniimiiz ¢cocuklari
teknolojik hayatin i¢ine dogduklari ve bununla birlikte blyddukleri icin teknolojiyi
kullanma noktasinda rahat olmalar1 bu nedenden kaynakli olabilir.

Annelerin; okul 6ncesi dénem cocuklarinin teknoloji kullanimi hakkinda ebeveyn
goriisleri olgeginde teknolojinin zararlari boyutunda yer alan maddelere yiiksek
katilim gosterdikleri goriilmiistiir. Bu ifadelere bakildiginda anneler, teknoloji
kullaniminin ¢ocuklarin sosyallesmesinde bir olumsuzluk yaratacagina ve ¢ocuklarin
teknolojik aletleri fazlaca kullanmalariyla kendilerini ifade etme becerilerinde
problem yasayacaklarina inandiklarin1 gostermektedir. Benzer arastirmalar da
cocuklarin teknolojik cihazlari asir1 kullandiklarinda; isbirligi, dayanisma, kendini
tanitma, ifade etme gibi sosyal duygusal becerilerin risk altina girdigini (Plowman,
McPake ve Stephen, 2010), belirtmistir. Cordes ve Miller, (2000) erken yaslarda
yogun sekilde teknoloji kullanma durumunun dikkat eksikligi, dil becerisi
kazanmada giicliik ve kendini ifade edememe gibi olumsuz etkilere neden olacagini
belirtmistir. Buradan yola ¢ikarak annelerin teknolojinin zararlarina kars1 hassas ve
¢ekimser davrandiklari, ebeveyn kontrolli boyutunda yer alan maddelere de yiiksek
oranda katilim gostererek teknolojiyi kullanma strecini kontrol edip zararlarini
engelleme konusunda 6nleyici olmaya ¢abaladiklari diistintlebilir.

Arastirmanin  Oneriler boyutunda annelerin okul Oncesi donem c¢ocuklarinin
egitiminde bilgisayar tablet gibi teknolojik aletleri kullanmalar1 gerektigi ve okul
oncesi donem cocuklarinin kesin olarak teknolojiyi kullanmalar1 gerektigi fikrine
yuksek katilim gostermedikleri goriilmiistiir. Aragtirma sonuglariyla celiskili olarak
teknoloji kullaniminin okul 6ncesi donemden itibaren baslamasiyla fark yaratacagini
ifade eden caligmalar (Li ve Atkins, 2004; Beschorner ve Hutchison, 2013)
bulunmaktadir. Maddelerde teknolojinin okul Oncesi egitimde olmasi gerektigi ve
annelerin teknolojinin pedagojik boyutuna da yiiksek oranda katilim gostermemeleri
bu boyutta ¢ikan sonucu destekler niteliktedir. Anneler teknolojinin pedagojik

yoniiyle ilgili bilgi sahibi olmadiklar1 i¢in ayrica okul Oncesi doneme ait igerik,
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uygulama ve programlardan da haberdar olmadiklar1 i¢in okul Oncesi egitimde
teknolojinin kullanilmasi gerektigi diistincesine katilmamis olabilir.

Aragtirmada teknolojinin sosyal becerilere etkisi alt boyutu incelendiginde annelerin
ifadelere yiiksek oranda katilim sagladiklar1 tespit edilmistir. Ifadelere bakildiginda
annelerin; teknolojiyi ¢ok sik kullanan ¢ocuklarin arkadaslik iligkilerinin
zayiflayacagina, rehber esliginde kullanildiklar takdirde sosyal becerilerin daha az
zarar gorecegine inandiklar1 sdylenebilir. Khasawneh ve Al-Awidi, (2008) yapmis
oldugu arastirmada ¢ocuklarin yogun teknoloji kullanimi durumunda sosyal
aktivitelere daha az zaman ayirdigini ve bunun sonucunda da sosyal becerilerin
olumsuz etkilendigini ifade etmistir. Cordes ve Miller de (2000) teknoloji
kullaniminin kontrolsiiz ve asiriya kactigi durumlarda ¢ocuklar i¢in sosyallesme
becerisinde eksiklikler yaratacagini ve teknolojiye karst bagimlilik olusturacagi
riskini belirtmistir. Bu sonuglardan yola c¢ikarak annelerin teknolojinin sosyal
gelisime zararlar1 olabilecegi konusunda hemfikir olduklari ancak bu durumun bir
yetigkin rehberliginde en aza indirgenecegine dair diisiinceleri oldugu sdylenebilir.
Arastirmada okul 6ncesi donem cocuklarin teknoloji kullanimi hakkindaki anne
goriisleri yas aralig1 degiskenine gore incelenmis ve anlamli farklilasma oldugu tespit
edilmistir. Bulgular incelendiginde 22-27 yas araliginda olan annelerin teknoloji
kullanimina ydnelik goriisleri daha olumlu ¢ikmistir. Nitekim Wang, Wu ve Wang,
(2009) ile Czaja, Charness vd. de, (2006) yapmis olduklar1 arastirmada geng
ebeveynlerin teknoloji kullanimina yonelik goriislerinin daha olumlu oldugunu ifade
etmistir. Buradan yola ¢ikarak arastirmadaki geng¢ annelerin teknoloji ile i¢ ige
olmasi ya da dijital yerlilige daha yakin konumda olmalar teknoloji kullanimina
daha olumlu bakmalarini saglamis olabilir.

Annelerin teknoloji kullanimina yonelik goriisleri ilce degiskenine gore incelenmis
ve aralarinda anlamli farklilasma oldugu tespit edilmistir. Sonuglar incelendiginde
Esenler’ de yasayan annelerin Kii¢likcekmece’ de yasayan annelere gore teknoloji
kullanimina daha olumlu baktiklar1 tespit edilmistir. Bunun sebebi Esenler’ deki
annelerin teknolojiyi kullanma konusunda iceriklere dair daha ¢ok bilgi sahibi
olmasi, kendilerinin de ¢ok sik teknolojik alet kullanmasi, kullanim sirasinda
cocuklarina rehberlik ederek kullanim siirecini daha ¢ok kontrol etmeleri ya da
aradaki kulttrel farklar olabilir.

Annelerin teknoloji  kullanimma yonelik goriisleri teknoloji  kullanim  sikligi

degiskenine gore incelenmis ve aralarinda anlamli bir farklilagma oldugu tespit
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edilmistir. Sonuglar incelendiginde yedi saat ve iizeri kullanima sahip annelerin
teknolojiye daha olumlu baktiklar1 tespit edilmistir. Kirik da, (2014) yapmis oldugu
arastirmasinda ebeveynlerin ¢ogunlugunun giinde en az iki saatini teknoloji ile
gecirdigini belirtmistir. Ates ve Durmusoglu - Saltali, (2019) ise yapmis olduklar
aragtirmada annelerin giin icerisinde ortalama iki saat telefon, bilgisayar tablet gibi
teknolojik aletleri kullanarak zaman gegirdigini belirtmis. Bu arastirmada annelerin
teknolojiyi bu kadar sik kullanma nedeni ¢alistiklar1 is nedeniyle mesleklerinin
getirdigi bir sorumluluk olabilir.

Annelerin teknoloji kullanimina y6nelik goriisleri 6grenim durumu degiskenine gore
incelenmis ve aralarinda anlamli bir farklilasma olmadigi ortaya g¢ikmistir. Bu
noktada arastirma sonuclarinin literatiirdeki caligmalarla celistigini sOylemek
miimkiindiir. Nitekim Kiling, (2015) ebeveynlerin teknoloji kullanimina y&nelik
goriigleri ile 6grenim durumlar1 arasinda anlamli bir iliski oldugunu ve 6grenim
diizeyi arttikca ebeveynlerin teknoloji kullanimina daha olumlu baktigini belirtmistir.
Ayni sekilde Akin, (2019) ebeveynlerin teknolojiyi kullanma durumlarinin 6grenim
diizeyiyle iligkili oldugunu belirtmistir. Buradan yola ¢ikarak arastirmadan elde
edilen sonuglarin literatiirdeki ¢alismalardan farkli sonu¢ vermesinin nedeni
orneklem farklilig1 veya ebeveynlerin yaglar itibariyle kendi 6grenim siireglerinde
teknolojik aletleri ¢cok fazla kullanmamis olmalar1 olabilir.

Annelerin teknoloji kullanimima yonelik goriisleri ¢ocuk sayist ve gelir durumuna
gore incelenmis ve aralarinda anlamli bir farklilagsma olmadig1 sonucuna ulagilmistir.
Literatiirde benzer arastirmalara bakildiginda Yaman, (2018) teknolojiyi kullanma 6z
yeterligi ile cocuk sayis1 arasinda farklilasma olmadigindan Konca, (2018) ise bilgi
iletisim  teknoloji  kullaniminin  ebeveynlerin ekonomik o6zelliklerine gore
farklilasmadigindan bahsetmistir. Bu bilgiler dogrultusunda arastirma sonuglar

literatiirdeki bulgularla ortiismektedir.

5.2 Teknoloji Kullamimina Yonelik Baba Goriislerinin Diizeyi ve Degisimi

Arastirma sonuglar1 incelendiginde babalarin teknoloji kullaniminda ebeveyn
kontrolli boyutundaki maddelere katilim oranlarinin yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Babalar, c¢ocuklarinin bos zamanlarin1 teknolojiyi kullanarak gecirmek yerine
arkadas veya kardes ile birlikte zaman gegirmeleri konusunda tesvik edici olduklarin

belirtmistir. Bunun yaninda babalarin, teknolojik aletleri kullanim sirasinda
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cocuklarin1  kontrol ettikleri, ilgilendikleri ve teknolojiyi tamamen Ozgiir
kullanmamalari i¢in sinirlandirdiklart ortaya ¢ikmistir. Literatiir incelendiginde de
cocuklarin teknolojiyi kullanimi sirasinda ebeveynlerin rehberlik etmesi ve siirece
katilim saglamasi1 gerektigini ifade eden arastirmalar bulunmaktadir (Neumann,
2018; Nikken ve Schols, 2015). Bu noktada arastirma sonuglarinin literatiirdeki
caligmalarla Ortiistiigli ayrica babalarin teknoloji kullanimina yonelik rehberlik etme
konusunu énemsedikleri gérilmektedir.

Aragtirmanin bir diger boyutu olan teknolojinin pedagojik yonii alt boyutundaki
ifadelere babalarin orta diizeyde katilim gdsterdikleri tespit edilmistir. Daha ayrintili
ifade edilecek olursa babalar ses, kelime, rakam, say1 ve sekillerin 6gretiminde
teknolojiyi cok fazla olmasa da kullandiklarin1 ifade etmistir. Literatiirdeki
arastirmalar incelendiginde de c¢ocuklarin teknoloji kullanimlarinin 6grenme
stireclerine katkisi olacagini belirten ¢aligmalar bulunmaktadir. Nitekim Oluwadare,
(2015) Nijerya’da okul oncesi g¢ocuklari iizerinde yapmis oldugu aragtirmada
teknoloji kullaniminin say1 ve rakamlari, doga bilimlerini 6gretme noktasinda yararl
oldugunu belirtmistir. Ayn1 sekilde Holloway, Green ve Stevenson, (2015)
Amerika’da bulunan Kiigiik Cocuklarin Egitimi Ulusal Birligi’nin (NAEYC) okul
oncesi donem ¢ocuklarinda teknolojinin bilingli ve uygun kullanildig1 takdirde
ogrenmelerini ve gelisimlerini destekleyici araglar oldugunu belirtmistir. Ancak
babalarin ebeveyn kontroliine bdylesine yiiksek katilim gosterip pedagojik boyutu
i¢cin yeterli oranda katilim saglamamalar1 bu konuda destege ihtiya¢ duyduklarini
gosteriyor olabilir.

Arastirma sonuglari incelendiginde babalarin teknolojinin faydalar1 boyutunda yer
alan; teknolojik alet kullaniminin dikkat gelisimini arttirdig1, teknolojik alet kullanan
cocuklarin daha yaratict oldugu ve teknolojik aletlerin sik kullanimiyla ¢ocuklarin
diinyayr daha iyi tamimalarmi sagladigi maddelerine katilim gosterdikleri
goriilmistir. McCarick ve Li, (2007) ¢ocuklarin teknoloji kullanimi ile 6zgliven
duygularinin gelistigini problem ¢6zme ve sorumluluk alma becerilerine fayda
sagladigin1 belirtmigtir. Zimmerman vd. de, (2004) yapmis olduklar1 arastirmada
teknolojinin yaratic1 diisiinme ve hayal kurma becerisine katkisi oldugunu ifade
etmistir. Bu noktada arastirma sonuglarmin literatiirdeki sonuglarla Ortiistiigii
sOylenebilir.

Babalarin  okul oOncesi donem c¢ocuklarmnin teknolojiyi kullanma yeterligi alt

boyutundaki maddelere katilim gosterdikleri goriilmiistiir. Maddelere gore babalar
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okul oOncesi donemdeki c¢ocuklarinin teknolojiyi kullanma yeterliliklerinin iyi
oldugunu teknolojiyi rahat bir sekilde kullandiklarini belirtmistir. Literatiirdeki
benzer arastirmalar da incelendiginde (Aktas-Arnas, 2005; Khasawneh ve Al-Awidi,
2008; Konca, 2018) okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin teknolojiyi kolay bir sekilde
rahatlikla kullandiklar1 ifade edilmistir. Bu noktada arastirma sonuglarinin
literatlirdeki sonuglarla ortiistiiglinii soylemek miimkiindiir.

Babalarin teknolojinin zararlar1 boyutunda yer alan maddelere yiiksek katilim
gosterdikleri  goriilmiistiir.  Ifadelere  bakildiginda  babalar, cocuklarinin
sosyallesmesinde ve kendilerini ifade etme becerilerinde olumsuzluk yasanacagina
inanmaktadirlar. Zimmerman ve Christakis de, (2007) yaptiklar1 aragtirmada kiigiik
yaslarda teknolojiyle karsilasan c¢ocuklarin okul caginda dikkat dagimikligi ve
kendini ifade etme becerilerinde zorluklar yasadigini belirtmistir. Iscibas: da, (2011)
cocuklarin en aktif hareketli zamanlarini teknoloji karsisinda pasif olarak gegirip
enerjilerini atamadiklarin1 bu sebeple de sosyal cevrelerine karsi daha saldirgan
davrandiklarini belirtmistir. Bu sonuglardan hareketle babalarin teknolojinin zararlari
konusunda diisiincelerinin oldugu literatirde de bunu destekleyen ¢alismalarin
bulundugu soylenebilir.

Arastirmanin Oneriler boyutunda babalarin okul o©ncesi donem c¢ocuklarinin
egitiminde bilgisayar tablet gibi teknolojik aletleri kullanmalar1 gerektigi ve okul
oncesi donem c¢ocuklarmin kesin olarak teknolojiyi kullanmalar1 gerektigi fikrine
orta diizeyde katilim gosterdikleri gorilmistir. Kol, (2012) yapmis oldugu
arastirmasinda teknolojinin okul oncesi egitimde kullanilmasinin gocuklari olumlu
yonde etkileyecegini belirtmistir. Sancak da, (2003) yaptigi ¢alismada rakam ve
geometrik sekil gibi kavramlarin kazandirilmasi i¢in teknoloji destekli egitim alan
cocuklarin daha basarili oldugu sonucuna ulagsmistir. Bu noktada arastirmanin
Oneriler boyutundaki ifadelere babalarin orta diizeyde katilim gdstermeleri
teknolojinin okul 6ncesi egitimde tam olarak nasil kullanilacagini bilmediklerinden
kaynaklanabilir.

Arastirmada teknolojinin sosyal becerilere etkisi alt boyutu incelendiginde babalarin
ifadelere yiiksek oranda katilim sagladiklar1 tespit edilmistir. Maddeler
incelendiginde babalarin teknolojiyi ¢ok sik kullanan ¢ocuklarin arkadaglik
iligkilerinin = zayiflayacagina, rehber esliginde kullanildiklar1 takdirde sosyal
becerilerin daha az zarar gorecegine inandiklari sdylenebilir. Nitekim Uhls vd. de,

(2014) teknoloji kullaniminin iletisim ve sosyal becerileri etkiledigini ifade etmistir.
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Plowman vd. de, (2010) teknolojik aletlerin asir1, kontrolsiiz ve rehberlik edilmeden
kullanildigr durumlarda sorumluluk alma, yardimlagsma paylagsma gibi sosyal ve
duygusal becerilerin zarar gorebilecegini belirtmistir. Bu noktada arastirma
sonucunun literatiirdeki bulgularla ortiistiigii sdylenebilir.

Arastirmada babalarin teknoloji kullanimina yonelik goriisleri ilgeye gore incelenmis
ve arada anlamli farklilagsma oldugu tespit edilmistir. Arastirma sonucunda Esenler’
de yasayan babalar Kiigiikcekmece’ de yasayan babalara gore teknoloji kullanimina
daha olumlu bakmaktadirlar. Bunun sebebi Esenler’ deki babalarin
Kiigiikgekmece’deki babalara gore teknoloji kullanimi konusunda daha ilgili
davranmalari, kendilerinin de teknolojiyi kullanmalar1 ya da icerikler hakkinda daha
cok bilgiye sahip olmalari olabilir.

Babalarin teknoloji kullanimina yonelik goriislerinin yas, 6grenim durumu, ¢ocuk
sayisi, gelir diizeyi ve teknoloji kullanim sikligr ile iligkisi incelenmis ve arada
anlamli bir farklilasma olmadig tespit edilmistir. Glingér, (2014) ise yapmis oldugu
arastirmada teknoloji kullanimina yonelik gorlislerde yas ve Ogrenim durumu
degiskeninin etkili oldugunu belirtmistir. Christakis vd.de, (2004) teknoloji
kullaniminda gelir diizeyinin etkili oldugunu ifade etmistir. Bu noktada aragtirma

sonuclarinin literatiirdeki ¢aligmalarla ortiismedigi gorilmiistiir.

5.3 Teknoloji Kullanimina Yonelik Anne ve Baba Goriislerinin Karsilastirilmasi

Teknoloji kullanimma yonelik goriisler 6lgeginden elde edilen ifadeler ebeveyn
cinsiyetine gore karsilastirildiginda bazi boyutlarda anlamli farklilagsmalar oldugu
ortaya ¢ikmistir. Boyutlar ayrintili olarak incelendiginde teknolojinin pedagojik yonii
alt boyutunda babalarin lehine sonuglar ¢iktig1 goriilmiistiir. Bu noktada babalarin
teknolojinin pedagojik yOniine annelerden daha olumlu baktig1 diisiiniilebilir.
Literatiirdeki benzer arastirmalara bakildiginda Akin, (2019) ve Giingdr, (2014)
teknoloji kullanimina yonelik goriislerin ebeveyn cinsiyetine gore farklilagsmadigini
ifade etmistir. Ekici, (2016) ise yapmis oldugu arastirmada babalarin teknolojinin
pedagojik yoOniine annelerden daha olumlu baktigini ifade etmistir. Benzer sekilde
ebeveynler agisindan teknolojinin pedagojik 6nemini vurgulayan ¢alismalara da (Li
ve Atkins, 2004; Oluwadare, 2015; Holloway vd., 2015) ulasilmistir. Bu noktada

babalarin teknolojinin pedagojik yonii konusunda annelerden daha bilgili ya da ilgili
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olduklar1 bu sebeple de teknoloji pedagojik yoOniine daha olumlu baktiklar:
disiiniilebilir.

Teknoloji kullanimima yonelik goriisler alt boyutlara gore incelenmeye devam
edildiginde teknolojinin faydalar1 alt boyutunda anlamli farklilasma oldugu ve bu
farklilagsmanin babalar lehine sonuc¢landigi goriilmiistiir. Teknolojinin faydalar
boyutunda ¢ikan anlamli farklilasmada babalarin, annelere gore teknolojinin
faydalarina daha olumlu baktiklar1 sdylenebilir. Ekici de, (2016) arastirmasinda
babalarin teknolojinin faydalari boyutunda annelerden daha yiiksek puan aldigini
ifade etmistir. Babalarin teknolojinin faydalarina daha olumlu bakma nedeni
annelerin teknoloji kullanim konusunda daha hassas ya da daha ¢ekimser davraniyor
olmalar1 olabilir. Nitekim babalarin teknolojinin pedagojik yonii boyutunda yer alan
maddelere katilimlariin kendi lehlerine olmasi ve egitsel yondeki katkisimi fark
etmeleri de faydalar boyutunda babalar i¢in ¢ikan sonucu destekler niteliktedir.
Teknolojinin zararlar1 boyutunda ortaya ¢ikan anlamli farklilasma annelerin lehine
sonug¢lanmistir. Bu noktada annelerin babalara gore teknolojinin zararlarina daha ¢ok
inandiklart  goriilmiistiir. Kiling, (2015) yaptig1 arastirmasinda teknolojinin
zararlarma yonelik cinsiyet degiskeninde anlamli farklilasmaya rastlamazken Ozcan,
(2018) annelerin teknolojinin zararlar1 konusuna babalardan daha Onemser
yaklastiklarini belirtmistir. Bu arastirmada teknolojinin zararlar1 boyutuna annelerin
babalardan daha ¢ok katilim gosterme sebebi; ginumizde teknolojinin daha cok
kullanilir hale gelmesi, kullanim yasmnin giderek diismesi ve annelerin babalara gore
daha koruyucu tutum i¢inde olmalar1 olabilir. Ayrica arastirmada annelerin
teknolojinin faydalarina daha az katilim gostermeleri de faydalarindan c¢ok
zararlaria odaklandiklarini diistindiiriiyor olabilir.

Arastirmada annelerin ve babalarin teknoloji kullanimina yonelik goriislerinin
O0grenim durumu, ¢ocuk sayisi ve gelir diizeyi degiskenleriyle farklilasmadigi sonucu
ortaya ¢ikmistir. Benzer arastirmalar da incelendiginde (Akin, 2019; Yaman, 2018;
Konca, 2018) teknoloji kullanimina yoénelik goriiglerin 6grenim durumu, ¢ocuk sayisi
ve gelir diizeyi ile farklilagsmadig: ifade edilmistir. Bu agidan arastirma sonuglarinin
literatiirde yer alan ¢alisma sonuglariyla ortiistiigii soylenebilir.

Anne ve babalarin teknoloji kullanimina yonelik goriislerinin yasadiklar ilgeye gore
farklilasmasiin incelendigi durumda sonu¢ Esenler’ de yasayan annelerin ve
babalarin lehine ¢ikmistir. Bu noktada Esenler’ de yasayan anne ve babalar

cocuklarmin teknoloji kullanimina yonelik goriisleri noktasinda ortak paydada
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bulusmaya calistyor olabilir. Yani bu il¢edeki anne ve babalar teknoloji kullanimina
es olarak daha olumlu bakmakla beraber bu goriis konusunda birbirini etkilemis de
olabilirler. Es olarak teknoloji kullanimina olumlu bakmakla birlikte Kalan, (2010)
anne ve babalarin ¢ocuklarina teknolojiyi dogru bir sekilde ayrica teknolojiden fayda
gorebilecek Olciide kontrolii saglayarak kullanmalar1 konusunda model olmalari
gerektigini belirtmistir. Bu noktada her iki ilgedeki anne ve babalarin teknoloji
kullanim noktasinda ¢ocuklarina birer model olduklar1 ve bu dogrultuda da dikkat
etmeleri gerektigi sdylenebilir.

Anne ve babalarin teknoloji kullanimina yonelik goriisleri yas ve teknoloji kullanim
sikligina gore incelendiginde babalarda farklilasma goriilmezken anneler grubunda
hem yas hem de teknoloji kullanim siklig1 degiskeninde anlamli farklilagmalara
rastlanmistir. Annelerdeki yas degiskeninde anlamli farklilagsmanin 22-27 yas lehine
oldugu goriilmiistiir. Babalarda ise farklilasmaya yakin bir oranin ortaya ciktigi,
ortalamalar incelendiginde de yine 22-27 yas grubu ortalamalarinin daha yuksek
oldugu tespit edilmistir. Yani yas1 gen¢ olan anne ve babalar teknoloji kullanimina
daha olumlu bakmaktadir. Cetin ve Ozgiden, (2013) yapmus oldugu arastirmasinda Y
kusaginin dijital yerlilige daha yakin oldugunu bu sebeple cocuklari olan Z kusag: ile
arasindaki ugurumun daha az olacagini ifade etmistir. Bu bilgiden yola ¢ikarak geng
yastaki anne ve babalarmn dijital yerlilige dogal olarak da teknoloji kullanimina daha
yakin olduklari i¢in teknoloji kullaniminda da daha olumlu gériislere sahip olduklari

distiniilebilir.

5.4 Oneriler

Arastirmanin  bu bdliimiinde arastirmact tarafindan ortaya c¢ikan sonuglar
dogrultusunda 6nerilere yer verilmistir.

e Bu arastirmanin 6rneklem grubu Istanbul’ un Esenler ve Kiiciikcekmece
ilcelerinden segilen ebeveynlerden olugsmustur. Buna benzer bir arastirma
daha spesifik ilgeler secilerek ya da ilge sayisi arttirilarak yapilabilir.

e Arastirma nicel arastirma ydntemlerinden iligkisel tarama yOntemine gore
hazirlanmistir. Bu calismaya benzer bir arastirma nitel bir durum g¢alismasi
seklinde planlanip ebeveynlerin teknolojiyi genel anlamda ne amagla ve nasil

kullandiklarin1 6grenme amaciyla yapilabilir.
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Arastirmada anne ve babalarin teknolojinin egitsel ve pedagojik faydalari
konusunda bilgi edinmeye ya da uzman rehberligine ihtiya¢ duyduklari
belirtilmistir. Bu noktada okullarda anne ve babalara teknoloji kullanimi
konusunda egitimler verilebilir.

Anne ve babalara okul 6ncesi donem ¢ocuklar1 icin gelisimlerini destekleyici
ayn1 zamanda onlar ilkokula hazirlayacak uygulamalar, icerikler, program
tanitimlar1 ve ilgili web adresleri tanitilarak teknolojiyi ¢ocuklar i¢in daha
verimli ve etkili hale getirilebilir.

Anne ve babalara teknolojik araclarin egitimdeki yeri ve dnemi anlatilmali,
teknolojik araglarin kullaniminda nelere dikkat edilmesi gerektigi belirtilerek

egitimsel yonii vurgulanmalidir.
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https://www.istanbul.edu.tr/tr/haber/mahallem-istanbul-projesinin-ilk-sonuclari-aciklandi
https://www.istanbul.edu.tr/tr/haber/mahallem-istanbul-projesinin-ilk-sonuclari-aciklandi
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EK A: Anket Ornegi

OKUL ONCESI CAGINDAKI COCUKLARIN TEKNOLOJI
KULLANIMI HAKKINDA EBEVEYN GORUSLERI OLCEGI

ANNE FORMU

Sayin ebeveyn,

Bu aragtirmanin amaci okul 6ncesi donemde cocuklari olan anne ve babalarin
teknoloji  kullanimina yonelik goriislerini incelemektir. Arastirmanin amacina
ulasabilmesi, sizlerin sorulara verecegi samimi cevaplara baghidir. Bu nedenle her
soruyu Ozenle cevaplamaniz bizim icin c¢ok Onemlidir. Bu 0Olcekteki sorulara
vereceginiz cevaplar kesinlikle gizli tutulacak ve arastirmanin amaci disinda
kullanilmayacaktir. Olgek iki boliimden olusmaktadir. Ik bélimde demografik
oOzellikler, ikinci bolimde teknoloji kullanimi hakkindaki goriislerinizi 6grenmemizi
saglayacak maddeler bulunmaktadir.

Bu arastirmaya katilarak bilimsel bir calismaya destek oldugunuz i¢in tesekkiir

ederiz.

Dr. Ogr. Uyesi Ali Yigit KUTLUCA Biisra Nur OGUZ
Istanbul Aydin Universitesi Egitim , .
) Istanbul Aydin Universitesi
Fakultesi

Temel Egitim Bolimii Lisansiistii Egitim Enstitiisii
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SOSYO-DEMOGRAFIK BiLGILER

Asagidaki maddelerde durumunuza uygun se¢enegin yanindaki parantezin
icine (x) isareti koyunuz.

Yasiniz
() 22-27
() 28-34
() 35-40
() 40 ve Uzeri

Ogrenim Durumunuz
() ilkokul

() Ortaokul

() Lise

() Universite

() Lisansust

Yasadigimiz flce
() Kugukgekmece
() Esenler

Cocuk sayisi

01

()2

()3

()4 ve Ustl

Ailenin Toplam Gelir Diizeyi
()1500-2000

()2000-2500

()2500-3000

() 3000 ve st

Giinliik Teknolojik Aletleri Kullanim Sikhgi
() 0-1 saat

() 1-3 saat

() 3-5 saat

() 5-7 saat

() 7 saat ve (st
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OKUL ONCESI CAGINDAKI COCUKLARIN TEKNOLOJi KULLANIMI

HAKKINDA EBEVEYN GORUSLERI OLCEGI

TEKNOLOJI KULLANIMINA YONELIK GORUSLER

Kesinlikle

Katilmiyorum

Kararsizim

Katihyorum

Kesinlikle
Katilivorum

1 | Cocugum teknolojik aletleri kullanirken zorlanir.

9 Okul o6ncesi ¢agindaki ¢ocuklarin egitiminde bilgisayar, tablet gibi
teknolojik aletler kullanilmalidir.

3 Okul oOncesi c¢agindaki ¢ocuklarin teknolojik aletleri sik
kullanmalar1 onlarin arkadaslari ile olan iliskilerini zayiflatir.

4 Teknolojik aletlerin siklikla kullanimi ¢ocuklarin diinyay1 daha iyi
tanimalarimi saglar.

5 Teknolojik aletleri kullanmalarma izin verilen ¢ocuklar daha
yaraticidir.

6 Rehber esliginde kullanildiginda teknolojik aletler okul Oncesi
cagindaki ¢cocuklar i¢in olduk¢a faydalidir.

7 | Teknolojik aletlerin kullanimi ¢ocugumun dikkat gelisimini arttirir.
Egitici programlar kullanildiginda bilgisayarlar tabletler gibi

8 | teknolojik aletler okul Oncesi egitiminde kitaplara gore daha
faydalidir.

9 Cocuguma sesleri ve kelimeleri 6gretmede bilgisayar tablet gibi
teknolojik aletleri kullanirim.

10 | Cocugum akill telefonlar1 rahatlikla kullanabilir.
Cocuguma sekilleri 6gretmek icin bilgisayar, tablet vb gibi

11 . .
teknolojik aletleri kullanirim.

12 | Cocugumun telefonla oyun oynamasina izin veririm.

13 | Cocugum internet iizerinden oyun oynamay1 becerir.

14 Uzun programlar kullanildiginda bilgisayar, tablet gibi teknolojik
aletler ¢cocuklarin dilsel gelisimine katki saglar.

15 Teknolojik aletlerin kullanimi ¢ocuklarin sosyallesmesini olumsuz
yonde etkiler.

16 Teknolojik aletleri fazlaca kullanan ¢ocuklar kendilerini rahatlikla
ifade edemezler.

17 | Cocuguma teknolojik aletleri kullandirirken siireyi sinirlandiririm.

18 Okul oncesi ¢agindaki ¢ocuklar kesinlikle bilgisayar, tablet gibi
teknolojik aletleri kullanmalidir.

19 Cocugumun sayilar1 ve rakamlar1 6grenmesinde bilgisayar tablet vb.

teknolojik aletleri kullanirim.
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20

Cocuklarin bilgisayarla fazlaca zaman gecirmesi ¢ocuklarin beden
sagliginin bozulmasina neden olur.

21

Cocugumun kullanacagi bilgisayar programlarini dikkatlice
secerim.

22

Cocugumun bilgisayar kullanirken yaptiklartyla ilgili ona sorular
sorarim.

23

Cocugumun teknolojik aletler yerine kardesi ve arkadaslari ile
birlikte oynamaya tesvik ederim.

24

Teknolojik aletlerdeki oyun se¢imlerinde ya da oyun oynanmasinda
cocugum tamamen Ozglirdiir.

25

Cocugum giinliik yasaminda ve egitimi sirasinda 6grendigi pek cok
kavrami bilgisayar oyunlariyla pekistirir.
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OKUL ONCESI CAGINDAKI COCUKLARIN TEKNOLOJI
KULLANIMI HAKKINDA EBEVEYN GORUSLERI OLCEGI

BABA FORMU

Saywin ebeveyn,

Bu arastirmanin amaci okul Oncesi donemde ¢ocuklart olan anne ve babalarin
teknoloji  kullanimina yonelik goriislerini incelemektir. Arastirmanin amacina
ulasabilmesi, sizlerin sorulara verecegi samimi cevaplara baghdir. Bu nedenle her
soruyu oOzenle cevaplamaniz bizim ic¢in ¢ok &nemlidir. Bu Olcekteki sorulara
vereceginiz cevaplar kesinlikle gizli tutulacak ve arastirmanin amaci disinda
kullanilmayacaktir. Olgek iki boliimden olusmaktadir. Ik boliimde demografik
oOzellikler, ikinci bolimde teknoloji kullanimi1 hakkindaki goriislerinizi 6grenmemizi
saglayacak maddeler bulunmaktadir.

Bu arastirmaya katilarak bilimsel bir ¢aligmaya destek oldugunuz igin tesekkiir

ederiz.

Dr. Ogr. Uyesi Ali Yigit KUTLUCA Biisra Nur OGUZ
Istanbul Aydin Universitesi Egitim

A Istanbul Aydin Universitesi
Fakultesi

Temel Egitim Bolimii Lisansiistii Egitim Enstitiisii
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SOSYO-DEMOGRAFIK BiLGILER

Asagidaki maddelerde durumunuza uygun sec¢enegin yanindaki parantezin
icine (x) isareti koyunuz.

Yasiniz
() 22-27
()28-34
() 35-40
() 40 ve Uzeri

Ogrenim Durumunuz
() ilkokul

() Ortaokul

() Lise

() Universite

() Lisansust

Yasadigimiz flce
() Kugukgekmece
() Esenler

Cocuk sayisi

O1

()2

()3

()4 ve Ustl

Ailenin Toplam Gelir Dlzeyi
()1500-2000

()2000-2500

()2500-3000

() 3000 ve st

Giinliik Teknolojik Aletleri Kullanim Sikhgi
() 0-1 saat

() 1-3 saat

() 3-5 saat

() 5-7 saat

() 7 saat ve (st
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OKUL ONCESIi CAGINDAKI COCUKLARIN TEKNOLOJi KULLANIMI

HAKKINDA EBEVEYN GORUSLERI OLCEGI

TEKNOLOJI KULLANIMINA YONELIK GORUSLER

Kesinlikle

Katilmiyorum

Kararsizim

Katihhyorum

Kesinlikle
Katilivorum

1 | Cocugum teknolojik aletleri kullanirken zorlanir.

9 Okul 6ncesi ¢agindaki ¢ocuklarin egitiminde bilgisayar, tablet gibi
teknolojik aletler kullanilmalidir.

3 Okul oOncesi c¢agindaki ¢ocuklarin teknolojik aletleri sik
kullanmalar1 onlarin arkadaslari ile olan iliskilerini zayiflatir.

4 Teknolojik aletlerin siklikla kullanimi ¢ocuklarin diinyay1 daha iyi
tanimalarini saglar.

5 Teknolojik aletleri kullanmalarma izin verilen ¢ocuklar daha
yaraticidir.

6 Rehber esliginde kullanildiginda teknolojik aletler okul Oncesi
cagindaki cocuklar i¢in oldukca faydalidir.

7 | Teknolojik aletlerin kullanimi ¢ocugumun dikkat gelisimini arttirir.
Egitici programlar kullanildiginda bilgisayarlar tabletler gibi

8 | teknolojik aletler okul Oncesi egitiminde kitaplara gore daha
faydalidir.

9 Cocuguma sesleri ve kelimeleri 6gretmede bilgisayar tablet gibi
teknolojik aletleri kullanirim.

10 | Cocugum akill1 telefonlar1 rahatlikla kullanabilir.

11 Cocuguma sekilleri 6gretmek icin bilgisayar, tablet vb gibi
teknolojik aletleri kullanirim.

12 | Cocugumun telefonla oyun oynamasina izin veririm.

13 | Cocugum internet iizerinden oyun oynamay1 becerir.

14 Uzun programlar kullanildiginda bilgisayar, tablet gibi teknolojik
aletler cocuklarin dilsel gelisimine katki saglar.

15 Teknolojik aletlerin kullanimi ¢ocuklarin sosyallesmesini olumsuz
yonde etkiler.

16 Teknolojik aletleri fazlaca kullanan ¢ocuklar kendilerini rahatlikla
ifade edemezler.

17 | Cocuguma teknolojik aletleri kullandirirken siireyi sinirlandiririm.

18 Okul oncesi ¢agindaki g¢ocuklar kesinlikle bilgisayar, tablet gibi
teknolojik aletleri kullanmalidir.

19 Cocugumun sayilar1 ve rakamlar1 6grenmesinde bilgisayar tablet vb.
teknolojik aletleri kullanirim.

20 Cocuklarin bilgisayarla fazlaca zaman gecirmesi ¢ocuklarin beden

sagliginin bozulmasina neden olur.
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21

Cocugumun kullanacagi bilgisayar programlarmmi dikkatlice
secerim.

22

Cocugumun bilgisayar kullanirken yaptiklariyla ilgili ona sorular
sorarim.

23

Cocugumun teknolojik aletler yerine kardesi ve arkadaslari ile
birlikte oynamaya tesvik ederim.

24

Teknolojik aletlerdeki oyun se¢imlerinde ya da oyun oynanmasinda
cocugum tamamen Ozgurdur.

25

Cocugum giinliikk yagaminda ve egitimi sirasinda 6grendigi pek ¢ok
kavrami bilgisayar oyunlariyla pekistirir.
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EK B: Anket izin Belgesi

A4

Okul Oncesi Cagindaki Cocuklarin Teknoloji Kullanimi Hakkinda Ebeveyn Gérsleri b - |
Anketi hakkinda Gelen kutusu x

Busra 0guz <busraoguzd595@gmail.com= 18Haz2019%al 1757 Y7
Alici: seraykiline3s, Ali =

Merhaba, ben Biisra Nur Oguz. Istanbul Aydin Universitesi Okul Oncesi Ogretmenligi bolimi yitksek lisans Ggrencisiyim ve suan tez
dsnemindeyim. ~ Okul Oncesi Danemde Cocuklars Olan Ebaveynlerin Teknoloji Kullanimina Yonelik Gortslerinin Incelenmesi™ isimli tez
konunun veri toplama agamasinda kullanmak icin size ait olan *“Okul Oncesi Cagindaki Cocuklarm Teknoloji Kullanim Hakkinda Ebeveyn
Goritgleri Anketini” tez danssmanim Dr. Ogrt. Uyesi Ali Yigit KUTLUCA ile calisirken referanshi kullanmak tizere izninizi rica edivorum.

Seray Kiline <seraykilinc35@gmail.com= TARU2019Gar D050 Ty
Alici: ben =

Merhaba Biisra Hamim
Kullanabilirsiniz
Kolay gelsin

Busra Oguz <busraoguz3595@gmail.com>, 18 Haz 2019 Sal, 17:57 tarihinde sunu yazd::
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EK C: Milli Egitim Bakanhg izin Belgesi

T
ISTANBUL VALILIGi
i1 Milli Egitim Miidtrlugi

Say1  :59090411-44-E.24817534 13.12.2019
Konu : Anket Arastirma izni

ISTANBUL AYDIN UNIVERSITESI REK TORLUGU'NE

flgi: ) 28.11.2019 tarihli ve 6613 sayili yazimiz.
b) Valilik Makaminin 11.12.2019 tarihli ve 24607839 sayih oluru.

Universiteniz Sosyal Bilimler Enstitiisii yiitksek lisans 6grencisi Biisra Nur OGUZ'un
"Okul Oncesi Déinemde Cocuklari Olan Ebeveynlerin Teknoloji Kullamima Yénelik
Géoriiglerinin Incelenmesi'' konulu aragtirma ¢aligmas: hakkindaki ilgi (a) yazimz ilgi (b)
valilik onay1 ile uygun goriillmiistiir.

Bilgilerinizi ve arastirmacinin s6z konusu talebi; bilimsel amag diginda kullanmamasi,
uygulama sirasinda bir rnegi miidiirliigiimiizde muhafaza edilen miihiirlii ve imzah
veri toplama araglarmm kurumlarmza aragtirmaci tarafindan ulastinlarak
uy gulamilmasi, katihincilarm goniilliiliik esasina gore seilmesi, aragtirma sonug raporunun
miidiirliigimiizden izin alinmadan kamuoyuyla paylasilmamasi kosuluyla, gerekli duyurunun
arastirmaci tarafindan yapilmasi, okul idarecilerinin denetim, gézetim ve sorumlulugunda,
egitim-6gretimi aksatmayacak sekilde ilgi (b) Valilik Onay: dogrultusunda uygulanmasi ve
iglem bittikten sonra 2 (iki) hafta iginde sonugtan Miudiirliglimiiz Strateji Gelistirme
Boliimiine rapor halinde bilgi verilmesini arz ederim.

Timur TUGRAL
11 Milli Egitim Midiird a.
Sube Miidiirii
EK:
1- Valilik Onay1
2- Olgekler
_ Milli Egitim Midiirliigi Binbirdirek M. Imran Oktem Cad. Bilgi igin Aydin. BALTA VHKI
No:1Eski Adliye Binasi Sultanahmet Fatih/Istanbul Tel: (0212) 384 34 00- 3628
E-Posta: sgb34@meb.gov.tr
Bu evrak govenli ik imza ile i D meb.gov.tr i 9045-611e-32a3-8520-b21C koduile teyit edilebilir.
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EK D: Etik Kurul izin Belgesi

T.C.
ISTANBUL AYDIN UNIVERSITESI REKTORLUGU
Lisansiistii Egitim Enstitlisit Miidiirligi

Say1 :88083623-020
Konu : Etik Onay hk.

Sayin Biisra Nur OGUZ

Tez calismanizda kullanmak {izere yapmayi talep ettiginiz anketiniz Istanbul Aydmn
Universitesi Etik Komisyonu'nun 08.11.2019 tarihli ve 2019/18 sayili karariyla uygun
bulunmustur.

Bilgilerinize rica ederim.

g-imzalldlr
Dr.Ogr.Uyesi Alper FIDAN
Miidiir Yardimcisi

01/05/2020 Enstitii Sekreteri Tugba SUNNETCI

Evraki Dogrulamak I¢in : https:/evrakdogrula.aydin.edu.tr/enVision. Dogrula/BelgeDogrulama.aspx? V=BESN3ZV30

Adres:Besyol Mah. Inénii Cad. No:38 Sefakdy , 34295 Kiigiikgekmece / ISTANBUL Bilgi igin: Tugba SUNNETCI [=]

Telefon:444 1 428 Unvani: Enstitii Sekreteri
Elektronik Ag:http://www.aydin.edu.t/
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OZGECMIS

Kisisel Bilgiler

Ad1 Soyadi: Biisra Nur Oguz

Dogum Tarihi ve Yeri: 29.08.1995/ Istanbul
E Mail : busraoguz9595@gmail.com

Egitim Bilgileri
e 2018-2020 Yiiksek Lisans: Istanbul Aydin Universitesi Okul Oncesi
Ogretmenligi
e 2014-2018 Lisans: istanbul Aydm Universitesi Okul Oncesi Ogretmenligi
e 2009-2012 Lise: Atatiirk Kiz Meslek Lisesi Cocuk Gelisimi Boliimii

Is Durumu
e 2018 — 2020 Atatiirk Kiz Meslek Lisesi Uygulama Anaokulu

Basar1 ve Oduller
e 2017-2018 Istanbul Aydin Universitesi Egitim Fakiiltesi Birinciligi
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