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5-6 YAS COCUKLARININ AHLAKI YARGI DUZEYLERI ILE
SOSYAL BECERI VE PROBLEM DAVRANISLARI ARASINDAKI
ILISKININ INCELENMESI

OZET

Bu arastirmada, 5-6 yas ¢ocuklarinin ahlaki yargi diizeyleri ile sosyal beceri ve
problem davraniglar1 arasindaki iligkinin incelenmesi amaciyla yapilmistir.
Arastirmanin evrenini Istanbul ili Atasehir ilgesinde anaokuluna devam eden 5-
6 yas cocuklar olusturmakta olup 6rneklemi ise bu evrende yer alan 110 ¢ocuk
olusturmustur. Calisma kapsaminda veriler 2019 yil1 Haziran ayinda olusturulan
anket formu kullanilarak toplanmistir. Arastirmanin 6rnekleminde bulunan 5-6
yas c¢ocuklarin cinsiyet, yas, kardesinin olma durumu, anne ve babanin egitim
durumu demografik degiskenlerine iliskin betimleyici analizlere tablolarda yer
verilmistir. Arastirmada, 5-6 yas ¢cocuklarin ahlaki yargi diizeyleri, sosyal beceri
ve problem davranislar1 arasindaki iligki nicel aragtirma yontemlerinden olan
iligkisel tarama modeli kullanilmistir. Calismanin amaci ve alt amaglarina
ulasmak icin 5-6 yas cocuklardan “Kisisel Bilgi Formu”, “Ahlaki Yargi Olcegi”,
“Anaokulu ve Okul Oncesi Beceri ve Problem Davrams Olgegi (PKBS-2)”
kullanilarak veriler toplanmistir. Verilerin analizi i¢in Oncelikle katilimcilarin
demografik 6zelliklerinin betimleyici istatistikleri verilmistir. Verilerin normal
dagilim gosterildigi anlagildiktan sonra ahlaki yargi 6lcegi, sosyal beceri dlgegi,
problem davranislar 6lgegine ve alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarin cinsiyet,
yas, kardesinin olma durumu, anne ve babanin egitim durumu degiskenlerine
gore anlaml diizeyde farklilasip farklilasmadigini belirlemek amaciyla t-testi,
ahlaki yargi 6lgegi, sosyal beceri 6l¢egi, problem davranislar Slgegi ve alt
boyutlar1 arasinda anlamli bir iliskinin olup olmadigin1 belirlemek amaciyla da
Pearson Momentler Carpimi Korelasyon katsayis1 analizi yapilmistir. Yapilan
aragtirmanin sonucunda 5-6 yas cocuklarin ahlaki yargilari ile sosyal isbirligi
sosyal etkilesim ve sosyal beceri arasinda “yliksek”, sosyal bagimsizlik arasinda
“orta” diizeyde pozitif yonde bir iligki oldugu goriilmiistiir. Ahlaki yargi ile disa
yonelim problemi ve problem davranislart arasinda ise “yiiksek”, ige yonelim
problemi arasinda da “orta” diizeyde negatif yonlii bir iligki oldugu anlasilmistir.
Sosyal beceri ile disa yonelim ve ice yonelim problemi arasinda da “yiiksek”,
problem davranist ile de “cok yiiksek” negatif yonlii bir iliski oldugu
anlasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ahlaki Yargi, Sosyal Beceri, Problem Davranis



INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN 5-6 YEAR
OLD CHILDREN'S MORAL JUDGEMENT LEVELS AND SOCIAL
SKILLS AND PROBLEM BEHAVIORS

ABSTRACT

The epurpose of the study was to determine the relationship of 5-6 ages children’
moral judgement levels with their social skills and problem behaviors. A total
of 110 children in the ages of 5 to 6 drawn from a kindergarden in the Atasehir
district of Istanbul participated in the study. The datas have been collected from
questionnaire which have been carried out in June/2019. Descriptive analysis of
the demographic variables of 5-6 years old children, gender, age, sibling status,
education status of the mother and father in the sample of the study are given in
the tables. Relational screening model, which is one of the quantitative research
methods, the relationship between moral judgment levels, social skills and
problem behaviors in terms of 5-6 years of age. The data were collected using
of “Personal Information Form”, “Moral Judgemen Scale” and * Kindergarden
and Pre-School Social Skills and Problem Behavior Scale”. Descriptive
statistics of the demographic characteristics of the participants were given for
the analysis of the data. After the normal distribution of the data is understood,
t-test, moral judgment scale in order to determine whether the scores obtained
from the moral judgment scale, social skill scale, problem behavior scale and
sub-dimensions differ significantly according to gender, age, sibling status,
education level of the parents. Pearson Moments Product Correlation coefficient
analysis was carried out in order to determine whether there is a significant
relationship between social skills scale, problem behavior scale and sub-
dimensions. The results showed that there was a “high” relationship between
the moral judgments of children aged 5-6 years and social interaction and social
skills, and a “moderate* positive relationship with social independence. In
addition, there was a ‘“high” relationship between moral judgment and
externalizing problem and problem behaviors, and a “moderate negatif negative
relationship with internalizing problem. There was a “high” relationship between
social skills and externalizing and internalizing problem, and “very high”
negative relationship with problem behavior.

Keywords: Moral judgement, social skills, problem behaviors



1. GIRIS

Cocuklarin 5-6 yas aras1 donemi anaokuluna kabul edildigi yas araligidir. 5-6 yas arasi
donem, cocuklarin gelisim diizeylerine uygun egitim saglanmasinda kritik bir 6nem
tagimaktadir. Bu donemde ¢ocuklar bilgi, beceri, aligkanlik, tutum gibi pek ¢ok beceri
kazanirlar. Bu siirecte ¢ocuklara sosyal, iletisimsel, diisiinsel becerilerin yani sira

ahlaki bir degerler sistemine yonelik beceriler kazandirma da hedeflenmektedir

(Sanemoglu, 1994).

Cocugun okul 6ncesi yillar1 olarak kabul edilen 5-6 yas doneminde, ¢ocuklarda ahlaki
ve sosyal beceri ile dogru davranig temellerinin atildigi ilk donem oldugu sdylenebilir.
Bu yas grubunda kazanilan dogru beceriler ile yetigkinlikte gosterecekleri bir¢cok
davranigin temellerini atarlar. Bu donem hem dil ve biligsel gelisim hizli bir sekilde
gerceklesirken aynt zamanda sosyal ve ahlaki gelisiminde bagsladig

goriilmektedir(Uyanik Balat ve Balaban Dagal, 2009).

Cocuk dogumundan itibaren toplumsal yasamin bir parcasidir. Anne ve babanin
cocuklarini yetistirme tarzlari ile baslayan siireg, ebeveynlerin ¢ocugun ilk rol modeli
olmasi ile devam etmektedir. Cocugun kisiliginin olusmasinda ve ahlaki duygu ve
davranig bigimlerinin 6grenilmesinde aile ahlak bilgisini vermek i¢in dogru-yanlis, iyi-
kotii gibi degerlere yonelik iletisim ile g¢ocuklar ahlaki kurallar1 fark etmeye

baslamaktadirlar (Bacanli, 2011).

Cocuklarda ahlaki gelisim konusunda ilk modellerden bir tanesi Piaget tarafindan
gelistirilmigtir. Piaget, ahlaki akil yiriitmenin ilk ¢ocukluk donemiyle ergenlik
arasinda giderek anlamli bir sekilde degistigini belirtmistir. Piaget ayrica bu
degisimlerin diizenli oldugunu, bilissel gelisimine paralel olarak tahmin edilebilir
oldugunu ve ¢ocugun ahlak ilkelerini 6grenip kavramsallagtirabilmesi i¢in kavram
gelisiminin de ilerlemesi gerektigini one siirerek ahlak gelisiminde biligsel gelisimin

onemini vurgulamistir (Ciftci, 2007).

Piaget’e gore, ahlak biligsel gelisim dogrultusunda basamaklar halinde ilerleme

gosteren bir gelisim siireci izlemektedir. Bu anlamda Piagete’e gore dogumdan 4-5



yasa kadar ¢cocuklar ahlak dncesi donemde yer almaktadirlar. Piaget tarafindan ahlak
oncesi donem olarak tanimlanan bu donemde; 0-2 yas arasindaki ¢ocuklarin kurallara
uymadigl, 2 yasindan sonra ise ¢ocugun bilissel gelisimi ile ahlaki gelisiminin
basladig1 aciklanmaktadir. Piaget’in ¢alismalarinda, 7 yas alti ¢ocuklarin ahlaki
gerceklik ilkesine uygun olarak diistindiikleri bu anlamda ¢ocuklarin yedi yasina kadar
olaylarin ardinda yatan neden ve sonuglari gormeksizin somut sonuglari ile
ilgilenmekte olduklari ve sadece var olan ve yapilan davranig Slgiisiinde durumu

degerlendirdikleri belirtilmektedir (Can, 2004).

Piaget’in calismalarindan esinlenen Kohlberg ise Piaget’in kuramini revize ederek
kendi adiyla anilan yeni bir kuram gelistirmistir. Kohlberg, farkli kiiltiirlerden
toplanan verilere dayanarak ahlaki gelisimi ergenlik ve yetigkinligi de icine alan ii¢
diizey ve bu diizeylerin her birinde ikiser donemden olusan bir model olusturmustur.
Kohlberg, 3-9 yas aras1 donemi birinci diizey olarak “Gelenek Oncesi Diizey” olarak
tanimlamig ve bu donemde ¢ocugun iyi-kotii, dogru-yanlis gibi kiiltiirel degerlere agik
oldugunu ifade etmistir (Aydin, 2000).Kohlberg, gelenek 6ncesi ilk evre olan ceza ve
itaat egilimi evresinde, ¢cocugun eylemin dogruluk ve yanlishigna baktigini ve bir
eylemin dogru veya yanlis oldugunu o eylemin fiziksel sonuglarina gore
degerlendirdigini belirtmistir. Bu anlamda Kohlberg’e gore 4-5 yasindaki ¢ocuklarda
heniiz bilinen anlamda ahlak kavrami olusmamistir. Bu donemde ¢ocuklar otoriteye
daha giiclii olduklar1 i¢in korii koriine itaat etmekte, cezadan ve maddi zarardan

kacinmak i¢in kurallara uymaktadir (Bacanli, 2011).

Okul 6ncesi donem, ¢ocuklarin ahlaki gelisimleri gibi sosyal beceri ve davraniglarina
yonelik aligkanliklar1 de en hizli sekilde gelistirdikleri donemdir. Erken ¢ocukluk
doneminde  kazanilan sosyal Dbeceriler yasamin  biitin = donemlerinde
kullanilabilmektedir. Cevreden gelen tepkilerle belirlenen davranislara iligkin ilk
izlenimler ve bilgiler giderek ahlaki davraniglara ve ahlak kurallarina temel olur ve
sosyal beceri ve davramlarini da etkiler. Ornegin yardimlasma, sayg1, paylasma gibi
pek cok sosyal davranis ¢ocugun gelisirken, toplumsallasma siirecinde ahlaki

yargisina gore temellendirerek 6grendigi davraniglardir (Yavuzer, 2010).

Bebek, diinyaya gozlerini ilk actig1 andan itibaren ¢evresi tarafindan uyarilmaktadir.
Ayn1 zamanda bu donemde pasif olmayan bebek duyar, dokunur, goriir, tat alir ve
hisseder. Sosyal gelisim, bireyin diinyaya geldigi ilk andan itibaren baglayip bireyin

yasami boyunca devam eden bir siirectir. Bu donemde sosyal gelisimin saglikli olmast,
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bireyin ileri yaslardaki sosyal becerilerine etki edecektir. Evde bireyin kazandigi
sosyal beceriler, bireyin ilk egitim hayati olan okul Oncesi egitim kurumuna
baslamasiyla akranlariyla paylagma, isbirligi ve birlikte oynama gibi etkinliklerle bu
siire¢ okul hayatina taginmis olur (Yalg¢in, 2010).

Bes ve alt1 yaginda olan ¢ocuklar, tiim gelisim alanlariyla ilgili kazanimlar elde ederler.
Iki-dort yas araliginda “kendilik algis1” gelisir ve bu becerinin gelismesiyle empati
kurma becerisi gelisir. Dort yas civarinda benmerkezcilikten kurtulan ¢cocuk kurallar
ogrenmeye, arkadaslik iliskileri kurmaya ve paylasim yapmaya baslar. Ozellikle 5 yas
civarinda akranlariyla etkilesime girmesi ve paylasimda bulunmasi, ¢ocugun
akranlariyla iletisimi i¢in 6nem arz etmektedir. Bes yas itibariyle vurma gibi 6fke
davraniglar1 yerine ¢6ziim odakli davraniglar sergilemeye ve problem ¢ézme becerisini

kazanmaya baslarlar (Cebeci ve Ceylan, 2009).

5-6 yas ¢ocuklarinda ahlaki gelisim ile sosyal beceri ve davraniglar1 arasindaki iligskiye
bakildiginda ahlak sisteminin ve gelisimin temelinin, ahlaki kurallar oldugu
goriilmektedir. Ahlaki kurallar, haklar ve adalet ile ilgili olan kurallardir. Ahlaki
kurallar evrenseldir, uyulmasi gereken kurallar olarak goriiliir, kisisel degildir ve ayn1
zamanda degismezdir. Sosyal beceri ve davranislar ise, farkli sosyal ortamlarda sosyal
etkilesimi diizenleyen icinde bulunulan toplum tarafindan ileri siiriilen kurallardir.
Sosyal beceri ve davranislar ile ahlaki kurallar birbiriyle karsilastirildiginda; sosyal
beceri ve davraniglarin daha ¢ok 6zel bir yerlesim alaniyla ilgili oldugu, kiiltiirel 6geler
tasidig1 ve keyfi gelenekleri igerdigi goriilmektedir. Bu kurallarin ihlal edilmesinin
yanlighgr daha ¢ok i¢inde yasanilan yerlesim alani igerisinde ihlalin olusup
olusmadigina baghdir. Bununla birlikte ¢ocuklar sosyal kurallarla kiyaslandiginda
ahlaki kurallar1 daha Onemli, degismez ve genellenebilir olarak algilamaktadir

(Korkmaz, 2015).

Sosyal O0grenmede c¢evreden aldigi sosyal karsiliklar, ¢ocugun sosyal ortama ve
kurallara uyan davraniglarin tekrar etme olasilii artabilecektir. Okul Oncesi egitim
kurumlarinda, ¢ocuklarin aile ortaminda Ogrendikleri ahlaki yargilar, kisiligin
sekillendigi bu 6nemli donemde diger insanlarin hak ve 6zgiirliiklerini 6grenmelerine
ve toplumsal kurallar1 benimsemelerine neden olmaktadir. Bu baglamda ¢ocugun
karsilastig1 durumlar karsisinda nasil davranacagi, bu davranislarin hangisinin kabul
edilip hangisinin olumsuz olarak degerlendirilecegi 6rnek olarak gordiigii modeller ile

kazandig1 ahlaki degerler etkili olmaktadir (Aydin, 2014).
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5-6 yas ¢ocuklarinin gelisimleri olduk¢a hizlidir. Bu yas grubundaki ¢ocuklarin okul
oncesi egitimden beklenen yararin saglanabilmesi i¢in nitelikli egitimcilerin
yetistirilmesi, nitelikli okul Oncesi egitim kurumlarinin artirilmas: ve etkili aile
egitiminin ger¢eklestirilmesi gereklidir. Bunlarin yani sira, nitelikli okul 6ncesi egitim
programlarinin hazirlanmast ve etkili bir bicimde uygulanmasimin da okuldncesi

egitimden beklenen yararin saglanmasindaki 6nemi yadsinamaz (Akkaya, 2006).

Alanyazina bakildiginda okul 6ncesi donem ve 5-6 yas cocuklari ile ilgili caligmalarin
yapildig1 goriiliirken, ahlaki gelisim ve yargt diizeyleri ile ilgili caligmalarin sinirh
oldugu goriilmiistiir. Ahlaki gelisim ile ilgili caligmalarinda okul 6ncesi donem
cocuklart ile calisilmigsa da genel olarak ilkdgretim, lise ve {iniversite 6grencileri ile
yapildig1 anlasilmistir (Acuner, 2004; Basalan Iz, 2009; Capan, 2005; Ciftci,
2003;Kaya, 1993, Saylag, 2001). Ayrica alanyazin incelendiginde 5-6 yas ¢ocuklarinin
ahlaki yargi diizeyleri ile sosyal beceri ve davranislarini inceleyen bagka bir ¢galigmanin

olmadig1 goriilmiistiir.

1.1. Problem Ciimlesi
Bu arastirmanin problem ciimlesi “5-6 yas ¢ocuklarin ahlaki yarg: diizeyleri ile sosyal
beceri ve problem davranislart arasinda anlamli bir iliski var midir?” olarak

belirlenmistir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci, 5-6 yas arasi ¢ocuklarin ahlaki yargi diizeylerinin sosyal beceri
ve problem davranislariyla olan iliskisini tespit etmektir. Aragtirmada ayrica 5-6 yas
cocuklarin sahip oldugu demografik 6zelliklere gore ahlaki yargi diizeylerinin sosyal

beceri ve davraniglarinin farklilasip farklilasmadigi da analiz edilmistir.

Okul 6ncesi donem fiziksel, biligsel, sosyal gelisim acisindan 6nemli bir donem olsa
da arastirma kapsaminda 3-4 yas ¢ocuklarinda ahlaki yargi gelisim disinda sosyal
beceri ve davranislarina yonelik 6zel bir gozlem yapildigindan bu yas grubu
arastirmaya dahil edilmemistir. Calismada okul 6ncesi donem kabul edilen 5-6 yas
cocuklarindan ahlaki yargi ve sosyal beceri anlaminda daha saglikli geri bildirimler
alinabilecegi diisiincesi ile bu yas grubu tercih edilmistir. Arastirma kapsaminda
kullanilan 6l¢me araglarinin bu yas grubundan daha dogru 6grenme ¢iktisi almasi, 5-
6 yas ¢ocuklarinda sozel yargilarinin daha belirgin olusu, dil gelisiminin istendik

seviyeye gelmesi, hakli ve haksiz kavramlarinin olugmaya baglamasi, ahlaki



kavramlarin soyut olarak tam gelismese de climle ig¢inde kullanabilecek diizeyde
olmalar1 bu yas grubunun segilmesinde etkili olmustur. Ornegin bu yas grubunda
“Arkadasini seviyor musun?”’ sorusu soruldugunda somut cevap almak daha kolaydir

(Dilber, 2015).

Arastirmada somut islemler doneminden soyut islemler donemine gegis doneminde
olan 5-6 yas cocuklarinin, ahlaki yarg1 diizeyleri ile sosyal beceri ve davranislar
arasindaki iligkinin ortaya konulmasiin, bu g¢ocuklarin gelecekte gosterecekleri
davraniglart ve kuracaklart iliskileri yordamakta bize yardimci olmasi agisindan da
onemli oldugu degerlendirilmektedir. Bu anlamda bu ¢aligmada 5-6 yas cocuklarinin
ahlaki yarg: diizeyleri ile sosyal beceri ve problem davranislar1 arasindaki iligkinin

belirlenmesinin alanyazina katki sunacag diistiniilmektedir.

Arastirma konusu ile ilgili yapilan ¢alismalar incelendiginde, ahlaki yargi ile ilgili
arastirmalar mevcut olmasina ragmen, 6zellikle okul Oncesi donemde dogrudan
cocuklarin ahlaki yargi diizeyleri ile sosyal beceri ve davraniglar1 arasindaki iligkiyi
inceleyen caligsmalar sinirlidir. Buradan harekete de 5-6 yas cocuklarinin sosyal beceri
ve davraniglarinda ahlaki yargmin etkisinin anlasilmasi, hazirlanacak ilkdgretim
programlarinda bu iliskinin varligi ile olusturulacak daha detayli miifredat

programlarinin gelistirilmesine yardimci olacaktir.

1.3.Arastirmanin Onemi

Ahlaki gelisimin ¢ocugun davranislarina olan etkisi sosyal oOgrenme ile
aciklanabilmektedir. Ornegin iyi-kétii, olumlu-olumsuz, dogru-yanlis gibi nedenler
gostererek engelleme, cezalandirma ve ddiillendirme davraniglari hem aile i¢inde hem
de okul ¢evresinde ¢ocuklarin sosyal beceri ve davraniglarini etkilemektedir. Buradan
yola c¢ikarak ahlaki yargida ¢ocugun var olan seviyesi sosyal beceri ve davranig
diizeyleri ile ne Oolgiide iliski i¢inde oldugu alan uzmanlarma 151k tutacagi

diistiniilmektedir.

Cocuklarin bakimiyla, egitimleriyle ve cocuklarla iligkili politikalarla ilgilenen kisilere
ve aragtirmacilara ¢ocuklarin ahlaki yarg: diizeyleri ile sosyal beceri ve davranislar
hakkinda gerekli bilgiler saglamis olacak ve bu sayede sosyal alanda yapilacak farkli

caligmalara katki saglanacagi diisiiniilmektedir.

Aile ve okul cevresinde cocugun kisisel ve sosyal davranislarn ile ilgili deger

duygusunun gelismesi onu etkileyecek gelenek ve toplumsal kurallarin etkisi



altindadir. Cocugun yargilariin olustugu ve tercihlerinin belirginlesmeye basladigi bu
donemde c¢ocugun yasaminda var olan bir durum karsisinda baskalarina nasil
davranmasi gerektigini aciklayan ahlaki yargi diizeyi, aile ve okul ¢evresi tarafindan
sekillendirilmektedir. Bu nedenle ¢ocuklarinin ilk 6gretmenleri olan ailelerin de bu

konu ile ilgili farkindaliginin saglanmasina katki saglayacagi diistintilmektedir.

Calisma ile okul Oncesi egitim programlarinda cocuklarin sosyal beceri ve
davraniglarin1 olumlu yonde etkileyecek ahlaki gelisimin nasil olacagi belirlenebilir.
Ayrica, okul dncesi ¢ocugunun 5-6 yas araliginda ahlaki, sosyal beceri ve davranig
gelisimi agisindan destek verecek egitimin temel ilkelerinin belirlenmesi ve
planlanmasi1 asamasinda yararlar saglayabilir.

Cocuklarin dogdugu andan itibaren kardesleri, oyun arkadaslari, diger ¢ocuklar ve
ailenin disindaki yetigkinler ile degisen iliskilerinin nasil sekillendiginin ahlaki geligim
yonil ile aciklanabilmesi anne ve babalar ile okuldncesi egitimcilere farkli bir bakis

acis1 saglayabilir.

1.4.Varsayimmlar
Bu arastirmada secilen 110 kisilik 5-6 yas grubu bir okul 6ncesi egitim kurumuna
devam eden ¢alisma grubunun 6rneklemi temsil ettigi,

Orneklemi olusturan gocuklarin normal zeka seviyesine sahip olduklar1 varsayilmistir.
1.5. Alt Problemler
1. 5-6 yas ¢ocuklarin ahlaki yargi diizeyi nedir?

2. 5-6 yas cocuklarin ahlaki yargi diizeyleri yas, cinsiyet, kardes olup olmama

durumu, annenin ve babanin 6grenim durumuna gore farklilagmakta midir?
3. 5-6 yas ¢ocuklarin sosyal beceri ve davranislart nedir?

4. 5-6 yas ¢ocuklarin sosyal beceri ve davranislari yas, cinsiyet, kardes olma durumu,

annenin ve babanin 6grenim durumuna gore farklilagmakta midir?
1.6. Smirhliklar
Bu arastirmada;

Bu ¢alismanin &rneklem grubu istanbul ilinde yer alan bir anaokulunda bulunan 5-6

yas cocuklarindan 110’u ile,

Aragtirmanin uygulanmasi 2018-2019 egitim 6gretim yil1 Haziran ay1 ile,



Arastirmada kullamlan “Kisisel Bilgi Formu”, “Ahlaki Yarg: Olgegi”, “Anaokulu ve

Okul Oncesi Beceri ve Problem Davranis Olgegi” ile simirlidir.

1.7 Tanimlar

Ahlaki yargi: “Bir olayin veya durumun dogrulugu veya yanlislig1 hakkindaki hiikiim
verme olup, bir durum karsisinda bagkalarinin bize nasil davranmasi gerektigi ve bizim
bagkalarina nasil davranmamiz gerektigi konusunda ortaya konulan zihinsel bir

islemdir.” (Cileli, 1986).

Sosyal Beceri: “Kisiler arasi iliskilerde sosyal bilgi alma, ¢oziimleme ve uygun
tepkilerde bulunma, hedefe yonelik ve sosyal baglama gore degisen; hem gozlenebilen
hem de gozlenemeyen bilissel ve duyusal hedefleri iceren ve Ogrenilebilen

davraniglar” (Yiiksel, 2004).

Problem Davranis: “Bireyin kendisine ve c¢evresine karsi zararli oldugu tutum ve
davraniglar1 nedeniyle sosyal ortamlarin disinda yer almasina neden olacak

davraniglar” (Kanlikiliger 2005).



2. KURAMSAL CERCEVE

2.1. 5-6 Yas Cocuklarimin Gelisim Ozellikleri

Gelisim, dogum Oncesi donemden yasamin sonuna kadar devam eden bir siire¢ olarak
kabul edilmektedir. Insan yasamu diisiiniildiigiinde uzun bir siireyi kapsayan gelisim,
arastirmacilar tarafindan cesitli donemlere ayrilmis ve bu dénemler igerisinde yasanan
degisimler incelenmistir. 11k olarak dogum 6ncesi ve dogum sonrasi olarak ele alinan
gelisim donemleri, anne karninda yumurtanin déllenmesi ile baglamakta ve daha sonra
bebeklik, ilk ¢ocukluk, son ¢cocukluk, ergenlik ve yetigkinlik gibi donemlere ayrilarak
ele alinmaktadir (Aydin, 2000).

Insan yasaminda okuldncesi olarak kabul edilen 0-6 yas arasini kapsayan yillar
kisiligin olusumu, temel bilgi, beceri aliskanliklarin kazanilmasi ve gelistirilmesinde
onemli ve kritik bir donemdir (Ar1, 2003). Bu anlamda gelisim donemleri igerisinde
“ilk cocukluk donemi” olarak kabul edilen 5-6 yas aralig1 biligsel, sosyal, motor ve dil
gelisimi gibi birgok farkli alanda 6nemli ilerlemelerin yasandigi bir donemdir. Erken
cocukluk olarak tanimlanan gelisim donemi igerisinde yer alan ilk ¢ocukluk dénemi
aynit zamanda “okul Oncesi” donem olarak da karsimiza ¢ikmaktadir (Tungeli ve

Zembat, 2017).

Aile ve ¢ocuk i¢in “altin yas” olarak nitelendirilen 5-6 yas, ilk ¢ocukluk déneminin
diiglim noktasin1 olusturmaktadir. 5-6 yas grubu g¢ocugu, yasadigi ¢evreye uyum
gostermeyi, basarili bir kontrolle gerceklestirmeye calisan ¢ocuktur. Bu yas grubu
cocuklar daha cabuk kararlar verir ve basladigi isi bitirmeyi severler. Yavuzer’e gore
(2001) bu donem “5-6 yas ¢cocugu kendi kendine yeter, sosyaldir kendinden emindir,
sekilci ve uyumludur, rahat ve ciddidir, dikkatli ve kararli ve naziktir. U¢ yasin daha

ileri bigimidir” seklinde ac¢iklanmaktadir.

5-6 yas cocugu degismekte ve gelismekte olan bir ¢ocuktur. Bu dénemde motor ve dil
gelisimi agisindan biiyiik agamalar kaydetmistir ve basta ailesi olmak {izere yakin

cevresi ile olan sosyal ve kisisel iligkilerinde de bir artis yasamaktadir. Bireysel-
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toplumsal iligkilerin, benlik kavraminin: evde, okulda ve toplum i¢inde uyumun daha
belirli oldugu rahatlikla goriilebilmektedir (Yavuzer, 2010). Bu anlamda 5-6 yas grubu

cocugu kendisiyle gercek nitelikte egitim uygulamalar1 yapilacak bir yasa gelmistir.

5-6 yas grubunda bulunan ¢ocuklarin bu dénemde kisiliklerinin farkina vardiklari,
bununla birlikte kendisi ve yetenekleri hakkinda cesitli deneyimler yasadiklar1 bir
donemdir. Bu dénemde viicudunu ve duyu organlarini1 daha etkin kullanmakta, kendisi
ile ilgili igsel benlik algisini gelistirmekte ve bunlarin sonucunda da kendisini daha iyi
ifade edebilmektedir. Okul dncesi olarak kabul edilen bu dénem, ¢ocugun kendisinin
farkinda olmasi, sosyal becerilerinin gelismesi, bagkalari ile dostluklar kurabilmesi,
bagkalari ile isbirligi yapabilmesi, bagkalarina kars1 sefkatli olma ve sevgi gdstermesi,
dil ve iletisim becerilerinin daha etkin olarak kullanilmasi, gézlem yapabilmesi ve
basit neden sonug iliskilerinin kurulabilmesi gibi yasamsal etkinliklerin ve 6zelliklerin

ortaya ciktig1 bir donemdir (Sanemoglu, 1994).

2.1.1.Fiziksel gelisim

5-6 yas ¢ocuklarinda gelisim her boyutta gerceklesmektedir. Bu anlamda 5-6 yas
cocuklar1 fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal yonden gelisimin hizli bir sekilde
gelistigi bir donemdedirler. Bu farkli gelisim tiirleri i¢erisinde yer alan fiziksel gelisim,
bu dénemde olduk¢a 6nemlidir. Bir anlamda her anlamda saglikli bir gelisimin olmas1
icin saglikli bir fiziksel gelisimin saglanmasi gerekmektedir. Cocuklarin hareket
etmesi, oyun oynamasi ve kendi donemi i¢in uygun gelisimsel 6devleri yerine
getirirken beden, kas, iskelet ve sinir sistemini de zamandi ve uygun bir sekilde

gelismesi beklenmektedir (Ozbay, 2004).

Fiziksel gelisim acisindan bu yas aralifina bakildiginda, ¢ocuklarin boylar1 hizli bir
seklide uzamakta ve kilolar1 artmaktadir. Bu donemde hem erkek hem de kiz
cocuklarmin boylarinda artiglar goriiliirken, erkek c¢ocuklarin bu donemde kiz
cocuklarina goére boylarinin 3-4 cm. daha uzun oldugu goriilebilmektedir. Benzer
sekilde kilo durumunda da erkeklerin kizlara oranla daha fazla kilo aldiklar tespit
edilmistir. Bu donemde bulunan cocuklarin her yil boylarinda ortalama 5-8 cm,

agiliklarinda ise ortalama 2-4 kg. artis oldugu anlasilmistir (Organ, 2012).

Bu donemde kemik ve iskelet gelisimi de devam etmektedir. 5-6 yas cocuklarda

kemiklesme devam ettigi i¢in kafatasi hala yumusaktir. Bu donemde erkek ¢ocuklarin



kemikleri kizlara oranla daha genis olurken, kizlar ise iskelet gelisimi acisindan

erkeklerden bir y1l 6ndedirler (Ozbay, 2004).

5-6 yasa gelene kadar ¢ocuklarda sinir sistemi bilyiik oranda gelisimini tamamlarken,
biiylik kas gruplari ince kaslara gore daha fazla bir gelisim gostermektedir. Bu anlamda
ilk olarak biiyiik kas gruplarinda hizli gelisim olurken, ince kas gelisimi ise daha yavas

bir sekilde gelismektedir (Organ, 2012).

2.1.2. Oz bakim gelisimi
Oz bakim, bireyin yemek yeme, tuvalet, kisisel bakim ve giivenligini saglama gibi

kendi ihtiyaglarini yine kendi basina yapabilme yetenegi olarak tanimlanmaktadir. Bu
anlamda gelisim agisindan temel becerilerin kazandirildig1 5-6 yas ¢ocuklarinda 6z

bakim becerilerinin gelistirilmesi de biiyiik 6nem arz etmektedir (Yavuzer, 2001).

Oz bakim becerileri ¢ocuklarin giinliik yasaminda kendilerinin yapmas: gerektigi
temel faaliyetleri ebeveynlerinin veya baska bir yetiskinin yardimini almadan kendi
basina yapabilme beceridir. Bu anlamda evinde, okulda veya ¢ocugun bulundugu diger
ortamlarda c¢ocuklarin kendi ihtiyaglarim1 kendilerinin bagimsiz bir sekilde

karsilamalar1 5-6 yas ¢ocuklarinin yapmasinin beklendigi becerilerdir (Konya, 2007).

Cocuklarin tuvalet egitimi, el ve dis temizligi, giyinip soyunabilmeleri ve yemek yeme
gibi ihtiyaclarin1 kendilerinin gormesi ¢ocuklarin kazanmasi gereken temel beceriler
olurken, bunlardan birinde veya bir kacinda problem yasanmasi durumunda bu 5-6 yas
cocuklarmin gilinliikk yasamlarint olumsuz etkileyebilmektedir. Basta tuvalet
aligkanlig1 gibi temel 6z bakim becerileri gelismeyen ¢ocuklar okul, egitim ve sosyal
cevre gibi farkli ortamlara gonderilmemektedirler. Bunun sonucunda da ¢ocuklarin 6z
saygilart ve sosyal becerileri olumsuz etkilenmektedir. Ayrica bu durum hem anne
babalar, hem de okulda gorevli Ogretmen ve personelin ¢ocuga bakisini da

etkilemektedir (Konya, 2007).

Cocuklarin 5-6 yas araligindan sahip olmasi gereken 6z bakim becerilerine
bakildiginda ise; kendi baslarina ellerini ve yiiziinii yitkamasi ve ardindan kurulamasi,
elbisesini tek basina giyinip soyunmasi, ayakkabilarmi kendi basina giymesi ve
bagciklarin1 baglayabilmesi, saclarini taramasi, disini fircalamasi, mevsime gore
giyinmesi, sofra kurmaya yardimci olmasi, sinirlida olsa bigak kullanimi, arabada
emniyet kemerini takabilmesi gibi becerileri eksiksiz yerine getirmeleri

beklenmektedir (Yavuzer, 2010).
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2.1.3. Bilissel gelisim ve dil gelisimi
Bilis, zihindeki pek ¢ok etkinligi i¢ine alan oldukg¢a genis bir anlam ifade etmektedir.

Genellikle diisinme ile ayni anlamdadir. Bilis, bireylerin diinya hakkinda bilgi
edinmeleri ve ona anlam vermelerini saglayan zihin etkinlikleri bigiminde de ifade
edilebilir. Bilis ad1 altinda akil, bellek, dikkat, idrak, problemi ¢dziimleme, okuma-
yazma vb. bir¢ok kavram bulunmaktadir. Bilissel gelisim ise bireyin yasami boyunca
zihinsel siireclerinde olusan farkliliklar ile ilgili olmaktadir. Biligsel gelisim insanlarin
zihinsel siireg, yetenek ve yapilarindaki degisimler seklinde tanimlanabilir (Angin,

2015).

Biligsel gelisimle ilgili bircok kuramdan s6z etmek miimkiindiir. Bu alanda ilk akla
gelen isim Piaget’dir. Piaget, Isvicreli olup zooloji alaninda egitimini tamamlamistir.
Bu sebeple Piaget’in kuraminda biyolojik c¢esitlilik yer almaktadir ve biyolojiyle
tecriibenin biligsel gelisimi nasil etkileyip big¢imlendirdigi vurgulanmaktadir.
Piaget’ye gore bilgi, eylemlerin sonucu olarak kazanilmaktadir ve biligsel gelisim
kalitim ve ¢evrenin ortak iiriiniidiir. Piaget’e gore, bebekler hayata bilissel agidan hazir
olarak gelmezler, bilissel yapilarini algr ve hareket etkinlikleriyle olustururlar.
Bebeklerin  hareketleri refleksler yardimiyla sekillenir. Refleksler olaylar
anlamlandirip hayata uyum saglamaya yardim eder ve bilisi gelistirmenin temelinde
rol oynar. Bebekler biiyiiyiip gelistik¢e refleksleri de zamanla ihtiyaca gore degisir ve
bir siire sonra yerini bilingli, amagli ve daha karmagik devinimlere birakirlar. Biligsel
gelisim, olgunlasma ile deneyim arasinda devamli bir etkilesimin sonucu olarak ortaya

cikmaktadir (Angin, 2015).

Piaget’e gore, bebekler diinyayr anlamlandirirken birtakim zihinsel siirecleri
kullanirlar. Bu siireglerin baginda; sema, 6ziimleme, uyma, uyum saglama, dengeleme
bulunmaktadir. Sema, devinimlere yon veren zihinsel olusumu ifade eder. Bagka bir
soylemle sema, orgiitlenmis devinim veya diisiince oriintiisiidiir. Oziimleme, yeni
durumlarin mevcut semalarla anlasilmaya calisilmasidir. Uyma, mevcut semalarin
yeni durumlara uyarlanmasidir. Uyum saglama, yeni olaylarla karsilasildiginda var
olan semalarin 6zlimseme ve uyma siiregleriyle diizenlenmesidir. Dengeleme, sahip

olunan semalarla yeni semalar arasindaki dengenin saglanmasidir (Slavin, 2013).

11



Piaget’in dort gelisim donemi bulunmaktadir. Piaget bu donemleri ¢ocuklarin ys
araligina gore belirlenmistir. Asamalar halindeki donemler bir dnceki donem iizerine

kurularak gelismektedir (Angin, 2015).
Piaget’in bilissel gelisim donemleri:

1. Duyu Motor Dénemi (0-2 Yas): Piaget, 0-2 yas arasini duyu-motor dénem olarak
isimlendirir. Duyu motor doneminde ¢ocuklar, diinyayr duyular1 ve fiziksel
eylemleriyle anlamlandirmaya calislar. Piaget, bebegin diisiinme giiciiniin fiziksel
hareketlerden ayr1 olamayacagini diisiiniir (Trawick Smith, 2014). Piaget, bireylerin
diinyaya birtakim reflekslerle geldigini ve refleksler yardimiyla dnceleri rastlantisal,
sonralar1 belirli bir amag yoniinde davranis yapilar1 gelistirdiklerini savunur. Dénemin
onemli olaylarindan biri nesne siirekliligidir. Nesne siirekliligi, nesneler gériinmese de
var oldugunu bilme anlamima gelmektedir. Nesne siirekliliginin kazanilmasiyla
birlikte, semboller olugsmakta ve diisiinme yapilar1 gelismektedir (Slavin, 2013).
Piaget’e gore duyu motor donemde, c¢ocuklarin bellekleri ve taklit yetenekleri

gelismektedir (Keklik, 2014).

2. Islem Oncesi Dénem (2-7 Yas): Bu donem sembolik evre (2-4 yas) ve sezgisel evre
(4-7 yas) olmak iizere iki evreden olusmaktadir. Bu donem heniiz islemlerin
yapilmadig1 ancak iglemlerin yapilabilmesi i¢in hazirliklarin siirdiiriildiigii, sembolik
ve sezgisel bir donemdir. Sembolik evrede ¢ocuklar daha ¢ok ben merkezli bir yap1
gosterirken, maddenin korunum ilkesi bu donemde gelismemistir. Bu evrede
cocuklarin oyunlar1 da semboliktir. Sezgisel evrede ise ¢ocuklarda objelerin korunum
ilkesi kazanilirken, ben merkezcilikten uzaklagilarak kismen de olsa baskalarinin
acisindan olaylara bakma gelisir. Bu donemde dil gelisimi olduk¢a hizlidir (Keklik,
2014).

3. Somut Islemler Dénemi (7-11 Yas): Cocuklar somut islem dénemde mantikl
diisiinme sistemi gelistirmektedirler. Donemin adi ¢ocuklarin somut varliklar hakkinda
akil yiiriitebilmeleri ve biliglerini kullanarak mantikli iglemler yapabilmelerinden
gelmektedir. Piaget somut islemler doneminde bir 6nceki donemde yasanan korunum
(hacim korunumu harig), odaklanma, tersine c¢evirebilirlik gibi sinirh diislincelerin
iistesinden geldigini savunur. Cocuklar belirli derecelerde ve somut olarak siralama,

siniflama, gruplama islemlerini bu donemde basarmaktadir (Angin, 2015).
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4. Soyut Islemler Dénemi (11 Yas ve iizeri): Piaget, bu donemde cocuklarin soyut
durumlart iceren sorunlart mantikli yollar bularak ¢ozdiiklerini, hipotezler
kurduklarini, ¢6ziimleme ve degerlendirme yaptiklarini, sistemli diistinebildiklerini ve
genelleme yapabildiklerini savunur. Donemin belirli bir 6zelligi de ergen
benmerkezciliginin goriilmesidir. Ergen benmerkezciligi, bu dénem ¢ocuklarinin
sanki insanlarin gozleri kendi {lizerlerindeymis ve hep izleniyormus seklinde
algilamalaridir. Cocuklar bu donemde, diisiinceleri dogrultusunda kendilerini yeni bir

kaliba oturtma eylemi i¢indedirler (Keklik, 2014).

Piaget’in bilissel gelisim kuramu igerisinde dil gelisimini dnemli bir yeri vardir. Bir
anlamda Piaget’e gore biligsel gelisimin O6nemli Olgiide dil gelisimi ile birbirini

etkiledigini belirtmektedir.

Dil, toplumsal yasamin bir geregi olarak insanlarin birbirleri ile iletisim kurmasinda
ve duygularini diisiincelerini isteklerini ifade edebilmesinde 6nemli bir yere sahiptir.
Toplumun sahip oldugu kiiltiirel degerlerin sonraki kusaklara aktarilmasinin, sosyal
iletisim ve etkilesimin gergeklestirilmesinin, bilgi aktariminin saglanmasinin,
diistincenin gelismesiyle birlikte problem ¢dzme, analiz sentez yapma gibi biligsel

becerilerin gelismesinin temelinde dil yer almaktadir.

Dil edinimi, erken g¢ocukluk doneminin en etkileyici ve dikkate deger gelisim
alanlarindan bir tanesidir. Birkag yil igcerisinde hemen hemen biitlin ¢cocuklar biiyiik
bir sézclik dagarcigi elde ederler, kendi ana dillerinin karmasik yapisina hakim olurlar

ve basarili iletisim aligkanliklar edinirler

Dil gelisimi, ¢ocuklarin dogduklari ilk andan itibaren etrafinda duyduklar1 sesleri taklit
etmesiyle baslayan ardindan bu taklitlerin kelimeye, climleye, dil bilgisine doniistiigii
siire¢ olarak adlandirilabilir. Dil gelisim diizeyleri, zaman agisindan her ¢ocuk arasinda
farklilik gosterse de goriilen asamalar ortaktir (Bastiirk, 2004). Dil gelisim diizeyleri
calismamizda dort ayr1 sekilde kategorize edilmistir. Bu periyotlar asagida ayrintili

sekilde agiklanmistir.

Genel gelisimler goz oniinde bulundurularak g¢ocuklarin 24. ay itibariyle gramer
kullanimlarinin basladigr gézlemlenmektedir. Ayn1 zamanda ilk gramer siirecinin
ilerlemesiyle beraber yaklasik olarak 36.-60. aylar araliginda ¢ocuklarin konugmalarda

isim ve fiil harici 6gelere de yer verdigi goriilmektedir. Konugmalarin anlagilma orani
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ilk gramer siireci ile birlikte artig gostermektedir. 60. aymn tamamlanmasi ile de
cocuklarda 6ge kullanimi ve anlagilma orani tamamlanmaktadir. 24.ayim1 dolduran
cocuk yeni 6grendigi kelimeleri giin igerisinde siklikla tekrarlayarak dagarcigim
genisletir, iletisim kurmasini kolaylastirir. Ayn1 zamanda yas araligi nedeniyle
hayvanlar, ¢izgi filmler, siirekli gordigi kisiler ve viicut boliimlerinin isimlerine
merak duymaktadirlar. Konusma evrelerinin ilk agamalarinda goriilen yalnizca isim

kullanma aligkanlig1 zamanla azalmakta ve 6ge artis1 saglanmaktadir (Herrlitz, 1983).

Cocuk 4-5 yaslarina geldiginde “altinda, yaninda, arkasinda” gibi edatlar
kullanabilmekte ve kelime dagarcigim 2000’e kadar cikarabilmektedir. iginde
bulunduklar1 dil gelisim evresi nedeniyle ¢ocuklar, ortalama olarak 50.ay itibariyle
temel gramer kurallarina hakim hale gelmektedir. Yine bahsi gegen dil gelisim
stirecinde ¢ocuklarin en ¢ok kullandigr kelimelerin %23’linii esyalar; %36’sim
bireyselligi ve geriye kalan %41’ini de sosyal iligkileri olusturmaktadir. Ortalama
olarak 48.-50.aylarinda bulunan bir cocuk 6-7 kelimelik ciimleleri rahatlikla
kurabilmekte ve kurdugu ciimleleri anadilindeki gramer kurallarina uygun sekillerde
diizenleyebilmektedir. Ilk gramer evresinden onceki evrelerde ¢ocuklar yalnizca
“anne” gibi ihtiyaca dayali kelimeleri telaffuz ederken okula basladigi dénemler yani
48.-50.ay sonrasinda kullandig1 kelimeler ihtiyag yerine hayallere gore
sekillenmektedir (Ekmeke¢i, 1982). Betimleme ve algilama 6&zelliklerini sik¢a
kullanmak isteyen ¢ocuklar yukarida belirtilen sebep dolayisiyla kullandig1 kelimeleri
ihtiyag yerine hayale dayandirmaktadir. Cocuklarin kullandigi betimlemeler,

yetiskinlere oranla ¢ok daha canli ve ayrintilidir (Basal, 2003).

Okul oncesi egitim doneminde kazandirilan birtakim dil becerileri bulunmaktadir.
Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Programinda dil gelisim alaninda 36-72
aylik ¢ocuklar i¢in kazanimlar bulunmaktadir (MEB, 2016, s.25-36). Bu kazanimlara
gore cocuklara genel olarak; sesleri ayirt etmeleri, kuralli climleler kurmalari, dil
bilgisi yapilarin1 kullanmalari, sozciik dagarciklarini gelistirmeleri, dili iletisim
amaciyla kullanmalari, dinlediklerini ve izlediklerini ifade etme gibi becerilerin

kazandirilmasi1 amaglanmaktadir.
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2.1.4. Sosyo duygusal gelisim
Cocuklarin okul hayatinda bagar1 gostermesinde; diger insanlarin duygularim

anlayabilmesi, ¢evresiyle saglikli bir iliski yonetebilmesinde sahip oldugu duygular
ve davraniglarina hakim olmasi olduk¢a 6nemlidir (Thompson ve Happold, 2002).
Saglikli bir duygusal gelisim siireci yasayan c¢ocuklarin hem ailesinde hem de
okullarinda arkadaslar1 ile daha olumlu iliskiler kurduklari ve daha az problem

davranig gosterdikleri anlasilmistir (Graziano vd., 2007).

Duygu diizenleme becerileri yetersiz olan c¢ocuklar kaygi ve korku duymaya,
engellendiklerinde saldirgan bir sekilde ya da kizginlikla tepki vermeye, 6gretmenleri
ve arkadaglariyla catisma yasamaya ve smif etkinliklerine uyma gii¢liigli gostermeye
daha egilimlidirler (Berk, 2013). Duygu diizenleme becerileri, ¢ocuklarin isteklerine
kolaylikla ulasan, toplumla uyum icinde yasayan, sosyal iligkilerinde basaril,
kendilerini daha iyi hisseden bireyler olmalarini saglar. Duygu diizenleme becerisi
birgok 6nemli unsuru igerdigi i¢in yasam i¢in dnemli ve gerekli bir beceridir (Hyson,

2003).

Mizag ise, duygulara dayanan aligkanliklarin ve becerilerin biitlinlestirilmesinin
altinda yatan duyumsama, bag kurma ve motivasyon siireclerini ifade eder (Arkar,
2004). Bir baska tanima gore mizag; bireyin igsel ve digsal uyaricilara karsi verdigi
tepkilerdeki bireysel farkliliklar ile insanin motor ve dikkat alanlarinda kendini
diizenlemesidir. Mizag boyutlar1 genellikler dogustan gelen kalitimsal yapiy1 simgeler

(Cloninger, 1994).

Mizag; cocuklarin kisilik ve sosyal davranis gelisimini, psikolojik uyumunu etkileyen
onemli bir 6zellik olarak kabul edilir. Mizag, erken yaglarda goriilebilen ve yasam
boyu devam eden, c¢esitli durumlarda bireyin duygusal ve davranigsal tepkilerinin
ozellikleri olarak belirtilir (Prior, 1992). Miza¢ boyutlar1 korkuya kars1 serinkanlilik,
cekingenlige kars1 6fke, tiksinmeye karsi baglanma, kararliliga karsi cesaretsizlik gibi

belli bagh duygusal yanitlar1 igerir (Cloninger ve Svrakic 1997).

2.1.5.Ahlaki gelisim

Ahlak kavrami, egitim, psikoloji, sosyoloji, felsefe, teoloji, politika gibi bir¢ok alanda
yer alan ve farkli sekillerde tanimlanan bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Ahlak, “bireyin dogru ile yanlis1 ayirt edebilmesini saglayan ilkeler ve degerler
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biitiiniidiir” seklinde tanimlanirken ayni1 zamanda, genellikle i¢inde yasanilan topluma

kars1 ortaya ¢ikan yiikiimliiliik olarak da anlasilmaktadir (Cift¢i, 2003:45).

Genel olarak, sosyallesme siirecinde bireylerin hayat boyu karsilarina ¢ikan ¢evre
kosullari, olaylar ve bu olaylara iliskin Onceki yasantilarinin da etkisiyle
gerceklestirdikleri davraniglar ¢ok Onemlidir. Cocugun sosyal gelisimi, ahlaki
yargilarinin olugsmasi ve davraniglarina yon verilmesine baglidir. Toplumsal iliskiler
icinde ¢cocugun davraniglarini yoneten ahlaki degerleri anlamasi ve buna gore bireysel
davraniglarin1 yonetme bilinci kazanmasi sosyal gelisimin 6nemli bir asamasidir

(Aydin, 2014).

Ahlak sisteminin ve gelisimin temelini, ahlaki kurallar olusturmaktadir. Ahlaki
kurallar, haklar ve adalet ile ilgili olan kurallardir. Ahlaki kurallar evrenseldir,
uyulmas: gereken kurallar olarak goriiliir, kisisel degildir ve ayni zamanda
degismezdir. Sosyal kurallar ise, farkli sosyal ortamlarda sosyal etkilesimi diizenleyen
icinde bulunulan toplum tarafindan ileri siiriilen kurallardir. Degistirilebilir ve
keyfidir. Sosyal ve ahlaki kurallar birbiriyle karsilastirildiginda; sosyal kurallarin daha
cok 6zel bir yerlesim alaniyla ilgili oldugu ve keyfi gelenekleri igerdigi goriilmektedir.
Bu kurallarin ihlal edilmesinin yanlighigi daha ¢ok icinde yasanilan yerlesim alan
icerisinde ihlalin olusup olugmadigina baglidir (Smetana 2006:120). Kiiciik ¢ocuklar
sosyal deneyimleriyle, hak ve adalet temel kavramlarini gelistirmektedir (Smetana,

vd., 2014:25).

Okul 6ncesi donem, diger gelisim donemleriyle karsilastirildiginda gelisimin oldukga
hizli seyrettigi bir donemdir. Okul 6ncesi yas grubundaki ¢ocuklar bir yandan dil, bilis
ve ahlak alanlarinda gelisim gosterirken diger taraftan da sosyal davranig 6zelliklerini
gelistirmeyi siirdiirtirler. Cocuklar 6zellikle ilk iki yillik siirecte aile ortamindaki

iligkilerden, yasantilardan etkilenirler (Gander ve Gardiner. 2007:34).

Okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin ahlak gelisimleri sosyal kural bilgilerinden daha 6nce
gelismektedir (Yau ve Smetana, 2003:647). Cocuklar sosyal kurallarla
kiyaslandiginda ahlaki kurallar1 daha onemli, degismez ve genellenebilir olarak
algilamaktadir. Cocuklar, konuyla ilgili belli kurallar olmamasina ragmen baskasina

vurmay1 yanlis olarak degerlendirebilirler (Celikoz, vd., 2008:3).
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2.1.5.1. Ahlaki gelisim kuramlar:

Cocuklarda ahlaki gelisim konusunda ilk modellerden bir tanesi Piaget tarafindan
gerceklestirilirken, Piaget’in ¢aligmalarindan esinlenen Kohlberg, Piaget’in kuraminm
revize ederek kendi adiyla anilan yeni bir kuram gelistirmistir. Bu anlamda alanyazin
incelendiginde ahlak gelisimi alaninda ¢ogunlukla Piaget ve Kohlberg’in kuramlarina

yer verildigi goriilmiistiir (Giindiiz, 2010:158).

2.1.5.1.1. Sosyal 6grenme kurami

Sosyal 0grenme kavrami, giiniimiizde egitim psikolojisi, ahlak gelisimi, degerler
egitimi gibi alanlarda énem verilen bir kavram haline gelmistir. Bu kavram, teorik
anlamda Sosyal Ogrenme Kuramiin konusu olmustur. Baz1 yerlerde “Sosyal-Bilissel

Kuram” (Social Cognitive Theory) olarak da adlandirilmistir (Bandura, 1977: 38).

Sosyal 6grenme kuramina gore kisiler, ne yalniz i¢ gili¢lerinin ne de ¢evresel etkenlerin
kontroliindedir. Kisiler, hayatina etki etmis olan yasam deneyimlerini etkileyebilme
giicline sahip bilinci olan bir varliktir. Dolayisiyla dis uyaranlar ve pekistiregler de
kisinin davraniglarina etki etmektedir. Kisi, kendi davranislari sonucu ortaya ¢ikan
uyarici etkenlerin etkisinde ve bir diger kisilerin ortaya koydugu davranislardan elde
edilen sonuglara gore belli bir yere kadar kendi davraniglarini kontrol edip bununla

birlikte sekillendirebilir(Bandura, 1971: 6).

Sosyal 6grenme kuraminda {izerinde siklikla durulan iki konu pekistirme ve dolayli
cezadir. Cocuklar cevrelerindeki bireyleri gdzlemlerken, hangi davranisin
odiillendirildigini, hangi davranisin ise cezalandirildigini gozlemleyerek iyi ve kotii
davranig kaliplarin1 6grenmektedirler. Bunun sonucunda ise iyi davraniglarin
yapilmas1  gerektigini, kot  davraniglardan ise  kacimilmasi  gerektigini
ogrenmektedirler. Bu anlamda ¢ocuklar dolayli olarak pekistirme ya da ceza yoluyla
tipk1 dogrudan pekistirme ve ceza gibi davranislar1 6grenmektedirler (Bacanli, 2011:

175).

Bandura, ahlak gelisimi icinde sosyal Ogrenme kuraminda belirttigi kosulama
kurallariin gegerli oldugunu ve yetiskinlerin onayladigi davranis kaliplarinin ceza ve
odiillerle veya model alma vasitasiyla 6grenildigini” belirtmistir. Bandura’ya gore

cocuklar ilk olarak ailede olmak {izere yakin ¢evresini ve zamanla da i¢inde yasadigi

17



toplumdaki bireyleri gozleyerek onlar1 taklit etmekte ve etkilendigi kisilerin

davraniglarini da i¢sellestirerek model almaya baglamaktadir (Bacanli, 2011: 175).

Cocuklarin ahlaki davranis kaliplarini olustururken ilk gézlemledikleri kisiler anne ve
babalaridir. Cocuklar anne babalarin1 gozleyerek onlari zamanla taklit etmeye
baglamakta ve anne babanin sahip oldugu bazi davraniglart igsellestirerek
benimsemektedirler. Ebeveynlerinin dogru ve yanlis davraniglarinin kaynagi olan
toplumsal ahlaki ve kiiltiirel degerler de bu model alma asamasinda zamanla
kazanilmakta ve ¢ocuklar, 6rnek alma ve taklit yoluyla yetiskinler gibi davranmay1

ogrenmektedirler (Kaya, 1993: 32).

Bandura’nin iizerinde durdugu konulardan birisi de “6z yeterlilik” ve “6z diizenleme”
kavramlaridir ve cocuklarin ahlaki gelisimlerinde yasadiklari ahlaki ve sosyal
deneyimlerin etkili oldugunu belirtmektedir. Bu anlamda 6z yeterliligi “bireyin farkli
durumlarda bas etme, belli bir etkinligi basarma yetenegi, kapasitesine gore kendini
algilayis1” seklinde agiklayan Bandura, kisinin ahlaki davraniglar gostermesi ile 6z
yeterliligi arasindaki iliskinin 6nemli oldugunu ve kisinin ne kadar 6z yeterliligi
yiikksekse o derece ahlaki davraniglar sergileyebileceginin iizerinde durmaktadir

(Akbaba, 2008:172).

Oz diizenlemeyi ise “bireyin kendi davranisim etkilemesi, yonlendirmesi ve kontrol
etmesi” seklin aciklayan Bandura, insan davraniglarinin sadece dissal uyaricilar ile
kontrol edilemeyecegini, bireylerin kendi davraniglariin kontroliinii biiyiik 6lgiide
kendilerinin sagladigim belirtir. Oz yeterlilik ile 6z diizenleme arasinda bir uyum
olmas1 gerektigini belirten Bandura, Ahlaki olarak kendi davraniglarinda sorumlu
olmalar1 gerektigini ve kendilerini bu konuda kontrol edebileceklerine dikkat
cekmektedir. Bireyler kendi eksik yonlerini ve yeteneklerini tanimlamali aksi durumda

bireylerde ahlak dis1 davraniglar goriilebilmektedir (Akbaba, 2008:172).

2.1.5.1.2. Piaget’in ahlak gelisim kuram

Piaget, ahlak gelisimini inceleyen arastirmacilarin basinda gelmektedir. Cocuklarin
dogru ve yanliglara yonelik inanglarin1 6grenmek isteyen Piaget, cocuklari oyun
oynarken gézlemlemis ve oyun sirasinda bagvurduklari kurallari incelemistir. Ayrica

hirsizlik ve yalan sdyleme gibi davranislarla ilgili cocuklarla goriismeler yapmistir. Bu
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goriigmeler sonrasinda Piaget, ahlak gelisiminin biligsel gelisime bagli olarak arkadas

cevresi ile olan sosyal etkilesimi ile gegeklestigini belirtmistir (Bacanli, 2011: 121).

Piaget, ¢ocuklarda ahlak gelisimini donemlere ayirmis bunlari; ahlak oncesi donem,
disa bagimli donem ve ozerk donem seklinde isimlendirmistir. Piagete’e gore
dogumdan 4-5 yasa kadar ¢ocuklar ahlak 6ncesi donemde yer almaktadirlar. 6-10 yas
grubu arasindaki disa bagimli donemde cocuklar i¢in kurallar degistirilemez
gerceklerdir ve her hal ve kosulda herkesin kurallara uymasi gerekmektedir. Piaget’nin
calismalarinda, 7 yas alti ¢ocuklarin ahlaki gerceklik ilkesine uygun olarak
diistindiikleri ifade edilmektedir. Cocuklar somut islemler donemine yani yedi yasina
kadar olaylarin ardinda yatan neden ve sonuglar1 gormeksizin somut sonuglar ile
ilgilenmekte oldugundan sadece var olan ve yapilan davramis 6lgiisiinde durumu
degerlendirmektedir. Ozerk donemde ise kurallar1 ¢cigneme davranisi, sonuglarina gore

degil, niyete ve kosullara gore degerlendirilmektedir (Can, 2004:130).

Piaget, biligsel gelisim anlayisina dayali olarak ¢ocugun tipki biligsel ve kisilik
gelisiminde oldugu gibi ahlak gelisiminin de yetiskinlerden farkli sekilde
gerceklestigini belirtmistir. Piaget ahlaki gelisim kuramini olustururken okul 6ncesi
donemdeki ve ilkokulda okuyan cocuklari gozlemlemis ve gorligmeler yapmuistir.
Cocuklar1 dogal oyun ortaminda gézlemleyen Piaget, ¢ocuklarin kural anlayisini tespit
etmek icin oynadiklar1 oyunlarin kurallariyla ilgili goriislerini almistir (Ciftci, 2007:
179).

Piaget’ye gore ahlaki toplumsallasma yetiskin otoritesini kabul etmekle baslar ve
cocuklarin iligkilerini dengeledigi, kurallarin yeni anlamlar ifade ettigi karsilikli ve esit
bir toplumsal iligki icinde gelisir. Bu anlamda Piaget, ¢cocuklarda ahlak gelisiminin,
sosyal ¢evreden etkilendigine dikkat ¢ekerken, aile i¢inde ve okul ortaminda yetiskin
otoritesine korii koriine itaat etmeye bagli ¢ocuk yetistirme ydntemlerinin, ahlaki
gelisim siirecinde cocugun disa bagimli donemden Ozerke doneme gegisini

giiclestirdigini belirtmistir (Can, 2004:130).

2.1.5.1.3. Kohlberg’in ahlaki gelisim kurami

Ahlaki gelisim alaninda c¢alisma yapanlardan basinda Lawrence Kohlberg (1927-
1987) gelmektedir. Piaget’nin ahlak gelisimine dair sunmus oldugu bilgiler diger bir
kuramci olan Kohlberg’e yol gdstermistir. Kohlberg, Meksika, Ingiltere, Malezya,
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Tayvan ve Tirkiye’de yapmis oldugu caligmalar neticesinde Piaget’in kuraminin

boyutlarini gelistirmis ve kendi kuramini olusturmustur (Can, 2004:130).

Kohlberg, Piaget’in ileri siirdiigli gibi ¢ocuklarin insan mutlulugu, adalet, esitlik,
haklar gibi ahlaki kaliplar1 kendi zihinsel gelismislik seviyelerine gore algiladiklarini
belirtmis ve tipki Piaget’te oldugu gibi ahlaki gelisim kuramin agiklarken evre
kavramini kullanmigtir. Kohlberg, geleneksel 6ncesi, geleneksel ve geleneksel-sonrasi

olmak iizere ii¢ diizey ve alt1 ahlaki gelisim asamasini tanimlamistir (Aydin, 2000:56).

Cizelge 1: Kohlberg’in Ahlak Gelisim Asama ve Evreleri

Diizey Evre Sosyal Oryantasyon
Gelenek Oncesi 1 Itaat ve Ceza

2 Saf Cikarict Yonelim
Geleneksel 3 Iyi Cocuk Egilimi

4 Kanun ve Diizen Egilimi
Gelenek Sonrasi 5 Sosyal Anlagsma

6 Evrensel Ahlak

Kohlberg’e gore ahlak gelisimi tabloda goriilen sira ile olmakta ve bu siralama
degismemektedir. Kohlberg tarafindan tanimlanan ahlak gelisim diizeyleri ve evreleri

sunlardir (Kohlberg, 1969; Akt.: Kagit¢ibasi, 1999:334-336):

Gelenek oOncesi donem, baskalarinca gelistirilmis kurallarin varliginin tam olarak
kavranamadig1 ve 10 yaglarina kadar siiren donem olarak kabul edilmektedir. Bu
donemde c¢ocuklar dogru-yanlis, iyi-kotii gibi ahlaki yargilari, bagkalarinin duygu ve
diistincelerine dikkate almadan sadece fiziksel sonucglarina bakarak degerlendirir. Bu

donem itaat ve ceza ile saf ¢ikarici egilim olmak {izere iki evreden olugsmaktadir.
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Itaat ve ceza egilimi: Bu evrede cocu@a gore dogru ve iyi olan otorite tarafindan
onaylananlardi ve kurallar biiyilikler tarafindan konulmakta ¢ocuklar ise bunlara
uymak zorundadirlar. Cocuk i¢in kurallara uymak ve biiyiiklerin s6ziinden ¢ikmamak
onemlidir. Bu evrede ¢ocuk icin Oonemli olan cezadan kagmaktir. Cocuk i¢in bir

davranig cezalandirilmiyorsa iyi, cezalandiriliyorsa kotiidiir diisiincesi hakimdir.

Saf ¢ikarci egilim: Dogru davranis, durumun kendine saglayabilecegi yarara gore
belirlenmektedir. Bu evrede ¢cocugun kendi ihtiyaclar1 6n plandadir ve hedonist bir
bakis acis1 ile hareket etmektedir. Kisaca bu evrede her seyin bir karsiligr olmalidir
“sen bana yardim et, ben de sana ederim” mantigi ile hareket etmektedir. Bu anlamda
saf ¢ikarci egilim evresinde pragmatik degere sahip davranislar 6n plana ¢ikmaktadir

ve esit paylasim diislincesi hakimdir.

Ikinci diizey olan geleneksel diizeyde, baskalarinin beklentilerine ve toplumsal
geleneklere uygun davraniglar gostermeye dayali bir ahlak anlayist goriilmeye
baslamaktadir. Bu donem insanlarda ergenlik donemine rastlamaktadir. geleneksel
diizey, iyi cocuk egilimi ve kanun ve diizen egilimi olmak iizere iki evreden

olusmaktadir

Iyi ¢ocuk egilimi: Bu evrede iyi davranislar, baska bireylerin gériisleri dogrultusunda
olusmaktadir. Bagkalar1 tarafindan onaylanan, takdir edilen ve grup tarafindan kabul
edilen davraniglar iyi ve dogru davranislardir. Grup normlaria goére hareket etme,
ortak duygu, ortak diisiince ve ortak beklentilerin olustugu bu evrede bireyin
kendisinden ¢ok grubun degerleri 6n plandadir. Iyi olma, sadakat, giiven, minnettarlik
karsilikli iliskilerin korunmasi ve devam ettirilmesinde Onemli olarak kabul
edilmektedir. Iyi cocuk egilim dénemi, kisinin kendisi disinda digerlerinin duygu ve
diislincelerini de Onemsedigi ve bir grup ic¢inde yer almanin Onemli olarak

degerlendirildigi bir donemdir

Kanun ve diizen egilimi: Bu evrede davranislar1 kurallara, yasalara ve sosyal diizene
uygunlugu dnemlidir. Dogru davranis, kural ve yasalara uyarak gorevini yapmaktir.
Bu donemde ayrica kisinin toplumsal gorevlerini yerine getirmesi ile ahlakli olmasi
birlikte degerlendirilmektedir. Insan yasaminda yetiskinlik donemine denk gelen bu
evrede vergi vermek ile ahlakli olmanin gerekliligidir. Kanunlara uymak herkesin

gorevi olmalidir ve bu toplumsal devamliligin saglanmasinda onelidir.
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Gelenek sonrasi diizey ise, ahlaki ilke ve degerlerin kendi bakis agisindan yola ¢ikarak
ele alinmas1 ve yorumlanmasini1 kapsamasindan dolay1 en az rastlanan dénemdir. Bu
diizeyde bulunan kisiler otoritenin ve kanunlarin belirledigi tek tip kurallar kabul
etmeyerek farklilik sosyal grup ve normlarin oldugunu diisiiniirler. Bu nedenle ¢ok az
kisi yetiskinliginde bu diizeye ulasabilmektedir. Kolberg’e gore bu diizey, Rahibe
Terasa, Mahatma Gandhi, Martin Luther King gibi se¢kin insanlarin yer aldig
diizeydir. Bu diizey, sosyal anlasma ve evrensel ahlak olmak {izere iki evreden

olusmaktadir.

Sosyal anlagma: Bu evrede yer alan kisiler, toplumsal diizene iliskin kurallarin ve
yasalarinda 6tesinde, toplum yarar1 ve insan haklar1 gozetilerek ve toplum tarafindan
kabul edilen kurallarin olmasi gerektigi diisiincesindedirler. Bu evrede yer alan kisiler
ayrica adil olmayan ve toplum tarafindan kabul edilemeyen kural ve yasalarin
demokratik yollar ile gerekirse degistirilebilecegini belirtirler. Bu evrede énemli olan

toplumda goriis birligine varma 6nemsenir.

Evrensel ahlak: Bu evre ¢ok az insanda goriilebilen ve evrensel ahlak ilkelerinin
benimsendigi bir evredir. Bu en yiiksek evrede kisinin kendi vicdani ile kendi
gelistirdigi ahlak ilkeleri 6nemlidir ve dogru ile yanlis ve iyi ile k&tii bu vicdani bakis
acis1 ile olusturulur. Kisinin vicdani ile bagdastiramadigi kanunlara uymak gibi bir
zorunlulugu bulunmamaktadir ¢ilinkii vicdani olarak kabul edilmeyen kanunlara uyma

ayni zamanda ahlakide olmamaktadir.

Kohlberg geleneksel olarak ogretmenler tarafindan benimsenen karakter egitimine
kars1 ¢gikmigtir. Kohlberg’e gore 6gretmenler, 6grencilerini ahlaki gelisim evrelerinde
bir sonraki evrede ahlaki muhakeme gelistirmelerine yardimci olacak sekilde ahlaki

egitim vermelidirler (Akbaba, 2008:180).

Kohlberg, ahlaki gelisim evrelerinin belirli bir sira diizenli bir sekilde gegeklestigini
ve bir Onceki evreyi tamamlamadan diger evreye gecilemeyecegini belirtmektedir.
Herkesin bir ahlaki evrede bulunabilecegini belirten Kohlberg ayrica her bireyde bir
ahlaki yargimin daha 6n plana ¢iktig1 bir evrenin oldugunun altina ¢izmektedir. Insanlar
icinde bulundugu evreler arasinda geriye dogru gidemez fakat bir iist seviyeye
gecebilmektedirler. Yasin, ahlaki gelisim donemleri i¢in dnemli bir kriter olmadigin
belirten Kohlberg, baz1 genglerin yetiskinlerden daha yiiksek evrelere ulasabilecegini

ifade etmistir (Kagit¢ibasi, 1999: 337).
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2.2. Cocuklarda Sosyal Gelisim

Bebekler, dogumla birlikte sosyal bir yasama gdzlerini agmakta ve zaman igerisinde
toplumun bir iiyesi olarak toplumun diger iiyeleriyle etkilesim igerisinde yagamlarini
stirdirmektedirler. Cocugun ic¢inde bulundugu bu yasama uyum saglayabilmesi igin
sosyal olarak gelismesi gerekmektedir. Cocuklar sosyallesmeyi yasayarak, hissederek,
isiterek ve deneyimleyerek Ogrenirler. Cocuklarin biiyiirken ig¢inde bulunduklar
toplumun davranmig kaliplarini, degerlerini, becerilerini, 6grenmesi ve toplumun
islevsel bir tiyesi haline gelmesi siireci sosyallesme kavramiyla ifade edilmektedir

(Yavuzer, 2012:47).

Sosyal gelisim, bebek ve bebege bakim veren kisi arasindaki ilk etkilesimler ile
baglamaktadir. Bebegin ihtiyaglarinin zamaninda, duyarli ve ilgili bir sekilde
kargilanmasi, bebek bakici iligkisinin ve bebegin sosyal gelisiminin temellerini insa
etmektedir. Cocuklar iki yasindan itibaren bircok acidan bagimsiz hale geldikleri i¢in
yeni durumlar ve kazanilmasi gereken davranislar ¢ocuga anne babasi tarafindan
ogretilir. Anne ve baba yardimi ile iki yasindaki ¢ocuklarin 6zerkligi ve kendini
ayarlama becerileri gelismeye baslamakta ve sosyal yasamdaki normatif standartlar:

icsellestirebilmektedir (Giilay Ogelman, 2012:75-78)

Cocugun yasaminin ilk alt1 yilinda sosyal gelisimde hizli ve Oonemli degisimler
gerceklesir. Bu donemde cocuklar kendilerini tanirken cevreyi de tanimak igin
girisimlerde bulunurlar. Bebeklikte bakici ile temelleri olusturulan sosyal ag
cocuklarin yakin iliskide bulundugu ebeveynleri ve diger aile iiyeleri, yetiskinler ve

arkadaslari ile genisler (Glilay Ogelman, 2012:81).

Yapilan aragtirmalarda ¢ocuklarin alt1 yasina kadar goz kontagi kurma, dinleme,
giiliimseme, dili kullanma gibi basit iletisim becerilerini gostermeleri beklenmektedir.
Ayrica sahip olduklari bu iletisim becerileri ile birlikte bir gruba girme, isbirligi yapma
ve yardimlagsma gibi davraniglart yapabilmeleri gerekmektedir. Alt1 yagina kadar bu
beceri ve davranislart gostermeyen cocuklarin ise yetiskinliklerin ¢esitli sorunlara

yasayabilecekleri degerlendirilmektedir (Kogyigit ve Kayili, 2008:511).

2.2.1. Sosyal gelisimin 6nemi

Insan yasamindaki fiziksel, psikoseksiiel, dil gelisimi gibi gelisimlerden bir tanesi de
sosyal gelisimdir. Bu anlamda da ¢ocukluk donemi fiziksel, ndrolojik, biligsel ce

sosyal-duygusal gelisim agisindan 6nemli ve kritik bir donemdir. Bu donemdeki
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cocuklarin boylarinin uzamasi, kendilerini daha iyi ifade edebilecek bir dil becerisi

gelistirmeleri ve ¢evresiyle daha etkin bir iletisim kurmasi beklenmektedir.

Ik cocukluk evresi olarak kabul edilen 2-6 yas arasinda ¢ocuklar sosyal iliskinin nasil
kuruldugunu, aile disinda diger insanlar ile nasil iletisim kuruldugunu ve kendi
yasitlart ile ayn1 ortamda bulunmayi1 bu donemde 6grenmektedir. Cocuk i¢in bu
donemde iletisime girdigi insanlarin sayist ve iliskisi arttikca, sosyal gelisimi de
artmaktadir. Bu anlamda 6zellikle aile diginda okul oncesi egitimi alan ¢ocuklarin,
sadece aile ve yakin ¢evre disina ¢ikamamis ¢ocuklardan daha iyi bir sosyal gelisim

gostermesi beklenmektedir (Yavuzer, 2012:105).

Okul 6ncesi donemde sosyal becerilerin kazanilmasi, akademik beceriler i¢in bir 6n
kosul olarak nitelendirilmektedir. Okul 6ncesi 6gretmenleri, ¢ocuklarin sosyal beceri
kazanimini desteklerse ¢ocuklarin ileriki yillarda akademik becerilerinin gelisecegi
distiinilmektedir. Bu tiir becerilerin okul Oncesinde kazanilmamasinin okul
doneminde davranis problemlerine yol a¢tig1 diislinilmektedir. Bireyin toplum i¢inde
kabul gormesi i¢in, akademik becerileri de ic¢ine alan sosyal becerilerin bu yas

grubunda saglikli bir bicimde kazanilmas1 gerekmektedir (Goktas, 2015).

Yapilan arastirmalar gostermistir ki, ¢ocukluk donemi icerisinde yeterli olarak
karsilanmayan gelisim asamalari, yasin ilerlemesi ile birlikte yavaslamakta ve hatta
kaybolmaktadir. Bu anlamda toplumsal bir canli olan insanin baskalar ile saglikli
iletisim kurabilmesi ve bir arada yasayabilmesi i¢in ¢ocukluk doneminde saglikli bir

sosyal geligim stireci gecirmesi gerekmektedir (Atli, 2006).

2.2.2. Sosyal gelisimi etkileyen faktorler
Cocuklarin sosyal gelisimini etkileyen cesitli faktorler bulunmaktadir. Bu faktorler;
ailenin sosyoekonomik ozellikleri, anne baba ve ¢ocuk iliskisi, kardes iliskisi, akran

ve okul oncesi egitimdir (Can, 2011; Giinindi, 2010).

2.2.2.1. Ailenin sosyoekonomik ozellikleri

Ailenin sosyal yapisi ve ekonomik durumunun ¢ocuklarin gelisimlerinde etkili oldugu
goriilmistlir. Alan yazin incelendiginde sosyoekonomik olarak diisiik seviyede olan
ailelerde yetisen cocuklarin daha ¢ok problem davranis gosterdikleri ve akademik

olarak zorlandiklarin1 gosteren aragtirmalarin oldugu goriilmektedir. (Kilicarslan,

1997: 7).
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Okul 6ncesi donemde yer alan 5-6 yas ¢ocuklarindan de diisiik sosyo ekonomik sahip
ailelerden gelen ¢ocuklarda daha fazla problem davranis gosterdikleri anlasilmaktadir.
Bu anlamda maddi imkanlar1 daha iyi olan ailelerde yetisen ¢ocuklarin gelir diizeyi ile

birlikte imkanlardan daha fazla yararlandiklar1 anlagilmaktadir (Sengoniil, 2013:129).

2.2.2.2. Anne baba c¢ocuk iliskileri

Cocuklar, dogumdan sonra diger insanlara ozellikle annelerine bagimhidirlar ve
cocugun ilk etkilesimde bulundugu ve kendisine en yakin olan kisi de annesidir.
(Yavuzer, 2012: 82). Bu donemde anne tarafindan ¢ocuklarin beslenme, temizlik gibi
temel ihtiyaclar1 karsilanirken ayni zamanda anne ve ¢ocuk arasinda gelisen yakinlik,
sevilme ve baglanma gibi psikolojik ihtiyaglarda anne tarafindan karsilanmaktadir.
Freud’a gore bireylerin yagamindaki tiim iligkilerinin olusmasinda temel alinan

faktoriin bebeklikte anne ile kurulan bagdan geldigidir (Cagdas, 2008).

Sosyallesme siirecinde ¢cocugun ilk ve en dnemli sosyallestigi yer olarak aile kabul
edilmektedir. Cocuk, ilk davranig kaliplarini ailede elde etmekte, kisiligi ise ailenin
amaglart ve ¢ocuga karst gosterdigi tutuma gore sekillenmektedir. Sevgi, saygi ve
hosgoriiniin oldugu, demokratik, aile {iyeleri arasinda karsilikli anlayisin sergilendigi
ortamlarda yetisen c¢ocuklarin arkadaslik iliskilerinde daha basarili olduklari
gozlenmistir (Aslan, 2008).

Sosyallesmenin ilk defa yasanmaya bagladig1 ortam olan ailede, ¢ocugun aile i¢inde
yasadigi olumlu ve olumsuz yasam deneyimleri sosyal gelisimini etkilemektedir. Anne
baba tarafindan saglanan saglikli bir aile ortam1 sosyal becerilerin gelisimini olumlu
yonde etkilerken, sagliksiz ya da pargalanmis aile ortami da ¢ocugun yanlis 6grenme
deneyimleri yasamasina ve bunun sonucunda da sosyal becerilerin olumsuz yonde

gelismesine neden olabilmektedir (Erten, 2012).

Anne ve babanin ¢ocukla olan etkilesimi, ¢ocugun erken yaglarda 6grendigi bazi
davraniglart i¢sellestirmesinde 6nemli rol oynamaktadir. Davranislarinin onaylanip
onaylanmadiginin nedenini ¢ocuklarina anlatmaya ¢alisan anne-babalar, cocugun ne
istedigini anlamasini kolaylastirip daha sonrasinda kendi davraniglarmin sonucunu
tahmin etmesine yardimci olurlar. Bireyler, ayni1 baglam igerisinde olsa bile
birbirlerinden farkli davraniglarda bulunmaktadirlar. Ciinkii her bireyin diisiinceleri,
yasamdan beklentileri birbirinden farklidir. Bireylerin diislinceleri yaslari ile birlikte

zamanla degiserek diinyaya ve olaylara bakis agilarini etkilemektedir. Bu nedenlerden
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dolay1 bireylerin nasil davranacagi zaman i¢inde farkliliklar géstermektedir (Korkmaz,

2015).

2.2.2.3. Kardes iliskileri

Kardes iliskileri bireylerin yasamlari boyunca devam eden en siirekli iliskiler
arasindadir. Dogum 6ncesi donemde baslayip hayat boyu devam eden ve muhtemelen
en uzun siiren insan iligkisi olan kardeslik, bebeklik doneminden itibaren gelismeye
baslayan, diger iligkilerden ayr1 olarak giiclii, duyguya dayal1 6zel bir iliskidir (Dunn,
2007:325).

Toplumsallagsmaya katkisi bakimindan, ¢ocugun kardesiyle olan iliskisinin, ana-
babayla olandan daha etkili oldugu sdylenebilmektedir. Kardesler birbirinin
sorunlarint daha iyi anlayabilmekte ve kendi aralarinda ebeveynden daha etkili bir
iletisim kurabilmektedir. Bu anlamda kardes ile kurulan etkilesim, toplumsallagsma

stirecinde ebeveyne kiyasla daha etkili olmaktadirlar (Yavuzer, 2003).

Kardesler birbirlerine siirekli olarak arkadaslik ederler ve bu arkadaslik iligkisi
sosyallesme adina onemlidir. Aile icerisinde gerceklesen ve sosyallesmenin ilk
basamaklarina ¢cocuklar odalarini, oyuncaklari paylasma gibi deneyimler elde ederken
ayni zamanda oynanan oyunlar ile de basta cinsiyet rolii, dil gelisimi ve ahlaki gelisim

gibi deneyimleri yagamaya baslamaktadirlar (Durualp ve Aral, 2010:162).
Dunn (2007:327), kardes iliskilerinde ii¢ 6zellikten s6z eder. Bu 6zellikler sunlardir:

Kardes iliskisinin duygusal niteligi: Kardesler arasinda yogun bir bi¢imde hem pozitif
hem de negatif duygular vardir ve bu duygular siklikla karsilikli olarak ifade edilir.

Pek ¢ok ¢ocuk ve ergen kardeslerine karsi karisik duygular igerisindedir.

Kardes iliskisinin yakinligi: Okul 6ncesi yillardan orta cocukluk yillarina kadar aile ve
akranlardan ziyade ¢ocuklar kardesleriyle iliski iceresindedirler ve birlikte zaman
harcarlar. Bu nedenle birbirlerini ¢ok iyi tanirlar. Bu yakinlik, duruma gore birbirlerine
etkili bir sekilde destek olabilme ya da birbirleriyle alay edip ve birbirlerine zarar

verebilme anlamlarina gelir.

Kardes iliskisinin ozelligi: Kardeslerin sahip olduklar1 bireysel ozellikler kardes
iligkilerini etkileyen nedenlerden birisidir. Bazi ¢ocuklar kardesleriyle olan

iligskilerinde isbirligi, empati ve anlayis gosterirler, bazi cocuklar ise kardes
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iliskilerinde diismanlik ve saldirganlik gosterip kardesleriyle olan iligkilerini bu

sekilde tanimlarlar.

2.2.2.4. Akran iliskileri

Cocuklarin yasitlar1 yani akranlari ile deneyim kazanmalar1 sosyal gelisim agisindan
onemli bir kaynaktir. Akran iliskileri, cocuklarin paylasim ve igbirligi i¢inde bir arada
olmalarmi destekleyerek kisiler arasi iliskiler i¢in gerekli bilgi ve becerileri
kazanmalarini, problem ¢ézmelerini ve sorunlarla basa ¢ikabilmelerini saglamaktadir.
Akran etkilesimlerinde oyunlarla birlikte yeni sosyal beceriler 6grenilmekte ve
uygulanmaktadir. Bu sayede ger¢ek yasamin provalar1 yapilmaktadir (Atl, 2006). Bu
durum da cocuklarin fiziksel, biligsel, ahlaki, sosyal ve duygusal alanlardaki
gelisimlerini etkilenmektedir. Cocuk bu ger¢ek yasam provalarini saglikli ve bagarili
bir sekilde deneyimlerse, hem kendisine hem de ¢evresine daha duyarl ve yararl bir

birey haline gelebilmektedir (Durualp ve Aral, 2010).

Akran iligkileri ile ¢ocuklar bir arada olmayi, paylasim ve isbirligi yapmayi, kisiler
arast iliskiler i¢in gerekli bilgi ve becerileri kazanmay1, sorunlarla basa ¢gikabilmeyi ve
problem ¢6zmeyi Ogrenmektedirler. Bir akran grubuna dahil olma, c¢ocuklarin
kendilerine olan giivenlerinin artirmakta, cekingenlikleri azaltmakta ve sosyal uyumun

daha kolay gerceklesmesini saglamaktadir (Goger, 2018).

2.2.2.5. Okul oncesi egitim

Okul yasami ve okulda sosyal ¢evre icerisinde bulunan 6gretmenler ve akran iligkileri,
sosyal becerileri etkileyen énemli bir unsurdur. Okul 6ncesi donemden baslayarak
iiniversiteye kadar devam eden egitim ve 6grenme siirecinde bireyler ¢ok farkli sosyal

aglarin icinde yer almakta ve toplumsallagma siirecine dahil olmaktadirlar.

Baglica kiiltiirel kurumlardan biri olan egitim ortamlar1 bilginin ve degerlerin bir
nesilden digerine aktarilmasindan ve bu amaca katki saglamaktan sorumludur.
Cocuklarin okul Oncesi egitime katilmalar1 ile birlikte sosyal etkilesim agi
genislemekte ve anne-baba ve yakin ¢evre disinda ¢ocugun hayatina akran gruplari ve

ogretmenleri dahil olmaktadir (Ekinci Vural, 2006: 12).
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2.2.3. Sosyal gelisim kuramlari

2.2.3.1. Sosyal 6grenme teorisi

Sosyal 6grenme kavrami ilk olarak 1947 yilinda Julian Rotter tarafindan kullanilmig
ve “insanin hayatina tesir edebilen yasam deneyimlerini etkileyebilme sahip bilingli
bir varlik” oldugu tezinden hareketle dis uyarict ve pekistireglerin insan davranigini
etkiledigi belirtilmistir. Bu anlamda sosyal 6grenmecilere gore davraniglar gozlem,

taklit ve model alma gibi yollar ile kazanilmaktadir (Akbaba, 2008:172).

Sosyal 6grenme kurami denildiginde akla gelen ilk isim Bandura’dir. Bandura,
kisilerin gbzlem yoluyla baska kisilerin davraniglarini taklit etmelerinin goriinenden
daha karmasik oldugunu belirtmis, taklit etmenin goézlem ile kazanildigini fakat her
gbzlenen davranisin da taklit edilmedigine dikkat ¢ekmistir. Bandura’nin Sosyal
Ogrenme Kuraminda bireyin gozlemledigi davramsi tekrarlamasi igin pekistirec
almas1 gerektigini savunan edimsel kosullanmadan farkli olarak, bir davranigin
ogrenilebilmesi i¢in bireyin dogrudan pekistire¢ almast gerekmedigini belirtir. Bu
yaklasima gore, bireyin davranisi dolayl yasantilardan, yani baskalarinin gegirdigi
yasantilardan da etkilenebilmektedir. Bandura, 1965 yilinda yapmis oldugu deneyde
bu durumu gozlemlemistir. Deneyde, li¢ gruba ayrilan ¢ocuklar, biiyiikce bir plastik
oyuncaga vuran, doven, tekme atan, saldirgan bir yetiskin modeli izlettirilmis, bir
gruba bu yetigkin modelinin ddiillendirildigi, diger gruba cezalandirildig1 ve son gruba
da ne ceza ne de 6diiliin oldugu nétr bir durum sunulmustur. Deney sonucunda,
saldirganligin cezalandirildigini izleyen ¢ocuklar, ddiil verildigini ya da ndtr durumu
izleyen ¢ocuklardan daha az saldirgan davranislar sergiledikleri goriilmiistiir. Gruplar
arasinda ise en yiiksek saldirgan davraniglarin, saldirgan davranigin ddiillendirildigini
goren c¢ocuklarda oldugu goézlenmistir. Bu deney gdstermistir ki sadece baska bir
davranigin  sonucuna gore de c¢ocuklar dolayli olarak bir Ogrenme

gerceklestirebilmektedirler (Ozbay, 2004).

Bandura, insanlarin ¢evreleri ile etkilesiminden yola ¢ikarak 6zlem yolu ile 6grenme

siirecini dort basamakta incelemistir (Giiler, 2015):

Dikkat siireci; model alinan bireyi taklit etmek icin, dikkatin model iizerinde
yogunlagmast gerekmektedir. Modelin ayirt edici, ilgi ¢ekici ve giiclii olma gibi
ozelliklere sahip olmasi dikkatin modele yoneltilmesine etki etmektedir. Gozlem

yapan kisinin ilgi ve istegi de dikkati ve dikkat siirecini etkilemektedir (Orcan, 2012).
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Hatirlama stireci; Bandura, modelin hareketlerini hatirlamada etkili olan sembolik
siireci “uyarici biitlinliigli” olarak adlandirmaktadir. G6zlemlenen davraniglarin tekrar
edilebilmesi i¢in modelin hareketlerinin sembolik bir formda hatirlayabilmek

gereklidir (Org¢an, 2012; Korkmaz, 2015).

Motor tekrar siireci; davranisi somut bir bigimde yeniden olusturabilmesi i¢in bireyin

gerekli motor becerilere sahip olmasi gerekmektedir (Orcan, 2012; Korkmaz, 2015).

Giidiileme veya pekistirme siireci; birey yaptig1 davranislarin karsilifi olarak
pekistirilmeli ve tesvik edilerek ddiillendirilmelidir (Organ, 2012; Korkmaz 2015). Bu
stirecte Bandura, kendinden dnceki biligselciler gibi, yeni tepkilerin 6grenilmesinde
davranig ve kazanim arasindaki farki ayirmaktadir. Davraniglar giidiileyici ve
pekistirici degiskenlerle kazanilir. Eger birey 6diil almak istiyorsa diger bireyi tiim
ozellikleriyle taklit edebilir. Dogrudan yapilan pekistirmeler daha etkilidir (Aral ve
Durualp, 2011; Organ, 2012; Korkmaz 2015).

Sosyal Ogrenme Kuramu, alti temel ilkeye dayanmaktadir. ilk olarak, birbirleriyle
stirekli etkilesim halinde olan bireysel 6zellikler, bireyin davranisi ve ¢evre, bireyin
sonraki davranisini etkilemektedir. Kisacasi, bireysel ozellikler davranis ve gevreyi
etkilemekte, ayn1 zamanda onlardan etkilenmektedir. Karsilikli belirleyicilik olarak
belirtilen bu ilkeye gore bireyin gelecekteki davranislari, ¢evre, davranig ve bireysel

ozelliklerinin etkilesimi ile belirlenmektedir.

Ikinci ilke sembollestirme kapasitesidir. Sembollestirme kapasitesi cevreyi anlama ve
yonetmede giiglii bir aractir. Bandura’ya gore insanlar diinyanin kendisinden ¢ok
biligsel temsilcileriyle etkilesimde bulunurlar, baska bir ifade ile diinyada gordiiklerini
zihinlerinde sembollestirerek, yasantilarini biligsel kodlara doniistiiriirler. Bu kodlar
ise, insanlarin diistinme ve dili kullanma giicii saglayarak, hem ge¢misi zihinlerinde
tagityabilmekte, hem de bu ge¢miste yasadiklarindan ders ¢ikartarak ileriye doniik
davraniglar gosterebilmektedirler. Bu nedenle de gegmiste yasanilan basarilar insanlari
motive edebilirken, ayn1 zamanda {ziinti ve basarisizliklarda kisileri

engelleyebilmektedir.

Uciincii ilke ise ongorii kapasitesidir. Bu ilkeye gore insanlar ¢evreye basit olarak
tepki vermezler, zihinlerindeki ge¢mis yasantilar araciligi ile yonlendirirler.
Davraniglarin ¢cogu amagsaldir ve dngorii kapasitesi ile diizenlenir. Bu anlamda 6n

gorii kapasitesi, gecmis yasantilar araciligi ile sonraki yasantilara iligkin palanlar
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yapabilme ve gelecegi tahmin etme kapasitesidir. Ongiirii kapasitesi ile davranislarin
olas1 sonuclar1 degerlendirilir, problem olabilecek davraniglardan bu sekilde
kacinilabilir. Kisaca ongorii kapasitesi ile insanlar davranista bulunmadan oOnce

diistiniirler ve bunun olas1 sonuglarina gore hareket ederler.

Dordiincti ilke dolayli 6grenme kapasitesidir. Sosyal 6grenme kuramina gore insanin
ayirt edici bir 6zelligi de dolayli 5grenme kapasitesine sahip olmasidir. insanlar sadece
kendi yasantilar1 il bilgi ve beceri olusturmamakta, baskalarinin davranislarin1 da
gbzlemleyerek bunu saglayabilmektedirler. Bu anlamda baskalarinin hatalar1 ve
basarilarindan ders ¢ikarmak, insanlar i¢in hayati 6neme sahiptir. Dolayli §grenme ile
seyi denemek zorunda olmadigimiz, baskalarina bakmamizin da yeterli olabilecegini

belirtmektedir.

Besinci ilke ise, oz diizenleme kapasitesidir. Sosyal 6grenme kuramina gore insanlar
kendi davraniglarini kontrol edebilme ve kendini bigimlendirme giiciine sahiptir.
Kisaca, insanlar kendi davraniglarini kendileri de kontrol edebilmektedir. insanlar her
ne kadar baskalarini goézlemlemis olsalar da gozlemlediklerini kendilerine gore

ayarlayabilmektedirler. Bu anlamda insan davraniglarinin sorumlulugu kendine aittir.

Altinct ve son ilke ise Oz yansitma kapasitesidir. Insanlar bildikleri ve
deneyimlediklerinin yansitilmasi araciligi ile kendileri ve ¢evreleri hakkinda bilgi
sahibi olurlar. Bu insanin kendi diislinme siireci ve yasantilar1 hakkinda diisiinme ve
analiz etmesi kapasitesidir. Bu kapasite sayesinde insanlar sadece anlama degil,

diistindiiklerini degerlendirme ve degistirme giiciinii de sahip olurlar.

2.2.3.2. Psikososyal gelisim kuram

Erik Erikson, psikososyal gelisi kuramini gelistirirken Freud’un fikirlerini temel
almistir. Freud’dan farkli olarak ¢ocuklugun ilk dénemlerinden sonra da uzanacak
sekilde psikososyal gelisimi vurgulayarak kuramini genigletmistir. Gelisim kurama,
psikoseksiiel ve psikososyal gelisimin birlikte yer aldig1 ve yasamin her asamasinda
karsilasilan, kendimiz ve sosyal g¢evremiz arasinda denge kurma oldugu goriisii

iizerinde yogunlasan bir kuramdir (Kargi, 2016).

Psikososyal gelisim kuramina gore, gelisimi ¢oziilmesi gereken belirli bir gelisimsel
krizlerle boliinmiis olan ve tiim yasam boyu siiren bir siire¢ olarak agiklanmaktadir.
Erikson’a gore kriz, listesinden gelme veya geri ¢ekilme potansiyelimiz olan yasamin

doniim noktalariyla es anlamlidir. Bu donem noktalarinda ya ¢eliskilerimizi ¢6zeriz ya
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da en 6nemli gelisimsel gorevimizde basarisiz oluruz. Bagka bir deyisle, yasamimiz

bu donemlerin her asamasinda yaptigimiz tercihlerin bir sonucudur (Can, 2004).

Psikososyal gelisim ile ilgili en genis kuram Erikson tarafindan formiile edilmistir.
Erikson kuraminda insan gelisiminde toplumun ve kiiltiiriin roliinii 6n plana ¢ikarmas,
ve bireyin sosyal gelisiminde toplum ile kiiltiiriin nasil bir etki olusturdugunu
aciklamaya calismistir. Piaget’in kurami ile Psikososyal Gelisim Kurami arasinda hem
gelisimin hiyerarsik bir sira ile donemsel olarak agiklanmasi hem de insan gelisiminde

bireyin aktifligi gibi benzer durumlar yer almaktadir (Can, 2004).

Erikson’un gelisimsel yaklasimina iligskin genel bir degerlendirme yaptigimizda; biitiin
ego durumlarinin baslangicta belli bir kalipta bulunurken, her birinin 6nemli gelisimsel
donemi igerdigini belirtmektedir. Gelisim evreleri istenilen degisim veya tehlikeleri
potansiyel olarak barindiran bir kriz donemi ile bilinmektedir. Erikson bu yaklagimi
ile olumsuz olarak belirttigi sonuglarin da gelisim acisindan 6nemli oldugunu vurgular.
Psikosoyal Gelisim Kuraminda olumluluktan daha ¢ok olumluluk/olumsuzluk orani
arasindaki denge Onemlidir ve sosyallik, kimlik ve kimlik gelisime yonelik bir

kuramdir (Ozbay, 2004).

Erikson, gelistirmis oldugu kuraminda gelisim donemlerini gelisim krizleri olarak
aciklamistir. Erikson’a gore her bir kriz donemi gelisim igin bir firsat saglar. Her bir
krizin basarili ¢6zlimlenmesi, kisinin toplumun saglikli bir iiyesi olmasina yardimci
olur. Krizler ayn1 zamanda potansiyel riskleri beraberinde tasimakta ve uygun olarak
coziimlenmeyen krizler bir sonraki gelisim evresini de olumsuz etkilemektedir (Can,

2004).

Erikson, yapmis oldugu gozlem ve calismalar sonucunda sekiz gelisim donemi
belirlemistir (Ozbay, 2004). Bu gelisim donemleri ve bu donemlerde yasanan

gelisimsel krizler asagida yer alan tabloda gosterilmistir.
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Cizelge 2: Psikososyal Gelisim Evreleri

Evre/Kriz Yas Temel Gorev

Giiven-Giivensizlik 0-1 Kendine ve yasama iligkin gliven duygusu

Bagimsizlik-Utanma/Stiphe  2-3 Kendini ve hayat1 kendi dl¢iilerinde

kontrol edebilecegi duygusu

Girigim-Sugluluk 3-6 Bagimsizligini potansiyellerini gelistirme

yoniinde kullanma

Uretkenlik-Asagilik 6-12  Basar1 kimligi
Duygusu
Kimlik-Kimlik Karmasasi 12-20  Ne ve kim olduguna iliskin olumlu ve

tutarli cevaplar

Y akinlik-Cekingenlik 20-40  Saglikl kendisi-bagkasi iligkilendirmesini
basarmasi

Uretkenlik-Durgunluk 40-65 Kimligin yeniden revizyonu ve
formiilasyonu

Biitiinliik-Umitsizlik, Keder ~ 65+ Hayatin genel degerlendirmesiyle ortaya

cikan degerlilik duygusu

Giivene Karsi Giivensizlik (0-1 Yag): Bu donem dogumla baglay1p birinci yilin sonuna
hatta zaman zaman 18 aya kadar ¢ikabilmektedir. Bu donemde bebekler baskalarina
kars1 giiven duyabilecegi gibi kendisine de giivenebilecegine iliskin temel giliven
duygusunu kazanmaktadir. Bu donemde bebek i¢in kritik kisi annedir ve bebekler
anneleri araciligl ile ihtiyaglarini karsilarken, annelerinde sahip olmasi gereken
gereksinimler de bebek tarafindan karsilanmaktadir. Bu dénemde anne kaybi veya
anneni olumsuz davraniglari ¢ocugun temel giiven duygusunun sarsilmasina ve

cevreye yonelik gliven kaybina neden olabilmektedir.

Bagimsizliga Karsilik Utanma ve Stiphe (2-3 yas): Bu donem iki ve ii¢ yaslarini kapsar.
yirmi aylik ¢ocuklarda dil gelisimi ve yiirtime ile birlikte ¢evreleri ile etkilesimleri

artmakta ve bu diinyay1 kesfetmek yoniinde kendi baglarmna hareket etme arzusu
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goriilmektedir. Bu dénemde kendi duygu, diisiince ve davraniglarinin dogru oldugu
yoniinde bir davranis gelistirir. Cocugun girisimleri ile anne ve babanin istekleri bu
donemde celisir. Cocuk anne ve babasi ile birlikte olmak isterken ayni zamanda
onlarin kontrolii disinda hareket etmek istemektedir. Anne babalar bu donemde
cocuklarin  kontrollii bir sekilde girisimlerini desteklemeli ve basarilarin

odiillendirmelidirler.

Girigimcilige Karsilik Sugluluk (3-6 yag): Bu donemde biligsel, sosyal ve dil
gelisiminde belirli bir seviyeye gelmis cocuklar bu yeteneklerini test etmek isterler.
Cocuklar bu donem igerisinde girisimcilik ile yetiskin rollerine hazirlanirlar. Bu
donemde yetiskinleler siirekli ¢atigma yasayan ¢ocuklarda sugluluk duygular1 gelisir.
Bu donemde anne ve babalar ¢ocugun kendi kararlarina dayali anlamli tercihler
yapmalarina olanak vermelidirler. Bu donemde ¢ocugun girisimlerine yonelik elestiri
ve cezalarda kagmilmalidir. Cocugun yeterlilik ve girisimcilik 6zellikleri

desteklenmelidir.

Uretkenlige Karsi Asagilik Duygusu (6-12 yas): Bu dénem c¢ocuklarda okul ¢agina
denk diisen donemdir. Okul ile birlikte ¢ocugun yasaminda 6nemli degisiklikler
meydana gelmektedir. Cocuk okuma, yazma ve sayisal islemler gibi yetenekler
kazanirken ayn1 zamanda akranlar ile vakit gegirerek sosyallesmektedir. Bu donemde
okulda akademik olarak basarili olma ve kendinden beklenenleri yerine getirebilme,
cocuklar i¢in dnem arz etmektedir. Ogretmenler ve arkadaslar bu dsnemde dnemlidir.
Anne, baba ve Ogretmenler bu donemde cocugun yetenekleri Olglisiinde basarili
olabilmesi i¢in ortam sunmali ve baskalar1 ile basarilarin1 kiyaslamamalidir.

Cocuklarda yetersizlik duygularin1 yaganmamasi saglanmalidir.

Kimlik Kazanmaya Karsi Kimlik Karmasasi (12-20 yas): Insan yasaminda ergenlik
dénemini kapsamaktadir. Bu dénemde bireyler “Ben kimim?. Nelere inaniyorum?.
Ne isler yapacagim?.” gibi sorular1 kendilerine sormaktadirlar. Bu dénem cinsel,
mesleki ve ideolojik kimlik gelisimi agisindan kritik bir donemdir. Olumlu bir kimlik
gelisimi gosteremeyen ve kimlik karmasasi igerisinde dogru kararlar alamayan
ergenlerde yetiskinlik donemine bu problemler ile girmektedirler. Bu doénemde
bireylerin olumlu toplumsal rolleri arastirmasia firsat verilmeli ve basarili rol

modeller gosterilmelidir.
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Yakin Iliskive Karsi Cekingenlik (20-40 yas): Insan yasaminda yirmi yillik donemi
kapsayan evredir. Bu donemde arkadaslar ile kurulan iligkiler, bagkalarina agik
olabilmek ve saglik yakin iligkiler 6nemlidir. Evlilik bu dénemdeki yakin iligkilerin
nihai noktasidir. Bu doénemde, bireylerde daha once belirlenmis kisisel hedeflere

ulagmak i¢in iiretkenlik yoniiniin gelistirme 6n plandadir.

Uretkenlige Karsi Durgunluk (40-65 yas): Yetiskin yasamin sonlarina denk gelen bu
donemde, insanlar aile ve meslek hayatindaki basarilarini degerlendirirler. Bu
degerlendirmelerinde kendilerini iiretken olarak degerlendirenler, bu donemi daha
kolay siirdiirlirken, yapilan muhasebe sonucunda kendilerini basarili olarak

goremeyenlerde i¢ine kapanma ve yalnizlasma ortaya ¢ikabilmektedir.

Ego Biitiinliigiine Karsi Umitsizlik ve Keder (65+ yas): Erikson’un gelisim
donemlerinden sonuncusudur. Hayatin biitiin yonleri ile degerlendirildigi donemdir.
Gegmis yasantilarina yonelik olumlu duygulara sahip olanlar bu dénemi psikolojik ve
fiziksel olarak daha rahat siirdiirebilmekte, aksi durumda yasamin bombos gectigi ve

hayal kirikliklart ile umutsuzlugun hakim oldugu bir donem gelisir.

Bu calismanin konusu olan 5-6 yas donemindeki ¢ocuklar Erikson’un Psikososyal
Gelisim Kuramina gore “Girisimcilige Karsilik Sugluluk” donemi igerisinde yer
almaktadir. Bu donemin genel 6zelliklerine yonelik bilgiler 1s18inda anne ve babalar
ile 0gretmenlere biiylik gorevler diigmektedir. Okul Oncesi olarak kabul edilen bu
donemde ¢ocugun yeterlilik ve gliven duygusunu gelistirmeleri i¢in saglanmali ve

girisimleri desteklenmelidir.

2.2.4. Cocuklarda sosyal beceri

Sosyal beceri kavramu ile ilgili bir¢ok tanim oldugu goriilmektedir. Yapilan tanimlarda
sosyal becerinin insanlarla kurulan sosyal iliskilerde etkili oldugu ve yasanan
sorunlarin ¢oziimii i¢in kolaylik saglayan davraniglar seklinde tanimlanmalarin
yapildigi anlagilmistir (Kargi, 2016:62). Sosyal beceri tanimlamalarinda goriilen diger
bir durum da sosyal becerilerin hem gozlenebilen hem de gozlenemeyen davranislari
icerdigi gergegidir. Bu anlamda Yiiksel (2004:23) ise sosyal beceriyi “kisiler arasi
iliskilerde sosyal bilgi alma, ¢éziimleme ve uygun tepkilerde bulunma, hedefe yonelik
ve sosyal baglama gore degisen; hem gozlenebilen hem de gézlenemeyen bilissel ve

duyussal hedefleri iceren ve 6grenilebilen davranislar” olarak aciklamistir.
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Insan yasaminda dogumdan itibaren devam eden ilk alt1 y1l zihinsel, bilissel, sosyal ve
fiziksel gelisiminin hizli bir sekilde devam ettigi ve bireylerin kisilik yapisinin yavag
yavas belirlendigi bir donemi kapsamaktadir. Bu donem sosyal becerilerin
desteklenmesi i¢in en uygun dénem oldugu kabul edilmektedir. Bebeklik donemiyle
ortaya c¢ikan gereksinimlerini diger insanlardan karsilama ihtiyact ¢ocukluk
doneminde de devam etmekte ve bu ihtiyaglar1 karsilamaya yonelik kendi sosyal
davraniglarini yonlendirme becerisi ¢cocukluk ve okul dncesi donemleri boyunca hizla
gelismektedir. Bu anlamda sosyal gelisimin bir gostergesi olan sosyal beceri gelisimi
de bu donemde 6n plana ¢ikmakta ve ¢ocugun ¢evresi ile olan uyumuna yardimci

olmaktadir (Bacanli,1999).

Cocugun, ilk yillarinda gosterdigi sosyal becerilerinin, daha sonraki yillardaki sosyal
becerilerin temeli oldugu ifade edilebilir. Bireyin yasaminda birlikte yasadigi
insanlarla iletisim ve toplum igerisinde uyumlu bir sekilde hayatini siirdiirmesinde
onemli bir etkisi oldugu degerlendirilen sosyal becerilerin, ¢ocukluk doneminde
yeterli sekilde gelismeyip yetersiz kaldig1 durumlarda ise ¢esitli sorunlarin yasandigi

goriilmiistiir (Elibol Giiltekin, 2008:34).

Cocukluk doneminde sosyal beceri eksikliginin yasanmasi, akran iligkilerinde diger
cocuklar tarafindan kabul gdérmemeye neden olmakta ve bu durum o&zellikle okul
ortaminda diglanma ve devaminda ise okula yonelik olumsuz tutum ve akademik
basarisizlik olarak ortaya ¢ikabilmektedir. Sosyal beceri eksikligi ile birlikte
cocuklugun devami olan ergenlik ve yetiskinlikte de topluma uyum sorunlar1 devam
etmekte ve suca bulagsma, alkolizm, okulu birakma gibi bireyin yasantisinda daha

olumsuz sonuglara neden olabilmektedir (Cetin vd, 2003: 29-30).

2.2.5. Cocuklarda davrams problemleri

Cocuklar esnek, hizli gelisen ve degisebilen, genis uyum potansiyeline sahip
varliklardir. Bununla birlikte ¢ocuklarda sinirsiz bir esneklik s6z konu olmadigindan
zaman zaman da ¢esitli problemler yasadiklar1 goriilmektedir. Cocuklar, inigli ve
cikish bir sekilde ilerleyen gelisim donemlerinde istenen ve istenmeyen davraniglari

birlikte gosterebilmektedirler.

Cocuklarin saglikli bir birey olmasi yalnizca ¢ocugun olumlu tutumlarina bagh
degildir. Gelisim siirecinde kimi zaman c¢ocuklar c¢esitli olumsuz tutumlarda

gosterebilir, bunlarla bas etmeyi 6grenir ve saglikli bir sekilde de gelisimini devam
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ettirebilir. Gelisim ile birlikte ¢ocuklarin kendi benlikleri ve gevresi ile dengeli bir
iliski kurmalar1 ve bu iligkiyi siirdiirmeleri beklenmektedir. Gelisim siirecinde
karsilasilan zorluklar, anne ve baba ile istenilen seviyede etkilesim kurulamamasi ve
yakin ¢evrenini olumsuz etkileri gibi nedenlerle ¢cocuklarda ¢esitli uyum ve davranis

problemleri goriilebilmektedir (Oztiirk, 2001:451).

Her ¢ocuk kendi yasina ve gelisim donemine gore duygusal tepkiler gostermektedir.
Cocuklar bu duygusal tepkiler disa denetimsiz olarak yansitmakta ve nese, o6fke ve
kiskanclik gibi duygular1 davranislarinda gozlemlenebilmektedir. Agirlikli olarak
duygusal diizeyde goriilen bu bozukluklar, tirnak yeme, altini 1slatma, parmak emme
gibi aligkanlik bozukluklar1 olabilecegi gibi anti-sosyal davranislar seklinde igerisinde
suclulugu da barindiracak sekilde goriilebilen uyum giigliikleri de olabilmektedir

(Yavuzer, 2012:228).

Disa yonelim davranis problemlerinde, digsallastirilmis davraniglar agikca
gozlenebilen, siddet uygulama, uyarilar1 dikkate almama gibi fiziksel ve sozel saldiriy1
kapsayan davraniglardir. Digsallastirilmis davraniglar, bireyin hem kendisi hem de
cevresindeki kisiler i¢in tehlikeli olabilecek ve disar1 yansitilarak rahatlikla ¢evreden

gozlemlenebilen kontrol edilemeyen davraniglardir (Merrell, 2003).

Ice yonelim davranis problemleri arasinda bulunan ige kapaniklik veya sosyal
izolasyon ise cocuklarin ¢esitli kaygilar tasidiginda olusturduklart bir savunma
mekanizmasidir. Kaygi duyan cocuk, genellikle savunma yolunu tercih etmektedir.
Stirekli kullanilan savunma mekanizmasi bir problemin oldugunu gdstermekle birlikte
normal davranis olarak kabul gormemektedir (Yavuzer, 2005). Ice kapaniklik,
cocugun bulundugu c¢evrede saglikli iletisim kurabilme becerisindeki problemi
belirtmektedir. Bu durumdaki bireylerde yasitlariyla iletisimi kurma, baglatma devam
ettirebilme boyutunda problemin oldugu ve sosyal ¢evresinden diglanma yasamasina
sebebiyet verebilmektedir. Cocuklarda goriilen i¢ce kapaniklik durumu, baslangigta
bulunduklar1 ortamda zarar verici olmadiklar1 i¢in dikkat ¢ekici problem davranig
olarak goriilmemektedir. Ilerleyen yaslarda ise anksiyete ve depresyon gibi

problemlerle kars1 karsiya kalma oranlar1 oldukga yiiksektir (Ozbey, 2009).

Yoriikoglu’da ¢ocuklarda goriilen davranis sorunlarinda ¢ocuk-ebeveyn iliskisine
dikkat ¢ekmektedir. Ayrica, anne babalarin ¢ocugu yaklagim tarzlari ile birlikte

cocugun anne ve babasi ile kurdugu 6zdesim, dogum sirasi, cinsiyet, saglik durumu,
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ailenin sosyo-ekonomik yapis1 gibi etkenlerde gocuklarda davranis problemlerinin

goriilmesinde etkili olabilmektedir (Y oriikoglu, 1978: 126).

Cocuklar gelisimi ve kisiligini kazanmasinda ¢evre ile olan iligkisi 6nemlidir. Basta
anne ve babasi ile olmak iizere yakin ¢evredeki diger bireyler ile kurulan ve giiven,
anlayis, sevgi dolu bir anlayisla siirdiiriilen iliskiler ¢ocugun olumlu ve istenilen
davraniglar géstermesine yardimci olmaktadir. Bunun tersi durumlarda yani, cocugun
kendini gilivende hissetmedigi, sevilmedigi diislincesine neden olacak iligkiler
sonrasinda ise ¢evre ile uyumu bozulur ve sinirlilik, hirginlik, yalancilik, gecimsizlik,
s0z dinlememe, vurma, kavga etme, kaygi ve korku gibi davramis ve duygular
goriilebilmektedir. Bu olumsuz durumlara ilerleyen donemlerde ise evden ve okuldan
kagma, hirsizlik, stirekli kavga ve saldirganlik gibi daha olumsuz ve istenmedik

davraniglar eklenebilmektedir.

Bandura (1976), cocuklarda goriilen davranis sorunlarini agiklarken, kuraminda
belirttigi gibi model almanin iizerinde durmus ve ¢ocuklarin taklit ve gozlem yolu ile
yetiskinlerde gordiikleri davranis kaliplarmi taklit etiklerini belirtmistir. Bununla
birlikte cocuklarin yetiskinlerde gozledikleri davraniglart dogrudan taklit etmek yerine
kendi biligsel isleme siirecinden gegirdiklerini ve ¢cevresinden aldigi olumsuz 6rnekleri

de isleyerek olumsuz davraniglar olarak gosterebilmektedirler (Goziibiiyiik 2015:23).

Yavuzer (2012) her ¢cocugun gelisim donemlerinde kabul edilen ve kabul edilmeyen
davraniglar1 birlikte gosterebilecegini, cocuklar tarafindan gosterilen davranigin
normal olup olmadigini anlamak i¢in ise ¢esitli kriterlere bakilmasinin uygun olacagini
belirtmistir. “Cocugun yasina uygunluk, probleme neden olan davranigin yogunlugu,
sorunun siirekliligi, cinsiyetlere yonelik davranis beklentisi ve son olarak toplumsal
gereklilik faktorleri” ¢ocugun davranisini anlamda Onemli ipuglar1 vermektedir

(Yavuzer, 2012:230).

2.3. Konu {le Tlgili Arastirmalar

Kapikiran, ivrendi ve Adak'm (2003), 4-6 yas cocuklarin sosyal beceri seviyelerini
inceledikleri ¢aligma sonucunda; yasin sosyal beceriye etki ettigi, yas arttik¢a sosyal
beceri seviyesinin daha iyi diizeye geldigi, kiz ¢ocuklarinin erkek cocuklara oranla
daha fazla uyum problemleri ¢ektikleri, ebeveynleriyle birlikte yasayan ¢ocuklarin, tek

ebeveyni ile yasayan ¢ocuklara nazaran iletisim becerilerinde daha iyi olduklari, okul
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Oncesi egitim siiresinin sosyal beceri seviyesinde etkili oldugu ve bu siire arttik¢a bu

diizeyinde arttig1 bulunmustur.

Sézer Capan (2005) tarafindan yapilan “3-11 yas ¢ocuklarinin ahlak gelisimlerinin
Piaget'in ahlaki gelisim kuramma gore incelenmesi” adli ¢aligmada farkli yas
gruplarindan 747 6grenciye ulagilmistir. Caligmaya katilan 6grencilerin ahlaki yargi
diizeylerinin demografik ozelliklerine gore farklilik gosterip gostermedigine
bakilmistir. Calismada “Ahlaki Yarg: Olgegi” kullanilmis ve arastirmanin sonucunda
Ahlaki Yargr Olgegi toplam puanlarinda yas, yas gruplari, kardesi olup olmama,
kaciner ¢ocuk, anne 6grenim durumu, baba 6grenim durumu, 7 yasindaki ¢ocuklarin
okul dncesi egitimi alip almama, yas ve ailenin ekonomik durumu degiskenlerine gore

istatistiksel agidan anlamli farklilik bulundugu anlasilmistir.

Sahin ve Ba¢ Karaaslan (2006), 3-6 yas cocuklarin sosyal beceri diizeylerini
inceledikleri ¢aligma sonucunda; 3-4 yas grubu ¢ocuklarin bireysel etkinliklerde grup
etkinliklerinden daha ¢ok ugrastiklar1 ve en ¢ok miizik aktivitelerinde sosyallestikleri,
4-5 yas ¢ocuklarin yardim isteme ve yetiskinlerin konugsmalarina katilma becerilerinde
sosyallesme varken Oziir dileme ve izin isteme davraniglarinda diisiikk seviyede

kaldiklar1 ve 5-6 yas 6grencilerinin empati duygularinin gelistigi bulunmustur.

Kapikiran ve arkadaglar1 (2006) tarafindan yapilan “okul 6ncesi ¢cocuklarinda sosyal
beceri: durum saptamast” adli arastirmada, 4-6 yas arasi toplamda 343 6grenciye
ulagmiglardir. Aragtirma sonucunda, sosyal beceri alt puanlarinda kizlarin erkeklerden

daha diisiik puan aldig1 gorilmistiir.

Kogyigit ve Kayili (2008) tarafindan yapilan arastirmada ise Montessori egitimi alan
okul oncesi ¢ocuklar ile bu egitimi almayan cocuklarin sosyal beceri durumlari
karsilagtirilmistir. 2007-2008 yilinda yapilan ¢alismaya Konya ilinde 6grenim gdren
122 Ggrenci katilmigtir. Arastirma sonucunda Montessori yontemiyle egitim alan
anaokulu 6grencilerinin, normal miifredata gore egitim alan anasmifi 6grencilerinden
Sosyal Isbirligi, Sosyal Etkilesim ve Sosyal Bagimsizlik alt boyut puanlarinda anlamli
diizeyde farklilik gosterdigi anlasilmistir.

Durualp ve Aral (2010) tarafindan yapilan arastirmada ise alt1 yasindaki ¢ocuklarin
sosyal becerilerine oyun temelli sosyal beceri egitiminin etkisi incelenmistir. Cankiri
ilinde anaokuluna giden toplamda 96 6grenci deney ve kontrol grubu olarak se¢ilmis

ve deney grubuna haftada iic kez Oyun Temelli Sosyal Beceri Egitimi Programi
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uygulanmistir. Arastirma sonucunda, deney ve kontrol grubunda yer alan 6grenciler

arasinda istatistiki olarak deney grubu lehine anlamli bir fark oldugu goriilmiistiir.

Ogelman ve arkadaglar1 (2013) tarafindan yapilan “Anne tutumlarinin 5-6 yas
cocuklarinin sosyal becerilerini ve okula uyumlarinin yordayic etkisi” adli ¢alismaya
Denizli ilinde anaokuluna giden 85 6grenci ve annesi katilmistir. Caligma bulgularina
gore “annelerin otoriter, yetkeci ve izin verici tutumlari ile 5-6 yasindaki ¢ocuklarinin
sosyal beceri ve okula uyum diizeyleri arasinda anlamli diizeyde iliski belirlenmistir.
Otoriter ve izin verici tutumlar, sosyal beceri ve okula uyum degiskenleri ile olumsuz
yonde anlaml iligki i¢indeyken; yetkeci tutum ise sosyal beceri ve okula uyum

diizeyleri ile olumlu yonde anlamli iligki i¢inde oldugu” goriilmiistiir.

Giiler (2015) tarafindan yapilan “Sosyal oyunun 48-69 aylik ¢ocuklarin ahlaki ve
sosyal kural algilarma etkisinin incelenmesi” adli calismada Ankara Ili Gé&lbasi
ilgesinde iki farkli anaokulundan deney ve kontrol grubu olusturmak sekliyle toplamda
45 ogrenciye ulasilmistir. Deney grubu olarak segilen gruba Sosyal Oyun Egitim
Programi haftada ii¢ giin olmak {izere toplam sekiz hafta uygulanmistir. Egitimlerden
once ve sonra deney ve kontrol grubuna "Ahlaki ve Sosyal Kural Olcegi"
uygulanmistir. Arastirma sonucunda deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin sosyal

ve ahlaki kural alg1 puanlar1 arasinda anlamli farklilik oldugu belirlenmistir.

Dilber ve Ersoy (2016) tarafindan hazirlanan “Okul 6ncesi ¢ocuklarin ahlaki yargi
diizeyleriyle kisilerarasi problem ¢6zme becerileri arasindaki iliskinin incelenmesi”
adli calismada Ankara Ilinde toplamda 265 okul oncesi Ogrencisine ulagmistir.
Ogrencilere “Kisisel Bilgi Formu”, ‘Okul 6ncesi Kisileraras1 Problem Cézme Testi’
“Ahlaki Yargr Olgegi” uygulanmistir. Arastirma sonucunda ¢ocuklarin ahlaki yarg
diizeyleri yaslarina, annelerinin yas ve mesleklerine, anne ve babalarinin egitim
durumlarina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi anlagilmistir.
Arastirmada ayrica ¢ocuklarin cinsiyetlerinin, okul Oncesi egitime devam etme
stirelerinin, kardes sayilarinin, televizyon izleme siirelerinin, babalarinin yas ve
mesleklerinin, evde yasayan biiyiigiin ise ahlaki yargi 6l¢cegi toplam puanlari tizerinde

istatistiksel olarak anlamli bir fark yaratmadig1 saptanmstir.

Meri¢ (2017) tarafindan hazirlanan “Anne-baba-cocuk iletisimi ile okul Oncesi
cocuklarin ahlaki ve sosyal kural bilgileri arasindaki iligkinin incelenmesi” adli

calismada Ordu’nu Fatsa ilgesinde bulunan anaokullarinda okuyan toplamda 227
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ogrenci ile ailesine ulagilmigtir. Arastirma sonucunda Sonug olarak; “anne ve babalarin
Anne-Baba-Cocuk lletisimini Degerlendirme Araci alt boyut ve toplam puanlari ile
cocuklarin ahlaki ve sosyal kural bilgisi puanlar1 arasinda anlamli bir iliski olmadig:
belirlenmistir. Babasi profesyonel meslek grubunda calisan ¢ocuklarin sosyal kural
bilgilerinin, digerlerine gore daha iyi diizeyde oldugu, ¢ocuklarin ahlaki ve sosyal

kural bilgilerinin cinsiyet degiskenine gore farklilasmadig1” saptanmustir.

Zembat ve arkadaglar1 (2018) tarafindan yapilan aragtirmada ise “Okul 6ncesi donem
cocuklarinin mizag ozellikleri ile sosyal becerileri arasindaki iliski” incelenmistir.
2017-2018 egitim dgretim y1l1 igerisinde yapilan ¢alismaya istanbul ilinden 233 ¢ocuk
katilmigtir.  Arastirma sonucunda;“ cinsiyet degiskenine gore farklilagma
incelendiginde okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin sosyal becerileri kizlar lehine anlamli
diizeyde farklilik yas degiskenine gore ise fark gostermedigi anlasilmigtir. Okul 6ncesi
donem cocuklarinin mizag 6zellikleri ile sosyal becerilerinin incelendigi arastirmada
cocuklarin mizag¢ 6zelliklerinden sebatkarlik ile sosyal becerilerinin iligkili oldugu”

belirlenmistir.
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3. YONTEM

Calismanin bu kisminda, arastirmanin modeli, evren-6rneklem, veri toplama araglari,

veri toplama siireci ve verilerin analizi hakkinda bilgiler yer almaktadir.

3.1.Arastirmanin Modeli

5-6 yas cocuklarin ahlaki yargi diizeyleri, sosyal beceri ve problem davranislari
arasindaki iligkinin ortaya konacagi bu calismada nicel aragtirma yontemleri olan
iliskisel tarama modeli kullanilmustir. Iliskisel tarama modeli, iki veya daha ¢ok
degisken arasinda ortaya c¢ikan degisimi ve bu degisimin ger¢ceklesme durumunu
belirlemeyi amaglayan c¢alismalarda kullanilan bir modeldir (Karasar, 2014).
Calismanin amaci1 yaninda alt amaclarinda 5-6 yas cocuklarin ahlaki yargi
diizeylerinin, sosyal beceri ve problem davranislarinin belirlenen demografik
degiskenlere gore anlamli diizeyde farklilasip farklilasmadiginin belirlenmesi

amaglandigindan bu arastirmada nedensel karsilagtirma da yapilmistir.

3.2. Evren-Orneklem

Calismanin evrenini Istanbul ili Atasehir ilgesinde anaokuluna devam eden 5-6 yas
cocuklar olusturmakta olup Orneklemi ise bu evrende yer alan 110 c¢ocuk
olusturmustur. Calisma kapsaminda veriler 2019 yil1 Haziran ayinda olusturulan anket
formu kullanilarak toplanmistir. Arastirmanin ornekleminde bulunan 5-6 yas
cocuklarin cinsiyet, yas, kardesinin olma durumu, anne ve babanin egitim durumu
demografik degiskenlerine iligkin betimleyici analizlere asagidaki cizelgelerde yer

verilmistir.

Cizelge 3:5-6 yas ¢ocuklarin cinsiyet degiskenine iligkin frekans ve yilizde degerleri

Gruplar S/ %

Kiz 56 50,9
Erkek 54 49,1
Toplam 110 100,0
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Cizelge 3’e gore aragtirmaya katilan 5-6 yas cocuklarin 56’sinin (%50,9) kiz, 54’tinlin
(%49,1) erkek oldugu ortaya ¢ikmaistir.

Cizelge 4: 5-6 yas cocuklarin yas degiskenine iligkin frekans ve yilizde degerleri

Gruplar f %

5 yas 80 72,7
6 yas 30 27,3
Toplam 110 100,0

Cizelge 4’e gore aragtirmaya katilan 5-6 yas ¢ocuklarin 80’inin (%72,7) 5 yasinda,
30’unun (%27,3) 6 yasinda oldugu ortaya ¢ikmustir.

Cizelge 5: 5-6 yas ¢ocuklarin kardesinin olma durumu degiskenine iliskin frekans ve
yiizde degerleri

Gruplar f %

Kardesi var 57 51,8
Kardesi yok 53 48,2
Toplam 110 100,0

Cizelge 5’e gore arastirmaya katilan 5-6 yas cocuklarin 57’sinin (%51,8) kardesinin
oldugu, 53’iniin (%48,2) kardesinin olmadig1 ortaya ¢ikmustir.

Cizelge 6:5-6 yas ¢cocuklarin annelerinin 6grenim durumu degiskenine iligkin frekans
ve yiizde degerleri

Gruplar S/ %

[Ikogretim-Lise 44 40,0
Universite 66 60,0
Toplam 110 100,0

Cizelge 6’ya gore arastirmaya katilan 5-6 yas cocuklarin annelerinin 44’tiniin (%40,0)

ilkdgretim ya da lise, 66’sinin (%60,0) tiniversite mezunu oldugu ortaya ¢ikmaistir.

42



Cizelge 7: 5-6 yas cocuklarin babalarinin 6grenim durumu degiskenine iligskin
frekans ve ylizde degerleri

Gruplar f %

[Ikogretim-Lise 37 33,6
Universite 73 66,4
Toplam 110 100,0

Cizelge7’ye gore arastirmaya katilan 5-6 yas cocuklarin babalarinin 437’sinin (%33,6)

ilkdgretim ya da lise, 73 iiniin (%66,4) liniversite mezunu oldugu ortaya ¢ikmistir.

3.3. Veri Toplama Araclar

Calismanin amac1 ve alt amagclarina ulasmak icin 5-6 yas ¢ocuklardan “Kisisel Bilgi
Formu”, “Ahlaki Yargi Olcegi”, “Anaokulu ve Okul Oncesi Beceri ve Problem
Davranis Olgegi (PKBS-2)” kullanilarak veriler toplanmistir.

3.3.1. Kisisel bilgi formu

Calismaya katilan 5-6 yas grubunda bulunan ¢ocuklarin demografik ozelliklerini
belirlemek amaciyla ¢ocuklarin aileleri tarafindan doldurulan formdur. Arastirmaci
tarafindan hazirlanmig olan formun son hali tez danigmani tarafindan diizeltilmis olup
formda 5-6 yas cocuklarin yasini, cinsiyetini, kardesinin olma durumunu, annenin ve

babanin egitim durumunu belirlemeye yonelik sorular yer almaktadir.

3.3.2. Ahlaki yarg olcegi

Ahlaki Yargi Olgegi (AYO), cocuklarin ahlaki yargi durumlarini belirlemek igin Sézer
Capan (2005) tarafindan gelistirilmis bir olgektir. Olgekte, “Ikilem”, “Kiiltiirel
paylasim”, “Kasti kaza”, “Sosyal yardimlasma” ve “Aile kurali” alt boyutlar
dogrultusunda olusturulmus uygun hikayeler yer almaktadir. 5-6 yas cocuklarin ahlaki
yargt durumlarmi belirlemek i¢in kullanilan hikayeler cocuklara anlatilirken
hikayelerle ilgili olabilecek oyuncaklar kullanilarak hikayeler canlandirmasi
yapilmustir. 5-6 yas ¢cocuklarin hikayeleri anlama durumlarini belirlemek i¢in belirtilen
hikayeler ¢ocuklar tarafindan resimli kartlar yardimiyla tekrar anlatilmistir. Cocuklar
hikayeleri anlatirken belirlenen 4 kriterden hangilerini gerceklestirdikleri belirlenmis,
hikayede yer alan 3 ya da 4 kriteri yerine getiren c¢ocuklarin hikayeyi anlayip,
kavradiklarina karar verilmistir. Hikayeyi anlayan ¢ocuklara her hikayede belirlenmis

ahlaki yargi durumlarini yansitacak iki soru sorulmustur. Cocuklarin sorulan sorulara
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verdikleri cevaplara gore, 6zerk doneme 3 puan, disa bagimli déneme 2 puan ve
anlamsiz cevaba 1 puan verilmistir. Ahlaki yargt dlceginin uygulama siiresi yaklasik
olarak 15 ile 20 dakika arasinda degismektedir. Hikayenin ilk okunmasinda hikayeyi
anlamayan &grencilere belirtilen hikaye ikinci defa okunmustur. Ogrenci tarafindan
ikincide hikayeye iliskin anlama durumu gerceklestiyse puanlama ilkindeki gibi
yapilmustir. Ahlaki yargi 6l¢eginin i¢ giivenirlik katsayis1 Cronbach Alpha .80 olarak

hesaplanmustir.

3.3.3.Anaokulu ve okul 6ncesi sosyal beceri ve problem davranis 6lcegi(PKBS-2)
PKBS-2 o6lgegi Merrell (1994) tarafindan gelistirilmis olup, 2003 yilinda norm
caligmast tekrar edilmistir. Arastirmada kullanilan PKBS-2 6lgeginin Tiirkge2’ye
cevirisi ve gegerlilik-giivenirlik ¢aligmalari Okyay (2008) tarafindan yapilmis olup,
Fazlioglu ve dig. (2011) tarafindan gegerlilik- giivenirlik analizleri tekrar edilmistir.
Tiirk¢e’ye uyarlama ¢aligmast yapilan PKBS-2 6lgegi 76 maddeden olusmaktadir.
Olgek, “Sosyal Beceri Olgegi” ve “Problem Davranis Olgegi” olmak iizere iki lcekten
meydana gelmektedir. PKBS-2 6lcegi ve alt boyutlarinin Cronbach’s Alpha giivenirlik
katsay1 degerleri .70 ve lizerinde yer almaktadir. PKBS-2 6l¢egi ¢ocuklarin aileleri
tarafindan doldurulmakta olup son {i¢ aydir yaptiklari davranislarin dikkate alinarak
doldurulmasi istenmektedir. Olgekte yer alan 76 maddenin degerlendirilmesi O=asla
(cocuk davranisi hi¢ sergilemiyor), 1=Nadiren (¢ocuk davranisi nadiren sergiliyor),
2=Bazen (¢ocuk davranis1 bazen sergiliyor), 3=Siki sik (¢ocuk davranis sik sergiliyor)

seceneklerinin birinin igsaretlenmesi ile gerceklesmektedir.

Sosyal beceri élcegi (SBO): 3-6 yas cocuklarin sosyal beceri durumlarini belirlemek
amaciyla aileler tarafindan doldurulan ve 34 sorudan olusan dlgektir. Olgekte, sosyal
isbirligi (12 madde), sosyal etkilesim (11 madde) ve sosyal bagimsizlik (11 madde)
olmak iizere ii¢ boyut bulunmaktadir. Sosyal beceri dl¢eginin Cronbach’s Alpha
giivenirlik katsay1 .97, sosyal isbirligi boyutunun .96, sosyal etkilesim boyutunun .93
ve sosyal bagimsizlik boyutunun .92 oldugu ortaya ¢ikmustir.

Problem davramislar él¢egi (PDO):Cocuklarin problem davramslarini belirlemek
amaciyla ailelerin doldurdugu, 42 maddeden olusan Slcektir. Olgekte, disa yonelim
problemi (27 madde) ve ice yonelim problemi (15 madde) olmak {izere iki boyut yer
almaktadir. Problem davranislar 6l¢eginin Cronbach’s Alpha giivenirlik katsay1 .98,
disa yonelim problemi boyutunun .98 ve ice yonelim boyutunun .95 oldugu
belirlenmistir.
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3.4. Veri Toplama Siireci

Calismanin amaci dogrultusunda kullanilacak olan veri toplama araglari literatiir
taramas1 sonucunda belirlenmis olup 6lcekler igin gerekli olan izinler alinmistir.
Calismanin amacina uygun olarak kisisel bilgiler formu hazirlanmig belirlenen
Olgekler eklenerek veri toplama araci hazirlanmistir. Hazirlanan veri toplama araci
Istanbul ili Atasehir ilcesinde bulunan ve rastgele olarak belirlenmis 5-6 yas
grubundaki cocuklara ve ailelerine uygulanmistir. Caligmanin verileri 2019 yili
Haziran ayimda toplanmis olup gerekli olan izinler ¢cocuklarin velilerinden alinmistir.
Calismada Anaokulu ve Okul Oncesi Sosyal Beceri ve Davrams Olcegi (PKBS-2)
cocuklarin velileri tarafindan son ii¢ ay gozlemlenerek doldurulmustur. Ahlaki Yargi
Olgeginin uygulamas: arastirmact tarafindan yapilmis olup her bir 6grenci icin 15-20
dakika zaman almistir. 5-6 yas grubunda yer alan cocuklardan ulagsilabilen ve

uygulamasi yapilan veri toplama araglari analiz siirecine dahil edilmistir.

3.5. Verilerin Analizi

Calismanin 6rnekleminde yer alan 5-6 yas ¢ocuklardan elde edilen veriler IBM SPSS
24 istatistik programi kullanilarak olusturulan veri tabanina girilmistir. Calismanin
amaglart dogrultusunda analiz siireci baslatilmadan 6nce kullanilan Olgeklerin ig
giivenirlik katsayisi olan Cronbach Alpha degerlerine bakilmis olup elde edilen
degerlerin .70 ve iizerinde olmasindan dolay1 analiz siireci baslatilmistir. Calismada
bulunan demografik degiskenlere iliskin gruplandirma yapilmis ve analizler bu
degerlere gore yapilmistir. Calismaya katilan 6grencilerin cinsiyet, yas, kardesinin
olma durumu, anne ve babasmin egitim durumu demografik durumlart frekans ve
yiizde ile ortaya konulmustur. Olgeklerden elde edilen verilerin aritmetik ortalama,
mod, medyan, standart sapma, ranj, minumum ve maksimum degerleri belirlenerek
betimsel istatistikleri gerceklestirilmistir. Elde edilen veri grubunun yapisal
ozelliklerini ortaya ¢ikarmak icin normallik varsayimlar test edilmistir. Olgeklerden
elde edilen verinin normal dagilim gosterip gostermedigini belirlemek i¢in ¢arpiklik
ve basiklik degerleri incelenmistir. Tabacknick ve Fidell (2003) tarafindan verinin
normal dagilim gdsterebilmesi i¢in ¢arpiklik ve basiklik degerlerinin +1.500 ile -1.500
arasinda bulunmasi gerekmektedir. Calismada kullanilan dlgekler ve alt boyutlarinin

carpiklik ve basiklik degerleri Cizelge8’de verilmistir.
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Cizelge 8: Calismada kullanilan 6l¢me araglarinin ¢arpiklik ve basiklik degerleri

Gruplar Carpikhk Basikhk
Ahlaki yarg1 6lgegi (AYO) -1.327 -1.008
AYO/ ikilem .008 211
AYO/ Kiiltiirel paylagim -1.098 294
AYO/ Kasti kaza -.242 -.552
AYO/ Sosyal yardimlasma -1.241 -1.117
AYO/ Aile kurall -1.471 -.927
Sosyal beceri lgegi (SBO) -1.177 1.411
SBO/ Sosyal isbirligi -1.112 .637
SBO/ Sosyal etkilesim -1.157 1.263
SBO/ Sosyal bagimsizlik -1.217 1.342
Problem davranislar lgegi (SDO) 614 -.647
SDO/ Disa yénelim problemi 715 -.593
SDO/ Ige yonelim 6lgegi 404 -716

Cizelge8 incelendiginde ahlaki yargi Olcegi, sosyal beceri Ol¢egi ve problem
davraniglar dlgegi ve alt boyutlarinin ¢arpiklik ve basiklik katsayilart verinin normal
dagilim gosterdigini belirtmektedir. Elde edilen veri grubundaki dagilimin normal
olmasindan dolay1 ¢alismada parametrik analizler kullanilmistir. Arastirmanin

problemi ve alt problem durumunda kullanilan analizler asagida yer almaktadir.

1. Ahlaki yarg1 dlgegi, sosyal beceri dlgegi ve problem davraniglar 6lgegine iliskin

betimsel istatistikler,

2. Ahlaki yargi olgegi, sosyal beceri dlgegi, problem davranislar 6lgegine ve alt
boyutlarindan aldiklar1 puanlarin cinsiyet, yas, kardesinin olma durumu, anne ve
babanin egitim durumu degiskenlerine gore anlamli diizeyde farklilasip

farklilagmadigini belirlemek amaciyla t-testi,

3. Ahlaki yargi Olcegi, sosyal beceri Olgegi, problem davraniglar 6lcegi ve alt
boyutlar1 arasinda anlamli bir iligkinin olup olmadigin1 belirlemek amaciyla Pearson

Momentler Carpimi Korelasyon katsayist analizi yapilmistir.
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Calismada gergeklestirilen analizlerde anlamli diizeyde farklilagmanin olup
olmadigin1 belirlemek i¢in anlamlilik diizeyi .05 olarak kabul edilmistir. Yapilan
korelasyon analizinde korelasyon katsayisi, .20’nin altinda ise “dusiik”, .20-.39
“zayif”, .40-.59 “orta”, .60-.79 “yiiksek” ve .80-1.00 “cok yiiksek” diizeyde iliskiyi
gostermektedir. 5-6 yas cocuklarin ahlaki yargi dlgegi puanlart 10 ile 30 arasinda
degismekte olup ortaya ¢ikan puan, 10-14 puan “¢ok diisiik”, 15-18 puan “diistik”, 19-
22 puan “orta”, 23-26 puan “yiiksek” ve 27-30 puan “cok yiiksek” diizeyi
gostermektedir. Bunun yaninda yargi 6l¢eginin boyutlarinda 2-2.80 puan “cok diistik”,
2.81-3.60 puan “diisiik”, 3.61-4.40 puan “orta”, 4.41-5.20 puan “yiiksek” ve 5.21-6
puan “cok yiiksek” diizeyi belirtmektedir. Sosyal beceri ve problem davranislar
6lceginden alinan puan ortalamasi 0-1.00 ise “diisiik”, 1.01-2.00 ise “orta”, 2.01-3.00

ise “yliksek” diizeyi belirtir.
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4. BULGULAR

Calismanin bu boliimiinde 6rneklemi olusturan 5-6 yas ¢ocuklarinin Ahlaki Yargi

Olgegi (AYO) ve alt boyutlar1, Sosyal Beceri Olgegi (SBO) ve alt boyutlar1, Problem

Davranislar Olgegi (PDO) ve alt boyutlarindan aldiklart puanlarm dagilimlari

verilmistir. Bunun yaninda, AYO ve alt boyutlari, SBO ve alt boyutlar;, PDO ve alt

boyutlarindan aldiklar1 puan ortalamalarinin bazi demografik degiskenlere gore

anlamli diizeyde bir farkliligin olup olmadigma iliskin bulgular ortaya konmustur.

Ayrica, AYO ve alt boyutlari, SBO ve alt boyutlari, PDO ve alt boyutlar1 arasinda

anlamli bir iliskinin olup olmadig, bir iligki var ise bunun derecesi de bu boliimde

sunulmustur.

Arastirmanin birinci alt problemi olan, “5-6 yas ¢ocuklarin ahlaki yargi diizeyleri

nasildir?” sorusuna iliskin analiz bulgular1 Cizelge9’dabulunmaktadir.

Cizelge 9: 5-6 yas cocuklarin ahlaki yarg: diizeylerine iliskin betimsel istatistikler

N X Ss Min. Mak. Diizey
Deg. Deg.

Ikilem 110 4,009 1.070 2.00 6.00 Orta
Kiiltiirel paylagim 110 5,145 1.156 2.00 6.00 Yiiksek
Kasti kaza 110 4,627 1.171 2.00 6.00 Yiiksek

Sosyal yardimlasma 110 5,354  1.193 2.00 6.00 Cok
yiiksek

Aile kurali 110 5,500  .983 2.00 6.00 Cok
yiiksek
Ahlaki yarg1 110 24,636 4.165 10.00 30.00 Yiiksek

Cizelge9’a gore 5-6 yas ¢ocuklarin ahlaki yargi puanlarinin ( X = 24,636) “yiiksek”

diizeyde oldugu ortaya ¢ikmustir. Orneklem grubunda bulunan 5-6 yas cocuklarin

ahlaki yargi durumlarimin iyi diizeyde oldugu soylenebilir. Ahlaki yargmnin alt

48



boyutlar1 olan ikilemin ( X = 4,009) “orta”, kiiltiirel paylasim ( X = 5,145) ve kasti
kazanin ( X =4,627) “yiiksek”, sosyal yardimlagsma ( X = 5,354) ve aile kuralinin (
X =5,500) “cok yiiksek diizeyde oldugu ortaya ¢ikmustir.

Arastirmanin ikinci alt problemi olan, “5-6 yas cocuklarin ahlaki yargi puanlari
cinsiyete gore anlamli diizeyde farklilagmakta midir?” sorusuna iligskin analiz bulgular

Cizelgel0’da ortaya konmustur.

Cizelge 10 :5-6 yas cocuklarin ahlaki yargi puanlarinin cinsiyete gore farklilasip
farklilagmadigini belirlemek iizere yapilan bagimsiz gruplar t-testi sonuglari

t Testi
Puan Gruplar N X S8 Sh_
z Sd p
.. Kiz 56 4,142 ,961 ,128
Ikilem 1,339 108 183
Erkek 54 3,870 1,166 ,158
Kiz 56 5,392 ,984 ,131
Kiiltiirel paylagim 2,332 108 ,022
Erkek 54 4,888 1,268 ,172
Kiz 56 4,839 1,140 ,152
Kasti kaza 1,957 108 ,053
Erkek 54 4,407 1,173,159
Kiz 56 5,660 ,920 ,122
Sosyal yardimlagma 2,827 108  ,006
Erkek 54 5,037 1,359 ,184
Kiz 56 5,750 ,667 ,089
Aile kurali 2,798 108 ,006
Erkek 54 5,240 1,180 ,160
Kiz 56 25,7785 3,079 411
Ahlaki yarg1 3,058 108 003
Erkek 54 23,444 4,796 ,652

Cizelge 10’a gore, 5-6 yas ¢ocuklarin ahlaki yargt puanlarinin cinsiyet degiskenine
gore anlamli diizeyde bir farklilik gosterip gostermedigini ortaya koymak amaciyla
yapilan t-testi sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasinda anlaml diizeyde bir
farklilik bulunmustur (t= 3,058; p<.05). Cinsiyete gore ahlaki yargi puan ortalamalari
arasinda ortaya ¢ikan anlamli bir farkliliin kiz ¢ocuklari lehine oldugu goriilmektedir.
Bunun yaninda ahlaki yarginin alt boyutlarindan olan kiiltiirel paylasim (t= 2,332;
p<.05), sosyal yardimlagsma (t= 2,827; p<.05) ve aile kuralinin (t= 2,798; p<.05)
cinsiyete gére anlamli diizeyde farklilastigi, bu farklilasmanin da kiz 6grenciler lehine

oldugu belirlenmistir. Kiiltiirel paylasim, sosyal yardimlagsma ve aile kurali ahlaki
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yargilarina kizlarin daha yakin oldugu sdylenebilir. Ancak ahlaki yarginin alt boyutlar1
olan ikilem (t= 1,339; p>.05) ve kasti kaza (t= 1,957; p>.05) boyutunun cinsiyete gore
anlamli diizeyde farklilasmadig1 ancak kizlarin puan ortalamasinin erkeklere gore daha

yiiksek oldugu goriilmektedir.

Arastirmanin ti¢lincii alt problemi olan, “5-6 yas ¢ocuklarin ahlaki yargi puanlar yasa
gore anlamli diizeyde farklilasmakta midir?” sorusuna iligskin analiz bulgulariCizelge

11°de yer almaktadir.

Cizelge 11: 5-6 yas ¢ocuklarin ahlaki yargi puanlarinin yasa gore farklilasip
farklilasmadigin1 belirlemek iizere yapilan bagimsiz grup t-testi sonuglari

Puan Gruplar N X ss Sh_

t Testi

z Sd p

. 5 yas 80 4012 1,061 118
Ikilem 054 108 957
6 yas 30 4,000 1,114 ,203

5yas 80 5,150 1,170 ,130

Kiiltiirel paylagim ,067 108  ,947

6 yas 30 5,133 1,136  ,207

5yas 80 4,500 1,169 ,130

Kasti kaza -1,881 108 ,063

6 yas 30 4966 1,129 206

Sosyal yardimlagsma

5yas 80 5,312 1,268 ,141
-,602 108  ,549
6 yas 30 5466 973 177

5yas 80 5475 1,018 ,113

Aile kural -,434 108 ,665

6 yas 30 5,566  ,897 ,163

5yas 80 24,450 4301 ,480

Ahlaki yarg1 -, 765 108 ,446

6 yas 30 25,133 3,803 ,694

Cizelgel1’e gore, 5-6 yas ¢ocuklarin ahlaki yargi puanlarinin yas degiskenine gore
anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini ortaya g¢ikarmak icin yapilan t-testi
sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasinda anlamli  bir farklilik
bulunmamistir (t= -,767; p>.05). Yasa gore ahlaki yargi puan ortalamalar1 arasinda
anlaml bir farklilik olmamasina ragmen 6 yas grubunda bulunan c¢ocuklarin ahlaki
yargl puanlarinin 5 yas grubunda bulunan ¢ocuklarin ahlaki yargi puanlarindan daha
yiiksek oldugu goriilmektedir. Ahlaki yarginin alt boyutlar1 olan, ikilem (t= ,054;
p>.05), kiiltiirel paylasim (t= ,067; p>.05), kasti kaza (t= -1,881; p>.05), sosyal
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yardimlasma (t= -,602; p>.05) ve aile kurali (t= -,434; p>.05) alt boyutlarinin puan

ortalamalarinin yas degiskenine gore anlaml diizeyde farklilasmadig ortaya ¢ikmustir.

Arastirmanin dordiincii alt problemi olan, “5-6 yas cocuklarin ahlaki yargi puanlarinin
kardesin olma durumuna gore anlamli diizeyde farklilasmakta midir?” sorusuna cevap

bulmak amaciyla yapilan analizlere iligskin bulgular Cizelge12’de yer almaktadir.

Cizelge 12:5-6 yas ¢ocuklarin ahlaki yargi puanlarinin kardesin olma durumuna gore
farklilagip farklilagmadigini belirlemek iizere yapilan bagimsiz grup t-testi sonuglari

t Testi
Puan Gruplar N X ss Sh_
z Sd p
. Kardesi yok 53 3,867 1,092 ,150
Ikilem -1,338 108,184

Kardesi var 57 4,140 1,042 ,138

Kardesiyok 53 5,037 1,192 ,163

Kiiltiirel paylagim -,942 108 ,348

Kardesi var 57 5,245 1,122,148

Kardesiyok 53 4,509 1,202 ,165

Kasti kaza -1,017 108 311
Kardesi var 57 4,736 1,142 151
Kardesi yok 53 5,264 1,211 ,166

Sosyal yardimlagsma -765 108 446
Kardesi var 57 5,438 1,180 ,156
Kardesi yok 53 5,415 1,081 ,148

Aile kurali -,872 108 ,385
Kardesi var 57 5,578 ,885 117
Kardesi yok 53 24,094 4,456 ,612

Ahlaki yarg1 -1,320 108 ,189

Kardesi var 57 25,140 3,847 ,509

Cizelgel2’ye gore, 5-6 yas ¢ocuklarin ahlaki yargi puanlarinin kardesinin olma
durumu degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip géstermedigini ortaya ¢ikarmak
icin yapilan t-testi sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasinda anlamli bir
farklilik bulunmamistir (t= -1,320; p>.05). Kardesinin olma durumuna gore ahlaki
yargi puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik olmamasina ragmen kardesi olan
cocuklarin ahlaki yargi puanlarinin kardesi olmayan ¢ocuklarin ahlaki yargi puanlarina
gore daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmustir. Ahlaki yargmin alt boyutlar1 olan, ikilem
(t=-1,338; p>.05), kiiltiirel paylasim (t= -,942; p>.05), kasti kaza (t= -1,017; p>.05),
sosyal yardimlagsma (t= -,765; p>.05) ve aile kural (t= -,872; p>.05) alt boyutlarinin

puan ortalamalarinin kardesinin olma durumuna gore anlamli diizeyde farklilagmadigi
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ortaya ¢ikmistir. Ancak ahlaki yarginin biitiin alt boyutlarinda kardesi olanlarin puan

ortalamasi kardesi olmayanlara gore daha yiiksektir.

Arastirmanin besinci alt problemi olan, “5-6 yas ¢ocuklarin ahlaki yargi puanlari
annenin egitim durumuna gore anlaml diizeyde farklilagsmakta midir?” sorusuna cevap

bulmak amaciyla yapilan analizlere iliskin bulgular Cizelge 13’de yer almaktadir.

Cizelge 13: 5-6 yas ¢ocuklarin ahlaki yargi puanlarinin annenin egitim durumuna
gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek iizere yapilan bagimsiz grup t-testi

sonuglari
t Testi
Puan Gruplar N X sS Sh_
z Sd p

. [Ikdgretim-ortadgretim 44 3,750 1,278 ,192

Ikilem ) 2,104 108 038
Universite 66 4,181 875,107
TR ko gretim-ortadgretim 44 4,704 1,286 ,193

Kaltiirel ) 3423 108,001
paylagim Universite 66 5,439 962 118
ko gretim-ortadgretim 44 4,340 1,345 202

Kasti kaza . -2,126 108 ,036
Universite 66 4,818 1,006 ,123
ko gretim-ortadgretim 44 4,840 1,524 229

Sosyal ) 3,922 108,000
yardimlasma  {jnjversite 66 5,697 743,091
ko gretim-ortadgretim 44 5,045 1,311,197

Aile kural . -4256 108 ,000
Universite 66 5,803 ,502 ,061
ko gretim-ortadgretim 44 22,681 5,420 817

Ahlaki yarg1 -4,333 108 ,000

Universite 66 25939 2313 284

Cizelge 13’e gore, 5-6 yas cocuklarin ahlaki yargi puanlarinin annenin egitim durumu
degiskenine gore anlaml bir farklilik gosterip gostermedigini ortaya ¢ikarmak igin
yapilan t-testi sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasinda anlamli bir
farkliligin oldugu belirlenmistir (t= -4,333; p<.05). Annenin egitim durumuna gore
ortaya ¢ikan anlaml farkliligin iiniversite egitimi almis olan anneler lehine oldugu
ortaya cikmis olup egitim seviyesi arttikca ahlaki yargi puanlarimin da arttig
sOylenebilir. Ahlaki yarginin ikilem (t= -2,104; p<.05), kiiltiirel paylagim (t= -3,423;
p<.05), kasti kaza (t= -2,126; p<.05), sosyal yardimlagma (t= -3,922; p<.05) ve aile

kurali (t= -4,256; p<.05) alt boyutlarinin puan ortalamalar1 annenin egitim durumuna
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gore anlamli diizeyde farklilagmaktadir. Ahlaki yarginin alt boyutlar1 incelendiginde
biitiin alt boyutlarda {iniversite egitimi alan annelerin ilkgretim-ortadgretim egitimi
alan annelere gore daha yliksek puan ortalamasina sahip oldugu goriilmektedir.
Buradan hareketle annelerin egitim seviyelerinin artmasi ¢ocuklarda olusan ahlaki

yarginin alt boyutlarini da olumlu diizeyde arttirmakta oldugu sdylenebilir.

Arastirmanin altinci alt problemi olan, “5-6 yas ¢ocuklarin ahlaki yargi puanlari
babanin egitim durumuna gore anlamli diizeyde farklilagmakta midir?” sorusuna cevap

bulmak amaciyla yapilan analizlere iliskin bulgular Cizelge 14’te yer almaktadir.

Cizelge 14: 5-6 yas ¢ocuklarin ahlaki yargi puanlarinin babanin egitim durumuna
gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek iizere yapilan bagimsiz grup t-testi

sonuglari
t Testi
Puan Gruplar N X sS Sh_
z Sd p

. Hk(’igretim—ortaégretim 37 3,621 1,255 ,206

Ikilem ) 2,784 108 006
Universite 73 4,205 912 ,106
TSRS ko gretim-ortadgretim 37 4,648 1,337 ,219

Kaltiirel ) 3,357 108,001
paylagim Universite 73 5397  ,968 113
Hk(’igretim—ortaégretim 37 4,432 1,323 217

Kasti kaza . -1,244 108 216
Universite 73 4,726 1,083 ,126
ko gretim-ortadgretim 37 4,675 1,582 ,260

Sosyal ) 4,630 108 000
yardimlasma  (jniversite 73 5698 739 086
ko gretim-ortadgretim 37 5,000 1,354 222

Aile kural . -4,055 108 ,000
Universite 73 5,753 ,595 ,069
Hk(’igretim—ortaégretim 37 22,378 5,381 884

Ahlaki yarg1 -4,371 108,000

Universite 73 25,780 2,800 ,327

Cizelge 14’e gore, 5-6 yas cocuklarin ahlaki yargi puanlarinin babanin egitim durumu
degiskenine gore anlaml bir farklilik gdsterip gostermedigini ortaya ¢ikarmak igin
yapilan t-testi sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalari arasinda anlamli bir
farkliligin oldugu ortaya ¢ikmustir (t= -4,371; p<.05). Babanin egitim durumuna gore
ortaya ¢ikan anlaml farkliligin iiniversite egitimi almis olan babalar lehine oldugu

ortaya ¢ikmis olup egitim seviyesi artmasinin ahlaki yargi puanlar1 da arttiracagi
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sOylenebilir. Ahlaki yarginin ikilem (t= -2,784; p<.05), kiiltiirel paylasim (t= -3,357,
p<.05), sosyal yardimlasma (t= -4,630; p<.05) ve aile kural (t= -4,055; p<.05) alt
boyutlarinin puan ortalamalar1 babanin egitim durumuna goére anlamli diizeyde
farklilagmaktadir. Ikilem, kiiltiirel paylasim, sosyal yardimlasma ve aile kurali alt
boyutlarinda ortaya ¢ikan farklilagmanin iiniversite egitimi almig cocuklarin babalari
lehine aldig1r goriilmektedir. Ancak kasti kaza alt boyutunda babanmn 0grenim

durumuna gore anlamli bir farklilasma ortaya ¢ikmamustir (t= -1,244; p>.05).

Arastirmanin yedinci alt problemi olan, “5-6 yas ¢ocuklarin sosyal beceri durumlari

nasildir?” sorusuna iliskin analiz bulgular1 Cizelge 15°de yer almaktadir.

Cizelge 15: 5-6 yas ¢ocuklarin sosyal beceri durumlarina iliskin betimsel istatistikler

N X Ss Min. Mak. Diizey

Deg. Deg.
Sosyal igbirligi 110 2,315 ,638 ,00 3,00 Yiiksek
Sosyal etkilesim 110 2,318 ,579 ,09 3,00 Yiiksek
Sosyal bagimsizlik 110 2,360 ,537 ,09 3,00 Yiiksek
Sosyal beceri 110 2,330 ,562 ,06 3,00 Yiiksek

Cizelge 15’e gore 5-6 yas ¢ocuklarin sosyal beceri puanlarinin ortalamasmin ( X =
2,330) “yiiksek” diizeyde oldugu ortaya ¢ikmistir. Orneklem grubunda bulunan 5-6
yas cocuklarin sosyal beceri durumlarimin iyi diizeyde sdylenebilir. Sosyal becerinin
alt boyutlarinin puanlarinin ortalamasi incelendiginde sosyal isbirligi ( X = 2,315),
sosyal etkilesim ( X = 2,318) ve sosyal bagimsizlhik ( X = 2,360) boyutlarinin
“yiiksek” diizeyde oldugu ortaya ¢ikmistir.

Arastirmanin sekizinci alt problemi olan, “5-6 yas ¢ocuklarin sosyal beceri puanlari
cinsiyete gore anlamli diizeyde farklilagmakta midir?”” sorusuna iligskin analiz bulgular

Cizelge 16’da ortaya konmustur.

Cizelge 16: 5-6 yas ¢ocuklarin sosyal beceri puanlarinin cinsiyete gore farklilasip
farklilagmadigini belirlemek iizere yapilan bagimsiz gruplar t-testi sonuglari

t Testi
Puan Gruplar N X sS Sh_
2 Sd P
o Kiz 56 2,504 482 064
Sosyal isbirligi 3309 108,001
Erkek 54 2,118 720  ,098
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Sosyal etkilesim

Kiz 56 2,488 442,059
3,282 108,001

Erkek 54 2,141 ,650 ,088
Kiz 56 2,470 478 ,063

Sosyal bagimsizlik 2,236 108 ,027
Erkek 54 2,245 ,574 ,078
Kiz 56 2,488 ,443 ,059

Sosyal beceri 3,111 108  ,002
Erkek 54 2,167 ,627 ,085

Cizelge 16’ya gore, 5-6 yas cocuklarin sosyal beceri puanlarinin cinsiyet degiskenine
gore anlaml diizeyde bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek i¢in yapilan t-
testi sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalari arasinda anlamli diizeyde bir farklilik
bulunmustur (t=3,111; p<.05). Cinsiyete gore sosyal beceri puan ortalamalar1 arasinda
ortaya ¢ikan anlamli farkliligin kiz ¢ocuklari lehine oldugu goriilmekte olup kiz
cocuklarin sosyal becerilerinin erkeklere gére daha fazla gelistigi sdylenebilir. Bunun
yaninda sosyal becerinin, sosyal igbirligi (t= 3,309; p<.05), sosyal etkilesim (t= 3,282;
p<.05) ve sosyal bagimsizlik (t=2,236; p<.05) alt boyutlarinin cinsiyete gére anlaml
diizeyde farklilagtig1, ortaya ¢ikan bu farklilagsmanin da kiz 6grenciler lehine oldugu
belirlenmistir. Sosyal igbirligi, sosyal etkilesim ve sosyal bagimsizlik durumlarinin kiz

cocuklarin daha yiiksek diizeyde oldugu sdylenebilir.

Arastirmanin dokuzuncu alt problemi olan, “5-6 yas ¢ocuklarin sosyal beceri puanlari
yasa gore anlamli diizeyde farklilasmakta midir?” sorusuna iligkin analiz bulgulari

Cizelge 17°de yer almaktadir.

Cizelge 17: 5-6 yas ¢ocuklarin sosyal beceri puanlarinin yasa gore farklilasip
farklilasmadigini belirlemek iizere yapilan bagimsiz grup t-testi sonuglari

t Testi
Puan Gruplar N X ss Sh_
z Sd p

C e 5 yas 80 2,293 ,631 ,070

Sosyal isbirligi 572 108,568
6 yas 30 2,372 ,663 121
5 yas 80 2,286 ,585  ,065

Sosyal etkilesim -941 108  ,349
6 yas 30 2,403 ,561 ,102
5 yas 80 2,312 565,063

Sosyal bagimsizlik -1,534 108 128

6 yas 30 2,487 ,079 ,079

5yas 80 2,297 574 064 -1,015 108 313

55



Sosyal beceri 6 yas 30 2,419 528  ,096

Cizelge 17’ye gore, 5-6 yas ¢ocuklarin sosyal beceri puanlarinin yas degiskenine gore
anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek icin yapilan t-testi sonucunda
gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik ortaya ¢ikmamigtir (t= -
1,015; p>.05). Yasa gore sosyal beceri puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik
olmamasina ragmen 6 yas grubunda bulunan ¢ocuklarin sosyal beceri puanlarinin 5
yas grubunda bulunan ¢ocuklarin sosyal beceri puanlarindan daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Sosyal becerinin, sosyal isbirligi (t=-,572; p>.05), sosyal etkilesim (t=
-,941; p>.05) ve sosyal bagimsizhik (t= -1,534; p>.05) alt boyutlarinin puan

ortalamalarinin yas degiskenine gore anlamli diizeyde farklilasmadigi ortaya ¢ikmustir.

Arastirmanin onuncu alt problemi olan, “5-6 yas ¢cocuklarin sosyal beceri puanlarinin
kardesin olma durumuna gore anlamli diizeyde farklilasmakta midir?” sorusuna cevap

bulmak amaciyla yapilan analizlere iliskin bulgular Cizelge 18’de yer almaktadir.

Cizelge 18: 5-6 yas cocuklarin sosyal beceri puanlarinin kardesin olma durumuna
gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek iizere yapilan bagimsiz grup t-testi

sonuglari
t Testi
Puan Gruplar N X ss Sh
z Sd p
. Kardesi yok 53 2,190 , 726 ,099
Sosyal isbirligi 2,006 108 047
Kardesi var 57 2,431 ,523 ,069
Kardesi yok 53 2,219 ,684 ,094
Sosyal etkilesim -1,739 108 ,085
Kardesi var 57 2,409 ,447 ,059
Kardesi yok 53 2,286 ,591 ,081
Sosyal bagimsizlik -1,397 108 165
Kardesi var 57 2,429 ,476 ,063
Kardesi yok 53 2,230 ,644 ,088
Sosyal beceri -1,815 108 ,072

Kardesi var 57 2,423 ,461 ,061

Cizelge 18’e gore, 5-6 yas ¢ocuklarin sosyal beceri puanlarinin kardesin olma durumu
degiskenine gore anlamli bir farklilik gdsterip gostermedigini belirlemek i¢in yapilan
t-testi sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik ortaya

cikmamistir (t= -1,815; p>.05). Kardesin olma durumuna gore sosyal beceri puan
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ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik olmamasina ragmen kardesi olan ¢ocuklarin
sosyal beceri puanlarinin kardesi olmayan ¢ocuklarin sosyal beceri puanlarindan daha
yiiksek oldugu goriilmektedir. Sosyal becerinin, sosyal etkilesim (t=-1,739; p>.05) ve
sosyal bagimsizlik (t= -1,397; p>.05) alt boyutlarinin puan ortalamalarinin kardesin
olma durumu degiskenine gore anlamli diizeyde farklilasmadigi ortaya c¢ikmustir.
Sosyal igbirligi boyutu ile kardesin olma durumu arasinda anlamli diizeyde bir
farklilagsmanin oldugu (t= -2,006; p<.05) belirlenmis olup bu farklilasmanin kardesi

olan ¢ocuklar lehine oldugu goriilmektedir.

Arastirmanin on birinci alt problemi olan, “5-6 yas ¢ocuklarin sosyal beceri puanlari
annenin egitim durumuna gore anlaml diizeyde farklilagsmakta midir?” sorusuna cevap

bulmak amaciyla yapilan analizlere iliskin bulgular Cizelge 19°da yer almaktadir.

Cizelge 19: 5-6 yas ¢ocuklarin sosyal beceri puanlarinin annenin egitim durumuna
gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek iizere yapilan bagimsiz grup t-testi

sonuglari
t Testi
Puan Gruplar N X ss Sh_
z Sd p
Sosyal [Ikdgretim-ortadgretim 44 1,981 ,664  ,100
e . -4,940 108 ,000
isbirligi Universite 66 2537 515 063
1 ko gretim-ortadgretim 44 1,973 ,626 ,094
Sosyal ) -5,823 108,000
etkilesim Universite 66 2,548 410 ,050
Hk(’igretim—ortaégretim 44 2,047 ,576 ,086
Sosyal ) -5,654 108,000
bagimsizhk  {Jpjversite 66 2,568 391 ,048
Hk(’igretim—ortaégretim 44 2,000 ,599 ,090
Sosyal ) 5,721 108,000
beceri Universite 66 2,551 412,050

Cizelge 19’a gore, 5-6 yas ¢cocuklarin sosyal beceri puanlarinin annenin egitim durumu
degiskenine gore anlamli diizeyde bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek igin
yapilan t-testi sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasinda anlaml diizeyde bir
farklilik bulunmustur (t=-5,721; p<.05). Annenin egitim durumuna gore sosyal beceri
puan ortalamalar1 arasinda ortaya ¢ikan anlamli farkliligin tiniversite egitimi almis

anneler lehine oldugu goriilmekte olup anneleri iiniversite egitimi alan ¢ocuklarin
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sosyal becerilerinin anneleri ilkogretim-ortadgretim egitimi alan ¢ocuklara gore daha
fazla gelistigi sdylenebilir. Ayrica sosyal becerinin, sosyal isbirligi (t= -4,940; p<.05),
sosyal etkilesim (t= -5,823; p<.05) ve sosyal bagimsizlik (t= -5,654; p<.05) alt
boyutlarinin annenin egitim durumuna gore anlamli diizeyde farklilastigi, ortaya ¢ikan
bu farklilasmanin da annesi iiniversite egitimi alan c¢ocuklar lehine oldugu
belirlenmistir. Sosyal igbirligi, sosyal etkilesim ve sosyal bagimsizlik durumlarinin

annesi liniversite egitimi alan 6grencilerde daha yiiksek oldugu sdylenebilir.

Arastirmanin on ikinci alt problemi olan, “5-6 yas ¢ocuklarin sosyal beceri puanlari
babanin egitim durumuna gore anlamli diizeyde farklilagmakta midir?” sorusuna cevap

bulmak amaciyla yapilan analizlere iligskin bulgular Cizelge20’de yer almaktadir.

Cizelge 20: 5-6 yas ¢ocuklarin sosyal beceri puanlarinin babanin egitim durumuna
gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek iizere yapilan bagimsiz grup t-testi

sonuglari
t Testi
Puan Gruplar N X ss Sh_
z Sd b
Sosyal ko gretim-ortadgretim 37 1,936 ,692 113
. } 4,862 108 000
igbirligi Universite 73 2506 515,060
1 Hk(’igretim—ortaégretim 37 1,945 ,638 ,105
Sosyal ) 5381 108 000
etkilesim Universite 73 2,506 443 051
Sosyal ko gretim-ortadgretim 37 1,982 ,593 ,097
> ] 6,042 108 000
bagimsizlik  (niversite 73 2551 387 045
1 ko gretim-ortadgretim 37 1,954 ,607 ,099
Sosya ) 5,657 108,000
beceri Universite 73 2521 430,050

Cizelge20’ye gore, 5-6 yas cocuklarin sosyal beceri puanlarinin babanin egitim
durumu degiskenine gore anlamli diizeyde bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek icin yapilan t-testi sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasinda
anlamli diizeyde bir farklilik bulunmustur (t= -5,657; p<.05). Babanin egitim
durumuna gore sosyal beceri puan ortalamalar1 arasinda ortaya c¢ikan anlamli
farkliligin tiniversite egitimi almis babalar lehine oldugu goriilmekte olup babalari
iiniversite egitimi alan ¢ocuklarin sosyal becerilerinin babalar ilkdgretim-ortadgretim

egitimi alan ¢ocuklara gore daha fazla gelistigi sdylenebilir. Ayrica sosyal becerinin,
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sosyal igbirligi (t= -4,862; p<.05), sosyal etkilesim (t= -5,381; p<.05) ve sosyal
bagimsizlik (t= -6,042; p<.05) alt boyutlarinin babanin egitim durumuna gdre anlaml
diizeyde farklilastig1, ortaya ¢ikan bu farklilasmanin da babasi liniversite egitimi alan
cocuklar lehine oldugu belirlenmistir. Sosyal isbirligi, sosyal etkilesim ve sosyal
bagimsizlik durumlarmin babasi {iniversite egitimi alan 6grencilerde daha yiiksek

oldugu soylenebilir.

Arastirmanin on {igiincii alt problemi olan, “5-6 yas ¢ocuklarin problem davranig

durumlar1 nasildir?” sorusuna iligkin analiz bulgular1 Cizelge21’de yer almaktadir.

Cizelge 21: 5-6 yas ¢ocuklarin problem davranis durumlarina iliskin betimsel

istatistikler
N X Ss Min. Mak. Diizey
Deg. Deg.
Disa yonelim problemi 110 1,063 ,864 ,00 3,00 Diisiik
Ice yonelim problemi 110 1,045 753 ,00 3,00 Diisiik
Problem davranislari 110 1,067 ,809 ,00 3,00 Diisiik

Cizelge21’e gore 5-6 yas ¢ocuklarin problem davranislar: puanlarinin ortalamasinin (
X = 1,067) “diisiikk” diizeyde oldugu ortaya ¢ikmistir. Problem davranislarinin alt
boyutlarinin puanlarinin ortalamasi incelendiginde disa yonelim problemi ( X =
1,063) ve ice yonelim problemi ( X = 1,045) boyutlarinin “diisiik” diizeyde oldugu
ortaya ¢ikmuistir.

Arastirmanin on dordiincii alt problemi olan, “5-6 yas ¢ocuklarin problem davranig
puanlari cinsiyete gore anlamli diizeyde farklilagmakta midir?” sorusuna iligkin analiz

bulgulari Cizelge 22’de ortaya konmustur.

Cizelge 22: 5-6 yas cocuklarin problem davranis puanlarinin cinsiyete gore
farklilagip farklilagmadigini belirlemek iizere yapilan bagimsiz gruplar t-testi

sonuclari
t Testi
Puan Gruplar N X sS Sh_
7 Sd p
. 1 . Kiz 56 ,783 ,652 087
Disa yonelim problemi 3,639 108,000
Erkek 54 1,352 962 130
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Kiz 56 ,888 ,662 089

Ice yonelim problemi 2,240 108 027
Erkek 54 1,207 ,812 111
Kiz 56 ,828 ,642 ,086

Problem davranislari -3,260 108 ,001
Erkek 54 1,315 ,893 ,122

Cizelge 22’ye gore, 5-6 yas cocuklarin problem davranis puanlarinin cinsiyet
degiskenine gore anlamli diizeyde bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek igin
yapilan t-testi sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasinda anlaml diizeyde bir
farklilik bulunmustur (t= -3,260; p<.05). Cinsiyete gore problem davranislart puan
ortalamalar1 arasinda ortaya ¢ikan anlamli farkliligin erkek ¢ocuklari lehine oldugu
goriilmekte olup erkek ¢ocuklarin problem davranislarinin kiz ¢ocuklarina gére daha
fazla oldugu sdylenebilir. Ayrica problem davranislarin, disa yonelim problemi (t= -
3,639; p<.05) ve ige yonelim problemi (t= -2,240; p<.05) alt boyutlarinin cinsiyete
gore anlamli diizeyde farklilastigi, ortaya ¢ikan bu farklilasmanin erkek dgrenciler
lehine oldugu belirlenmistir. Disa yonelim ve i¢e yonelim problemini erkek ¢ocuklarin

daha fazla yasadig1 soylenebilir.

Arastirmanin on besinci alt problemi olan, “5-6 yas c¢ocuklarin problem davranig
puanlar1 yasa gore anlaml diizeyde farklilasmakta midir?” sorusuna iligkin analiz

bulgulariCizelge 23’de yer almaktadir.

Cizelge 23: 5-6 yas ¢ocuklarin problem davranis puanlarinin yasa gore farklilasip
farklilasmadigin1 belirlemek iizere yapilan bagimsiz grup t-testi sonuglari

t Testi

Puan Gruplar N X ss Sh_
z Sd p

. . 5yas 80 1,038 ,829  ,092
Disa yonelim problemi 475 108 636

6 yas 30 1,127 963 175

. 5 yas 80 1,052 157 ,085
I¢e yonelim problemi ,157 108 ,876
6 yas 30 1,026 ,756 ,138

5 yas 80 1,058 7187 ,089
Problem davranislari -,189 108 ,851
6 yas 30 1,091 ,878 ,160

Cizelge 23’e gore, 5-6 yas cocuklarin problem davranis puanlariin yas degiskenine

gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek igin yapilan t-testi
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sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik ortaya
cikmamistir (t=-,475; p>.05). Yasa gore problem davranis puan ortalamalari arasinda
anlamli bir farklilik olmamasina ragmen 6 yas grubunda bulunan ¢ocuklarin problem
davranig puanlarinin 5 yas grubunda bulunan c¢ocuklarin problem davranis
puanlarindan daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Problem davranislarinin, disa
yonelim problemi (t= -,475; p>.05) ve i¢e yonelim problemi (t= ,157; p>.05) alt
boyutlarinin puan ortalamalarinin  yas degiskenine gore anlamhi diizeyde

farklilagmadig1 ortaya ¢ikmustir.

Arastirmanin on altinci alt problemi olan, “5-6 yas ¢ocuklarin problem davranig
puanlariin kardesin olma durumuna gore anlamli diizeyde farklilagmakta midir?”
sorusuna cevap bulmak amaciyla yapilan analizlere iliskin bulgular Cizelge 24°de yer

almaktadir.

Cizelge 24: 5-6 yas ¢ocuklarin problem davranis puanlarinin kardesin olma
durumuna gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek tizere yapilan bagimsiz grup
t-testi sonuglari

t Testi
Puan Gruplar N X ss Sh_

z Sd p

. . Kardesi yok 53 1,240 941 ,129
Disa yonelim problemi 2,109 108 037

Kardesi var 57 ,898 , 757,100

. Kardesi yok 53 1,198 ,810 11
I¢e yonelim problemi 2,114 108 ,037
Kardesi var 57 ,897 ,668 ,090

Kardesi yok 53 1,225 ,881 121
Problem davranislari 2,019 108 ,046
Kardesi var 57 915 ,710 ,095

Cizelge 24’e gore, 5-6 yas cocuklarin problem davranig puanlarinin ¢ocugun
kardesinin olma durumu degiskenine gore anlamli diizeyde bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek icin yapilan t-testi sonucunda gruplarin aritmetik
ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde bir farklilik bulunmustur (t= 2,019; p<.05).
Cocugun kardesinin olma durumuna goére problem davranislart puan ortalamalar
arasinda ortaya ¢ikan anlamli farkliligin kardesi olmayanlar lehine oldugu goériilmekte
olup kardesi olan ¢ocuklarin problem davraniglarinin kardesi olmayan ¢ocuklara gore

daha az oldugu soylenebilir. Ayrica problem davranislarin, disa yonelim problemi (t=
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2,109; p<.05) ve ice yonelim problemi (t= 2,114; p<.05) alt boyutlarinin ¢ocugun
kardesi olma durumuna gore anlamli diizeyde farklilagtigi, ortaya ¢ikan bu
farklilagmanin kardesi olmayan ¢ocuklar lehine oldugu belirlenmistir. Disa yonelim
ve i¢e yoOnelim problemini kardesi olmayan cocuklarin daha fazla yasadig

sOylenebilir.

Arastirmanin on yedinci alt problemi olan, “5-6 yas cocuklarin problem davranig
puanlart annenin egitim durumuna gore anlamli diizeyde farklilasmakta midir?”
sorusuna cevap bulmak amaciyla yapilan analizlere iligskin bulgular Cizelge 25°de yer

almaktadir.

Cizelge 25: 5-6 yas ¢ocuklarin problem davranis puanlarinin annenin egitim
durumuna gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek tizere yapilan bagimsiz grup
t-testi sonuglari

t Testi
Puan Gruplar N X ss Sh_
z Sd p
D sneli [kogretim-
1sa yonelim S 44 1,513,895 135
. ortaogretim 4,194 108 ,000
problemi .
Universite 66 ,762 ,702 ,086
[kogretim-
i oneli e 44 1,404 ,799 ,120
Ige yone.hm ortaogretim 4,458 108 ,000
problemi .
Universite 66 ,797 ,612 ,076
[kogretim-
e 44 1,474 ,852 ,128
Problem ortabgretim 4747 108,000
davraniglar .
Universite 66 787 ,650 ,081

Cizelge 25’e gore, 5-6 yas ¢ocuklarin problem davranis puanlarinin annenin egitim
durumu degiskenine gore anlamli diizeyde bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek icin yapilan t-testi sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasinda
anlamli diizeyde bir farklilik bulunmustur (t=4,747; p<.05). Annenin egitim durumuna
gbre problem davranis puan ortalamalar1 arasinda ortaya ¢ikan anlamli farkliligin
ilkogretim-ortadgretim egitimi almis anneler lehine oldugu goriilmekte olup anneleri
iiniversite egitimi alan c¢ocuklarin problem davraniglarinin anneleri ilkdgretim-
ortadgretim egitimi alan ¢ocuklara gore daha az oldugu sdylenebilir. Ayrica problem

davranisin, disa yonelim problemi (t=4,194; p<.05) ve i¢e yonelim problemi (t=4,458;
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p<.05) alt boyutlarinin annenin egitim durumuna goére anlamh diizeyde farklilastigi,
ortaya ¢ikan bu farklilagmanin da annesi ilkdgretim-ortadgretim egitimi alan ¢cocuklar
lehine oldugu belirlenmistir. Anneleri tiniversite egitimi alan ¢ocuklarin disa ve ice

yonelim problemi yasama durumlarinin daha diisiik oldugu sdylenebilir.

Arastirmanin on sekizinci alt problemi olan, “5-6 yas cocuklarin problem davranig
puanlart babanin egitim durumuna gore anlamli diizeyde farklilasmakta midir?”
sorusuna cevap bulmak amaciyla yapilan analizlere iligskin bulgular Cizelge 26’da yer

almaktadir.

Cizelge 26: 5-6 yas ¢ocuklarin problem davranis puanlarinin babanin egitim
durumuna gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek tizere yapilan bagimsiz grup
t-testi sonuglari

t Testi
Puan Gruplar N X sS Sh_
z Sd p
Disa yonelim llkogretim- 37 1491 973,160
. ortaogretim 3,941 108 ,000
problemi .
Universite 73 ,845 717 ,084
. ) [k gretim-
Ige yone.hrn ortadgretim 37 1,353 819 134 3,196 108 ,002
problemi .
Universite 73 ,884 ,668 ,079
ko gretim-
Problem ortadgretim 37 Laaz 900,148 3.666 108 000
davraniglar

Universite 73 ,872 ,687 081

Cizelge 26’ya gore, 5-6 yas cocuklarin problem davranig puanlarinin babanin egitim
durumu degiskenine gore anlamli diizeyde bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek icin yapilan t-testi sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasinda
anlamli diizeyde bir farklilik bulunmustur (t= 3,666; p<.05). Babanin egitim durumuna
gore problem davranis puan ortalamalar1 arasinda ortaya ¢ikan anlamli farkliligin
ilkogretim-ortadgretim egitimi almis babalar lehine oldugu goriilmekte olup babalari
iiniversite egitimi alan c¢ocuklarin problem davraniglarinin babalar1 ilkdgretim-
ortadgretim egitimi alan ¢ocuklara gore daha az oldugu sdylenebilir. Ayrica problem
davranisin, disa yonelim problemi (t= 3,941; p<.05) ve i¢e yonelim problemi (t= 3,196;
p<.05) alt boyutlarinin babanin egitim durumuna goére anlamh diizeyde farklilastigi,

ortaya ¢ikan bu farklilagmanin da babasi ilkdgretim-ortadgretim egitimi alan ¢cocuklar
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lehine oldugu belirlenmistir. Babalar1 {iniversite egitimi alan ¢ocuklarin disa ve ice

yonelim problemi yasama durumlarinin daha diisiik oldugu sdylenebilir.

Arastirmanin on dokuzuncu alt problemi olan “5-6 yas ¢cocuklarin ahlaki yargi, sosyal
beceri ve problem davranis puanlart arasinda anlamli diizeyde bir iliski var midir?”
sorusuna cevap bulmak amaciyla yapilan Pearson Korelasyon analizine iliskin

bulgular Cizelge 27°de yer almaktadir.

Cizelge 27: 5-6 yas ¢ocuklarin ahlaki yargi, sosyal beceri ve problem davranis
puanlar1 arasinda yapilan Pearson Korelasyon analizi sonuglari
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Cizelge 27’ye gore 5-6 yas ¢ocuklarin ahlaki yargi, sosyal beceri ve problem davranisi
arasindaki iligkiyi belirlemek icin yapilan Pearson Korelasyon analizi sonucunda
ahlaki yargi ile sosyal isbirligi (r= ,65; p<.01), sosyal etkilesim (r= ,66; p<.01) ve
sosyal beceri (r= ,66; p<.01) arasinda “yiiksek”, sosyal bagimsizlik (r= ,58; p<.01)
arasinda “orta” diizeyde pozitif yonde bir iliski vardir. Ahlaki yargi ile disa yonelim
problemi (r=-,63; p<.01) ve problem davraniglar1 (r= -,62; p<.01) arasinda “yiiksek”,
ice yonelim problemi (r=-,57; p<.01) arasinda “orta” diizeyde negatif yonlii bir iliski
belirlenmistir. Sosyal beceri ile disa yonelim (1= -,79; p<.01) ve i¢e yonelim problemi
arasinda (r= -,78; p<.01) “yiiksek”, problem davranisi (r= -,80; p<.01) “cok yiiksek”

negatif yonlii bir iligki vardir
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5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

5.1. Sonug¢ ve Tartisma

Bu aragtirmada, 5-6 yas cocuklarin ahlaki yarg: diizeyleri, sosyal beceri ve problem
davranislar1 arasindaki iliski incelenmistir. Bu anlamda, ¢alismanim evrenini Istanbul
ili Atagehir ilgesinde anaokuluna devam eden 5-6 yas ¢ocuklar olusturmustur. Bu
bolimde ise aragtirmada basit tesadiifi 6rneklem ile secilen 110 tane 5-6 yas
cocuklarinin cinsiyet, yas, kardesinin olma durumu, anne ve babanin egitim durumu

gibi demografik degiskenlerine iliskin sonuglarina yonelik bulgular tartigilmistir.

5-6 yas ¢ocuklarin ahlaki yargi puanlarinin “yiiksek™ diizeyde oldugu ortaya ¢ikmustir.
Arastirmada 6rneklem grubunda bulunan 5-6 yas cocuklarin ahlaki yargi durumlarinin
iyi diizeyde oldugu anlagilmistir. Piagete’e gore dogumdan 4-5 yasa kadar ¢cocuklar
ahlak oncesi donemde yer almaktadirlar. 6-10 yas grubunda ise ¢ocuklar i¢in kurallar
degistirilemez gerceklerdir ve her hal ve kosulda herkesin kurallara uymasi
gerekmektedir. Capan’da (2005:135) ¢ocuklarda ahlaki yargi diizeyinin erken yaslarda
daha yiiksek olabilecegini belirtmistir.

5-6 yas cocuklarinin ahlaki yargi puanlarinin cinsiyet degiskenine goére anlamli
diizeyde farklilagtig1 gortilmistiir. Cinsiyete gore ahlaki yargi puan ortalamalar
arasinda ortaya ¢ikan bu anlaml farkliligin kiz ¢ocuklar lehine oldugu anlagilmstir.
Bunun yaninda ahlaki yarginin alt boyutlarindan olan kiiltiirel paylasim, sosyal
yardimlasma ve aile kuralinin cinsiyete gore anlamli diizeyde farklilastigi, bu
farklilasmanin da kiz 6grenciler lehine oldugu belirlenmistir. Bu ¢alismadan farkli
olarak Capan (2005:128) ve Dilber (2015) tarafindan yapilan arastirmalarda cinsiyet
farkliligimin ahlaki yargi puanlar {izerinde anlamli bir farklilik olusturmadig:
sonucuna ulagildig1 goriilmiistiir. Bu anlamda bu ¢aligmanin ahlaki yargi puanlari
acisindan cinsiyetin anlamli bir farklilik olusturmasi agisindan, alanyazinda yapilan

diger ¢alismalardan farklilastig1 goriilmiistir.
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5-6 yas ¢ocuklarinin ahlaki yargi puanlarinin yas degiskenine gore anlaml diizeyde
farklilagmadig1 gorlilmistiir. Yasa gore ahlaki yargi puan ortalamalar1 arasinda
anlaml bir farklilik olmamasina ragmen, 6 yas grubunda bulunan ¢ocuklarin ahlaki
yargi puanlarinin 5 yas grubunda bulunan ¢ocuklarin ahlaki yargi puanlarindan daha
yiiksek oldugu anlagilmigtir. Bunun nedeni olarak ise Piaget’in teorisine paralel olarak
ahlaki yargilarin yas biiylidiikge artmasi ile baglantili olabilecegi degerlendirilmistir.
Piaget’e gore bir sonraki yasin, bir dnceki yasin kazanimlarini da i¢cermesine baglh
olarak, 6 yasinda bulunan ¢ocuklarin 5 yasinda bulunanlara gore ahlaki yargilarinin
daha yiiksek cikmasinin normal olarak beklenen bir durum oldugu sonucuna

ulagilmistir.

5-6 yas ¢ocuklarinin ahlaki yargi puanlarinin kardesin olma durumu degiskenine gore
anlamli diizeyde farklilagsmadigi goriilmiistiir. Kardesinin olma durumuna gore ahlaki
yargi puan ortalamalari arasinda anlamli bir farklilik olmamasina ragmen kardesi olan
cocuklarin ahlaki yargi puanlarinin kardesi olmayan ¢ocuklarin ahlaki yargi puanlarina
gore daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu durumun ise kardesi olan 5-6 yas
cocuklarinin, tek ve kardesi olmayan ¢ocuklara gére davranigin altinda yatan niyetin
veya kastin daha iist diizeyde anlamlandirilmasi ile iligkili olabilecegi seklinde
degerlendirilmistir. Bu anlamda g¢aligmada kardes sayisi ile ahlaki yargi diizeyi
arasinda ortaya ¢ikan durumun Capan (2005) tarafindan yapilan arastirma ile paralellik

gosterdigi sonucuna ulagilmistir.

Annenin egitim durumuna gore 5-6 yas ¢ocuklarinin ahlaki yargi diizeylerinin anlaml
bir sekilde farklilastigi goriilmiistiir. Ortaya ¢ikan bu anlamli farkliligin {iniversite
egitimi almis olan anneler lehine oldugu ortaya ¢ikmis olup, egitim seviyesi arttikca
5-6 yas ¢ocuklarinin ahlaki yargi puanlarinin da arttig1 anlagilmistir. Ahlaki yarginin
alt boyutlar1 incelendiginde biitiin alt boyutlarda tiniversite egitimi alan annelerin
ilkogretim-ortadgretim egitimi alan annelere gore daha yiiksek puan ortalamasina
sahip oldugu goriilmiistiir. Annelerin egitim seviyesinin artmasi ile birlikte ¢ocuklarin
da ahlaki yargilarinin olumlu sekilde artmasina yonelik bu arastirmada elde edilen
sonuglarin, alanyazinda yapilan diger arastirmalar ile benzerlik gosterdigi anlagilmigtir
(Akyiirek, 2007; Capan, 2005; Dereboy vd., 2007; Dilber, 2015; Koca, 1987; Saylag,
2001;Tola, 2003; Walker,1984). Buradan hareketle de annelerin egitim seviyelerinin

artmasinin ¢ocuklarda olugan ahlaki yarginin alt boyutlarmi da olumlu diizeyde
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etkiledigi sonucuna ulagilmistir. Bu anlamda annenin egitim seviyesi ile ¢ocuklarin

ahlak gelisimleri arasinda anlaml1 bir iligkinin oldugu goriilmiistiir.

Babanin egitim durumuna gore 5-6 yas ¢cocuklariin ahlaki yarg: diizeylerinin anlaml
bir sekilde farklilastigi goriilmiistiir. Babanin egitim durumuna gore ortaya g¢ikan
anlaml farkliligin tiniversite egitimi almis olan babalar lehine oldugu ortaya ¢ikmis
olup, babanin egitim seviyesinin artmasi ile 5-6 yas cocuklarinin ahlaki yargi
puanlariin da artacagi degerlendirilmistir. Bu calisma ile paralel olarak Rest’in (1974)
calismasinda da ¢ocuklarin ahlaki yargi puanlarinin babanin 6grenim diizeyine gore
farklilagtigin1 bulunmustur. Bununla birlikte Capan (2005), Dereboy vd., (2007),
Akyiirek (2007) ve Dilber (2015) ise babanin egitim durumu ile ¢ocuklarin ahlak
gelisim puanlari arasinda anlamli bir farklilasmanin olmadig1 sonucuna ulagmislardir.
Bu anlamda babanin egitim durumunun bu ¢aligsma ve benzer ¢calismalarda ¢cocuklarin
ahlak gelisiminde etkili oldugu goriiliirken bazi ¢aligmalarda ise anlamli bir etkisinin

olmadigina sonucuna ulasildigi goriilmiistiir.

Yukarida goriildiigii tizere anne ve babanin 6grenim durumu ile ¢ocuklarin ahlaki yargi
gelisimleri arasinda anlamli iliskinin olup olmadigina yonelik farkli sonuglara
ulagildig goriilmistiir. Bununla birlikte alanyazin incelendiginde ¢ocuklarda ahlaki
yarginin gelisiminde ebeveynlerin egitim durumunun etkili olmadigina ydnelik
sonuclarin yer aldig1 ¢aligmalarin daha fazla oldugu anlasilmistir. Bunun nedeni olarak
da Tirk aile yapisinin kendisine ait kiiltiirliniin etkisi oldugu ve farkli kiiltiir ve
iilkelerde ise ebeveynlerin 6grenim durumlarinin ahlaki yargi diizeylerinde anlaml

farkliliklar olusturabilecegi degerlendirilmistir.

5-6 yas ¢ocuklarinin sosyal beceri puanlariin ortalamasinin “yiiksek™ diizeyde oldugu
ortaya ¢ikmistir. Bu anlamada 6rneklem grubunda bulunan 5-6 yas ¢ocuklarinin sosyal
beceri durumlarinin yiiksek diizeyde oldugu goriilmiistiir. Cocuklarin sosyal
gelisimlerinde dnemli bir yeri olan sosyal beceriler 6zellikle 5-6 yas arasinda 6nemli
bir ilerleme kaydetmektedir. Ozellikle bu donemde kazanilan sosyal beceriler ile
cocuklarin daha olumlu sosyal bir ¢evre edindiklerig 6zlenirken, sosyal becerilerin
yasla beraber daha da gelistigi anlagilmistir (Goktas ve Giilay Ogelman, 2016; Karoglu
ve Uniivar, 2017; Yasar Ekici, 2015).
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5-6 yas cocuklarinin sosyal beceri puanlarmin cinsiyete gore anlamli diizeyde
farklilagtigr goriilmiistiir. Cinsiyete gore sosyal beceri puan ortalamalari arasinda
ortaya ¢ikan anlamli farkliligin kiz ¢ocuklari lehine oldugu goriilmiis ve buradan
hareketle de kiz ¢ocuklariin sosyal becerilerinin erkeklere gore daha fazla gelistigi
anlagilmistir.Cimen ve Kogyigit (2010), Yasar Ekici (2013), Turan (2013), Yildirim
Dogru vd. (2013), Kiling (2014) ve Karoglu (2016) ¢alismalarinda ¢ocuklarin sosyal
becerilerinin gelisiminde cinsiyete gore fark bulamazken, bu ¢alismada elde edilen
sonuglara benzer olarak cinsiyetin sosyal beceri puanlari {izerinde etkisi oldugunu
gosteren calismalarin da oldugu goriilmiistiir (Caulfield, 2001; Erten, 2012; Kiling,
2016; Ozbey, 2009; Yener, 2014). Kiz c¢ocuklarinin sosyal becerilerinin erkek
cocuklara gore daha olumlu olmasinin farkli nedenleri olabilecegi degerlendirilirken,
ozellikle kiz ¢ocuklarinin yetistirme tarzlarinin bu durumun ortaya ¢ikmasinda etkili
oldugu diistinlilmektedir. Bu anlamda, anne baba tutumlarinin cinsiyete gore
farkliliklar gosterdigi diistiniildiigiinde, kiz ¢ocuklarinin sosyal isbirligi ve sosyal
etkilesime daha yatkin olmasi, ailelerin farkli cinsiyette bulunan ¢ocuklara karsi
sergiledikleri ebeveynlik tutumlar1 da kiz ¢cocuklarmin erkeklere gore daha yiiksek

sosyal beceri puanlarina sahip olmasi agisindan etkili olabilmektedir.

5-6 yas c¢ocuklarinin sosyal beceri puanlarinin yasa goére anlamli sekilde
farklilagmadigr goriilmistiir. Bununla birlikte yas degiskenine gore 5-6 yas
cocuklarinin sosyal beceri puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik
goriilmemesine ragmen, 6 yas grubunda bulunan ¢ocuklarin sosyal beceri puanlarinin
5 yas grubunda bulunan ¢ocuklarin sosyal beceri puanlarindan daha yiiksek oldugu da
anlagilmistir. Kiling’da (2016) 5-6 yas cocuklarinin sosyal beceri diizeylerini
inceledigi aragtirmasinda sosyal beceri diizeyi ile yas arasinda anlamli bir iligkinin
olmadigin1 belirtmistir. Bununla birlikte 6 yasindaki c¢ocuklarin sosyal beceri
puanlarimin yiiksekligi, 5 yasinda bulunanlara goére daha fazla deneyim yasamalari,
okul ve 6gretmen deneyimlerini daha fazla i¢sellestirmeleri ve akranlari ile daha fazla

zaman gegirmeleri ile agiklanabilecegi degerlendirilmistir.

5-6 yas cocuklariin sosyal beceri puanlarinin kardesin olma durumuna goére anlamli
sekilde farklilasmadigi goriilmiistiir. Bununla birlikte 5-6 yas ¢ocuklarinin kardesin
olma durumuna gore sosyal beceri puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik
goriilmemesine ragmen, kardesi olan cocuklarin sosyal beceri puanlarinin kardesi

olmayan ¢ocuklarin sosyal beceri puanlarindan daha yiiksek oldugu anlasilmigtir. Bu
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caligma ile benzer sekilde Elibol Giiltekin (2008), Kiling (2014) ve Kegecioglu (2015)
da caligmalarinda kardes sayisi ile sosyal beceri puanlart arasinda anlamli bir iligkinin
olmadig1 yoniinde sonuglara ulastiklar1 goriilmiistiir. Bu anlamda kardese sahip
olmanin ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerini anlamli sekilde etkilemedigi, cocuklarin
kardesleri disinda Ozellikle anne babanin tutum ve davranislarindan etkilendigi

degerlendirilmistir.

5-6 yas ¢ocuklarin sosyal beceri puanlarinin annenin egitim durumuna gore anlaml
diizeyde farklilagtig1 goriilmiistiir. Annenin egitim durumuna gore sosyal beceri puan
ortalamalar1 arasinda ortaya ¢ikan anlamli farkliligin, tiniversite egitimi almig anneler
lehine oldugu anlasilmistir. Buradan hareketle de anneleri iiniversite egitimi alan 5-6
yas c¢ocuklarmin sosyal becerilerinin, anneleri ilkogretim-ortadgretim egitimi alan
cocuklara gore daha fazla gelistigi belirlenmistir. Dervisoglu’da (2007), anne egitim
diizeyi ylikseldikce cocuklarin sosyal beceri diizeylerinin yiikseldigini bulmustur. Bu
caligmanin sonuglarindan farkli olarak Elibol Giiltekin (2008), Kurtulan (2015) ve
Ilgin (2018) ise anne egitim diizeyiyle ¢ocuklarin sosyal becerileri arasinda anlamli bir
fark olmadig1 sonucuna ulastiklar1 goriilmiistiir. Bu anlamda alanyazin incelendiginde
annenin egitim durumu ile ¢ocuklarin sosyal becerileri arasinda farkli sonuglara
ulagildig1 goriilmiistiir. Bununla birlikte annenin egitim siireci igerisinde edindigi
bilgilerin, kisisel iligkilerinin, mesleginin ¢ocuk yetistirme tutumlarin1 olumlu yonde
etkileyecegi ve buradan hareketle de annenin egitim seviyesinin artmasi ile de
cocuklarinin daha yiiksek sosyal beceri diizeyine sahip olmasinin anlamli olabilecegi

degerlendirilmistir.

5-6 yas ¢ocuklarin sosyal beceri puanlarinin babanin egitim durumuna goére anlamh
diizeyde farklilasti1 anlasilmigtir. Babanin egitim durumuna goére sosyal beceri puan
ortalamalar1 arasinda ortaya ¢ikan anlamli farkliligin, iiniversite egitimi almig babalar
lehine oldugu anlasilmistir. Buradan hareketle de babalar1 iiniversite egitimi alan 5-6
yas cocuklarmin sosyal becerilerinin, babalar1 ilkgretim-ortadgretim egitimi alan
cocuklara gore daha fazla gelistigi belirlenmistir. Calismay1 destekleyici nitelikte
Dervisoglu (2007) ve Ilgin’da (2018) ¢ocuklarin baba egitim durumlar: yiikseldikce
cocuklarin sosyal beceri diizeylerinin de arttigini bulmustur. Egitim seviyesi yliksek
babalarin ayn1 zamanda daha profesyonel islerde calistiklar1 ve bu anlamda da iyi
meslege sahip babalarin ¢ocuklarinin sosyal beceri gelisimi i¢in daha fazla sorumluluk

hissettikleri degerlendirilmistir. Ayrica egitim durumu yiiksek ve ayn1 zamanda iyi bir
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kariyere sahip olan babalarin, cocuklari i¢in daha iyi bir 6rnek olusturmasi ve ¢cocugun

bu rol modeli taklit etmesinin de bu durumda etkili olabilecegi sdylenebilir.

5-6 yas cocuklarinin problem davranig puanlarinin ortalamasinin “diisiik” diizeyde
oldugu goriiliirken, 5-6 yas ¢ocuklarinin problem davranig puanlarinin cinsiyete gore
anlamli diizeyde farklilastig1 anlagilmistir. Bu anlamda cinsiyet degiskenine gore 5-6
yas cocuklarinin problem davranis puan ortalamalar1 arasinda ortaya ¢ikan anlaml
farkliligin erkek cocuklar1 lehine oldugu goriilmiis ve erkek cocuklarin problem
davramslarinin kiz gocuklarina gére daha fazla oldugu degerlendirilmistir. Ilgili alan
yazin incelendiginde cinsiyet faktoriine gore erkek ¢ocuklarinin, kiz ¢ocuklara oranla
daha fazla davranis problemleri gosterdiklerini goriilmiistiir (Kiling, 2016; Ozbey,
2009; Seven, 2007, Taner Devran ve Basal, 2013). Problem davraniglar1 agisindan
erkekler ve kizlar arasindaki bu farkin Tiirk toplumunda erkek ¢ocuklarinin olumsuz
davraniglarina kizlara oranla daha fazla gz yumulmasindan ve toplumun erkek roliine

kizlara gore daha sert olmay1 atfetmesinden kaynaklanabilecegi degerlendirilmistir.

5-6 yas cocuklarin problem davranis puanlarinin yasa goére anlamli bir sekilde
farklilasmadig1 goriilmiistiir. Cocuklarin dogum yillart géz Oniine alindiginda yas
farkinin ¢cok az olmasi nedeniyle anlamli bir farklilik olmadig1 degerlendirilmistir.
Bununla birlikte yas degiskeni agisindan problem davranig puan ortalamalari arasinda
anlamli bir farklilik olmamasina ragmen, 6 yas grubunda bulunan ¢ocuklarin problem
davranig puanlarinin 5 yas grubunda bulunan c¢ocuklarin problem davranig
puanlarindan daha yiliksek oldugu anlagilmigtir. Bu c¢alisma ile benzer sekilde
Alisinanoglu ve Kesicioglu (2010) tarafindan yapilan arastirmada da yas ile problem
davranig arasinda anlamli bir iliskinin olmadig1 goriiliirken, Kanlikiliger (2005) ve
Kargi ve Erkan (2004) tarafindan yapilan calismalarda ise okul Oncesi donemde
cocuklarin yast ile problem davraniglari arasinda anlamli bir iliskinin oldugu sonucuna
ulagilmistir. Bu anlamda alanyazinda g¢ocuklarin yaslari ile problem davranislar
arasinda farkli sonuglara ulasildig1 goriilmiistiir. Ayrica bazi arastirmalarda yas1 kiigiik
olan c¢ocuklarda problem davraniglarinin daha fazla oldugu goriiliirken, bazi
arastirmalarda ise biiylik cocuklarin daha fazla problem davranis gosterdiklerine

yonelik sonuglara ulasildig goriilmistiir (Kanlik¢ier, 2005:118).

5-6 yas ¢ocuklarin problem davranis puanlarinin kardesin olma degiskeni agisindan
anlamli diizeyde farklilagtigi goriilmiistiir. 5-6 yas ¢ocuklarinin kardesinin olma

durumuna gore problem davranislari puan ortalamalar1 arasinda ortaya ¢ikan anlamli
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farkliligin, kardesi olmayanlar lehine oldugu goriilmiistiir ve buradan hareketle de
kardesi olan ¢ocuklarin problem davranislarinin kardesi olmayan ¢ocuklara gore daha
az oldugu anlasilmigtir. Vural (2019) tarafindan yapilan arastirmada da en az bir
kardese sahip olan c¢ocuklarin, tek c¢ocuklara gore daha az problem davranig
gosterdikleri belirtilirken, alanyazinda kardese sahip olmak ile problem davranig
arasinda anlamli bir ilisgkinin bulunmadig1 arastirmalarin da oldugu goriilmiistiir

(Alisinanogku ve Kesicioglu, 2010;Cetintas, 2015).

5-6 yas cocuklarinin problem davranis puanlarinin annenin egitim durumuna gore
anlamli sekilde farklilagtigi goriilmiistiir. Annenin egitim durumuna gore problem
davranig puan ortalamalar1 arasinda ortaya ¢ikan bu anlamli farkliligin ilkogretim-
ortadgretim egitimi almis anneler lehine oldugu goriilmekte olup anneleri iiniversite
egitimi alan cocuklarin problem davranislarinin anneleri ilkdgretim-ortadgretim
egitimi alan c¢ocuklara gore daha az oldugu anlasilmistir. Bu arastirmayla benzer
sekilde Sehirli (2007), Aslan (2009) ve Vural (2019) tarafindan yapilan aragtirmalarda
da annenin egitim seviyesinin artmasi ile cocuklarin problem davranislarinin azaldig:
seklinde sonuglara ulasildigr goriilmiistiir. Genel anlamda alanyazin incelendiginde
annenin egitim seviyesi ile ¢ocugun problem davranisi arasinda negatif bir iligkinin
oldugu goriiliirken, bunun nedeni olarak da egitim seviyesi daha yiiksek annelerin
cocuklari ile daha fazla ilgilenmelerinden kaynaklandig: seklinde degerlendirilmistir.
Bununla birlikte anne egitimi ile ¢ocugun problem davranist arasinda anlamli bir
iligkinin goriilmedigi calismalarin da oldugu goriilmiistiir (Alisinanoglu ve Kesicioglu,

2010; Aslan, 2009;Dursun, 2010).

5-6 yas cocuklarinin problem davranis puanlarinin babanin egitim durumuna gore
anlamli sekilde farklilastigi goriilmiistiir. Babanin egitim durumuna goére problem
davranig puan ortalamalar1 arasinda ortaya ¢ikan bu anlamli farkliligin ilkogretim-
ortadgretim egitimi almis babalar lehine oldugu goriilmekte olup babalar1 iiniversite
egitimi alan cocuklarin problem davraniglarinin babalar1 ilkogretim-ortadgretim
egitimi alan g¢ocuklara gore daha az oldugu anlasilmistir. Bu anlamda egitimli
babalarin ¢ocuklar1 ile daha yakindan ilgilendigi ve c¢ocuklari ile nasil basa
cikabilecekleri seklinde daha Ongoriilii olduklar1 degerlendirilmistir. Alanyazin
incelendiginde babanin egitim durumu ile cocugun problem davranisi arasinda anlamli

iliskinin bulundugu ¢aligsmalar (Shirkosh, vd., 2015; Sehirli, 2007) oldugu gibi babanin
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egitim durumu ile cocugun problem davranisi arasinda anlamli bir iliskinin olmadig:

sonucuna ulasilan aragtirmalarinda (Cetintas, 2015; Vural, 2019) oldugu goriilmiistiir.

5-6 yas cocuklarin ahlaki yargi, sosyal beceri ve problem davranig puanlar1 arasindaki
iliskiye bakildiginda; ahlaki yargi ile sosyal isbirligi sosyal etkilesim ve sosyal beceri
arasinda “yiiksek”, sosyal bagimsizlik arasinda “orta” diizeyde pozitif yonde bir iliski
oldugu goriilmiistiir. Ahlaki yargi ile disa yonelim problemi ve problem davranislar
arasinda ise “yliksek”, ice yonelim problemi arasinda da “orta” diizeyde negatif yonlii
bir iligki oldugu anlagilmistir. Sosyal beceri ile disa yonelim ve ige yonelim problemi
arasinda da “yiiksek”, problem davranisi ile de “cok yiiksek™ negatif yonlii bir iliski

oldugu anlasilmstir.

Calismada 5-6 yas ¢ocuklarinda ahlaki yarg: diizeyi ile sosyal beceri arasinda pozitif
yonde bir iligskinin olmasi, ahlaki yargilarin sosyal iligkilerde bir belirleyici oldugunun
gostergesidir. Alanyazin incelendiginde ¢ocuklarin ahlaki yarg: diizeyleri ile sosyal
becerileri arasinda pozitif yonlii bir iligkinin bulundugu aragtirmalarin oldugu

goriilmistiir (Dilber ve Ersoy, 2016; Killen ve De Waal, 2000).

Arastirmada ahlaki yargi ile problem davraniglar arasinda negatif bir iligkinin oldugu
goriilmiistiir. Ahlaki yargi diizeyi yliksek ¢cocuklarin 6zellikle hak ve hukuk kavramlari
cergevesinde bagkalarina zarar vermekten cekindigi ve kendilerini arkadaslarina
yonelik sorumlu hissettigi seklinde degerlendirilmistir.5-6 yas grubunda buluna
cocuklar i¢in yapilmasi gerekenler ahlaki iyiyi, yapilmamasi1 gerekenler ise ahlaki
kotiiyli ifade eder. Bu anlamda yanlistan ve kotiiden uzaklagsma cabasinda olan
cocuklar arkadaglarina ve g¢evrelerinde bulunanlara yonelik davranislarini kontrol
altinda tutmakta ve onlarla problem yasamaktan kaginmaktadirlar. Dilber’de (2015)
yapmis oldugu caligmasinda okul 6ncesi donemde ahlaki yarg: diizeyi ile problem
cozme beceri arasinda pozitif bir yonde bir iligkinin oldugunu ortaya koymasi,
cocuklarin akranlari ile problem yasamamak icin hangi davraniglarin dogru ve yanlis
olduguna bakarak hareket ettiklerini gostermektedir. Buradan hareketle de ahlaki yargi
diizeyi yiiksek cocuklarin sahip olduklar1 i¢ gorii sayesinde c¢evrelerine yonelik

saldirgan davranislar icerisine girmedikleri seklinde agiklanabilir.

Bu caligmada 5-6 yas cocuklarinin genel problem davranislari, disa yonelim, ice
yonelim problemi arttik¢a; cocuklarin genel sosyal becerileri, sosyal isbirligi

becerileri, sosyal bagimsizlik ve sosyal kabul becerileri ve sosyal etkilesim
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becerilerinin azaldig1 goriilmiistiir. Baska bir deyisle 5-6 yas cocuklarinda sosyal
beceri diizeyleri gelistikce, problem davraniglar1 da azalmaktadir. Alanyazin
incelendiginde ¢ocuklarda sosyal becerinin artmasi ile problem davranisin azaldigina
yonelik arastirmalarin oldugu goriilmiistiir (Aykir ve Ciftei Tekinarslan, 2012;
Giiltekin Akduman, vd., 2015; Yasar Ekici, 2013). Bu anlamda sosyal beceri ile
problem davranis arasindaki negatif bir iligskinin bulundugu bu aragtirmanin alanyazin
ile paralellik gosterdigi sonucuna ulagilmistir. Buradan hareketle de ¢ocuklarda
problem davraniglarin azaltilmasi icin sosyal becerilerin gelistirilmesinin ne kadar

onemli oldugu sonucuna ulasilmaktadir.

5.2. Oneriler

Arastirmadan elde edilen bulgulara dayali olarak bazi dneriler sunulabilir;

5.2.1. Ailelere ve egitimcilere yonelik oneriler

5-6 yas grubunda bulunan ¢ocuklarda ahlaki yargiyla sosyal beceri ve davraniglarin
birbirleriyle iligkisi oldugu goriilmiis, problem davranislari ise negatif bir iliski oldugu
goriilmiistiir. Bu anlamda 5-6 yas doneminde bulunan ¢ocuklarin, sosyal beceri ve
davraniglarin ve ahlaki yarginin gelistirilmesine yonelik egitim programlarina daha
fazla yatirim yapilmasi ¢ok dnemli olacagi degerlendirilmistir.

Aileler ve egitimciler olarak ahlaki ve sosyal kurallara uygun davraniglarda
sergileyerek, cocuklara karsi tutarli davraniglarda bulunmali ve ¢ocuklara dogru bir
model olunmas1 gerekildigi degerlendirilmistir.

Aileler ve egitimciler, cocuklarin yaslarina uygun olarak ahlaki ikilemlerle karsi
karsiya kaldiklarinda inisiyatif kullanabilmesi igin, ¢ocuklarin ihtiyact oldugu
cesaretin ve firsatin verilmesi uygun olacagi degerlendirilmistir.

5-6 yas cocuklarin olumlu toplumsal davraniglar1 gelistirebilmeleri i¢in aileler ve
egitimciler tarafindan bu davraniglar hakkinda dogru iletisim sekillerini kullanmalari

gerektigi degerlendirilmistir.

5.2.2. Arastirmacilara yonelik oneriler

Bu arastirmada 5-6 yasindaki ¢ocuklardan elde edilen veriler kullanilmistir. Benzer
caligmalarda 6gretmen ve anne baba goriislerinin de alinabilecegi degerlendirilmistir.
Farkli sehir, ilge ve kasabalarda da benzer ¢aligmalarin yapilarak sonuc¢larinin bu

caligma ile karsilagtirilmasinin uygun olacagi degerlendirilmistir.
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5-6 yas cocuklarma yonelik yapilan bu aragtirmanin verileri nicel ydntemler
kullanilarak elde edilmistir. Bu arastirma ile ilgili daha iyi bilgi saglamak adina nicel
ve nitel yontemlerinin birlikte kullanildig1 bir ¢alismanin yapilmast uygun olacagi
degerlendirilmistir.

Bu aragtirmada 5-6 yas c¢ocuklarinin ahlaki yargi diizeyleri ile sosyal beceri ve
davraniglart arasindaki iligki incelenmistir. Alanyazin incelendiginde ¢ocuklarin
ahlaki yargi diizeyleri ile ilgili yapilan calismalarin sinirli oldugu goriilmiistiir.
Cocuklarin ahlaki yarg: diizeylerinin dl¢lildigli yeni arastirmalarin yapilmasi ve bu
caligmalarin sonugclari ile de bu ¢alismada elde edilen bulgularin karsilastirilmasinin
alanyazina katk1 sunabilecegi degerlendirilmistir.

5-6 yas ¢ocuklarinin ahlaki yargi diizeyleri ile sosyal beceri ve davraniglart arasindaki
iliskinin incelendigi arastirmalar da ornekleme alinan ¢ocuk sayisi arttirilabilecegi

degerlendirilmistir.

Cocuklarin ahlaki yargilarinin degisikligine dair baska degiskenler goz Oniinde

bulundurularak ¢aligmalar yapilabilecegi degerlendirilmistir.

Bosanmis, tek olan ebeveyn, evlenmemis olan ebeveyn ve evlat edinmis olan ebeveyn
gibi farkli tarz ailelerin c¢ocuklar1 ile 1ilgi arastirmalar tekrarlanabilecegi

degerlendirilmistir.
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EK 1: Kisisel Bilgi Formu

KIiSISEL BiLGi FORMU

Uygulama Tarihi:

1. Cocugun dogum tarihi:
2. Cinsiyeti: I-K ()
3. Cocugun kardesi 1-Yok (

4. Annenin 6grenim durumu:
1-Okur-yazar degil

2-Okur-yazar

3-Ilkokul mezunu
4-Ortaokul mezunu

5-Lise mezunu ()
6-Yiiksek okul (2 yillik)mezunu (
7-Universite mezunu (
8-Yiikseklisans ()
9-Doktora (

NN AN AN

5. Babanin 6grenim durumu:
1-Okur-yazar degil

2-Okur-yazar

3-Ilkokul mezunu
4-Ortaokul mezunu

5-Lise mezunu ()
6-Yiiksek okul (2 yillik)mezunu (
7-Universite mezunu (
8-Yiikseklisans ()
9-Doktora (

N’ N N N’

N

N’ N N N’

A
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EK 2: Ahlaki Yargi Olgegi
Ahlaki Yarg: Olcegi

e Tanigsma

e Bebekleri tanitma*“Bak bunlar kardes. Bu Eda, 6 yasinda. Bu Esra, 4 yasinda. Bu, anneleri. Bu da
annelerinin arkadasi Ayse teyze. ,,

e 3 dk. Siireyle isterlerse bebeklere bakma ve dokunmalari i¢in izin verilir.

e Bebekler alinir.“Caliymamz bittkten sonra bebeklerle oynamana izin verecegim. Simdi sana Eda ve
Esra ile ilgili baz1 hikayeler anlatacagim beni dikkatle dinle, sonra sana hikayelerle ilgili sorular
soracagim. Hazir misin? ,,

(3-4 ve 6-7 yas grubunda hikayeye ait materyaller kullamlarak anlatilir.) ( 10-11yas grubunda hikayeye ait
resimler gosterilerek anlatilir, materyalli sunum yapilmayacaktir.)

e Ik hikaye okunur. (1. okumanin yamtlari 1. siitiinda puanlanir.)

TEMA: IKILEM
HIKAYE 1.
Bir giin Eda, Esra, anneleri ve Ayse teyze denize gittiler. Eda ve Esra kumda deniz kabuklartyla oynarken, anneleri
ve Ayse teyze denize girdi. Bu sirada Esra’ nin eli denizkabugu ile kesildi ve kanamaya bagsladi. Eda, Ayse teyzenin
cantasinin i¢inde gordiigii yara bandin1 almak istedi. Esra “baskalarina ait olan seyleri izinsiz almamaliyiz” dedi. Eda
ise “Ama elin kaniyor, almamiz lazim” diye cevap verdi.
e l.soru sorulur ve cevaplar puanlanir (3-4 yas grubunda yanitlar verilirken resimler gosterilecektir).
e Hikaye ile ilgili 1. soruya verilen yanit gruplarinda 4 veya 3 puan alan 6grencilerin yanitlar1 dogru kabul
edilecektir ve anlad: siitiinundaki puan isaretlenecektir. 2,1 veya 0 puan alan 6grencilerin yanitlart yanlis
kabul edilecektir. Yanitlar1 yanls kabul edilen 6grenciye asagidaki yonerge kullanilarak hikaye tekrar

edilecektir.
1) Hikayeyi anladin m1? Peki bu hikayede ne oldugunu bu resme bakarak anlatir misin?

SORU | KRITERLER 1P | 2.P > >
Eda ve Esra, anneleri ve Ayse Teyze ile denize gitmisler. 1 1 B B
Anneleri yokken Esra’nin eli kesilmis ve kanamis. 1 1 s s

1 Ablas1 Ayse teyzenin cantasindaki yarabandini alip yapistirmak istemis. 1 1 E oy
Esra baskasinin esyalarimi izinsiz alamayacaklarimi soylemis. Eda, eli | 1 1 o
kanadig1 icin yarabandini almalar1 gerektigini sdylemis. -
Anlamsiz cevap 0 0
PUAN 1 2

Simdi bu hikayeyi sana tekrar anlatacagim. Beni dikkatle dinle, ciinkii sana, yine hikaye ile ilgili sorular
soracagim. (2. okumanin yanitlari 2. siitiinda puanlanir.)

e 1.soruya dogru yanit veren 6grencilerin ikinci sorusu sorularak, kriterlerdeki ifadelere yakin anlamda verilen
cevaplar kabul edilecek ve yan siitiindaki cevaba ait puan daire igine alinacaktir. 3. sorunun sonunda
ogrencinin aldig1 puanlar toplanarak, toplam hanesine yazilacaktir.

e  Ikinci okumadan sonra yanitlar1 dogru kabul edilen (4 veya 3 puan alan) dgrencilerin hikaye ile ilgili diger
sorular1 sorulacaktir. Anladi siitiinundaki puan isaretlenecektir.(2. okumanin yanitlari 2. siitiinda puanlanir.)

e Ikinci okumadan sonra yanitlar1 yanls kabul edilen (2,1 veya 0 puan alan) dgrencilerin hikaye ile ilgili diger
sorular1 sorulmayacak ve 2. hikayeye gegilecektir. Anlamads siitlinundaki puan isaretlenecektir

2) Sence bu hikayede Eda ve Esra’dan hangisi daha hakhdir? Neden ?
Eda hakli, ¢iinkii kardesinin eli kaniyordu sonra Ayse teyzeye yarabandini almasi gerektigini | 3

aciklayabilirdi.
2 Esra hakls, ¢iinkii baskasina ait geyleri izin almadan kullanmamak gerekir 2
Eda hakli/Esra hakli Ciinkii.... (anlamsiz cevap) 1
3) Sen olsan ne yapardin ?
Ben de Eda gibi davranirdim. 3
3 Yara bandin1 almak i¢in annemlerin gelmesini beklerdim/annemi ¢agirirdim. 2
Anlamsiz cevap 1
TOPLAM

e “Sana Eda ve Esra ile ilgili baska bir hikaye anlatacagim. Beni dikkatle dinle."
e  ikinci hikaye okunur.
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TEMA:

KULTUREL PAYLASIM

HIKAYE 2.

Birgiin Ayse teyze Eda ve Esra’ ya 3 tane seker verdi ve paylagmalarini istedi. Abla Eda 2 tane sekeri kendi ald1 ve
1 tanesini kardesi Esra’ya verdi. Esra bu duruma sasirdu.

1) Hikayeyi anladin m1? Peki bu hikayede ne oldugunu bu resme bakarak anlatir misin?

1. soru sorulur ve cevaplar puanlanir. (1. okumanin yanitlari 1. siitinda puanlanir.)

Hikaye ile ilgili 1. soruya verilen yanit gruplarinda 4 veya 3 puan alan 6grencilerin yanitlar1 dogru kabul
edilecektir ve anlad siittinundaki puan isaretlenecektir

2,1 veya 0 puan alan 6grencilerin yanitlart yanlis kabul edilecektir. Yanitlar1 yanlis kabul edilen 6grenciye
asagidaki yonerge kullanilarak hikaye tekrar edilecektir.

SORU

KRITERLER

Ayse teyze Eda ve Esra’ ya 3 tane seker vermis.
Paylagmalarini istemis.

Eda 2 tane sekeri kendi almig

1 tanesini kardesi Esra’ ya vermis.

Anlamsiz cevap

Ipeluy

Ipewe(uy

[ [y [ UG U JUN
S| |= ==t

PUAN 1 2

Az once anlattiZim hikayeyi simdi tekrar anlatacagim. Beni dikkatle dinle, ciinkii sana, yine hikaye ile ilgili
sorular soracagim. (2. okumanin yanitlari 2. siitiinda puanlanir.)

Ikinci okumadan sonra yanitlar1 dogru kabul edilen (4 veya 3 puan alan) dgrencilerin hikaye ile ilgili diger
sorular1 sorulacaktir. Anladi siitiinundaki puan isaretlenecektir.

Ikinci okumadan sonra yanitlari yanlis kabul edilen (2,1 veya 0 puan alan) &grencilerin hikaye ile ilgili diger
sorulart sorulmayacak ve 3. hikayeye gegcilecektir. Anlamadi siitiinundaki puan igaretlenecektir

1. soruya dogru yanit veren dgrencilerin ikinci sorusu sorularak, kriterlerdeki ifadelere yakin anlamda verilen
cevaplar kabul edilecek ve yan siitiindaki cevaba ait puan daire igine alinacaktir. 3. sorunun sonunda
Ogrencinin aldig1 puanlar toplanarak, toplam hanesine yazilacaktir.

2) Sence Eda ve Esra’ dan hangisi daha hakhdir ? Neden ?
Esra Hakly, ¢iinkii kardesi ile sekerleri esit paylagmaliydi./¢iinkii o daha az seker aldi. 3
2 Eda hakly, ¢ilinkii kardesi kiigiik oldugu icin daha az gseker almali 2
Hakli/Haksiz Ciinkii.... (gegersiz cevap) 1
3) Sen olsan ne yapardin ?
Kardesim ve kendime 1 tane seker alip kalan sekeri ikiye bdlerek paylastirirdim. 3
Itane anneme/arkadagima, 1 kardesime verir 1 tane de kendim alirdim
1 sekeri kendim alirdim, 1 sekeri kardesime verirdim. Fazla sekeri Ayse teyzeye geri
3 verirdim
Kardesim daha kiigiik oldugu i¢in ona 2 geker verir, kendim 1 seker alirdim.
Ben daha biiyiik oldugum i¢in kendim 2 seker alir, kardesime 1 seker verirdim. 2
Hepsini kardesime verirdim.
Hepsini kendim alirdim.
Anlamsiz cevap 1
TOPLAM

“Simdi de Eda ve Esra ile ilgili iiciincii hikayeyi anlatacagim. Beni dikkatle dinle. Eger yorulduysan
biraz ara verebiliriz" ( 6grenci isterse 5. dk oyuncaklarla oynayabilir.)
Ucgiincii hikaye okunur.

87



TEMA:

KASTI KAZA

HIKAYE 3

Eda bir giin annesinin istedigi bardag1 dolaptan almaya calisirken kolu kazayla bardaklara carpt1 ve 8 tane bardak
kirdi. Esra ise annesinden gizli, bardaklarin oldugu dolaptaki ¢ikolata paketini ararken kolu kazayla bardaklara ¢arpti
ve | tane bardak kirdu.

1) Hikayeyi anladin m1? Peki bu hikayede ne oldugunu bu resme bakarak anlatir misin?

1. soru sorulur ve cevaplar puanlanir. (1. okumanin yanitlari 1. siitinda puanlanir.)

Hikaye ile ilgili 1. soruya verilen yanit gruplarinda 4 veya 3 puan alan dgrencilerin yanitlar1 dogru kabul
edilecektir ve anlad siitiinundaki puan isaretlenecektir.

2,1 veya 0 puan alan 6grencilerin yanitlart yanlis kabul edilecektir. Yanitlar1 yanlis kabul edilen 6grenciye
asagidaki yonerge kullanilarak hikaye tekrar edilecektir.

SORU

KRITERLER

Annesi Eda’dan bardak getirmesini istemis.

Eda bardag1 almaya calisirken kolu kazayla carpmis 8 tane bardak kirmig
Esra annesinden gizli dolaptaki cikolata paketini artyormus.

Cikolata paketini araken kolu kazayla ¢arpmis | tane bardak kirmus.
Anlamsiz cevap

Ipeluy

Ipewe(uy

[ [y [ UG U JUNN
S| |= ==t

PUAN 1 2

Simdi bu hikayeyi sana tekrar anlatacagim. Beni dikkatle dinle, ¢iinkii sana, yine hikaye ile ilgili sorular
soracagim. (2. okumanmn yanitlar 2. siitlinda puanlanir.)

Ikinci okumadan sonra yanitlar1 dogru kabul edilen (4 veya 3 puan alan) dgrencilerin hikaye ile ilgili diger
sorular1 sorulacaktir. Anladi siitiinundaki puan isaretlenecektir

Ikinci okumadan sonra yanitlari yanlis kabul edilen (2,1 veya 0 puan alan) &grencilerin hikaye ile ilgili diger
sorulart sorulmayacak ve 4. hikayeye gegcilecektir. Anlamadi siitiinundaki puan igaretlenecektir

1. soruya dogru yanit veren dgrencilerin ikinci sorusu sorularak, kriterlerdeki ifadelere yakin anlamda verilen
cevaplar kabul edilecek ve yan siitiindaki cevaba ait puan daire igine alinacaktir. 3. sorunun sonunda
Ogrencinin aldig1 puanlar toplanarak, toplam hanesine yazilacaktir.

2) Sence Eda ve Esra’ dan hangisi daha hatahdir ? Neden ?
Esra hatali, ¢iinkii ablast annesine bardak getiriyormus ama o annesinden gizli ¢ikolata | 3
artyormus
2 Eda hatali, ¢iinkii o 8 bardak kirmig (daha ¢ok kirmis) 2
Eda / Esra hatali, ¢iinkii....(gecersiz cevap) 1

3) Sen anne olsaydin hangisine daha cok kizardin? Neden?

Esra’ya kizardim ¢iinkii o benden izinsiz ¢ikolata paketini almaya calisirken bardak kirdi. 3
Eda’ ya kizardim ¢iinkii o 8 bardak kird1 (daha ¢ok bardak kirdr). 2

3 Eda’ ya/ Esra’ ya kizardim, ¢iinkii....(gecersiz cevap) 1
TOPLAM

“Sana Eda ve Esra ile ilgili diger hikayeyi anlatacagim. Beni dikkatle dinle."
Dordiincii hikaye okunur.

88



TEMA: SOSYAL YARDIMLASMA
HIKAYE 4.

Eda ve Esra, annesi ve babasi ile birlikte kahvalti ettikten sonra, annesi Eda’ya “kahvalt1 sofrasini toplamama yardim
eder misiniz?” dedi. Eda kardesine “Hadi birlikte anneme yardim edelim” deyince, Esra “Annem sana soyledi.
Banane, sen topla” diyerek ablasina yardim etmedi. Eda sofray1 tek basina toplarken babasi Eda’ ya “Haydi okula ge¢
kaliyorsun, gidelim.” dedi ve Eda’y1 okula gétiirdii. Heniiz okula gitmeyen Esra evde kaldigi i¢in, sofray1 toplamak
zorunda kald..

1) Hikayeyi anladin m1? Peki bu hikayede ne oldugunu bu resme bakarak anlatir misin?
e [. soru sorulur ve cevaplar puanlanir. (1. okumanin yanitlari 1. siitiinda puanlanir.)
e Hikaye ile ilgili 1. soruya verilen yanit gruplarinda 4 veya 3 puan alan 6grencilerin yanitlar1 dogru kabul
edilecektir ve anlad siitiinundaki puan isaretlenecektir.
e 2.1 veya 0 puan alan dgrencilerin yanitlar1 yanlis kabul edilecektir. Yanitlar1 yanlis kabul edilen 6grenciye
asagidaki yonerge kullanilarak hikaye tekrar edilecektir.

SORU | KRITERLER 1P | 2.P > >
Anneleri Eda’ dan sofray1 toplamasina yardim etmelerini istemis 1 1 B B
Esra ablasina yardim etmek istememis ve ,,annem sana sdyledi sen topla“ | 1 1 & &
1 demis. E oy
Eda sofray1 toplamaya baslayinca babasi ge¢ kalacaklarimi sdyleyerek onu | 1 1 o
okula gotiirmiis. -
Sonra da Esra tek basina sofray1 toplamak zorunda kalmis. 1 1
Anlamsiz cevap 0 0
PUAN 1 2

Simdi bu hikayeyi sana tekrar anlatacagim. Beni dikkatle dinle, ciinkii sana, yine hikaye ile ilgili sorular
soracagim. (2. okumanin yanitlar 2. siitinda puanlanir.)
e Ikinci okumadan sonra yanitlar1 dogru kabul edilen (4 veya 3 puan alan) dgrencilerin hikaye ile ilgili diger
sorular1 sorulacaktir. Anladi siitiinundaki puan isaretlenecektir
e Ikinci okumadan sonra yanitlar1 yanls kabul edilen (2,1 veya 0 puan alan) dgrencilerin hikaye ile ilgili diger
sorulart sorulmayacak ve 5. hikayeye gegcilecektir. Anlamadi siitiinundaki puan igaretlenecektir
e 1.soruya dogru yanit veren 6grencilerin ikinci sorusu sorularak, kriterlerdeki ifadelere yakin anlamda verilen
cevaplar kabul edilecek ve yan siitiindaki cevaba ait puan daire igine alinacaktir. 3. sorunun sonunda
ogrencinin aldig1 puanlar toplanarak, toplam hanesine yazilacaktir.

2) Sence Eda ve Esra’ dan hangisi daha hatahdir ? Neden ?

Esra hataly, ¢iinkii ablasina yardim etmemis 3
2 Eda hatali, ¢linkii annesi sofray1 ona topla demis 2

Eda hatali, ¢linkii sofray1 toplamasi gerekirken babasiyla okula gitmis.

Eda hatali/Esra hatali Ciinkil.... (gecersiz cevap) 1

3) Sen olsaydin ne yapardin ?

Ablama yardim ederdim. 3
3 Esra gibi sofray1 toplamaya yardim etmek istemezdim. 2

Kiiciik oldugum i¢in/erkek oldugum i¢in sofrayi toplamaya yardim etmek istemezdim.

Anlamsiz cevap 1
TOPLAM

e “Simdi de sana Eda ve Esra ile ilgili son hikayeyi anlatacagim. Beni dikkatle dinle."
e Besinci hikaye okunur.
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TEMA:

AILE KURALI

HIKAYE 5.

Annesi yemegi hazirladi ve Eda ile Esra’ y1 yemege ¢agirdi. Sofrada tatliy1 géren Eda ve Esra tath yemek istediler.
Annesi ancak yemeklerini yedikten sonra tath yiyebileceklerini sdyledi.

1) Hikayeyi anladin m1? Peki bu hikayede ne oldugunu bu resme bakarak anlatir misin?

1. soru sorulur ve cevaplar puanlanir. (1. okumanin yanitlari 1. siitinda puanlanir.)

Hikaye ile ilgili 1. soruya verilen yanit gruplarinda 4 veya 3 puan alan dgrencilerin yanitlart dogru kabul
edilecektir ve anlad siitiinundaki puan isaretlenecektir.

2,1 veya 0 puan alan 6grencilerin yanitlar1 yanlis kabul edilecektir. Yanitlart yanlis kabul edilen 6grenciye
asagidaki yonerge kullanilarak hikaye tekrar edilecektir.

SORU

KRITERLER

Anneleri Eda ile Esra’ y1 yemege ¢agirmis.

Eda ve Esra sofrada tatliy1 gdrmiisler.

Tatli yemek istemigler.

Anneleri yemeklerini yedikten sonra tatli yiyebileceklerini
sOylemis.

Anlamsiz cevap 0 0

,_.,_.,_.!\)
Ipejuy

Ipewe(uy

—_

PUAN 1 2

Az once anlattifim hikayeyi simdi tekrar anlatacagim. Bu sefer hikayeyi dikkatle dinle, ¢iinkii sonra sana
hikaye ile ilgili sorular soracagim. (2. okumanin yanitlar1 2. siitlinda puanlanir.)

Ikinci okumadan sonra yanitlar1 dogru kabul edilen (4 veya 3 puan alan) dgrencilerin hikaye ile ilgili diger
sorular1 sorulacaktir. Anladi siitiinundaki puan isaretlenecektir

Ikinci okumadan sonra yanitlari yanlis kabul edilen (2,1 veya 0 puan alan) dgrencilerin hikaye ile ilgili diger
sorular1 sorulmayacaktir. Anlamads siitlinundaki puan isaretlenecektir

1. soruya dogru yanit veren dgrencilerin ikinci sorusu sorularak, kriterlerdeki ifadelere yakin anlamda verilen
cevaplar kabul edilecek ve yan siitiindaki cevaba ait puan daire i¢ine alinacaktir. Ugiincii sorunun sonunda
Ogrencinin aldig1 puanlar toplanarak, toplam hanesine yazilacaktir.

2) Sence Eda ve Esra mi yoksa annesi mi daha hakhdir ? Neden ?
Anneleri hakl, ¢ilinkii yemegini bitirmeden tatli yenmez. 3
2 Eda ve Esra hakli, ciinkii sofrada tatliy1 goriince canlar1 tath yemek istemis 2
Eda ve Esra Hakli/Annesi Hakli Ciinkii.... (gegersiz cevap) 1
3) Sen olsan ne yapardin ?
Yemegimi bitirmeden tatli yemezdim. 3
3 Once tatliy1 yerdim, sonra yemegimi yerdim. 2
Anlamsiz cevap 1
TOPLAM
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EK 3: Sosyal Beceri Olgegi

OLCEKLER VE BILGILENDIRME

Liitfen bu degerlendirme formunda, sayfa 2 ve 3“te yer alan maddelerle ¢ocugu degerlendirin.
Degerlendirmede son 3 ay siiresince ¢cocukta gozlemlediginiz davraniglar temel alinmali.
Degerlendirme puanlarinda goriilen her maddede takip edilen diizen:

Asla  Nadiren Bazen  Sik sik

0 1 2 3

Asla Eger cocuk agikca bu davranisi sergilemiyorsa, yada bu davranist gézlemek icin
sizin yeterli zamanin yoksa “Asla” segenegini belirmek i¢in “0”1 daire igine

aliniz.

Nadiren Eger ¢ocuk davranisini ve tipik 6zelligini nadiren sergiliyor, ¢ok sik
tekrarlamiyorsa “Nadiren® secenegini belirtmek icin “1”i daire i¢ine

aliniz.

Bazen Eger ¢cocuk davranisini ve tipik 6zelligini bazen sergiliyorsa “Bazen”

secenegini belirtmek icin “2”yi daire i¢ine aliniz

Sik s1k Eger cocuk davranigini ve tipik 6zelligini ¢ok sik sergiliyorsa “Sik sik”
secenegini belirtmek icin “3”ii daire i¢ine aliniz

*** Liitfen biitlin maddeleri tamamlayiniz ve numaralarin aralarini daire i¢ine almayiniz.
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> Sosyal Beceri Olgegi Asla | Nadiren | Bazen :it A::l?:;n
1 Bagimsiz olarak ¢alisir veya oynar 0 1 2 3
2 Isbirlik¢i midir? 0 1 2 3
3 Diger ¢ocuklarla giiler ve eglenir 0 1 2 3
4 Birkag farkli cocukla oynar 0 1 2 3

Diger gocuklarin davraniglarini anlamaya ¢aligir
5 S " 0 1 2 3
("Nigin aglhiyorsun”?)
6 Diger ¢ocuklar tarafindan sevilir ve kabul edilir mi? 0 1 2 3
7 Yetiskinlerin talimatlarina uyar 0 1 2 3
8 Yeni bir ige kalkigmadan 6nce yardim ister 0 1 2 3
9 Kolay arkadas edinir 0 1 2 3
10 Kendi kendini kontrol edebilir 0 1 2 3
11 Diger ¢ocuklar tarafindan oyuna ¢agirilir mi1? 0 1 2 3
12 Bos zamanlarini uygun bir sekilde kullanir 0 1 2 3
13 Asint strese girmeden ailesinden ayrilabilir mi? 0 1 2 3
14 Aile i¢inde veya sinifta diislincelerini ifade edebilir 0 1 2 3
15 Ihtiyaci oldugunda yetiskinlerden yardim ister 0 1 2 3
16 Hikayeler okundugunda dinler 0 1 2 3
17 Diger ¢ocuklara yapilan haksizliga kars1 ¢ikar 0 1 2 3
18 Farkli ortamlara iyi uyum saglar 0 1 2 3
19 Beceri ve kabiliyetleri akranlar tarafindan begenilir 0 1 2 3
20 Arkadaglan iizgilin oldugunda onlar teselli eder 0 1 2 3
21 Diger ¢ocuklari oyuna gagirir 0 1 2 3
22 Kendisinden istendiginde ¢aligtig1 ortami temizler 0 1 2 3
23 Kurallara uyar 0 1 2 3
24 Yaralandiginda bir yetigkinden yardim bekler 0 1 2 3
25 Oyuncak ve sahsi esyalarini paylagir 0 1 2 3
26 Hakl1 oldugu durumlarda itiraz eder 0 1 2 3
27 Kaza ile bagkalarini iizdiigiinde 6ziir diler 0 1 2 3
28 Haksiz 0'1dugu durumlarda arkadaglar ile uzlagsma 0 1 ) 3
yoluna gider
29 Yetigkinler tarafindan verilen kararlar kabul eder 0 1 2 3
30 Oyuncaklarla oynayabilmek i¢in sirasini bekler 0 1 2 3
31 Sosyal faaliyetlerde kendine giivenir mi? 0 1 2 3
32 Yanlis1 diizeltildiginde uygun bir sekilde yanitlar 0 1 2 3
33 Y?tigkinlerin problemlerine duyarlt midir? (lizglin 0 1 ) 3
miisiin?)
34 Diger ¢ocuklara sevgisini gosterir 0 1 2 3
Ham Puan Toplam
Si|SE | SB
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EK 4: Problem Davranis Olcegi

S Problem Davrams Olgegi Asla | Nadiren | Bazen ::t A::[?tl;n
1 Diisiincesizce hareket eder 0 1 2 3
2 Uziildiigiinde ya da korktugunda hastalanir 0 1 2 3
3 Diger ¢ocuklara satasir veya onlarla alay eder 0 1 2 3
4 Bagkalarinin duygularina tepki vermez 0 1 2 3
5 Ailesinden ya da bakicisindan ayrilmaya tepki gosterir 0 1 2 3
6 Giiriilti yapar 0 1 2 3
7 Ani patlama veya sinir krizi ge¢irme huyu mudur? 0 1 2 3
8 Biitiin dikkati iizerine ¢ekmek ister 0 1 2 3
9 Endiseli veya gergin midir? 0 1 2 3
10 Paylasimci degildir 0 1 2 3
11 Fiziksel saldirganlig1 var midir?(vurur, tekme atar, iter) 0 1 2 3
12 Cocuklarla oyun oynarken ¢ekingendir. 0 1 2 3
13 Kizdiginda bagirir veya ¢iglik atar 0 1 2 3
14 Arkadaslarinin elinden esyalari alir 0 1 2 3
15 Konsant.re olmakta veya gorevini siirdiirmekte zorluk 0 1 2 3

ceker mi?
16 Kurallara uymaz 0 1 2 3
17 Arkadas edinmede problem yasar mi? 0 1 2 3
18 Korkar ve endise duyar mi? 0 1 2 3
19 Inatcidir 0 1 2 3
20 Hareket etmeden oturamaz - asirt aktif midir? 0 1 2 3
21 Digerlerinden 6¢ almaya ¢aligir 0 1 2 3
22 Ailesine, 6gretmenine ya da bakicisina bagkaldirir 0 1 2 3
23 Agr1, s1z1 ya da hastaliktan yakinir 0 1 2 3
24 Anaokulu ya da bakim evine gitmeye tepki gdsteriyor mu? 0 1 2 3
25 Kipir kipir ve hareketli midir? 0 1 2 3
26 Insanlari isimleriyle cagirir 0 1 2 3
27 Uziildiigiinde teselli etmek zor mudur? 0 1 2 3
28 Grup ¢alismalarindan hoglanmaz 0 1 2 3
29 Diger ¢ocuklar1 korkutur veya kabadayilik eder 0 1 2 3
30 Uzgiin ve keyifsiz goriiniir 0 1 2 3
31 Davraniglarinda ani degisiklikler olur mu? 0 1 2 3
32 Diger ¢ocuklar1 kiskanir mi? 0 1 2 3
33 Yagindan kii¢iik davranir 0 1 2 3
34 Bagkasimin malina zarar verir 0 1 2 3
35 Huysuz ya da degisken ruhlu mudur? 0 1 2 3
36 Elestiriye ya da azara kars1 asir1 duyarli midir? 0 1 2 3
37 Mizmizlanir ya da sikayet eder 0 1 2 3
38 Arkadaslarinin hakkini elinden alir m1? 0 1 2 3
39 Devam eden faaliyetleri bozar 0 1 2 3
40 Yalan soyler 0 1 2 3
41 Kolaylikla kiskirtilir m1? 0 1 2 3
42 Diger cocuklari sikar ve kizdirir 0 1 2 3
Ham Puan Toplam
Si | SE | SB

93




EK 5: Etik Kurul Raporu
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