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ONUR SOZU

Yiiksek Lisans tezi olarak sundugum “Universite Ogrencilerinin Kisilik
Ozellikleri, Toplumsal Cinsiyet Rollerine Iliskin Tutumlar1 ve Siddet Egilimleri
ile Iliskisinin Incelenmesi” adli calismanin, tezin proje safhasindan
sonuclanmasina kadarki biitlin siire¢clerde bilimsel ahlak ve geleneklere aykir
diisecek bir yardima basvurmaksizin yazildigini ve yararlandigim kaynaklarin
Kaynak¢ada gosterilenlerden olustugunu, bu kaynaklara atif yapilarak

yararlanmis oldugunu belirtir ve onurumla beyan ederim. (17.08.2023)

Caner SARIBOGA






ONSOZ

Bu tez c¢alismasi, "Yasam boyu 6grenmek ve ogrendiklerini 6gretebilmek
vizyonuyla" yola ¢ikarak, toplumsal cinsiyet algisi, kisilik 6zellikleri ve aile ici
siddet arasindaki iliskileri anlamay1 amaglayarak gergeklestirilmistir. Bu siirecte

pek cok kisinin destek ve katki sagladigini belirtmek istiyorum.

Ik olarak, bu ¢alismanin gergeklestirilmesinde bana yol gdsteren, bilgi ve
birikimleriyle beni destekleyen danismanim Dr. Ogr. Uyesi Hande TASA"ya en
igten tesekkiirlerimi sunuyorum. Sabirla yonlendirmeleri ve degerli onerileri, bu

tezin kalitesini artirmada onemli bir rol oynamaistir.

Yiiksek lisans seriivenimin finalinde, kiymetli zamanlarini ayirip tez
savunma jlrisinde yer alan degerli hocalarrm Dog¢. Dr. Sahide Giiliz

KOLBURAN ve Dr. Ogr. Uyesi Elif Ozge ERBAY ’a ¢ok tesekkiir ederim.

Ayrica, bu c¢alismanin veri toplama asamasinda katkilar1 olan, anketleri
dolduran ve bize degerli zamanlarin1 ayiran tiim katilimcilara igten tesekkiir
ediyorum. Sizlerin destegi olmadan bu c¢alismanin ger¢eklesmesi miimkiin
olmazdi. Tezin hazirlanma siirecindeki desteklerini ve tesviklerini esirgemeyen
sevgili aileme tesekkiirii bor¢ bilirim. Ayn1 yolun yolcusu oldugumuz ¢ok degerli
arkadaglarim Zeynep BUYUKCORAK KANAS, Aydan AHMADZADA, Mahira
PANAHLI ve Merve BAGLAM’a; varoluslar1 ile bana gii¢ veren sevgili dostum
Ferit TURAN, Burcu YIKILKAN, Betiil ASKIN’a ve burada ismini sayamadigim
tim sevdiklerime tesekkiir etmek istiyorum. Sizin sevgi dolu desteginiz, her
zorlugun listesinden gelmeme yardimci oldu ve bu ¢alismanin tamamlanmasinda
biiyiik bir motivasyon kaynagi oldu. lyi ki varsimiz. Bu ¢alismanin, toplumsal
cinsiyet esitligini desteklemek ve siddetin her tiirliisiinii ortadan kaldirmak ig¢in
atilacak adimlara katki saglamasini ve daha adil, esitlik¢i bir topluma ulagsma

hedefine bir adim daha yaklagsmamiza yardimci1 olmasini temenni ediyorum.

17/08/2023 Caner SARIBOGA






UNIVERSITE OGRENCILERININ KiSiLiK OZELLIKLERI,
TOPLUMSAL CINSIYET ROLLERINE ILISKiN TUTUMLARI
VE SIDDET EGILIMLERI ILE ILISKIiSININ INCELENMESI

OZET

Bu c¢aligma, iiniversite dgrencilerinin kisilik 6zellikleri, toplumsal cinsiyet
rollerine iligkin tutumlar1 ve siddet egilimleri arasindaki iliskiyi incelemeyi
amaclamaktadir. Arastirma, Tiirkiye'deki iiniversitelerde o6grenim goren 375
tiniversite Ogrencisi lizerinde gercgeklestirilmistir. Arastirma, nicel arastirma
yontemi ve iligkisel tarama modeli kullanilarak yiiriitiilmiistiir. Veri toplama
araclar1 olarak, Bes Faktoér Kisilik Olgegi Kisa Formu (BFKO), Toplumsal
Cinsiyet Rollerine Iliskin Tutum Olgegi (TCRTO) ve Siddet Egilimi Olgegi
(SEO) kullamlmustir. Bulgular, iiniversite &grencilerinin uyumluluk kisilik
ozelligi ile siddet egilimi arasinda toplumsal cinsiyet rolleri tutumunun aracilik
roliiniin anlamli oldugunu gostermistir. Ayrica, {niversite Ogrencilerinin
uyumluluk, aciklik, sorumluluk ve disadontikliik kisilik 6zellikleri ile siddet
egilimi arasinda negatif yonlii bir iliski bulunurken, nevrotiklik kisilik 6zelligi ile
pozitif yonlii bir iligski oldugu belirlenmistir. Calismanin bir diger 6nemli bulgusu
ise, siddet deneyimi olan iiniversite Ogrencilerinin siddet egilimi puanlarinin,
siddet deneyimi olmayanlara gore daha yiiksek oldugudur. Bu calismanin
sonuclari, geng¢ yetiskinlerin davraniglarint ve toplumsal cinsiyet konusundaki
algilarin1 daha iyi anlamak i¢in kurumsal diizeyde politika ve programlar
gelistiren akademisyenler, egitimciler ve toplum liderleri i¢cin 6nemli bir bilgi
kaynagi olacaktir. Ayni zamanda, {iniversite ortaminda siddetin O6nlenmesi ve
azaltilmas1 i¢in rehberlik edecek ©Onemli bulgular sunmaktadir. Bu calisma,
tiniversite Ogrencilerinin kisilik 6zellikleri, toplumsal cinsiyet rollerine iligkin
tutumlar1 ve siddet egilimleri arasindaki karmasik iliskiyi anlamak i¢in 6nemli bir

adim olup, ilgili arastirmalara katki saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler:Kisilik, Toplumsal Cinsiyet, Siddet Egilimi
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INVESTIGATING THE RELATIONSHIP BETWEEN
PERSONALITY TRAITS, ATTITUDES TOWARDS GENDER
ROLES, AND PROPENSITY FOR VIOLENCE AMONG
UNIVERSITY STUDENTS

ABSTRACT

This study aims to examine the relationship between personality traits,
attitudes towards gender roles, and propensity for violence among university
students. The research was conducted with 375 university students studying in
Turkey. The study utilized a quantitative research approach and a correlational
survey model. Data were collected using the Short Form of the Big Five
Personality Inventory (BFPI), the Attitudes Towards Gender Roles Scale
(ATGRS), and the Propensity for Violence Scale (PVS). The findings revealed a
significant mediating role of attitudes towards gender roles between
agreeableness personality trait and propensity for violence. Additionally, it was
found that university students’ agreeableness, openness, conscientiousness, and
extraversion personality traits were negatively associated with propensity for
violence, while neuroticism showed a positive association. Another significant
finding of the study was that university students who had experienced violence
had higher propensity for violence scores compared to those who had not. The
results of this study will serve as an important source of information for
academics, educators, and community leaders who develop institutional-level
policies and programs to better understand young adults' behaviors and
perceptions regarding gender. Moreover, it provides valuable insights that can
guide prevention and reduction of violence within the university environment.
This study represents a crucial step in comprehending the complex relationship
between personality traits, attitudes towards gender roles, and propensity for
violence among university students, making a valuable contribution to related

research.

Keywords:Personality, Gender, Violence Tendency
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|. GIRIS

Kisilik kavrami, tarih boyunca filozoflar, antropologlar, politikacilar ve ruh
sagligit profesyonelleri tarafindan incelenip agiklanmaya c¢alisilmistir. Bu
calismalar, farkli perspektiflerden kisiligi ele alarak agiklama girisimleri sunmus
olsa da kesin ve genel olarak kabul géren bir tanim ortaya koymak zor olmustur
(Yazgan Inang¢ ve Yerlikaya, 2012: 9). Bununla birlikte, kisilik kavramiyla ilgili
yapilan tanimlarin benzerlik gosterdigi boyutlar dikkate alindiginda, kisilik
kavrami “bireyin kendisine 6zgli ve siirekli nitelikteki tutarli davranislarinin ve
tutumlarmin timi” olarak agiklanmaktadir (Ulu, 2016: 63-64). Matthews, Deary
ve Whiteman (2009)’a gore kisilik dogrudan davranislar etkileyen bir faktordiir.
Yani, bir bireyin davranislari, onun sahip oldugu kisilik 6zellikleriyle yakindan
iligkilidir. Ornegin, aniden sarki sdylemeye baslayan veya giilme davranisini

sergileyen bireyin mutlu oldugunu diistinmek miimkiindiir.

Toplumlarin 6rf, adet ve gelenekleri toplumun yasantisin1 bigimlendirirken
benzer sekilde bireyin sahip oldugu kisilik 6zellikleri de bireyin yasami {izerinde
onemli bir etkiye sahip olabilmektedir. Bireylerin aynmi olay karsisinda farkli
duygu, diistince ve davranis big¢imlerine sahip olmalart durumu kisiliklerinin
farkli olmasi ile iliskilidir. Kisiligin olusmasinda etkili olan ¢ok sayida faktor
olmakla birlikte kalitim, cografi ve fiziksel etmenler, sosyal ¢evre ve aile de
kisiligin olusmasinda 6nemli diizeyde etkiye sahiptir (Erkus ve Tabak, 2009).
Psikolojik kuramlar ve bu kuramlarin 6nciilerinin kisilik kavrami, kisiligin yapisi
veya kisiligin olusumu hakkinda birbirini destekleyen veya tamamen farklilasan

agiklamalar1 bulunmaktadir.

Freud, kisiligi agiklamak i¢in “psikoseksiiel” yaklagimini kullanan en
taninmis kuramcilardan biridir. Bu yaklasim bireyin ergenlik ddneminin
baslangicina kadar olan siiregteki bes evreden gegerek olustugunu One
siirmektedir. Bu evreler; 0-1 yas Oral Donem, 1-3 yas arasi1 Anal Dénem, 3-6 yas
arast Faillik Donem, 6-11 yas arasi Latens Donem ve 11 yasindan sonra olan

Genital Dénem olarak tanimlamaktadir (Ozdemir vd., 2012). Freud’a gore kisilik



id, ego ve siiper ego olmak iizere ii¢c bilesenden olusmaktadir. Id icgiidiileri ve
ilkel arzulari temsil ederken, ego gerceklikle basa ¢ikma ve denge saglama
islevlerini yerine getirmektedir. Siiper ego ise toplumsal normlar, ahlaki degerler

ve i¢sellestirilmis kurallar ile ilgilidir (Boeree, 2009).

Erikson Freud’un aksine kisiligin; yasamin ilk donemi ile sinirli kalmayip
yasam boyu siirdiigiinii, bu gelisim siirecinde dogustan getirilen baz1 6zelliklerle
birlikte sosyal c¢evrenin de kisiligin olugsmasinda etkili oldugunu ve kisiligin
birbirinden farkli sekiz gelisim evresinden gegtigini ileri siirmektedir (Erikson,
1984). Murdock (2013) tarafindan one siiriilen goriise gore, kisilik dogustan gelen
bir faktor, sosyal ¢evrenin etkisi ve bireyin yenilik¢i davraniglarinin bir sonucu
olarak ortaya ¢ikar. Bu siire¢, yasamin erken donemlerinde gelisirken, sonrasinda

ise degismeye kapalidir.

Alfred Adler de kisilikle ilgilenen 6nemli bir kuramci olarak psikoloji
alaninda taninmaktadir. Adler'e gore, kisilik gelisimi toplumsal yasamla kurulan
iliski ve etkilesim siirecinin bir ¢iktisidir. Ona gore, bireyin toplumla olan
etkilesimi, saglikli bir kisilige sahip olmasi1 agisindan terapiye benzer bir islev
gormektedir. Adler'in diislincesine gore, bireyin toplumun diger iiyeleriyle
birlikte kendi gelisimine katki saglamasi da Onemli bir unsurdur (Eker,
2012).Kneller ve Tezcan (2019)’a gore birey kiiltiirii, kiltir de bireyi var
etmektedir. Dogustan itibaren otoriter bir tutumla Kkiiltiirel normlara gore
yetistirilen bir ¢ocuk, yetiskinlik caginda bu normlarin belirlemis oldugu sinirlari
asma konusunda zorlanabilmektedir. Daha uyumlu bir yaklasim ile biiyiitiilen
cocuklar ise yetigkinlik yillarinda kiiltiirel normlar konusunda esneklik
gosterebilmektedir. Kiiltiir bireyin sosyal, duygusal, psikolojik ve fiziksel
ozelliklerini  bigimlendirmektedir. Kisinin Iletisim siirecindeki jest ve
mimiklerini, oturma, yemek yeme, yiliriime ve uyuma gibi fiziksel eylemleri de
kiiltirden etkilenmektedir. Bu kiiltiirel etkenler kisiden kisiye, gruptan gruba ve

toplumdan topluma farkliliklar gdstermektedir.

Kisilik kavraminin kiiltiirel faktorler ile iliskisini agiklarken kiiltiirler arasi
kisilik farkliliklardan s6z etmek gerekmektedir. Bu kapsamda Bes Faktor Kisilik
Modeli, farkli kiiltiirler arasindaki kisilik farkliklarini karsilastirmak igin
kullanilan bir aragtir. McCrae ve John (1992) tarafindan ortaya atilan Bes Faktor
Kisilik Modeli’ne gore, kisilik 6zellikleri bes temel boyut iizerinden hiyerarsik
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bir sekilde dilizenlenmistir. Bu boyutlar; nevrotiklik/duygusal denge,
disadoniikliik/igedoniikliik, agiklik/gelismemislik, uyumluluk/duygusal tutarsizlik

ve sorumluluk/6z disiplin seklindedir.

Calismanin amacina yonelik olan Bes Faktor Kisilik Modeli arastirmanin

kavramsal ¢er¢eve kisminda ayrintilt bir bigimde agiklanmaktadir.

Insanlar dogustan biyolojik ve fiziksel dzellikleri bakimindan kadin veya
erkek olarak diinyaya gelirler. Ancak cinsiyete dayali roller ve beklentiler
dogustan itibaren bireylere atfedilmez. Toplumun ve ailenin bir pargasi olarak,
bireyler c¢evreleriyle etkilesim icinde oldukca ¢esitli roller edinirler veya
kendilerine bir takim roller yiiklenir. Bu roller, aile, arkadas g¢evresi, mahalle,
bolge, okul, toplum gibi sistemlerle birlikte inanclar, politikalar, kiiltiirler gibi

etkenler tarafindan sekillendirilir.

Cinsiyet, bireyin anatomik, kalitim ve fiziksel yapisi ile kadin ya da erkek
olarak nitelendirilmesidir. Toplumsal cinsiyet ise toplum tarafindan bu cinsiyetler
lizerine yerlestirilen sosyal normlar1 ifade etmektedir. Toplumsal cinsiyet kavrami
ilk kez 1972 yilinda, Ann Oakley tarafindan Sex, Gender, Society isimli eserde
kullanilmistir. Bu eserdeki “toplumsal cinsiyet” kavrami ile kadinlik ve erkeklik
arasindaki esitsiz ayrismaya gonderme yapmaktadir (Vatandas, 2007: 31). Bingol
(2014) tarafindan ifade edildigi lizere, toplumun tarihsel siire¢ igerisinde yarattigi
birgok iiriinden biri olan toplumsal cinsiyet, biyolojik bedenlere atfedilen manevi
rollerin kiiltiirel olarak insa edilmesini ifade etmektedir.Cinsiyet ve toplumsal
cinsiyet kavramlar1 anlam bakimindan birbirinden farkli olsa da toplumun bazi

iyeleri tarafindan birbiriyle karistirilan iki kavramdir.

Bireylere, dogumdan itibaren biyolojik cinsiyetine gore bigilen toplumsal
cinsiyet rolleri; igerisinde insan hakki ihlali niteligindeki bir takim dezavantajh
durumu, esitsizligi, adaletsizligi vb. uygulamalar1 barindirmaktadir. Cinsiyetler
aras1 esitsizlik, ataerkil hegemonyanin baskinligi, kadina yonelik siddet, kadin
cinayetleri, rollere hapsolma, zorunlu heteroseksiiellik, cinsiyete dayali ayrimeilik
gibi durum ve uygulamalar, toplumsal cinsiyet rollerinden kaynakli ortaya ¢ikan

dezavantajli durumlara 6rnek gosterilebilir.

Bireylerin, toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarini incelemek

amaciyla gelistirilen “Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi nin; erkek



cinsiyet rolii, kadin cinsiyet rolii, evlilikte cinsiyet rolii, esitlik¢i cinsiyet roli ve
geleneksel cinsiyet rolii seklinde 5 alt boyutu bulunmaktadir (Zeyneloglu ve
Terzioglu, 2011). Ancak, biitiinciil olarak bakildiginda toplumsal -cinsiyet
rollerine iliskin tutumlarda esitlik¢i veya geleneksel cinsiyet rollerinin daha
belirgin oldugu soylenebilir. Esitlik¢i cinsiyet roliinde, haklar bakimindan
cinsiyetler arasinda dengeli ve adaletli bir dagilim s6z konusuyken geleneksel
cinsiyet roliinde belirgin bir sekilde kadinlarin aleyhinde olan bir durum so6z
konusudur (Ucgar vd., 2017: 97).0zmete ve Zubaroglu Yanardag (2016)’a gore
geleneksel cinsiyet rolleri, diinya genelindeki toplumlarin uzun siire boyunca
O0zlimsedigi ve slrdiirdigii rollerdir. Bu tutum geregi aile i¢i gorev ve
sorumluluklar, cinsiyetlerine gore kadinlara ve erkeklere atanmasiyla ortaya
citkmaktadir. Kadinlara; c¢ocuklarin bakimi, evin temizliginin yapilmasi,
camasirlarin yikanmasi ve itiilenmesi, engelli-yasl bireyin bakiminin iistelemesi
gibi birgok sorumluluk yiiklenirken, erkeklere ise sosyal yasama ve istthdama

daha aktif katilim sagalma olanag: tanimaktadir.

Bu geleneksel cinsiyet rolleri, cinsiyet esitsizliginin temelinde yatan
durumu goéstermektedir. Kadinlar, toplumun biiyiik bir kisminda ev i¢indeki
rollerle sinirli kalirken, erkekler daha genis bir yelpazede faaliyet gosterebilme
firsatina  sahiptir. Bu durum, kadinlarin potansiyellerinin tam olarak
kullanilamamasina ve sosyal, ekonomik ve siyasi alanlarda esit temsil
edilmemesine yol a¢gmaktadir. Kleist (2010)’a gore, toplumun yiikledigi belirli
toplumsal cinsiyet rollerinden kaynakli erkeklerin de karsilastigi bir takim
olumsuzluklar s6z konusu olabilmektedir. Ornegin, erkegin gelir saglayici bir
iste calismayip ailenin finansal giderleri kadin tarafindan karsilandigi durumda
“saygin erkekliklerini” sorgulamak zorunda kalabilmektedir. Issizlik sorunu
bulunan erkeklerin evde sikisip kalma, kendini yetersiz ve gii¢siiz hissetme,
disiik benlik saygisi, degersizlik, 6ftke ve stres benzeri olumsuz duygular
yasayabilir. Bu da maskiilenliklerini, siddet gibi sagliksiz davranigsal

yansitmalarina neden olabilmektedir (Anani,2013; El Masri vd., 2013).

Siddet, tarihsel siire¢ boyunca ve giinlimiizde de dahil olmak {izere bircok
farkli sekilde ortaya cikan karmasik bir kavramdir. Bu olgu, uluslararasi
diizeydeki savaslar, ulusal diizeyde i¢ savaglar ve teror eylemleri gibi makro

diizeydeki catigmalarla birlikte; gruplar arasi ¢atigmalar, aile i¢i siddet, ciftler



arasindaki siddet davraniglar1 ve bireyler arasindaki siddet iceren uygulamalar
gibi mezzo ve mikro diizeydeki ¢atigmalari icerir. Siddetin var oldugu bu alanlar,
toplumun her kesiminde yaygin bir sorun olarak goriilmektedir. Ayrica, siddetin
yasamin her doneminde karsilagilabilen bir sorun oldugu da belirtilmelidir.
Cocukluk cagindan yetiskinlik donemine kadar, insanlar farkli yas gruplarinda
siddetle karsilasabilirler veya siddet uygulayan bireyler olabilmektedirler.
Ornegin, okul zorbalig1, ev ici siddet, is yerinde mobbing gibi durumlar bireylerin
giinliik yasantilarinda siddetin izlerini tasiyabilmektedir (Ozerkmen ve Géolbasi,

2012).

Siddet son donemlerde yasamin her alaninda karsilagabildigimiz ¢ok yonli
bir sorundur. Bu goériinmez tehdit, karsi konulmaz bir bicimde yayilir ve ¢ok
sayida bireyin sosyoekonomik ve psiko-sosyal a¢idan yasamini olumsuz
etkilemektedir (Page ve Ince, 2008). Siddet, toplumlara ve Kkiiltiirlere gore
farklilik gosteren bir tanima sahip olabilir. Arastirmalar, siddetin bu farkli
tanimlarinin oldugunu goéstermektedir. Siddet ile ilgili tutumlarin da kiiltiirden
kiltiire farkliklar gostertmektedir. Bazi kiiltiirler tarafindan normal karsilanan
siradan bir durum olarak kabul edilirken, bazi kiiltiirlere gore ise bir insan hakki
ihlali, insani ve hukuki bir su¢ olarak kabul edilmektedir (Oneri Uzun ve

Uzunboylu, 2015).

Diinya Saglik Orgiitii-World HealthOrganization (2002)ne gore, siddet
bilingli bir sekilde fiziksel gii¢ veya kuvvetin kullanilmas1 veya gerceklestirilmesi
yoluyla, kendine veya baska bir kisiye fiziksel zarar veya fiziksel zarar olasiligini
artirmay1 amaglayan, psikolojik zarar, 61iim, gelisim problemleri veya yoksulluk

yaratma potansiyeline sahip bir davranis seklidir.

Altinay ve Arat'in 2007 yilinda gerceklestirdigi bir arastirmada, Tiirkiye'de
kadina yonelik siddet konusunda onemli bulgular elde edilmistir. Arastirmaya
farkli illerden toplam 1800 kadin katilim saglamis ve elde edilen verilere gore,
kadinlarin ti¢te birinin esleri tarafindan siddette maruz kaldiklar1 belirlenmistir.
Ayrica, egitim seviyesi yiiksek olan her alti erkekten biri esine siddet
uygulamaktadir. Arastirmanin dikkat c¢ceken bulgularindan biri, eslerin egitim
seviyesinin artmasiyla birlikte siddetin azalmasidir. Ornegin, egitimli ailelerde ici
siddet oran1 %12 olarak belirlenirken, diisiik egitim seviyesine sahip ailelerde bu

oran %43'e yiikselmektedir. Bu durum, egitimin siddetin azalmasinda etkili bir
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faktor oldugunu goéstermektedir. Ozyurt ve Deveci'nin (2011) calismasina gore
ise, kadinlarin %47'si ¢ocukluk donemlerinde siddete maruz kalmis, %33'l ise
evlilikleri siiresince siddete maruz kalmistir. Bu istatistiklere ek olarak, evli
kadinlarin %65'i soz1ii ve psikolojik siddete maruz kalmistir. Cinsel kimlik veya
cinsel yonelimleri nedeniyle ve farkli nedenlerden kaynakli dezavantajli konumda
bulunan LGBTTIQ+ bireyler de toplum tarafindan ayrimciliga ve siddetin her

tliriine maruz kalmaktadirlar (Tasa, 2021).

Bu c¢alisma, mikro-mezzo ve makro dilizeyde bir insan haklar1 ihlali
niteligini tasiyan siddet sorunun dinamiginde yatan faktorleri ortaya koyabilmek,
bireylerin sahip oldugu kisilik 6zellikleri ile toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
tutumun bu etkenlerden olup olmadigini tespit etmek amaciyla ortaya ¢ikmustir.
Bu calismanin odak noktasi, kisilik ozellikleri ile siddet egilimleri arasinda
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarin nasil bir rol oynadigi, bununla
birlikte iki degisken arasinda toplumsal cinsiyet rollerinin aracilik roliiniin olup

olmadigini incelemektir.

A. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, TUniversite Ogrencilerinin kisilik 6zellikleri,
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarint ve siddet egilimleri arasindaki
iligkiyi incelemektir. Arastirma ogrencilerin kisilik o6zelliklerini, toplumsal
cinsiyet rolleri konusundaki tutumlarim1 ve siddet egilimleri hakkinda bilgi
edinmeyi hedeflemektedir. Bu arastirma, bugiin iiniversite 6grencisi gelecekte
ebeveyn olmaya aday olan bireylerin kisilik 0Ozellikleri, toplumsal cinsiyet
rollerine iliskin tutumlar1 ve siddet egilimleri arasindaki iliskiyi inceleyerek; bu
konular arasindaki iligkinin anlagilmasina katkida bulunmay1 da amaglamaktadir.
Arastirma kapsaminda elde edilen bulgular vasitasiyla, tiniversite dgrencilerinin
saglikli ve esitlik¢i bir toplum i¢in nasil desteklenebilecegine dair dnemli bilgi

saglayabilir.

B. Arastirmanin Onemi

Bu arastirmanin konusunu belirleme siirecinde toplum bilimleri ve ruh

saglig1 bilimleri (sosyoloji, antropoloji, felsefe, psikoloji, sosyal hizmet, hukuk,



siyaset vb.) alanlarina giren ve bu alanda ¢aligmakta olan meslek elemanlarinin
da (sosyolog, antropolog, psikolog, sosyal hizmet uzmani, avukat, politikacilar
vb.) ilgisini ¢eken “kisilik 6zellikleri, toplumsal cinsiyet ve siddet” konusunda
karar kilinmistir. Kiiresel diizeyde ve iilkemizin de énemli bir sorunu olan siddet
egilimi konusu, toplumsal cinsiyet konusu ve bireylerin kisilik 6zelliklerinin ilgili
konularla ilgili/iliskili olup olmadigin1 belirlemek amaciyla yapilan bu ¢alisma;
psikoloji alami i¢in de Onem tasimaktadir. Gelecegin meslek elemanlar1 ve
ebeveynleri olacak {tiniversite Ogrencilerinin, kisilik Ozellikleri ve toplumsal
cinsiyet rollerine iligskin tutumlar ile siddet egilimleri konusunda bilgi, diislince ve
tutumlarinin psikolojik ag¢idan ¢oziimlenmesi ve bu konularla ilgili sorunlara dair

yapilacak koruyucu-onleyici caligsmalar agisindan 6nem tasimaktadir.

C. Arastirmanin Hipotezleri

H1. Universite dgrencilerinin kisilik 6zellikleri ve siddet egilimleri arasinda

toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarinin aracilik rolii bulunmaktadir.

Hla. Universite 6grencilerinin disadoniikliik kisilik ozellikleri ve siddet
egilimleri arasinda toplumsal cinsiyet rollerine iligskin tutumlarinin aracilik rolii

bulunmaktadir.

Hlb. Universite &grencilerinin nevrotiklik kisilik o6zellikleri ve siddet
egilimleri arasinda toplumsal cinsiyet rollerine iligskin tutumlarinin aracilik rolii

bulunmaktadir.

Hlc. Universite 6grencilerinin uyumluluk kisilik 6zellikleri ve siddet
egilimleri arasinda toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarinin aracilik rolii

bulunmaktadir.

H1d. Universite 6grencilerinin sorumluluk kisilik 6zellikleri ve siddet
egilimleri arasinda toplumsal cinsiyet rollerine iligskin tutumlarinin aracilik rolii

bulunmaktadir.

Hle. Universite dgrencilerinin agiklik kisilik 6zellikleri ve siddet egilimleri
arasinda toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlarinin aracilik rolil

bulunmaktadir.



H2. Universite grencilerinin kisilik 6zellikleri ile siddet egilimleri arasinda

anlamli bir iligki vardir.

H2a. Universite 6grencilerinin nevrotik kisilik ozellikleri ile siddet

egilimleri arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski vardir.

H2b. Universite &grencilerinin uyumluluk kisilik ozellikleri ile siddet

egilimleri arasinda negatif yonde anlamli bir iligki vardir.

H2c. Universite 6grencilerinin disadéniik kisilik ozellikleri ile siddet

egilimleri arasinda negatif yonde anlamli bir iliski vardir.

H2d. Universite &grencilerinin sorumluluk kisilik o6zellikleri ile siddet

egilimleri arasinda negatif yonde anlamli bir iliski vardir.

H2e. Universite dgrencilerinin agiklik kisilik 6zellikleri ile siddet egilimleri

arasinda negatif yonde anlaml1 bir iliski vardir.

H3.Universite &grencilerinin siddet egilimleri siddet deneyimlerine gore

farklilagsmaktadir.

H3a. Aile i¢i siddete maruz kalan {iniversite d6grencilerinin siddet egilimi,

maruz kalmayanlardan daha ytiksektir.

H3b. Aile i¢i siddete sahit olan {liniversite 0grencilerinin siddet egilimi,

sahit olmayanlardan daha ytiksektir.

H4: Universite 6grencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlar

ile siddet egilimleri arasinda pozitif yonde anlamli bir iligski bulunmaktadir.



Il. KAVRAMSAL CERCEVE

A. A Kisilik Kavramm

Insan kisiligi karmasik bir olgudur. Bu durum, kisilik kavraminin
tanimlanmasini gii¢lestirmektedir. Kavramin tanimlanmasina iligkin temel sorun,
igsel oOzellikler, sosyal etkiler, zihin ve bedenin nitelikleri, diger insanlarla
iligkiler ve i¢sel hedefler gibi tiim iliskili unsurlar1 igerecek kadar kapsamli bir
tanimin olusturulmasinin gii¢liigiinden kaynaklanmaktadir (Robbins ve Judge,
2017). Bununla birlikte, kisilik konusunun Oncii arastirmacilarindan Gordon
Allport (1937) ve Henry Murray (1938) gibi isimler ¢alismalarinda kisilik

kavramini tanimlama konusunda dnemli ¢abalar géstermislerdir.

Kisilik (personality) kavrami Latincede “maske” anlamina gelen “persona”
kelimesinden tiiremistir (Kassin, 2003). Bu kavram, Gordon Allport’un 1937
yilinda yayimlanan “Personality: A Psychological Interpretation” isimli ¢caligmasi
ile popiiler hale gelmistir. Bu yayinda Allport kisiligin; bireyin i¢inde var olan ve
sergiledigi davraniglarin arkasinda yatan gii¢ oldugunu belirtmis ve kisiligi;
“Bireyin kendine 0zgii diislince ve davranisini belirleyen psikofiziksel
sistemlerinin dinamik orgiitlenmesi” olarak tanimlamistir. Ayn1 donmede, kisilik
anlaminda “karakter”, “miza¢” ve “huy” gibi kavramlarin da yaygin olarak

kullanildig1 goriilmektedir (Maltby vd., 2017).

Kisilik, her insanin kendine 6zgii genel psikolojik 6zelliklerini temsil eder.
Bilingli veya biling¢dis1 olarak gelistirilen bu 6zellikler, bireyin yasam tarzini ve
davranis kaliplarin1 olusturur. Bu sekilde, kisilik, her bir bireyin benzersiz
diisiince ve eylem kaliplarini ifade eder (Akalin,2011) Bu temel tanim iki kisma
ayrilarak detaylandirilabilir. Ilk kistm tutarli davranmis oOriintiileri ile ilgilidir.
Bireysel farkliliklar genellikle bu davranis Oriintiilerinden ortaya ¢ikmaktadir.
Burada 6nemli olan husus, kisiligin tutarli olusudur. Bu da davranig driintiilerinin
zamana ve durumlara karsi olan tutarliligini ifade etmektedir. Ornegin, kisilik

arastirmacilar1 bugiin disa doniik olan bir bireyin gelecekte de ayn1 6zellige sahip



olacagini varsaymaktadirlar. Tanimin ikinci kismi ise igsel siireclerle ilgilidir.
Insanlar arasinda gerceklesen kisileraras1 siireclerin aksine, i¢sel siiregler nasil
davrandigimizi ve hissettigimizi etkileyen, bireydeki tiim duygusal, motivasyonel
ve biligsel siirecleri icermektedir. Depresyon, mutluluk ve inkar gibi kavramlar
icsel stireclerle iliskilendirildiginden psikoloji arastirmalarinda sik¢a yer
bulmustur (Burger, 2018). Literatiirde kisilik kavrami hakkindaki tanimlar yukari

paragrafta tanimlanan sekliyle sinirl degildir

Literatiirde yer alan baska bir tanimlamaya gore kisilik; bireyin kendisine
O0zgii olan, onu digerlerinden benzersiz kilan oOzellik veya niteliklerin
kombinasyonudur (Oxford Dictonary, 2018). Udin ve Yuniawan (2020) ise kisilik
kavramini bireyin c¢evredeki durumlara verdigi duygusal tepki ve bireyi
digerlerinden ayiran duygulardan olusan karmasik davramis 6zellikleri olarak
tanimlamistir. Larsen ve Buss, kisilik kavramina iligkin daha detayli bir tanim ve
aciklama sunmaktadir. Onlara gore, kisilik bireyin ¢evre ile etkilesimini ve
cevreye adaptasyonunu etkileyen psikolojik 6zellikler ve mekanizmalar kiimesidir
(Larsen ve Buss, 2017). Bu tanimdaki psikolojik o6zellikler kavrami, insanlarin
birbirinden farkli olma ve birbirine benzeme bi¢imlerini tanimlayan ozellikleri
ifade etmektedir. Ornegin, utangac olarak tanimlanan bir birey ile disa doniik
olarak tanimlanan bir birey arasinda farklilik bulunmaktadir. Benzerlik agisindan
bakildiginda ise utanga¢ bireylerin, sosyal iliskilerde endiseli olmalari

bakimindan birbirlerine benzemeleri 6rnek olarak verilmektedir(Okutan, 2010).

Larsen ve Buss’un tanimindaki psikolojik mekanizma kavrami kisilik
stirecleri ile iligkilidir. Cogu psikolojik mekanizma bir bilgi isleme faaliyetini
icermektedir. Ornegin, disa doniik bir kisi, diger insanlarla etkilesime girme
firsatlarin1 arayabilmekte ve fark edebilmektedir. Diger bir ifadeyle, disa doniik
bir kisi belirli tiirdeki sosyal bilgileri fark etmeye ve bunlara gore hareket etmeye

hazirdir.

Tanimdaki etki kavrami ise kisilik o6zelliklerinin ve mekanizmalarinin
insanlarin yasamlar1 iizerinde etkili olabilecegini ifade etmektedir. Kisilik, kisinin
nasil davrandigini, kendisini nasil degerlendirdigini, diinya hakkindaki
diisiincelerini, baskalariyla etkilesime girme bigimini, nasil hissettigini, 6zellikle
sosyal c¢evresi olmak iizere g¢evresini nasil sectigini, hayatta hangi amag ve

arzular1 takip ettigini ve ic¢inde bulundugu durumlara verdigi tepkileri
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etkilemektedir. Ozetle, kisilik 6zellikleri kisiye has olup onun nasil diisiindiigiinii,
davrandigini, hissettigini etkileyen ve degismesi gii¢ olan ozelliklerin tiimidiir

(Karaca, 2017: 2).

Tanimda adaptasyon kavramina yapilan vurgu ise kisiligin temel
islevlerinden  birinin de uyum saglamak ile iliskili olmasindan
kaynaklanmaktadir. Kisilerin yasam boyunca karsilagtiklar1 zorluk veya
sorunlarla basa ¢ikmak ve hedeflerine ulasmak i¢in uyum saglamalar

gerekmektedir (Larsen ve Buss, 2017).

Kisilik kavramina iliskin su ana kadar aktarilanlar dogrultusunda, kisiligin
bireylerin duygu, diisiince ve davraniglarini etkileyen oOzelliklerinin biitliniinii
igeren bir olgu oldugu sdylenebilir. Bir¢cok arastirmaci tarafindan uzun yillardir
incelenen kisilik kavraminin, karmasik ve ¢ok boyutlu yapist ile bireylerin
davraniglarinin tahmin edilmesinde onemli bir unsur oldugu diisiiniilmektedir.
Kavramin ¢ok boyutlu dogas1 geregi, farkli disiplinlerde yeni arastirmalar icin de

teorik bir zemin olusturmaktadir.

1. Kisiligi olusturan faktorler

Kisiligi meydana getiren ana etkenler, kisinin yaratilistan sahip oldugu
donanimlar ile sonradan edindigi kazanimlar ile birlikte olusturdugu yap1 olarak
aciklanabilmektedir (Schermerhorn vd., 2000: 66). Bir baska deyisle kisiligi
olusturan, sosyal ve biyolojik etkenler arasindaki etkilesim siirecidir (Martin ve
Fellenz, 2010: 81). Cevresel etkilerin kisilik olusumundaki rolii nedeniyle, kisilik
her insanda farklilik géstermektedir (Demirbilek, 2010: 12).

a. Kalhitimsal ve biyolojik faktorler

Bireylerin biyolojik yap1 ve ozellikleri ile kisiliklerinin davranigsal yoni
arasinda pozitif bir iligki bulunmaktadir (Eren, 1998: 83). Kalitimsal genetik
ozellikler, kisisel Ozelliklerin olusumunda tamamlayic1 bir rol oynamaktadir
(Plomin ve Nesselroade, 1990). Arastirmacilarin, aileden gelen biyolojik
ozelliklerin bireylerde degisikliklere yol actigin1 ve bazi kisilik 6zelliklerinin
kalitim yoluyla gectigini ortaya koyan g¢alismalar yaptig1 bilinmektedir (Deary,
1993: 303). Ornegin farkl iilkelerde diinyaya gelen tek yumurta ikizleri birlikte
veya ayr1 yasadiklarinda dahi benzer kisilik 6zelliklerine sahip olduklar

goriilmiistiir (Robbins ve Judge, 2015: 135). Kisilik iizerinde kisiligin bilesenleri
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ele alinarak yapilan aragtirmalarda kisisel farkliliklarin %40 ile %60 oraninda

kalitimsal etkenlerle agiklandig1 goriilmektedir (Bouchard ve Loehlin, 2001: 254)

Kalitim, kisiligin sekillenecegi genis sinirlar1 tanimlayan bir kisilik planina
benzetilmektedir (Hall ve Lindzey, 2003: 35). Bireyin sa¢ rengi, goz rengi, boy
uzunlugu, bedensel hatlar1 gibi 6zellikleri olan fenotipi ile kan grubu, mevcut ya
da sonradan yakalanabilecegi hastaliklar gibi unsurlar1 barindiran genotipi ile
beraber kisinin kalittmsal kisilik 6zellikleri de ailesinden gecen genetik mirastir
(Cetin ve Beceren, 2007: 113). Ornegin; salg1 bezlerinin yapisi ve ¢alismasi, sinir
sisteminin tepkiselligi gibi fizyolojik ve biyokimyasal faktorler, kisisel
farkliliklar1 olusturan nedenlerdir. Adrenalin salgisinin yiiksek olusu kisiyi canli,
hareketli, heyecanli ve uyanik biri haline getirirken, adrenal ve hipofiz bezlerinin
calismasinda meydana gelen dengesizlikler de duygusal yasami bozmaktadir

(Atkinson vd., 2002: 526)

Kisinin fiziksel yapisi da ayni sekilde kisiligi olumlu ya da olumsuz
etkilemektedir. Ornegin kiiciik yaslarda giiglii ve saglikli bir viicuda sahip
olunmasi, ¢cocuktaki benlik kavramini olumlu etkilemekle birlikte 6zgiiven sahibi
olmasini saglamaktadir. Aksi halde ise ¢ocugun benlik kavraminin olumsuz

gelismesine sebep olmaktadir (Kulaksizoglu, 2000: 108)
b. Sosyal ve Kiiltiirel Faktorler

Kiltiir, ayn1 tarih slizgecinden ge¢mis insan toplulugunun ortak dil ve
davranis sekilleri ile gelecek nesillere aktarilmaktadir. Kisiligin olusmasinda
onemli etkenlerden biri kiiltiirel faktorlerdir (Triandis ve Suh, 2002: 135). Bir
toplumda insanlarin hayat tarzi, o toplumda sosyallesme siireclerinin isleyisini
belirlemektedir. Buna paralel olarak sosyal yapilar1 farkli olan toplumlarda kisilik
ozellikleri de baska bir topluma gore farklilik gostermektedir (Kagit¢ibasi, 1992:
263). Bir bolgede hakim olan kiiltiir, orada yasayan insanlarin davranislarina etki
etmektedir. O bdlgenin inanci, dili, giyinig tarzi ve yargilar1 da o kiiltiiriin
etkisinde kalmaktadir. Toplumda ortak bir kiiltiir bilinci olsa da o toplumun
iginde yer alan etnik, bolgesel ya da dinsel farkliliklar alt kiiltiir tiyelerinin kisilik
Ozelliklerine yansimaktadir (Kulaksizoglu, 2000: 110). Yani bir kiiltiirel yapida,
toplumun degisik gruplarindan ve alt kiiltiirlerden etkilenen insanlarda farkli

kisilik 6zelliklerinin ortaya sebebiyet vermektedir (Silah, 2000: 236)
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Insanlarin ideolojik goriisii ve ilgi alanlari biiyilyiip yetistigi kiiltiirel
ortamda sekil almaktadir. Ozellikle insanlarin gelisme yillarinda yetismis oldugu
kiiltiiriin beklentisine cevap verecek davraniglarda bulunmasi beklenmektedir.
Insanlarin toplumdaki rolleri ve statiileri kisilik ozelliklerinin gelismesinde
onemli rol oynamaktadir. Ornegin bir &rgiit biinyesinde ¢alisan yoneticiler ve
is¢iler statiileri geregi tavir ve davranislarina yon vermektedirler (Erdogan, 1983).
Burada edindikleri davraniglari normal yasantilarina da aksettirirler. Kisinin
gecmiste ya da halen iginde yer aldigi sosyal gruplarin yapisi, bireyin kisiligini
¢6zme konusunda ciddi ipuglar1 verebilmektedir (Tekin, 2012: 98).

Insanoglunun biyolojik, psikolojik, sosyal ve kiiltiirel &zelliklerini iceren
‘biyo-psiko-sosyal’ bir varlik olusu, hayati siiresince devamli gelisme iginde
bulunusu ve gelisme boyunca kazandigi bazi nitelikleri, onun davraniglarini
belirlemekte ve davranislari onun kisiligini bi¢imlendirmektedir (Sanli, 1991: 20-
21). Dolayisiyla kisiligin gelisimi bakimindan sosyal ve kiiltiirel ¢evre dnemli bir
etken olmaktadir. Insanlarin sosyal ortamda diger bireylerle etkilesim icinde

hayat stirmesi kisiligini etkilemektedir (Demirbilek, 2010: 14).
c. Cografi ve Fiziki Faktorler

Insanlarin hayatlarini siirdiirdiigii bolgenin sahip oldugu tabiat sartlari,
iklim  kosullar1 ve cografi faktorleri bireylerin  kisilik  gelisimini
etkileyebilmektedir (Ertiirk, 2010: 63). Cografi faktorlerin insanlart kisilik
Ozellikleri lizerinde meydana getirdigi etkiler daha ¢ok dolayli yoldan olmaktadir
(Ozsoy ve Yildiz, 2013: 6). Bir bdlgenin cografi ve fiziki ortaminin insanlarin
kisilik ozelliklerine dogrudan bir etkisi olmasa bile yasadigi bolgenin cografi ve
fiziki ozelliklerinin etkisi ile sekillenen toplum kiiltiirii sayesinde insanlarin
kisilik ozellikleri etkilenebilmektedir (Eroglu, 2013: 230). Diger bir ifadeyle;
farkli cografyalarda yiizyillar boyunca nesilden nesile aktarilan davranigsal

ozellikler kisileri farklilagtirabilmektedir (Tekin, 2012: 116)

Ornegin insanlarin kiy1 bélgelerinde, daglik bolgede, soguk iklimde ya da
sicak iklimde yasamasi arasinda onun kisilik 6zelliklerinde farklilik meydana
getirecek faktorler bulunmaktadir. Soguk iklimde hayatini siirdiiren bireylerin
daha kati ve donuk mizacli oldugu, sicak iklimde yasayan insanlarin ise daha

yumusak ve hareketli mizaca sahip oldugu genel bir kanmi olarak kabul
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edilmektedir (Zel, 2001: 25). Sicaklik ile disadoniikliik, uyumluluk, vicdanlilik ve
aciklik gibi kisilik 6zellikleri arasinda da iliski bulundugu belirlenmistir (Allik
vd., 2004).

d. Ailevi Faktorler

Insanlarin kisilik 6zelliklerinin meydana gelmesinde en énemli gevresel
faktor aile kurumudur (Triandis ve Suh, 2002). Aile hem model alma hem de
davraniglar1 taklit etme vasitasiyla sosyal iligkilerin Ogrenildigi yerdir
(Cirhinlioglu, 2001: 110). Ailede bulunan birey sayisi, ailenin ekonomik durumu,
milleti, inanci, ebeveynlerin egitim durumu, kardesler arasindaki dogum onceligi
gibi etkenler aile iyelerinin kisilik olusumunda ve gelisiminde Onemli rol

oynamaktadir (Hellriegel ve Slocum, 2008).

Insanlar, sosyal degerleri ve bazi 6zel davranis kaliplarini yetistigi ailede
Ogrenirler. Ailenin c¢ocuklarin kisilik 6zellikleri iizerindeki etkisi konusunda
yapilan arastirmalar, ¢ocuklarin aile biiyliklerinden gordiikleri hal ve davranislari
zamanla Oziimsedikleri, mental yapilarinin bu gozlemlerden etkilendigi kabul
edilmistir (Saltiirk, 2008: 271). Cocuklar, anne ve babanin kisiligini, ahlaki ve
kiltirel davraniglarini taklit ederek oOgrenirler (Zel, 2001: 24). Kisinin i¢inde
yasadig1 ailenin ortami da kisiligi oldukca etkilemektedir. Aile bireyleri arasinda
kurulan duygusal baglarin giicii arttik¢a aileler, cocuklarina kars1 destekleyici ve
tesvik edici olmaktadirlar. Bu tip ailelerde yetisen ¢ocuklarin kendilerine olan
giivenleri artar ve duygusal olarak da dengeli bir yapiya sahip olmaktadirlar

(Hiisnt, 2000: 65)

Ailenin sahip oldugu cocuklarin tutum ve davranislarinin anne ve
babalarinin davraniglarina benzedigi sdylenebilmektedir (Develioglu ve Tekin,
2013). Anne ve baba, ¢ocuklarinin kisiliklerinin olusumu asamasinda, kendileri
ile 6zdeslesme siirecinde etkili olmaktadir. Cogunlukla erkek ¢ocuklar babayi, kiz
cocuklar ise anneyi taklit etmektedir. Gelisme siirecinde anne ve baba ¢ocuklari
i¢in drnek bir rol modeldir. Yapilan bir¢cok ¢aligmada, aile biiyiiklerinin insa ettigi
ev ortaminin kisilik gelisimine dogrudan etki ettigi sdylenebilir (Luthans, 1989:

128)

Ayrica ebeveynler deneyim ve davranislarini ¢ocuklarina farkli metotlar

yoluyla aktarmaktadirlar. Anne ve babanin g¢ocugu yetistirme tarzindaki etkide
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ailenin kisiligi belirleyici olmaktadir (Forsberg, 1993: 30). Nakao vd. (2000),
cocuk yetistirme metodunun ebeveynlerin kisilik 6zelliklerinin gelismesi ile
alakal1 oldugunu ifade etmislerdir. Yan vd. (2013) de zayif aile baglarinin, yeni
yetisen aile iiyesinde bagimlilik kazanmada bir gdsterge olusturdugunu ifade
etmekle birlikte kisiligin oturmaya basladigi ilk bes yil i¢inde iyi bir aile terbiyesi

alamayan ¢ocukta suglu kisilik yapisinin olusacagini ileri siirmektedir.
e. Psikolojik Faktorler

Insan sosyal ve psikolojik bir varliktir (Yildirim, 2014). Insanlarin kisilik
ozelliklerinin olusmasinda psikolojik durumlar1 o6nemli bir faktor olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Psikolojik faktor, bireyin ilgi alanlari, hayal etme
kapasitesi, fikir yliriitme kabiliyetleri, alg1 ve gozlemleri gibi zekdyr meydana
getiren faktorleri ifade eden entelektiiel yeterliliklerini kapsamaktadir (Kuravatti
ve Malipatil, 2017). Psikolojik istek ve ihtiyaclar, mutlu olma arzusu, olgunlagma
ve ilerleme istegi, saglikli toplumsal iliskiler kurma istegi, begenilme ve takdir
gorme istegi, Ozgiirlik istegi, basar1 istegi ve giiven kazanma istegi olarak
insanlarin kisilik 6zelliklerinin giidiilenmesinde rol oynamaktadir (Levent, 2011:

16).
f. Diger Faktorler

Kisilik o6zelliklerinin olusumunda etkili olan faktdrler arasinda diger
gruplarda agiklanmayan etkenler de bulunmaktadir. Literatiirde; iletisim araglari,
yetiskinler grubu ve dogum siras1 etkenler diger grubu icinde yer aldigi
belirtilmektedir (Simsek vd., 2011). Kitle iletisim araglarimin Kkisiligin
olusmasinda bariz etkileri bulunmaktadir. Kitle iletisim araglarin1 kullanan
insanlarla kullanmayan insanlar arasinda bariz farkliliklar oldugu kabul
edilmistir. Kitle iletisim araclar1 olan sosyal medya, televizyon, gazete ve dergiler
cocuklarin yetismesinde, genglerin yeni davranis bicimleri elde etmelerinde
etkileri bulunmaktadir (Oktem, 2009: 23). Popiiler sosyal medya araglar1 olan
youtube, facebook, instagram, twitter, snapchat ve tiktok benzeri uygulamalar
genglerin ilgisini ¢ekmekte, etkilesim halinde bulundugu insanlara karsi farkli
kisilik o6zelliklerine biiriinebilmektedir. Bireyler sosyal medya platformlarinda
edinmis oldugu davraniglar1 siirekli hale getirerek gercek hayatina

yansitabilmektedir.
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Insanlarin bulunduklar1 sosyal ortamlardaki yetiskinler grubu, kisiligin
olusumunda rol oynayan faktdrler arasinda yer almaktadir. Insanlar kendilerine
hedef koyarken veya davraniglarina yon verirken sosyal gruplarca kabul goren
yetiskin grubu mensuplarin1 kendilerine 6rnek almaktadirlar. Ornek alinan
fenomenler, kisiligin olusmasinda 6nemli bir faktor olarak kabul edilmektedir

(Dixon vd., 2008: 120).

Adler (1924)’e gore dogumdaki sira; kisinin yetenek ve zekad diizeyini
etkilemektedir. Dogum siras1 kuramina gore, ailedeki cocuk sayisindaki artisa
paralel olarak ilk dogan ¢ocuk ile son dogan ¢ocuk arasinda iligski kurma yetenegi
ve zeka diizeyi bakimindan ciddi farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Yani ilk dogan
cocuk kendisinden sonra doganlardan daha zeki ve kabiliyetli olmaktadir. Ayrica
insanlarin gelir dagilimindaki esitsizlik dolayli da olsa kisilik olusumunu
etkilemektedir. Isteklerin maddi imkansizliklar neticesinde gergeklesmemesi,
bireylerin azla yetinme yetenegini meydana getirse de bazen isteklerin yerine
getirilebilmesi adina yasadis1 segeneklere bile basvurabileceklerdir. Dolayisiyla
hirs, haksiz rekabet ve fesatlik gibi kisilik bozukluklar1 meydana gelebilecektir
(Cetin ve Beceren, 2007: 117).

2. Kisilik Kuramlar
a. Sigmund Freud (Psikanalitik Yaklasim)

Psikanalitik yaklasimi, 19. yy. sonrasinda insanlarin ruhsal hastaliklarini
tedavi etmek iizerine kurulu olan psikiyatri biliminin biinyesinden c¢ikmistir.
Diger yaklagimlar gibi akademik ortamda var olup belirli bir akademik ge¢cmisi
paylasan bir yaklasim degildir (Schultz ve Schultz, 2007: 566). Psikanalitik
yaklasimin temsilcileri, insanlarin mevceut fiziki ve biyolojik 6zelliklerinden yola
cikarak kisisel dzellikler hakkinda fikir yiirlitmemis, kisiligin sekillenmesindeki
en dnemli faktdriin bilingalt: oldugu savunulmustur (Iinang Yazgan ve Yerlikaya,
2018). Psikanalizin kurucusu Sigmund Freud’a gore, kisinin bebeklik ve ¢ocukluk
caglarinda yasamis oldugu olaylarin etkisinde kalarak edindigi tecriibeler,

hayatinin sonraki yillarinda kisiligini sekillendirmektedir (Karaduman, 2013: 6).

Freud kisiligi, Bilingalt1 (Unconscious), Bilingoncesi (Preconscious) ve
Bilin¢ (Concious) olarak {i¢ ruh haline ayirmistir (Ersevim, 2002; Papatya, 2005;
224). Zihin haritalar1 olarak da nitelendirilen topografik modelde biling, kisilerin
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ruh yapisinda farkinda oldugu diizey olarak ifade edilmektedir. Bilingdncesi ise;
bilingle bilingalt1 arasindaki kalan bir diizeyi ifade etmektedir. Bilincin
zorlanmasiyla hatirlanabilir hale gelen yani biling diizeyine getirilebilen
yasantilarin ve bilgilerin bulundugu alana denmektedir (Cervone ve Pervin, 2016:
79). Bilingalt1 ise kisinin farkinda olmadig1 duygularin depolandig: biiyiik havuzu
temsil etmektedir (Ciiceloglu, 1998: 409). Freud, 1920’lere kadar iizerinde
durdugu topografik kuramin insan kisiligini ag¢iklamada yetersiz kaldigini
anlayinca kisiyi biyolojik temellere dayandiran yapisal modeli olusturmustur

(Yanbasti, 1990:21).

Yapisal kisilik kurami, kisiligi id, ego ve siiper ego olmak lizere ii¢ yapiyla
aciklamaktadir (Murdock, 2013). Freud’a gore id, kisinin fizyolojik ihtiyag¢larini
barindirmakta ve kisiligin ilkel ve iggilidiisel tarafin1 kapsamaktadir (Serin ve
Topses, 2017). Ego; kisiligin diistinme, planlama, ¢oziimleme ve karar verme
organidir. Kisiligin bilin¢li kontrol mekanizmas1 olan ego, yapacagi aksiyonlari
uygun ve makul hale gelinceye kadar ertelemektedir (Coon ve Mitterer, 2008:
400). Siiperego ise, kisiligin {iclincii diizeyidir. Cocuga aile bireyleri ve ¢evresi
tarafindan 6gretilen toplum kurallar1 ve ahlaki degerlerinin igsellestirilmis temsili
olarak ifade edilir. Bir bakima kisinin vicdan mekanizmasidir (Atkinson vd.,

2002).

Freud’a gore, kisilik bir buz dagina benzemekte, dagin gozle goriinen kismi
kisinin farkinda oldugu bilingli yoniinii gostermekte, Id’in tamami, egonun ve
siiperegonun biiylikk bolimi buz daginin altinda yani bilingaltimizda yer
almaktadir (Ciiceloglu, 2016: 409). Freud’a gore birey ruhunun derinliklerinde
ortaya c¢ikan farkli duygulara ¢ogunlukla mani olamaz ve ihtiyaglarimi ¢esitli
yollardan tatmin etmeyi amaglamaktadir (Nazli, 2019: 304). Tiiketici, satin alma
davraniglarin1 yalnizeca iriiniin fizyolojik niteliklerinden dolayr degil, kisinin
psikolojik durumuna da bagli olarak gergeklestirmektedir. Yani, satin alma
davranisinda psikolojik dinamiklerin harekete ge¢cmesi s6z konusu olmaktadir

(Cakar ve Kilig, 2020: 647).
b. Alfred Adler (Bireysel Psikoloji)

Psikanalitik Kuramin bir baska 6nemli temsilcisi Alfred Adler’dir. Adler,
Freud’dan ayrilan ilk psikanalitik grubu temsilcisidir (Burger, 2006: 151). Adler,
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Freud’un dislincelerinden farkli bicimde ig¢giidiisel cinsel arzular ve bilingalti
siirecler yerine sosyal arzular ve bilingli diisiinceler iizerine odaklanmistir
(Cervone ve Pervin, 2016: 135). ‘Bireysel Psikoloji’ yaklasimini ortaya atarak,
kisiligin, birey tarafindan, kendisi, diger bireyler ve icinde yasadigi kiiltiir i¢in
gelistirilen davranig kaliplari oldugunu One slirmiistiir. Adler’e gore kisilerin
gliclii ve saygin olma, basgkalarina karsi baskin olma veya istiinlik saglama

giidiileri, bireysel davranislarina ve kisilik 6zeliklerine yon vermektedir (Simsek
vd., 2011).

Adler’e gore insan kisiligini sosyal yapi1 etkilemekte ve boylelikle iistiinliik
arama gayretleri sekillenmektedir. Adler’in teorisi bu sebepten dolay1, ‘Ustiinliik
Arama Teorisi’ olarak da bilinmektedir. Teoriye gore, toplumda iistiinliik kurma
gayreti, insan hayatinin temel kaynagini meydana getirmektedir. Insan kendi
kisiliginin farkina vardiktan sonra kendi eksik yoOnlerini ve {stiinliiklerini
kavramaya baslamaktadir. Yast ilerledik¢ce zayif yonleri kisiyi asagilik
kompleksine soktugu i¢in eksik oOzelliklerinin telafisi i¢in gayret gostermeye
baslayarak bireyin kisiliginin sekillendirmesinde 6nemli rol oynamaktadir

(Basaran, 2008: 74).
c. Carl GustavJung (Analitik Psikoloji)

Jung, Freud’dan ayrilarak, dilinyayr gezmis ve farkli Kkiiltiirleri
gozlemleyerek Analitik Psikoloji’nin temellerini atmistir (Burger, 2006). Jung da
Freud gibi, kisilik 6zelliklerinin gelisiminde bilingcaltina ¢ok 6nem vermistir.
Jung, insanlarin igedoniik ya da disadoniik egilimlerle dogduklarini 6ne siirerek

s0z konusu kavramlari literatiire kazandirmistir (Yankowy, 2011: 39)

Icedodniik insanlar, kendi i¢ diinyalarmin daha fazla farkinda olan kisiler
olarak dis diinyay: algilamakla birlikte i¢ diinya kadar onem vermemektedirler.
Olay ve durumlara 6znel yaklasmay1 tercih ederek tepkilerini kendi i¢ biligsel
siirecinden esinlenerek gdstermektedirler. Disa doniik insanlar ise enerji
bakimindan dis ¢evreden beslenen, birey ve gelismeler karsisinda yiizlinii disa

donmiis kisilerdir (Isaksen vd., 2003: 344).

Jung ayrica Freud’un bilingalt1 kavramini kabul etmis olmakla birlikte,
insan bilincini etkileyen bireyin kendi bilingalt1 olarak ifade edilen kisisel

bilingaltinin yaninda, kolektif bilingaltindan da bahsetmistir. Kolektif bilingalti,
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daha once yasamis insanlarin duygulari, korkular1 ve ¢abalarinin saklandigi ortak
bir bilingaltinin adi olarak ifade edilmektedir. Jung’a gore kisisel bilingalt1 ile
kolektif bilingaltinin arasinda ‘ben’ kavrami bulunmaktadir (Ciiceloglu, 1998:

416).
d. Karen Horney (Nevrozlar ve insan Gelisimi)

Horney de Freud gibi c¢ocuklugun ilk dénemleri {izerine odaklanmistir
(Hewstone vd., 2005: 297). Adler ve Jung’unpsikanalitik teorilerinden
faydalanarak, sosyal iligkiler ve analizler yoluyla insan davranislarinin
nedenlerini  sorgulamistir. Yapmis oldugu c¢alismalarda bireylerin kisilik
egilimlerini iggidiiler gibi fizyolojik 0Ozelliklerin degil yasam kosullarinin

sekillendirdigini s6ylemistir (Horney, 1994: 6)

Horney’e gore bireyin kisiligine bi¢cim veren ana unsurlar endise ile
korkudur (Smith, 2007: 57). Endise ve korkuyu, kisinin nevroz temelli kendini
caresiz ve yalniz hissetme duygusu olarak tanimlamaktadir (Schultz ve Schultz,
2005: 157). Aile bireyleri tarafindan sevgi ve sefkat gérmeyen cocuklar yalnizlik
duygusuna kapilir ve kendilerini giivende hissetmezler (Yemez ve Alptekin,
1998: 22). Dolayisiyla ¢ocuk, ebeveynlerine diisman olarak hayatlarinin ilerleyen
donemlerinde kendilerine gelebilecek olumsuz elestirilere karsi savunmasiz ve

caresiz olmaktadirlar (Inang Yazgan ve Yerlikaya, 2018: 90).

Insanlar; sempatik disadoniik, antipatik igeddniik ve saldirgan-6fkeli olmak
lizere 3 cesit savunma tarzi gelistirirler. Sempatik disadoniik kisiler insanlara
yakin durarak, onlardan emin olurlar ve kendilerini giivende hissetmenin yolunu
bulmaktadirlar. Antipatik igedoniik insanlar ise dis ¢evreden uzak durarak,
bagimsiz yasamayr tercih etmekte ve bdylelikle kendilerini tehlikeden
koruduklarimi diistinmektedirler. Savunma tarzini saldirgan ve ofkeli bir sekilde
gelistiren bireyler ise kendisini gii¢lii kabul ettirmek i¢in toplumla miicadele igine
girerek insanlara karsi gelir ve boylece kendini tehlike ve korkulardan muhafaza

ettigini diisliniirler (Burger, 2006: 171).
e. Bes Faktor Kisilik Modeli

1985 yilinda Robert R. McCrae ve Paul T. Costa’nin gelistirdigi bes faktor
kisilik modeli 6l¢egi bireylerdeki kisilik farkliliklarin1 g6z oniine alarak, kisilik

Ozelliklerinin kategorize edilmesini kolaylastirmaktadir (Parlak ve Sazkaya,
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2018: 150). Bes faktor kisilik modeli psikoloji alaninda gelistirilen en kullanish
ve en c¢agdas modellerden biri olarak bilinmektedir. BFKM, bireylerin kisilik
Ozelliklerini agiklamak i¢in belirlenmis bes 6zelligi igermektedir (Digman, 1990:
418). Bes faktor kisilik modelinin, kisilikle alakali ortaya konan bir¢ok kisilik
yaklasimini tek cat1 altinda topladig: ifade edilebilir. (Bacanl1 vd., 2009: 263).

Insan kisiligini ‘disadoniik ve igedoniik’ bigiminde agiklayan Jung’un
ozellikler tipolojisi, Cattell’in faktor ayirict o6zellikler kuraminda kisilik
Ozelliklerini sistematik bir bicimde tanimlayarak 16 faktorle kategorilestirmesi ve
Eysenck’in biyolojik temelli faktor ayirici 6zellikler kurami, bes faktor kisilik
modeli altinda toplanabilmistir (S1gr1 ve Glirbiiz, 2015: 116)

Bes faktor kisilik modeli, kisilik sifatlarima dayali olarak gelistirilmistir
(Somer vd., 2002: 22). insan kisiligini deneyime aciklik, sorumluluk,
disadoniikliik, uyumluluk ve nevrotiklik olarak bes temel boyutta agiklamaktadir.
Ayrica kisilik dlgeginde bulunan her faktor birbirine zit iki kutuptan meydana
gelmektedir (Nalgaci Ikiz ve Yesiltas, 2018: 178). Bes faktor kisilik modeli, tiim
elestirilere ragmen kisilik alaninda arastirma yapan bir¢ok bilim insanini tek cati

altinda toplamistir (Goldberg, 1993: 27).

Kisilik 6zelliklerini tespit etme ve isimlendirme adina bilinen ilk ¢alisma
1884 yilinda Francis Galton tarafindan yapilmistir. Galton, insan kisiliklerine dair
kullanilan terimleri saptayarak Ingilizce olarak tanimlamistir. Thurstone (1933)
da dili ornekleyerek kisilik o©zelliklerini ayrintili olarak siniflandirmistir.
Thurstone, giinliik diyaloglardasarfedilen 60 sifat saptayarak her biri 1300 denek
tarafindan denenmis ve sonunda bes faktor yeterli goriilmiistiir (Goldberg, 1990:
1216). Giinlimiizde kabul goren bes faktor kisilik modelindeki etkenlerle
kiyaslandiginda benzerlik bulunmaktadir (Barrick ve Mount, 1991).

Allport ve Odbert (1936) yapmis olduklari arastirmada kisilik 6zelliklerini
ve insan dogasimi aciklayabilmek adina 18.000’e yakin sifati inceleyerek benzer
ifadeleri ¢ikarip tasniflendirmede bulunmuslardir. Daha sonra Cattell kisiligi 16
boyutta Eynenck ise i¢ce doniikliilik ve disa doniikliiliik olarak iki boyutta ele
almuslardir (Oztiirk, 2016: 79).

Bugiinkii kullanilan haliyle bes faktor kisilik modelini ilk ortaya c¢ikaran

bilim insant olan Warren Norman, 1963 senesinde yapmis oldugu arastirmada
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yirmi 6zellikli bir derecelendirme 6lgegine faktor analizi uygulamis ve yenilige
aciklik, sorumluluk, disadoniikliik, uyumluluk ve nevrotiklik olmak seklinde bes
faktor elde etmistir (Morgan, 1999: 51).

Bes faktor kisilik modeli ve genel olarak kisilik alaninda yapilan ¢alismalar
1970’ler ve 1980’lerin baslarina kadar duragan bir seyir izlemistir. 1980°1i ve
1990’11 yillarda ise kisiligin bes boyutta aciklanmasina yonelik ¢aligmalar artig
gostermistir (Taggar vd., 1999: 899). Ik kez 1978 yilinda Robert R. McCrae ve
Paul T. Costa tarafindan gelistirilen ve sadece nevrotiklik, disadoniiklik ve
yenilige aciklik boyutlarini iceren model 1985 yilinda gelistirilerek uyumluluk ve
sorumluluk boyutlar1 eklenmis, boylece kisiligin bes boyutu da test edilir hale
gelmistir (Fountoulakis vd., 2014: 1)

Psikoloji alaninda kisilik konusuyla alakali ortaya konan arastirmalarin
temelinde iki neden bulunmaktadir. Bunlardan ilki, bireylerin davraniglarii
tahmin etmek, digeri ise bu davranislarin altinda yatan sebepleri anlamaktir
(Cullen ve Sackett, 2003). Arastirmacilar sebepleri arama gayretinden yola
cikarak, kisiligi kapsamli bir perspektifte inceleyen yaklasimlari diizenlemek ve
kisilik konusunda yiiriitiilen arastirmalarda hakim olan karisiklig1 gidermek ve
arastirmay1 daha da anlamli kilmak icin Bes Faktor Kisilik Modeli {izerinde

hemfikir olmuslardir (Taggar vd., 1999: 901).

Bes faktor kisilik modelinin temel varsayimi, kisisel farkliliklarin biitiin
cografyalarda ve dillerde kodlanabilecegi, giinlik konusma diline kelimeler
seklinde aktarilacagi ve bu kelimelerden hareketle bireylerin kisilik yapisini ifade
eden bir smiflandirmanin yapilabilecegidir (Demirci vd., 2007: 21). Model,
kisilikle ilgili deneysel olarak gecerliligi ve giivenirligi test edilmis boyutlar1 ve
Ozellikleri temsil etmektedir (Ulu ve Tezer, 2010: 330). Kisiligi bes faktoriin
bilesimi olarak hiyerarsik sekilde tanimlayan modelin, kisiligin bazi temel

boyutlarini tanimladigi kabul edilmektedir (Tommasel vd., 2015: 814).

Yiiksek derecede yenilige agiklik boyutuna sahip olan bireyler; hayal kuran,
maceraci, orijinal, kesifci, zeki, genis goriislii ve estetik anlayis1 gelismis olurken
(Barrick ve Mount, 1991: 5), aksine yenilige ag¢iklik puani diisiik kisiler de

cogunlukla daha muhafazakar olmakla beraber, karar, inang¢ ve fikirlerini
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degistirme konusunda daha kati, yeni fikirlere ise daha az ilgili olmaktadirlar

(Puher, 2009: 8).

Yenilige agiklik boyutundan yiiksek puan alanlar siirekli bir sekilde farkl
arayislar icinde olurken, diisiik puan alan kisiler mevcudu muhafaza etmeye ve
belli bir hayat bicimini devam ettirmeye egilimlidirler (Inan¢ Yazgan ve
Yerlikaya, 2018: 288). Ayni zamanda yenilige aciklik boyutuna sahip olan
insanlarin  hayatin her alaninda basarili olmalarinin miimkiin olacagi

ongoriilmektedir (Yelboga, 2006: 199).

B. Toplumsal Cinsiyet

1. Cinsiyet ve Toplumsal Cinsiyet Farklhiliklari

Cinsiyet, canlilar1 disi ve erkek olarak iki ayr1 sinifa ayiran kavramdir.
Bireyin cinsiyeti, sahip oldugu biyolojik, fizyolojik, genetik 6zelliklere bagli
olarak tanimlanir. Bireyin cinsiyetini tanimlayan ilk kriter iireme organinin
cesididir. Heniliz ana rahmindeyken ultrason cihaz1 aracilifiyla bebegin
gorlintiisiinde lireme organi incelenerek cinsiyetinin belirlenmesi gergeklesir.
“Cinsiyet 6zellikleri” kavramu fizyolojik, biyolojik ve psikolojik hususlara dikkat
cekip dogustan sahip olunan faktorlere isaret eder (Ersoy,2009). TDK ise
cinsiyeti; bireye, lireme isinde ayr1 bir rol veren ve erkekle disiyi ayirt ettiren
yaradilis ozelligi, esey, cinslik, seks olarak tanimlamaktadir. Kisacasi cinsiyet,

sonradan edinilen degil dogustan gelen bir ozelliktir.

Cinsiyet (sex), disi ve erkek olarak iki kategoriye ayrilir. Fakat hem disi
hem de erkek ilireme organlarina sahip olarak dogan bireyler de mevcuttur. Bu
bireylerin sahip oldugu bu cinsiyet Ozelligi kavram olarak literatiirde erdisi
(interseks) olarak gecmektedir. Cinsiyet tanimi tip alaninda kadin ve erkek olarak
iki cinsiyet halinde bulunur ve bu durum; interseks olarak dogan bebeklerin cinsel
gelisim bozukluguna sahip olarak tanimlamalarina neden olmaktadir (Ipek, 2020).
Bu baglamda cinsiyetin disi ve erkek olarak iki cins olarak kabul edildigi ifade
edilebilir. Disi veya erkek cinsine dahil olmak bireyin cinsiyet kimligini

olusturur.

Cinsiyet, toplumsal cinsiyetten farklidir. Fakat toplumsal cinsiyetin temel

unsuru cinsiyettir. Toplumsal cinsiyet, bireyleri kadin ve erkek olarak ayirdiktan
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sonra bu bireylere kadin ve erkek olmalarinin gerekliliklerinin atfedilisidir.
Kadin-erkek ile kadinlik-erkeklik ayni seyler degildir (Bingdl, 2014). Toplumsal
cinsiyet, bireyin kadin veya erkek olarak tanimlanmasi asamasinda bu siirece
dahil olan sosyo-kiiltiirel etkilerle ortaya c¢ikan kadinlik ve erkeklige iliskin
iiretilen anlamlardir (Bat1, 2006°dan aktaran Ozdemir, 2019). Insanlar kadin ve
erkek olarak cinsiyetlere ayrilir, daha sonra toplumun kadin ve erkek olmaya
bictigi rollerle toplumsal cinsiyet insa edilir. Kisacas1 kadin veya erkek olmak
cinsiyet kavramini, bir kadinin veya erkegin nasil olmas1 gerektigine dair yargilar

ise toplumsal cinsiyet kavramini verir.

Cinsiyet kavrami, kadin ve erkek arasindaki biitiin insanlig1 ilgilendiren
biyolojik farkliliklarin ifade edilis bicimidir. Toplumsal cinsiyette ise kadin ve
erkek arasinda oldugu varsayilmakta olan farklarin toplumsal ve kiiltiirel
degerlere gore sekillendigine vurgu yapilmaktadir. Toplum tarafindan insanlara
verilmekte olan cinsiyet¢i rollere gore bireyler hareket etmektedirler. Cinsiyet
terimi, kadin ya da erkek olmanin biyolojik yonii izerinde durmaktadir. Boylece
biyolojik bir olgudan bahsetmektedir. Cinsiyet kavrami, toplum tarafindan
biyolojik cinsiyet baglaminda belirlenen demografik bir kategoridir (Bayhan,
2012). Toplumsal cinsiyetin de diger tiim kavramlar gibi bir tarihi olmakla
birlikte diger kavramlara gore daha kisa bir tarihi bulundugu goriilmektedir. 19.
yy ‘in baglarinda sadece tanimsal olarak ortaya ¢ikan toplumsal cinsiyet kavrami
devaminda 1970’lerde siyasal bir miicadelenin sonucu olarak kabul edilmistir
(Bellamy ve Mason, 2003). Bu noktadan bakildiginda cinsiyet kuramcilari,
siyasal teori igerisinde yaptiklar1 calismalari, feminizmin “erkek akim”
diiglincesiyle yani erkekler tarafindan yazilmis siyasetin teorileri ve onlarin
varsayimlarin1 ve ¢ikarlarini yansitan bir iligki olarak tasavvur ederler. Disipline
ve geleneke¢i uygulayicilarina karsi feminist durus elestirel ve doniistiiriicii olarak

goriilmektedir.

Toplumsal cinsiyet kavrami ¢ercevesinde ¢ogu cocuk icin erkek ya da kiz
olma kavrami ¢ok dogal bir seydir. Clinkii dogumdan itibaren ¢ocuklar fiziksel
ozelliklerine gore erkek ya da kiz olarak adlandirilmaktadirlar. Bu durum,
¢ocugun “cinsiyeti” ya da “atanmis cinsiyeti” anlamina gelmektedir. Bu bilgiler

esliginde “cinsiyet kimligi”, biyolojik 6zelliklerin, gelisimsel etkilerin ve ¢evresel
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kosullarin etkilesiminden gelen, insanlarin kim olduklarina dair sahip olduklar

icsel bir algiy1 ifade etmektedir (Raffertyd. , 2018).

Toplumsal cinsiyet kavrami, insan icad1 olan bir kavramdir. Mesela ¢ocuk
diinyaya getirecek olan anne-babalar, toplum tarafindan kabul gérmekte olan kiz
ve erkek cocuk roliine uygun sekilde hazirlik yapmakta ve roller 6rgiisiinii de inga
etmenin ilk adimini atmaktadirlar. Ebeveynler, ¢ocuklarini toplumsal cinsiyet
rolii ¢ercevesinde sevmekte, toplum tarafindan kabul goren roller ¢ercevesinde
yaptiklar1 davraniglarin dogru ya da yanlis oldugunu sorgulamaktadirlar.
Toplumsal cinsiyet kavrami da donemsel olarak farkli donemlerde kendi i¢inde
farklilik gostermektedir. Insanlarin kendilerinden iki kusak &nce yasayan
biiyiikbaba ve biiylikannesiyle, kendi kusaklar1 arasinda kadinlik algis1 agisindan
fark bulunmaktadir. Kusaklar arasinda olusmakta olan bu farklilik aile icerisinde

bir ¢atismaya neden olabilmektedir (Yilmaz, 2018).

Toplumsal Cinsiyet ayn1 zamanda {ireme heteroseksiielligi de dahil olmak
lizere ¢ocuklar ve aile rolleri ile ilgili konularla birlikte erkekler ile ilgili sorunlari
da gilindeme getirmektedir. Cinsiyet ve cinselligin evrenselligi ve bunlarin
toplumdaki gii¢ 1iligkileriyle siirekli baglantili olmasi, toplumsal cinsiyet
kavraminin gelecegin siyaset teorisinde kalict ve goze c¢arpan bir konuma

ulagsmasina neden olmaktadir (Bellamy ve Mason, 2003).

Cinsiyet kavrami biyolojik anlamda kadin ve erkek arasindaki ayrim
konusunu ele alirken, toplumsal cinsiyet ise kadinlik ve erkeklik tizerinden
giderek bu kavramlara paralel olan ve toplumsal bakimdan esitsiz boliinmeyi
destekleyen sisteme gonderme yapmaktadir. Fakat bu terimin kapsamui, ilk ortaya
c¢ikisindan bu yana, yalnizca bireysel kimligi degil sembolik diizeyde erkekligin
ve kadinligin kiiltiirel idealleri ve yapisal diizeyde ise kurumlar ve Orgiitlerdeki

cinsel i boliimiinii de igine alacak kadar genislemistir (Sankir, 2010)

“Kadin” ve “erkek” kavramlar1 ¢ercevesinde cinsiyet kavramina
bakildiginda, kisinin benligini olusturan temel unsurlardan biri oldugu
goriilmektedir. Bireyler kendilerine adledilen toplumsal cinsiyet kaliplariyla
tutarh kisilik sergilemekte ve ona gore tutum ve davranislar gelistirmektedirler

(Sears, Peplau, ve Taylor, 2015).
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Toplumda  iletisim  kurarken, ilk  izlenimlerimizin  kafamizda
sekillendirdigimiz “kalip yargilar” tarafindan yonetildigi goriilmektedir. Sahip
oldugumuz toplumsal cinsiyet kalip yargilarina gore insanlari nitelendirerek,
tanimaya c¢alisiriz. Toplum tarafindan kabul goriilen toplumsal cinsiyet kalip
yargilarin1 tagimayan bireylerin ise kisilik 6zellikleri gérmezden gelinmektedir

(Morris, 2002)

2. Cesitli Kuramlar Baglaminda Toplumsal Cinsiyet Rolleri
a. Feminist Yaklasim Baglaminda Toplumsal Cinsiyet Rolleri

Kadinlar ¢ok uzun zamandan beri ve giinimiizde de ataerkil yapisindan
halen etkilenmekte bu yapinin olusturdugu kurumlar igerisindeki sosyalizasyon
siireclerinden ge¢cmektedir. Bircok alanda 6zellikle de ekonomi de erkeklere bagh
olmalari, egitim haklarinin ellerinden alinmasi ya da c¢ok yiiksek egitim
alamamalar1 ve bunun gibi bir¢cok faktorle miicadele etmesi hi¢ kolay
olmamaktadir. Bu alan da kadin erkek esitligi noktasinda farkindalik olusturma
konusu ancak bu engelleri asma konusu ile bagimli olabilir. Ancak bu engeller
sanildig1 kadar belirgin ve net degildir. Hatta bu konu da 6nemli bir noktay1
vurgulamak gerekirse o da kadinlarin i¢ginde bulundugu bu eril sistemi kendi
iclerinde toplumsallagmanin etkisiyle de igsellestirme durumudur. Bu
igsellestirilen zihni esigi asmalar1 o kadar kolay olmamakla birlikte zamanla
bunun dogal bir durum oldugu kanisina varilmaktadir. Ataerkil sistemin yarattigi
bagimli ve asagilik duygusu, kadinin bir bakima kendi kendini de ikincil konuma
koymasinin en 6nemli sebeplerindendir (Berktay,2013: 2). Feminizm hareketin
kilit noktasin1 kadinlarin igsellestirmis oldugu yargilarla beraber tiim kurumlara
yansimis eril dilin, esitlik¢i bir doniisiime degistirme c¢abasi oldugu da
sOylenmektedir. Cinsiyetler arasinda var olan iktidar olgusunun paralelliginde yer
alan eril ve disil yasam ogretiler arasindaki hiyerarsinin bir tiir aynasi olan bu
geleneksel yapinin icinde yer alan biitiin araglari, bu tarihsel dongiisiiniin kim
tarafindan olusturuldugu, saklandig1 ve aktarildigi noktalarini feminist tarihgiler

tarafindan yogun bir sekilde arastirilmaya baslanmistir (Durgun,2020: 76)

Toplumsal cinsiyet, biyolojik cinsiyetten ayr1 olarak ele alindiginda genelde
kadin ve erkeklik tanimin daha c¢ok kiiltiirel degerler {izerinden yapilmasi,

toplumlar bu iki cinsi birbirinden ayirt etmek icin onlara atfettigi toplumsal
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rolleri aciklama da kullanilan bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Toplumsal cinsiyet kavrami, feminist ¢caligmalarinda énemli bir nokta da olmasi
onu kadin ve erkek arasinda yasanan gii¢ iliskilerini anlamaya, esitsizlik iizerinde
yapilan sorgulamayi1 daha derinden yapilmasi konusunda yardimci olmaktadir
(Ecevit,2011:4). Caha’nin aktarimiyla feminizm kadin erkek arasindaki
olusturulmus iktidar dengesini degistirmeyi amaclayan siyasal bir hareketlik
oldugunu sdylenmektedir. Ona gore kadin erkek iliskisini genis bir ¢erceve ile
sorgulayan feminizm, toplum ig¢inde var olan tim kurumlarin, kiiltiir, tarih ve
siyasi hayat gibi bireyin hayatini etkileyen biitiin bu olgularla birebir etken olan

kadin erkek iligkisini sorgulamaktadir (Caha,2010: 55).

Yukar1 da Feminizm ile ilgili giris seklinde bir ¢erceve olusturulurken
feminizm c¢ikis noktasin1 daha iyi anlatabilmek adina tarihi seriivenine bakilmasi
gerekmektedir. Feminizm temel olarak kadinlarla ilgili konularin tartigildigs,
calismalarinda elestirel ve yorumlama bakisin 6nem kazandigi bir yaklasim
bigimi olarak agiklanmaktadir. Feminist teori 6zellikle 70°’li yillardan sonra
yiikselise gecen bir kuramdir. Bu kuram g¢esitli tanimlamalar ve c¢esitli

gruplandirmalarla birlikte glintimiize kadar gelmektedir (Cak,2010: 102).

Feminizm ortaya ¢ikisinda Avrupa tarihi etkin rol oynamaktadir. Bu etkin
olan roliin en Onemli faktorlerinden biri de o tarih boyunca kadina yapilan
inanilmaz zuliimler ve haksizliklar oldugu goriilmektedir. Bu yiizden feminizm
Avrupa kokenli bir fikir hareketidir. Avrupa da kadinlar erkeklerin tarih boyunca
yaptiklar1 zuliimlere kars1 biz de insaniz diye haykirmaya basladiklar1 donemlerde
feminizm ayak sesleri de duyulmaya baslanmistir (Oztiirk,2011: 23). Feminizmin
ortaya ¢ikis sebeplerinden sayabilen bir diger etken ise Avrupa tarihinde yasanan
Aydinlanma ¢ag1 felsefesi ve bu felsefede kadinin yerinin olmamasidir. 18.
Yiizyilda etkisini oldukca net gdsteren aydinlanma c¢aginda diisliniirler bu ¢agi
cesitli bilimsel alanlarda yapilandirirken, felsefi anlamda geri giden diinyay1
tekrardan doniistiirme cabasi icine girilmektedir. 18. yy. feministleri, o donemde
Batiy1 etkisi altina alan bu devrimin coskusuna kapilmaktadir. Uyanma c¢agi
olarak da adlandirilan bu donemde bircok kuram gelistirilip hayata
gecirilmektedir (Donovan,2016: 22). Feminist hareket igerisinde Oncii olan
esitlik¢i feministler mevcut demokratik sistem igerisinde kadinlara sivil haklar

talep etmektedir. Bu haklarin basinda toplumsal cinsiyete dayali is bdliimiiniin
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aile yapisinda ve toplumdaki uzantisinin ortadan kalkmasi gerektigi konusuna
vurgu yapilmaktadir (Caha,2010: 62). Bu goriise gore kadin erkek arasindaki
cinsiyet bakimindan bakildiginda farkin var oldugu fakat farkliliklara yiiklenen
anlamlarin toplumsal cinsiyet temelli oldugu vurgulamaktadir. Aydinlanmaci
liberal feministler vurgulamak istedigi temel goriislerini toplamak gerekirse,
liberalizmciler, akil temelli olan, daha esitlik¢i goriis ile kadin erkek arasindaki
0zdeslige vurgu yapilan, toplumsal degismeye etki etmenin egitimle olacagi
diisiincesi, bireycilik olgusu iizerinden insan haklarini akilct bir mantik {izerinde

temellendirilmesi gerektigine inanilmaktadir (Danovan,2016: 33).

b. Sistem Yaklasimi — Ekolojik Sistem Yaklasim1 Baglaminda Toplumsal
Cinsiyet Rolleri

Toplumsal cinsiyet rolleri, bireylerin ve toplumun, kadinlar ve erkeklere
atfettigi 6zelliklerdir. Toplum, kadinlarin ve erkeklerin onlara atfedilen bu rollere
uygun davranmasini bekler (O*“Neil, 2008). Toplumsal cinsiyetin olugmasi ve
sekillenmesinde o toplumun kiiltiirii rol oynamakta ve toplumsal cinsiyet de
toplumsal degismeyle birlikte degisip sekillenmektedir. Aile ve tiim toplumsal
kurumlar toplumsal cinsiyetin olusmasi ve rollerin pekistirilmesinde rol

oynamaktadir Connell, 1998).

Sistem yaklasiminda toplumsal cinsiyet rolleri tiim toplumlarda kadinlarin
ev i¢i iretiminden sorumlu olmasina, erkeklerinse kamusal alan olarak
adlandirilan ev dis1 iiretimden sorumlu olmasini gerekli kilmistir. Sanayi devrimi
ve savaglarla birlikte kadinlarin ticretli olarak ev dis1 alanlarda ¢alisma hayatina
dahil olmasi1 geleneksel toplumsal cinsiyet rollerinin sorgulanmasina yol agmis ve
bunun sonucunda hem kadinlik hem de erkeklik rolleri degisime ugramistir

(Zeybekoglu, 2010).

c. Toplumsal Cinsiyet Rolleri ile Kisilik Arasindaki Iliskiyi Ele Alan

Arastirmalar

Kardas (2021)’in yaptig1 arastirmada disa doniik bireylerin toplumsal
cinsiyet algi diizeylerinin daha olumlu oldugu bulunmustur. Grunau (2020)’n
yaptig1 arastirmada mizojinist tutum ve davranislarin daha diisiik disadoniikliik ile

iligkili oldugu bulunmustur.
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Grunau (2020)’n yaptig1 arastirmada mizojinist tutum ve davranislarin daha
yiiksek nevrotiklik ile iligkili oldugu bulunmustur. Kardas (2021)’in yaptigi
aragtirmada nevrotik kisilerin toplumsal cinsiyete iliskin algi diizeylerinin diisiik

oldugu bulunmustur.

Celebi (2021) yaptig1r ayni arastirmada evli kadinlarin denge/ndrotizm alt
boyutundan aldiklar1 puan ortalamalarinin bekar kadinlardan daha diisiik
oldugunu ve evli kadinlarin tutarlilik/tutarsizlik alt boyutundan aldiklar1 puan
ortalamalarinin, bekar kadinlara kiyasla daha yiiksek oldugunu bulmustur. Benzer
olarak Citak (2020) yaptig1 arastirmada evli olan kadinlarin tutarlilik/tutarsizlik
alt boyutundan aldiklar1 puan ortalamalarinin, bekar olanlara kiyasla daha yiiksek

oldugunu bulmustur

Baydar ve arkadaglari (2019) tarafindan yapilan aragtirmada; toplumsal
cinsiyet algisinin mizojini lizerine etkili oldugu bildirilmistir. McCullough ve
arkadaslar1 (2019) yaptiklar1 aragtirmada yas degiskeni ile igsellestirilmis kadin
diismanlig1 arasinda pozitif bir iliskili bulmustur. Fazeli ve arkadaslar1 (2015)’nin
yaptiklar1 arastirmada yashh kadinlarin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin
tutumlarinin diger kadinlara gore daha az esitlikgi oldugu saptanmistir.
Ulkemizde yapilan benzer arastirmalarda da yasin artmasi ile toplumsal cinsiyet
rollerine iliskin tutumlarin daha gelenek¢i oldugu bulunmustur (Kiraz ve Costu

2021, Yilmaz ve Cigek 2021).

Cigek ve Copur (2018) ve Ding (2018) yaptiklar1 arastirmalarda da evlilerin
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarinin bekarlara gore daha az esitlik¢i

oldugu sonucuna ulasilmistir.

C. Siddet Kavramm

Siddet, insanlik tarihi boyunca var olan ve giiniimiizde hala bireyler ve
toplumlar i¢in biliyiik bir sorun teskil eden bir olgudur. Geg¢misten bugiine,
siddetin 6nemi ve etkileri iizerine yapilan tartismalar hi¢ eksik olmamistir ve
gelecekte de bu tartismalarin devam edecegi ongoriilebilir. Siddet, bir¢ok farkl
faktoriin etkilesimiyle ortaya ¢ikan karmasik bir olgudur ve sadece bireylerin
degil, toplumlarin da iizerinde ciddi etkiler birakan bir sorundur (Giile¢ vd.,

2012). Siddet kavrami, ¢evresel ve kiiltiirel faktorlere bagli olarak degiskenlik
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gosterebildigi i¢in yapilan calismalarla ilgili olarak literatiir incelendiginde

siddetin tek ve net bir taniminin olmadig1 gorilmiistiir.

Siddet kavrami, etimolojik olarak Arapgadan Tiirkgeye gecen bir kavramdir.
Siddet, sertlik, kaba davraniglar ve vahsi gii¢ kullanmay1 ifade eder. Bu kelimenin
kokeni, saldirgan davranislar, vahsi gii¢ kullanimi, beden giiciiniin istismari,
yikict eylemler, taslar, sopalar, silahlarla yapilan saldirilar ve bireyleri ile
toplumu zarara ugratan faaliyetlerle iliskilendirilir (Ozkan, 2017). Sonraki
asamada, "siddet" kelimesi Latince "Violenta" kelimesinden Fransizca ve
Ingilizce gibi Bat1 dillerine gecis yapmistir. "Violenta", sert veya zalim kisilik
anlamina gelir ve ayn1 zamanda birisini zorla veya baskiyla istemedigi bir seyi
yapmaya zorlama, baski, saldiri, kaba gii¢ kullanma, fiziksel veya psikolojik ac1

ve yaralanmaya neden olma eylemlerini kapsar (Unsal, 1996).

Calismada Diinya Saghik Orgiiti (DSO)’niin  yapmis oldugu siddet
tanimindan yararlanilmistir. WHO’nun belirtmesi iizerine siddet; ‘bir kiginin bir
baskasina uyguladigi, fiziksel olarak gii¢ kullanma ya da tehdide dayali olarak,
uygulanan kiside duygusal acidan hasara neden olabilen ya da yaralanma ve 6liim

ile sonuglanabilen bir durumdur (akt. Polat, 2017).

Giir, Giines ve Bilen (2018)’e gore siddet, bir ortamda ortaya ¢iktiginda ve
goriildiigiinde huzur biitliinliiglinii bozan, insan iliskilerine zarar veren, kisinin
temel haklarimi engelleyen, canlilar1 tehdit eden ve korkutan, tedirgin eden,

fiziksel ya da duygusal olarak zarar veren bir davranis bigimidir.

Siddet davranislari, toplumlarin gelismislik diizeyi ile azalmasi beklenen bir
egilimdir; ancak giinlimiizde hala siddet olgusuna sik¢a rastlanmaktadir. Bu
durum, siddetin karmasik ve ¢ok boyutlu bir olgu oldugunu gostermektedir.
Ekonomik ve sosyal statii, egitim diizeyi, yas, meslek gibi durumlardan kaynakli
veya bu durumlardan bagimsiz olarak insanlar siddete maruz kalabilmekte ya da
siddet uygulayabilmektedir (Baysan Arabaci ve Uygun, 2022). Siddet kavrami ele
alindiginda bircok siddet ¢esidi oldugu bilinmektedir. Bunlardan bazilari; flort
siddeti, aile ici siddet, kadin, ¢cocuk, yasli ve hayvana yonelik uygulanan siddet,
kardesler aras1 siddet, yasitlar arasi siddet, mobbing, dijital siddet, kisinin
kendisine yonelik siddeti seklinde siralanabilir. Siddet vakalari ile giinlimiizde sik

karsilagir olmak insanlarda bir panik ve korku durumuna sebebiyet vermeye
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baslamistir. Goziimiizle gorerek sahit oldugumuz ya da ana haberlerden duymakta
oldugumuz, ¢ogu =zaman acimasizca islenen cinayetler fiziksel siddet
kapsamindadir. Kisilere ¢ogu zaman iskence ¢ektirerek 6liimiine sebebiyet verme
hali neredeyse her giin karsilasilan bir durum halini almistir. Kisilerin 6liimiine
neden olan bu fiziksel siddetin biiyiik bir oraninin ise esler, bosanan ¢iftler ya da

flort iliskisi igerisinde bulunan ciftler arasinda yasandig1 goriilmektedir.

Bayer (2018)’e gore Siddet, genellikle fiziksel gii¢ kullanilarak bir kisinin
baska bir kisiye zarar verme, yaralama veya oldiirme davranisini ¢agristirabilir,
ancak siddet sadece fiziksel olarak uygulanmaz. Siddet, gesitli tiirleri olmakla
birlikte, temelinde siddete maruz kalan kisinin duygusal olarak da zarar
gorebilecegi ortak bir unsura sahiptir. Ayni1 sekilde, siddeti uygulayan kisinin
davraniglarinin temelinde de duygusal ve psikolojik faktorler yatabilir. Bu
nedenle, insan haklarini ihlal eden her tiirli davranisi siddet olarak adlandirmak

mumkindir.

1. Siddet Tiirleri
a. Fiziksel Siddet:

Bireyin, isteklerini kabul ettirmek veya korkutmak amaciyla kaba kuvvet
uygulamasini iceren bir siddet tiriidiir. Yumruk atma, tekmeleme, itme, sikma
veya bogma, kesici-delici alet kullanarak zarar verme gibi davranislar fiziksel
siddetin uygulanma bicimlerine 6rnektir (Unsal, 2019).Bu siddet tiirii ataerkil
anlayisin baskin ve erkegin kadina oranla daha c¢ok fazla giice sahip oldugu
toplumlarda sik rastlanmaktadir. Bu siddet bigimi, saglik kurumlarinca ve adli

mercilerce tespiti en kolay olan siddet tiiriidiir (Uygur, 2016).
b. Psikolojik Siddet

Bireyin duygusal veya sozlii olarak istikrarli bir sekilde karsisindaki birey
tizerinde baski olusturma halidir. Bireyi asagilama, yok sayma, onemsememe,
asagilama, dalga gecme, istek ve arzularimi1 dikkate almama, lakap takma gibi
eylem ve sdylemler psikolojik siddet 6rnekleridir. Psikolojik siddet ispatlanmasi
pek kolay olmayan bir siddet tiiridiir (Tunca, 2021:8). Adak (2012)’ye gore
ekonomik siddet, cesitli sekillerde kendini gosteren bir olgudur. Bu tiir siddet,
bireyin istemedigi bir iste ¢alismaya zorlamak ya da onu calisma hakkindan

alikoymak gibi eylemleri igermektedir. Ayn1 zamanda, bireyin, kendi gelirini elde
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etmesini engelleyecek finansal kontrol ve kisitlamalar da ekonomik siddetin bir

parcasi olabilmektedir.
c. Ekonomik Siddet

Bireyin, kisinin ¢alismasina izin vermemesi bununla birlikte kisinin istek ve
ihtiyaglari i¢in gerekli olan maddi kaynaklardan mahrum birakilmasi, maddi geril
konusunda kendisine bagimli olmasini istemesi, kisinin rizast olmadan kazanmis
oldugu iicreti alarak kullanmasi, baski kurarak bor¢landirilmasi vb. durumlar
ekonomik siddet kapsamina girmektedir. Ozellikle, toplumsal cinsiyet rollerinin
baskin oldugu ve ataerkil anlayisin hakim oldugu aile veya toplumlarda erkekler

bu siddet tiiriinii kadinlara yonelik uygulamaktadir (Yalgin, 2018).
d. Cinsel Siddet

Bireyin idrak edici kabiliyeti ve rizast olmadan kisiyi rahatsiz edici veya
kigiye zarara verebilecek nitelikte olan cinsel igerikli her tiirli tutum ve ifadeyi
igerir. Kiifiir etme, cinsel yonelimini ve cinsiyetini asagilama, tacizde bulunma,
tecaviiz etme, cinsel igerikli goriintiileri izletme, cinsel organlarina dokunma,
cinsel organlarina dokundurtma vb. tiim yaklasimlar cinsel siddet kapsaminda
degerlendirilmektedir. Cinsel siddet, cinsiyet esitsizligi ve giic dengesizligi gibi
faktorlerle iliskilendirilebilir. Saglik kurumlar1 ve adli makamlarca tespiti biiyiik
onem tagisa da bireylerin en ¢ok gizledigi veya gizlemek zorunda birakildig:

siddet tiirtidiir (Cinar, 2018).

Cinsel ve cinsiyete dayali siddet, diger siddet tiirleri gibi, temel bir insan
haklar1 ihlali olarak kabul edilmektedir ve cinsiyet normlarina ve esitsiz gii¢
iligkilerine dayanan bir kisinin istegine kars1 gerceklestirilen her tiirlii davranisi
kapsamaktadir. Cinsel ve cinsiyete dayali siddet; fiziksel, psikolojik, sosyal ve
ekonomik boyutlart i¢erebilmektedir. Bu tiir siddetin ¢esitleri arasinda, yakin
iliskideki siddet, cinsel taciz ve cinsel siddet, zararli uygulamalar, cinsel somiirii
ve insan ticareti yer almaktadir. Cinsel ve cinsiyete dayali siddetin magduru
olabilecek kisiler arasinda, cinsiyet kimligi veya cinsel yonelim ne olursa olsun,
erkekler, kadinlar, kizlar ve erkek c¢ocuklar bulunmaktadir. Cinsiyete dayali
siddet, herhangi bir baglamda meydana gelebilen ve tiim yas gruplarimi etkileyen

bir olgudur. Ayrica, cinsel ve cinsiyete dayali siddetin siirekliliginin bir pargasi
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olarak, diger cinsel ve cinsiyete dayali siddet formlarinda da siklikla

goriilmektedir (Agrela Romero, vd., 2019).
e. Siber Zorbahk/Siddet

Giinlimiizde internet ve teknolojinin hizl1 bir sekilde gelismesi ve gilindelik
hayatimizin hemen hemen her alanina tesir etmis olmasinin avantajlari ile birlikte
bir takim dezavantajlarmnin oldugu goriilmektedir. Internet ve teknolojinin
olumsuz kullanim 6rneklerinden birisi de siber zorbalik (siber siddet)’tir. (Tiirk
ve Senyuva, 2021). Zorbalik kavrami da siddetin tiirevlerinden biri olarak kabul
edilmektedir ve zorbalik ile ilgili ¢alismalarin yaklasik 50 yil once ilk kez
Iskandinav iilkelerinde yapildig: ileri siiriilmektedir (Peksen Siisli, 2016).
Literatlire bakildiginda zorbalik ile ilgili ¢ok c¢esitli agiklamalarin oldugu
goriilmektedir. Ancak, zorbalik kavrami ile ilgili en sik bilinen tanim Olweus’un
1995 ve 2003 yillarindaki ¢alismalarinda ortaya koydugu tanim kullanilmaktadir.
Bu tanima gore; bir 6grencinin kendi akrani/akranlari tarafindan siirekli bir
sekilde zarar verici eylemlere maruz kalmasidir (Olweus, 1995; Olweus, 2003).
Siber zorbalik, bilgi ve iletisim teknolojileri kullanilarak, bir birey veya grup
tarafindan diger bireylere kasitli olarak zarar verme amaci giiden tekrarlayici ve
kotii niyetli davranislarin uygulanmasi olarak tanimlanir (Belsey, 2008; Patchin

ve Hinduja, 2006).

2. Siddet ile Tlgili Kuramlar

Yapilan akademik c¢alismalarin konusunun fark etmeksizin kuramsal temele
dayanmasi gerektigini vurgulayan Bourdieu, “Kuramdan yoksun ampirik
arastirma kordiir” ifadesini kullanmistir ((Bourdieu ve Wacquant, 2003:33).
Bourdieu’nun bu ifadesini de dikkate alinarak bu ¢aligsmanin temel konusu
niteligindeki siddet kavramimin farkli yaklagimlarca nasil degerlendirildiginin

aciklanmasi gerekli goriilmiistiir.

Insan; psikolojik, duygusal, kalitimsal, fiziksel, manevi, sosyal, bilissel
ozeliklerle birlikte daha fazla 6zellige sahip olan bir varliktir. Sahip olmus oldugu
tim bu donanimlar, insanin duygu, diisiince ve davramislar1 iizerinden etkili
olabilmektedir. Ortak amaglari, insanin dogasini anlamak olan psikolojik
kuramlarin tiimi insanin sahip olmus oldugu bu o6zelliklerini farkli etkenlere

dayandirarak aciklamaktadirlar (Karsli, 2016). Benzer sekilde, siddetin
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kokenlerini anlamaya calisan psikolojik, sosyolojik, norofizyolojik ve felsefi
yaklasimlar, farkli perspektiflerden hareket ederek siddetin nedenlerini
agiklamada cesitli alanlara odaklanmaktadir (Dogan, 2007:580). Roberts (2002)’e
gore, siddet davranisinin temelli, diirtiisel, biyolojik ve sosyal 6grenme temelli
yaklasimlara dayanmaktadir. Ayrica, ¢ocukluk donemi yasantilari, kalitim, kisilik
bozukluklari, kafa travmalari, psikopatoloji, travma sonrast stres bozuklugu,
disiik diirtii kontrolii, diisiik benlik saygisi, alkol-madde kullanimi ve diger
yasamsal durumlar da siddet davranisi ilizerinde etkili faktorler olarak kabul
edilmektedir. Bu faktorler, bireylerin siddet egilimlerini ve bu davraniglarin

ortaya ¢ikmasini etkileyebilmektedirler.
a. Biyolojik Temelli Yaklasim

Hobbes'un biyolojik aciklamalara dayali goriisiine gore, insan dogasinda
saldirganlik ve siddet egilimi dogustan gelmektedir. Ona gore, "insan insanin
kurdudur" ifadesi, insanlarin dogustan gelen saldirganlik 6zelligine vurgu
yapmaktadir (Gok, 2016). Norofizyolojik bakis acisina gore, canlilar
cevrelerindeki uyaranlara karsi tepki verme mekanizmalarina sahiptirler. Bu
tepkiler, saldirganlik gibi davranmiglar1 da igerir. Bununla birlikte, bu uyaranlari
alan sinirsel devrelerden kaynakli ¢esitli saldirganlik bi¢imlerinin de meydana
gelebildigini belirtmektedirler (Yvnes, 2005: 62). Cinsiyet ve siddet arasindaki
iliskiyi anlamak, biyolojik kuramlar acisindan biiyilk ©nem tasimaktadir.
Ozellikle aile i¢i ve toplum igindeki siddetin cogunlukla erkekler tarafindan
uygulanmasi, biyolojik faktorlerin  siddet iizerindeki etkilerine dikkat
cekmektedir. Bu nedenle, cinsiyet ve siddet arasindaki iliskiyi ag¢iklamak,
toplumsal ve psikolojik boyutlar1 yani sira biyolojik 6zelliklerin de etkisini g6z
oniinde bulunduran bir yaklasim gerektirmektedir (Aktas, 2013). Kaminer ve
Bukstein (2008) tarafindan yapilan arastirmaya gore, mizag¢ bireyin dogustan
sahip oldugu ve yasam boyunca siiregelen bir 6zelliktir. Ancak, psiko-sosyal
degiskenlerin etkisiyle gelisim siirecinde sekillenerek bireyin davranislar
tizerinde etkili olabilmektedir. Zor mizaca sahip olan ¢ocuklar, saglikl iligki ve
iletisim kurma becerisinde zorluklar yasayabilir, siddet igeren davraniglar
sergileyebilir, 6z kontrol yetenegi zayif olabilir ve diirtiisel davranislara egilimli
olabilirler. Bu durum, kolay mizaca sahip olan cocuklara kiyasla kriminal

davraniglarda bulunmaya daha yatkin olabileceklerini gostermektedir.
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b. T¢giidii Kuramm

Siddet davranisinin evrensel bir olgu olarak kabul edildigi bu yaklagima
gore, siddet bireyin dogustan sahip oldugu ve bireyi dis tehditlere kars1 koruyan,
varolusunu siirdiirebilmesine hizmet eden bir refleks olarak goriilmektedir. Bu
yaklasim, bireyin siddet davranisinin temelinde dis ¢evrenin etkisinden bagimsiz
olarak igsel bir giidi oldugunu ileri slirmektedir. Freud'un psikanalitik
yaklasiminda yer alan i¢giidii teorisi, baslangi¢ta kabul gormiis olsa da daha
sonraki siire¢lerde ortaya c¢ikan farkli teorilere gore insan davranislarini
aciklamada yetersiz kaldig1 diisiiniilmiis ve popiilerligini yitirmistir (Gadsdon,

2001: 26).
c. Psikanaliz ve Psikanalitik Yaklasim

Freud, psikanalitik yaklagimin Onciisii olarak saldirganlik kavramini insan
psikolojisine dair onemli bir aciklama getiren kisidir. Ona gore, saldirganlik,
insanin temel yasam ic¢giidiisii olan libido kavramiyla baglantilidir. Ancak, birinci
Diinya Savas1 sonrasinda oOne sirdiigii 6nemli bir fikir de, temel yasam
i¢gilidiisiiniin karsit1 olan 6liim i¢gilidiisiiniin saldirganlik eyleminin temel kaynag:
olusturdugudur. Bireyin igsel gerilimini disa vurarak rahatladigi durum psikoloji
literatiiriinde "katarsis" olarak adlandirilir. Freud'a gore, birey saldirgan
tutumlarim1 disariya yansitarak i¢sel gerginliklerini azaltir ve bdylece kendisine
zarar verme olasiligint engellemektedir. (Kog, 2011: 34-36). Psikanaltik
yaklasiminin diger temsilcileri ise siddet egiliminin i¢giidiisel olma boyutu ve
metafizik kapsamina giren 6liim i¢gilidiisii konusunda Freud ile ayrigmaktadirlar.
Sonraki siireglerde libidonun yapict islevlerinin diger ucunda yikict bir 6liim
igglidiistiniin  oldugunu kabul ederek Freud’un bu konudaki goriislerini
desteklemeye devam etmislerdir (Fromm, 2011: 36). Adler, psikanalizin
onciilerinden biri olarak, insan dogasinda {istiinliik kurma isteginin yatigini ve bu
istegin olumlu siddete yol agabilecegini savunmaktadir. Ona gore, saldirganlik
0zsayginin zarar gérmesi sonucunda meydana gelmektedir. Adler, dis ¢evreden
siirekli olarak nefret goren, Otekilestirilen bireylerin, bir noktadan sonra sug
isleme egiliminde olabilecegini belirtmektedir. Ayni zamanda, bazi bireyler ise
i¢sel yasamlarinda var olan asagilik duygusunu bastirmak amaciyla tstiinliik
kompleksi gelistirerek, iclerindeki nefreti ve olumsuz duygular: etraflarindakilere

yansitabilmektedirler (Adler, 2000:15; Feist ve Feist, 2006: 82-90)
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Winnicott, psikanalitik yaklasim perspektifiyle saldirganlik kavramini
arastirmistir ve dogumdan 6nce var olan siddet egilimi ve saldirganligin varligini,
Sigmund Freud ile benzer sekilde savunmaktadir. Ancak, Freud'dan farkli olarak,
Winnicott, dogustan gelen saldirganlik egiliminin siire¢ i¢inde sekil degistirdigini
ve sosyal ¢evrenin bu siirecte etkili oldugunu vurgulamaktadir (Unsal, 2011:72-

74).
d. Sosyal Ogrenme Kuram

Sosyal Ogrenme Kurami, Albert Bandura tarafindan gelistirilen ve siddeti
aciklamaya yonelik bir teoridir. Sosyal Ogrenme kurami, siddetin diger
davraniglar gibi 6grenildigini, i¢glidii ya da dirtiilerden kaynaklanmadigini,
bunun yerine ¢evredeki saldirgan tepkilere yol agan uyaricilar {iizerinde
yogunlastigin1 vurgulamaktadir. Bu 6grenme siirecinde aile, ¢evre vb. Gibi digsal
etkenlerin 6nemli bir rol oynadigini ifade etmektedir (Bandura, 1977: 425; Eron,
1994: 3; Saul, 2015).

Sosyal Ogrenme Kuram, iki dnemli 6grenme siirecine odaklanir 1. Edimsel
Kosullanma ve 2. Model Alma ve Taklit. Edimsel Kosullanma: Edimsel
Kosullanma, odiillendirilen davraniglarin gelecekte tekrarlanma olasiligim
artirirken, Odiillendirilmeyen ve cezalandirilan davraniglarin  tekrarlanma
olasiligin1 azaltir. Model Alma ve Taklit yoluyla 68renmede ise, cocuklar
gozledikleri figilirleri model alir ve uygun bir zamanda bu figiirlerin davraniglarim
taklit ederler. Sosyal Ogrenme kuramcilari, ¢ocuklarin cinsiyet rollerini,
annelerini, babalarim1 ve diger onemli figiirleri taklit ederek Ogrendiklerini ve
dolayli olarak da baskalarinin davraniglarini gbézlemleyerek cinsiyet rollerini

ogrenebildiklerini belirtirler (Akt. Dokmen, 2009: 60).
e. Davramsci Kuram ve Bilissel Kuram

Ofke ve saldirganlik, bilissel kurama gore duygusal, bilissel ve davranissal
bilesenlerden olusan bir durum olarak tanimlanmaktadir. Bu kurama gore,
diismanca diisiinceler ve inanglar (bilissel) 6fke duygusuna (duygusal) neden
olmakta ve bu da saldirgan davranisa (davranigsal) yol agcmaktadir (Beck, 1976;
Signorielli, 2005: 237; Deffenbacher, 2011). (kaynakga eksik)
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3. Saldirganhk Kavrami

Akademik literatiirde, saldirganlik kavrami {izerine yapilan tartigmalar
oldukca yaygindir. Bu tartismalarin en onemli sebeplerinden biri, kiltiirler
arasinda hangi davramiglarin saldirganlik olarak kabul edileceginin farklilik
gostermesidir. Ayrica, saldirganliga yol agan etmenlerin ve kdkeninin
teorisyenler arasinda farkli sekillerde yorumlanmasi da bu tartismalarin temelini
olusturur. Bu durum, akademik alanda ¢esitli bakis acilar1 ve yaklasimlarin ortaya

¢ikmasina neden olmustur (Yavuzer, 2011).

Kavramsal olarak saldirganlik, giinlimiizde siklikla kullanilmakta olmasina
ragmen uygulanmasinin farklt ve degisken yapisi sebebiyle alan yazinda
birbirinden farkli tanimlara sahiptir. Saldirganlik, ¢esitli  psikiyatrik
rahatsizliklara eslik eden bir davranis olmakla beraber; klinik a¢idan net bir

tanimlama ile ifade edilememektedir (Stanford vd. 2003).

Saldirganlik en yalin haliyle, canli ya da cansiz bir seye zarar verme
seklinde ifade edilebilmektedir (Ozabaci, 2020:93) Alan yazinda cesitli
arastirmalara konu olan saldirganlik, egitim, spor, psikoloji ve sosyoloji gibi
bilim dallarinda farkli bakis ac¢ilarimi  yonlendirmistir. Bununla birlikte
saldirganlik tanimina yonelik olarak ortak bir tanimda bulusulamamis ve bu
kapsamda saldirganlik tanimina dair yapilan tanimlarda ¢esitlilik ortaya ¢ikmistir.
Saldirganlik kavraminin genis bir alan1 kapsamasi, her bir alan agisindan yeni
tanim ve agiklamalarin da ortaya ¢ikmasina sebebiyet vermistir. Bolgesel olarak
farklilasan sosyo-ekonomik ve kiiltiirel durumlar, her bireyin bir sekilde
karsilastigr s6z konusu durumu aciklama konusunda zorluk yasamasina sebep

olmustur (Esentiirk, 2015).

Buss’in (1961) tanimiyla “kisilere zarar verme maksadiyla uygulanan cezai
bir yaptirnm” olan saldirganlik; Berkowitz’in (1989) tanimina gore ise “bir
canliya dair uygulanmakta olan ve zarar vermeyi hedefleyen her nevi sozlii veya
fiziki davranis1 igermektedir (akt., Toksoz, 2022).” Baron ve Richardson’a (2004)
gbre bir tutumun saldirganlik kapsaminda degerlendirilmesi ic¢in temel kosul,
davranigin uygulanmasinin temelindeki amacin saptanmasidir. Bir tutum
degerlendirilirken, s6z konusu tutumun saldirganlik kapsaminda degerlendirilip

degerlendirilmedigi hususunda dogru bir karar alabilmek i¢in, davranisin
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uygulandig1 varliga dair bir zarar verme niyetinin varligi incelenmelidir. Ayni
davranisin farkli sekillerde uygulanmasi ve farkli niyetler barindirmasi, sz
konusu davranisin her iki ag¢idan da saldirganlik olarak ifade edilmesini
engelleyebilmektedir. Ornek olarak bir doktorun, bir hastanin kangren olan
ayagini kesmesi, onu iyilestirmek adina yapilmis bir davranistir ve bu durum
saldirganlik olarak degerlendirilememektedir. Ancak iskence etmek maksadiyla
bir kisinin ayaginin kesilmesi, s6z konusu durum hem igerik hem de niyet
bakimindan saldirganlik olarak degerlendirilmektedir (Bandura, 1978; akt.,
Toksoz, 2022).

Saldirganlik kavramina yonelik en detayli tanim, Mustonen ve Pulkinen
(1991) tarafindan yapilmis olup; s6z konusu tanima gore bir bireyin kendisine,
baska bir bireye, bir hayvana ya da cansiz bir nesneye kazayla ya da iyi niyetle
fiziki veya zihni agidan zararda bulunabilecek herhangi bir davranistir. Bu
kapsamda bu tanim, insan ve hayvan arasinda ger¢eklesen saldirganligin arasinda

bulunan farki ortaya ¢ikarmaktadir (Kilicarslan ve Atici, 2010).

Balcioglu’na (2016) gore saldirganlik, “bireyin hayatin1 idame ettirebilmesi
icin icgiidiisel olarak sergiledigi davranislardir.” Myers’a (2015) gore
saldirganlik, “bir kisiye yonelik zarar verme maksadiyla ger¢eklestirilen fiziki ya
da sozel davranistir.” Berkowitz (1993) saldirganligi “bireyin bagka bir canliya
zarar vermek maksadiyla sergiledigi olumsuz davranis” olarak tanimlamistir

(Arslan, 2018).

Aronson, Wilson ve Akert’e (2012) gore saldirganlik, “kasten fiziki ya da
sO0zIlii ac1 verme” olarak tanimlanmaktadir. Giliney (2012) saldirganligi “diger
kisileri incitmek amaciyla duyulan igsel bir istek, insan ya da mala yonelik zarar
verici davraniglar” olarak ifade etmektedir. Tuzgol’e (2000) gore saldirganlik,
“kimi zaman kisisel soylem ya da eylemleri kapsayan bir olgu, kimi zaman da
milyonlarca insanin katildiklar1 savaslar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.” Yildiz
(2013) saldirganligr “bir hedefe yonelik olarak gerceklestirilen, sonucunda bir
hasar, yaralanma ya da 6liime sebebiyet veren siddet igeren, bireyin ve toplumun
gilivenligi agisindan bir tehdit meydana getiren eylemler” olarak tanimlamaktadir.
Dilekmen (2018) ise saldirganlik kavramini “zarar verme, ac1 ¢ektirme, asagilama

gibi birbirlerini tamamlayan davranis sekilleri” olarak tanimlamaktadir.
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Temel itibariyle saldirganlik; kasitli bir sekilde bir canli veya varliga
yonelik fiziki ya da psikolojik olarak zarar vermeyi hedefleyen davranislardir.
Saldirganlik; 6fke, korku, engellenme, rekabet gibi durumlardan kaynaklanan ve
karsisindakine zarar vermeyi, onu durdurmayi, ona engel olmay1 veya kendisini

korumay1 amaglayan fiziki, sozel veya sembolik her nevi davranistir (Ay, 2021).

Saldirganlik, bir canli veya bir nesneye dair zararda bulunma ya da incitme
maksadiyla uygulanan davranislari, hos goriilmeyecek bi¢cimdeki tutumlari, elde
edilmek isteneni =zorla karsi tarafa kabul ettirme c¢abasi ve davranisini
icermektedir (Erdemir, 2012). Saldirganlik davraniglarinin fiziki ya da sozel bir
giic sarf etme araciligryla bir bireye yonelme davraniglarini igerdigi gibi; bir
bireyin davranislarini engelleme maksadiyla da gerceklestirildigi goriilmektedir

(Karaca, 2007).

Yapilan bir tanima gore saldirganlik, baskalarina zararli olan her nevi
davranistir. Fakat bu tanim, niyet ve niyet etkenini dikkate almamaktadir. Diger
bir ifadeyle bagkalarina zararda bulunmayi1 hedefleyen herhangi bir davranis,
atfedilen kisiye gercekten zarar vermezse, saldirganlik taniminin kapsamina
girmemektedir. Ayrica bir kisinin tedavisi esnasinda istemeden baskasina zararda
bulunmasi1 da miimkiindiir. Bu kapsamda yapilan saldirganlik tanimi1 kapsaminda
s0z konusu davranig kasten yapilmis olmasa dahi saldirganlik kapsaminda
degerlendirilmektedir (Taylor, Peplau ve Sears, 2006). Benzer olarak sosyal
psikologlar da saldirganlik tutumunun, kaza etkeni de dikkate alindiginda, salt
zarar verme ile izah edilemeyecegi, ancak zararda bulunma veya yaralama amaci
kapsaminda meydana gelen ve sonu¢ alan davranislar olarak ifade edilmesi

gerektigini 6ne stirmektedirler (Baron ve Richardson, 2004).

Insanlara fiziki ve psikolojik acidan zarar verme ya da incitmek igin
sergilenen davranislar olan saldirganlik (Kayaoglu, 2014); fiziki veya sdzel
olarak sergilenebilir ve davranis olarak kodlanarak tutum ya da duygulardan

ayrilmaktadir (Weinberg ve Gould, 2015).

Saldirganlik durumu daima karsi tarafa yonelik zarar vermek degil, ayni
zamanda bireyin kendine dair fiziki ve psikolojik olarak zarar vermesi seklinde de
olusabilmektedir  (Sahin, 2003). Bir davranisin  saldirganlik  olarak

degerlendirilebilmesi icin gerceklestirilen davranistaki niyet olduk¢a Onem arz
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etmektedir (Kalkavan, vd., 2015). Saldirganlik; korku, o6fke, diismanlik gibi
durumlardan meydana gelerek karsisindaki bireye zarar vermek amaciyla sézel ya
da fiziki olarak onu engellemesidir. Bireyin kasten ¢evresine zarar vererek,

kontrolii ele almasidir (Tiryaki, 2000).
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111.YONTEM

A. Arastirmanin Modeli

Universite dgrencilerinin kisilik 6zellikleri, toplumsal cinsiyet rollerine
iligkin tutumlar1 ve siddet egilimleri arasindaki iliskinin incelenmesi amaglanan
bu calismada nicel arastirma yontemlerinden iliskisel tarama modeli

kullanilmistir.

1. Nicel Arastirma

1970’11 yillara dek yaygin olarak kullanilan nicel aragtirma yontemi; gézlem
ve Olgmeye dayali, tekrarlanabilen, objektif aragtirma yontemi olarak tanimlanir
ve ampirik verilerin sayisal analizinin yapilmasini igerir. Nicel arastirma
yonteminin kullanilmasindaki temel amag; bireylerin toplum igerisindeki
davraniglarim1 gézlem, deney veya test yoluyla objektif bir sekilde 6lgmek ve

bunlar1 sayisal veriler araciligiyla agiklamaktir (Kurt, 2013:9).

2. Iliskisel tarama modeli

Iki ve daha ¢ok sayidaki degisken arasinda birlikte degisimin varligini
belirlemeyi amaglayan tarama yaklasimina denir. Iligkisel tarama modelinde,
degiskenlerin birlikte degisip degismedigi; degisme varsa bunun nasil oldugu

saptanmaya calisilir (Karasar, 2011).

B. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Bu ¢alismanin evreni Tirkiye sinirlart i¢erisinde bulunan iiniversitelerden
O0grenim gormekte olan c¢esitli boliimlerdeki {iniversite Ogrencilerinden
olusmaktadir. Bu arastirmanin 6rneklemi i¢in erisilebilir 6rnekleme yoOntemi
kullanilmistir.  Yapilan c¢aligmaya 375 {iniversite Ogrencisi goniillii katilim

saglamistir. Katilimcilarla ilgili demografik bilgiler ¢izelge-1’de sunulmustur.
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Cizelge 1. Katilimcilarin Demografik Degiskenlere Gore Dagilimi

Degisken Kategori N %
Cinsiyet Kadin 261 69.6
Erkek 114 3.4
Medeni durum Evli 30 8.0
Bekar 334 89.1
Nisanli 11 2.9
Smif 1. Sif 82 21.9
2. Smif 75 2.0
3. Simf 80 21.3
4. Sinif 79 21.1
5. Sinif 59 15.7
Yasanilan sehir Sehir ve alt1 168 44.8
Biiytiksehir 207 55.2
Anne egitim durumu [Ikdgretim ve alt 289 77.1
Lise 48 12.8
Lisans ve tstii 38 1.1
Baba egitim durumu [Ikdgretim ve alt 223 59.5
Lise 91 24.3
Lisans ve lstii 61 16.3
Kardes sayisi Tek-iki kardes 93 24.8
Ug kardes 89 23.7
Dort kardes 64 17.1
Bes kardes tistii 129 34.4
Aile i¢i siddet oykiisii Evet 171 45.6
Hayir 204 54.4
Fiziksel siddet Yok 86 22.9
Var 85 22.7
Psikolojik siddet Yok 25 6.7
Var 146 38.9
Ekonomik siddet Yok 114 3.4
Var 57 15.2
Aile i¢i siddet taniklik Evet 191 5.9
Hayir 184 49.1
Baskasina siddet Evet 85 22.7
Hayir 290 77.3
Toplam 375 10.0

Yapilan ¢alismaya 261 kadin (%69,6) ve 114 erkek (%30,4) olmak iizere
toplam 375 kisi katilmistir. Katilimcilarin 30°u evli (%8,0), 334’1 bekar (%89,1)
ve 11’1 nisanhdir (%2,9). 1. simif 6grencisi 82 kisi (%21,9), 2. sinif 6grencisi 75
kisi (%20,0), 3. sinif 6grencisi 80 kisi (%21,3), 4. siif 6grencisi 79 kisi (%21,1)
ve 5. siif 6grencisi 59 kisi (%15,7) vardir. Sehirden daha kiicilik bolgede yasayan
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168 kisi (%44,8) varken biiyliksehirde yasayan 207 kisi (%55,2) bulunmaktadir.
Anne egitim durumu ilkdgretim ve alt1 olan 289 kisi (%77,1), lise olan 47 kisi
(%12,8) ve lniversite iistli olan 38 kisi (%10,1) vardir. Baba egitim durumu
ilkogretim ve alt1 olan 223 kisi (%59,5), lise olan 91 kisi (%24,3) ve liniversite
istii olan 61 kisi (%16,3) vardir. Tek ve iki kardesi olan 93 kisi (%24,8), li¢
kardesi olan 89 kisi (%23,7), dort kardesi olan 64 kisi (%17,1) ve bes kardes iistii
olan 129 kisi (%34,4) bulunmaktadir. Aile i¢i siddet Oykiisii olan 171 kisi
(%45,6) ve olmayan 204 kisi (%54,4) vardir. Fiziksel siddete maruz kalan 85 kisi
(%22,7) varken psikolojik siddete maruz kaldigini belirten 146 kisi (%38,9) ve
ekonomik siddete maruz kalan 114 kisi (%30,4) vardir. Aile igi siddete tanik olan
191 kisi (%50,9) ve tanik olmayan 184 kisi (%49,1) bulunmaktadir. Baskasina
siddet gosteren 85 kisi (%22,7) ve gdstermeyen 290 kisi (%77,3) bulunmaktadir.

C. Veri Toplama Araclari

Universite dgrencilerinin kisilik 6zellikleri, toplumsal cinsiyet rollerine
iligkin tutumlar1 ve siddet egilimleri ile iliskisini incelemek amaciyla yapilan bu
arastirmada arastirmaci tarafindan hazirlanan 1 adet Demografik Bilgi Formu,
bireylerin kisilik 6zelliklerini incelemek amaciyla John, Donahue, Kentle (1991)
tarafindan gelistirilen Siimer ve Stimer (2005) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan Bes
Faktor Kisilik Olcegi-Kisa Formu (BFKO), Zeyeneloglu ve Terzioglu (2011)
tarafindan bireylerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarini 6lgmek
amaciyla gelistirilen Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) ve
bireylerin siddet egilimi diizeylerini 6lgmek amaciyla Goka, Bayat ve Tiirk¢apar

(1995) tarafindan gelistirilen Siddet Egilimi Olcegi (SEO) kullanilmustr.

1. Demografik Bilgi Formu

Bu boliimde arastirmaci tarafindan hazirlanan ve bireylerin; cinsiyet,
medeni durum, kaginict sinif 6grencisi olduklari, yasanilan sehir, anne-baba
egitim durumu, kardes sayisi, aile i¢i siddet Oykiisii, aile i¢i siddete taniklik ve
baskasina siddet uygulama durumu gibi demografik ve sosyal yasantilar ile ilgili

bilgileri i¢eren sorular sorulmustur.
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2. Bes Faktor Kisilik Olcegi-Kisa Formu (BFKO)

Bes Faktor Kisilik Olgegi, John, Donahue ve Kentle (1991) tarafindan
gelistirilmistir. Bu 6lgek, bireylerin kisilik 6zelliklerini degerlendirmek amaciyla
kullanilan bir dlgektir. Ilk olarak Biiyiik Besli Olgegi (The Big Five Invetory)
adiyla tanman bu olgek, 44 maddeden olusmaktadir. Olgek, disa doniikliik,
nevrotiklik, uyumluluk, sorumluluk, ve deneyime aciklik olmak iizere bas farkli
faktorii Olger (Durmus ve Ulusoy, 2011). Stimer ve Siimer (2005) tarafindan
uyarlanan bu odlcek, Tiirk kiiltiiriine uygun hale getirilmistir. Olgegin her bir
faktorii i¢in yiiksek puanlar, o kisinin &zelliginin daha belirgin oldugunu
gostermektedir. Olgegin Cronbach Alpha degeri ise .64 ile .77 arasinda
degismektedir. Bu arastirmada ise Ol¢egin Cronbach Alpha degeri .64 ile .78

arasinda degismektedir.

BFKO (1) “hi¢ katilmiyorum” dan... (5) “kesinlikle katiliyorum” seklinde
derecelendirilen 5°1i likert tipi bir dlgektir. Olgegin; 2, 6, 8, 9, 12, 18, 21, 23, 24,
27, 31, 34, 37, 41 ve 43 maddeleri tersten puanlanmaktadir (John ve Srivastava,
1999).

3. Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olcegi (TCRTO)

Bu olcek, bireylerin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlarini
incelemek amaciyla Zeyeneloglu ve Terzioglu (2011) tarafindan gelistirilmistir.
Olgek 38 maddeden ve 5 alt boyuttan (Erkek cinsiyet rolii, kadm cinsiyet rolii,
evlilikte cinsiyet rolii, esitlik¢i cinsiyet rolii ve geleneksel cinsiyet rolii)
olusmaktadir. Bu dlgek 5’11 likert tipi bir 6l¢ek olup (1) “kesinlikle katilmiyorum”
dan...(5) “kesinlikle katiliyorum” seklinde puanlandiriimaktadir. Olgekten
alinabilecek en diisiik puan 38’ken, alinabilecek en yiiksek puan ise 190°dir ve
olgekteki ters maddeler de gdz oniinde bulundurulmalidir. Olgegin Cronbach
Alpha giivenirlik kat sayis1 .92 bulunmustur. Bu arastirmada ise 6l¢egin Cronbach
Alpha degeri .94 bulunmustur. Olgekten alinan puanin yiiksek olmasi bireyin
esitlik¢i tutuma sahip oldugunu gdosterirken, diisiik puan almasi ise gelenekselci

tutuma sahip oldugunu gostermektedir

44



4. Siddet Egilimi Ol¢egi (SEO)

Goka, Bayat ve Tirkgapar (1995) tarafindan gelistirilen Siddet Egilimi
Olgegi, Milli Egitim Bakanlifi adina yapilan bir arastirmada ortadgrenim
Ogrencilerinin siddet egilimlerini 6lgmek amaciyla gelistirilmistir. Daha sonra,
Olgegin temel yapist yeniden diizenlenmis olup kapsam gecerliligi saglanarak
T.C. Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu’nun “Aile igcinde ve Toplumsal Alanda
Siddet” konulu c¢alismada kullanilmigtir (T.C. Basbakanlik Aile Arastirma
Kurumu, 1998). Kapsam gegerliligi yapilan ¢alismada 6l¢egin glivenirligini tespit
etmek iizere i¢ tutarlilik kapsaminda giivenirlik katsayist iki farkli zamanda .78
ve .87 olarak bulunmustur.Bu arastirmada ise Olgegin ‘Cronbach Alpha’

giivenirlik kat sayis1 .86 bulunmustur.

Siddet Egilimi Olgegi, 4’lii likret tipi (1) “hi¢ uygun degil” den (4) “cok
uygun” seklinde derecelendirilmektedir. 20 maddeden olusan bu 6lgekte puanin
yiiksek olmasi siddet egiliminin yiiksek, diisiik olmasi siddet egiliminin diisiik
oldugunu goéstermektedir. Aile Icinde ve Toplumsal Alanda Siddet konulu
calismada; 1-20 arast puan alan 6grenciler icin siddet egilimi “cok az”, 21-40
arast puan alan 0grenciler i¢in siddet egilimleri “fazla”, 61-80 arasi puana denk
gelen Ogrenciler icin ise siddet egilimleri “cok fazla” olarak degerlendirilmistir

(ikiz ve Saglam, 2017).

D. Arastirmanin Varsayimlari
1. Arastirmaya katlim saglayan 6grencilerin anketlere verdikleri cevaplarin,
gercek duygu, diisiince, tutum ve davranislarinin yansittiklari varsayilmistir.

2. Segilen oOrneklem evreni temsil edebilecek biiyilikliikte oldugu

distinilmiistiir.

3. Arastirma kapsaminda kullanilan veri toplama araglarinin calismanin

amacina uygun oldugu varsayilmistir.

4. Kullanilan veri toplama araglarinin istatistiksel a¢idan giivenilir oldugu

kabul edilmistir.
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E. Arastirmanin Sinmirhiklari

1. Bu arastirma 2022-2023 Egitim-Ogretim déneminde Tiirkiye sinirlari
igerisinde bulunan {niversitelerde, 6grenim gormekte olan Ogrenciler ile

sinirlidir.

2. Bireylere etik kurallar g¢ergevesinde (goniilliilik esasina dayanilarak)

anket/0l¢ek formlari uygulanmistir.
3. Arastirma, kullanilan yontem ve tekniklerle sinirlidir.
4. Arastirmanin sonuglar1 veri toplam araclartyla siirhidir.

5. Konu, arastirmacinin ulasabildigi kaynaklardan elde ettigi veriler ile

sinirlidir.

6. Calismanin Orneklem grubu iiniversite Ogrencilerinden olusmaktadir.
06.02.2023 tarihinde merkez iissii Kahramanmaras olan depremin meydana
gelmesinin ardindan yiiksek 6grenimin hibrit egitime donligsmesi nedeniyle

orneklem grubuna erisiminin kisitlt olmasi durumu ¢alismanin sinirliklarindandir.

F. Veri Toplama islemi

Bu calismanin amaci, iiniversite 6grencilerinin kisilik 6zellikleri, toplumsal
cinsiyet rollerine iliskin tutumlar1t ve siddet egilimleri arasindaki iliskiyi
incelemektir. Bu amagla, arastirmada kullanilan olgeklere dair gerekli izinler
alinmak tizere 6lgek sahipleriyle iletisim kurulmus ve izinler e-mail yoluyla elde
edilmistir. Veriler, ¢cevrimigi (online) olarak sosyal medya hesaplar1 araciligiyla

toplanmistir.

Veri toplama siirecinden Once, katilimcilara arastirma hakkinda
bilgilendirme yapilmis, gizlilik esaslarinin paylasildigi ve katilimin gonilliiliik
esasimna dayandigi belirtilmistir. Katilimeilar, bilgilendirilmis onay formunu
okuyup kabul etmeleri sonrasinda arastirmaya goniillii olarak katilmiglardir. Veri

toplama siireci ortalama 15 dakika stirmiistiir.

46



G. Verilerin istatistiksel Analizi

Katilimcilardan toplanan veriler SPSS 26 paket programi kullanilarak analiz
edilmistir. Veri toplama araglarindan elde edilen toplam puanlarin normallik
dagilimlar incelendiginde, 6lgcek ve alt boyut toplam puanlarina ait ¢arpiklik-
basiklik degerlerinin £1,50 araliginda oldugu ve veri setinin normal dagildigi
gorilmistir (Tabachnick ve Fidell, 2013). Normal dagilim varsayiminin
karsilanmasinin ardindan parametrik testlerin kullanilmasina karar verilmistir. iki
degiskenli olan analizler i¢in bagimsiz grup t-testi uygulanmustir. Iki ve daha
fazlas1 degisken arasindaki farki analiz edebilmek amaciyla Tek Yonlii Varyans
Analizi (OneWayAnova) metodu kullanilmistir. OneWayAnova bulgularina gore,
gruplar arasinda ortalamalarin anlamli sekilde farklilik gosterdigi noktalarda,
hangi post-hoc testinin kullanilacagina karar vermek i¢in oncelikle Levene’s testi
ile grup dagilimlarinin varyansinin homojen dagilip dagilmadigr hipotezi
sinanmigtir. Varyanslar homojen oldugu durumlar i¢in Tukey testi kullanilmistir.
Varyansin homojen dagilim gdstermedigi durumlarin analizi i¢in ise Tamhane’s
T2 testleri tercih edilmistir. S6z konusu analizler haricinde iki 6l¢ekten alinan
toplam puanlarin ve bu 6lgeklerin alt puanlar arasindaki iligkiyi analiz edebilmek
lizere Pearsonkoreasyon analizi yapilmistir. Degiskenler arasindaki yordayici
iligkiyi test etmek i¢in ise yapisal esitlik regresyon analizi yapilmistir. Ek olarak,
bulgularin analizinde anlamlilik diizeyinde %95 anlamlilik diizeyi i¢in p<.05

anlamlilik diizeyi temel alinmistir.
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IV.BULGULAR

Bu kisimda, calisma kapsaminda toplanan verilerin istatistiksel analiz
sonuglar1 aktarilmaktadir. Oncellikle, dlgeklerin alt boyut ve toplam puanlari i¢in
betimleyici  6zelliklerine uygun dagilimlar ve yiizdeler incelenmistir.
Katilimcilarin aldiklar1 puanlar arasindaki iliskileri degerlendirmek amaciyla bir
takim istatistiksel yontemler kullanilmistir. Pearson korelasyon analizleri, puanlar
arasindaki iliskinin dogasini degerlendirmemize olanak saglamaktadir. Regresyon
analizleriyse bir degiskenin diger degiskenler lizerindeki etkisini incelememize
yardimct olmaktadir. Ayrica, aracilik analizi ile bir degiskenin diger
degiskenlerle arasindaki iligskiyi ne diizeyde acikladigina yonelik bilgiler elde
edilmistir. Demografik degiskenler bakimindan, katilimcilarin aldiklar1 puanlarin
karsilastirildigr veya iliskilendirildigi bagimsiz 6rneklem t testi kullanilmistir. Bu
analizler, demografik faktdrlerin puanlara etkisini degerlendirmemize yardimci
olmaktadir. Elde edilen bulgular, farkli demografik 6zelliklere sahip katilimcilar
arasinda puanlardaki potansiyel farkliliklari ortaya koymaktadir. Son olarak,
verilerin gruplar arasinda farklilik gosterip gostermedigini degerlendirmek icin
tek yonlii varyans analizi yapilmistir. Bu analizler, gruplar arasindaki farklilik

derecesini anlamamiza imkan saglamaktadir.

Cizelge 2. Arastirma Olgek ve Alt Boyut Toplam Puanlari i¢in Betimleyici
Istatistik Sonuglar1

Olgekler Min  Max X Ss Carpikik ~ Basikhk  Cronbach
Alfa (o)

BFKO

Disadoniiklitk 10 38 26.58 5.29 -.30 -.04 .788
Uyumluluk 16 45 3251 4.73 -.24 57 .640
Sorumluluk 16 45 32.30 5.35 -.09 -.23 753
Nevrotiklik 9 39 24.85 5.85 .01 -.36 781
Aciklik 19 49 37.58 5.44 -.16 -12 762
TCRTO 87 190 16.38 2268 -81 .10 947
Esitlikgi cinsiyet roli 18 40 36.18 4.29 -1.33 1.77 797
Kadnsi cinsiyet rolii 8 40 3.64 6.79 -.64 .08 .843
Evlilikte cinsiyet roli 23 40 36.62 4.05 -1.36 1.18 .808
Geleneksel cinsiyet roli 10 40 31.13 6.80 -.63 -.34 .805
Erkeksi cinsiyet roli 8 30 25.81 4.02 -1.02 .89 782
SEO 20 80 37.97 9.52 .95 1.26 .860
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Siddet Egilimi Olcegi, Kisilik Olgegi, Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutumu
Olgegi ve alt boyut toplam puanlar1 igin en kiigiik, en biiyiik, ortalama ve standart
sapma degerleri ¢izelge-2’de sunulmustur. Olcek ve alt boyut toplam puanlarina
ait carpiklik-basiklik degerlerinin £1,50 araliginda olmasi veri setinin normal
dagildigint  gostermektedir. Normal dagilim varsayiminin karsilanmasinin
ardindan parametrik testlerin kullanilmasina karar verilmistir. Ayrica hesaplanan
Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayilari, 6l¢iim araclarinin giivenilir 6l¢lim aracglari

oldugunu gostermistir.

A. Universite Ogrencilerinin Kisilik Ozellikleri, Toplumsal Cinsiyet Rollerine
fliskin Tutumlar: ve Siddet Egilimleri ile Arasindaki Iliskiye Dair Bulgular
1. Korelasyon Analizleri

Cizelge 3’te katilimcilarin kisilik 6zellikleri alt boyutlari, toplumsal cinsiyet
rollerine iligskin tutumlarinin alt boyutlar1 ve siddet egilimleri puanlar1 arasindaki

Pearson korelasyon analizi bulgular1 verilmistir.
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Cizelge 3.  Siddet Egilimi Olgegi, Kisilik Olgegi, Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutumu Olgegi ve Alt Boyut Toplam Puanlar1 Arasindaki
Iliskilerin Incelenmesi
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Cinsiyet Rolleri Tutumu 1
Esitlikei cinsiyet rolii 816" 1
Kadinsi cinsiyet rolii 888" 624" 1
Evlilikte cinsiyet rolii 874”7 742”7 704" 1
Geleneksel cinsiyet rolii 9137 6397 760" 7407 1
Erkeksi cinsiyet rolii 844" 652" 656" 687" 746 1
Disadéniiklitk .060 .085 .086 043 -.002 064 1
Uyumluluk 122" 2137 .032 1317 .089 125" 308" 1
Sorumluluk .060 127" -.017 .070 .054 071 300" 428" 1
Nevrotiklik .080 .075 .056 078 .088 .050 -4147  -4187  -4217 1
Aciklik 243”7 246" .198™ 2217 216" 186" 425" 223" 318" -188" 1
Siddet Egilimi -2217 -170” -148™  -1857  -2537  -201" @ -123° -458™  -2897 4007 -.096

*p <.05; ** p<.01
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Yapilan korelasyon analizi sonucunda, siddet egilimi puanmi ile cinsiyet
rolleri tutumu arasinda negatif yonde, diisiik diizeyde istatistiksel olarak anlamli
iliski bulunmustur (r=.-221; p<.01). Siddet egilimi puan1 ile esitlik¢i cinsiyet roli
arasinda negatif yonde, diisiik diizeyde istatistiksel olarak anlamli iliski
bulunmustur (r=.-170; p<.01). Siddet egilimi puani ile kadinsi cinsiyet rolii
arasinda negatif yonde, diisiik diizeyde istatistiksel olarak anlamli iligki
bulunmustur (r=.-148; p<.01). Siddet egilimi puani ile evlilikte cinsiyet rolii
arasinda negatif yonde, diisiik diizeyde istatistiksel olarak anlamli iligki
bulunmustur (r=.-185; p<.01). Siddet egilimi puani ile geleneksel cinsiyet rolii
arasinda negatif yonde, diisiik diizeyde istatistiksel olarak anlamli iligki
bulunmustur (r=.-253; p<.01). Siddet egilimi puani ile erkeksi cinsiyet rolii
arasinda negatif yonde, diisiik diizeyde istatistiksel olarak anlamli iligki

bulunmustur (r=.-201; p<.01).

Siddet egilimi puani ile disadoniikliik arasinda negatif yonde, diisiik
diizeyde istatistiksel olarak anlamli iliski bulunmustur (r=.-123; p<.05). Siddet
egilimi puanm ile uyumluluk arasinda negatif yonde, diisiik diizeyde istatistiksel
olarak anlamli iliski bulunmustur (r=.-458; p<.01). Siddet egilimi puam ile
sorumluluk arasinda negatif yonde, diisiik diizeyde istatistiksel olarak anlamli
ilisgki bulunmustur (r=.-289; p<.01). Siddet egilimi puani ile nevrotiklik arasinda

pozitif yonde anlamli iliski bulunmustur (r=.400; p<.01).

Uyumluluk puani ile cinsiyet rolleri tutumu arasinda pozitif yonde, diisiik
diizeyde istatistiksel olarak anlamli iliski bulunmustur (r=.122; p<.05).
Uyumluluk egilimi puani ile esitlik¢i cinsiyet rolii arasinda pozitif yonde, diisiik
diizeyde istatistiksel olarak anlamli iliski bulunmustur (r=213; p<.0l).
Uyumluluk egilimi puani ile evlilikte cinsiyet rolii arasinda pozitif yonde, diisiik
diizeyde istatistiksel olarak anlamli iliski bulunmustur (r=.131; p<.0l).
Uyumluluk egilimi puani ile erkeksi cinsiyet rolii arasinda pozitif yonde, diisiik

diizeyde istatistiksel olarak anlamli iligki bulunmustur (r=.125; p<.01).

Agiklik egilimi puam ile cinsiyet rolleri tutumu arasinda pozitif yonde,
diisiik diizeyde istatistiksel olarak anlamli iliski bulunmustur (r=.243; p<.01).
Aciklik egilimi puani ile esitlik¢i cinsiyet rolii arasinda pozitif yonde, diisiik
diizeyde istatistiksel olarak anlamli iligki bulunmustur (r=.246; p<.01). Aciklik

egilimi puanmi ile kadinsi cinsiyet rolii arasinda pozitif yonde, diisiik diizeyde
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istatistiksel olarak anlamli iligki bulunmustur (r=.198; p<.01). Aciklik egilimi
puani ile evlilikte cinsiyet rolii arasinda pozitif yonde, diisiik diizeyde istatistiksel
olarak anlamli iliski bulunmustur (r=.221; p<.01). Aciklik egilimi puani ile
geleneksel cinsiyet rolii arasinda pozitif yonde, diisiik diizeyde istatistiksel olarak
anlamli iliski bulunmustur (r=.216; p<.01). Aciklik egilimi puani ile erkeksi
cinsiyet rolii arasinda pozitif yonde, diisiik diizeyde istatistiksel olarak anlamli

iliski bulunmustur (r=.186; p<.01)

2. Regresyon Analizleri

a. Aracilik analizi

Cizelge 4. Disadoniikliik ile Siddet Egilimi Arasindaki Iliskide Toplumsal
Cinsiyet Rolleri Tutumunun Aracilik Roliiniin Incelenmesi

Bagimli Bagimsiz B(b) SH Beta T P Giiven aralig1
degisken degiskenler Diisiik Yiiksek
Toplumsal  Sabit (a) 153.495 6.006 25,556 .000 141.685 165.306
C'TIS'Y_et Disadoniiklik 259 222 060 1.168  .243 -177 695
rolleri
tutumu
F373=1.365; p=.243; R°=.01
Siddet Sabit (a) 57.705 4.067 14190 .000 49.708 65.701
egilimi Disaddniiklik ~ -.199 091  -111 -2.196 .029 -.377 -.021
Toplumsal -.090 021  -215 -4263 .000 -.132 -.049
cinsiyet rolleri
tutumu
F(2372=12.105; p=.000; R*=.06
Siddet Sabit (a) 43.875 2.508 17.497 .000 38.945 48.806
egilimi Disadoniiklitk -.222 .093 -123  -2.403 017  -.404 -.040

F373=5.774; p=.017; R®=.02

Disadoniikliik ile siddet egilimi arasindaki iliskide toplumsal cinsiyet rolleri
tutumunun aracilik roliiniin incelenmesinde SPSS PROCESS (Hayes, 2013) paket
programi kullanilmistir. Bu amagla Hayes’in Onerdigi taslaklar i¢cinde yer alan
model 4 tahmin edilmistir. Disadoniikliik toplam puaninin toplumsal cinsiyet
rolleri tutumu toplam puanini yordamasi i¢in kurulan model istatistiksel olarak
anlamli  bulunmamistir (F(1373=1,365; p>.05).Disadoniikliik puani toplumsal
cinsiyet rolleri tutumu puanini yordamada istatistiksel olarak anlamli parametre
degildir (tz73y=1,168; p>.05). Toplumsal cinsiyet rolleri tutumu puani varyansinin
%1°lik kism1 disaddniikliik puani ile agiklanmaktadir. Disadoniikliik puanindaki 1
birimlik artig toplumsal cinsiyet rolleri tutumu puanini .259 birim arttirmaktadir.
Disadoniikliik ve toplumsal cinsiyet rolleri tutumu toplam puanlarinin siddet

egilimi toplam puanini yordamasi i¢in kurulan model istatistiksel olarak anlamli
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bulunmustur (F(,372=12,105; p<.001).Disadoniikliik puani (tz72=-2,196; p<.05)
ve toplumsal cinsiyet rolleri tutumu puani (t(z72=-4,263; p<.001) siddet egilimi
puanini yordamada istatistiksel olarak anlamli parametrelerdir. Siddet egilimi
puani varyansinin %6’lik kismi disadoniikliik ve toplumsal cinsiyet rolleri tutumu
puani ile agiklanmaktadir. Disadoniikliik puanindaki 1 birimlik artis siddet
egilimi puanimi .199 birim ve toplumsal cinsiyet rolleri tutumu puanindaki 1
birimlik artis siddet egilimi puanini .090 birim azaltmaktadir. Disadoniikliik
toplam puaninin siddet egilimi toplam puanini yordamasi i¢in kurulan model
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (F(1373)=5,774; p<.05). Disadoniikliik
puani siddet egilimi puanini yordamada istatistiksel olarak anlamli parametredir
(ter3)=-2,403; p<.05). Siddet egilimi puan1 varyansmmin %2’lik kismi
disadoniikliik puani ile agiklanmaktadir. Disadoniikliik puanindaki 1 birimlik artig

siddet egilimi puanini .222 birim azaltmaktadir.

Cizelge 5. Disadoniikliigiin Siddet Egilimi Uzerindeki Dolayli Etkilerin
Incelenmesi

Beta SH Giiven arahg
Diisiik Yiiksek
Disadoniikliik =>Toplumsal cinsiyet ~ .-013 011 .-035 .007

rolleri tutumu=>Siddet egilimi

Yapilan analizde, disadoniikliiglin toplumsal cinsiyet rolleri tutumu puanini
anlamli bigimde yordamadig: (p =.-259, SH = .222, t = 1,168, p >.05, % 95 CI [.-
177/.695]) ancak siddet egilimi puanini anlamli bi¢imde yordadig1 (B = .-222, SH
=.093, t = -2,403, p <.05, % 95 CI [.-404/.-040]) goriilmiistiir. Ayrica toplumsal
cinsiyet rolleri tutumu puaninin siddet egilimi puanini anlamli diizeyde yordadigi
(B =.-09. SH =.021, t = -4,263, p <.001, % 95 CI [.-132/.-049]) hesaplanmustir.
Toplumsal cinsiyet rolleri tutumu puani kontrol edildiginde, disadoniikliik ile
siddet egilimi arasindaki iligkinin anlamlilig1 azalmistir (B =.-199, SH = .091, t =
-2,196, p <.05, % 95 CI [.-377/.-021]). Bu sonuglara gore disadontikliik ile siddet
egilimi arasindaki iliskide toplumsal cinsiyet rolleri tutumunun aracilik roliiniin

anlamli olmadig gorilmistir (B=.-013, SH =.011, % 95 CI [.-035/.007]).
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Cizelge 6. Uyumluluk ile Siddet Egilimi Arasindaki iliskide Toplumsal
Cinsiyet Rolleri Tutumunun Aracilik Roliiniin Incelenmesi

Bagimli Bagimsiz B(b) SH Beta T P Gtiven araligi
degisken degiskenler Diisiik Yiiksek
Toplumsal Sabit (a) 141.366  8.094 17465 .000 125450  157.282
C'TIS'Y_Et Uyumluluk 585 246 122 2.374 018  .100 1.069
rotleri
tutumu
F1.373=5.634; p=.018; R*=.02
Siddet Sabit (a) 77.931 4.036 19.307 .000 69.994 85.868
egilimi Uyumluluk -.822 .092 -438 -9.603 .000 -1.062 - 701
Toplumsal -.070 .019 -.168 -3.679 .000 -.108 -.033
cinsiyet
rolleri
tutumu
F(2372=58.051; p=.000; R*=.24
Siddet Sabit (a) 67.970 3.044 22.331 .000 61.985 73.955
egilimi Uyumluluk -.923 .093 -458 -9.961 .000 -1.105 - 741

Fu373=5.774; p=.017; R®=.02

Uyumluluk ile siddet egilimi arasindaki iliskide toplumsal cinsiyet rolleri
tutumunun aracilik roliiniin incelenmesinde SPSS PROCESS (by Andrew Hayes)
paket programi kullanilmistir. Bu amagla Hayes’in onerdigi taslaklar i¢inde yer
alan model 4 tahmin edilmistir. Uyumluluk toplam puaninin toplumsal cinsiyet
rolleri tutumu toplam puanini yordamasi i¢in kurulan model istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (F(1373=5,634; p<.05).Uyumluluk puani toplumsal cinsiyet
rolleri tutumu puanim1 yordamada istatistiksel olarak anlamli parametredir
(t373)=2,374; p<.05). Toplumsal cinsiyet rolleri tutumu puani varyansinin %2’lik
kismi uyumluluk puani ile agiklanmaktadir. Uyumluluk puanindaki 1 birimlik
artis toplumsal cinsiyet rolleri tutumu puanmni .585 birim arttirmaktadir.
Uyumluluk ve toplumsal cinsiyet rolleri tutumu toplam puanlarinin siddet egilimi
toplam puanin1 yordamasi i¢in kurulan model istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (F,372)=58,051; p<.001).Uyumluluk puani (t(372=-9,603; p<.001) ve
toplumsal cinsiyet rolleri tutumu puani (tg72)=-3,679; p<.001) siddet egilimi
puanin1 yordamada istatistiksel olarak anlamli parametrelerdir. Siddet egilimi
puani varyansinin %24’°liikk kism1 uyumluluk ve toplumsal cinsiyet rolleri tutumu
puani ile agiklanmaktadir. Uyumluluk puanindaki 1 birimlik artis siddet egilimi
puanini .822 birim ve toplumsal cinsiyet rolleri tutumu puanindaki 1 birimlik artig
siddet egilimi puanini .070 birim azaltmaktadir. Uyumluluk toplam puaninin
siddet egilimi toplam puanini yordamasi i¢in kurulan model istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (F(1373)=5,774; p<.05).Uyumluluk puani siddet egilimi

puanim1 yordamada istatistiksel olarak anlamli parametredir (t(z73=-9,961,;
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p<.001). Siddet egilimi puani varyansinin %?2’lik kismi uyumluluk puam ile
aciklanmaktadir. Uyumluluk puanindaki 1 birimlik artis siddet egilimi puanini

.923 birim azaltmaktadir.

Cizelge 7. Uyumlulugun Siddet Egilimi Uzerindeki Dolayl1 Etkilerin
Incelenmesi

Beta SH Giiven arahg
Diisiik Yiiksek
Uyumluluk => Toplumsal .-020 011 .-045 .-002
cinsiyet rolleri tutumu=>
Siddet egilimi

Yapilan analizde, uyumlulugun toplumsal cinsiyet rolleri tutumu puanini (3
= .585, SH = .246, t = 2,374, p <.05, % 95 CI [.100/1,069]) ve siddet egilimi
puanini anlamli bigimde yordadig: (p = .-923, SH = .093, t = -9,961, p <.001, %
95 CI [-1,105/.-741]) gorilmiistiir. Ayrica toplumsal cinsiyet rolleri tutumu
puaninin siddet egilimi puanini anlamli diizeyde yordadig: (B = .-07. SH = .019, t
= -3,679, p <.001, % 95 CI [.-108/.-033]) hesaplanmistir. Toplumsal cinsiyet
rolleri tutumu puani kontrol edildiginde, uyumluluk ile siddet egilimi arasindaki
iligkinin anlamlilig1 azalmistir (f = .-822, SH =.092, t = -9,603, p <.001, % 95 CI
[-1,062/.-701]). Bu sonuglara gére uyumluluk ile siddet egilimi arasindaki iliskide
toplumsal cinsiyet rolleri tutumunun aracilik roliiniin anlamli oldugu

gortilmistir(p=.-02. SH =.011, % 95 CI [.-045/.-002]).

Toplumsal
Cinsiyet
Rolleri Tutumu
122 x168
> Siddet
Uyumluluk Egilimi
c=.-92 (¢ '=.-82)

Sekil 1. Uyumlulugun Siddet Egilimi Uzerindeki Dolayl Etkilerin Incelenmesi
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Cizelge 8. Sorumluluk ile Siddet Egilimi Arasindaki iliskide Toplumsal
Cinsiyet Rolleri Tutumunun Aracilik Roliiniin Incelenmesi

Bagimli Bagimsiz B(b) SH Beta T P Gtiven araligi

degisken degiskenler Diisiik Yiiksek

Toplumsal Sabit (a) 152.137 7.179 21.192 .000 138.021 166.253

C'TIS'Y_Et Sorumluluk ~ .255 219 060 1.164 245  -176 .686

rolleri

tutumu

F373=1.354; p=.245; R*=.01

Siddet Sabit (a) 67.669 4,199 16.114 .000 59.411 75.926

egilimi Sorumluluk -493 .087 -277  -5.696 .000 .-663 -323
Toplumsal .-086 .020 -205 -4.211 .000 .-126 .-046
cinsiyet

rolleri tutumu
F(2372=26.628; p=.000; R*=.12
Siddet Sabit (a) 54.599 2.891 18.884 .000 48.913 6.284

egilimi Sorumluluk ~ .-515 088  .-289 -5831 .000 .-689 341
F(1.373=33.999; p=.000; R%=.08

Sorumluluk ile siddet egilimi arasindaki iliskide toplumsal cinsiyet rolleri
tutumunun aracilik roliiniin incelenmesinde SPSS PROCESS (Hayes, 2013) paket
programi kullanilmistir. Bu amagla Hayes’in Onerdigi taslaklar i¢inde yer alan
model 4 tahmin edilmistir. Sorumluluk toplam puaninin toplumsal cinsiyet rolleri
tutumu toplam puanini yordamasi i¢in kurulan model istatistiksel olarak anlamli
bulunmamistir (F1373=1,354; p>.05).Sorumluluk puan toplumsal cinsiyet rolleri
tutumu puanini yordamada istatistiksel olarak anlamli parametre degildir
(t73=1,164; p>.05). Toplumsal cinsiyet rolleri tutumu puani varyansinin %]1’lik
kismi sorumluluk puani ile agiklanmaktadir. Sorumluluk puanindaki 1 birimlik
artis toplumsal cinsiyet rolleri tutumu puanmni .255 birim arttirmaktadir.
Sorumluluk ve toplumsal cinsiyet rolleri tutumu toplam puanlarinin siddet egilimi
toplam puanim1 yordamasi i¢in kurulan model istatistiksel olarak anlamh
bulunmustur (F(2372)=26,628; p<.001).Sorumluluk puani (t(372)=-5,696; p<.001)
ve toplumsal cinsiyet rolleri tutumu puani (t@z72=-4,211; p<.001) siddet egilimi
puanini yordamada istatistiksel olarak anlamli parametrelerdir. Siddet egilimi
puani varyansinin %12’lik kismi sorumluluk ve toplumsal cinsiyet rolleri tutumu
puani ile aciklanmaktadir. Sorumluluk puanindaki 1 birimlik artis siddet egilimi
puanini .493 birim ve toplumsal cinsiyet rolleri tutumu puanindaki 1 birimlik artig
siddet egilimi puanini .086 birim azaltmaktadir. Sorumluluk toplam puaninin
siddet egilimi toplam puanini yordamasi i¢in kurulan model istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (F(1,373)=33,999; p<.001).Sorumluluk puanm: siddet egilimi

puanim1 yordamada istatistiksel olarak anlamli parametredir (tz73)=-5,831,;
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p<.001). Siddet egilimi puani varyansinin %8&’lik kismi sorumluluk puani ile
aciklanmaktadir. Sorumluluk puanindaki 1 birimlik artis siddet egilimi puanini

.515 birim azaltmaktadir.

Cizelge 9. Sorumlulugun Siddet Egilimi Uzerindeki Dolayli Etkilerin
Incelenmesi

Beta SH Giiven arahg
Diisiik Yiiksek
Sorumluluk => Toplumsal -012 010 .-035 .006
cinsiyet rolleri tutumu=>
Siddet egilimi

Yapilan analizde, sorumlulugun toplumsal cinsiyet rolleri tutumu puanini
anlaml1 bicimde yordamadig1 (f = .255, SH = .219, t = 1,164, p >.05, % 95 CI [.-
176/.686]) ancak siddet egilimi puanini anlamli bigimde yordadig: (B = .-515, SH
= .088, t = -5,831 , p <.001, % 95 CI [.-689/.-341]) goriilmiistiir. Ayrica
toplumsal cinsiyet rolleri tutumu puaninin siddet egilimi puanini anlamli diizeyde
yordadigi (B = .-086, SH = .02. t = -4,211, p <.001, % 95 CI [.-126/.-046])
hesaplanmigtir. Toplumsal cinsiyet rolleri tutumu puant kontrol edildiginde,
sorumluluk ile siddet egilimi arasindaki iligskinin anlamlil1g1 azalmistir (f = .-493,
SH = .087, t = -5,696, p <.001, % 95 CI [.-663/.-323]). Bu sonuglara gore
sorumluluk ile siddet egilimi arasindaki iligkide toplumsal cinsiyet rolleri
tutumunun aracilik roliiniin anlamli olmadig1 goriilmistiir(= .-012, SH = .01. %
95 CI [.-035/.006]).

Cizelge 10. Nevrotiklik ile Siddet Egilimi Arasindaki iliskide Toplumsal
Cinsiyet Rolleri Tutumunun Aracilik Roliiniin Incelenmesi

Bagimh Bagimsiz B(b) SH Beta T p Giiven aralig1

degisken degiskenler Diisiik Yiksek

Toplumsal Sabit (a) 152.645 5.110 19.873 .000 142.597 162.692

cinsiyetrolleri  Nevrotiklik 312 .200 .080 1555 121  .-082  .705

tutumu

Fasr3=2.417; p=.121; R*=.01

Siddet egilimi  Sabit (a) 38.121  3.49 1.903 .000  31.246  44.997
Nevrotiklik .685 075  .420 9.178  .000 .538 831
Toplumsal .-107 019  .-255 -5.566 .000 .-145 .-069
cinsiyet

rolleri tutumu
F(2372=53.851; p=.000; R*=.22
Siddet egilimi  Sabit (a) 21779  1.973 11.038 .000 17899  25.658

Nevrotiklik 651 077  .400 8.427  .000 499 303
F373=71.015; p=.000; R*=.16
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Nevrotiklik ile siddet egilimi arasindaki iliskide toplumsal cinsiyet rolleri
tutumunun aracilik roliiniin incelenmesinde SPSS PROCESS (Hayes, 2013) paket
programi kullanilmistir. Bu amagla Hayes’in Onerdigi taslaklar i¢cinde yer alan
model 4 tahmin edilmistir. Nevrotiklik toplam puaninin toplumsal cinsiyet rolleri
tutumu toplam puanini yordamasi i¢in kurulan model istatistiksel olarak anlamli
bulunmamistir (F1,373y=2,417; p>.05).Nevrotiklik puani toplumsal cinsiyet rolleri
tutumu puanini yordamada istatistiksel olarak anlamli parametre degildir
(t73)=1,555; p>.05). Toplumsal cinsiyet rolleri tutumu puani varyansinin %]1°lik
kismi nevrotiklik puani ile agiklanmaktadir. Nevrotiklik puanindaki 1 birimlik
artts toplumsal cinsiyet rolleri tutumu puanint .311 birim arttirmaktadir.
Nevrotiklik ve toplumsal cinsiyet rolleri tutumu toplam puanlarinin siddet egilimi
toplam puanint yordamasi i¢in kurulan model istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (F(2,372=53,851; p<.001).Nevrotiklik puani (t372=9,178; p<.001) ve
toplumsal cinsiyet rolleri tutumu puani (tg72)=-5,566; p<.001) siddet egilimi
puanini yordamada istatistiksel olarak anlamli parametrelerdir. Siddet egilimi
puani varyansinin %22’°lik kismi nevrotiklik ve toplumsal cinsiyet rolleri tutumu
puani ile agiklanmaktadir. Nevrotiklik puanindaki 1 birimlik artis siddet egilimi
puanini .685 birim arttirirken toplumsal cinsiyet rolleri tutumu puanindaki 1
birimlik artis siddet egilimi puanini .107 birim azaltmaktadir. Nevrotiklik toplam
puaninin siddet egilimi toplam puanini yordamasi i¢in kurulan model istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur (F(373=71,015; p<.001).Nevrotiklik puan1 siddet
egilimi puanini yordamada istatistiksel olarak anlamli parametredir (t(z73)=8,427,;
p<.001). Siddet egilimi puan1 varyansinin %16’lik kismi1 nevrotiklik puamn ile
aciklanmaktadir. Nevrotiklik puanindaki 1 birimlik artis siddet egilimi puaninm

.651 birim arttirmaktadir.

Cizelge 11. Nevrotikligin Siddet Egilimi Uzerindeki Dolayli Etkilerin
Incelenmesi

Beta SH Giiven arahg
Diisiik Yiiksek
Nevrotiklik => Toplumsal .-020 014 -048 .006
cinsiyet rolleri tutumu=>
Siddet egilimi

Yapilan analizde, nevrotikligin toplumsal cinsiyet rolleri tutumu puanini
anlamli bi¢imde yordamadig: (B = .311, SH = .20. t = 1,555, p >.05, % 95 CI [.-
082/.705]) ancak siddet egilimi puanini anlamli bi¢imde yordadig: (B = .651, SH
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=.077,t=8,427 , p <.001, % 95 CI [.-689/.-341]) goriilmiistiir. Ayrica toplumsal
cinsiyet rolleri tutumu puaninin siddet egilimi puanini anlaml diizeyde yordadig:
(B = .-107, SH = .019, t = -5,566, p <.001, % 95 CI [.-145/.-069]) hesaplanmistir.
Toplumsal cinsiyet rolleri tutumu puani kontrol edildiginde, nevrotiklik ile siddet
egilimi arasindaki iliskinin anlamlilig1 azalmistir (f = .685 ,SH = .075, t = 9,178,
p <.001, % 95 CI [.538/.831]). Bu sonuglara gore nevrotiklik ile siddet egilimi
arasindaki iliskide toplumsal cinsiyet rolleri tutumunun aracilik roliiniin anlamh

olmadig1 goriilmiistiir(B= .-02. SH = .014, % 95 CI [.-048/.006]).

Cizelge 12. Agiklik ile Siddet Egilimi Arasindaki Iliskide Toplumsal Cinsiyet
Rolleri Tutumunun Aracilik Roliiniin Incelenmesi

Bagimli Bagimsiz B(b) SH Beta T p Giiven aralig1

degisken degiskenler Diisiik Yiiksek

Toplumsal Sabit (a) 122.323 7.950 15.387 .000 106.691 137.955

cinsiyet rolleri ¢,k 1.013 209 .243  4.837 000  .601 1.424

tutumu

F1.373=23.394; p=.000; R*=.06

Siddet egilimi  Sabit (a) 55.088 4.293 12.833 .000 46.647 63.529
Aciklik 079 091 .-045 .-864 .388 .-258 .100
Toplumsal .-088 022 .-210 -4.038 .000 -131 .-045
cinsiyet

rolleri tutumu
F(2372=9.963; p=.000; R*=.05
Siddet egilimi  Sabit (a) 44286  3.426 12.928 .000 37.550 51.022

Aciklik -168 090 .-096 -1.864 .063 -346 .009
F373=3.475; p=.063; R°=.01

Aciklik ile siddet egilimi arasindaki iliskide toplumsal cinsiyet rolleri
tutumunun aracilik roliiniin incelenmesinde SPSS PROCESS (Hayes, 2013) paket
programi kullanilmistir. Bu amagla Hayes’in 6nerdigi taslaklar i¢inde yer alan
model 4 tahmin edilmistir. Aciklik toplam puaninin toplumsal cinsiyet rolleri
tutumu toplam puanini yordamasi i¢in kurulan model istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (F1373=23,394; p<.001).A¢iklik puani toplumsal cinsiyet rolleri
tutumu puanin1 yordamada istatistiksel olarak anlamli parametredir (t(373)=4,837;
p<.001). Toplumsal cinsiyet rolleri tutumu puani varyansinin %6°’lik kismi agiklik
puani ile agiklanmaktadir. A¢iklik puanindaki 1 birimlik artig toplumsal cinsiyet
rolleri tutumu puanim1 1,013 birim arttirmaktadir. Aciklik ve toplumsal cinsiyet
rolleri tutumu toplam puanlarinin siddet egilimi toplam puanini yordamasi igin
kurulan model istatistiksel olarak anlamli  bulunmustur (F(2372=9,963;
p<.001).Aciklik puani (t@72)=-864; p<.001) siddet egilimi puanim1 yordamada

istatistiksel olarak anlamli parametre degilken toplumsal cinsiyet rolleri tutumu
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puant (tz72)=-4,038; p<.001) siddet egilimi puanini yordamada istatistiksel olarak
anlamli parametredir. Siddet egilimi puani varyansinin %5’lik kismi agiklik ve
toplumsal cinsiyet rolleri tutumu puani ile agiklanmaktadir. A¢iklik puanindaki 1
birimlik artis siddet egilimi puanini .079 birim ve toplumsal cinsiyet rolleri
tutumu puanindaki 1 birimlik artis siddet egilimi puanini .088 birim
azaltmaktadir. Aciklik toplam puaninin siddet egilimi toplam puanini yordamasi
icin kurulan model istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (F(1,373)=3,475;
p>.05).Aciklik puam siddet egilimi puanin1 yordamada istatistiksel olarak anlamli
parametre degildir (tz73=-1,864; p>.05). Siddet egilimi puani varyansinin %1’lik
kismi agiklik puani ile agiklanmaktadir. Ac¢iklik puanindaki 1 birimlik artis siddet

egilimi puanini .168 birim azaltmaktadir.

Cizelge 13. Ag¢ikligin Siddet Egilimi Uzerindeki Dolayli Etkilerin Incelenmesi

Beta SH Giiven arah@
Diisiik Yiiksek
Aciklik => Toplumsal cinsiyet .-051 .018 -091 021

rolleri tutumu=> Siddet egilimi

Yapilan analizde, agikligin toplumsal cinsiyet rolleri tutumu puanini anlaml
bigimde yordadigt (B = 1,013, SH = .209, t = 4,837, p <.001, % 95 CI
[.601/1,424]) ancak siddet egilimi puanim1 anlamli bi¢imde yordamadigi (f = .-
168, SH = .09. t = -1,864 , p >.05, % 95 CI [.-346/.009]) goriilmiistiir. Ayrica
toplumsal cinsiyet rolleri tutumu puaninin siddet egilimi puanini anlaml diizeyde
yordadig1 (B = .-088, SH = .022, t = -4,038, p <.001, % 95 CI [.-131/.-045])
hesaplanmigtir. Toplumsal cinsiyet rolleri tutumu puant kontrol edildiginde,
aciklik ile siddet egilimi arasindaki iligkinin anlamlilig1 azalmistir (f = .-079 , SH
= .091, t = .-864, p >.05, % 95 CI [.538/.831]). Bu sonuglara gore agiklik ile
siddet egilimi arasindaki iliskide toplumsal cinsiyet rolleri tutumunun aracilik
roliiniin anlamli olmadig1 goriilmistir(f= .-051, SH = .018, % 95 CI [.-
091/.021]).
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3. Fark Testlerine iliskin Bulgular

Cizelge 14. Cinsiyete Gore Katilimcilarin Siddet Egilimi Olgegi, Kisilik
Olgegi, Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutumu Olgegi ve Alt Boyut Toplam Puan
Ortalamalar1 Arasindaki Farkin Incelenmesi

Olgek Cinsiyet N X Ss te) P

BFKO

Uyumluluk Kadin 261 32.89 4.86 2.349 .019
Erkek 114 31.65 4.33

Nevrotiklik Kadin 261 25.54 5.99 3.487 .001
Erkek 114 23.28 5.21

Esitlikei cinsiyet rolii Kadin 261 37.43 3.24 9.469 .000
Erkek 114 33.32 5.01

Kadinsi cinsiyet rolii Kadin 261 32.31 5.82 7.759 .000
Erkek 114 26.82 7.32

Evlilikte cinsiyet rolii Kadin 261 37.97 2.83 11.309 .000
Erkek 114 33.53 4.70

Geleneksel cinsiyet rolii Kadin 261 33.39 5.62 11.263 .000
Erkek 114 25.95 6.45

Erkeksi cinsiyet roli Kadm 261 26.68 3.31 6.683 .000
Erkek 114 23.82 4.76

TCRTO Kadin 261 167.78  17.83 1.984 .000
Erkek 114 143.44 23.55

SEO Kadin 261 36.77 9.01 -3.741 .000
Erkek 114 4.70 1.13

Yapilan Bagimsiz Ornek t-Testi sonucunda, kadin ve erkek uyumluluk
(t73)=2,349; p<.05), nevrotiklik (ts73=3,487; p<.01), esitlik¢i cinsiyet rolil
(t373y=9,469; p<.001), kadinsi cinsiyet rolii (t73=7,759; p<.001), evlilikte
cinsiyet rolii (tz73=11,309; p<.001), geleneksel cinsiyet rolii (tz73)=11,263;
p<.001), erkeksi cinsiyet rolii (t(73=6,683; p<.001), cinsiyet rolleri tutumu
cinsiyet rolii (tz73=1.984; p<.001) ve siddet egilimi (t(373=2,349; p<.001) toplam
puan ortalamalar1 icin istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur.
Cizelge-13’iin geneli incelendiginde, erkek katilimcilarin sadece siddet egilimi
puanlart kadin katilimcilardan yiiksekken farklilik bulunan diger boyutlar igin

kadinlarin puan ortalamalar1 anlamh sekilde yiliksek bulunmustur.

Cizelge 15. Sinifa Gore Katilimcilarin Siddet Egilimi Olgegi, Kisilik Olcegi,
Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutumu Olgegi ve Alt Boyut Toplam Puan
Ortalamalar1 Arasindaki Farkin Incelenmesi

Olcek Siuf N X Ss Fa.370) P
Sorumluluk 1. siif 82 31.62 5.47 2.765 .027
2. siif 75 32.24 5.25
3. sif 80 31.16 5.74
4. simif 79 3351 5.14
5. simf 59 33.25 4.64
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Yapilan Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA) sonucunda, kaginci sinif
ogrencisi oldugunagore katilimeilarin sorumluluk (F(4370)=2,765; p<.05) toplam
puan ortalamalar1 icin istatistiksel olarak anlamli bir farklilhik bulunmustur.
Farkliligin hangi kategoriden kaynaklandiginin belirlenmesi i¢in yapilan LSD
(Post Hoc) coklu karsilastirma sonucuna gore, 4. siif dgrenciler 1. sinif ve 3.
simif Ogrencileri ile anlamli farklilik gostermektedir. Cizelge-15in geneli
incelendiginde, 4. sinif 6grencilerin sorumluluk puan ortalamalar1 anlamli sekilde

yuksekken 3. sinif 6grencilerin puan ortalamalar1 anlamli sekilde en disiiktiir.

(;izelge 16. Yasanilan Yere Gore Kat111m01lgr1n Siddet Egilimi Olcegi, Kisilik
Olgegi, Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutumu Olgegi ve Alt Boyut Toplam Puan
Ortalamalar1 Arasindaki Farkin Incelenmesi

Olcek Yasanilan yer N X Ss ta73) P

Sorumluluk Sehir ve alt1 168 33.04 5.11 2.432 .015
Biiyiiksehir 207 31.70 5.47

Kadinsi cinsiyet Sehir ve alt1 168 29.60 6.57 -2.707 .007

rolii Biiyiiksehir 207 31.49 6.86

Yapilan Bagimsiz Ornek t-Testi sonucunda, yasanilan yere gdre
katilimcilarin sorumluluk (t(373=2,432; p<.05) ve kadinsi cinsiyet rolii (t(z73)=-
2,707; p<.001) toplam puan ortalamalari i¢in istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmustur. Cizelge-16’nin geneli incelendiginde, sehir daha kiigiik
yerlesim yerinde yasayan katilimcilarin sorumluluk puan ortalamalari anlamli
sekilde yiiksekken biiyiiksehirde yasayan katilimcilarin kadinsi cinsiyet rolii puan

ortalamalar1 anlaml1 sekilde yiiksektir.

Anne Egitimine Gére Katihmcilarin Siddet Egilimi Olcegi, Kisilik
Olgegi, Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutumu Olgegi ve Alt Boyut Toplam

Puan Ortalamalari Arasindaki Farkin Incelenmesi

Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)sonucunda, anne egitimine
gore katilimcilarin Siddet Egilimi Olgegi, Kisilik Olgegi, Toplumsal Cinsiyet
Rolleri Tutumu Olgegi ve alt boyut toplam puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel

olarak anlaml1 bir farklilik bulunmamistir (p>.05).
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Cizelge 17. Baba Egitimine Gore Katilimeilarin Siddet Egilimi Olgegi, Kisilik
Olgegi, Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutumu Olgegi ve Alt Boyut Toplam Puan
Ortalamalar1 Arasindaki Farkin Incelenmesi

Olgek Baba Egitimi N X Ss Foom) P
Uyumluluk [Ikogretim ve alt1 223 32.93 4.67 4.206 .016
Lise 91 32.52 4.62
Lisans ve iisti 61 3.97 4.87
Sorumluluk iIkogretim ve alt1 223 32.88 5.22 7.034 .001
Lise 91 32.41 5.18
Lisans ve tstii 61 3.03 5.52
Kadinsi cinsiyet [Ikogretim ve altt 223 29.81 6.89 4.218 .015
rolii Lise 91 31.91 6.54
Lisans ve tstii 61 31.79 6.41

Yapilan Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA), baba egitimine gore
katilimeilarin uyumluluk (t(z73)=4,206; p<.05), sorumluluk (t(373=7,034; p<.05) ve
kadins: cinsiyet rolii (t@z73=-4,218; p<.001) toplam puan ortalamalar1 i¢in
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur. Farkliligin hangi kategoriden
kaynaklandiginin belirlenmesi i¢in yapilan LSD (Post Hoc) c¢oklu karsilastirma
sonucuna gore temel farklilik lisans ve iistii egitim diizeyindeki katilimcilardan
kaynaklanmaktadir. Cizelge-17’nin geneli incelendiginde, lisans ve iistii egitim
seviyesindeki katilimcilarin uyumluluk ve sorumluluk puan ortalamalar1 anlamli
sekilde en diisiikken ilkogretim ve alt1 egitim durumundaki katilimcilarin anlaml
sekilde en yiiksektir. Kadinsi cinsiyet rolii tutumu icin ilkdgretim ve alt1 egitim
durumundaki katilimcilarin puan ortalamalar1 anlamli sekilde en diisiikken lise

egitim durumundaki katilimcilarin anlamli sekilde en yiiksektir.

Cizelge 18. Kardes Sayisina Gore Katilimcilarin Siddet Egilimi Olcegi, Kisilik
Olgegi, Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutumu Olgegi ve Alt Boyut Toplam Puan
Ortalamalar1 Arasindaki Farkin Incelenmesi

Olgek Kardes sayisi N X Ss Fsa71) P
Esitlik¢i cinsiyet Tek-iki kardes 93 37.35 3.58 3.227 .023
rolii Ug kardes 89 35.99 4.66

Dort kardes 64 35.75 4.77

Bes kardes tistii 129 35.68 4.14
Kadinsi cinsiyet Tek-iki kardes 93 32.62 6.46 7.986 .000
rolii Uc kardes 89 31.67 7.11

Dort kardes 64 3.61 6.52

Bes kardes tistii 129 28.51 6.40
Evlilikte cinsiyet Tek-iki kardes 93 37.80 3.32 4.276 .006
rolii Uc kardes 89 36.72 4.07

Dort kardes 64 36.17 4.29

Bes kardes tistii 129 35.92 4.23
Geleneksel cinsiyet  Tek-iki kardes 93 32.80 6.77 3.297 .021
roli Ug kardes 89 31.19 6.79

Daort kardes 64 31.05 6.95

Bes kardes iistii 129 29.91 6.57
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Cizelge 18. (devami) Kardes Sayisina Goére Katilimcilarin Siddet Egilimi Olgegi,
Kisilik Olgegi, Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutumu Olgegi ve Alt Boyut Toplam
Puan Ortalamalar1 Arasindaki Farkin Incelenmesi

Olgek Kardes sayisi N X Ss Faamn) P
TCRTO Tek-iki kardes 93 167.32 2.76 5.320 .001
Ug: kardes 89 161.38 23.70
Dort kardes 64 158.98 23.15

Bes kardes iistii 129 155.37 21.93

Yapilan Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA), kardes sayisina gore
katilimcilarin esitlik¢i cinsiyet rolii (F(3371)=3,227; p<.001), kadinsi cinsiyet rolii
(F3,371)=7.986; p<.001), evlilikte cinsiyet rolii (F371)=4,276; p<.01), geleneksel
cinsiyet rolii (F(3371)=3,297; p<.05), cinsiyet rolleri tutumu cinsiyet rolii ve
(F3.371)=5,320; p<.01) toplam puan ortalamalar: igin istatistiksel olarak anlamli
bir farklilik bulunmustur. Farkliligin hangi kategoriden kaynaklandiginin
belirlenmesi i¢in yapilan LSD (Post Hoc) coklu karsilagtirma sonucuna gore
temel farklilik tek-iki kardesi olan katilimcilardan kaynaklandigi goriilmiistiir.
Tek ve iki kardesi olan katilimcilarin 6lgek ve alt boyut toplam puan ortalamalari
anlamli sekilde en yiiksek bes kardes iistii olan katilimcilarin anlamli sekilde en

distiktir.

Cizelge 19. Aile I¢i Siddet Oykiisiine Gére Katilimcilarin Siddet Egilimi
Olgegi, Kisilik Olgegi, Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutumu Olgegi ve Alt Boyut
Toplam Puan Ortalamalar1 Arasindaki Farkin Incelenmesi

Olgek Aile i¢i siddet N X Ss tears) P
Disadoniiklik Evet 171 25.84 5.50 -2.496 .013
Hay1r 204 27.20 5.04
Uyumluluk Evet 171 31.79 4.89 -2.732 .007
Hayir 204 33.12 451
Sorumluluk Evet 171 31.11 5.22 -4.048 .000
Hayir 204 33.30 5.26
Nevrotiklik Evet 171 26.16 5.76 4.044 .000
Hayir 204 23.75 5.70
Kadinsi cinsiyet rolii Evet 171 31.82 6.19 3.114 .002
Hayir 204 29.65 7.12
Evlilikte cinsiyet roli Evet 171 37.37 3.52 3.353 .001
Hayir 204 35.99 4.35
Geleneksel cinsiyet Evet 171 32.42 6.21 3.426 .001

rolii Hayir 204 3.04 7.10

TCRTO Evet 171 164.43 221 3.204 .001
Hayir 204 156.99 24.08

SEO Evet 171 39.26 9.69 2.432 .015
Hay1r 204 36.88 9.27

Yapilan Bagimsiz Ornek t-Testi sonucunda, aile igi siddet géren ve
gormeyen katilimcilarin disadoniikliik (ts73)=-2,496; p<.05), uyumluluk (t@73)=-
2,732; p<.01), sorumluluk (ts73=-4,048; p<.001), nevrotiklik (ts73)=4,044,
p<.001), kadinsit cinsiyet rolii (t@73=3,114; p<.01), evlilikte cinsiyet rolil
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(t373y=3,353; p<.01), geleneksel cinsiyet rolii (t(373)=3,426; p<.01), cinsiyet rolleri
tutumu(t(s73=3,204; p<.01) ve siddet egilimi (tz73=2,432; p<.05) toplam puan
ortalamalar1 i¢in istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur. Cizelge-
19’un geneli incelendiginde, aile i¢i siddet goren katilimcilarin nevrotiklik,
kadins1 cinsiyet rolii, evlilikte cinsiyet rolii, geleneksel cinsiyet rolii, cinsiyet
rolleri tutumu ve siddet egilimi puan ortalamalar1 anlamli sekilde ytliksekken aile
i¢i siddet géormeyen disadoniikliik, uyumluluk ve sorumluluk katilimcilarin puan

ortalamalar1 anlamli sekilde yiiksektir.

Fiziksel Siddet Gorme Durumuna Gore Katilimcilarin Siddet Egilimi
Olgegi, Kisilik Olcegi, Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutumu Olcegi ve Alt

Boyut Toplam Puan Ortalamalar1 Arasindaki Farkin incelenmesi

Yapilan Bagimsiz Ornek t-Testi sonucunda, aile igi fiziksel siddet goren ve
gormeyen katilimcilarin siddet Egilimi Olgegi, Kisilik Olcegi, Toplumsal
Cinsiyet Rolleri Tutumu Olgegi ve alt boyut toplam puan ortalamalar1 arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaistir (p>.05).

Cizelge 20. Psikolojik Siddet Gérme Durumuna Gore Katilimcilarin Siddet
Egilimi Olgegi, Kisilik Olgegi, Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutumu Olgegi ve
Alt Boyut Toplam Puan Ortalamalar1 Arasindaki Farkin incelenmesi

Olg:ek pSlkOlOJlk N X Ss t(lgg) P
siddet

Sorumluluk Yok 25 33.28 4.27 2.283 .024
Var 146 3.73 5.29

Nevrotiklik Yok 25 23.96 4.87 -2.084 .039
Var 146 26.53 5.83

Esitlikgi cinsiyet rolii Yok 25 34.60 4.67 -3.048 .003
Var 146 37.01 3.45

Kadnsi cinsiyet rolii Yok 25 27.32 7.40 -4.111 .000
Var 146 32.59 5.64

Evlilikte cinsiyet roli Yok 25 34.72 4.98 -4.282 .000
Var 146 37.83 3.00

Geleneksel cinsiyet roli Yok 25 28.48 8.13 -3.551 .000
Var 146 33.10 5.58

Erkeksi cinsiyet rolii Yok 25 24.32 4.65 -2.781 .006
Var 146 26.47 3.37

TCRTO Yok 25 149.44 26.17 -4.206 .000
Var 146 166.99 17.89

Yapilan Bagimsiz Ornek t-Testi sonucunda, aile i¢i psikolojik siddet gdren
ve gormeyen katilimcilarin sorumluluk (t(169=2,283; p<.05), nevrotiklik (te9)=-
2,084; p<.05), esitlik¢i cinsiyet rolii (t(169)=-3,048; p<.01), kadins1 cinsiyet roli
(taee)=-4,111; p<.001), evlilikte cinsiyet rolii (tpe9)=-4,282; p<.001), geleneksel
cinsiyet rolii (t(169)=-3,551; p<.001),erkeksi cinsiyet rolil (tae9)=-2,781; p<.01) ve
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cinsiyet rolleri tutumu(tee)=-4,206; p<.001) toplam puan ortalamalar1 icin
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur. Cizelge-20’nin geneli
incelendiginde, aile i¢i psikolojik siddet goren katilimcilarin nevrotiklik, esitlik¢i
cinsiyet rolii, kadinsi cinsiyet rolii, evlilikte cinsiyet rolii, geleneksel cinsiyet
rolii, erkeksi cinsiyet rolii ve cinsiyet rolleri tutumu toplam puan ortalamalari
anlamli sekilde en yiliksekken aile i¢i psikolojik siddet gérmeyen katilimcilarin

sorumluluk toplam puan ortalamalar1 anlamli sekilde en yiiksektir.

Cizelge 21. Ekonomik Siddet Gérme Durumuna Gére Katilimeilarin Siddet
Egilimi Olgegi, Kisilik Olgegi, Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutumu Olgegi ve
Alt Boyut Toplam Puan Ortalamalar1 Arasindaki Farkin incelenmesi

Olgek Ekonomik N X Ss t(169) P
siddet

Esitlikgi cinsiyet rolil Yok 114 37.28 291 3.179 .002
Var 57 35.40 4.79

Kadinsi cinsiyet rolii Yok 114 32.48 5.96 2.000 .047
Var 57 3.49 6.48

Evlilikte cinsiyet roli Yok 114 38.03 2.80 3.538 .001
Var 57 36.07 4.39

Geleneksel cinsiyet rolii Yok 114 33.18 5.76 2.302 .023
Var 57 3.89 6.81

Erkeksi cinsiyet rolii Yok 114 26.62 3.30 2.390 .018
Var 57 25.23 4.13

TCRTO Yok 114 167.60 17.63 2.967 .003
Var 57 158.09 23.47

SEO Yok 114 37.18 8.16 -4.173 .000
Var 57 43.44 11.13

Yapilan Bagimsiz Ornek t-Testi sonucunda, aile i¢i ekonomik siddet géren
ve gormeyen katilimcilarin esitlik¢i cinsiyet rolii (t(1e9)=-3,179; p<.01), kadinsi
cinsiyet rolii (t(169)=2,000; p<.05), evlilikte cinsiyet rolii (t(169=3,538; p<.01),
geleneksel cinsiyet rolil (t(169)=2,302; p<.05),erkeksi cinsiyet rolii (t(169)=2,390;
p<.05), cinsiyet rolleri tutumu(t(169=2,967; p<.01) ve siddet egilimi (t(169)=-4,173;
p<.001) toplam puan ortalamalar1 icin istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmustur. Cizelge-21’in geneli incelendiginde, aile i¢i ekonomik siddet
gormeyen katilimcilarin esitlik¢i cinsiyet rolii, kadinsi cinsiyet rolii, evlilikte
cinsiyet rolii, geleneksel cinsiyet rolii, erkeksi cinsiyet rolii ve cinsiyet rolleri
tutumu toplam puan ortalamalar1 anlamli sekilde en yiiksekken aile i¢i ekonomik
siddet goren katilimcilarin siddet egilimi toplam puan ortalamalar1 anlamh

sekilde en yliksektir.
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Cizelge 22. Aile i¢i Siddete Tanik Olma Durumuna Gére Katilimcilarin Siddet
Egilimi Olcegi, Kisilik Olgegi, Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutumu Olgegi ve
Alt Boyut Toplam Puan Ortalamalar1 Arasindaki Farkin Incelenmesi

Olgek Aile ici siddet N X Ss t@r) P
taniklik

Disadonikliik Evet 191 26.03 5.29 -2.061 .040
Hayir 184 27.15 5.24

Sorumluluk Evet 191 31.30 5.07 -3.746 .000
Hayir 184 33.34 5.43

Nevrotiklik Evet 191 26.07 5.62 4.217 .000
Hay1r 184 23.58 5.82

Kadinsi cinsiyet rolii Evet 191 31.65 6.50 2.963 .003
Hayir 184 29.59 6.94

Evlilikte cinsiyet roli Evet 191 37.13 3.67 2.487 .013
Hayir 184 36.09 4.36

Geleneksel cinsiyet Evet 191 32.25 6.49 3.293 .001

rolii Hay1r 184 29.96 6.94

TCRTO Evet 191 163.72 21.26 2.939 .003
Hayir 184 156.91 23.62

SEO Evet 191 39.09 9.49 2.342 .020
Hay1r 184 36.80 9.44

Yapilan Bagimsiz Ornek t-Testi sonucunda, aile i¢i siddete taniklik yapan
ve yapmayan katilimcilarin disadoniiklik (ts73=-2,061; p<.05), sorumluluk
(t73)=-3,746; p<.001), nevrotiklik (ts73=4,217; p<.001), kadins1 cinsiyet rolil
(t373y=2,963; p<.01), evlilikte cinsiyet rolii (t(73)=2,487, p<.05), geleneksel
cinsiyet rolil (t373=3,293; p<.01),cinsiyet rolleri tutumu(t(s73=2,939; p<.01) ve
siddet egilimi (ti73)=2,342; p<.05) toplam puan ortalamalar1 igin istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik bulunmustur. Cizelge-22’nin geneli incelendiginde,
aile ic¢i siddete taniklik eden katilimcilarin nevrotiklik, kadinsi cinsiyet rolii,
evlilikte cinsiyet rolii, geleneksel cinsiyet rolii, cinsiyet rolleri tutumu ve siddet
egilimi toplam puan ortalamalar1 anlamli sekilde en yiiksekken aile i¢i siddete
taniklik etmeyen katilimcilarin disadoniiklik ve sorumluluk toplam puan

ortalamalar1 anlaml1 sekilde en yiiksektir.

Cizelge 23. Baskasina Siddet Gosterme Durumuna Gore Katilimcilarin Siddet
Egilimi Olgegi, Kisilik Olgegi, Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutumu Olgegi ve
Alt Boyut Toplam Puan Ortalamalar1 Arasindaki Farkin Incelenmesi

Olcek Baskasina siddet N X Ss t@r3) P
gosterme

Uyumluluk Evet 85 3.55 5.08 -4.450 .000
Hayir 290 33.09 4.47

Sorumluluk Evet 85 3.01 4.69 -4.611 .000
Hayir 290 32.97 5.35

Nevrotiklik Evet 85 26.42 5.56 2.847 .005
Hayir 290 24.39 5.86

SEO Evet 85 41.68 1.66 4.181 .000
Hayir 290 36.88 8.89
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Yapilan Bagimsiz Ornek t-Testi sonucunda, aile i¢i siddete taniklik yapan
ve yapmayan katilimcilarin uyumluluk (t(373=-4,450; p<.001), sorumluluk
(ters)=-4,611; p<.001), nevrotiklik (tz73=2,847; p<.01) ve siddet egilimi
(t73=4,181; p<.001) toplam puan ortalamalari igin istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmustur. Cizelge-23’lin geneli incelendiginde, baskasmna siddet
uygulamayan katilimcilarin uyumluluk, sorumluluk puan ortalamalari anlamli
sekilde en yiiksek ve siddet egilimi toplam puan ortalamalari anlamli sekilde
disiikken baskasina siddet uygulayan katilimcilarin nevrotiklik ve siddet egilimi

toplam puan ortalamalar1 anlamli sekilde en yiiksektir.

Cizelge 24. Baskasina Siddet Oykiisii ile Aile I¢i Siddet Oykiisii Arasindaki
Dagilimin incelemesi

Baskasina siddet Toplam X? P
Evet Hayir
Aile i¢i siddet Evet Kisi sayist 71 100 171 63.744  .000
oykiisii Yiizde 415 58.5 10.0
Hayirr  Kisi sayisi 14 190 204
Yiizde 6.9 93.1 10.0

Baskasina siddet Oykiisii ile aile i¢i siddet Oykiisii arasindaki dagilimin
incelemesinde Ki-Kare analizi kullanilmistir. Analiz sonucunda aile i¢i siddet
géren ve gormeyen katilimcilarin baskasina siddet gosterip gostermeme
dagilimlar i¢in anlamli farklilik bulunmustur (X2(2)=63,744; p<.001). Aile ici
siddet Oykiisii olan katilimcilarin %58,5 baskasina siddet gostermemektedir. Aile

i¢ci siddet gormeyen katilimcilarin %93,1°1 bagkasina siddet gostermemektedir.
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V.TARTISMA

Siddet, insanlik tarihi kadar eski bir olgu olup hukuki, saglik ve toplumsal
diizeylerde onemli bir sorun olarak kabul edilmektedir. Siddet kavramiyla ilgili
literatlirde ¢ok sayida tanim bulunmaktadir. Bu tanimlar arasinda en kapsamli
olan1 Diinya Saglik Orgiitii'niin (WHO) tanim1 oldugu sdylenebilir. Diinya Saglik
Orgiitii (2002) siddeti, bir kisiye kasitl olarak uygulanan fiziksel gii¢ veya tehdit
olarak tanimlamaktadir. Ancak, bu agiklamadaki fiziksel gii¢; dovmek, yaralamak
vb. anlamlar ile smirli olmayr psikolojik, ekonomik ve cinsel boyutlar1 da
kapsamaktadir. Hukukgular ise siddet kavramini, bireylerin kendilerine veya
birbirlerine yo6nelik uyguladigi ve hafif veya ileri diizeyde tahribatlara ve
yaralanmalara yol acan saldirganlik ve kabalik iceren girisimler olarak
tanimlamaktadirlar (Polat, 2014). Polat (2017)’a gore, c¢esitli faktorlerden
kaynakli dezavantajli konumda bulunan kadinlar, ¢ocuklar, yaslilar, engelliler,
LGBTTIQ+ bireyler, miilteciler/siginmacilar, siklikla siddette maruz kalan

bireyler ve gruplardir.

Siddetin altinda yatan nedenleri agiklamak icin giinlimiizde en yaygin
kullanilan model "ekolojik model"dir. Bu model, siddetin karmasik bir etkilesim
sonucu ortaya ciktigint ve bireysel, iliskisel ve sosyal faktorlerin bir araya
geldigini vurgular. Psiko-sosyal model, siddete neden olan kisisel faktorleri ele
alirken, bireylerin psikolojik durumlari, 6fke yonetimi becerileri, gecmis
travmalar1 gibi etkenleri inceler. Ayn1 zamanda, iliskisel faktorler de onemlidir.
Ornegin, aile igi siddet veya yakin iliskilerdeki sorunlar siddetin ortaya
cikmasinda etkili olabilir. Sosyal faktorler ise toplumsal normlar, kiiltiirel
degerler, medyanin etkisi gibi unsurlari i¢erir. Toplumda siddetin kabul edilmesi
veya hos goriilmesi, siddeti tesvik eden faktorlerdendir (Heise, 1998; Akt. Polat,
2016). Basar ve Demirci (2015)’ye gore, kadina yonelik siddetin temel nedenleri
arasinda toplumsal yapidaki ataerkil ideoloji biiylik bir etkiye sahiptir. Ataerkil
ideoloji; siyasal, sosyal, ekonomik ve diger yapilar aracilifiyla siddeti tesvik

etmekte, devam ettirmekte ve magdurlarin yardim almasini engellemektedir. Bu
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durum, kadinlarin siddetin kurbani oldugu ve caresizlik i¢inde kaldigi bir

dongliniin olusmasina neden olmaktadir.

Siddet konusuyla ilgili yapilan arastirmalarin bir¢ok boyutu igerdigi ve son
derece karmasik oldugu ortak bir vurgudur. Bu ¢alisma, {iniversite 6grencilerinin
kisilik &zelliklerinin, toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutum ve siddet
egilimleri ile iliskisine odaklanarak toplumsal cinsiyet rollerine iligskin tutumlarin
ve siddetin daha fazla anlasilmasina katki saglamayi amacg¢lamistir. Toplumsal
cinsiyet rollerine iliskin tutumlarin siddetin nedenleri ve etkileri arasinda kisilik
Ozelliklerinin rolii, 6nemli bir boyuttur ve bu ¢alisma ile bu konuya odaklanarak

literatiir esliginde, derinlemesine bir analiz sunmay1 hedeflenmistir.

A. Degiskenler Arasi Korelasyon Analizlerine Iliskin Tartisma

Arastirmanin amaci dogrultusunda kullanilan TCRTO ye gére alinan puanin
diisiik olmasi Ogrencinin gelenekselci tutuma, puanlarinin yiiksek olmasi ise

esitlikei cinsiyet rolleri tutumuna sahip oldugunu gostermektedir.

Bireylerin kisilik 6zellikleri, toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlar1 ve
siddet egilimleri ile iligkisini incelemek amaciyla elde edilen Pearson korelasyon
analizi bulgular1 sonucunda; iiniversite Ogrencilerinin esitlik¢i cinsiyet roli,
kadins1 cinsiyet rolii, evlilikte cinsiyet rolii ve erkeksi cinsiyet roliine yonelik
tutum puanlan arttikga siddet egilimi diizeyleri azalmaktadir. Bununla birlikte
liniversite dgrencilerinin gelenekselci cinsiyet rolleri tutumu puani arttikga siddet
egilimi puanlar1 da artmaktadir. Bu durumda gelenekselci cinsiyet rolleri tutumu
ile siddet egilimi arasinda dogru bir orant1 oldugunu sdyleyebilmek miimkiindiir.
Ortaya ¢ikan bu sonug¢ ile calismanin hipotezlerinden H4’iin (H4:Universite
ogrencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlari ile siddet egilimleri

arasinda pozitif bir iligki bulunmaktadir.) dogrulandig1 goriilmektedir.

Alan yazindaki diger calismalar incelendiginde, gelenekselci toplumsal
cinsiyet rollerine iligkin tutum ile siddet egilimi arasinda pozitif yonde anlamli
iliski oldugu goriilmektedir. Yorohan (2011)’a gore, toplum tarafindan kadin ve
erkeklere yiiklenen bir takim cinsiyet rollerinden kaynakli ¢esitli adaletsizlikler
ve sorunlar meydana gelmektedir. Aile i¢i siddet, kadina ve ¢ocuga yonelik siddet

de bu sorunlardandir. Kodan Cetinkaya (2013) tarafindan yapilan ve iiniversite
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Ogrencilerinin siddet egilimleri ile toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarinin
incelemeyi amaglayan calismaya 300 iiniversite 6grencisi katilim saglamistir. Bu
calismada elde edilen sonuca gore, {niversite Ogrencilerinin gelenekselci
toplumsal cinsiyet rolii puani attik¢a siddet egilimi diizeyleri de artmaktadir. Akin
ve Demirsel (2003)’ e gore toplumsal cinsiyet, bireylerin biyolojik cinsiyetinden
bagimsiz olarak kadinlar ve erkekler arasindaki belirli davranis kaliplarinin ve
beklentilerin yani sira, toplumdaki diger cinsiyet kimlikleri ve cinsiyet ifadelerini
de igerir. Toplumsal cinsiyet, bireylerin cinsiyetlerine atfedilen ozellikler ve
roller nedeniyle bazi toplumsal ayrimciliklarin ve esitsizliklerin temelini

olusturmaya neden olabilmektedir.

Tar1 Selcuk, Avcit ve Mercan (2018)’ a gore Tiirkiye'de kadin ve erkek
arasindaki esitsizlikler ve toplumsal cinsiyetle ilgili olumsuz algilar, toplumun
bir¢ok kesiminde hala varligini siirdiirmektedir. Geleneksel cinsiyet rollerine
bagli beklentiler, kadinlarin daha pasif ve ev i¢i rollerle sinirli olmasi, erkeklerin
ise giiclii, duygusal olarak giiclii olmay1 gdstermesi gibi toplumsal normlar, bu

esitsizliklerin devam etmesine neden olmaktadir.

Kisilik 6zelliklerinden nevrotiklik, sorumluluk, disadontiklii, uyumluluk ile
toplumsal cinsiyet rolleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmazken; agiklik
kisilik Ozelliginin puani ile toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutum puani
arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski bulunmaktadir. Yani, acgiklik kisilik

0zeliginin puan arttik¢a esitlik¢i cinsiyet rollerine yonelik tutumlar artmaktadir.

Bireylerin kisilik 6zellikleri olan disadoniikliik, uyumluluk ve sorumluluk
puanlart ile siddet egilimi puanlari arasinda da negatif yonde anlamli iliskiler
bulunmustur. Yani, bireylerin disadoniikliik, uyumluluk ve sorumluluk kisilik
ozellileri ile ilgili puanlar1 artik¢a siddet egilimi diizeyleri azalmaktadir. Bu
dogrultuda, ¢alismanin H2(Universite 6grencilerinin kisilik ézellikleri ile siddet
egilimleri arasinda anlamli bir iliski vardir.), H2b (Universite égrencilerinin
uyumluluk kisilik ozellikleri ile siddet egilimleri arasinda negatif yonde anlamli
bir iligki vardir.), H2¢c (Universite 6grencilerinin digsadoniik kisilik ozellikleri ile
siddet egilimleri arasinda negatif yonde anlamli bir iligki vardir.) ve H2d
(Universite égrencilerinin sorumluluk kisilik ozellikleri ile siddet egilimleri
arasinda negatif yonde anlamli bir iliski vardir.) hipotezleri dogrulanmistir.

Nevrotik kisilik 6zelligi ile siddet egilimi puanlari arasinda pozitif yonde anlaml
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bir iliski bulunmustur. Bu sonug, ¢alismanin H2a (Universite dgrencilerinin
nevrotik kisilik ozellikleri ile siddet egilimleri arasinda pozitif yonde anlamli bir
iliski vardir.) hipotezini destekler niteliktedir. Calismanin amaci kapsaminda
kullanilan BFKO’nin alt boyutu olan nevrotiklik kisilik &zelliginin puanlarinin
yiiksek olmast bireyin bu kisilik 6zelliginin net tagidigi anlamina gelmektedir.
Ulu (2016) tarafinda yapilan arastirmada ise nevrotiklik kisilik 6zelligi ile siddet
egilimi puanlar1 arasinda pozitif bir iliski s6z konusudur. Bu ¢alisma hipotezi
dogrular niteliktedir. Mete (2006)’ye gore, nevrotiklik kisilik 6zelligine sahip
olan bireyler psikosomatik ve kronik nitelikte olan bir takim saglik sorunlari
yasamaktadirlar. Bununla birlikte bu kisilik 6zelligini tasiyan bireyler; olumsuz
elestirileri kabul etmeme, miikemmeliyet¢i olma, benligini kabul oldugu gibi
kabul gérmeme gibi bir tutum igerisinde olup duygusal dengesizliklerini fiziksel
yollarla ifade etmektedirler. Glineri Yiiyen (2017), tarafindan yapilan ¢alismada,
sorumluluk ve agiklik kisilik 6zelligi ile siddet egilimi arasinda negatif yonli bir
iliski s6z konusudur. Ilgili calismanin sonucu bu ¢alismanin sonucu ile paralellik
gostermektedir. Ayni calismada, nevrotiklik kisilik 06zelligine sahip olan
bireylerin puanlar: ile siddet egilimi puanlar1 arasinda pozitif yonli bir iliski
oldugu sonucuna ulasilmistir. Elde edilen sonu¢ ile bu g¢alismanin H2a
(Universite 6grencilerinin nevrotik kisilik ézellikleri ile siddet egilimleri arasinda

pozitif yonde anlamli bir iliski vardir.) hipotezi uygunluk gdstermektedir.

B. Degiskenler Aras1 Regresyon ve Araciik Analizlerine fliskin Tartisma

Bu calisma, kisilik 6zellikleri ile siddet egilimi arasindaki iliskide toplumsal
cinsiyet rollerine iliskin tutumlarin aracilik etkisini incelemek amaciyla
gerceklestirilen Process analizlerine odaklanmaktadir. Arastirmanin ana hipotezi
ise, toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarin, kisilik 6zellikleri ile siddet
egilimi arasindaki iligkide aracilik etkisi gosterdigidir. Baron ve Kenny (1986)’ye
gore Process analizi, 6zellikle aracilik etkisi (mediationeffect) olarak adlandirilan
bir iligkiyi aciklamak amaciyla kullanilmaktadir. Aracilik etkisi, bir bagimsiz
degiskenin bir bagimli degisken {izerindeki etkisini, bir ara degiskenin (aract
degisken) araciligiyla agiklamaktadir. Process analizi, bu aracilik iliskisini
agiklamak ve istatistiksel olarak test etmek i¢in kullanilmaktadir. Ayrica, Process

analizi, medyator degiskenin etkisini dogrudan 6lcerek ve dolayl etkiyi (aracilik
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etkisi) hesaplayarak ¢alismaktadir. Bu analiz yontemi, arastirmacilara, bagimsiz
degisken ile bagimli degisken arasindaki iligkinin tam olarak nasil ger¢eklestigini

anlama imkan1 saglamaktadir.

1. Disadéniikliik ile Siddet Egilimi Arasindaki Iliskide Toplumsal Cinsiyet

Rolleri Tutumunun Aracilik Rolii ile Tlgili Tartisma

Oncellikle, disadéniikliik ile toplumsal cinsiyet rolleri tutumu arasindaki
iliskiyi degerlendirmek i¢in disadoniikliik puanini bagimh degisken ve toplumsal
cinsiyet rolleri tutumu puanini ise bagimsiz degisken olarak kabul edilmistir.
Ancak, bu iligkide degiskenler arasinda anlamli bir iliski bulunmamistir. Daha
sonra, siddet egilimi puani ve toplumsal cinsiyet rolleri tutumu arasindaki iliskiyi
degerlendirmek icin siddet egilimi puam1 bagimli degisken olarak ve
disadoniikliik ile toplumsal cinsiyet rolleri tutumu puanlar1 bagimsiz degiskenler
olarak kullanilmistir. Kurulan bu iliski anlamli bulunmustur. Disadoniikliik puani
ve toplumsal cinsiyet rolleri tutumu puani siddet egilimi puanini yordamada
anlamli bulunmustur. Son olarak, disadoniikliik ile siddet egilimi arasindaki
iligkiyi incelemek i¢in sadece disadoniikliik puanini bagimiz degisken olarak
kullanilmistir ve kurulan bu iligki anlamli bulunmustur. Bu regresyon analizlerine
dayanarak, disadoniikliik ve toplumsal cinsiyet rolleri tutumunun siddet egilimi
tizerinde bagimsiz etkileri oldugu ve aracilik analizi sonuglarina gore ise
toplumsal cinsiyet rolleri tutumu, disadoniikliik ile siddet egilimi arasindaki
iliskide tam bir araci rol oynamadig1 goriilmiistiir. Bu durum, toplumsal cinsiyet
rolleri tutumunun, disadoniikliigiin siddet egilimi tizerindeki etkisini aciklamada
yeterli bir araci degisken olmadigin1 gostermektedir. Ancak, toplumsal cinsiyet
rolleri tutumu, disadoniikliik ile siddet egilimi arasindaki iliskiyi kismen
aciklayan bir etkiye sahip oldugunu sdylemek miimkiindiir. Ulasilan bu sonug
dogrultusunda, bu ¢alismanin hipotezi olan Hla: (Universite &grencilerinin
disadoniikliik kigilik ozellikleri ve siddet egilimleri arasinda toplumsal cinsiyet
rollerine iliskin tutumlarinin aracilik rolii bulunmaktadir.) dogrulanmustir. lgili
bulgulara gore, gelenekselci toplumsal cinsiyet roliinii benimseyen bireylerin
siddet egilimi diizeylerinin diisiik oldugu goriilse de bu iliski anlamli diizeyde
degildir. Sonuglara gore, disadoniikliik ile siddet egilimi negatif yonde iliskilidir.
Bu durumda, disadoniik kisilik 6zelligine sahip olan 6grencilerin siddet egilimi

diizeylerinin de diisik oldugu goriilmiistir. Bu sonuglar, calismanin
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hipotezlerinde H2c’yi. (Universite dgrencilerinin disadoniik kisilik ozellikleri ile

siddet egilimleri arasinda negatif yonde anlamli bir iliski vardir.) dogrulamistir.

Disadoniik ve icedoniikliik, psikoloji literatiiriinde kisilik kavraminin temel
bilesenlerinden biridir ve bu kavramlarin Onciisii olarak Jung 6nemli bir rol
oynamistir. Jung'un ardindan kisilik lizerine ¢alismalar yapan diger arastirmacilar,
disadoniik kisilik 6zelligine sahip bireylerin, herhangi bir olay, durum, eylem
veya olgu karsisinda siibjektif degerler yerine daha ¢ok objektif degerlere dayali
aksiyonlar aldigini vurgulamislardir (Cigek ve Aslan, 2020). Bu kisilik 6zelligine
sahip olan bireylerin davranis ve tutumlari, sosyal iliskilerde aktif, iletisime agik,
maceraci, samimi ve ilham verici olma egilimindedir (McCrae ve John, 1992:178;

Akt. Yagbay Kobal ve Simgek, 2021)

Disadoniik kisilik 6zelligine sahip bireyler, sosyal etkilesimde kolaylikla
yer alarak diger insanlarla daha fazla etkilesim kurma egilimindedirler. Sosyal
cevrelerinde aktif bir rol lstlenirler ve ¢evreleriyle i¢ ice olmaktan keyif alirlar.
Bu bireyler, insanlar arasindaki baglar1 giiglendiren, liderlik 6zelligine sahip,
problem c¢oziicii olan ve grup dinamiklerini olumlu yonde etkileyen bir etki

yaratma egilimindedirler (Zopiatis ve Constanti, 2012)

2. Uyumluluk ile Siddet Egilimi Arasindaki iliskide Toplumsal Cinsiyet Rolleri

Tutumunun Aracilik Rolii ile Tlgili Tartisma

Oncelikle, uyumlulugu bagimsiz degisken olarak ve toplumsal cinsiyet
rolleri tutumunu bagimlh degisken olarak kullanarak bir regresyon modeli
kurulmustur. Bu modelde, uyumluluk puaninin toplumsal cinsiyet rolleri
tutumunu anlamh bir sekilde yordadigi goriilmiistiir. Bu sonuglar, uyumlulugun
toplumsal cinsiyet rolleri tutumu {izerinde pozitif bir etkisi oldugunu
gostermektedir. Bu durumda uyumlu kisilik 6zelligine sahip olan bireylerin
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarinin daha esitlikgi oldugunu
soyleyebilmek miimkiindiir. Daha sonra, uyumluluk ve toplumsal cinsiyet rolleri
tutumunu bagimsiz degiskenler olarak ve siddet egilimini bagimli degisken olarak
kullanarak bir regresyon modeli kurulmustur. Bu modelde, uyumluluk ve
toplumsal cinsiyet rolleri tutumu siddet egilimini anlamli bir sekilde
yordamaktadir. Bu sonuglar, uyumlulugun ve toplumsal cinsiyet rolleri

tutumunun siddet egilimi iizerinde negatif bir etkisi oldugunu gostermektedir.
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Yani uyumlu kisilik 6zelligini tasiyan ve esitlik¢i cinsiyet rolleri tutumunu
benimseyen bireylerin siddet egilimi diizeylerinin daha diisik oldugu ifade
edilebilmektedir. Son olarak, uyumlulugu bagimsiz degisken ve siddet egilimini
bagimli degisken olarak kullanarak bir regresyon modeli kurulmustur. Bu
modelde de, uyumlulugun siddet egilimini anlamli bir sekilde yordadigi
gorilmistir. Bu regresyon analizlerine dayanarak, uyumlulugun toplumsal
cinsiyet rolleri tutumu lizerinde pozitif bir etkisi oldugu ve toplumsal cinsiyet
rolleri tutumunun siddet egilimi iizerinde negatif bir etkisi oldugu sonucuna
varabiliriz. Bu bulgular, toplumsal cinsiyet rolleri tutumunun uyumluluk ile
siddet egilimi arasindaki iligkide kismi bir aracilik roli oynadigim
gostermektedir. Bu bulgular, ¢alismanin hipotezlerinden Hlc’yi (Universite
ogrencilerinin  uyumluluk kisilik ozellikleri ve siddet egilimleri arasinda
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarimin aractlik rolii bulunmaktadir.)
dogrulanmustir. lgili bulgulara gére, uyumlu kisilik &zelligine sahip olan
bireylerin esitlik¢i cinsiyet rollerine sahip oldugu ve siddet egilimi diizeylerinin

daha diisiik oldugunu sdyleyebilmek miimkiindiir.

3. Sorumluluk ile Siddet Egilimi Arasindaki iliskide Toplumsal Cinsiyet Rolleri

Tutumunun Aracihik Rolii ile Tlgili Tartisma

Bu analiz i¢in sorumlulugu bagimsiz degisken olarak ve toplumsal cinsiyet
rolleri tutumunu bagimli degisken olarak kullanarak bir regresyon modeli
kurulmustur. Ancak, bu analizde sorumlulugun toplumsal cinsiyet rolleri
tutumunu anlamli bir sekilde yordamadigi goriilmiistiir. Bu durumda, toplumsal
cinsiyet rolleri tutumunun sorumluluk ile siddet egilimi arasinda bir aracilik rolii
oynamadig1 goriilmiistiir. Akabinde, sorumlulugu ve toplumsal cinsiyet rolleri
tutumunu bagimsiz degiskenler olarak ve siddet egilimini bagimli degisken olarak
kullanarak bir regresyon modeli kurulmustur. Bu modelde, sorumluluk ve
toplumsal cinsiyet rolleri tutumu siddet egilimini anlamli bir sekilde
yordamaktadir. Bu sonuglar, sorumlulugun ve toplumsal cinsiyet rolleri
tutumunun siddet egilimi lizerinde negatif bir etkisi oldugunu gdstermistir. Bu
regresyon analizlerine dayanarak, sorumlulugun toplumsal cinsiyet rolleri
tutumunu anlamli bir sekilde yordamadigi ancak siddet egilimini anlamli bir
sekilde yordadigi sonucuna varilmistir. Bu bulgular, toplumsal cinsiyet rolleri

tutumunun sorumluluk ile siddet egilimi arasinda bir aracilik rolii oynamadigini
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gostermistir. Bu durumda, calismanin  hipotezlerinden H1d (Universite
ogrencilerinin sorumluluk kisilik ozellikleri ve gsiddet egilimleri arasinda
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarimin aractlik rolii bulunmaktadir.)
dogrulanmamustir. ilgili sonuglar dogrultusunda sorumluluk kisilik 6zelligine

sahip olan bireylerin siddet egilimi diizeylerinin daha diisiik oldugu goriilmiistiir.

Alan yazinda konu ile ilgili yapilan ¢alismalar bu ¢alismanin bulgusu ile
paralellik gostermektedir (Bacanli, ilhan ve Aslan, 2009). Sorumluluk kisilik
Ozelliginin zitt1 niteliginde olan bireyler sorumluluk bilinci zayif, disiplinsiz,
gorev bilincinden uzak, tembel olmaya yatkin kisiler olup, sosyal iliskileri zayif

olan bireylerdir (Costa ve McCrae, 1995; Bacanli, ilhan ve Aslan, 2009).

4. Nevrotiklik ile Siddet Egilimi Arasindaki iliskide Toplumsal Cinsiyet Rolleri

Tutumunun Aracihk Rolii ile Tlgili Tartisma

flgili bulgular soncunda, nevrotikligin toplumsal cinsiyet rolleri tutumunu
anlamli bir sekilde yordamadigi goriilmiistiir. Ancak, nevrotiklik ve toplumsal
cinsiyet rolleri tutumunu bagimsiz degisken, siddet egilimini ise bagimli degisken
olarak kurulan regresyon modelinde nevrotiklik ve toplumsal cinsiyet rolleri
tutumu siddet egilimini anlamli bir sekilde yordadigir sonucuna ulasilmistir. Ek
olarak, nevrotiklik ile siddet egilimi degiskenleri arasinda kurulan regresyon
iligkisine bakildiginda nevrotikligin, siddet egilimini anlaml1 bir sekilde yordadig:
tespit edilmistir. Bu regresyon analizlerine dayanarak, nevrotikligin toplumsal
cinsiyet rolleri tutumunu anlamli bir sekilde yordamadig1 ancak siddet egilimini
anlamli bir sekilde yordadigi sonucuna varilmistir. Bu bulgular, nevrotikligin
siddet egilimi iizerinde pozitif bir etkiye sahip oldugunu ve toplumsal cinsiyet
rolleri tutumunun nevrotiklik ile siddet egilimi arasinda bir aracilik rolii
oynamadigimi gostermistir. Ilgili sonuca gére, bu ¢alismanin hipotezlerinden H1b
(Universite ogrencilerinin nevrotiklik kigilik ézellikleri ve siddet egilimleri
arasinda toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarimin aracilik rolii

bulunmaktadir.) dogrulanmamastir.

Bu sonuclara gore nevrotik kisilik 6zelligi ile siddet egilimi arasinda pozitif
bir iliski s6z konusudur. Yani nevrotik kisilik 6zelligine sahip bireylerin siddet

egilimi diizeylerinin de yiiksek oldugu goriilmistiir. Bu durum calismanin
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hipotezlerinden H2a (Universite égrencilerinin nevrotik kigilik ozellikleri ile

siddet egilimleri arasinda pozitif yonde anlaml bir iliski vardir.) dogrulanmistir.

5. A¢ikhk ile Siddet Egilimi Arasindaki Iliskide Toplumsal Cinsiyet Rolleri

Tutumunun Aracilik Rolii ile Ilgili Tartisma

Aciklik ile toplumsal cinsiyet rolleri tutumu degiskenleri arasinda kurulan
iliskinin anlamli oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu sonuglar, agikligin toplumsal
cinsiyet rolleri tutumu iizerinde pozitif bir etkiye sahip oldugunu gdstermistir.
Aciklik, toplumsal cinsiyet rolleri tutumu ve siddet egilimi arasindaki regresyon
analiz sonucunda agiklik ve toplumsal cinsiyet rolleri tutumunun siddet egilimini
yordadigr goriilmiistiir. Ancak, acikligin siddet egilimi iizerinde anlamli bir etkisi
olmadigi sonucuna ulagilmistir. Bu durumda, toplumsal cinsiyet rolleri tutumunun
aciklik ile siddet egilimi arasinda kismi bir aracilik rolii oynadig1 sdylenebilir.
Acikligin bagimsiz degisken, siddet egiliminin ise bagimli degisken olarak kabul
edildigi modelin sonucunda, agikligin siddet egilimini anlamli bir sekilde
yordamadigr gortilmistiir. Bu iliskinin anlamli bulunmamasi, agikligin siddet
egilimi tizerindeki etkisinin sinirlt oldugunu gostermistir. Bu bulgu, ¢alismanin
hipotezi olan Hle’yi (Hle. Universite 6grencilerinin agiklik kisilik ozellikleri ve
siddet egilimleri arasinda toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarinin

aracilik rolii bulunmaktadir.) kismi destekler niteliktedir.

C. Fark Testlerine fliskin Tartisma

1. Cinsiyet

Yapilan analiz sonucunda, erkek ve kadin katilimeilar arasinda uyumluluk
ve nevrotiklik kisilik 6zellikleri arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir.
Kadin katilimcilarin uyumluluk ve nevrotiklik 6zellikleri bakimindan erkeklere
kiyasla daha yiiksek puanlar aldigi goriilmiistiir. Bu bulgular, cinsiyetin kisilik
ozellikleri tizerindeki potansiyel etkisini vurgulamaktadir. Ancak, bu farkliliklar
sadece bir genelleme niteligi tasimakta olup, her bireyin kendine 6zgii kisilik
yapisinin oldugu g6z oniinde bulundurulmalidir. Aliyev (2008) tarafindan yapilan
calismanin  sonuglari, kadinlarin uyumluluk ve nevrotiklik puanlarinin
erkeklerden daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Bu tezdeki calismanin

bulgulariyla uyumlu bir sekilde ilerlemekte ve cinsiyet ile kisilik 6zellikleri
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arasindaki iligkiyi daha fazla anlamamiza katki saglamaktadir. Allemand ve
Penke (2013), Schmitt, Voracek ve Allik (2008) tarafindan gergeklestirilen
arastirmalarda da benzer sonuglar elde edilmistir. Bu benzerlikler bu calisma
agisindan daha fazla giivenilirlik saglamaktadir ve cinsiyetin nevrotiklik ve

uyumluluk puanlar tizerindeki etkisini destekleyen bir kanit niteligi tagimaktadir.

Ugar ve Konal (2018) tarafindan; narsisizm kisilik 6zellikleri, benlik saygis1
ve duygu gereksinimi arasindaki iligkileri anlamak amaciyla gergeklestirilen
arastirmada, 826 katilimc1 (506 kadin, 320 erkek) iizerinde "Ogretenler, lise ve
tiniversite 6grencilerinin narsisizm kisilik 6zellikleri, benlik saygisi ve duygu
gereksinimi arasindaki iligkiler" konusu incelenmistir. Bu ¢aligmanin bulgularina
gore ise nevrotiklik kisilik 6zelligi puanlar1 agisindan erkeklerin puani kadinlarin
puanindan daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu ¢alismanin bulgular,
Ugar ve Konal (2018) tarafindan yapilan c¢aligma ile tezat bir sekilde
ilerlemektedir.

2. Katilmceilarin simif diizeyleri

Bulgular soncunda, katilimcilarin sinif diizeylerine gére sorumluluk toplam
puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Bu bulgu,
simif diizeyinin sorumluluk diizeyi tizerindeki potansiyel etkisine isaret

etmektedir.

LSD (Post Hoc) ¢oklu karsilagtirma analizi ile yapilan inceleme sonucunda
ise, 4. smif ogrencilerinin sorumluluk puan ortalamalarinin 1. sinif ve 3. simf
ogrencileriyle karsilastirildiginda anlamli bir farklilik gosterdigi ortaya ¢ikmistir.
Cizelge genelindeki degerlendirmede, 4. smif Ogrencilerin sorumluluk puan
ortalamalarinin anlamli sekilde daha yliksek oldugu, bununla birlikte 3. sinif
Ogrencilerin ise puan ortalamalarinin anlamli  sekilde en diisiik oldugu
gozlemlenmistir. Bu bulgular, sinif diizeyinin sorumluluk diizeyi tizerindeki
etkisini vurgulamaktadir. Ozellikle, 4. sinif dgrencilerin diger siniflara kiyasla
daha ytliksek sorumluluk puanlar1 elde etmesi, bu sinif diizeyindeki 6grencilerin
daha fazla sorumluluk duygusu tasidigini gostermektedir. Bu durumun, tiniversite
4. Smif o6grencilerinin, lisansiistii sinifindaki 6grencilerin egitim stirecleri ve
biyo-psiko-sosyal ve zihinsel gelisim diizeyleri ile iliskili oldugu

disiintilmektedir.

80



3. Yasanilan Yere Gore

Yapilan analiz sonucunda, yasanilan yerin katilimcilarin sorumluluk ve
kadins1 cinsiyet rolii tutumu iizerinde etkili oldugunu gdstermistir. Sehir ve alt1
yerlesim yerinde yasayan katilimcilarin sorumluluk puan ortalamalarinin
bliyliksehirde yasayan katilimcilardan anlamli  sekilde yiiksek oldugu
bulunmustur. Bu durumun, kiigiik yerlesim yerlerindeki bireylerin genel olarak
daha fazla sorumluluk hissi tasimsi ile iliskili olabilecegi diisiiniilmiistiir. Ote
yandan, biiyliksehirde yasayan katilimcilarin kadinst cinsiyet rolii puan
ortalamalarinin gehir ve alti yerlesim yerinde yasayanlardan anlamli sekilde
yiiksek oldugu bulunmustur. Bu durum, biiyiiksehirlerdeki bireylerin toplumsal
cinsiyet rollerine daha fazla uyum sagladigin1 gostermistir. Bu bulgular, yasanilan
yerin bireylerin kisilik 6zellikleri ve toplumsal cinsiyet tutumlar: {izerinde etkili
oldugunu diisiindiirmektedir. Kiiciik yerlesim yerlerinde yasayan bireylerin daha
sorumluluk sahibi olmalari, muhtemelen daha yakin bir toplum ve sosyal
iligkilerin daha o6n planda oldugu ortamlardaki gii¢lii sosyal normlardan
kaynaklandigi, biiyliksehirlerde ise daha heterojen ve anonim bir toplum yapisinin

olmasi ile ilgili oldugu diistintilmektedir.

4. Katihmcilarin annelerinin egitim durumu

Bulgular sonucunda, anne egitiminin katilimcilarinkisilik o6zellikleri,
toplumsal cinsiyet tutumlar1 ve siddet egilimi iizerinde anlamli bir etkisinin
olmadigini goriilmiistiir. Yapilan tek yonlii varyans analizi sonucunda, anne
egitimi diizeyine bagli olarak bu Ol¢liimler arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamistir. Kodan Cetinkaya (2013) tarafindan yapilan arastirmada,
tiniversite Ogrencilerinin giddet egilimleri ile anne egitim durumu arasinda
anlamli bir farklilagmanin olmadigi ancak toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
tutumlar1 arasinda ise anlamli bir farklilasmanin oldugu sonucuna ulagilmistir.
Aragtirmanin soncu ile bu g¢alismanin sonucu arasinda benzerlik oldugu

sOylenebilir.

5. Katihmcilarin babalarinin egitim durumu

Elde edilen sonucglara gore, baba egitiminin katilimcilarin uyumluluk,
sorumluluk ve kadinsi cinsiyet rolii tutumu {iizerinde etkili oldugunu

gostermektedir. {lkdgretim ve alt1 egitim seviyesine sahip babalara sahip olan
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katilimeilarin uyumluluk ve sorumluluk puan ortalamalarinin lisans ve {stii
egitim seviyesine sahip babalara sahip katilimcilardan anlamli sekilde yiiksek
oldugu bulunmustur. Aym sekilde, ilkdgretim ve alt1 egitim seviyesine sahip
babalara sahip olan katilimcilarin kadinsi cinsiyet rolii tutumu puan
ortalamalarinin lise egitim seviyesine sahip babalara sahip katilimcilardan
anlamli sekilde yiiksek oldugu goriilmistiir. Bu sonuclar, babanin egitim
seviyesinin c¢ocuklarin kisilik ozellikleri ve toplumsal cinsiyet tutumlari
iizerindeki etkisine isaret etmektedir. Baba figiiriiniin ¢ocuklarin gelisimi ve
tutumlar1 {izerinde O6nemli bir rol oynadigi bilinmektedir. Daha yiiksek egitim
seviyesine sahip babalara sahip olan ¢ocuklar, muhtemelen daha destekleyici,
ilgili ve modelleyici bir ebeveyn figiiriine sahip olma avantajina sahip oldugu
ileri siirtilebilir.Isikhan ve Senver Yildirim (2006) tarafindan yapilan arastirmanin
sonucu bu c¢alismanin sonucunu desteklerken, Kaplan (2012), Yakut (2012)

tarafindan yapilan calismalar ile zitlik gostermistir.

6. Kardes Sayisi

Kardes sayisinin katilimcilarin cinsiyet rolleri tutumlari tizerinde anlamli bir
etkisi oldugunun sonucuna ulasilmistir. Tek-iki kardesi olan katilimcilarin
esitlik¢i cinsiyet rolii, kadins1 cinsiyet rolii, evlilikte cinsiyet rolii, geleneksel
cinsiyet rolii ve cinsiyet rolleri tutumu toplam puan ortalamalarinin, bes kardes
iistii olan katilimcilardan anlamli bir sekilde yiiksek oldugu bulunmustur. Bu
sonuglar, kardes sayisinin bireylerin cinsiyet rolleri ve tutumlari tizerindeki
etkisini vurgulamaktadir. Tek veya iki kardesi olan bireylerin, daha fazla kardesi
olanlara gore daha esitlik¢i, kadinsi ve evlilikte cinsiyet rollerine daha esnek bir
tutuma sahip olduklar1 goriilmiistir. Kirag ve digerleri (2021) tarafindan
yiriitiilen caligmada, iiniversite O6grencilerinin aile aidiyeti ve aile i¢i siddet
tutumu arasindaki iligkiyi  degerlendirmeyi amaglayan bir arastirma
gerceklestirilmistir. Calisma sonuglari, kardes sayisinin artisiyla aile aidiyetinin
diisiik oldugu arasinda anlamli bir iligki oldugunu ve bu durumun iiniversite
Ogrencilerinin siddet egilimlerinde artisa neden oldugunu gostermistir. Mavili,
Kesen ve Dagbas (2014)’a gore, aile iiyeleri ve kardesler arasindaki gii¢lii bag ve
aidiyet duygusu, bireylerin karsilastigi pek cok zorlugun iistesinden gelmesine
yardimci olur ve bireyin sorunlarla miicadele etme yetenegini gii¢lendirir. Bu

etkilesim, bireylerin ruhsal ve sosyal ag¢idan saglikli bir gelisimine katki
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saglayarak yasam kalitesini artirmaktadir. Bununla birlikte, bireyin sosyal ¢evresi
ile olan iletisim ve etkilesimine de birtakim olumlu katki saglamaktadir. Downey
(1995) tarafindan yapilan g¢alismanin sonuglarina gore, ailesi daha biiyiik olan
cocuklar, aile igindeki kaynaklarin paylasilmasi nedeniyle ebeveyn destegi
konusunda daha simirli bir deneyim yasamaktadir. Bu durum, ailedeki ¢ocuk
sayisinin artmastyla iligkilendirilmistir. Daha genis aile yapilari, ebeveynlerin
zaman ve kaynaklarini daha fazla paylagsmalarina ve bu nedenle her c¢ocuga
yeterli bireysel ilgi ve destek saglama konusunda zorluklar yasamalarina neden
olabilir. Ayrica, calismada ortaya konulan bir diger O6nemli bulgu, kardes
sayisinin artmasinin aile i¢i siddet tutumlarini etkilemesidir. Arastirma sonuglari,
kardes sayisinin artmasiyla birlikte aile i¢inde siddetle ilgili olumsuz tutumlarin
artts gosterdigini ortaya koymustur. Bu durum, ailedeki rekabet ve c¢atisma
potansiyelinin artmasi, dikkat ve kaynaklarin boliinmesi ve kardesler arasinda
iliskisel zorluklarin dogmasi gibi etmenlerle aciklanabilir. Yilmaz Ozkan
(2008)’in calismasina gore de ailede yasayan bireylerin sayisinin fazlaligi ile

siddet egilimi arasinda dogru orantil1 bir iligskinin oldugu sonucuna ulagilmistir.

Cinsiyet rolleri tutumunu 6ngormek icin etkili bir degisken olarak kardes
sayisinin rolii 6nemli goriinmektedir. Fark analizi sonuglari, kardes sayisinin
cinsiyet rolleri tutumunu belirlemede etkili bir faktér oldugunu gostermistir. Bu
durum, ailelerde yiiksek sayida ¢ocugun bulunmasinin cinsiyet rolleri tutumunu
etkileyebilecegi seklinde yorumlanabilir. Bu alanda yapilan bazi ¢calismalar, artan
kardes sayisinin daha geleneksel cinsiyet rolii tutumlariyla iligkilendirildigini
gostermektedir (Basc1 ve Giray, 2016; Ergin, Bekar ve Acar, 2019; Giizel, 2016).
Konu ile ilgili yapilan ¢alismalar degerlendirildiginde ortaya ¢ikan sonuglarin bu

calismanin sonuglarini destekler nitelikte oldugu goriilmiistiir.

7. Katiimeilarin Aile i¢i Siddet OyKkiisii

Bu c¢alisma, iniversite Ogrencilerinin siddet egilimlerinin siddet
deneyimlerine gore degisiklik gosterip gostermedigini arastirmayr amaglamistir.
Bu amag¢ dogrultusunda iki hipotez ileri siirlilmiistiir. Birinci hipotez, H:3
(Universite ~ égrencilerinin ~ siddet egilimleri siddet deneyimlerine gére
farklilasmaktadir.) ikinci hipotez ise H:3a (4ile i¢i siddete maruz kalan iiniversite

ogrencilerinin siddet egilimi, maruz kalmayanlardan daha yiiksektir.)’dir.
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Aile ici siddet oykiisii ile ilgili bulgularin sonuglarina gore, aile i¢i siddetin
katilimcilarin kisilik 6zellikleri, cinsiyet rolleri tutumu ve siddet egilimi lizerinde
anlamli bir etkisi oldugunun sonucuna ulasilmistir. Aile i¢i siddet goren
katilimcilar, aile i¢i siddet gormeyenlere gore daha yiiksek nevrotiklik, kadinsi
cinsiyet rolii, evlilikte cinsiyet rolii, geleneksel cinsiyet rolii, cinsiyet rolleri
tutumu ve siddet egilimi puan ortalamalarina sahip oldugu goriilmiistiir.Ulagilan
bu sonugclar ileri siiriilen hipotezlerin dogrulanmis oldugunu gostermistir. Konu
ile ilgili literatiir incelendiginde; Ozgentiirk, Kargin ve Baltac1 (2012)’ye gore
Sosyal Ogrenme Teorisi, aile i¢i siddeti agiklamak icin kullanilan énemli bir
teoridir. Bu teori, aile i¢i siddet olaylarinin, bireylerin yasayarak ve
gozlemleyerek 6grendigi ve kusaktan kusaga aktardigi bir davranis oldugunu ve
aile i¢i siddetin de diger davraniglar gibi sosyal etkilesimler ve model alinan
davraniglar yoluyla bir dongii biciminde tekrar edebildigini ileri stirmektedirler.
Ehrensaft ve arkadaslar1 (2003) tarafinda yapilan ¢aligmada, aile i¢i siddetin
nesiller arasinda aktarilma egilimi gosterdigini ortaya koymaktadir. Arastirmalar,
siddetin Onceki kusaktan sonraki kusaga, 6zellikle de ebeveynlerden ¢ocuklara ve
babadan ogula gectigini vurgulamaktadir. Ozellikle ¢ocukluk déneminde aile ici
siddete maruz kalan erkeklerin, ileriki yaslarinda kendi eslerine karsi siddet
uygulama olasiliginin, siddete maruz kalmayanlara gore iki kat daha yiiksek
oldugu belirlenmistir. Bu durum, cocukluk doéneminin, sonraki dénemdeki
yetiskin iligkilerinde siddetin devam etmesine katkida bulundugunu gostermistir.
Yapilan arastirma, bu calismanin sonucu ile paralellik gdsterip ¢alismay1
destekler niteliktedir. Rahmatian (2009) tarafindan gerceklestirilen "Aile Ici
Siddetin Sosyal Ogrenmesini Anlamak" konulu calismaya katilan 25 erkekten
16's1 (%64), ve 9 kadindan 7'si (%78) aile i¢i siddetin magduru olduklarini
belirtmistir. Ayn1 ¢alismada, 25 erkekten 12'si (%48) aile i¢i siddet olaylarina
karistiklarin1 ve siddete ugrayan 6's1 (%67) ise aile i¢inde saldirgan bir tutum
sergiledigini ifade etmistir. White ve Widow (2003) tarafindan 20 yila yakin
siiren bir ¢alismada elde edilen sonuglara gore, ¢cocukluk ¢aginda aile i¢i siddete
maruz kalan veya siddet géren ¢ocuklarin %12'si yetiskinlik donemlerinde siddeti
uygulayan bireyler olarak goriilmiistiir. Turhan (2010) ise ergenlik donemini en
karmasik evrelerden biri olarak nitelendirerek, bazi bireylerin ebeveynlerinin
olumsuz tutumlarindan veya egitim bi¢imlerinden kaynakli olarak yetiskinlik

donemlerinde siddete egilim gosterebileceklerini gdzlemlemistir.
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Ortaya ¢ikan bu sonuglar, aile i¢i siddetin bireylerin psikolojik ve sosyal
gelisimi {lizerinde olumsuz etkilere sahip oldugunu vurgulamaktadir. Aile ici
siddet goren bireylerin daha yiiksek nevrotiklik puanlarina sahip olmalari, zor
yasantilarinin ~ getirdigi  psikolojik  travmalarin  etkisini  yansitabilecegi
digtiniilmektedir. Ayn1 sekilde, aile i¢i siddet goren bireylerin daha yiiksek
kadins1 cinsiyet rolii, evlilikte cinsiyet rolii ve geleneksel cinsiyet rolii puanlarina
sahip olmalari, bu deneyimlerin cinsiyet rolleri ve iliski dinamikleri lizerindeki
etkilerini gosterebildigi ileri siiriilebilir. Aile i¢i siddet gdren bireylerin daha
yiiksek siddet egilimi puanlarina sahip olmalar ise, siddetin tekrarlanabilir bir
dongili haline gelebilecegini ve bu bireylerin bu dongiiyll igsellestirebilecegini

diistindiirmektedir.

8. Katihmcilarin, Siddetin Tiiriine Gore Aile ici Siddet OyKkiisii

Analiz sonuglarina gore, aile i¢i fiziksel siddetin katilimcilarin kisilik
ozellikleri, toplumsal cinsiyet tutumlar: ve siddet egilimleri iizerinde anlamli bir
etkisinin olmadig1 goriilmiistiir. Aile ici fiziksel siddet goren katilimcilar ile
siddet gormeyen katilimcilar arasinda 6lgek ve alt boyut toplam puan ortalamalari
arasinda anlamli bir farklihik bulunmamustir. ilgili sonuglar, aile ici fiziksel
siddetin katilimcilarin belirli 6zellikleri ve tutumlari tizerinde dogrudan bir etkisi
olmadigini ve aile i¢i fiziksel siddet goren katilimcilarin diger bireylerle benzer
diizeyde siddet egilimi, kisilik Ozellikleri ve toplumsal cinsiyet tutumlari

sergileyebileceginin sonucuna ulagilmistir.

Bu calismada, aile icerisinde psikolojik siddete maruz kalan 6grencilerin
sorumluluk kisilik 6zellikleri puanlari, psikolojik siddete maruz kalmamis olan
Ogrencilerin puanlarindan diisitkken; nerotik kisilik 6zelligine ait puanlarinin ise
daha yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir. Aile icerisinde psikolojik siddete
maruz kalmis bireylerin, toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarin alt
boyutlar1 olan gelenekselci cinsiyet rolii, evlilikte cinsiyet rolii ve erkeksi cinsiyet
rolii puanlarinin; aile i¢inde siddete maruz kalmamis olan bireylerin puanlarindan

daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Aile icerisinde ekonomik siddete gore Ogrencilerin kisilik ozellikleri ve
siddet egilimleri arasinda farklilik bulunmamistir. Ancak, aile igerisinde

ekonomik siddete maruz kalmis olan bireylerin esitlik¢i cinsiyet rolii puanlarinin
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disiik oldugu, gelenekselci cinsiyet rollerine iligkin puanlarinin ise yiiksek

oldugu sonucuna ulasilmistir.

9. Katihmeilarin Aile ici Siddete Tanik Olma Durumu

Analiz sonucunda; aile i¢i siddete taniklik eden ve etmeyen katilimcilarin
disadoniikliik, sorumluluk, nevrotiklik, kadinsi cinsiyet rolii, evlilikte cinsiyet
rolii, geleneksel cinsiyet rolii, cinsiyet rolleri tutumu ve siddet egilimi i{izerinde
istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Aile i¢i siddete
taniklik eden katilimcilar, disadoniikliik ve sorumluluk puanlar1 agisindan aile igi
siddete taniklik etmeyenlere gore daha diisiik puanlara sahip oldugu tespit
edilmistir. Bunun yani1 sira, aile i¢i siddete taniklik eden katilimcilar, nevrotiklik,
kadins1 cinsiyet rolii, evlilikte cinsiyet rolii, geleneksel cinsiyet rolii, cinsiyet
rolleri tutumu ve siddet egilimi puanlar1 agisindan da daha yiliksek puanlara sahip
oldugu sonucu elde edilmistir. Bu sonug, arastirmanin H:3b hipotezini(Aile i¢i
siddete sahit olan itiniversite 6grencilerinin siddet egilimi, sahit olmayanlardan

daha yiiksektir.) dogrulamistir.

Ilgili degisken hakkinda literatiir incelendiginde, Kirag¢ ve digerleri (2021)
tarafindan yapilan arastirmaya gore daha onceden aile ici siddete taniklik eden
bireylerin siddet egilimi puanlarinin yliksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Vahip
ve Doganavsargil Baysal (2006)’1n yapmis oldugu calismada da ge¢mis donmede
aile i¢i siddete tanik olmus kisilerin siddet egilimleri puanlarinin, aile i¢i siddete
tamiklik etmeyen bireylerin puanlarindan daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.
Ebeveynlerinin siddetli davranislarina tanik olan bireylerin, siddet deneyimi
olmayan bireylere kiyasla, partnerlerine siddet uygulama ihtimalinin ii¢ buguk kat
daha yiiksek oldugu literatiirde desteklenen bulgularla belirtilmektedir (Astin,
Lawrence ve Foy, 1993; Fonagy, 1999; Gelles, 1976; Snyder ve Fruchtman,
1981). Siddet davranisi, tiim diinya iilkelerinde oldugu gibi Tiirkiye'de de kamu
ve 0zel alanlarinda sik¢a karsilasilabilen bir sorun niteligini tagimaktadir. Tiirkiye
Bilimler Akademisi (TUBA) nin verilerine gére, Tiirkiye'de ergenlerin %17'si
aile i¢inde, %34'i okul ortaminda, %28'i ise sosyal g¢evrelerinde siddete tanik

olduklarimi belirtilmektedir (Cuhadaroglu ve ark., 2004).

S6z konusu sonuglar, aile i¢i siddete taniklik etmenin bireylerin kisilik

ozellikleri, cinsiyet rolleri tutumu ve siddet egilimi iizerinde etkili olabilecegini
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gostermektedir. Aile ici siddete taniklik eden bireylerin daha diisiik disadoniikliik
ve sorumluluk puanlarina sahip olmasi, olumsuz deneyimlerin kisilik gelisimi
tizerindeki etkisini yansitabilmektedir. Ayrica, aile i¢i siddete taniklik eden
bireylerin daha yliksek nevrotiklik, kadins1 cinsiyet rolii, evlilikte cinsiyet rolii,
geleneksel cinsiyet rolii, cinsiyet rolleri tutumu ve siddet egilimi puanlarina sahip
olmasi, travmatik deneyimlerin bireylerin cinsiyet algist ve iligkileri lizerinde

etkili olabilecegini gostermektedir.

10. Baskasina Siddet Gosterme Durumu

flgili bulgularin analizi sonucunda; baskasina siddet gdsteren ve
gostermeyen katilimcilar arasinda uyumluluk, sorumluluk, nevrotiklik ve siddet
egilimi lizerinde istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu goriilmiistiir.
Baskasina siddet gostermeyen katilimcilar, uyumluluk ve sorumluluk puanlar
acisindan baskasina siddet gosterenlere gore daha yiiksek puanlara sahip oldugu
sonucuna ulasilmistir. Ayrica, baskasina siddet gosteren katilimcilar, nevrotiklik
ve siddet egilimi puanlar1 agisindan da daha yiiksek puanlara sahip olduguna
ulagilmistir. Alan yazin incelediginde; siddet ve kisilik bozukluklar1 arasinda
onemli bir iligkinin oldugu sonucuna ulasilmistir (Barkataki, Kumari, Das ve
Sumich, 2008; Dolan ve Park, 2002; Kooyman, Dean ve Harvey, 2007; Wijk,
Edelbring ve Svensson, 2009).

Catismanin oldugu durumlarda kisilik 6zelliklerinin etkisini inceleyen ve
orneklem grubu liniversite 6grencisi olan ¢alismalarda elde edilen sonuclara gore,
gelisime aciklik ve uyumluluk kisilik o6zellikleri ile krizi yonetme tutumlar:
arasinda pozitif bir iligkinin oldugu goriilmiistiir. Bununla birlikte, disadontikliik
ve sorumluluk kisilik 6zelliklerinin de kriz durumlar: ile bas etmede olumlu bir
etkisinin oldugu sonucuna ulasilmistir (Basim, Cetin ve Tabak, 2009). Elde edilen

sonuglar, bu ¢alismanin bulgularin1 destekler niteliktedir.

Okutan ve Siitiitemiz (2015) tarafindan yapilan c¢alismada, calisma
ortaminda siddet uygulayan bireylerin kisilik 06zelliklerini inceleyerek bu
bireylerin diismanlik 6zelliginin yiiksek diizeyde oldugu tespit edilmistir. Bu
bireyler, ¢alisma ortamlarindaki bazi kimselerin daha gii¢lii oldugu diislincesine
kapilarak onlar1 zayiflatma ve ortadan kaldirma girisiminde bulunmaktadirlar.

Erden (2016)’e gore, nevrotiklik kisilik 6zelligine sahip olan bireyler, is yerinde
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olumsuz duygusal durumlart daha yogun yasama egilimindedirler. Bu yogun
duygusal tepkiler, stresli durumlarda daha hizli ve kontrolsiiz davranmalarina
neden olabilmektedir. Dolayisiyla, ¢alisma arkadaslarina karsi sabirsizlik, 6fke
veya huzursuzluk gibi duygusal tepkiler gosterebilmektedirler. Bu tiir duygusal
patlamalar, isyerinde psikolojik siddetin  bir sekli olarak kendini
gosterebilmektedir. Sharpe ve Desai (2001) tarafindan, {iniversite 6grencilerinin
kisilik ozellikleri ile agresyon diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla
234 psikoloji boliimii 6grencisinin katilmig oldugu bir calisma yapilmistir. Bu
calismada, {iniversite 6grencilerinin nevrotik kisilik 6zellikleri, 6zdisiplinsizlik ve
ofke diizeyleri arasinda anlamli bir iliskinin oldugu soncuna ulagilmistir. Elde

edilen bu sonuglar da bu ¢calismanin bulgular ile paralellik gostermektedir.

Nevrotik Kisilik 6zelligi tasiyan bireyler, karsilarindaki kisilerden kaynakli
olumsuzluklar1 daha yogun bir sekilde denetimleyebilmektedirler. Bu da onlarin,
yasadiklart olumsuz duygusal durumlari intikam alma yoluyla dengelemeye
calisabilecekleri anlamina gelebilmektedir. Intikam, nevrotik bireyler icin bir tiir
tepki mekanizmasi niteligi tasimakta ve duygusal agidan hassas olmalari, intikam

alma egilimlerini artirabilmektedir (Satici, Can ve Akin, 2011).

Bu sonuglar, baskasina siddet géstermenin bireylerin uyumlu ve sorumlu
davranislarini olumsuz yonde etkileyebilecegini gostermektedir. Baskasina siddet
gostermeyen katilimcilarin daha yiiksek uyumluluk ve sorumluluk puanlarina
sahip olmasi, olumlu davranis 6zelliklerinin siddetin karsiti oldugunu ve bu iki
ozelligin siddet egilimiyle negatif bir iliskiye sahip oldugunu diisiindiirmektedir.
Ayrica, bagkasina siddet gosteren katilimcilarin daha yiiksek nevrotiklik ve siddet
egilimi puanlarina sahip olmasi, siddetin psikolojik 6zellikler iizerinde olumsuz
bir etkiye sahip oldugunu ve bu bireylerin daha duygusal olarak dengesiz ve

siddete yonelmeye daha meyilli olduguna isaret etmektedir.
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VI.SONUC VE ONERILER

Bu calisma, iiniversite Ogrencilerinin kisilik 6zellikleri, cinsiyet rolleri
tutumu ve aile i¢i siddet deneyimleri arasindaki iligkileri anlamay1 amaglamis ve
toplumsal cinsiyet algisinin ve kisilik 6zelliklerinin siddet egilimi {lizerindeki
etkisini incelemistir. Arastirma sonuglari, cinsiyet rolleri tutumu ve kisilik
Ozellikleri arasinda onemli iliskilerin oldugunu gostermistir. Ayni1 zamanda, aile
i¢i siddetin bireylerin kisilik ozellikleri ve cinsiyet rolleri tutumu {izerinde
olumsuz etkileri oldugu belirlenmistir. Bu bulgular, toplumsal cinsiyet esitligini

desteklemek ve siddeti azaltmak icin alinacak onlemlere 1s1k tutmaktadir.

Oncelikle, cinsiyet rolleri ve kisilik o6zellikleri arasindaki iliskiye
odaklanmak gerekirse, arastirmada elde edilen sonuclar, cinsiyetin kisilik
tizerindeki potansiyel etkisini vurgulamaktadir. Kadin ve erkek katilimcilar
arasindaki farkliliklar incelendiginde, kadinlarin uyumluluk ve nevrotiklik kisilik
ozellikleri bakimindan erkeklere kiyasla daha yiiksek puanlar aldig1 goriilmistiir.
Bu, toplumda yaygin olarak kabul edilen cinsiyet stereotiplerinin, kisilik
gelisimine ve davranislara olan etkisini gostermektedir. Egitim kurumlari, aileler
ve toplumun geneli, cinsiyet temelli esitsizlikleri azaltmak i¢in cinsiyet rollerine

dayal1 beklentilere kars1 daha esnek bir yaklasim benimsemelidir.

Diger bir dnemli bulgu, kardes sayis1 ve cinsiyet rolleri tutumu arasindaki
iligskinin degerlendirilmesidir. Arastirmada, tek veya iki kardesi olan bireylerin,
daha fazla kardesi olanlara gore daha esitlik¢i, kadinst ve evlilikte cinsiyet
rollerine daha esnek bir tutuma sahip oldugu tespit edilmistir. Bu sonug, aile
igindeki dinamiklerin ve kardesler arasindaki iliskilerin cinsiyet rollerine olan
etkisini vurgulamaktadir. Aile i¢indeki iletisim ve rol model alinan davranislar,
bireylerin cinsiyet algisint ve tutumlarini sekillendirebilmektedir. Dolayisiyla,
ailelerin ¢ocuklarinin cinsiyet esitligi ve esneklik iizerinde pozitif etkileri olan rol

modeller olmasi 6nemlidir.

Aile ici siddetin kisilik 6zellikleri ve cinsiyet rolleri tutumu iizerindeki

etkisi de dikkate alindiginda, aile i¢i siddete maruz kalan veya tanik olan
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katilimeilarin, aile i¢i siddete maruz kalmayanlara gore daha yiliksek nevrotiklik,
kadins1 cinsiyet rolii, evlilikte cinsiyet rolii, geleneksel cinsiyet rolii, cinsiyet
rolleri tutumu ve siddet egilimi puanlarina sahip oldugu belirlenmistir. Bu
sonuglar, aile i¢indeki siddetin bireylerin psikolojik ve sosyal gelisimini olumsuz
yonde etkiledigini ve cinsiyet rolleri algisim  sekillendirebilecegini
gostermektedir. Bu nedenle, aile i¢i siddeti onlemeye yonelik politikalar ve
programlar gelistirilirken, ailelerin destegi ve danismanlik hizmetlerine erisim

saglanmasi onemlidir.

Bu arastirmadan elde edilen bulgular 15181nda, toplumsal cinsiyet esitligini
desteklemek ve siddeti azaltmak i¢in asagidaki Oneriler g6z Oniinde

bulundurulmalidir:

e Egitim Programlari: Universite diizeyindeki egitim programlari, cinsiyet
esitligi ve siddetin Onlenmesine yonelik igeriklerle giliclendirilmelidir.
Ogrencilere cinsiyet rolleri ve Kkisilik ozellikleri iizerindeki etkileri
anlatan, toplumsal cinsiyet algisini sorgulamaya yonlendiren ve siddetin

zararlarini anlama firsatlari sunulmalidir.

e Psikolojik Destek: Universiteler, 6grencilere yonelik  psikolojik
damismanlik ve destek hizmetlerini gii¢lendirmelidir. Ozellikle aile ici
siddete maruz kalan veya tanik olan Ogrencilere duygusal destek ve
danismanlik imkanlar1 saglanmalidir. Bu sayede, bu bireylerin psikolojik

etkileri hafifletilebilir ve siddet egilimi azaltilabilir.

e Toplumsal Farkindalik Artirma: Aile i¢i siddetin zararlar1 ve cinsiyet
esitliginin 6nemi hakkinda toplum genelinde farkindalik kampanyalar
diizenlenmelidir. Medya, sivil toplum kuruluslar1 ve devlet kurumlari
igbirligi yaparak, cinsiyet temelli siddetin dnlenmesi i¢in bilinglendirme

faaliyetleri gerceklestirmelidir.

e Aile Danismanhgi: Aile i¢i siddete maruz kalan aileler i¢in aile
danigmanlik hizmetleri sunulmalidir. Bu hizmetler, aile {iyeleri arasindaki
iletisimi gelistirmeye, catisma yOnetimine ve saglikli iliski becerilerini
O0grenmeye yardimci olabilir. Aile i¢indeki siddetin azaltilmasina yonelik
bu tir midahaleler, gelecek kusaklar i¢in saglikli aile yapisinin

olusturulmasina katki saglayabilir.
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e Devam Eden Arastirmalar: Cinsiyet rolleri, kisilik 6zellikleri ve siddet
egilimi arasindaki iliski konusunda daha kapsamli ve uzun siireli
arastirmalarin yapilmasi dnemlidir. Bu tiir ¢calismalar, siddetin toplumda
nasil ve neden ortaya c¢iktifini anlamamiza ve etkili politikalarin

gelistirilmesine katki saglayabilir.

Sonug¢ olarak, bu c¢alismanin bulgulari, toplumsal cinsiyet algisi, kisilik
Ozellikleri ve aile i¢i siddetin karmasik bir etkilesim iginde oldugunu
gostermektedir. Bu calismadan elde edilen sonuglar ve Oneriler, toplumsal
cinsiyet esitligini saglamak ve siddeti azaltmak i¢in cesitli dnlemler alinmasina
katki saglayabilir. Bu baglamda, egitim kurumlari, aileler ve toplumun geneli
igbirligi yaparak daha saglikli, adil ve siddetsiz bir toplumun olusturulmasinda

onemli bir rol oynayabilir.
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EK 1 Kisisel Bilgi Formu

A. Kisisel Bilgi Formu

1. Cinsiyetiniz?

(1) Kadin (2) Erkek (3) Belirtmek Istemiyorum
2. Ogrenim yilimz?

(1) Hazirlik (2) Birinci Smif  (3) Ikinci Stuf  (4) Ugiincii Simuf — (5)

Dordiincii Sinif
(6) Besinci Sinif
3. En uzun siireligine yasadigimiz yer?
(a) Koy (Niifusu 2000°den az yerlesim yeri)
(b) ilge/Kasaba (NBiifusu 2 bin ile 20 bin arasinda olan yerlesim yeri)
(c) Sehir (20 bin ile 100 bin niifusa sahip yerlesim yeri)
(d) Biiyiiksehir (100 binden fazla niifusa sahip olan sehirler)
4. Annenizin egitim durumu?

(a) Okuryazar degil (b) Okuryazar (c) Ilkdgretim (d) Ortadgretim (e) Lise (f)

Universite
5. Babanizin egitim durumu?

(a) Okuryazar degil (b) Okuryazar (c) Ilkégretim (d) Ortadgretim (e) Lise (f)

Universite
6. “Siz dahil” kardes sayiniz?

(a) Tek ¢ocuk (b) iki kardes (c) Ug kardes (d) Dort kardes  (e) Bes ve iistii
kardes

7. Aile icinde siddete (Fiziksel, psikolojik, ekonomik, cinsel) maruz kaldiniz

mi?
(@) Evet (b) Nadiren (c) Hayir

8. Aile icinde maruz kaldiginiz siddetin tiirii neydi?
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(a) Siddete Hi¢ Maruz Kalmadim (b) Fiziksel Siddet (c¢) Duygusal/Psikolojik
Siddet

(d) Ekonomik Siddet (e) Cinsel Siddet
(f) Birden Fazlas1 (Orn. Fiziksel/Psikolojik)

9. Aile icinde siddete(Fiziksel, psikolojik, ekonomik, cinsel) sahit oldunuz

mu?
(a) Evet (b) Nadiren (c) Hayir

10. Baskasma (Fiziksel, psikolojik, ekonomik, cinsel) siddet uygulama

durumunuz oldu mu?

(a) Evet (b) Hayrr
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EK 2.

Bes Faktor Kisilik Olgegi (BFKO)

EK D: BES FAKTOR KiSILIiK OLCEGI-KISA FORM

Asagida sizi tammmlamaya calisan birtakim &zellikler yer almaktadir. Asagidaki
ozellikleri sizi ne kadar tamimladigina; (1) hi¢ katilmiyorum, (2) katilmiyorum, (3)
kararsizim, (4) katthyorum, (5) kesinlikle katilivorum derecelendirmelerinden

yararlanarak uygun olan secenegi 1saretleyerek karar veriniz.

wngoAmupey Sy (1)

wnsoAiumey (7)

unzisaeaey (¢)

wnsoAney (p)

wnaonuey ISy (S)

Konuskan biriyim.

Baskalarinda hata arayan biriyim.

Isini eksiksiz yapan biriyim.

Karamsar ve hiiziinlii biriyim.

Orijinal, yeni fikirler iiretebilen biriyim.

Bagkalarina kars: mesafeli biriyim.

Yardimsever, ¢ikarc: olmayan biriyim.

Umursamaz biriyim.

O[R[N A]HIWIN|=

Rahat, stresle kolay bas edebilen biriyim.

o

. Cok degisik konular1 merak eden biriyim.

—
—

. Enerji dolu biriyim.

. Bagkalan ile stirekli tarigmaya giren biriyim.

L B L T B B T

. Giivenilir bir ¢alisan/is géren/eleman olabilecek

biriyim.

-

. Gergin olabilen biriyim.

. Yarauci zekas: olan, derin diisiinen biriyim.

. Heyecan yaratabilen biriyim.

. Affedici bir yapiya sahip biriyim.

. Daginik olmaya egilimli biriyim.

. Cok endiselenen biriyim

Hayal giicii yiiksek biriyim.

. Sessiz kalmaya egilimi olan biriyim.

. Diger insanlara genellikle giivenen biriyim.

L L L L L

NN NN IN NN IN NN NN N NN IN NN N8N

W W (W W W W W W W W W W W W Ww W Wwwi Ww w w w

b bbbl & (&bl les

M| ||| i (|| h
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3
23. Tembel olmaya egilimli birtyim. 1 2 3 4 5
24. Duygusal olarak dengeli, kolayla morali
3 Liog 1 2 3 4 5
bozulmayan biriyim.
25. Kesfeden, icat eden, yaratic biriyim 1 2 3 4 5
26. Aulgan, girisken bir kisilige sahip biriyim. 1 2 3 4 5
27. Soguk ve mesafeli olabilen biriyim. 1 2 3 4 5
28. Basladig: igi tamamlayabilen biriyim. 1 2 3 4 5
29. Dakikas: dakikasina uymayan biriyim. 1 2 3 4 5
30. Sanata ve estetik degerlere Snem veren biriyim. 1 2 3 4 5
31. Bazen ¢ekingen, utangag olabilen biriyim. 1 2 3 4 5
32. Hcmct_l _h.cmcn herkese karsi saygili ve nazik 1 2 3 4 5
olan biriyim
33. Islerini verimli ve tam olarak yapabilen biriyim. 1 2 3 4 5
34. Gergin ortamlarda sakin kalabilen biriyim 1 2 3 4 5
35. R'u.tu.\, sabit bir diizeni olan isleri yapmay: seven 1 2 3 4 5
biriyim.
36. Disa doniik, sosyal biriyim. 1 2 3 4 5
37. tZ’.ar_m.m zaman baskalarina karsi kabalasabilen 1 2 3 4 3
iriyim.
38. [flz}n.lar yapan ve bu planlari uygulayabilen 1 2 3 4 5
biriyim.
39. bl_(f)l?yca heyecanlanabilen ve sinirlenebilen 1 2 3 4 s
iriyim.
40. Diistinmeyi seven, fikirler gelistirebilen biriyim. 1 2 3 4 5
41. Sanata ilgisi ¢cok az olan biriyim. 1 2 3 4 5
42. Baskalariyla isbirligi yapmay: seven biriyim. 1 2 3 4 5
43. Kolaylikla dikkati dagilabilen biriyim. 1 2 3 4 5
44. Sanat, miizik ve edebiyatta cok bilgili olan 1 2 3 4 5

biriyim.
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EK 3. Siddet Egilim Olgegi (SEO)

SIDDET EGILIiM OLCEGI

Siddet Egilim Olgegi

Hi¢ Uygun Degil

Biraz Uygun

Uygun

Cok Uygun

Hosuma gitmeyen bir olay kargisinda hemen sinirlenirim.

Dogru olduguna inandigim konularda elegtirilmek beni
sinirlendirir,

Rahatsiz oldugum durumlar kargisinda sinirlendigimde
kendimi kontrol edemiyorum.

Duygusal ya da fiziksel rahatsiz edildigimde fiziksel
olarak kargilik verme istegi duyarim,

Sinirli oldugumda bir geyler kirma istegi duyarim.

Arkadaslarim, annem, babam, vb. insanlarla ¢ok sik
tartigmaya girerim.

Hak etmig olanlara layik olduklan ceza verilmelidir.

Eger begenmedigim bir sey olursa en yakimmla bile
tartigirim.

Bence hayvanlarin  av  maksadiyla vurulmasinda bir
sakinca yoktur,

Digerlerinin saldirlarina karg1 gtgla bir arkadag grubu
mutlaka olmahdir.

Eger saldinya ugrammgsam aradan gegen zamana
bakmaksizin aym sekilde kargihk veririm.

Insan ¢evreden gelecek tehditlere daima hazir olmalidir.

Bu diinya da en 6nemli gey digerlerinden giiglt olmaktir.

Sik stk kavga ederim.

Bazi insanlara karg1 zor kullamlabilecegini inanirim,

Baz1 hallerde insanlara kargt zor kullanilabilecegine
manirim,

Kavgalar seyretmek hoguma gider.

Insanlarin benden korkmasi hosuma gider.

Bazen bagkanlarina zarar verme istegi duyarim.

20.

Sokakta bagibos dolagan hayvanlar ortadan kaldirilmalidir.
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EK 4. Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO)

TOPLUMSAL CINSIYET ROLLERI TUTUM OLCEGI

Tutum ifadeleri

Katilmiyorum
Kararszim
Katiliyorum
Tamamen
katiliyorum

Kesinlikle
Katilmiyorum

1. Kizlar, ekonomik bagimsizliklanm kazandiklarinda

ailelerinden ayn yasayabilmelidir.

2. Erkegin evde her dedigi yapilmahdir.

3. Kadimin yapaca@ meslekler ile erkegin yapacag

meslekler ayrt olmahdir.

4. Evlilikte ¢ocuk sahibi olma kararim esler birlikte

vermelidir.

5. Bir gen¢ kizin evlenecegi kisiyi segmesinde son sozii
baba soylemelidir.

6. Kadinin erkek ¢gocuk dogurmasi onun degerini artirir.

7. Kadimn  dogurganhk  ozelligi  nedeniyle, i§

basvurularinda erkekler tercih edilmelidir.

8. Ailede ev isleri, esler arasinda esit paylagiimalidir.

9. Kadimin yasamyla ilgili kararlan kocasi vermelidir.

10.Kadinlar  kocalariyla  anlasamadiklart  konularda

tartigmak yerine susmay: tercih etmelidir.

11.Bir gen¢ kiz, evlenene kadar babasinin soziinii

dinlemelidir.

12.Ailenin maddi olanaklarindan kiz ve erkek gocuk esit

yararlanmahdir.

13.Caliyma yasaminda kadinlara ve erkeklere esit ticret

odenmelidir.

14.Bir erkegin karisim aldatmasi normal kargilanmahdir.

15.Kadinin ¢ocugu olmuyorsa erkek tekrar evlenmelidir.

16.Kadinin temel gorevi anneliktir.

17.Evin reisi erkektir.

18.Dul kadin da dul erkek gibi yalmz basina
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yasayabilmelidir.

19.Bir geng kizin, flort etmesine ailesi izin vermelidir.

20.Ailede kararlar esler birlikte almahdur.

21.Bir kadin aksamlari tek basina sokaga ¢ikabilmelidir.

22 .Esler bosandiginda mallar esit paylasiimalidir.

23.K1z bebege pembe, erkek bebege mavi renkli giysiler
giydirilmelidir.

24.Erkegin en 6nemli gorevi evini gegindirmektir.

25.Erkegin maddi giicii yeterliyse kadin cahymamalidir.

26.Evlilikte, kadin istemedigi zaman cinsel iligkiyi

reddetmelidir.

27.Mesleki gelisme firsatlaninda kadinlara ve erkeklere

esit haklar taninmalidir.

28.Evlilikte erkegin ogrenim diizeyi kadindan yiksek

olmalidir.

29.Bir kadin cinsel iliskiye evlendikten sonra yasamalidir.

30.Ailede erkek ¢ocugun Ogrenim gormesine oncelik

taninmalidir.

31.Erkegin evlenecegi kadin bakire olmalidir.

32.Aligveris yapma, fatura ddeme gibi ev disi islerle

erkek ugrasmalidir.

33.Erkekler statiisii yiiksek olan mesleklerde ¢alismalidir.

34.Ailede kazancin nasil kullanilacagina erkek karar

vermelidir.

35.Bir erkek gerektiginde karisim dovmelidir.

36.Evlilikte gebelikten  korunmak sadece kadinin

sorumlulugudur.

37.Bir kadin hastaneye gittiginde kadin doktora muayene

olmahdir.

38.Evlilikte erkegin yasi kadindan buyiik olmalidir.
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