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SURDURULEBILIR MiMARI VE ENERJi ETKIN YAPI TASARIMI
ILKELERININ FiZIKSEL KONFOR KOSULLARI iLE BIRLiKTE RIBA
CALISMA PLANI iCERIiSINDE DEGERLENDIRILMESI

OZET

1970 yillarinda yasanan enerji krizi, enerji sektoriinde disa bagimli bulunan
tilkelerin enerji korunumunu 6n plana ¢ikarmasina sebep olmustur. Dolayisiyla dogal
gevreye en az zarar veren, hali hazirda bulunan enerji kaynaklarinin kullanimini
diisiirme metotlarina, yenilenebilir, ayn1 zamanda alternatif enerji kaynaklarinin
yayginlagtirilmasina yonelik arastirma ve calismalar yapilmistir. Cevre sorunlart
sonucunda ortaya konan bu c¢aligmalar 18. yiizyillda siirdiiriilebilirlik kavrama,
stirdiiriilebilir yap1 tasarimi ve ilkelerini ortaya ¢ikarmustir. Siirdiiriilebilirligin temel
faktorlerinden biri olan enerji etkin yap1 tasarimi ve parametreleri ardindan konfor
kosullari ile ilgili konular arastirmalar arasinda yerini almistir.

Giiniimiizde yap1 sektoriinde oldukca biiyiikk degisimler olmaktadir. Dijital
inovasyon, yapilarin proje is akisinin bir¢ok evresini geleneksel ¢alisma
yontemlerinden modern ¢alisma yontemlerine doniistiirmeye baslamistir. Bir¢ok
tilkede yapi tasarlamak i¢in resmi olarak tanimlanmig bir agsama siireci bulunmaktadir
fakat yapr tasarimi strateji ve yontemleri ile birlikte asamalar halinde
uygulanmamaktadir. Bu sebeple yapinin tasarim siireci boyunca iistlenecegi
fonksiyonlar1 belirlemek ve asamalar halinde uygulamak igin gerekli ¢alismalarin
yapilmasinin 6nemi ortaya ¢ikmuistir.

Tez kapsaminda incelenen RIBA Calisma Plani, projelerin genel olarak tasarim
asamasindaki karmagikligin1 ortadan kaldirmak, degisen enerji ve konfor sartlarini
tasarim asamasinda degerlendirmek ayn1 zamanda talep edilen tasarim kararlarini ve
isteklerini projeye entegre etmek igin ortaya ¢ikmistir. Bu yaklasim, stirdiiriilebilir
mimari tasarim ilkelerini, enerji etkin yapi tasarimi ve fiziksel konfor kosullari

parametrelerini RIBA Calisma Planina yerlestirirken, enerji hedeflerinin, ilkelerinin



ve siirdiriilebilirlik stratejilerinin - dogru asamalarda uygulandigi takdirde
stirdiiriilebilir bir yap1 ortaya ¢ikarilabilecegini 6ne siirmektedir.

Calisma kapsaminda giris boliimiinde tezin amaci, tezin kapsami ve tez
calismasi esansinda uygulanan yontemden bahsedilmektedir. Ikinci boliimiinde
Siirdiiriilebilirlik ve Siirdiiriilebilir Mimari Tasarim Ilkeleri ilgili kaynaklar
incelenmistir. Tez ¢alismasinin ti¢iincii boliimiinde ise Enerji Etkin Yap1 Tasarimi ve
Ilkeleri bashigi altinda tasarim parametrelerinin literatiir incelemesi yardimi ile
ulasilan tez kapsaminda kullanilacak olan veriler sunulmustur. Tez ¢alismasindaki
dordiincii boliimde yapilarda Fiziksel Konfor Kosullar incelenerek gorsel, isitsel,
1isisal ve hijyenik konfor kosullari ele alinip literatiir taramasi yapilmistir. Tezin
kapsam1 acgisindan Onemli bir konu olan RIBA Calisma Plani, asamalari ve
stratejileri ise besinci boliimde aktarilmistir.

Tez kapsaminda sonug olarak siirdiiriilebilir yap1 tasarimi asamalarinda, yasa
ve yonetmeliklerle uygulanan yapim veya tasarim siirecleri i¢in bir ¢caligma alt yapisi
olabilecek semalara ihtiyag duyuldugu go6zlemlenmektedir. Bu semalar {ilkesel
sartlara ve cevresel kosullara elverisli olarak sosyal ve ekonomik degerlendirme
kosullarin1 kapsayarak sistematize edilmelidir. Glinlimiizde iyi bir uygulama 6rnegi
olarak RIBA Calisma Plan1 gosterilebilir. Yapilan calisma ile yapi tasarimi
parametrelerinin tasarimcilar ve mimarlar tarafindan RIBA Calisma Plan1 Asamalari
dogrultusunda planlama ve uygulamaya dahil edilmesi, siireci ¢ok daha sistemli hale

getirerek varilmak istenen sonuca ulastirdigi goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Siirdiiriilebilirlik, enerji etkin yapi, fiziksel konfor kosullari,

RIBA ¢alisma plani
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EVALUATION OF SUSTAINABLE ARCHITECTURAL AND ENERGY
EFFICIENT BUILDING DESIGN PRINCIPLES WITH PHYSICAL
COMFORT CONDITIONS IN RIBA PLAN OF WORK

ABSTRACT

The energy crisis in the 1970s caused countries that were dependent on foreign
energy in the energy sector to emphasize energy conservation. Therefore, researches
and studies have been carried out on the methods of reducing the use of existing
energy sources, which cause the least damage to the natural environment, and the
dissemination of renewable and alternative energy sources. These studies, which
were put forward as a result of environmental problems, revealed the concept of
sustainability, sustainable building design and principles in the 18th century. After
the energy efficient building design and parameters, which are one of the main
factors of sustainability, the subjects related to comfort conditions have taken their
place among the researches.

Today, there are great changes in the construction industry. Digital innovation
has begun to transform many phases of the project workflow of buildings from
traditional working methods to modern working methods. Many countries have a
formally defined phase process for designing buildings, but building design strategies
and methods are not implemented in phases. For this reason, the importance of
carrying out the necessary studies to determine the functions that the building will
undertake during the design process and to implement it in stages has emerged.

The RIBA Plan of Work, which was examined within the scope of the thesis,
emerged in order to eliminate the complexity of the projects in the design phase in
general, to evaluate the changing energy and comfort conditions during the design
phase, and to integrate the requested design decisions and requests into the project.
While this approach places sustainable architectural design principles, energy
efficient building design and physical comfort conditions parameters in the RIBA

vii



Plan of Work, it suggests that a sustainable building can be created if energy targets,
principles and sustainability strategies are implemented in the right stages.

Within the scope of the study, the aim of the thesis, the scope of the thesis and
the method applied during the thesis study are mentioned in the introduction part. In
the second part, the resources related to Sustainability and Sustainable Architectural
Design Principles are examined. In the third part of the thesis, under the title of
Energy Efficient Building Design and Principles, the data to be used within the scope
of the thesis, which is reached with the help of the literature review of the design
parameters, are presented. In the fourth chapter of the thesis, the Physical Comfort
Conditions in the buildings were examined and the thermal, visual, auditory and
hygienic comfort conditions were discussed and a literature review was made. The
RIBA Plan of Work, which is an important subject in terms of the scope of the thesis,
its stages and strategies are explored in the fifth chapter.

As a result, it is observed that there is a need for schemas that can be a working
infrastructure for the construction or design processes applied by laws and
regulations in the sustainable building design stages. These schemes should be
systematized by covering social and economic evaluation conditions in accordance
with national and environmental conditions. An example of good practice today is
the RIBA Plan of Work. With the study, it is seen that the inclusion of the building
design parameters in the planning and implementation by the designers and architects
in line with the RIBA Plan of Work Stages, makes the process much more systematic

and reaches the desired result.

Keywords: Sustainability, energy efficient structure, physical comfort conditions,
RIBA plan of work
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L. GIRIS

Sanayi Devrimi ile baslayip olduk¢a hizli devam eden ekonomik ve kiiltiirel
yapilasma sonucunda gelisen teknolojinin neden olmasiyla beraber insanlar, ¢evreyi
yok sayarak istek ve ihtiyaglarina uygun yapili ¢evreler olusturmaya c¢alismiglardir.
Dogal cevre ile kaynak tiiketimi arasinda bulunan dengesizlik diinyanin birgok
yerindeki benzer ¢evre sorunlarinin temelinde yer almaktadir. Yeryiiziinde yasayan
canlilarin  gelecekteki yasantilar1 acisindan  tehlike barindiran  sorunlarin
¢Oziimlenebilmesi i¢in, ekonomik gelismeleri géz ardi etmeyen ve kiiresel gevre
bakimindan da tehdit barindirmayan c¢evreyle birlikte enerji degiskenlerinin
tasarimcilar ve uygulamacilar tarafindan dikkate alinmasi gerektigini belirten
“siirdiirtilebilirlik”, “stirdiriilebilir mimari tasarim” ve “enerji etkin yap1 tasarimi”
kavramlar1 giindeme gelmektedir. Giiniimiiz gelismeleri incelendigi zaman bu
kavramlarin, cevreyi ve toplumu etkisi altina alan, her alanda kars1 karsiya
kalinabilecek, dikkate alinmasi gereken temel ve ortak bir hedef haline geldigi
gorilmektedir (Senel, 2010).

Buna paralel olarak tasarimin kavram olarak sunuldugu asamada yapinin yer
seciminden baslayip, tasarimin ortaya ¢ikmasi, yapida kullanilacak malzeme
seciminin yapilmasi, yapim tekniginin kararlastirilmasi ve yapi servis elemanlarinin
belirlenmesi gibi konularda siirdiiriilebilirligin, enerji etkin yapi tasarim kriterlerinin
ve fiziksel konfor kosullarmin gerekleri dogrultusunda kararlar alinmasi
gerekmektedir. S6z konusu olan bu tasarim asamalarinin gergeklesmesi igin 6ncelikli
olarak projede gorev alan tiim tasarimcilarin ve mimarlarin genel olarak
stirdiirtilebilirlik alaninda projenin tasarim-planlama asamalarinda is birligi ile uyum
igerisinde miisterek stratejiler olusturmalar1 gerekmektedir (Senel, 2010).

Bahsedilen bu karar verme siirecine gelindiginde, konuya dair gevresel
standartlara, ileri teknoloji goriislerine ve yonetmeliklere gereksinim duyulmaktadir.
Dolayisiyla bahsedilen kosullarin saglanmasinin ardindan siirdiiriilebilir yapim kanis1

teorik diistinceden uygulama evresine aktarilabilmektedir. Ancak konuya dair yol



gosterici niteligi igeren bir calisma veya tasarim planlamasi yeteri kadar
uygulanmamakta veya bilimsel bir bigimde planlama siireci detayli bir ifade ile
belirtilmemektedir. Bu dogrultuda giliniimiizde siirdiiriilebilir mimarlik, enerji etkin
yap1 tasarimi Ve ayni zamanda fiziksel konfor kosullart kapsaminda yonetimler ve
akademik diizeyde olusturulan g¢aligmalarin sonucunda bir calisma plan1 veya
stratejisinin tasarim kararlarin1 karsilayacak bigimde ifade edilmemesi konuya dair
calismalarin  uygulanabilir bir model olusturup olusturmadigi  sonucuna
ulasilmaktadir. Bu ifadeye gore siirdiiriilebilir yapim ve enerji etkin yap1 tasarimina
iliskin olusturulan parametrelerin ve gelistirilmekte olan fikirlerin detayli bir sekilde
arastirilmasi ve daha sonra bu parametrelerin bir ¢alisma plani ile is birligi igerisinde

biitiinlesik degerlendirilmesi gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir.

A. Tezin Amaci

Siirdiirtilebilir mimari ve enerji etkin yapi tasarimi kavramlar1 tek basina
tasarim ya da ingaat slirecinden olusmamaktadir. Bu kavramlar, bir yap1 projesinin
tasarim ve planlama asamasindan baslayip, yapinin insa edilmesi, kullanimi, bakim-
onarim faaliyetleri, faydali omriinlin son bulmasiyla geri doniistiirme ya da yikim
asamalarin1 igceren yap1 yasam dongiisii evrelerinde dikkate alinmasi ve
stirdiiriilebilirlik hedefleri saglanabilecek sekilde yontemler uygulanmasi gerektigini
aciklamaktadir. Ayrica bu hedefler dogrultusunda fiziksel konfor kosullarindan da
0diin vermemek gerekmektedir.

Tez kapsamindaki bu ¢aligmanin amaci, siirdiiriilebilir mimari tasarim ile enerji
etkin yapi tasarimi ve bu konulara kosut olarak fiziksel konfor kosullarina yonelik
konularin RIBA c¢alisma plani igindeki yerini belirlemek ve sistemli bir bigimde

degerlendirmektir.

B. Kapsam ve Yontem

Tez c¢alismast kapsaminda belirlenen amaca ulagmak icin ilk asamada,
stirdiirtilebilirlik ve siirdiiriilebilir mimari tasarim ilkeleri, enerji etkin yap1 tasarimi
ve ilkeleri, fiziksel konfor kosullarina yonelik ulusal ve uluslararasi literatiir taramasi
yapilmistir. S0z konusu konular1 iceren tezler, kitaplar, dergiler, makaleler ve
bildiriler incelenerek giliniimiiz siirecine kadar incelenmistir. Calismanin yontemi

olarak, siirdiiriilebilir mimari, enerji etkin tasarimi ve ilkeleri ile fiziksel konfor
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kosullar1 ve parametreleri ayrintili olarak incelenmis, RIBA Caligma Plani ile birlikte
degerlendirilerek karsilagtirllmistir. Bu baglamda, RIBA Calisma Plan1 Asamalari
arastirilarak, ele alinan parametrelerin RIBA Caligma Plani’nin hangi agsamasinda ele
alindigina  yonelik karsilagtirma tablosu (matris) olusturulmustur. Calisma
kapsaminda, siirdiiriilebilir mimari, enerji etkin yapi tasarimi ve fiziksel konfor
kosullar1 basliklar1 ve parametreleri RIBA Calisma Plani ile birlikte calismasina dair
degerlendirmeler yapilmis, yap1 tasariminda takip edilmesi gereken asamalarin hangi

sirada ve hangi asamalarda degerlendirilmesi gerektigi durumlar ifade edilmistir.






II. SURDURULEBILIRLIK VE SURDURULEBILIR MIMARIi
TASARIM iLKELERI

Calismanin bu boliimiinde siirdiiriilebilirlik kavraminin ve siirdiiriilebilir
mimarlik ve ilkeleri tizerinde durulmaktadir. 18. yiizyilin son g¢eyreginde var olan
kavramin aslinda diisiince temelinde binlerce yillik birikimin {iriinii oldugu
sOylenebilmektedir. Siirdiiriilebilirligin diisiinceden kavrama gegisi, 20. ylizyilin
ekonomik ve sosyal gelismelerinin neden oldugu ckosistemlerin biiyiik 6l¢ekli
tahribatinin  sonucudur. Kiiresel toplumun ontolojik siirekliliginin yok olma
tehlikesiyle karsi karsiya kalmasi, 1970'1erde giiglii bir ¢evre hareketinin ortaya
¢ikmasima neden olmustur. Siirdiiriilebilirlik kavrami, ekolojik diinya goriisii ile
kalkinmaci goriis arasindaki uyum iizerine kurulmustur. Kavramin, giiniimiizde ¢evre
ve kalkinma hareketlerinin baslica sdylemi haline geldigi sOylenebilmektedir
(Bozlagan, 2005).

A. Siirdiiriilebilirlik Kavram

Cevresel problemlerin 18. yiizyilda ortaya ¢ikisi ile beraber siirdiiriilebilirlik
kavrami giindeme gelmistir. Bu donemde iiretim ve tiikketim artig gostererek cevresel
baskilara sebep olmustur. Cevre sorunlarinin biiyiik 6l¢iide artis gostermesindeki en
biiyiik etkenler, ekonomik ve sosyo-kiiltiirel faaliyetler dogrultusunda olusan
atiklarin dogaya birakilmasidir. Savasin ardindan yiiriitilen bazi ekonomik islemler
cevre iizerinde olusan zarari artirmakla birlikte mevcut kaynaklarin olduk¢a hizli bir
sekilde tiiketilmesine sebep olmustur. Ortaya ¢ikan bu etkenler sonucunda ¢evre ve
yasam kalitesi daha ¢cok onemsenir hale gelmistir. Bilhassa 1960 yillarinda ¢evresel
bozulma diizeyi ile ekolojik etkenlerin sonuglart net olarak 6ziimsenmis ve 1970
yillarinda sivil toplum Orgiitlerinin etkin bicimde ¢alismaya basladiklart
gézlemlenmistir. 1971 yilinda kuruldugu bilinen Green Peace (Yesil Baris), cevre

diizeninin ve doganin korunmasi amaciyla miicadelelerde bulunmaktadir. Ward ve



Dubos araciligr ile 1972 yilinda ¢ikarilan “Only One Earth” adli eser, gevre ve
kalkinma arasinda meydana gelen baglar1 ve ayn1 donem Stockholm’da fiziksel ¢evre
konulu Birlesmis Milletler (BM) konferansinin toplanmasinin asil sebebi olan
endiseleri konu almistir (Yesildas, 2017).

Giiniimiizde en ¢ok kullanilan kavramlardan biri haline gelen siirdiiriilebilirlik,
ilk olarak 1980’li yillarda Bruntland Raporu’nda yer almis olup, var olan kaynaklari
gelecek nesillere aktarip onlarin kendi ihtiyaglarim1 karsilayabilme becerisini
kisitlamadan, giiniimiiz ihtiyaglarinin karsilamasi olarak tanimlanmaktadir (Yesildas,
2017). Koken olarak Latince “sustinere” kelimesinden gelen ve Ingilizce’de
“sustainability” sozciigiine denk olan “siirdiiriilebilirlik” kelimesi, sozliikklerde pek
cok anlamda kullanmilmis olmasina karsin, kelimenin temelinde; desteklemek,
saglamak, siirdiirmek, var olmak ve devam ettirmek manalarinda kullanilmaktadir
(Telli, 2015). Birlesmis Milletlere gore siirdiiriilebilirlik, ¢evresel kaynak kullanimini
en aza indirgeyen ve cevresel ¢okiis boyutundaki etkiyi azaltan ve ekonomi seviyesi
ile yasam Kkalitesini arttirmaya yonelik metotlar1 gelistirip kullanan bir siirectir
(Birlesmis Milletler, 1987).

Kullanim alanlar1 oldukg¢a farkli olan siirdiiriilebilirlik kavraminin temel
ozellikleri insanlarin gelecekteki konumlar1 ve haklarin1 konu alarak, kullanildigi
alan dogrultusunda kaynaklarin saglam boyutlara ulastiriimasinm1 hedeflemesidir.
Stirdiirtilebilirlik kavrami genel olarak degerlendirildiginde temel olarak gelismeyi
belirttigini ve gelisimin gelecekte siirekliliginin saglanabilmesini amaglandig: ifade
edilebilmektedir (Tiras, 2012).

Sekil 1’de ifade edildigi gibi siirdiiriilebilirligi meydana getiren bilesenler ii¢
baslik olarak ifade edilmektedir. Bunlar; toplumsal siirdirilebilirlik, ekolojik
stirdiirtilebilirlik ve ekonomik siirdiiriilebilirlik olarak siralanmaktadir (Balyemez &

Cifti, 2020).
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Sekil 1. Siirdiiriilebilirligin Bilesenleri (URL-1)
1. Ekolojik (¢evresel) Siirdiiriilebilirlik

Ekoloji terimi, ilk olarak Alman biyoloji uzmani Ernst Haeckel tarafindan 1866
yilinda kullanilmaktadir. Yapilarin iiretim siirecinden baslayip tamamen tedaviilden
kalkma siirecine kadar gegen zaman zarfinda, ¢evresel sistemlerin negatif yonde
etkilenmelerini minimize edebilecek olan 6nlem igerikli sistemlerin, arastirma ve
uygulama bigimlerini tespit etmek isteyen bilim dali ekolojidir (Goksen, 2017).

Ekolojik siirdiiriilebilirlik yasam dongiisiiniin her alanina entegre edilmesi
gereken bir kavramdir. Tiketmeden, yenilenebilen enerji kaynaklarin
koruyabilmektir. Ekonomik biiyiimeyi artirmak ve refah seviyesini yiikseltme
cabalarinin en temelinde bu yontem vardir (Kiigiik & Giines, 2013). Ekolojik
stirdiiriilebilirlik, ekosistemlerin korunumu i¢ermekle birlikte kaynaklarin verimli
kullanilmasini ve yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullanimini tercih etmektedir

(Goksen, 2017).

2. Ekonomik Siirdiiriilebilirlik

Ekonomik siirdiiriilebilirlik, elde bulunan kaynaklarin diisik maliyetler ile
uzun siire kullanilmasi, ekolojik ve sosyal siirdiiriilebilirlik tizerinde herhangi bir
olumsuzluk barindirmayan ekonomik kalkinma bigimidir. Bir yapidaki malzemelerin
diisiik maliyetli olmasmin yani sira yapim siiregleri ve yap1 elamanlar ile tekrar
kullanilabilirlik ve yiiksek dayanikliliga sahip olmalart 6nem arz etmektedir. Bu

sekilde “kaynagin uzun vadeli verimliligi” binalarin yenilenerek tekrar



kullanilabilmeleri  yoluyla saglanmaktadir. Sosyal, c¢evresel ve ekonomik

siirdiirtilebilirlik saglanabildigi hususta siirdiiriilebilir gelisme gerceklesebilmektedir

(Goksen, 2017).

3. Sosyolojik / Toplumsal Siirdiiriilebilirlik

Siirdiiriilebilirlik islemleri, sosyo-kiiltiirel seviyelerin saglik ve konforunu
gozetilmesinin yani sira degerlerin  korunmasimi igermektedir. Sosyo-kiiltiirel
degerlerin aktarimi ile korunmasi dogrultusunda stratejilerin saglanmasi ve soz
konusu stratejilere uygun yapay c¢evrenin insa edilebilmesine de kiiltiirel
stirdiiriilebilirlik adi verilmektedir (Goksen, 2017). Siirdiiriilebilirlik kavrami, yerel
ve kiiresel Olgekte toplumlarin gelecek yiizyillarda da var olabilmelerini
saglayabilecek kosullart dogrultusunda kabul gormektedir.  Siirdiiriilebilirlik,
yapilarin sosyo- kiiltiirel diizeyleri ile tanimlanabilmesini géz Oniine almakta ve
kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirlik derecesine vurgulamalar yapmaktadir (Dikmen &
Toruk, 2017).

Siirdiiriilebilir Bina

Ekolojik ) l—‘ Kaynaklann korunmasi
- it ) I—[ Ekosistemlerin korunmasi

(

. i Kaynaklarin verimliligs J
Ekonomik
strdurilebilirlik —[ Diigitk bakim/ kullanim maliveti J

Konfor ve saglik ]
' Sosynlveknltntel = -
—[ Sosyal ve kiiltiirel degerler

—

Sekil 2. Siirdiiriilebilir Kalkinma Anlayisinin Binaya Yansimasi (Ozmehmet,
2007).

Ikinci Diinya Savasi sonrasinda tiim sektdrlerde olabilecegi gibi cevresel
sistemler de mimarlik ¢aginin disina atilmistir. Diinya genelinde iklimlendirme
sistemleri, otomasyon sistemleri ve mekanik sistemler ile konfor sartlarinin
saglandigi, fiziksel ¢evreye kapali bina kabugu tasarimlari ve ayni zamanda
uygulamalar1 artmistir. 1992' den bu giine kadar AB'de siirdiiriilebilir kalkinmanin

saglanmasi icin ¢alismalar yiiriitilmektedir. “Kentsel Cevre Uzerine Yesil Kitap” ve



“Avrupa Kentsel Cevre Grubu” gibi yayimlanmis olan ilk girisimler, siirdiiriilebilir
kalkinmanin toplumsal yoniine odaklanmistir. Ardindan, Avrupa Komisyonu'na
surdiirilebilir binalar konusunda danismanlikta bulunmak tizere “Siirdiiriilebilir Bina
Yontemleri ve Teknikleri Calisma Grubu” olusturulmustur (Ozmehmet, 2007).

Hollanda'daki ilk g¢evre politikasi plan1 1989'da yayinlanmistir. Hollanda Imar,
Iskan ve Cevre Bakanhg, 1995 yilinda siirdiiriilebilir binalar i¢in "Duurzaam
Bouwen" Ulusal Hareket Plani'm1 sunmustur. Bu planlama siirdiiriilebilir yap1 tanimi
enerji tasarrufu, kaynak verimliligi, gelecekte olusabilecek ihtiyaglara uyum saglama
yetenegini ve c¢evre dostu yapt malzemelerinin kullanimindan bahsetmektedir.
Ayrica, Hollanda hiikiimeti 2000-2004 yillar1 arasinda siirdiiriilebilir yapilar i¢in yeni
bir politika programi yaymnlamistir. Ancak yapilan arastirmalar sonucunda,
1990'lardan sonra toplumun ve endiistrinin siirdiiriilebilir yap1 konusundaki ilgisinin
yerini estetik, konfor ve saglik gibi 6zel yaklagimlarin aldigi gézlemlenmistir. 1990t
yillardan bu yana yeni ¢evre standartlar1 lizerinde calisan ve g¢evre yatirimlarina
ekonomik destek saglayan Isve¢ hiikiimeti bu anlamda binalarda enerji, malzeme,
zararli madde kullanimi ve yapilardaki i¢ mekéan hava kalitesi alaninda planlamalar
olusturmustur (Ozmehmet, 2007).

Fransa'da siirdiiriilebilir kalkinma ve siirdiiriilebilir yap1 sistemlerinin kisa bir
geemisi vardir. 1990'larin  basinda, Bilimsel Teknik Yapit Merkezi “Centre
Scientifique et Technique du Batiment (CSTB)” bu konuda biiylik bir arastirma
programi baslatmistir. 1993 yilinda, “Plan Construction et Architecture (PCA)”
Fransiz Malzeme Ofisi’nde yiiksek ¢evre kalitesine sahip “Batiments HQE” deneysel
bina projeleri gelistirmek i¢in on {i¢ uygulama projesi gerceklestirilmistir. Bu
uygulamalarda bes ana bakis agis1 goz oOniinde bulundurulmustur. Bunlar; su
yonetimi, gorsel konfor, yapi iirlinlerinin ¢evresel kalitesi ve g¢evre yonetimidir
(Ozmehmet, 2007).

Siirdiiriilebilirlik  konusunda diinyadaki Onem seviyesi en yliksek olan
calismalardan bir tanesi sertifikasyon sisteminin dogru sekilde gelistirilmesidir.
Diinya enerjisinin tiiketim diizeyinin tigte birinin binalar tarafindan gerceklestirildigi
diistintildiiginde,  binalarin denetlenmesi ve iyilestirilmesi ekolojik sistemin

korunmasinda 6nemli rol oynayacaktir.



BREEAM LEED CASBEE
Siirdiiriilebilir Arsalar Enerji Yap1 Cevre Kalitesi
Su Etkinligi Ulagim Hava Kalitesi
Enerji ve Atmosfer Kirlilik Servis Kalitesi
Malzeme-Kaynaklar Yap1 Malzemeleri Enerji
Ic Mekan Kalitesi Su Kaynaklar-Malzeme
Yenilik ve Tasarim Yap1 Alan1 Kullanim ve
Ulagim Ekoloji
Kirlilik Saglik ve Konfor
Yap1 Malzemeleri Yo6netim
Su

Cizelge 1. Diinya Sertifika Sistemlerinin Degerlendirme Olgiitleri (Tongug, 2012)

BREEAM

Ingiltere'de Building Research Institute (BRE) tarafindan gelistirilen ve 1990
yilinda uygulamaya konulan Building Research Institute'iin Cevresel Degerlendirme
Metodu (B.R.E.E.A.M.), kriter bazli degerlendirme sisteminin ilk O6rnegidir
(Yesildas, 2017). BREEAM' e gore siniflandirilan bir yapinin ¢evresel performansini
belgelemek i¢in gosterge noktalarindan en az 0'mi toplamasi gerekir. Bundan daha
yiiksek performansa sahip yapilar asamalar halinde “Geger (Pass), Iyi (Good), Cok
Iyi (Very good), Miikemmel (Excellent) ve Seckin (Outstanding)” olarak
siniflandirilir.
LEED

Amerika Yesil Bina Konseyi tarafindan tasarlanan, c¢evre dostu Ve
stirdiiriilebilir yapilarin iiretimini artirmak i¢in 1998 yilinda olusturulmus bir bina
derecelendirme sistemidir. LEED, “Leadership in Energy and Environmental
Design” ifadesinin ilk harflerinin kisaltmasidir ve Tiirk¢e'ye “Enerji ve Cevre Dostu
Tasarimda Liderlik” seklinde ¢evrilmektedir (Yesildas, 2017).
CASBEE

2001 wyilinda gelistirilen “Binalarin  Cevresel Etkinligi i¢in Detayh
Degerlendirme Sistemi (CASBEE)”, Japonya Siirdiiriilebilir Bina Konsorsiyumu
(JSBC) ve Yesil Bina Konseyi (JaGBC) tarafindan Asya iilkeleri ve Japonya'nin
stirdiiriilebilirlik ilkeleri dikkate alinarak olusturulmaktadir.
SBTool

SBE (Uluslararas1 Siirdiiriilebilir Yapili Cevre Girisimi) 1998 yilinda
kurulmustur. Eski adi GBTool'dur ve binalarin ¢evresini degerlendirmek amaciyla

olusturulmustur.
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GREEN STAR

Avustralya Yesil Bina Konseyi (GBCA) aracihigt ile 2003 yilinda
gelistirilmistir. BREEAM sertifikalarina benzer ve binanin yasam dongiisii siirecini
degerlendirmeyi amaglar.

Tirkiye'de ortaya ¢ikan hizli gelisme siireci, ¢evre dostu, kontrolsiiz fosil
enerjiye bagh bir yapilasma ile sonuglanmistir. Ancak tilkemizdeki geleneksel yapi
mimarisine bakildiginda birgok yapiin dogaya duyarl, iklime uygun malzeme ve
enerji verimli gibi nitelikleri ile siirdiiriilebilir oldugu sdylenebilmektedir. Ornek
verecek olursak, sicak ve iliman iklimlerde tiirk evinin “hayat” olarak adlandirilan

kismi disariya acilirken, soguk iklimlerde odalarin merkezinde yer almaktadir

(Yesildas, 2017).

Sekil 3. Tiirkiye’de Geleneksel Mimaride “Hayat” Ornekleri (URL-2).

Coklu ekolojiye sahip olan Tiirkiye'de, dogaya ve cevreye duyarlilik, iklim
verilerine uyum, dogal malzeme kullanimi1 ve diisiik enerji tiiketimi, konforlu yasam
ortamlarinin yaratilmasi gibi 6zellikleri ile bircok geleneksel yap1 siirdiiriilebilir
yapilar olarak smiflandirilmaktadir. Yeni yapilasma arayisinda ise, ekolojik
duyarlilik anlayislar1 ve siirdiiriilebilirlik uygulamalari toplumda yeni yeni goz 6niine
alinmaktadir. Siirdiiriilebilir mimarligin ana unsurlarindan biri olan yapilarda etkin
olmayan ve verimsiz c¢evre yonetim sistemleri nedeniyle atik yonetimi, saglikli i¢
hava kalitesi ve verimli enerji tiiketimi cogunlukla géz ard1 edilmektedir (Ozmehmet,
2007). Dolayisiyla Tiirkiye’deki siirdiiriilebilir  yap1  yaklasimima  ydnelik
arastirmalara agagida kisaca deginilmistir.

Tiirkiye’de sanayi sektoriiniin ardindan en fazla enerji tiikketimi yapilan sektor
yap1 sektorii olarak tespit edilmektedir. Yapilarin tiikettigi enerji seviyesinin %80’
1s1l konfor i¢in kullanilmaktadir. Konut ihtiya¢ seviyesi hizli sekilde artis gosterirken

yapilmis yapilar lizerinde enerji korunum diizeyi eksik seviyede kalmaktadir. Bu
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durumun Avrupa Birligi iilkelerinden 2-3 kat daha fazla seviyede olmasindan
kaynaklanan yapilarda “Is1 Yalittm Kurallar1 Tirk Standardi TS 825” 14 Haziran
2000 tarihi ile birlikte revize edilerek zorunlu seviyeye getirilmistir (Yesildas, 2017).

1994 yili igerisinde “Kentsel Enerji Planlamasi” programi diizenlenmis ve
Kasim 2002 tarihinde “Binalarda Enerjinin Verimli Kullanilmasi-Erzurum Ilinde
Uygulama” adli ¢alisma yiiriitiilmistiir. Ayriyeten, Haziran 2004'te Avrupa Birligi
Mali Isbirligi Programi kapsaminda “Tiirkiye'nin Ulusal Enerji Verimliligi Stratejisi”
gelistirilmis ve 2006 yilinin sonunda “Enerji Verimliligi Yasas1” ¢ikartlmigtir. Konu
hakkinda farkindalik olusturabilmek ve tasarimcilart dogru olana yonlendirebilmek
amaci ile sempozyumlar ve konferanslar yapilmakta, ayni zamanda iilkemizde
tiniversiteler ile arastirma kurumlarinda c¢alismalar olusturulmaktadir (Yesildas,
2017). Sonug olarak Tiirkiye de, diger gelismekte olan iilkelerde oldugu gibi, yasam

kosullar1 ekonomiye ve gevresel kosullara baglidir (Ozmehmet, 2007).

B. Siirdiiriilebilir Mimari Tasarim ilkeleri

Siirdiirtilebilir mimarlik, gelecek nesilleri diislinerek yenilenebilir enerji
kaynaklarinin ~ Kullammmin1 ~ saglayan, fiziksel c¢evreyi dikkate alan, yap1
kullanicilarinin refahint ve sagligini koruyan, mevcut kosullarda ve her asamada
yapilarda su, malzeme ve enerjinin en verimli sekilde kullanilmasini saglayan
faaliyetlerdir (Yetkin, 2019).

Yapilarin heniiz fikir asamasindan itibaren, tasarim, yapim, kullanim ve yikim
stiresince doga ile iliskisi siirmektedir. Bu etkilesimdeki amag¢, hem cevreye en az
zarart vermek hem de enerjinin en verimli sekilde kullanilmasini saglamaktir. Bu
yaklasim, c¢evre ile saghikli iligkisi ve enerji acisindan Yyenilenebilir enerji
kaynaklariin kullanimi i¢in bir¢ok alan tarafindan desteklenmektedir (Toker, 2020).

Stirdiirtilebilir mimarlik kavrami, giiniimiizde yap: tasarim siirecleri i¢in
vazgegilmez bir sonug olarak kendini kabul ettirmektedir. Bununla birlikte, yapilarda
etkin enerji kullanimi siirdiiriilebilir mimari i¢in tasarim siireglerinin 6nemli bir
optimizasyonu olmasina ragmen, siirdiiriilebilir mimari prensiplerinin bunlarin ¢ok
Otesinde baska sorumluluklar1 gerektirdigi acikca goriillmektedir. Siirdiiriilebilir
mimarinin amaci, yerel malzemeler, altyapi, iklim, teknoloji ve dogal kaynaklar gibi
baglamsal girdileri makrodan mikro 6l¢ege kadar tasarim siirecinde kullanarak uzun

vadede ve gelecek nesiller i¢in kendi kendine yetebilen olmasini saglamaktadir. Bu
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hedefteki amag cevresine zarar veren, kisa Omiirlii yapilarin ortadan kalkarak, ¢evre
dostu, uzun Omiirlii ve ihtiyaglara cevap veren yapilarin olugsmasini saglamaktir.
Mimarlikta siirdiiriilebilirlik kavrami anlasilmaya ¢aligilirken, geleneksel toplumlarin
dogaya bagli yasam tarzlar1 ve iklimle yagam alanlari arasinda kurduklar iligkisi
ornek niteligindedir. Yerel mimari de olusturulan yapilar, diisiik teknoloji
¢Oziimleriyle ¢agdas yasam alanlarinin olusturulmasinda katkida bulunmaktadirlar.
Yerel ekosistem ile uyumlu yapilar insa eder, ekonomisi enerjiler ve hammaddeler
tizerine kuruludur. Formlar iyi tanimlanmis ihtiyaglar ile meydana gelmektedir, bu
sayede dogal ¢evre ile uyum iginde olmaktadir (Toker, 2020). Yerel mimarinin
“stirdiiriilebilirlik” kavramiyla iligkisi genel olarak 3 baslik altinda agiklanmistir.
Bunlar;

e Dogal sistemlerin 6ziimseme kapasiteleri ile insan kullaniminin yogunlugu

arasindaki denge.

Ornegin, yasanabilir ve verimli alanlarda yogunluklar yiiksek, yerlesim kosullarinin
zor oldugu ve verimliligin diisiik oldugu alanlarda diisiik yogunluktadir.

¢ Binalarin yapis1 ve yerlesimi ile iklim arasindaki iliskilerin biitiinlesmesi
Ornek, sicak ve kurak bolgeler iizerinde gece kullammi amaciyla yapimi
gerceklestirilen ¢ati teraslar1 veya kiyilardaki gelencksel evlerde ki gibi nem
yogunlugunun yiiksek seviyede oldugu bolgelerde binalarin yerden yiiksek bigimde
insa edilmesi

e Dogal ve yenilenebilir malzemelerin kullanimi ve kullanim yontemleri

1940'lardan giinimiize kadar gecen siiregte yerel mimarligin bigimlerini ve

yapim yontemlerini kullanan Hassan Fathy, mimarisini “Yoksullar I¢cin Mimarlik”
olarak tammlamaktadir. Fathy, ¢alismalarinda ekolojik bir yaklasimla yerel
gelenekler arasinda bir baglanti kurmustur. Tasarimci, yapilarin yerel kiiltiire gore
gelistirilmesi gerektigini savunarak, yapinin c¢evresel etkisini azaltmaya ve termal
konforunu iyilestirmeye ¢alismistir. Fathy, “insanligin dogusundan bu yana yasadigi
her ortamda kendi barmagim olusturacak malzemelerin oldugu” tespitinden yola
cikarak “bir yerde insa etmek yerine bir yerden inga et” ilkesini uygulamistir.
1970'lerde Paolo Soleri, yerlesim 6l¢eginde bir tasarim gelistirmek igin ekoloji ve
mimariyi birlestirmistir. 1975 yilinda ekolojik tasarimin ilk uygulamalarindan biri
olarak kabul edilen Brenda ve Robert Vale’nin “The Autonomous House” tasarimi
diisiik seviyedeki enerji tiikketimi ve malzeme iretiminden bireysel yapilarin

termodinamigine kadar biitiinsel yaklasimlar getirmistir. Konut projesi ile giindeme
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gelen ekolojik tasarim kavrami siirdiiriilebilir bir kentsel g¢evre sekline dogru
genislemis ve 1991°de “Green Architecture” kitabiyla ekolojik tasarim anlayislarini
alt1 ilke gevresinde gelistirmislerdir. Brenda ve Robert Vale, tasarimlarini biitiinciil
bir bakis acisiyla, enerji tasarrufu saglayarak, iklimle isbirligi yaparak, yeni kaynak
kullanimini1 en aza indirerek, yerlesim yerine saygi duyarak gerceklestirmislerdir
(Yetkin, 2019).

Sim van Der Ryn 1979 yilinda Sterling Bunnel ile “The Integral Urban House”
seklinde adlandirdiklar bir proje gelistirmislerdir. Deneysel bir konut projesi olarak
olusturulan tasarim; enerji, besin ve atik terimleri igerisinde diisiiniilen kendi kendine
yeterli bir yapt olmustur. Sim Van der Ryn 1996 yilinda Stuart Cowan ile birlikte
calisarak “Ecologic Design” adli kitap altinda tiim ekolojik mimari tasarim ilkelerini
gelistirmislerdir (Yetkin, 2019).

Icerisinde bulunulan zamanda dogal kaynaklarin tiikenmeye baslamasi,
niifusun artis1 ve bunun sonucunda yap1 ve altyapr ihtiyacinda artis olmasi gibi
nedenler ile geleneksel yontemler yerine siirdiirilebilir yontemler kullanilmaya
baslanmistir. Geleneksel yaklasim kalite, zaman ve maliyete odaklanirken
stirdiiriilebilir yaklasim kaynak yonetimine, cevresel sorunlarin en az diizeye
indirilmesine ve saglikli bir sekilde yapilasmis fiziksel cevreye odaklanmaktadir.
Stirdiiriilebilir mimarlik kavrami heniiz literatiirde kullanilmazken giines mimarisi ya
da yesil mimarlik adi verilen ve giines enerjisini kullanan olusumlar, dogal
kaynaklarin ve fosil yakitlarmin tiketilmesini amaglamistir (Yetkin, 2019).
Siirdiiriilebilir mimarlhigin temel ilkelerini ilk kez 1994 yilinda Charles J. Kibert
aciklamistir. Bu ilkeler sunlardir (Ozmehmet, 2007):

1) Kaynak tiiketiminin en aza diizeye inmesini saglamak ( Koruma)

2) Kaynaklarin geri doniisimiiniin maksimum diizeye ¢ikarilmasi (Yeniden
Kullanim)

3) Yenilenebilir ya da  donistiirilebilen  kaynaklarm  kullanilmasi
(Yenileme/Doniistiirme)

4) Dogal ortami koruma ( Fiziksel Cevre Korunumu)

5) Saglikli ve zararsiz olan bir ¢evre olusturma ( Zehirli Olmayan)

6) Yapay ortami olusturmada kalitenin siirdiiriilmesi ( Kalite)

Cevre ile uzlasmaya odaklanan bu tasarim yaklasimi, dogal kaynaklara saygili,
kiltiirel ve tarihi farkliliklar1 kabul eden bir tasarim bigimidir. Siirdiriilebilir bir

mimari yapmin ana sartlar1 asagidaki sekilde ifade edilebilmektedir (Ozmehmet,
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2007);
e Esnek ve degisen kosullara uyum saglayabilen, uzun kullanim démrii olan bina
tasarimi,
e Verimli enerji kullanimu,
e Etkin kaynak kullanimu,
e Atik seviyesinin azaltilmasi,
e Temiz su kaynaklarinin korunmasi,
e Zararl ve tehlikeli maddelerden kaginilmasi,
e i¢c mekan da ki hava kalitesinin saglanmasi
o Fiziksel ¢evredeki biyolojik ¢esitliligin korunmasidir.

Siirdiiriilebilir yapilar modellenirken, o yapinin nelerden olustugu ve
odaklanilacak 6zellikleri, yapim siirecinde yer alan profesyonellere ve yapinin
kullanicilarina bagl olarak degismektedir. Mimari de siirdiiriilebilirlik, yapi tasarim
girdilerinin belirlenmesi asamasi ile baslayip, yapinin gelecekteki kullanimi, yapi
omrii ve yapinin yikimi ve yeniden kullanim siirecini de igeren uzun vadeli diisiince
ve eylem seklinde ifade edilebilmektedir (Ozmehmet, 2007).

Siirdiiriilebilirlik yaklagiminin en 6nemli amaci Pierre Bourdieu’ya gore; “kisa,
orta ve uzun vadeli kazancglari ortaya koyup gerceklestirmek ve teknik bilgi,
yontemleri ve diger asamalarda elde edilen deneyimleri 6n tasarim siireci ile nasil
biitiinlestirilecegini belirlemek” olarak &zetlenmektedir (Ozmehmet, 2007). Yapilan
calismalar sonucunda, Sekil 4’te ifade edilen, siirdiiriilebilir yap1 modeli semasina
gore, strdiiriilebilirlik anlayisinin yapinin her asamasinda yeniden degerlendirilmesi

gerektigi ortaya ¢cikmaktadir (Ozmehmet, 2007).
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Program olusturulmasi ve én
tasarim

IYYVYY

v

Tasarimin gelistirmesi

k

h 4

Binamn insaaty

v

v

Binanin kullanim siireci

4

Yapinn yikilmasi/yeniden kullaninu

AJ

Sekil 4. Siirdiiriilebilir Yapinin On Tasarim Siireci ile Yasam Déngiisii
Arasindaki Cift Yonlii Iliskiler (Ozmehmet, 2007).

Giintimiizde, Sekil 5’te goriilen ve yaygin olan konvansiyonel yap1 tasariminda

bu siireg tek yonii iliskiler semasindan olusmaktadir (Ozmehmet, 2007).

Program olusturulmasi ve 6n
tasarim

4

Tasarnnun gelistirmesi

b

Binanin insaati

y

Binanmn kullamim siireci

h

Yapimn yikilmasy/yeniden kullanim

Sekil 5. Konvansiyonel Yap: Tasariminda Tek Yonlii Iliskiler (Ozmehmet,
2007).

Sonug olarak siirdiiriilebilirlik, daimi olma yetenegidir. Giiniimiizde dogal
kaynak kullanimi1 devamliligini saglarken gelecek nesillere de kalmasini temin etmek
stirdiiriilebilirlik olarak tanimlanabilmektedir. Yapilarin mevcut yasam dongiileri
boyunca enerji kaynak kullanim1 saglamakta ve buna ilaveten havaya, suya topraga

zarar vermekte ve geri doniistiiriilemeyen sekillerde ekosistemlerin dogal dongiisiinii
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etkilemektedir.

Siirdiiriilebilirligi saglamak i¢in mimari baglamda ii¢ ilke bulunmaktadir.
“Biyolojik Yap1 Tasarimi” insanlar ve dogal diinya arasindaki iliskiler iizerinde
durmaktadir. “Yagsam Dongiisii Tasarimi™ yapinin var olma Siireci ve gevresine
etkilerinin analiz edilebilmesini saglayan stratejileri saglamaktadir. “Kaynak
Yonetimi”, kaynak kullanim seviyesinin en aza indirgenmesini, kaynaklarin geri
doniistimii ile yeniden kullanimini 6ngérmektedir (Goksen, 2017). Cizelge 2’de her
ilkenin stratejileri bulunmaktadir ve bu stratejilerin siralamast da yapinin tasarim ve

uygulama agsamasindaki dncelik sirasina gore ¢izelge 2’de ifade edilmektedir.

Biyolojik Yap1 Tasarim1 | Yasam Dongiisti Tasarimi Kaynak Yonetimi
STRATEJILER
e Dogal Kosullarin e Yap: Oncesi Dénem e Yapi Alanlariin
Korunmasi Etkin Kullanim1
o Kentsel Tasarim ve e  Yapi Donemi e Enerjinin Etkin
Arazi Planlamas1 Kullanim1
e Insan Konforu igin e Yapi Sonrast Dénem e Malzemenin Etkin
Tasarim Kullanimi
e Suyun Etkin
Kullanimi

Cizelge 2. Siirdiirtilebilir Mimari Tasarim (Telli, 2015).

Hazirlanan g¢izelge 2’de siirdiiriilebilir mimari tasarim ilkeleri siralanirken
birinci sirada “Biyolojik Yapir Tasarimi” bulunmaktadir. Bunun o6ncelikli sebebi
yapilar belirli siralamalar ile tasarlanmaktadir ve yapilar daha tasarim asamasina
gegmeden once kent Olgeginde korunmasi gereken Oncelikler bulunmaktadir. Daha
sonra yapilar belirli islevlerde belirli kullanicilara hizmet edeceginden dolay1 insan
konforu faktorii dikkate alinmasi gerekmektedir. ikinci sirada “Yasam Dongiisii
Tasarim1” ilkesi bulunmaktadir. Yasam dongiisii tasariminda yapilarin dmrii, sirasi
ile ifade edilmektedir. Bu ilkenin siralamada ikinci yeri almasinin sebebi ise “yap1
oncesi donem” olarak ifade edilen yapilarin tasarim evresinden onceki dikkate
alinmasi1 gereken ¢evresel ve yapisal faktorlerin bulunmasindan kaynaklanmaktadir.
Son olarak ticiinci ilke ise “Kaynak Yonetimi” olarak ifade edilmektedir. Kaynak

yonetimi ilkesinin ligiincii sirada ele alinmasinin temel sebebi yapilarin tasarima
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gecis asamasinda dikkate alinmast gereken stratejilerden olusmasindan
kaynaklanmaktadir.

Ozetle siirdiiriilebilir mimari tasarim semas: ii¢ asamadan olusmaktadir.
Bunlar; ilkeler, stratejiler ve yontemlerdir. Bu {i¢ asama mimarlik ve ¢evre egitimi
alaninda c¢evresel farkindaligin olusturulmasi ve siirdiiriilebilir yapilarin nasil

tasarlanabilecegi konusunda rehberlik saglamaktadir.

1. Biyolojik Yap1 Tasarim

Kullanicilarin fizyolojik, psikolojik ihtiyaclarini karsilamak ve iiretkenligini
saglamak adina yapay ¢evreler olusturmak mimarlik disiplinlerinin temel amacidir.
Siirdiirtilebilir tasarim anlayisi ise kullanicilarin sagligini ve konforunu korurken ayni
zamanda sosyo-kiiltiirel yapiyi, dogal kosullart ayn1 zamanda da yasam konforunu
korumayr amaglayan bir yaklasimdir (Telli, 2015). Dolayis1 ile yapay c¢evre
tasariminda yapilarin fiziksel ¢evre ve kullanicilar ile bir biitiin olarak yasamlarini
strdiirebilmelerini saglayan stratejiler, bu stratejilerin gergeklesebilmesi i¢in tasarim
yontemleri ve ¢oziim oOnerileri gelistirilmektedir (Senel, 2010). Biyolojik yap1
tasarim ilkesinde ii¢ Onemli strateji bulunmaktadir. Bunlar; “Dogal Kosullarin
Korunmas1”, “Kentsel Tasarim ve Arazi Planlamasi” ve “Insan Konforu Igin

Tasarim” olmak tizere ti¢ Stratejide incelenerek ¢izelge 3’te aktarilmistir.

BIYOLOJIK YAPI TASARIMI
STRATEJILER
Dogal Kosullarin Kentsel Tasarim ve Arazi Insan Konforu I¢in Tasarim
Korunmasi Planlamast
YONTEMLER
-Mevcut flora ve faunanin | -Cevre kirliliginin -Kullanici ihtiyaglarina gore
korunmast azaltilmasi tasarim
-Topografik yapinin -Karma islevli yapilasmay1 -Isisal, gorsel ve akustik
korunmast destekleme konforun saglanmasi
-Yeralt1 ve yertistii su -Toplu tasima ve yaya -Dogal aydinlatma ve
seviyesinin korunmasi ulagimin destekleme havalandirmanin saglanmasi
-Toksik olmayan malzeme
kullanim1

Cizelge 3. Biyolojik Yap: Tasarmmu Ilkesinin Stratejileri ve Uygulama
Yontemleri (Miiftiioglu, 2011).
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Biyolojik yap1 tasarimu ilkesinin, yap1 tasarimdaki stratejileri ve uygulama
yontemleri ¢izelge 3’te ifade edilmistir. Bahsedilen bu strateji ve yontemlerin
siralamasi, daha onceki bagliklar da oldugu gibi tasarim agamalarindaki ele alinmasi

gereken Oncelik sirasina gore ele alinmistir.
a. Dogal kosullarin korunmasi

Dogal kosullarin korunmasi stratejisi, stirdiiriilebilir mimarlikta arazinin dogal
topografyasini ve bitki ortiisiinii olumsuz bi¢imde etkileyen yapilasma faaliyetlerini
engelleyerek fiziksel kosullarin korunmasi ayni zamanda insan ve diger canlilarin
yagam kalitesinin arttirilmasi amaciyla gelistirilmistir (Senel, 2010). Bu stratejiyi
gerceklestirmek i¢in gelistirilen yontemler ve c¢oOziimler asagidaki tabloda

incelenmektedir.
b. Kentsel tasarim ve arazi planlamasi

Kentsel tasarim ve arazi kullanimina ait yontemler, stirdiiriilebilirlik kavramini
yapilarda ¢cok daha genis bir kentsel dlgekte saglamayr amaclamaktadir. Kentleri
tasarlarken, yerel cevrenin Ozelliklerinden 6diin vermeden enerji ve su tasarrufu
saglamak ve karma fonksiyonlu bir tasarim olusturmak gerekmektedir. Bu
stratejideki amagclar igin gelistirilen yontemler ve Onerilen ¢oziimler asagidaki

tabloda aktarilmistir (Senel, 2010).
c. Insan konforu icin tasarim

Mimari arastirmalar, doga, insan ve toplum ile bir biitiin olarak saglikli bir
yasam  i¢in  sirdiiriilebilirligi  saglayacak  bir  sekilde  yonetilmelidir.
Siirdiiriilebilirligin  saglandig1 uygulamalarda, yapilasmanin dogal cevre iizerinde
olusturdugu etkileri en az diizeye indirmeye calisilmaktadir. Ayn1 zamanda doga
tizerindeki etkiyi azaltarak; enerji, su, malzeme gibi dogal kaynaklarin bilingli
kullanimi ve zararli atiklarin 6nlenmesi yoluyla yasam standartlarinin yiikseltilmesi
saglanmaktadir (Hatipoglu, 2015). Ote yandan, insan konforuna yonelik tasarim
stratejisi ise, insan sagligin1 korumak ve kullanicilarin yasamlarinin %70'ini gecirdigi
i¢ mekanlarda konfor kosullarini iyilestirmek i¢in gorsel, akustik, dogal 1s1k ve dogal
havalandirma gibi yontemler ve ¢oziim onerilerini kapsamaktadir (Senel, 2010).

Siirdiiriilebilir yap1 tasariminda insana ve g¢evreye saygili tasarim stratejisinin
incelenmesiyle, yapmin kullanict iizerindeki etkileri daha kolay ortaya

¢ikabilmektedir. Bu asamalarin hepsinde yapilarin siirdiiriilebilirlik parametrelerini
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saglamak amaciyla gerekli stratejiler ve yontemler bulunmaktadir (Sev, 2009).

2. Yasam Dongiisii Tasarim

Siirdiiriilebilir mimarlik ilkeleri ger¢evesinde tanimlanan ikinci sirada yer alan
ilke ise “Yasam Dongiisii Tasarimi1” olarak ifade edilmektedir. Bu ilkede bahsedilen
“besikten mezara” kavrami, yapi ile ilgili tim kaynaklarin dogadan alinmasiyla
baglayip tekrar doga igindeki yerine geri getirilmesine kadar tiim yasam
dénemlerinin ve g¢evresel sonuglarinin olumlu veya olumsuz etkisinin tanimidir
(Senel, 2010). Ayn1 zamanda bu ilke, yapilarda girdi olusturan kaynaklarin yararli
olduklar1 bir bigimden yararli olabilecekleri farkli bir bigcime doniistiiriilebilecegi ve
faydal1 Omiirlerinin devam edebilecegi bir sistem olusturmay1 temel hedef almaktadir
(Sev, 2009).

Siirdiiriilebilir bir yap1 sunabilmek adina yapilarin yasam dongiileri igerisinde
olusturduklar1 tiim sosyo-kiiltiirel ve ¢evresel konularin belirlenmesi ve ayni
zamanda bu konulara sistematik ve biitiinciil bir yaklasim gerekmektedir (Senel,
2010).

KULLANIM
TASARIM YAPIM BAKIM YIKIM

Cizelge 4. Yap1 Yasam Dongiisii Modeli (Senel, 2010).

Genel bir ifade ile yapilarin yasam dongiisii, dort asamadan olusan tasarim,
yapim, kullanim-bakim ve yikim olarak dogrusal bir siireci tanimlamaktadir.
Stirdiiriilebilirlik ¢ercevesinde yapilarin yasam dongiisliniin tasarimini netlestirmek
icin s6z konusu yapisal siirecler ve ¢evresel sonuglar, “yap1 6ncesi donem”, “yapi
donemi” ve “yapi sonrast donem” olarak ii¢ stratejide analiz edilmektedir (Senel,
2010).
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_YAPI
ONCESI
DONEM

YAPI
SONRASI
DONEM

YAPI
DONEMI

Cizelge 5. Yap1 Yasam Dongiisii Modeli (Senel, 2010).

Cizelge 5’te bahsedilen stratejilerin tiimiinde, yapilarin siirdiiriilebilirligini ve
enerji verimliligini saglamak i¢in olusturulan yontemlere dayali olarak bir ¢oziim
onerisi bulunmaktadir.

Yapilan caligmalarda yapilarin yasam dongiisii boyunca kullanilan toplam
enerjinin yaklasik olarak %6-10’unun yapmin kullanim 6ncesi donemine, %85-
93’{iniin kullanim dénemine, %0,2-5’inin kullanim sonrasi dénemine ait olduguna
dayanan analizler bulunmaktadir. Yapmin yasam dongiisii siiresince tiikettigi
enerjinin yaklasik %90’ m1 kullanim Omrii boyunca ve bu enerjinin de yaklasik
%85’ini yapmin 1sitma ve sogutma amaciyla kullandigir belirlenmistir. Boylece
tasarim asamasinda, yapilarin giines 1smnim agilaria yonlendirilmesi, bitki ortiis,
iklim verileri ve topografik 6zellikler gibi fiziksel ¢evre verileri kullanilarak yapinin
biciminin tasarlanmasi yap1 ve ¢evre icin enerji verimliligi adina dnemli tasarruflar
saglamaktadir (Cakir, 2011). Yapilarin yasam dongiisii siireci ¢izelge 6’da ifade

edilmistir.
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Cizelge 6. Yap1 Yasam Dongiisii (Senel, 2010)
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Yapilarin yasam dongiisii slirecinde ele alman stratejileri ve bu stratejilerin yontemleri

cizelge 7°de aktarilmistir.

-Yap1 formu ve kabugu
tasarimi

¢esitliliginin korunmasi

-Enerji etkin yap1 ekipmani
kullanimi

YASAM DONGUSU TASARIMI
STRATEJILER
Yap1 Oncesi Dénem Yapi Dénemi | Yapi1 Sonras1 Dénem
YONTEMLER
-Arsa segimi -Mevcut biyolojik | -Yapinin ~ yeni  kullanimlara

adapte edilmesi

-Yap1 malzeme ve bilesenlerinin
geri doniistiiriilmesi

-Yenilenebilir enerji | -Atik yonetimi -Yap1 malzeme ve bilesenlerinin
kaynaklarinin kullanimi yeniden kullanimi
-Siirdiiriilebilir esnek yap1 | -Santiye islerinin ve | -Arazi ve mevcut altyapmin
tasarimi ekipmanlarinin cevreye | yeniden kullanilmasi

etkisini azaltmak
-Malzeme secimi

-Peyzaj tasarimi

Cizelge 7. Yasam Déngiisii Tasarimi Ilkesinin Stratejileri ve Uygulama
Yontemleri (Miiftiioglu, 2011).

Siirdiiriilebilir yap1 tasariminin ikinci ilkesi “Yasam Donglisii Tasarimi”dir.

29 ¢

Yasam dongiisii tasarimi ilkesi uygulama sirasina gore “yapi 6ncesi donem”, “yapi
donemi” ve “yapi sonrasit donem” olarak {i¢ strateji biciminde ifade edilmektedir.
Cizelge 7°de ifade edildigi gibi her stratejinin uygulama yontemleri bulunmaktadir

ve bu yontemler ¢izelge de oncelik sirasina gore ifade edilmektedir.
a. Yapi oncesi donem

Yapiin bu déneminde yapim ve uygulama faaliyetleri heniiz yapilmamisken,
esnek tasarima sahip ve yasam omrii uzun olan siirdiiriilebilir yapilar ortaya koymak
icin yap1 tasarimi ile birlikte malzemelerinin de karar verilme asamalar
degerlendirilmektedir. Yapinin sadece kavramsal olarak onerildigi bu siiregte, yer
se¢imi, tasiyici sistem tasarimi, yonlendirme ve binada kullanilacak malzeme
se¢iminin g¢evre ve yapi iizerindeki etkileri ve dogurdugu sonuglari incelenmektedir
(Sev, 2009). Boylece yap1 dncesi donem, ¢evresel etkilerin 6neminin yasam dongiisii

analizinde cok biiyiikk bir paya sahiptir. Bu asamada kullanildigi gézlemlenen

yontemler asagidaki gibi yedi alt bagliga ayrilmistir.
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Arsa Se¢imi

Bu yontemde yapilarin heniiz kavramsal asamasinda arsa se¢imi
kararlagtirllirken fiziksek cevre verilerinin ve gerceklesecek olan yapilasmanin
fiziksel gevre lizerine etkilerinin dikkate alinmasi ve var olan altyapi sistemlerinden
faydalanilmasi g6z oniinde bulundurulmalidir (Senel, 2010). Topografik o6zellikler,
bitki Ortiisti, yillik yagis, hakim riizgar yonleri, yeralti suyu, havzalar, biyolojik
yasam ve iklim verilerinden yapinin yer se¢imi ve konumlandirilmasinda
yararlanilmalidir. Mevcut araziye minimum diizeyde miidahale etmek amaglanarak
konum sec¢iminde Vve yonlendirmede temel prensip kisin gilines 1sinlarindan
faydalanmak, yazin giinesin asir1 1sinma etkilerinden korunmak olmalidir (Cakur,
2011).
Yap1 Formu ve Kabugu Tasarimi

Yap1 formu; yapmin sekli, yiiksekligi, cati tipi ve egimi, cephe egimi gibi
ozellikleri verir. S0z konusu olan parametreler géz oOnlinde bulundurularak
olusturulan yap1 formu ile dogal 1sitma ve sogutma olusturularak 1s1 kayiplarinin
minimum seviyede tutulmasi hedeflenmektedir. Yap1 kabugu ise yapilarda i¢ ve dis
mekani birbirinden ayiran elemanlar olarak ifade edilmektedir. Enerji kaybini en az
seviyede tutmak ve 1s1l konforu arttirmak amaciyla yapr kabugunun tasarimi detayli
incelenmesi gereken parametrelerden biridir (Cakir, 2011)
Yenilenebilir Enerji Kaynaklarinin Kullanimi

Gilinlimiizde etkisi biiyiikk Olgiide artan g¢evre sorunlarina bir ¢6ziim olarak
yenilenebilir enerji kaynaklarim1 kullanarak enerji iiretmek oldukg¢a Onemlidir.
Riizgar, giines, jeotermal, hidroelektrik, hidrojen, biyokiitle gibi ¢evreyi kirletmeyen
ve elde edilmesi kolay yenilenebilir enerji kaynaklar1 yapilarda farkli sekillerde
kullanilmaktadir (Cakir, 2011).
Stirdiiriilebilir Esnek Yapt Tasarimi

Bu yontemin amaci yapilarin kullanim sirasinda ortaya c¢ikabilecek islevsel
farkliliklara uyum saglayabilmesi seklinde esnek bir tasarimi onermektir. Modiiler
planlamaya dayali, gerektiginde i¢ mekadnda degisimlerin olusturulabilecegi,
havalandirma, 1sitma ve sogutma gibi servis sistemlerinin ayni zamanda kabuk
sistemlerinde de degisiklik yapilabilecegi bir yapisal tasarim hedeflenmektedir.
Buradaki amag¢ yapilarin uzun dénem boyunca sirdiiriilebilirligini saglamak ve
zamanla degisen ihtiyaglarina cevap verebilmesidir (Sev, 2009). Siirdiiriilebilir yap1

tasarimi, g¢evreye zararsiz teknolojiler kullanilarak, dogal malzemeler ile insa
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edilebilecek, enerji verimli, alanin 6zelliklerine ve binanin gevre {izerindeki olumsuz
etkilerine uygun stirdiiriilebilir binalarin tasarim hedeflerini igerir (Senel, 2010).
Malzeme Sec¢imi

Yapimda kullanilan yapt malzemeleri ve bilesenlerinin se¢iminde 6nemli bir
kriter yenilenebilir kaynaklardan elde edilmis olmalari ve madencilik sirasinda
hammaddelerin ekolojik ¢evreye zarar vermemesidir. Yapilarda kullanilacak olan
malzemelerin {iretimi i¢in gereksinim duyulan enerji tasarrufu ve fiziksel ¢evrede
attk  olusumunun Onlenmesi geri  donlstliriilmiis malzeme  kullanilarak
saglanabilmektedir. Diisiik bakim ve onarim ile birlikte yapi1 malzemelerinin
dayaniklilig1 ve uzun omiirliiliigi, siirdiiriilebilir tasarim i¢in gelistirilmis 6nemli bir
yaklasimdir (Senel, 2010).
Peyzaj Tasarimi

Yapilarda 1sitma ve sogutma sistemlerinde bitkiler kullanilarak 6nemli
miktarda enerji tasarrufu yapilabilmektedir. Yapinin bat1 ve kuzeybati cephelerine
yerlestirilen bitkiler sayesinde gereksinim duyulmayan aksam isinlarinin yapiya
girmesi engellenmektedir. Yapilarin giiney cephesine yaprak doken agaglar, kuzey
cephesine ise siirekli yesil kalabilen yaprak dokmeyen agaglar yerlestirerek soguk kis
riizgarlarindan korunmak ve kis gilinesinden faydalanmak miimkiindiir. Ayni
zamanda cati sistemini yesil ¢ati olarak tasarlamak hava kirliligini azaltir, 1s1 ve ses
yalitimi, oksijen tiretimi, buhar gegirgenligi, Sera gazi giderme, zemin iyilestirme,

yapilarin korunmasi ve alandan tasarrufu saglamaktadir (Cakir, 2011).
b. Yap1 donemi

Yap1 donemi siireci yapinin fiziki tesislerinin ingasindan baslamakta ve yapinin
faydali kullanim Omrii ile orantili olarak isletme, bakim, onarim gibi kullanim
stireglerinin timiinii kapsamaktadir. Bu evrede g¢evre ve insan sagligi yoniinde
olumsuz etkilerin ortaya c¢ikmamasia yonelik yontemler ve ¢oziimler yapilarin
yapim ve kullanim asamalarinda gelistirilmektedir (Senel, 2010). Bu yontemler
“Mevcut Biyolojik Cesitliligin - Korunmasi”, “Enerji Etkin Yapi1 Ekipmam
Kullanim1”, “Atik Yonetimi” ve “Santiye Islerinin ve Ekipmanlarinin Cevreye
Etkisini Azaltmak” olmak iizere dort alt basliga ayrilmaktadir.

Mevcut Biyolojik Cesitliligin Korunmasi
Bu yontem, siirdiiriilebilir yapilarin yakin ¢evresini olusturan mevcut yasam ve

bitki ortiisii ile biitiinlesecek bigimde planlanmasini 6nermektedir. Yapinin mevcut

25



flora ve fauna ile entegre edilebilecek bi¢imde tasarlanmasi ile yasanabilir bir ¢evre
olusturulabileceginin miimkiin oldugunu belirtilmektedir (Senel, 2010).
Enerji Etkin Yap1 Ekipmani Kullanimi

Yapilarda kullanilmas1 karar verilen 1sitma, sogutma, havalandirma ve
aydinlatma sistemleri, mevcut sistemleri ¢alistirmak igin gereken enerji seviyesini
yiiksek Olc¢iide azaltmaktadir. Bu ekipmanlarin ilk yatirim maliyetleri oldukga fazla
olmasma ragmen, uzun siirecte sagladiklar1 enerji tasarrufu sayesinde oldukga
ekonomik olmaktadir. Bundan dolayr enerji verimli yapt ekipmanlarinin kullanimi
enerji tasarrufu saglamak ve ¢evre tizerindeki negatif etkileri azaltmak i¢in 6nemli
bir ¢6ziimdiir (Senel, 2010).
Atik Yonetimi

Iyi bir atik ydnetimi programu ile siirdiiriilebilir yapt uygulamalarmin ve
kullanimlarinin sonucunda ortaya ¢ikan atiklarin fiziksel ortama zarar olusturmadan
toplamasi, ayrigtirilmasi, geri doniistirmesi ya da dogaya geri iletilmesi oldukga
onemlidir. Daha az atik {iretmek i¢in liretim siirecinin verimliligini artirmak 6nemli
bir uygulamadir (Senel, 2010).
Santiye Islerinin ve Ekipmanlarin Cevreye Etkisini Azaltmak

Onerilen ¢dziimler arasinda, siirdiiriilebilir binalarin mevcut araziye ve mevcut
drenaj sistemlerine saygili olacak sekilde insa edilmesi gerekmektedir. Siirdiiriilebilir
yapilarin yapim siirecinde, birden ¢ok amagla kullanilan ekipmanlarin ekosisteme
zarar vermemesine yonelik onerileri igermektedir. Onerilen ¢oziimler arasinda
stirdiiriilebilir yapinin mevcut topografya ve mevcut drenaj sistemlerine saygili

olacak sekilde uygulanmasi gerekmektedir (Senel, 2010).
C. Yapi sonrasi donem

Yap1 sonrasi donem, yapinin faydali ve kullanilabilir dmriinii tamamlamasinin
ardindan baglayan siire¢ olarak ifade edilmektedir. Siirdiiriilebilir mimarlik ilkeleri
kapsaminda bu stratejide gelistirilmekte olan yontem ve ¢Oziimler, yapi
malzemelerini yeniden kullanma, yap1 bilesenlerini geri doniistiirme ve yikim-imha
secenekleri seklinde iice ayrilmaktadir. Yeniden kullanma ve bilesenleri geri
doniistirme yontemleri yeni kaynak olusumu ile enerji tasarrufu saglamasindan
dolay1r dnemli siirdiiriilebilir ¢6ziimlerden biridir. Yapinin yikim-imha secenegi ise
fiziksel ¢evrede siirekli olarak kirlilik olusturdugundan dolayr siirdiiriilebilir bir

¢Oziim Onerisi olarak kullanilmamaktadir (Senel, 2010). Dolayisiyla siirdiiriilebilirlik
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kapsaminda yapilarin yeniden kullanimi veya bilesenlerin geri kazanilmasi
uygulamalarindan birisi se¢ilmelidir. Yap1 sonrasi siiregte tercih edilmesi gereken
dort temel yontem ve buna bagli bazi ¢6ziim Onerileri gelistirilmektedir. Bu

yontemler, “Yapinin Yeni Kullanimlara Adapte Edilmesi” , “Yapt Malzeme ve
Bilesenlerinin Geri Déniistiiriilmesi, ~ “Yap1 Malzeme ve Bilesenlerinin Yeniden
Kullanom:” ve “Arazi ve Mevcut Altyapty1 Yeniden Kullanma”  olarak

siralanmaktadir.
Yapinmin Yeni Kullanimlara Adapte Edilmesi

Bir yapinin iiretiminde ihtiya¢ duyulan enerji miktari, yapt malzemelerinin
tiretimi ve yapim faaliyetleri i¢in gerekli olan enerji ihtiyacinin toplamina esittir. Bu
slirecte, yapi kullanilabilir dmriiniin sonuna geldikten sonra yeni kullanimlara adapte
edilebildigi takdirde, yeniden {iiretim i¢in gerekli olan enerjiden tasarruf saglanmis
olacaktir. Bundan dolay1 yapilarin tasarim siireclerinde esnek mekan ve striiktiir
¢ozimleri, yapmnimn kullanim Omriiniin tamamladiktan sonra yeni fonksiyonlara
doniistiiriilmesine olanak saglamaktadir (Senel, 2010).
Yap1 Malzeme ve Bilegenlerinin Geri Déniistiiriilmesi

Yapilarda kullanilan bir birinden farkli malzeme ve bilesenlerin
siniflandirilarak, ayristirilmasi oldukca zor oldugundan dolayr bu malzemelerin geri
dontistiiriilmesi de giic fakat olduk¢a onemlidir. Celik, aliiminyum ve cam gibi
malzemeler aynistirilarak geri  doniisiimii  yapilabilmesi daha kolay yap1
malzemelerindendir. Bu sebeple geri doniistiirme uygulamalar1 enerji kaynaklarinda
tasarruf agisindan oldukga etkili bir yontem olmaktadir (Senel, 2010).
Yap: Malzeme ve Bilegenlerinin Yeniden Kullanimi

Yasam Omriinii tamamlayan yapilarin, yeniden kullanimin uygun olmadigi
veya kullanim maliyetinin fazla oldugu durumlarda, gelik kirisler, tugla duvarlar,
kapilar ve pencereler gibi elemanlar1 ayristirilarak farkli bir yapida yeniden
kullanilabilmektedir. Bu yontem sayesinde ise oldukca yiiksek bir oranda kullanilan
kaynaklardan tasarruf edilebilmekte ve ayn1 zamanda yeni malzeme ve bilesenlerin
tiretiminde olusacak zararli etkiler engellenebilmektedir. Dolayisiyla siirdiiriilebilir
bir ¢oziim Onerisi saglanmig olmaktadir (Senel, 2010).
Arazi ve Mevcut Altyapinin Yeniden Kullanilmasi

Yap1 kullanicilan fiziksel ¢evre ile bag kurabilmek adina sehir merkezlerinden

uzak olan yerlesim yerlerinde yasamak istemektedirler. Yerlesim yerine agik
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olmayan orman ve verimli tarim alanlarinin yeni yerlesim yeri olarak kullanilmasi,
bu yerlesim yerlerine yol ve altyapr gibi uygulamalarin yapilmasi gereksinimini
ortaya ¢ikarmakta ve dolayisiyla kentlerdeki terk edilen yapilarin atik haline
gelmesine daha sonra da kentsel yayillma ve biiyiimeye sebep olusturmaktadir. Bu
yayilimlarin dnlenerek, kentsel biiyiimenin engellenmesi ve konut, ticaret gibi sektor
alanlarinin ~ sisteminin  birlikte kullanildigt karma kullanimli  kent modeli
olusturulmasi siirdiiriilebilir bir ¢6ziim 6nerisi olmaktadir (Senel, 2010).
Siirdiiriilebilir yap1 tasariminda bir yapilarin evrelerinin incelenmesi sayesinde,
yapinin ekosistem iizerinde olusturdugu etkilerine ¢ok daha kolay ulasilabilmektedir.
Yap1 siirdiiriilebilirligini saglamak adina bu siire¢lerin her birinde uygulanacak
yontemler, stratejiler ve uygulamaya yonelik olarak olusturulan ¢6ziim Onerileri

bulunmaktadir (Sev, 2009).

3. Kaynak Yonetimi

Yapilar, insa edildigi andan itibaren siirekli bir dongii olarak enerji ihtiyaci
duymaktadir. Yapi, ekosistem olarak diisiiniildiigiinde, yapinin yasam dongiisiinii
stirdiirebilmesi i¢in kullandig1r enerjilerin fiziksel ¢evre iizerinde bazi etkileri
olmaktadir. Yapilardaki enerji tiiketimi diizeyinin gevre iizerindeki etkisi yapi tipine,
insa edildigi bolgeye ve ihtiya¢ duyulan enerji miktarinin biiytikliigline gore farklilik
gostermektedir. Avrupa Birligi ilkelerinde, toplam enerji kullanimmin %40°tan
fazlasi, CO2 emisyonunun %30’u ve sentetik atiklarin %40’1 yap1 sektoriinden
kaynaklanmaktadir (Telli, 2015).

Kaynak yOnetimi, enerji, su ve malzeme gibi dogal kaynaklarin daha az
kullanilmasi, bu kaynaklarin yeniden kullamimina iligkin stratejik yontemleri
saglamaya c¢alismaktadir. Enerjinin etkin kullamimi stratejisi enerji etkin tasarim
anlayigini hedef aldig1 bir basliktir. Suyun korunumu basliginda yapilarda kullanilan
su ve atik yonetimine yonelik gelistirilen yontemleri icermektedir. Malzemenin
korunumu bagligi altinda ise, daha ¢ok malzemelerin geri doniisiimiine yonelik
yontemler bulunmaktadir. Kisaca kaynaklarin korunumu ilkesi, yapinin girdisi olan
dogal kaynaklarin verimli bir sekilde yeniden kullanilmasina dayanmaktadir (Senel,
2010).

Kiiresel dogal hammadde akisinin %50‘sinden yapi1 endiistrisi sorumludur. Bu
oran yap1 sektoriinde enerji kaynaklarimin Onemini gostermektedir. Yapi var

oldugundan itibaren birden ¢ok kaynaktan beslenmektedir. S6z konusu kaynaklar
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islevlerini tamamladiktan sonra yapiyr terk etmektedirler. Yapi sistemini besleyen
kaynaklar incelendigi zaman siirekli bir kaynak akisinin bulundugu tespit edilmistir.
Diger bir sdylemle, yap1 ihtiya¢ duydugu kaynaklari alir, kullanir ve sistem disina
birakir (Miiftiioglu, 2011). Kisaca, yapiyt olusturmak i¢in kullanilan kaynaklar,
yapinin girdileri islevlerini yerine getirdikten sonra ¢iktilar1 meydana getirmektedir.
Bir yap1 kullanim 6mriinti tamamladiktan sonra, uygun malzeme ve bilesenler baska
bir yapi i¢in yeni kaynak olusturmak amaciyla geri doniistiiriilebilmektedir.
Kaynaklar bir yapiya girerken ve ¢ikarken birbirlerinden degisik 6zelliklere sahiptir
(Miiftioglu, 2011). Bu kapsamda, enerji, atik yan iriinlere; yap1 malzemeleri, kati
atiklara; su, atik suya; tiikketim maddeleri, atik veya geri doniistiiriilebilir maddelere;
riizgar, kirli havaya; yagmur, yer alt1 sularina doniismektedir (Senel, 2010). Kaynak
yonetimi, yapim ve kullanim siireglerinde yenilenemeyen kaynaklarin tiiketiminin
azaltilmasin1 hedeflemektedir. Bu amagla uygulanacak yontemler enerji, su, malzeme
ve yap1 alanlarinin verimli kullanimi seklindedir (Karaaslan, 2011). Yap1 sistemine

girdi ve ¢ikt1 olusturan kaynaklar Sekil 6° da ifade edilmektedir.

YAPI EKOSISTEMINDEKI MALZEME AKISI
GIRDILER YAPI CIKTILAR
Yapi malzemesi ———> —t—> Kullamlmis malzeme
Enerji ) ¥ Zehirli gaz
Su — —— Anksu
Tiiketim maddeleri _) _— ' Geri dOIlll§['llI"lllel)llll
malzeme
Giines radvasyonu ~————— —t— Isikayn
Rizgar —nud) —+—— Kirli hava
Yagmur ——— —t+— Yeralt1 sulan

Sekil 6. Yap1 Sistemine Girdi ve Cikt1 Olusturan Kaynaklar (Karaaslan, 2011).
Yapiya girdi olusturan temel kaynak tiirleri enerji, su ve malzemedir. Enerji, su
ve malzemelerin korunmasi, siirdiiriilebilir mimarinin ve mimari tasarima rehberlik
eden ilkelerinden biridir (Senel, 2010). Yap1 alanlarimin etkin kullanimi sayesinde
dogal topografik verilerle uygun, yapi alanlarimin ¢ok genislemesine olanak
saglamayan ve mevcut yap1 alanlarini en verimli sekilde kullanilmasi ile dogal ¢evre

diizeniyle oynanmamis olunmaktadir (Miiftiioglu, 2011).
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Yap1 sektoriinde, dzellikle malzeme ve enerji yoniinden biiyiik oranlarda dogal
kaynaklar kullanilmaktadir. Bu baglamda yap1 sektoriinde kaynaklarin etkili
kullanimina yani yapilarin yapim, kullanim ve yikim sonrasi1 doneminde yenilebilir
enerji kaynaklari ile malzemelerin kullanilmasina dikkat edilmelidir. Buna istinaden
yapilarin meydana getirdikleri yapay cevre ile fiziksel ¢evre arasindaki etkilesime
dikkat edilmesi yani topografik verilere uygun tasarimlar ve doganin dengesini
bozmayacak biiyiikliikte arsa kullanimi ile yapi alanlarimin da etkin bir sekilde
kullanilmast gerekmektedir. Unutulmamasi ve dikkat edilmesi gereken en 6nemli
nokta, bir yapmin etkilerinin sadece kullanicilari ve yakin c¢evresi ile sinirh
kalmadigi, toplumdaki her canliy1 ve daha uzun vadede kiiresel ekosistemi etkiledigi
gergegidir (Telli, 2015). Kaynak girdilerinin azaltilmasi, kaynak ¢iktilarinin yeniden
kullaniminin saglanmasi ya da geri doniisimi siirdiiriilebilir yapi tasariminda Ki
amaglardandir (Cakir, 2011).

Kaynak Yonetimi ilkesinde dort 6nemli strateji bulunmaktadir. Bunlar gizelge
8’de de ifade edildigi gibi; bir yapinin tasarim ve uygulama evresinde kontrol edilme
sirasina gore asagida ifade edilmistir.

e Yapi alanlarinin etkin kullanimi
e Enerjinin etkin kullanimi
e Malzemenin etkin kullanimi

e Suyun etkin kullanimi (Hatipoglu, 2015).
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KAYNAK YONETIMI
STRATEJILER
Yap1 Alanlarinin Enerjinin Etkin Malzemenin Etkin Suyun Etkin
Etkin Kullanimi Kullanim1 Kullanim1 Kullanim1
YONTEMLER
-Yap1 alanlarinin -Enerji etkin kentsel | -Yapinin uygun -Dogal peyzaj
genigletilmesinin tasarim boyutlandirilmasi uygulamalari
engellenmesi
-Mevcut yap1 -Pasif 1sitma ve -Malzeme tasarrufu | -Suyun geri
alanlarmin sogutmanin saglayan tasarim ve | doniisiimii ve
kullanimi saglanmasi yapim yeniden kullanimi
-Dogal topografya | -Yenilenebilir enerji | -Geri doniistiiriilmiis | -Yagmur suyu
ile uyum kaynaklarinin malzeme kullamim: | toplama
kullanim1
-Enerji tasarrufu -Mevcut -Diisiik debili,
saglayacak striiktiirlerin basingli, armatiirler,
detaylandirma ve rehabilitasyonu ve biyokompoze
malzeme se¢imi tuvaletler kullanma
-Gomiilii enerjisi
diisiik malzeme
kullanimi
-Aydmlatmada
giinigigindan
yararlanma

Cizelge 8. Kaynak Yonetimi Ilkesinin Stratejileri ve Uygulama Yntemleri
(Miiftiioglu, 2011).

Kaynak yonetimi ilkesinin dort temel stratejisi ¢izelge 8’de tasarim ve
uygulama sirasina gore diizenlenerek ifade edilmistir. Yapilar olusturulurken tasarim
asamasina ge¢meden Once konumlandirilacagt yapir alanlari belirlenmektedir.
Belirlenen bu yap1 alanlarinin iklim ve topografik 6zelliklerine gore yapi tasarimi
ortaya ¢ikmaktadir. Bu sebeple “Yap1 Alanlarinin Etkin Kullanimi” stratejisi birinci
sirada yer almaktadir. Yapilarin yerlesecegi alan belirlenip iklimsel ve topografik
Ozellikleri goz oOniline alindiktan sonra ise yapi tasarimi asamasina gecilmektedir.
Yap1 tasarimi asamasinin ilk ve ayni zamanda kaynak yonetimi ilkesinin ikinci
stratejisi ise “Enerjinin Etkin Kullanimi1” dir. Enerji etkin tasarimdan sonra
“Malzemenin Etkin Kullanimi1” stratejisi ve en son dordiincii strateji ise “Suyun

Etkin Kullanim1” olarak siralanmaktadir.
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a. Yap1 Alanlarmin Etkin Kullanim

Yeryiiziindeki sinirli kaynaklardan birisi olan toprak, giiniimiizde hizla yok
olmaktadir. Dogal ¢evrenin tahribati ve birgok iilkede yap1 alan1 olarak kullanilmasi
yap1 endiistrisinin ekolojik sistemler iizerindeki negatif etkilerinden biridir.
Giinlimiizde heyelanlar, yeralt1 suyu kirliligi, asit yagmurlar1 ve endiistriyel atiklarin
artis1 ile birlikte yap1 alanlari git gide genislemekte ve bunun sonucunda dogal
cevreye geri doniisii olmayan zararlar olusturmaktadir. Bu baglamda, siirdiiriilebilir
tasarimlara ulagsmak amaciyla tasarimcilar, dogal topografyanin korunmasi, toprak,
su, bitki oOrtiisii ve organizmalar arasinda bulunan karsilikli iligkiler ve insan
faaliyetlerinin dogal yasam tiizerindeki etkisi ile ilgili onemli ol¢iide bilgi sahibi
olmalar1 gerekmektedir (Telli, 2015).

Fotosentez sirasinda yesil doku CO2 gazini emer ve onu O2'ne doniistiiriir,
bdylece insan yasami igin gerekli olan O2 gazinin iiretimine katkida bulunmaktadir.
Ayrica yesil alanlar riizgdr ve hava akimlarmim kentsel dokudan ge¢cmesine izin
vererek sehirde hava kirliligi dokularinin olusmasini engeller ve halihazirda olusmus
dokularin dagitilmasimi saglamaktadir. Yesil doku alanlarinin ekoloji dengesi igin
diger faydalarindan bazilar1 ise hava filtrasyonu, nem regiilasyonu, ses yalitimi, 1s1
regiilasyonu, riizgar korunumu Ve giinesten gelen zararli 1sinlara kars1 korunma gibi
ozetlenebilmektedir (Telli, 2015). Gergek bir “Kent Akcigeri” islevi géren yesil
doku sayesinde yer alt1 ve yer {istii zenginligini korumak igin mevcut araziye verilen
zarar1 en aza indiren tasarim ilkelerini uygulayarak yapi alanlarini etkin bir sekilde
kullanmak gerekmektedir (Toniik, 2001).

Arazi formunu olabildigince az zedeleyecek tasarim ilkelerinin basinda ise,
yap1 alanlarinin yeniden kullanilmasi ile yap1 alanlarinin genisletilmesinin 6nlenmesi
ve yeni yapi alanlarinin olusmasinin kag¢inilmaz oldugu durumlarda tasarimin dogal
topografyaya uygun bigimde yapilmasi gelmektedir (Sev, 2009). Dogal topografyaya
uygun tasarim olusturabilmek adina yapinin alt kotlarinda tasarim kriteri olarak
egimli ve diiz arazi oOzelliklerini g6z Oniinde bulundurarak planlanmasi
gerekmektedir. Ozellikle de egimli topografyaya sahip arazilerde yapinin
konumlandirilmasi arazinin egimine bagl olarak tasarlanip ¢oziilmesi gerekmektedir

(Téniik, 2001).
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b. Enerjinin etkin kullaninm

Yapr insa edilmeye baglamadan Once enerji tiiketimi, hammaddelerin
kaynaginda c¢ikarilmasi, islenmesi ve santiyeye ulastirilmasi ile baglar. S6z konusu
tiiketim, yap1 kullanim yasam siirecinin son evresine gelene kadar devam eder.
Nitekim yapinin yagam dongiisii siiresince tiikettigi enerji bi¢imleri liretim enerjisi,
ulastirma enerjisi, yapim faaliyetleri sirasinda harcanan enerji ve yapimin kullanim
evresindeki enerji seklinde siniflandirilmaktadir (Senel, 2010). Giliniimiizde tiiketilen
enerjinin %35°nin yapilarda kullanildigi bilinmektedir. Bu durum ise yapilardaki

enerji kullaniminin ve verimliliginin 6nemini vurgulamaktadir (Telli, 2015).
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Sekil 7. Yapimin Tiim Yasam Dongilisii Boyunca Ener;ji Tiiketimi (Hatipoglu,
2015).

Sekil 7’ deki degerlere gore, yapilarin ortalama Omrii olarak varsayilan 60
yillik siire boyunca enerji tiikketim miktarlar1 dikkate alindiginda, en biiylik enerji
tiketiminin kullanim siiresi boyunca tiiketilen enerji oldugu anlasilmaktadir. Bu
baglamda yapiya enerji saglayan kaynaklarin pasif sistemler ile desteklenmesi enerji
korunumu bakimindan 6nemli asamalardir (Hatipoglu, 2015). Ozetle yapilarin
tiretiminde ve isletilmesinde kullanmilan yenilenemeyen enerji kaynaklarinin
miktarinin azaltilmasi ve enerjinin daha ekonomik kullaniminin saglanmasi yapilarda
enerji korunumu ilkesinin 6ziinii olusturmaktadir. Stirdiiriilebilir tasarimin en 6énemli
amagclarindan birisi olan enerji verimliligi, en az diizeyde enerji harcayarak, harcanan
enerjiden en iist diizeyde fayda saglamay1 hedeflemektedir (Senel, 2010).

Enerjinin korunumuna yonelik olarak, gliniimiizde yaygin olarak kullanilan ve

cevreye c¢ok fazla emisyon olusturan ve kaynaklari smirli olan fosil yakitlar
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kullanmak yerine dogal enerji kaynaklarinin kullaniminin saglanmasi 6nerilmektedir
(Senel, 2010). Enerjinin etkin kullanim1 girdileri azaltmayr saglamaya yonelik bir
yontemdir ve amag fosil yakit kullanimini azaltmaktir. Ozellikle yapi, ulasim ve
endistri sektoriindeki teknolojik gelismeler sebebiyle hizla tiikenmekte olan fosil
yakitlar ile niikleer yakitlara alternatif dogal enerji kaynaklar1 konusunda yapilan
arastirmalar siirdiiriilebilir ve yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullanimini giindeme
getirmektedir (Telli, 2015).

Yapiya giren enerjiyi en aza indirgerken en fazla kazanimi elde edecek
yenilenebilir kaynaklarin kullanima yonelik tasarimlar yapmak, siirdiiriilebilir
mimarlik anlayis1 kapsaminda yapinin ortaya ¢ikmasinda etkin olan tasarimcilara
diisen gorevdir (Cakir, 2011). Siirdiiriilebilir tasarimlarda enerjinin etkin kullanimi1
konusunda basarili olabilmek icin iizerinde durulmasi gereken bazi alt basliklar

cizelge 9’da ki gibi incelenmektedir;

Enerjinin Etkin Kullanim1

N F ™
i Pasif I Yenilenebilir Enerii Gomili
Enerji asif Isitma e Tasarrufu Enerjisi Aydilatmada
Etkin ve nerji Saglayacak Diisiik Giimgigindan
Kentsel Sogutmanin Kaynaklarmin Detaylandirma S18 \
T Saglanmasi Kullanimi ve Malzeme Malzeme Yararlanma
asarim g Seenr Kullanimi ‘
-

-—_—

Cizelge 9. Enerjinin Etkin Kullanim1 (Cakir, 2011).

Enerji Etkin Kentsel Tasarim

Glinlimiizde hizli niifus artis1 ile olusan hizli kentlesme, teknolojik ve
endiistriyel geligsmeler ile ekosistemler lizerindeki kullanict etkisi artmaktadir. Dogal
cevre yavas yavas kendini yenileme giiciinii kaybederek, zamanla yok olmaktadir. En
biiylik ekosistem olan diinyanin korunabilmesi icin siirdiiriilebilirlik ve ekolojik
yaklagim, mevcut kentsel alanlara ve kentin tiim bilesenlerine entegre edilmesi
gerekmektedir. Giliniimiizde kent planlamasinin temel amaci kent kullanicilarinin
sosyo-kiiltiirel ihtiyaglarini karsilamak, saglikli ve gilivenli bir ¢evre olusturmak,
yasam kalitesini arttirmaktir (Telli, 2015).

Enerji etkin, siirdiirtilebilir kentlerin yasama gecirebilmesi i¢in yerlesim, ticaret
Ve sanayi alanlarina ayrilmis olan bir kent yerine kentsel yayilmanin 6nlenerek tarim
arazilerinin korunmasi ile biitlinlesik ¢caligma ve ortak yasama alanlarinin bulundugu

cevre diizenlemeleri yapilmasi, enerji verimli binalarin gelistirilmesi, toplu tasima ve
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yaya ulagiminin yayginlastirilmasi, gerekmektedir (Cakir, 2011).

S6z konusu hedefler 1s1ginda ekolojik planlamanin en temel amaci; mekansal,
ekonomik, sosyal ve Kkiiltlirel siirdiiriilebilirligin =~ saglanmast  bi¢iminde
tanimlanabilmektedir. Ekolojik planlama, yenilenebilen sistemler olan tarim
topraklari, ormanlar ve su kaynaklariin korunmasini, dogal kaynaklar kullanilirken
verimlilik artisi saglanmasi ile fiziksel ¢evreye verilen zararli atiklarin azaltilarak
yeniden kullanimini saglamaktir (Telli, 2015).

Pasif Isitma ve Sogutmanin Saglanmast

Topografya ve iklim kosullarina dayali tasarim ilkeleri, giines 1s1gindan enerji
elde etmede 6nemli faydalar olusturmaktadir. Yapilar geleneksel tasarimlarda yazin
golgelenecek, kisin ise giines 1sinlarindan yararlanacak bigimde tasarlansa da
giinimiizde bu tasarim yaklagiminin géz ardi edildigi alanlar bulunmaktadir. Pasif
giines enerjisi mimarisi, siirdiiriilebilir bir enerji kaynagi olan giines enerjisinin
yapida verimli kullanilmasina olanak sagladigi i¢in tasarimcilar tarafindan
benimsenen ve genellikle uygulanan bir yontemdir (Sev, 2009). Tamamen dogal, ek
enerji gerektirmeyen, yapiy1 kisin 1sitmak veya yazin serinlemek i¢in enerji saglayan
pasif gilines enerjisi sistemleri, gilinesten enerji iiretmenin en kolay yolu olarak
bilinmektedir. Bu sistemler, yapinin kiitlesini 1s1y1 depolamak i¢in kullanan, gilines
1sinlarin1 yakalamak amaci i¢in gliney, giineydogu ve gilineybatiya acilan pencere ve
kapr gibi seffaf yiizeylerle kullanilan bir sistemdir (Egrican & Onbasioglu, 1993).

Pasif sogutma sistemlerinde, 1s1 transferi genellikle geceleri binadan 1siy1
uzaklastirmak amaciyla 1sinim ve buharlagsma yoluyla gergeklesmektedir. Pasif
sistemlerin en 6nemli getirileri su sekilde ozetlenebilir; dogal olarak calistiklari igin
bakim gerektirmezler, ¢alisma prensipleri basit ve anlasilirdir, maliyetleri uygun
calisma kosullarinda c¢alisan sistemlere gore daha disiiktiir, bu nedenle daha ¢ok
tercih edilmektedir (Telli, 2015).

Yenilenebilir Enerji Kaynaklarinin Kullanimi

Teknolojideki ilerlemeler ve diinya niifusunun giderek artmasi, enerjiye olan
talebi de artirmaktadir. Bu ihtiyacla kars1 karsiya kalindiginda daha fazla enerji
tiretme ihtiyaci ortaya ¢ikmaktadir (Arhan, 2022). Diinyanin enerji talebi her yil
yaklasik %4-5 oraninda biiyiimekte ve diger yandan da bu talebi karsilayacak fosil
yakit rezervleri ¢ok daha hizli azalmaktadir. Fosil yakitlar sadece tiikenmekle
kalmaz, ayn1 zamanda ekosistemlere de ciddi zararlar vermekte, atiklar1 havayi, suyu

ve topragi kirletmekte ve atmosferi olumsuz etkilemektedirler. Fosil yakitlarin
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olusturdugu bu olumsuz tablo sonucu yenilenebilir ve hammadde bagimlis1 olmayan
temiz enerji kaynaklarina yonelmek mecburi bir durum haline gelmektedir (Cakir,
2011). Enerji ihtiyacinin karsilanmasinin yani sira gelecek nesillere yasanabilir bir
diinya birakabilmek i¢in su, giines ve riizgar gibi yenilenebilir enerji kaynaklarin
kullanan enerji tiretim sistemleri tiim diinyada hayata gegirilmekte ve uygulanmaya
devam etmektedir (Arhan, 2022).

Yenilenebilir enerji, dogal ortamdan siirekli olarak erisilen kaynaklardan elde
edilen enerji olarak ifade edilmektedir. Ayrica dogal kaynaklardan elde edilen ve
stirdiirtilebilir enerji olarak da tanimlanabilir. Yenilenebilir enerji kaynaklarinin en
onemli 6zellikleri, karbondioksit salinimini azaltarak ¢evrenin korunmasina yardimci
olmalari, yerli kaynaklar olmalar1 sebebi ile enerjide disa bagimhilifi azaltmasi ile
giiclii bir toplum destegine sahip olmalaridir. Bir bagka séylemle, yenilenebilir enerji
kaynaklari, ulasilabilirlik, mevcudiyet, kabul edilebilirlik o6zelliklerini
tagimaktadirlar. Yenilenebilir kaynaklar, fosil enerji kaynaklarindan farkli olarak
zamanla tiikkenmez ve kOmiir, benzin ve dogalgaz gibi yenilenemeyen enerjilere
alternatif olmaktadirlar. Yenilenebilir enerji kaynaklari, gilines, riizgar, jeotermal,
hidroelektrik, dalga biyoenerji ve hidrojen olarak degerlendirilmektedir.

Enerji Tasarrufu Saglayacak Detaylandirma Ve Malzeme Segimi

Bir yapida enerji tiiketiminin en yiiksek orana sahip oldugu evre yapinin
kullanim1 sirasinda meydana gelmektedir. Bu bakimdan 1sitma, sogutma,
havalandirma ve aydinlatma sistemlerinin verimliligi enerji tasarrufu konusunda
onemli bir paya sahiptir (Toniik, 2001). Enerji verimli ekipmanlarin ilk yatirim
maliyetleri diger ekipmanlara kiyasla daha yiiksek olmasina ragmen uzun vadede
ekonomik ve gevresel yararlar saglamaktadir. (Cakir, 2011).

Yapilarda 1s1 kazancglar1 ve kayiplar1 g6z Oniine alindiginda yap1 kabugunun
cok biiylik bir rol oynadig: tespit edilmistir. Bundan dolayr yapi kabugunun enerji
etkin tasarimi ve detaylandirmasi ile binanin 1sitma ve sogutma yliklerinde biiyiik
Olclide tasarruf saglanmasi miimkiindir (Cakir, 2011). Yalittm malzemelerinin
uygulamasi insaat alaninda enerji tasarrufu bakimindan vazgegilmez bir unsurdur. lyi
bir yalittm saglanmasi ile enerji kaybii diisiirmek, hava kirliligini azaltmak ve
kullanici verimliligini artirmak miimkiindiir (Telli, 2015)

Klasik yap1 malzemelerinden olan beton, ahsap, normal delikli tugla gibi
malzemeler ile insa edilen bina kabugunda 1s1 kaybi ve buna bagl olarak yakit

tilketimi fazla olmaktadir. Bu dezavantajlar1 ortadan kaldirmak ve daha az yakitla
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kolay ve iyi 1sitilan, kisin sicak, yazin serin mekanlar elde etmek igin bina kabuklari;
dis taraftan 1s1 yalitimli, i¢ taraftan 1s1 yalittmli ve ¢ift duvar arasi 1s1 yalitimli olarak
diizenlenmektedir. Is1 kaybi1 acisindan en iyi performansi, yalitim siirekliliginin
saglandig1 dis taraftan yaliimli duvarlar saglamaktadir (Aksoy, 2008). istenmeyen 1s1
kazanimini1 azaltmak i¢in ¢at1 ylizeyinin yansitict malzemeler ile kaplanmasi veya
sogutma yiikiinii azaltmak i¢in bina ¢evresindeki zeminlerin diisiik yansiticilik
katsayisina sahip malzemeler ile kaplanmasi gibi detaylandirmalar biiyiik olciide
kazanglar saglamaktadir (Cakir, 2011). Cephelerde yogun 1s1 kayiplarinin oldugu
pencere ylizeylerinde yiiksek performansl camlarin kullanimi ile de enerji tasarrufu
saglanabilmektedir (Sev, 2009).

Son doénemlerde diinya genelinde kullanimi artan ¢ift kabuk cephe sistemleri
ile soguk iklimlerde 1s1 kaybini, sicak iklimlerde ise 1s1 kazancini 6nleyerek enerjinin
verimli kullanilmasi saglanmaktadir (Boduroglu & Kariptas, 2010). Cift kabuk cephe
sistemleri en basit haliyle bir hava koridoru ile birbirinden ayrilmis ¢ift caml
kabuktur. Cam duvarlar arasindaki hava tabakas1 asir1 1sinmaya, riizgara ve giiriiltiiye
karst yalitim saglamaktadir (Orkmez & Cetiner, 2012). Bu bosluk sayesinde
gokdelen gibi yiiksek yapilarda pencere agma olasiligir bulunmayan mekanlarin dogal
havalandirma saglanarak insan sagligt ve konforuna fayda saglanmaktadir
(Boduroglu & Kariptas, 2010).

Giines enerjisi, binalarda en yaygin ve kullanimi en kolay olan giines
kollektorii ile toplanir ve borulardaki suya 1s1 transferi yapilir. Genellikle giinesten en
iyi sekilde yararlanmay1 saglayan catilarda uygulama alani bulmaktadir. Boylece bir
yapinin sicak su ihtiyact karsilanabilir ve yiiksek oranda enerji tasarrufu
saglanabilmektedir (Cakir, 2011). Bir diger ¢6ziim Onerisi olan giines pilleri ise,
giines enerjisini elektrik enerjisine doniistiiren, yakit olarak giines 1s18indan beslenen
ve ¢evreye zararli atik olusturmayan verimli enerji iireten mekanizmalardir.
Mimaride uygulamasi, ¢att veya cephelere yerlestirilen fotovoltaik paneller ile
saglanabilmektedir (Cakir, 2011).

Gomiilii Enerjisi Diistik Malzeme Kullanimi

Bir yapi tarafindan dogaya birakilan toplam karbon miktarinin yaklasik %10’u
yapim asamasinda kullanillan hammaddeler ile ilgilidir. GOmiilii enerji bir
malzemenin goriilemeyen gizli enerjisidir ve malzemeyi iiretmek i¢in kullanilan
enerji ile yakitin karbon yogunlugu ile carpiminin sonucudur. Gémiilii enerji, gdmiilii

karbon enerjisi bi¢ciminde de adlandirilabilir (Giircan, 2012). Gomiilii Enerji, bir
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yapinin yap1 oncesi asamasinda hammaddelerin ¢ikartilmasi ile baslayan ardindan bu
hammaddelerin taginmasi ve islenmesi siirecinden, daha sonra ise tiretim ve iirliniin
montajinda harcanan dolayli ve dolaysiz enerjiden ve son olarak faydali kullanim
omriinii tamamlayip yok edilmesine kadar harcanan toplam enerjiden meydana
gelmektedir (Cakir, 2011). Gomiilii enerjisi diisiik malzemelerin kullanimi, malzeme
se¢imi, liretim Ve nakliye asamalarinda gerekli olan toplam enerjisinin diisiik oldugu
yerel kaynaklardan temin edilebilen, bakim ve onarim i¢in daha az enerji gerektiren
malzemelerin se¢imi ve kullanimina yonelik onerileri igermektedir (Senel, 2010). Bu
asamada tretici islemlerini yenilenebilir enerji ile yiiriittiigii takdirde, kullanilan

malzemelerin gdmiilii enerjisi de 6nemli 6l¢iide azalmaktadir (Giircan, 2012).

Hammadde temini

Yok etme

Malzemenin
islenmesi

Uriindn Gretimi

Nakliye

Sekil 8. Malzemelerin Olusumundan Yok Edilmesine Kadar Gegen Siireg
(URL-3)

Gomiili enerji, malzeme tiretim siirecinin asagidaki kisimlarini igerir:
e Yapi malzemesi iliretimine katilan enerji,
e Malzeme dagitiminda tiiketilen enerji,
e Yapim sirasinda harcanan enerji ve
e Yapmin yikilmasi ve imhasi i¢in gereken enerji.

Yukarida belirtilen asamalarda; elektrik, komiir, dogal gaz, LPG gibi farkl
enerji tiirleri kullanilmaktadir. Ancak bu enerji tiirleri yenilenemeyen dogal
kaynaklar olarak ifade edilmektedir. Bu nedenle, dogal kaynaklarin tiiketimini
onlemek ve bu enerji kaynaklarindan kaynaklanan sera gazi emisyonlarini azaltmak

icin gémiilii enerji miktarinin diisiik olmasi oldukg¢a 6nemlidir (Kartal, 2018).
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Ahsap, tugla, ¢cimento ve cam gibi malzemelerin iiretiminde kullanilan enerji
diger malzemelere gore cok daha diistiktiir. Celik, plastik ve aliiminyum gibi
malzemelerin tiretiminde ise daha fazla enerji kullanimi1 olusmaktadir. Bu sebeple bu
gibi malzemelerin kirlilik ve sera gazi gibi olumsuz etkileri ahsap ve tuglaya oranla
¢ok daha fazladir. Olumsuz etkileri en aza diisiirmenin en dogru yolu gomiilii enerjisi
diisiik malzeme secimlerinde, yerel ve yiiksek mukavemetli malzemelere oncelik
vermektir (Barnett & Browning, 2007). Enerji verimliligi adina gomiilii enerjiyi
diisiirmek i¢in binalarin dayanikli, uzun 6mirlii ve uyarlanabilir olacak bigimde
tasarlanmasi gerekmektedir (Cakir, 2011).

Aydinlatmada Giin Isigindan Yararlanma

Yap1 tarihi boyunca yapilarin tasarinminda giin 1s18indan oldukca fazla
yararlanildig1 tespit edilmistir. Mimari tasarimda 1s1gin kullanimi 6nemli 6l¢iide
dikkate alinmistir. Yapilar kullanicilar igin tasarlanmaktadirlar ve yapilarin islevi ne
olursa olsun kullanicilar 1s18a gereksinim duymaktadirlar. Giin 1s18mnin rasyonel bir
sekilde kullanim1 ve aydinlatma enerji tiiketiminin daha iyi azaltilmasi da cesitli
nedenlerle gliniimiiz mimarisinin ana temalar1 arasindadir (Anonim, 2021).

Enerjinin ¢ok onemli hale geldigi giinlimiizde gilin 15181, enerjinin verimli
kullanilmasima katki sagladigi i¢in son derece c¢evreci ve siirdiiriilebilir bir
uygulamadir. Yap1 kullanicilarinin fiziksel ve ruhsal sagliklarin1 olumlu etkilemesi,
enerji verimliligi saglamasi, isletme maliyetlerini disiirmesi ve siirdiiriilebilir
mimariye katki saglamasi bu tir aydinlatmalart daha da Onemli hale
getirmektedir. Performans degerlerini karsilayan etkin bir dogal aydinlatma sistemi
kurulmasi i¢in proje baslangicindan itibaren siirecteki biitiin birimlerin birlikte
¢alismasi ve biitiinciil bir yaklasim kabullenilmesi gerekmektedir (Anonim, 2021).

Dogal aydinlatmanin giin 15181 ile saglandigi durumlarda dikkat edilmesi
gereken konularin basinda, miimkiin oldugunca diizgiin bir aydinlik saglanmasi,
kamasma kontroliiniin yapilmasi, iklim kontrolii ve giiriiltii kontrolii gibi diger
fiziksel ¢evresel sorunlariyla uyumlu bir tasarimin gergeklestirilmesi, yapay
aydinlatma, 1sitma ve sogutma yiiklerinin azaltilmasinin amaglanmasi gelmektedir.
Bu hedeflere ulasilabilmesi i¢in giin 1s18indan yararlanmak amaciyla bircok yontem
gelistirilmistir (Anonim, 2021).

Yapilarin giin 15181 ile aydinlatilmas1 asamasinda geleneksel olarak pencereler
ve c¢at1 pencereleri kullanilmaktadir. Giliniimiizde gorsel konfor ve enerji tasarrufu

kosullarin1 saglamak i¢in; 1s1k raflari, 11k tiipleri, ¢ati 1s1kliklart gibi yenilik¢i bazi
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sistemler gelistirilmistir. Sagladiklar faydalar sayesinde bu sistemlerin kullanim1 giin
gectikce artmaktadir. Yapilarin fonksiyonu, bulundugu cografi bolge konumu, iklim
sartlari, yonlendirilmesi ve kullanim saatleri gibi degisken faktorlere bagli olarak en
uygun dogal aydinlatmanin tasarlanabilmesi adina bu tekniklerin 6zelliklerinin goz
onilinde bulundurulmasi ve bina tasarimi asamasinda farkli segeneklerin karsilagtirilip
degerlendirilmesi gerekmektedir. Bu yontemler yapilarda giinisigi agikliklar1 ve
cagdas glinisig1 sistemleri olmak tizere iki ana grup olarak incelenmektedir (Anonim,
2021).

¢. Malzemenin etkin kullaninm

Siirdiirtilebilir bir yapr olusturmak i¢in en temel kaynaklardan biri yap:
malzemeleridir. Bu nedenle kaynaklarin korunmasi, hammaddenin korunmasi ve
cevresel etki gibi bircok acidan malzeme kullanimi 6nem ifade etmektedir (Senel,
2010). Malzeme kullaniminin artmasi yerel ve kiiresel Olgekte meydana gelen
cevresel etkiyi de artirmaktadir. Dolayisiyla heniiz tasarim asamasinda olan yapiya
iliskin malzemeleri verimli kullanarak gerekli onlemlerin alinmasi gerekmektedir
(Hatipoglu, 2015). Tasarim asamasinda alinan Onlemlerle girdi ve ¢ikti malzeme
miktarlarin1 azaltmak hammaddelerin ¢ikarilmasi, islenmesi, tretimi ve nakliyesi
sirasinda ortaya ¢ikan gevresel etkileri azaltmanin en kolay yoludur (Senel, 2010).
Malzemelerin verimli kullaniminda malzeme seg¢imi ve yapt malzemelerinin yasam
stireci géz oniinde bulundurulur. Mukavemet, sertlik, sekil ve agirlik gibi malzeme
ozelliklerinin yaninda iiretim yontemi ve maliyet de malzeme se¢iminde yol gosterici
faktorlerdendir (Telli, 2015).

Giintimiizde siirdiriilebilir ve enerji verimli yap1t malzemelerine olan talep,
ingaat siirecinin maliyetini ve gevresel etkisini azaltabilecek alternatif malzeme ve
yontemlerin arastiriimasini zorunlu kilmustir. iklim degisikligi ve giderek azalan fosil
yakit tiiketiminin etkileri daha c¢ok hissedilirken, basit, diisik enerjili yap1
malzemelerine olan talep artmaktadir. Bu g¢aligmalar sonucunda yerel malzemenin
tercih edilmesinin altinda maliyet, nakliye ve gevrecilik; geleneksel malzemenin
tercih edilmesinin altinda ise maliyet, nakliye, farklilik arayislari, ¢evrecilik ve saglik
gibi nedenler bulunmaktadir(Telli, 2015). Enerji verimliliginin saglanabilmesi igin
bir yapida kullanilacak malzemelerin se¢iminde, kullanima uygunlugu, tedarik
kolayligi, maliyeti, dayanikliligi ve yapi1 malzemelerinin dogal g¢evreye ve insan

saglhigina etkisi gibi kriterler géz ontinde bulundurulmalidir (Cakar, 2011).
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Ekolojik cevreye verilen tahribati en diisiik diizeye indirebilmek icin yiiksek
enerji gerektiren yapi1 malzemelerini kullanmak yerine dogal, yenilenebilir ve
olabildigince yerel malzemeler kullanmaya oOnem verilmelidir (Cakir, 2011).
Ekolojik bir yaklagima gore uygun malzemeler secilerek yesil bina olarak
degerlendirilen siirdiiriilebilir yapilarda, yapinin topografyasina goére malzemeler
sunulmaktadir. Insaat atiklarmin geri doniistiiriilmesi, yerel malzemelerin
onceliklendirilmesi, geri doniistiiriilmiis malzemelerin kullanilmasi1 gibi malzeme ve
kaynaklarin kullanimina iliskin bazi genel ilkelerin oldugu gozlenmektedir (Telli,

2015).

Malzemenin Etkin Kullanimi

) A N B
Malzeme Geri
Boyutlandirilmast Saglayan Tasarim Malzeme &l
ve Yapim sl Rehabilitasyonu
J

Cizelge 10. Malzemenin Etkin Kullanimi1 (Cakir, 2011).

Siirdiiriilebilir mimari ilkeler ger¢evesinde tanimlanan temel bir strateji olan
malzemelerin verimli korunmasmin gerceklestirilmesi i¢in farkli yontemler
onerilmistir (Senel, 2010). Bu yontemler sirasi ile ; “Malzeme Tasarrufu Saglayan
Tasarim ve Yapim”, “Yapmin Uygun Boyutlandirilmasi”, “Geri Doniistiiriilmiis
Malzeme Kullanimi1” ve “Mevcut Striiktiirlerin Rehabilitasyonu” olmak tizere 4 alt
basliga ayrilmaktadir.
Yapimin Uygun Boyutlandiriimasi

Yapilarin yasam siiresinde gereksinimler ve kullanim amaglar1 haricinde
gerektiginden biiyiik olarak tasarlanmasi ve insa edilmesi, fazla enerji ve malzeme
tilketimine sebep olmaktadir. Yapilarin kullanim amaglarina ve kullanici sayisina
gore boyutlandirilmasinin  belirlenmesi mimari tasarim siirecinin olagan bir
gerekliligidir. Cevreye duyarli yapilar tasarlamanin ve etkili malzeme kullaniminin
kurallart; higbir yap1, gerekli olandan daha biiyiik insa edilmemeli ve kullanicinin
mevcut ve gelecekteki ihtiyaglarin1 dikkate almalaridir (Barnett & Browning, 2007).
Dogru amag ve boyutta tasarlanan yapilar, kullanicilar tarafindan daha uzun siire

kullanilmakta ve ayni zamanda malzemelerin verimli kullanilmasina katkida
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bulunarak gereksiz malzeme israfinin 6niine gegmektedir (Telli, 2015).
Malzeme Tasarrufu Saglayan Tasarim ve Yapim

Bir yapiin yapimi esnasinda malzemelerin yerinde kesilmesi veya istenen
boyuta getirilmesi i¢in yeniden sekillendirilmesi, kaynaklar1 ve zamani israf eder ve
atik iireterek cevreyi Kirletir. Ozellikle Kavisli yapilarda santiyede sekillendirme
yapilirken ¢ok fazla malzeme israfi olmakta ve sekillendirme isleminde is¢ilik kaybi
olusmaktadir. Insaatta modiiler sistemler ve benzeri tasarim ydntemlerinin tercih
edilmesi, santiyede kesmeye gerek olmadigi i¢in malzeme ve isgilikten tasarruf
saglar. Malzeme tasarrufu saglayan yapilar olusturmak i¢in Oncelikle tasarlanan
mekanlarin iirlin Olciileri ve standart iiretimi olan malzemeler ile uyumlu olmasi
gerekmektedir (Sev, 2009).

Malzeme tasarrufu yaklasimi denilince akla gelen bir diger alt konu da nano
teknolojiden tiiretilen malzemelerin kullanimidir. Nano teknoloji, molekiiler ve
atomik diizeyde iiretim manasina gelmektedir. Bu teknoloji kullanilarak iiretilen
kirilmaz cam ve pas Onleyici boyalar gibi malzemeler ile daha az malzemeyi daha
verimli kullanmak ve boylece siirdiiriilebilir kalict bir yap1 olusturmak miimkiindiir
(Sev, 2009).

Geri Doniistiiriilmiis Malzeme Kullanimi

Yapr malzemeleri so6z konusu oldugunda, yeniden kullanilabilirlik ve geri
dontistim, dikkat edilmesi gereken Ozelliklerdir. Hizmet Omriiniin sonuna gelmis
yapilarin yikim evrelerinde yiiksek miktarda atik ortaya g¢ikmaktadir. Olusan bu
atiklarin bir kismu geri doniistiiriilebilir ve yeni yapilar i¢in malzeme kaynagi olarak
kullanilabilmektedir. Bunun sonucunda malzemelerin iiretimi esnasinda olusabilecek
kirlilik onlenebilmekte, ekonomik tasarruflar saglanmakta, geri doniisiime dayali
yeni endiistriler ortaya g¢ikmakta ve atiklarin yok edilme sirasinda olusabilecek
kirliliklerin 6niine gecilmektedir (Cakir, 2011).

Mevcut Striiktiirlerin Rehabilitasyonu

Malzemelerin verimli kullanimi1 ve siirdiiriilebilir tasarim s6z konusu
oldugunda, sadece ekolojik ilkelere gore yeni binalar tasarlamak gelmemektedir.
Mevcut bina stokundan ve dolayisiyla malzemelerden en iyi sekilde yararlanmak,
ayni zamanda siirdiiriilebilir bir mimari yaklasimin ayirt edici 6zelligidir (Tonik,
2001). Yapilar zamanla fiziksel ve islevsel olarak eskimektedirler. Her yapinin émrii,
orijinal olarak tasarlandigi isleve ve yapim sistemine baglidir (Sev, 2009).

Kaynaklardan en iyi sekilde yararlanarak g¢evre kirliligini azaltmaya yardimeci

42



olduklarindan dolayr yasam siireleri dolan yapilar1 yikmak yerine yeniden
kullanmaya yonelik miidahaleler talep edilmektedir (T6niik, 2001).

Eski yapilarin yenilenmesinde dikkat edilmesi gereken baslica noktalar; sadece
gerekli miidahaleleri uygulamak ve yapilacak olan miidahalelerin geri doniisiim
esnekliginin saglanmasidir (Toniik, 2001). Eski yapilara yeni islevler kazandirilirken,
yap1 Ve Onerilen islevler eski yapi ile uyum i¢inde olabilmesi i¢in yapinin konumu,
mekansal konfigiirasyonu ve konsepti, mekansal boyutlar1 ve mikro iklim o6zellikleri
dikkate alinmalidir. Ayni zamanda yenileme Oncesi binanin &mrii ve ekonomik

kullanim egrisi dikkate alinarak bir degerlendirme yapilmalidir (T6niik, 2001).
d. Suyun etkin kullanim

Su siirekli yenilenebilir bir kaynak olmasina ragmen birgok alanda su
problemleri ortaya cikmaktadir. Bu problemlerin baslica nedenleri sanayi ve Su
kirliligi, ormanlarin tahrip edilmesi, dogru olmayan tarim uygulamalari, havzalar1 ve
kaynaklar1 géz ardi eden hizli ve yanlis kentlesme, hizli niifus artisgt ve suyun
bilingsiz kullanimidir (Miifttioglu, 2011). Siirdiriilebilir mimari tasarim igin
gelistirilen kavramsal c¢ercevede, yapilarda kullanilan kaynaklarin korunumuna
yonelik tanimlanan “Suyun Etkin Kullanimi1” stratejisinin amaci, yapidaki su girdi ve
¢ikti miktarint minimize etmektir (Senel, 2010).

Su sorununun biiyiik 6l¢iide yasandigi giiniimiizde, suyun tasarruf edilmesi,
dogru kullanilmasi ve yeniden kullanilmasi son derece 6nemlidir (Miiftiioglu, 2011).
Suyun kullanimin1 yap1 6l¢eginde ele alindiginda, yapidaki suyun kullanmadan 6nce
aritilmasi ve yapi icindeki dagitimi ile kullanilan suyun tekrar yap1 i¢cinde aritilmasi
icin belirli miktarda enerji tiiketilmektedir. Suyun etkin kullanilmasini saglayacak
yontemler, sadece gereksiz su tiiketimini 6nlemekle kalmayip, bu tiiketim sirasinda
olusan dolayli enerji tiiketiminden kaynaklanan atik su oranimni da azaltan
yontemlerdir (Sev, 2009). Sonug¢ olarak suyun etkin kullanimi ile kullanilan su
miktart disiis gostererek dolayli enerji tiiketiminde ve olusan atik su miktarinda
onemli Ol¢iide azalma olmaktadir (Senel, 2010). Yapilarda suyun etkin
kullanilmasin1 saglamaya yonelik yontemler “Diisiik Debili, Basingli Armatiirler,
Vakumlu ve Biyokompoze Tuvaletler Kullanim1”, “Yagmur Suyu Toplama”, “Dogal
Peyzaj Uygulamalar1” ile “Geri Donilisim ve Yeniden Kullanma” olmak {izere

cizelge 11’°de ki gibi dort temel gruba ayrilmaktadir (Sev, 2009).
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Suyun Etkin Kullanimi
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Dogal Peyzaj Déniistimii ve Yagmur Suyu Armatiirler ve
Uygulamalari Yeniden Toplama Biyokompoze
Kullanimi Tuvaletler
Kullanma

Cizelge 11. Suyun Etkin Kullanimi (Cakar, 2011).

Dogal Peyzaj Uygulamalart

Glintimiizde su kaynaklarinin durumu, sicakligin artmasi veya mevcut su
sikintisina yol agan yagis akisinin degismesi nedeniyle yesil alanlar bu durumdan
biiyiikk 6l¢tide etkilenmektedir. Son yillarda ortaya ¢ikan su kaynaklarinin azalisi,
sicakligin artis1 veya mevcut su sikintisina yol agan yagis akisinin degismesi
nedeniyle daha kritik bir durum sergilemekte ve ayni zamanda yesil alanlar bu
sorunlardan biiyiikk olgiide etkilenmektedir. Yesil alanlarin sulanmasinda sehir
sebekesinin kullanimi en aza indirilerek alternatif su kaynaklari gelistirilmelidir. Bu
konuda basta yerlesim alanlar1 olmak {izere bir¢ok iilkede uygulanan yagmur suyu ve
kar suyunu depolamak i¢in sistemler gelistirilmektedir. Bu sistemler sayesinde,
siddetli kuraklik donemlerinde yeraltt suyu kaynaklarinin asirn  kullanim
azaltilacaktir (Miiftiioglu, 2011).
Suyun Geri Déniistimii ve Yeniden Kullanimi

Konvansiyel olarak yapilarda kullanilan su, bir kez kullanildiktan sonra atik su
seklinde sebekeye geri dondiiriilmektedir. Suyun dogal kaynak olarak daha 6nemli
oldugu giiniimiiz diinyasinda, yerlesim alanlarinda kullanilan suyun doniistiiriilerek
yeniden kullanilmasi: 6nemli 6l¢iide tasarruf saglamaktadir (Miiftiioglu, 2011). Bu
yontem ile yapilarda kullanilan siyah ve gri su olarak tiiketim amaclarma gore
smiflandirilan  sularin  geri dontstiiriilerek yap1 icinde yeniden kullanilmasi
onerilmektedir (Senel, 2010).
Yagmur Suyu Toplama

Yagmur suyunun gesitli amaglarla toplanmasi, suyun etkin kullaniminin en
verimli yontemlerinden biridir. Bu yontem ile ¢atidan akan ve zeminlerde biriken
yagmur sular1 bir su deposuna yonlendirilir veya peyzajin bir pargasi olan toplama

havuzlarinda toplanmaktadir. Yagmur suyunun uygun iklimlerde toplanmasi ve
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kullanilmasi, hem genel su kullanimin1 hem de atik su kanallariin yiikiinii azalttig
i¢in 6nemli bir ¢evresel yaklasimdir (Telli, 2015).
Diisiik Debili, Basin¢li Armatiirler ve Biyokompoze Tuvaletler Kullanma
Giinlimiizde yaygin olarak kullanilan su basinglandirma ekipmanlar ile %30'a
varan su tasarrufu yapmak miimkiindiir. Bataryalarda, dus basliklarinda piiskiirtmeli
batarya agizlar1 ve musluk ve duslarda nozullar kullanilarak suyun daha verimli
kullanilmasi ve oOnemli oranda su tasarrufu saglanmaktadir (Miiftioglu, 2011).
Biyokompoze tuvaletlerin diger tuvaletlere gore farki, atik suyu yerinde filtreleyerek
bu aritilmis suyu bahge sulama gibi projelerde kullanabilmek veya sebekenin aritma

yiikiinii bu aritilmis suyu vererek aritma yiikiinii azaltabilmesidir (Cakir, 2011).
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111. ENERJI ETKIN YAPI TASARIMI VE KRITERLERI

Giinlimiizde insanlar yasantilarini siirdiirebilmek i¢in kullandiklar1 ve 6nemli
pargalar halinde bulunan hemen hemen biitiin cihazlar ¢alismak i¢in enerjiye
gereksinim duymaktadirlar. Enerji kavramini tam anlamiyla tanimlayabilmek fizik
biliminin en zor asamalarindan bir tanesidir. En kolay ifadesiyle enerji, ¢evremizde
var olan biitiin olaylarin ortaya ¢ikmasina olanak taniyan maddedir (Ko¢ & Senel,
2013). Enerji kavrami, Tiirk Dil Kurumu (TDK) tarafinca “maddede var olan ve 1sik,
wst tiirtinde ortaya ¢ikan erke, gii¢” olarak agiklanmaktadir (Aydin, 2016). Bilimsel
bir tanimla, g¢esitli maddelerin is olusturabilme olanaklar1 “enerji”  olarak
adlandinilmaktadir. Cilinkii maddelerin mevcut hallerinin degistirebilmeleri yani
fiziksel kosullarini yeniden sekillendirebilmeleri ancak enerji yoluyla olusmaktadir.
Glinliik yasamin her asamasinda karsimiza ¢ikan ve sik sik kullanim alanlarina sahip
olan enerji; elektrik enerjisi, niikleer, termal (1s11), glines, jeotermal, riizgar enerjisi, ,
hidrolik, kimyasal, mekanik gibi g¢esitli durumlarda bulunabilmektedir. Enerji
cesitleri, uygulanabilecek bazi yontemler yardimi ile birbirlerine donistimii
saglanabilmektedir (Kog¢ & Senel, 2013).

Enerji kullaniminin ekonomik biiylime igerisindeki anlami oldukga fazladir.
Ciinkii yapilan tiim tiretim faaliyetleri enerji tiiketimi ile iligkilidir. Gelismekte olan
tilkelerde meydana gelen hizli niifus artisi ve sanayilesme yapisi enerjiye karsi
duyulan ihtiyacin olduk¢a hizli artmasina neden olmaktadir. Enerji tiikketiminin artisi
sanayilesmis iilkeler ve Japonya’nin 1970 dénemlerinde ilk olarak “enerji verimliligi
hakkinda yontemler” arastirmalarina sebep olmustur. Enerji ihtiyacinin hizla artig
gostermesi sonucunda 1980 yillarinda stirdiiriilebilir stratejiler ve enerji verimliligi
en ¢ok kullanilan ifadeler haline gelerek yaygin bir uygulama alanina sahip olmustur
(Goksen, 2017).

Ulasim, 1sinma ve aydinlatma gibi ihtiyaglar dogrultusunda kaynak olarak
kullanilan enerji ihtiyact giin gegtikce artmaktadir. Artis gosteren sdz konusu

ihtiyaglar, enerjinin ihtiya¢ fazlasi kullanimina sebep olmakta ve ¢evrenin bozulmasi,
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kaynaklarin hizla azalig egilimi gostermesi, iilkelerin enerji agisindan diga bagiml
olmas1 gibi sorunlar1 arkasindan getirmektedir. Artan enerji ihtiyacit ve bu durumun
meydana getirdigi problemler, tiikketilen enerjinin miktar: ile kalitesini indirgemeden
sosyo-kiiltiirel refahin hangi diizeyde nasil arttirilabilecegini sorgulatmaktadir.
Stiphesiz tretim ve tiiketim sekli degistirilmedigi hususta gelecek nesillere
yasanabilir bir diinya birakilamayacagi on goriinmektedir. Bu nedenlerden dolay1
enerji verimliligi siirdiirtilebilir tasarimin temel konusu olmaktadir (Aydin, 2016).

Enerji verimliligi, oOncelikle smirli seviyede enerji kullanimiyla konfor
kosullarindan 6diin vermeden daha c¢ok iriin ile hizmet olusturmak anlamina
gelmekte ve giincel teknolojileri kullanarak enerji verimliliginin saglanmasi igin
yapilan gelismeleri gostermektedir (Aydin, 2016). Yakin gelecekte tilkenme ihtimali
olan; komiir, dogalgaz, petrol gibi yenilenemez enerji kaynaklarinin yerini; giines,
riizgar, hidrolik, jeotermal, biyo-kiitle, dalga gibi yenilenebilir enerji kaynaklarinin
almasi gerekliligi ortaya ¢ikmistir (Goksen, 2017).

1970’1i donemlerde 6n plana ¢ikan enerji problemleri, 6zellikle enerjide disa
bagimli olan Avrupa iilkelerinde enerji korunumunu ve verimliligini ortaya
cikarmustir. Bu problemler ise, tiiketilen enerji kullanimini diisiirme stratejilerine ve
yenilenebilir, fiziksel ¢cevrede kirlilik olusturmayan ve alternatif enerji kaynaklarinin
degerlendirilmesine ve yayginlastirilmasina yonelik calismalarin  yapilmasin
saglamistir (Cakmanus, 2004). Sanayilesmis lilkelerde enerji tiiketiminin sektorel
dagilimini distiniirsek, yapi sektorii sanayi ve ulasimdan sonra {igiincii sirada yer
almaktadir. Bu iki noktadan yola ¢ikarak planlama, tasarim, yapim, kullanim ve
doniislim silirecinde yer alan tiim aktorler, bundan bdyle cevreye daha az zarar
verilmesini saglamak i¢in sorumluluklarini tistlenmesi gerekmektedir.

Enerji verimliligi, enerjinin {retilmesi, iletimi ve tiiketilmesi alanlarinda
olusturulan genel etkinlik ¢aligmalarinin biitiiniinii igermektedir. Az maliyet ve az
birincil kaynak kullanimiyla daha c¢ok enerji iiretilebilmesi yoniinde g¢aligmalar
olusturulmaktadir. Bunun yani sira aym diizeydeki enerji ile daha fazla is
yapilabilme ya da ayni isin daha az enerji kayb1 yasanarak yapilabilmesi konusunda
cesitli calismalar yapilmakta, tedbirler alinmakta, siirlandirmalar olusturulmakta,
politikalar ve stratejiler gelistirilmektedir (Kavak, 2005). Olusturulan ¢aligmalarin bir
kism1 kamu kapsaminda yiiriitiilen ¢esitli uygulamalar, bilgilendirme faaliyetleri ile
egitim faaliyetleri, diger bir kismi ise yaptirimlara getirilen yasal diizenlemeler, sivil

kuruluslarin yiiriittiigii kampanyalar-goniillii faaliyetleri, tniversiteler ile biiyiik
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endiistriyel sirketler tarafindan yiiriitillen teknolojiyi gelistirme programlaridir
(Kavak, 2005). Diinyada tiiketilen enerjinin sektorlere gore dagilimi incelendiginde
ise en biiylik payin %45°lik bir oranla yap1 sektoriine ait oldugu bilinmektedir.

Tirkiye hizla gelismekte olan bir iilke kategorisinde yer almakta olup, bu
gelisim hizin1 devam ettirebilmek amaciyla zamanla daha da artis gosteren bir enerji
ihtiyact duymaktadir. Bu ihtiyaclar dogrultusunda var olan enerji talebi ve tiikketim
seviyesi artmaktadir (Aydin, 2016).

Yapilar toplam enerji tiiketiminde sektorler arasinda {igiincii sirada
bulunmaktadir. Yapilarin yasam 6mrii siiresince harcanan enerji oranlarinin dagilimi
sekil’9 ve sekil 10°da ifade edilmektedir. Yapilar, yapim asamalarindan kullanim ve
yikim asamalarina kadar ¢evreleri ile etkilesim igerisindedir. Bu etkilesim siirecinde
yapilar, ¢evreye karsi ve dolayisi ile insan saghgina karsi bazi zararh etkilere sebep
oldugu bilinmektedir. Olusan olumsuz etkiler sebebiyle yapilarin tasarlanmasinda
gorev alan kisiler, iizerlerinde bulunan sorumlulugun bilincinde olmalari ve bu

dogrultuda hareket etmeleri gerekmektedir (Serin, 2011).

Kullanim strecinin verimliligi tasarima ve insa edilirken
kullanilan malzemeye baghdir.

harcanan enerji
B Diger

~| Bakim ihtiyaclar

Kullanim esnasinda
B insaa edilirken

1% Bl Malzeme iretimi

— L

Sekil 9. Bina Omriinde Enerji Dengesi (URL-4).
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Aydinlatma

Ofis, Otel Hastane Gibi Binalarda
Ahsgveris, Spor ve Yasam Merkezleri

Sekil 10. Bina Kullaniminda Enerji Tiiketimi (URL-4).

Yapilar yasam dongiileri boyunca cesitli nedenlerle enerji tiiketmektedirler.
Tiiketilen bu toplam enerjinin 6nemli bir kismi1 (%94,4°{) yapinin kullanim evresinde
konforlu i¢ ortam kosullarini saglayan mekanik iklimlendirme sistemleri tarafindan
kullanilmaktadir. Tiiketilen enerjinin genel olarak fosil bazli olmasi sorunu daha da
artirmakta ve enerji tiikketen tiim sektorler gibi yapi sektoriinlin de enerjiyi etkin
kullanma gerekliligini g6z Oniline ¢ikarmaktadir. Bu tespitlerden sonra ise
yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullaniminin yer aldigi enerji etkin yapi tasarimi
stratejileri son yillarda disiplinler arasi aragtirmalarda olduk¢a 6nem kazanir hale
gelmistir (Engin, 2011).

Yapim karar ile birlikte alinan yapinin planlama, tasarim, kullanim ve geri
kazanim evrelerinin enerji performansi {izerindeki etkisi planlama asamasinda
dikkate alinmasi gerekmektedir. Yapinin mimari tasarim evrelerinde enerji
degerlerini dikkate alan bir g¢alisma plani, bu yapinin enerji verimliligini de
artiracaktir. Ayrica tasarim siirecinde erken alinan kararlarin yapinin kullanim
evresinde enerji verimliligi profilini belirleyecegi acik bir sekilde ortaya ¢ikmaktadir.
Bu sebeple tasarim siirecinin basinda tasarimcinin alacagi kararlari verebilmek igin
mimari tasarim silirecini ve bu siirecin enerji performansi tizerindeki etkisini
degerlendirmek olduk¢a Onem ifade etmektedir. Enerji tasarimi ve performansi
acisindan bakildiginda, yapinin fiziksel g¢evresini saran mikro-klimatik etkiler ve
yerlesim alani kosullari, i¢ ortam konfor kosullarini belirleyen yapi tipi ve kullanici

profilinin yaninda, yapi alt sistemleri ifadesiyle siralanabilen kabuk ve servis
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sistemleri ile mekansal organizasyon ve gesitli yap1 katmanlar1 olarak
nitelendirilmektedir (Anonim, 2016).

Yapilarda enerji tasarrufunun arttirilmasi, yenilenebilir enerji kaynaklarinin
kullanilmasi, aktif iklimlendirme yiikiinliin azaltilmasi, kullanilan fosil kaynakli
enerji miktariin diigiiriilmesi, fiziksel c¢evreye zararsiz ve siirdiiriilebilir tasarim
stratejileri enerji etkin mimari tasarim yaklagimlarinin temel amaci olarak ifade
edilmektedir (Engin, 2011). Siirdiiriilebilirligin temel faktorlerinden biri olan enerji
etkin yapi, mimari planlama siireglerinde alinan 6nlemlerle diisiik miktarda enerji
gerektiren, gereksinim duydugu enerjiyi yenilenebilir kaynaklardan karsilayan ayni
zamanda saglanan enerjiyi de olabildigince verimli bir sekilde kullanarak dusiik
oranda salinim olusturan yap1 seklinde ifade edilebilmektedir. Bu baglamda enerji
etkin yap1 tasarimi yaklasimina iligkin genel bir farkindaligin gelistirilmesi enerji
etkin tasarim stratejilerinin genel amaci olarak agiklanabilmektedir (Anonim, 2016).

Enerji etkin yapilarin tasarimi, bina performansini artirmak ve enerji tasarrufu
saglamak icin binaya 6zel kontrol saglayan aktif ve pasif sistemlerin olusturulmasini,
1sitma, sogutma, havalandirma ve dogal aydinlatmanin saglanmasini, tasarim
stratejilerinin tanimlanmasint ve bu baglamda mimari tasarimlarin uygulanmasini
gerektirmektedir (Dikmen, 2011). Bugiine kadar yapilan uygulamalarda, yapilarda
uygulanan cesitli stratejiler ve alinan farkli onlemler ile biiyiikk miktarda enerji
tasarrufu saglanarak enerji verimliliginin arttirilabilecegi goriilmiistiir (Kavak, 2005).
Enerji etkin bir yap1 tasarlamanin ii¢ asamasindan s6z edilebilir (Cakmanus, 2004).

Birinci agsamanin amact enerjinin korunumu olmakla beraber, kisin 1sitma,
yazin sogutma yiikiinii minimize edecek, dogal havalandirma aydinlatma etkinligini
artiracak bi¢cimde tasarim stratejilerinin belirlenmesidir. Bahsedilen bu evrede alinan
tasarim kararlart olduk¢a 6nemli olup uygulanan her olumsuz tasarim kararlar ise
1sitma, sogutma, havalandirma, aydinlatma gibi parametrelerin sistem boyutlarini ve
tiiketilecek enerjiyi iki, hatta {i¢ katina cikarabilmektedir. Ikinci asamadaki hedef ise
yap1 tipi ve fiziksel ¢evreye en uygun pasif 1sitma, sogutma, havalandirma ve dogal
aydinlatma stratejilerinin  uygulanmasi ayn1 zamanda yenilenebilir enerji
kaynaklarmin kullanimmin dikkate alinmasinin saglanmasidir. ilk asamada dogru bir
sistemde tasarima entegre edilen enerji korunumuna dair kararlar, enerji yiiklerini
onemli ol¢iide minimize etmektedir. Genel olarak bahsedilen bu iki asamanin ortak
amaci, i¢ ortam konfor kosullarinin dogal kaynaklardan saglandigi periyodu

olabildigince uzun tutabilmektir. Son olarak ii¢lincli asamada i¢ konfor kosullarinin
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fonksiyonu geregi ya da yap1 kullanicilarinin ihtiyaglari sonucunda, yiiksek diizeyde

konfor gereksinimi bulunan ve fiziksel ¢evre girdilerinden faydalanilamayan

kosullarda, uygun sistemler ile konfor saglanmasi1 hedef alinmaktadir (Cakmanus,

2004). Enerji etkin yap: tasarimi “Enerji Etkin Yap1 Tasarimi Parametreleri” yapi

tasariminda uygulama ve tasarim stratejisi agamalarinda Oncelik sirasina gore

“Fiziksel Cevreye Iliskin Tasarim Parametreleri”, “Kullaniciya Iliskin Parametreler”

ve “Yapiya lliskin Tasarim Parametreleri” olarak ¢izelge 12’de ii¢c alt baslkta

incelenmektedir.

ENERIJI ETKIN YAPI TASARIMI VE KRITERLERI

Fiziksel Cevreye Iliskin Kullaniciya iliskin Yapiya Iliskin Tasarim
Tasarim Parametreleri Parametreler Parametreleri
STRATEJILER

1. iklimsel Ozellikler
2. Topografik Ozellikler
3. Yesil Doku

4. Yakimn Cevredeki
Yapilagsma

1. Kullanic1 Niteligi Ve
Durumuna Iliskin
Parametreler

2. Fizyolojik Paramereler

1. Yapmin Yer Sec¢imi

2. Yapilar Aras1 Mesafe
Yiikseklikleri

3. Yapmm Y o6nlenmesi
4. Yapinin Formu
5. Hacim Organizasyonu

6. Yapi Isitma, Sogutma Ve
Havalandirma Sistemleri

7. Yap1 Kabugu

8. Giines Kontrol Elemanlar1
Kullanimi

9. Mekanik Tesisat
Sistemleri

10. Yap1 Otomasyon
Sistemleri

Cizelge 12. Enerji Etkin Yap1 Tasarimi Kriterlerinin Ilkeleri Ve Stratejileri

(Miiftiioglu, 2011).

Cizelge 12°de “Enerji Etkin Yap1 Tasarimi Ve Kriterleri” basliginin ilkeleri ve

stratejileri ifade edilmis. Cizelgedeki siralama yap1 tasarimi ve uygulamasinda

ilkelerin ve strateji yontemlerinin dncelik sirasina gore hangi siralamada ele alinmasi

gerektigine gore olusturulmustur. Bu siralamaya gore yap: tasarimi baglamadan 6nce
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yapinin konumlandirilacagi alanin fiziksel gevreye iliskin tasarim parametreleri ele
alinmas1 gereken ilk ilkedir. Ardindan yapilar kullanicilar i¢in tasarlandiklarinda
dolayr kullaniciya iligkin tasarim parametreleri ele alinmasi gerekmektedir. Son
olarak da yapinin tasarimini etkileyen yapiya iligkin tasarim parametreleri ele
alinmaktadir. Ayn1 zamanda bu ilkelerin kendi i¢indeki stratejileri de bu siralama ve

oncelik sistemine gore ifade edilerek siralanmistir.

A. Fiziksel Cevreye iliskin Tasarim Parametreleri

Yapilarda kullanici konforunu saglamak icin dncelikli olarak fiziksel ¢evre ile
ilgili degerlerin hedefler dogrultusunda ve fiziksel ¢evre kosullarima en uygun
bigimde tasarim planlamasi olusturulmas1 gerekmektedir (imik, 2017).

Tasarim asamasinda olan yapinin fiziksel ortamini olusturan tasarim Kriterleri
tizerinde dogrudan bir etkiye sahip parametreler “iklimsel 6zellikleri”, “yap1 yerlesim
alaninin topografyas1”, “yapiy1 ¢evreleyen yesil doku” ve “yakin ¢evrede yapilagma”
seklinde fiziksel ¢cevreye iliskin veriler olarak ¢izelge 13°te ifade edilmektedir (Ovali,

2009).

Fiziksel Cevreye iliskin Tasarim
Parametreleri

Yakin Cevredeki
Yapilasma

. .. Topografik .
iklimsel Ozellikler b Yesil Doku

J /

Cizelge 13. Fiziksel Cevreye Iliskin Tasarim Parametreleri (Cakir, 2011).
1. iklimsel Ozellikler

Fiziksel ¢evrede ki hakim olan iklimsel sartlar, glines 1sinim1 ve gilineslenme
stireleri, sicaklifi, yagis rejimi, nem ve riizgarlar gibi parametrelerin
degerlendirilmesi ile ortaya ¢ikarilmaktadir. Yapilarin fiziksel ¢evresindeki iklimsel
verileri cografi konuma bagli olarak degiskenlik gosterdiginden dolayr tasarim
parametrelerinin uygun deger ¢oziimleri de farklilik olusturmaktadir (Yasan, 2011).

Yapmin dig iklimini ifade eden riizgar, 1sinim, sicaklik ve nem gibi iklim

faktorlerinin yogunluklar1 ve siddetleri yapi i¢i iklim konforunu etkilemektedir.
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Paralel olarak bu faktorler, ekolojik tasarim kriterlerinde bolgesel ve yerel iklim
parametrelerinde degisiklikler yaratarak enerji tiiketimini etkilemektedir (Ovals,
2009).

2. Topografik Ozellikler

Bir yapinin tasarim ve yapim asamalari, yap1 yerlesim alaninin yapisina yani
toporafyaya ve kullanicinin gereksinimlerine gore sekillenmektedir (Yasan, 2011).
Yap1 yerlesim alaninin topografik degerlerini olusturan egim, engebe, yiikseklik,
reliyef enerji (baki) gibi jeomorfolojik o6zellikler ile fay hatlarinin varligi, zemin
tasima degeri, yeraltt madenleri ve su kaynaklar1 gibi yapisal kosullar seklinde
siniflandirilan jeolojik 6zellikler tasarimi etkileyen temel verileri ifade etmektedirler
(Ovali, 2009). Yap1 yerlesim alani arazisinin yonelimi ve egimi, onemli tasarim
parametrelerinin basinda gelir, ayn1 zamanda tasarim asamasinda karar verme ve
kiitle olusumunda belirleyici faktorlerdendir (Yasan, 2011).

Arazinin topografik yapisina gore degisim gosteren parametreler, iklimsel
faktorlerin etkilerinin degismesine, bu baglamda da degisen iklim faktorlerinin
yapilar tizerindeki etkisinin farklilagsmasina sebep olmaktadir. Kontrol edilmesi
gereken dis iklim kosullar1 gibi asiri rlizgarlar, siirekli giinese maruz kalma veya
stirekli sogugun etkileri yerlesim ve yapilarin organizasyonuna dogrudan etki
etmektedir. Arazi yapisina bagli bir veri olan reliyef enerjisi, bir yapi alaninin
yiizeyinin sekiz parcali riizgar tlirbininin gosterdigi yonlerden hangi dogrultuda olana
baktigin1 tanimlar. Bu durum, yerin sicaklik degerini ve yagis miktarini
etkilemektedir (Ovali, 2009).

Arazi yapisinin iklimsel parametreleri iizerindeki bahsedilen etkileri, 1sitma ve
sogutma enerjisi gereksinimlerini belirlemektedir. Yapinin yerlesecegi arazinin
topografik yapisina ve arazi igindeki konumuna bagli olarak, yapinin 1s1 kazanglar
ve riizgar kullaniminin degerleri degisme gosterecektir. Birbirinden farkli topografik
yaptya sahip olan arazilerde enerji tasarrufu saglamak amaci ile farklt mimari
tasarimlara yon verilmesi ve yapinin arazi kosullarina uygun bir organizasyonda

tasarlanmasi gerekmektedir (Ovali, 2009).

3. Yesil Doku

Yeryiizii iizerindeki yesil alanlarin niteliksel ve niceliksel olarak kalitesini

artirarak mevcut bitki ve organizmalarin siirekliligini garantilemek amaciyla ekolojik
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tasarima oldukga ihtiyag vardir. Fiziksel ¢cevredeki yesil dokunun oksijen iiretimi gibi
onemli roliine ek olarak, yerlesim alanlar1 arasinda hava akisimi olusturarak iklimi
dengeleme, nem ve sicakligi diizenleme, Serin ve gélgeli alanlar olusturma ve ayni
zamanda giirtilti kontrolii gibi gorevleri de vardir. Bahsedilen bu etkiler ile birlikte
yap1 yerlesim alanlariin iklimsel faktorlerini kontrol etmek i¢in uygun yon, aralik ve
tiirde yesil doku kullanimi tasarimer tarafindan yapinin tasarim asamasinda dogru bir

bigimde uygulanmalidir (Ovali, 2009).

4. Yakin Cevredeki Yapilasma

Enerji verimli tasarim adina, yapilarin kentler gibi yogun niifuslu kesimlere
konumlandirilmas1 ile yapilasmanin daha disik oldugu kirsal alanlara
konumlandirilmas1  yiiksek Ol¢lide degiskenlik  olusturmaktadir.  Yapilasma
yogunlugunun yiiksek, hava sirkiilasyon hizinin diisiikk, hava sicakliginin daha
yiiksek, hava kirliligi oraninin yiiksek oldugu, hava kirliligine bagli giines
radyasyonunun daha diisiik etki gosterdigi alanlarda bitki dokusunun azalmasiyla
birlikte nem oram1 da daha diisiik olmaktadir. Kentsel alanlarda riizgar hiz1 kirsal
alanlara gore %25 daha disiiktiir. Yapilasmanin yogun oldugu kentsel alanlarda,
yapilar arasindaki fiziksel etkilesimlere dikkat edilmelidir. Yapilar arasindaki
golgelenmeden, catilardan ve cephelerden gelen giines 1sinimi1 yansimalarindan
kaynaklanabilecek termal ve optik sorunlara karsi gerekli 6nlemler yapimin tasarim

ve planlama evresinde dikkate alinmasi gerekmektedir (Yasan, 2011).

B. Kullaniciya fliskin Parametreler

Yapilarda kullaniciya iliskin parametreler en genel haliyle “Kullanici Niteligi
ve Durumuna iliskin Parametreler” ve “Fizyolojik Parametreler” seklinde iki baslik

altinda cizelgel14’te ki gibi incelenmektedir (Koksal, 2018).
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Kullaniciya iliskin Parametreler

e N N

Kullanici Niteligi ve
Durumuna lligkin
Parametreler

Fizyolojik
Parametreler

Cizelge 14. Kullaniciya iliskin Parametreleri (Cakir, 2011).
1. Kullamei Niteligi ve Durumuna iliskin Parametreler

Kullanici niteligine ve durumuna iliskin parametreler, 1rk, cinsiyet, aktivite tiiri
ve diizeyi, yas Ve giysi tirii olarak ifade edilmektedir. Aktivite diizeyi, insan
viicudunun tiikettigi besinleri yakarak olusturdugu enerji miktarini etkileyen dnemli
bir degisken olmakla beraber metabolik hiz olarak da tanimlanmaktadir. Kullanict
giysilerinin termal diizeyi, giysilerin 1s1 yalitim direncini belirlediginden ve kisi ile
fiziksel ¢evresi arasindaki aktarilan 1s1 miktarini etkilemesi sebebiyle iklimsel konfor
kosullarinin olusturulmasinda dikkate alinmasi gereken onemli kisisel degisken
parametrelerdendir (imik, 2017).

Enerji kullanimina yonelik degerler aktivite veya metabolizma hizina gore
degismektedir. Kullanicinin mekéan i¢indeki konumu ve durusu, isinim Yyoluyla
olusturdugu 1s1 aligverisi etkisine sahiptir. Cilinkii kullanici ve kullaniciy1 ¢evreleyen
yiizeyler arasindaki agisal faktorler, kullanicilarin mekan ig¢indeki konumunun bir
fonksiyonudur ve kapali mekanlarda kisinin iklimsel konforunu yiiksek seviyede
etkileyecek degiskenlerden biridir (Koksal, 2018).

2. Fizyolojik Parametreler

Fizyolojik parametreler ortalama viicut sicakligi, deri sicakligi, terleme miktar
ve kalp atis1 gibi objektif parametreler ile goriiniir terleme ve termal duygu gibi

siibjektif parametreler seklinde ifade edilmektedir (Imik, 2017).

C. Yapiya lliskin Tasarim Parametreleri

Bu baglik igerisinde yapi Olgegindeki tasarim ve enerji tiiketimini azaltmay1

hedefleyen parametreler yer almaktadir. “Yapiya Iliskin Tasarim Parametreleri”
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cizelge 15°te sirasi ile ifade edilmektedir.

Yapiya iliskin Tasarim Parametreleri

| | —L | | | | | 1 1
. O Y 'R

Yapi- rg}ap| Giines |
lar Yapi- Isitma Kont- Meka- Yapi
Arasi ve rol nik Oto-
o nin g Y
Yapi Mesa- Yon- VT Hava- K:k?llj Ele- Tesi- mas-
nin Yer fe ve len- . nin lan- oy manla sat yon
Secimi Yiik- mesi ormu dirma < -ri Sistem | | Sistem
sek- Sistem- Kullani “leri -leri
likleri leri -mi

Cizelge 15. Enerjinin Etkin Kullanimi (Cakir, 2011).
1. Yapimn Yer Secimi

Giines 1s1mmm1 kazancinin optimize edilmesi agisindan yapilarin tasarim
asamasinda yerlesmeye uygunluk derecelerinin belirlenmesi gerekmektedir.
Yapilarin  konumlandirillacagir alan, 1sitma yilikiine ihtiyag oldugu doénemde
maksimum giines 1s1n1mina, 1sitma yiikiiniin ihtiya¢ olmadigi dénemde ise minimum
glines 1s1in1mina izin verecek bir yon ve egim derecesine sahip olmasi gerekmektedir.
Yerlesilebilir arazinin egim agis1 0 ila 24 derece arasinda olmasi1 kabul edilmektedir.
Egim acis1 24 dereceyi gectiginde bu egimli arazide yapilasma zorlagmakta ve
maliyeti artmaktadir. Iklim ve termal kusaklar, arazi iizerinde yapilasma igin bir
yerlesim bolgesi segerken belirleyici faktorlerdendir (Yasan, 2011).

Yapilagsmanin konumuyla ilgili en Onemli faktor, bina yiizeyini etkileyen
glinliik ortalama giines 151n1m miktar ve siiresidir. Dolayisiyla soguk donemlerde bu
degerin arttirtlmasi 1sitma enerjisi maliyetlerini, sicak donemlerde ise bu degerin
diistiriilmesi  sogutma enerjisi maliyetlerini azaltmaya fayda saglamaktadir.
Topografik yapiya gore riizgar ve egimin etkisi de konumu etkileyen diger
kriterlerdir. Riizgar, yararlanilmas1 gereken bir faktor ise yamaglarin tepelerine,
korunmasi gereken bir faktor ise yamagclarin altlarina yerleserek ¢oziilmelidir. Bu
faktorlerin birbirleriyle iligkili olarak diisiiniildiigli yap1 tasarimlarinda yapay 1sitma,
sogutma ve aydinlatma gereksinimleri azaltilarak enerji tasarrufu saglanabilir.
Yapinin konumlandirilacagr alan ile ilgili olan iklim verileri yapinin sogutma veya
1sitma Onceligini belirlemekte ayni zamanda bu verilerle biitiinlesen en uygun

konumun degerlendirilmesi gerekmektedir (Ovali, 2009).
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2. Yapilar Aras1 Mesafe ve Yiikseklikleri

Yapinin i¢inde bulundugu yerlesimin yapisi; bitisik veya ayrik nizam olmalari,
yap1 bloklar1 i¢indeki yapilarin birbirine olan mesafeleri ve yapi yiliksekliklerinin
iliskisi, yap1 adasinda tasarlanan yapi i¢in gesitli veriler saglamaktadir. Yapilar,
birbirleri arasindaki mesafelerine, yiiksekliklerine ve konumlarina bagli olarak giines
ve riizgar bariyeri gorevi gorebilmektedirler. Giines 1siniminin 1sitma verimini en {ist
diizeye ¢ikarmak, cephelerin tiim giinesli saatlerde dogrudan giines 1siniminin etkisi
altinda kalmasi1 saglanarak olusturulabilmektedir. Dolayis1 ile bu durumu
gerceklestirmek, yapilarin aralarinda giines bariyeri olusturmamasini saglamak igin
bina mesafelerinin sinir degerlerinin bilinmesi ve bu degerlerin tasarim kararlari

bi¢ciminde uygulanmasi ile olusturulabilmektedir (Yasan, 2011).

3. Yapmnin Yoénlenmesi

Yapinin tasarim asamasinda arazi igerisindeki yonelimi manzaraya agilma,
giiriiltiden kagma, mahremiyet gibi unsurlar ile beraber yapmin fiziksel ¢evreden
alacag1 giines 1s1n1m miktarini, giinesten pasif bir sekilde faydalanabilme imkanini ve
hakim olan riizgardan faydalanilarak sogutma ve havalandirma amaclhi elde
edebilecek kazanci direkt olarak etkilemektedir. Burada elde edilen tiim faydalar,
yapinin kullanici ihtiyaglarmin dogal yollarla karsilanmasma katki saglayan, bu
faydanin getirdigi enerji maliyetlerini azaltan ve kullanim rahatligi saglayan
kazanimlar biitiintidiir (Yasan, 2011).

Yapilarin arazi i¢indeki yonlenmesinde temel prensip, kisin maksimum giines
kazanimi, yazin ise gilines 1sintimint en aza indirmektir. Hakim rlizgarin binanin
yoniine etkisi gdz oniine alindiginda, kisin soguk riizgarlarin sebep oldugu kayiplar

Onlenebilir, yazin yap1 dogal olarak sogutulabilir ve havalandirilabilir (Yasan, 2011).

4. Yapmn Formu

Yap1 formu; tasarim planindaki uzunlugun derinlige orani, yapinin yiiksekligi,
cat1 tipi ve egim acisi, cephe yiizeyinin egimi gibi tasarimla ilgili geometrik
degiskenler araciligiyla belirlenmekte ve ayn1 zamanda hacim-yiizey iliskisi ve bu
hacimlerin organizasyon bigimlerine bagli 1s1 kaybi ve kazanci agisindan etkili
olmaktadir (Ovali, 2009).

Yapilar yazin istenmeyen 1s1 kazanimi, kigin ise istenmeyen 1s1 kaybi

yasamaktadirlar. Yapi kiitlesinin gilinesten kaynaklanan 1s1 kazanci ve yiizeyinin 1s1
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kaybi, yap1 yiizeylerinin hacimlerine oranina gore degismektedir. Bu nedenle enerji
tasarrufu saglamak igin yap1 bigimleri yazin en az, kisin en yiiksek 1s1 kazancini

saglayacak sekilde tasarlanmahidir (Yasan, 2011).

5. Hacim Organizasyonu

Bir yapt igerisinde ki kullanici konforunun yeterli diizeyde saglanmasi
acisindan diger kisimlara gore daha yiiksek 1sinma ihtiyaci olan mekanlar giiney,
giineybati ve giineydogu yonleri bakmalidir. Sirkiilasyon alanlari, garajlar ve
banyolar gibi daha az 1sitma gerektiren mekanlar, verimli bir sekilde tasarlanan
mekansal organizasyon ile enerji kullanimi saglamak i¢in kuzey yoniine
yerlestirilmelidir. Yapinin mekan organizasyonu asamasinda izlenen bu planlama
stratejisi ile binalarin enerji verimliliginin daha yiiksek olmasi saglanmaktadir. Ayni
zamanda daha az isitma ihtiyact olan mekanlar, daha yiiksek 1sitma ihtiyaci olan
mekanlar ile dig atmosferik ortam arasina tampon bolge olarak yerlestirilerek enerji
acisindan yiiksek verim elde edilebilir. Bu yontem sayesinde yapilarda ¢ok az isitilan
veya 1sitilmasi gerekmeyen alanlar ile beraber tampon bélgeler olusturulmaktadir
(Yasan, 2011).

Bir yapidaki i¢c mekan organizasyonu diizenlenirken, odalarin kullanici
kararlarima gore karsilikli yerlestirilmesi ile dogal havalandirma saglanarak, kullanici
konforunu arttirmak ve enerji tiiketimini azaltmak miimkiindiir. Tasarimcilarin
hacimsel organizasyonu dogru planlamalari, yapmin kullanimi sirasindaki enerji
kullanimin1  direkt olarak etkilemektedir. Mekanlarin plan organizasyondaki
yerlesimlerinin, enerji tilketimi agisindan yonlendirilmelerinden daha verimli oldugu
goriilmektedir (Yasan, 2011).

6. Yap1 Isitma ve Havalandirma Sistemleri

Isil gecirgenlik degeri enerji etkin yapilarda, yapilarin yiiksek izolasyonlu
oldugundan ve 1s1 kopriisii olusturmadigindan dolayr olduk¢a diisik degerde
olmaktadir. Dolayisiyla bu sebeple ihtiya¢ duyulan yapay sogutma ve ayni zamanda
1sitma enerjisi miktarinin minimum seviye olmasi saglanmaktadir. Yapi 1sitma-
sogutma sistemlerinin c¢alistirllmast i¢in gereksinim duyulan enerjinin yiliksek
miktarinin giines ve riizgdr gibi yenilenebilir enerji kaynaklarindan saglanmasi,
enerji verimliliginin daha da arttirilmasim saglamaktadir (Imik, 2017).

Havalandirma sistemlerinin sebep oldugu 1s1 kayiplari onlenirken hijyenik
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konfor kosullar yiiksek i¢ mekanlar hava kalitesi de géz onlinde bulundurulmaktadir.
Fiziksel c¢evreye verilen hava 1sisinin verimli enerji kullanimi agisindan 6neminin
yiiksek olmasindan dolayr yapilarda 1s1l kayb1 6nlemek adina mekanik havalandirma
sistemlerinin geri kazanimli olmasi olduk¢a Onemlidir. Yiiksek verimli 1s1 geri
kazanim sistemlerinin kullanilmasi, 6zellikle pasif tasarimli yapilarda 6nemli bir
tasarim Ogesidir. Bu acidan yapinin tasarim ve yapim asamasinda bu hususlarin

dikkate alinmasi gerekmektedir (Imik, 2017).

7. Yap1 Kabugu

Bir yapmin dis kabugu, i¢ ortami dis ortamdan ayiran tiim yatay, diisey ve
egimli bilesenlerden olusan, enerji tasarrufu ve iklimsel konforu saglamak icin
tasarimeinin kontroliinde olan bir yap1 elemanidir. Iklimlendirme islevleri acgisindan
yap1 kabugu, giines radyasyonu ile ilgili absorpsiyon ve iletim gibi optik ozellikleri,
genel 1s1 transfer katsayist ve calisma siiresi gibi termofiziksel ozellikleri ile
tanimlanmaktadir (Yasan, 2011).

Yapt kabugunun, dis iklim kosullarina bagli olarak 1sitma, sogutma ve
aydinlatma i¢in minimum enerji ile i¢ mekanda konforlu iklim kosullar1 saglayacak
sekilde tasarlanmasi gerekmektedir. Dolayisiyla, optik ve termofiziksel ozellikler
hem i¢ mekdn konforunun hem de yapay i1sitma ve sogutma yiklerinin

belirleyicisidir (Ovali, 2009).

8. Giines Kontrol Elemanlar1 Kullanim

Giines kontrol elemanlar1, yapmin bulundugu iklim bdlgesine bagli olarak
yapinin kabugunda i¢ ve dis iklim kosullar1 arasinda kullanici konforunu saglayan
ayn1 zamanda mevsim degisikliklerine gore farkli fonksiyonlara sahip uygulamalarla
yapinin enerji verimliligi artirilabilmektedir (Yasan, 2011).

Giines kontrol elemanlari, asir1 1sinmay1 ve kamasmayir 6nlemenin yani sira
mahremiyet saglamak i¢in de kullanilabilir. Nitelikli bir golgeleme uygulamasi ile
dogal havalandirma ve aydinlatmadan 6diin vermeden yapi1 kullanicilarinin konforu
icin ihtiya¢ duyulan giin 15181 istenilen zamanlarda azaltilabilir veya tamamen
engellenebilmektedir. Bir yap1 i¢in bu elemanlar tasarlanirken yapinin
konumlandirilmasi, diger yapilarla fiziksel etkilesimleri ve bulundugu iklim
bolgesinin meteorolojik verileri dikkate alinmasi gerekmektedir (YYasan, 2011).

Yap1 kabugu i¢in kullanilan ¢esitli kontrol elemanlar1 yapinin ana maliyetini
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artirmaktadir. Fakat yap1 kullanim ve yasam siireci boyunca, kullanict konforunun
saglanmasi i¢in hava sicakligimi azaltmak veya ylikseltmek gibi amaglar igin
kullanilacak kaynak kullanimi maliyeti diislintildiigli zaman, uzun zamanli oldukca

ekonomik bir ¢d6ziim 6nerisi oldugu gozlenmektedir (Yasan, 2011).

9. Mekanik Tesisat Sistemleri

Yapilarda enerji kaybinin azaltilmasi adina yap1 tasariminda mekanik tesisat
sistemleri 6nemli Olglide onem ifade etmektedir. Bu sebeple genel olarak tesisat
sistemleri olusturulurken iyi yalitilmis kisa uzunlukta borulama, tesisatlarin termal
kabugun kapsam alani igerisinde bulundurulmasi, 1s1 kanallari ve elemanlariin iyi
derecede yalitilmig olmast ve ayni zamanda su ve enerji tasarruflu tesisat tiriinlerinin
yap1 tasariminda dikkate alinmasi ve yapim asamasinda kullanimi gerekmektedir.
Dolastyla yapinin miimkiin olabilecek her hacminde maliyet analizi de yapilarak

yiiksek enerji verimli ekipmanlarin kullanimina dikkat edilmelidir (imik, 2017).

10. Yap1 Otomasyon Sistemleri

Yapilarda bulunan 1sitma-sogutma sistemleri ve klima santralleri gibi mekanik
ekipmanlar1 otomatik olarak kontrol eden sistem cihazlar1 yap1 otomasyon sistemleri
olarak ifade edilmektedir. Yap1 otomasyon sistemleri sayesinde istenilen kullanici
konfor seviyesi yazilimlarla olusturulmakta ve yapi uygulama evrelerinde HVAC
sistemleri ile beraber ayarlanan kontroller ile hedeflenen optimum potansiyelde

calistirilmasiyla enerji verimliligi saglanmaktadir (imik, 2017).
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IV. FIZIKSEL KONFOR KOSULLARI

Icinde yasamakta oldugumuz fiziksel cevre, dogal veya yapay oOzelliklerin
kullanilmasiyla sekillenmektedir. Bu baglamda fiziksel ¢evre faktdrleri, kullanici
niteliklerine ve tepkilerine gore degisim gosteren cesitli parametreleri icermektedir.
Parametrelerin kullanici niteliklerine dayali olarak degisim gostermesi, cevresel
faktorler i¢in standart degerlerin tamimlanmasinin olanagini diisiirmektedir. Bu
sebepten dolay1 konfor kosullarinin uygun degerde saglanmasi icin bir¢ok faktor goz
Oniine almmarak bazi aralikli degerler tanimlanmustir. Fiziksel c¢evrenin
degerlendirilmesi de bu konfor kosullarina bagl olarak ger¢eklesmektedir. Bu agidan
ilk olarak fiziksel ¢evre kavraminin tanimlamasini ifade etmek gerekmektedir
(Altuncu, 2016).

Fiziksel cevre kavrami, kullanicinin fizyolojik ihtiyaglar1 ve mekansal islevler
ile ilgili olarak gergeklestirmek istedigi eylemler i¢in ihtiyaci olan alani saglayan ve
ayrica kullanic1 ihtiyaglarimin yer aldigi psiko-sosyal ortamin olusturulmasinm
saglayan faktorler biitiiniidiir.  Fiziksel c¢evre, bir tasarimci tarafindan
olusturulabildigi gibi baz1 doga olaylar1 sonucu kendiliginden veya kullanic
tarafindan da olusturulabilmektedir. Bu baglamda tasarimcilar tarafindan olusturulan
fiziksel gevreler genellikle mimari mekanlar olarak adlandirilmaktadir. Dolayisiyla,
doga olaylar1 sonucu olusan fiziksel ¢evreler “dogal ¢evre”, tasarimcilar tarafindan
bir programin pargasi etrafinda olusturduklar1 ¢evreler ise “yapay c¢evre” olarak
nitelendirilmektedir (Altuncu, 2016).

Yiizyillar boyunca insanoglu yasamin her alaninda bulundugu ortami konforlu
hale getirmek igin caba sarf etmistir. Kavram olarak konfor, bilim ve teknolojinin
sundugu imkanlarla kullanicilar i¢in mekanlar igerisinde elde edilen rahatlik
ifadesiyle tanimlanabilmektedir. I¢ mekan konforu, siirdiiriilebilir gelismenin temel
hedeflerinden biri olan “yiiksek yasam kalitesi saglamak” adina basta olan
gereksinimlerden biri olarak adlandirilabilir. Dolayisiyla bahsedilen kosullarin

miimkiin olan en diisik miktarda enerji ya da kaynak tiikketimiyle saglanmasi,
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stirdiiriilebilirlik ilkesinin baglica fiziksel gereksinimlerinden biri olmaktadir. Bu
nedenle, hem enerji tiikketimini en aza indiren hem de kullanici memnuniyetini
garanti eden bir mimari tasarim i¢in Onerilen ¢éziimler olusturulmasi1 gerekmektedir
(Sezer, 2015). Yap1 kullanicilarinin refah seviyesi yiiksek bir yasam siirmeleri adina
yapilarin 1s1l, nem, i¢ hava kalitesi, aydinlatma ve akustik i¢in en uygun degerlerin
saglamasi gerekmektedir (Seker, 2014).

Siirdiiriilebilirligin temel faktorlerinden biri olan konfor kosullari, kullanicilara
iyi bir yasam kalitesi sunmanin en onemli ilkelerinden biridir. Genel olarak
kullanicilar zamanlarinin %9011 kapali mekanlarda gecirirler ve bu sebeple de
yapay c¢evrenin Kalitesi kullanicilarin fizyolojik ve psikolojik memnuniyeti
bakimindan yiiksek bir énem tasimaktadir (Ildes, 2019). Yapilarin mimari tasarim
ilkeleriyle yakindan baglantili olan i¢ mekan kalitesinin saglanabilmesi i¢in yapinin
yasam dongiisiiniin tiim asamalarinda yer alan faktorlerin gerekli bilince sahip
olmalarini saglamak gerekmektedir (Sezer, 2015).

Genel olarak fiziksel konfor parametrelerinin iizerinde c¢alisilmasinin ve
aragtirmalar yapilmasinin en temel sebeplerinden birisi ise konfor teriminin siibjektif
bir terim olmasindan kaynaklanmaktadir. Fiziksel ¢evre kullanicilarinin birbirinden
farkl1 biyolojik faktdrlere sahip olmasi, kullanicilarin bir kisminin bulundugu ortam
kosullarindan memnun olmasina, bir kisminin ise rahatsiz hissetmesine sebep
olabilmektedir. Fiziksel ¢evre i¢indeki bulunan tiim kullanicilarint memnun etmek
miimkiin olmadigindan dolayi, kullanicilarin ¢ogunlugunun mekan konforundan
memnuniyet sagladigi kosullar, konfor kosullarini saglayan optimum degerler olarak
kabul edilmektedir. Kullanicilarin bulundugu ortamdan memnuniyetinin bir
gostergesi olan konfor, yasam alaninin kullanimina gore saglikli ve verimli bir ortam
olusturmak i¢in kullanicilarin yasam siirdiirdiikleri mekanlarin islevlerine uygun
olarak 1s1, nem, giiriiltii ve aydinlik gibi unsurlarin optimum degerde saglanmasi
gerekmektedir. Kullanici konforunu etkileyen en onemli parametreler kisisel ve
cevresel faktorler olup, bunlardan ¢evresel faktor parametreleri kullanici degerlerine
bagli olmadigi igin optimum degerlerinin tespit edilip yapinin planlama ve tasarim
asamasinda tasarlanmasi gerekmektedir (Yiiksel, 2005). Bu sebeplerden dolay1
konfor kosullar1 adina bazi standartlar uygulanmaktadir. Bu standartlar, “Avrupa
Standartlar1 (E.U.)”, “Tiirk Standartlar1 (T.S.)” ve “ABD Standartlar1 (Ashare)”
olarak ifade edilmektedir (Ozbaysar, 2019). Yap1 kullamcilarinin fiziksel ¢evredeki

yasam kosullarii siirdiirme yetenegi, 1s1l denge ile saglanabilmektedir. Ancak
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cevresel parametrelere ek olarak hava kalitesi, 1s1, akustik ve gorsel memnuniyetin
saglanmasi da oldukga 6nemlidir. Bu nedenle s6z konusu yapi, 1s1l konforun yani sira
yapisal konfor standartlarini da karsilamali, akustik ve gorsel olarak da konfor
kosullarini saglayan ve aynit zamanda kullanim amacina uygun degerlerde olmalidir
(Yiiksel, 2005).

Yapilan calismanin temel amacini; kullanicilarin zaman gecirdigi yapilarinin
onemi ve bu yapilarin optimum konfor kosullarim1 saglayacak bigimde
tasarlanmasinda, fiziksel ¢evre kontrolii kriterlerinin uygun tasarim asamasinda ve
yeteri olglide dikkate alinmasi gerekliligi olusturmaktadir (Sezer, 2015).Yapilarin ve
yapt i¢indeki mekanlarin tasarimi bakimindan kullanicilar tizerinde biiyiik Olgiide
Onem tasiyan ve bu arastirma kapsaminda ele alinan “Fiziksel Konfor Kosullar1”;
refah seviyesi yiiksek, verimli ve memnun bir kullanici kitlesi yaratmak igin
yapilarin fonksiyonu ile Ortlisecek sekilde 1s1, nem, hava kalitesi, 151k, ses vb.
parametrelerde optimum degerlerin saglanmasi ana unsurlardir (ildes, 2019). Séz
konusu bu konfor parametreleri asagidaki gibi siralanabilir:

e Gorsel konfor
o Isitsel konfor
e Isil konfor
e Hijyenik konfor
Yukarida bahsedilen konfor kosullar1 ve stratejileri c¢izelge 16°’da ifade

edilmektedir.

FiZIKSEL KONFOR KOSULLARI

GORSEL ISITSEL ISIL HIJYENIK
KONFOR KONFOR KONFOR KONFOR
STRATEJILER
1. Dogal Aydinlatma | 1. Giiriiltii Denetimi | 1. Cevresel Faktorler | 1. I¢ Hava
Kalitesi

2. Yapay Aydmlatma | 2. Hacim Akustigi 2. Kisisel Faktorler

3. Malzeme ve Renk

Cizelge 16. Fiziksel Konfor Kosullar: Ilkeleri Ve Stratejileri
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A. Gorsel Konfor

Gorsel konfor kavrami; gorsel algilamanin eksiksiz bir sekilde saglanmasi,
kullanicilarda rahatsizlik hissi uyandirmamasi ayni zamanda memnuniyet
olusturmasi ve uzun miiddette yorucu olmamasi olarak ifade edilmektedir. Gorsel
algi; kullanicilarin  gevresiyle iletisim kurarken kullandigi en Onemli alg
faktorlerinden bir tanesidir. Fiziksel cevredeki eylemlerin algilanmasi; 1sikla ve
dolayisiyla da aydinlatma ile saglanabilmektedir (Giiler & Ulkii, 2007).

Genellikle kullanicilar, yasam siirelerinin biiylik bir kisminda fiziksel
ortamlariyla iletisim halinde olmakta ve devamli hareket halinde calismaktadirlar.
Kullanicilarin  uzun siireli verimli bir gorme saglayabilmesi adina mekan
aydinlatmasinin, kullanici istekleri ve ihtiyaglarina uygun bir gorsel konfor
olusturmas1 gerekmektedir (Akgiin, 2019). Mekan kullanicilar igin gorsel konfor,
alg1 diizeylerini, iiretkenligi ve giiveni artirarak hem psikolojik hem de fizyolojik
olarak oldukca 6nemlidir (ildes, 2019).

Kullanicilar i¢in verimlilik agisindan; gelistirilmis iyi bir aydinlatma; gorsel
konfor diizeyinin arttirir ve bu sayede gorsel gorevlerde gelistirilmis performans
sergilenmesini saglamaktadir. Bir mekan ic¢in en ideal olan 151k, giines 1s1gindan
saglanan dogal 1siktir. Bu sebeple giin boyunca giines 1518indan en verimli sekilde
yararlanilmasi gerekmektedir. Fakat bu durum her zaman miimkiin olamamaktadir.
Bu durumda, isin niteligine gore yeterli aydinlatmay1 saglayacak bir yapay 1sik
kaynag1 belirlenip uygulanmasi gerekmektedir (Giiler & Ulkii, 2007)

Bir mekanin gorsel konfor kosullarina uyum saglamasi igin oncelikle ortamin
yeterli diizeyde aydinlatilmasi gerekmektedir (Akgiin, 2019). Genel olarak ic
mekanlarin yeterli bir diizeyde aydinlatilmasi ve her yonden ayni olmasi gereken
aydinlatma diizeyi, miimkiin oldugu kadar yapay aydinlatmaya ihtiya¢ duymadan,
giin 1s181mn1n kullanildigr pasif yontemlerle saglanmalidir. Yapay aydinlatma ancak
giin 15183 yeterli olmadigt durumlarda kullanilmalidir. Dogal 151k binaya
girdiginden itibaren, giines 1sinlarinin 15181 Ve 1s1s1 bir araya gelir ve bu, pencerelerin
ic mekana gilinesi dogrudan almadan miimkiin olan maksimum miktarda giin 1s18ina
izin verecek sekilde yonelimi, konumlandirilmasi ve boyutlandirilmas: gibi
hususlarin dikkate alinmasin1 gerektirir. Verimli bir dogal aydinlatma i¢in yapilarin
tasarim asamasinda i¢ mekandaki hacmin derinligi ile pencerenin boyutlar1 arasinda

bir iligki kurulmasi gerekmektedir. Dolayisiyla, pencere yiiksekligi ne kadar yiiksek
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olursa, i¢ mekan hacmine 0 kadar fazla dogal 1sik girebilir (Karaman, 2009).
Mekanlarin pencere ve biitiin cam yiizeylerinin tasarimi1 asamalarinda camin optik ve
1s1l Ozellikleri belirlenmeli ve mekan islevine uygun olan materyal tercihleri
yapilmasi gerekmektedir (Akgiin, 2019).

Birbirinden farkli kullanicilara hizmet veren yapilarda, farkli 6zelliklere sahip
mekanlar biitiinlestiren ¢esitli aydinlatma sistemleri, basarili bir sekilde tasarlanip
uygulandiginda, kullanicilarin verimliligine ve psikolojik durumuna olumlu etki
ederek, konforlu ve huzurlu mekanlari olugturmaya yardimeci olmaktadir (Karaman,
2009).

Fiziksel ¢cevrede mekanlardaki 151k, golge ve kamagma bilesenlerinin 6zellikleri
“konfor etkisi”’ni ve ayn1 zamanda gorsel konfor kosullarini olusturmaktadir (Akgiin,
2019). Bu konfor kosuluna ait olan bazi parametreler asagida belirtildigi gibi ig
strateji ile ifade edilmektedir.

1. Dogal Aydinlatma

Gilin 15181, dogal aydinlatma kavraminin ana enerji kaynagl olarak
aciklanmaktadir. Diinya'nin doniisii nedeniyle, giines 15181 Diinya'ya farkli acilardan
ulagir. Enerji tasarrufu saglamak ve yapi i¢in kullanilan maliyeti diisiirmek amaci ile
aydinlatmada giin 15181 kullaniminin arttirilmasi gerekmektedir (Ozbaysar, 2019).

Giin 15181 ile dogal aydinlatma kullanicilar i¢in goz yorgunlugu yaratmama,
mekan icerisinde fiziksel ve psikolojik rahatsizlik olusturmama ve bu sayede
kendilerini gorsel konforda hissetme gibi biiyiik dl¢iide dnemli 6zelliklere sahiptir.
Giin 15181 dogal aydinlatmanin ana kaynagi olmakla beraber konfor kosullarmni
saglamak i¢in kullaniminin kontrollii olmasi gerekmektedir. Yapilarda yatay ve
dikey acikliklar ile gilin 1s18indan faydalanma ve ayni zamanda dis goriis agisini
kontrol altinda tutmak oldukc¢a &nemlidir (Ozbaysar, 2019). Dogal 151k kullanimi
pengeler ile saglanamiyorsa, gilinlimiizde gelismekte olan teknolojik yontemler
kullanilara yapr i¢ine dahil edilmektedir.

Diisey acikliklar (pencereler) en yaygin dogal aydinlatma sistemleri olarak
kullanilmaktadir. Yapilarin dis kabugunda konumlandirilan pencereler, dis
mekandaki 15181n i¢ mekana iletilmesi gorevini iistlenen yapisal elemanlardir. Diisey
acikliklarin sekli ve boyutlari, yapilarin genel olarak tasarim evrelerinde 6ngoriilmesi
gereken faktorlerden biridir. Farkli boyut ve bi¢imlerdeki mekanlari aydinlatmak i¢in

diisey agikliklarin yetersiz kaldigi durumlarda yatay acikliklar (¢ati 1sikliklarn)
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kullanilmaktadir. Yatay agikliklarin dogru kullanimi ile giin 15181 mekanin her
yerinde esit olarak yayilabilmektedir. Daha ¢ok biiyiik 6lgekli ve taban alani genis
yapilarda kullanimi yaygindir (Ozbaysar, 2019).

2. Yapay Aydinlatma

Dogal 15181n yeterli olmadig1 veya kullaniminin miimkiin olmadig1 durumlarda,
ana amaci optimum degerde ve kontrol edilebilir diizeyde bir aydinlatma saglamak
olan ve temel enerji kaynagini elektrikten karsilayan aydinlatma tiiri olarak ifade
edilmektedir (Ildes, 2019). Ayn1 zamanda yapay aydinlatma mekan kullanicilarinin
ihtiyaglart ile iligkili olarak 1s18in iretimi ve dagitimini olabildigince rasyonel
bi¢imde ele alan aydinlatma tiirii olarak da adlandirilmaktadir (Harputlu, 2015)

Yapay aydinlatma sistemleri, lambalardan gelen 15181in dagilimini diizenleyen,
alt veya iist mekana yonlendiren, kamasma olmamasini saglayan, enerjinin verimli
kullanilmasina ve i¢ mekén tasarimima katkida bulunan araclardir (Ozbaysar, 2019).
Yapay aydinlatma sistemleri tasarlanirken amag, mekanda gercgeklestirilen eylemler
icin gerekli aydinlatma diizeyini saglamak, dogru 1sik kaynagi, cihaz ve kontrol
sistemini se¢gmek, kamagma olmadan aydinlatma saglamaktir. Ayn1 zamanda tasarim
asamasinda 15181n rengi mekan icerisinde olusacak olan eylemlere gore secilmelidir

(Harputlu, 2015).

3. Malzeme ve Renk

Dogal aydinlatma olan giin 15181 ve yapay aydinlatmanin yani sira renklerin
gorsel konfor iizerindeki etkisi géz ardi edilmemesi gerekmektedir. Renk, insan
davranigini ve psikolojisini etkileyen o6nemli unsurlardan biridir. Her rengin
kullanicilar iizerinde kendine 06zgii psiko-sosyolojik bir etkisi olsa da, fiziksel
cevrede kullanilan farkli renklerin degisken olarak bir araya gelmesi de kullanicilar
tizerinde birbirinden farkli etkiler ortaya ¢ikarmaktadir. Ayni zamanda renkler
kullanildiklar1 ylizeye ve mekana bagli olarak farkli bir etki olusturarak mekanlarin
bicim ve boyutlarinin farkli algilanmasina sebep olmaktadir (Akgiin, 2019).

Aydinlatma diizenlerinin gerekli yetkinlige ulasabilmesi, gorsel algilamanin
eksiksiz ve hatasiz bir sekilde olusturulabilmesi “iyi gérme kosullarinin”
saglanmasina bagli olmaktadir. Aydinlatma acgisindan iyi gorme, ‘“ortamdaki

nesnelerin ve yiizeylerin renk ve dokusunu zorlanmadan ayirt eden bigimsel ve ii¢

boyutlu 6zelliklerinin kolayca uzun bir siire gormek” anlamina gelmektedir (Yagmur
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& Sozen, 2016).

Mekan igerisindeki tavan, duvar, zemin, gibi mekani olusturan ana unsurlarin
yaninda masa, koltuk vb. yiizeyleri gibi mekani tanimlayan donati yiizeylerinin
parlak-donuk(mat), agik-koyu ve renkli-renksiz olmasi, iyi gérme kosullarini

olusturmak i¢in ifade edilen parametreler olarak siralanmaktadir (Yagmur & Sozen,

2016).

B. Isitsel (Akustik) Konfor

Ses dalgalarinin kokenini, iletimini, etkisini ve duyulmasini inceleyen ve
uygulamalarini arastiran bilim dalina “akustik” denir (Ozbaysar, 2019). Teknolojik
gelismelerin beraberinde getirdigi toplumsal degisimler nedeniyle kentsel mekanlarin
yanlis tahsis edilmesi, planlama hatalar1 ve degisiklikleri, asir1 niifus artis1 gibi
etkenler giiriiltii basta olmak {izere bir¢ok ¢evre sorunlart yaratmistir. Giiriilti,
fiziksel olarak diizensiz, fizyolojik olarak istenmeyen, hos olmayan ve rahatsiz edici
sesler olarak tanimlanmaktadir (Akgiin, 2019). Ayn1 zamanda giiriiltii, insanlarin
psikolojik, fizyolojik saghgmi ve i¢ mekan isitsel konforunu etkileyen oldukca
onemli bir konudur (Karaman, 2009). Ses titresimlerinin farkli frekanslara ve
yayllma hizlarina sahip olmasi, sesin uzayda esit olarak dagilmamasi ve bir dizi
bireysel etmenler, sesin akustik agidan giiriiltii olarak kabul edilmesini etkileyen
parametrelerdir (Yanilmaz & Tavsan, 2021)

Insanlarin birbirleriyle iletisim kurmasinda en 6nemli faktér konusma olarak
gorilmektedir. Bundan dolayi, konusma eyleminin gerceklestigi her mekanda isitsel
alg1 ve isitsel konfor oldukca dnemlidir. Isitsel algi, bir kaynaktan yayilan sesin
iletildigi ortamin ozelliklerine gore degistigi ve kulagi hassas bir isitme hizinda
uyardigi olaylar1 i¢ceren ayn1 zamanda ses kaynagi, ses, iletim ortami ve isitsel sistem
arasinda gerceklesen bir siire¢ olarak tanimlanmaktadir. Isitsel konfor ise, belirli bir
mekanda insanlarin faaliyeti veya hareketsizligi durumuna uyum saglayan akustik
kosullarin ve kullanicilar i¢cin en uygun fiziksel ortamin saglanmasi olarak ifade
edilmektedir (Ozcevik, 2005).

Fiziksel ¢evredeki isitsel konfor ihtiyaci, bir¢ok insanin bir arada yasadigi
mekanlarda daha da énemli bir konu olmaktadir (Yanilmaz & Tavsan, 2021). Isitsel
konfor standartlarini olusturabilmek adina mekanlarin kullanim fonksiyonlarina gore

tasarlanmasi, akustik olaylarinin rahatsiz edici diizeyde olmamasi, c¢evresel
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giiriiltiiden kaginilmasi ve dis ortamin giiriiltiislinlin i¢ ortama sizmamasi gibi tiim
kosullarin yapilarin planlama ve yapim asamalarinda gerekli onlemlerin alinmasi
oldukga 6nemli gerekliliklerdir (Yiiksek, Mihlayanlar, & Tikansak, 2015)

Insanlar fiziksel ortamlarda isitsel g¢evreleriyle siirekli olarak etkilesim
icindedir ve birbirlerini etkilemektedirler. Bir mekandaki isitsel ortam, mekanin
fiziksel sekli, boyutu ve onu insa etmek icin kullanilan malzemelerle tanimlanir.
Isitsel ortami etkileyen ve ortamin basarili olup olmadigmni, yani beklenen isitsel
performans diizeyine ulasilip ulasilmadigini belirleyen en onemli faktorler ise
mekanin tiirdi, islevi, kullanici-kullanim yogunlugu, geometrik ozellikleri, yiizey-
malzeme bilgileri ve ayrica ¢cevredeki ortamlardan gelen olasi giiriiltii kaynaklari ve
bunlarin Karakterleri olarak belirlenmektedir (Ozgevik, 2005).

Mekanin karakterleri belirlendikten sonra atilacak ilk adim, uygun malzeme
secimi ve yap1 elemanlarinin tasarimidir. Yapi elemanlarinin tasariminda ses yalitimi
kullanilarak ses iletiminde onemli azalmalar ve kabul edilebilir giirtiltii seviyeleri
elde edilebilmektedir (Karaman, 2009). Ayni zamanda yap1 elemanlarinin
tasariminda sese dayanikli yapi elemanlarima oOncelik verilmelidir. Pencere ve
kapilarin  konumlar1 belirlenirken, giiriilti  bir tasarim parametresi olarak
diisiiniilmelidir. I¢ kaplama malzemeleri ise boslukta olusan sesi yansitmamali ve
sesin igeride yankilanmasina izin vermemelidir. Bunlarin yaninda darbe giiriiltiisiinii
azaltan yapisal elemanlar, isitsel konfora oldukca biiyilk katkida bulunmaktadir.
Daha sonra, dis gevre giiriiltiisiinii azaltmak i¢in ¢evresel ¢oziimler aranmaktadir.
Yapinin konumlanacag alani giiriiltii kaynagindan etkilenmeyecek sekilde se¢gmek,
dig ortamdan gelen giiriiltiiden etkilenmemek i¢in uygulanabilirligi en basit ¢6ziim
olarak goriilmektedir. Fakat bu miimkiin degil ise, mekansal organizasyonda gliriiltii
Onleyici bir peyzaj kullanimi ve giiriiltii yoniinde bir tampon olusturulmasi tercih
edilebilmektedir (Yiiksek, Mihlayanlar, & Tikansak, 2015).

Yapinin dis mekanindan olusan giiriiltii kadar yap1 i¢cinde olusan giiriiltiiler de
yap1 kullanicilart agisindan memnuniyetsizlik yaratacagi igin igeride dogru
uygulanan akustik tasarimi yapilmalidir (Yanilmaz & Tavsan, 2021). Gereksiz olan
kaynak giiriiltiilerini ortadan kaldirmak, giiriiltii kaynaklarina susturucu takmak, ses
yutucu malzemeler kullanmak, ses yalitimi1 yapmak, akustik konfor saglanmasi
gereken mekanlarda i¢ aksam ve bolmeler diizenlemek, giiriiltii yayilimini azaltmak
icin yapilar arasinda boliicii elemanlar yapilmasi gibi uygulamalar yapilabilmektedir

(Akgiin, 2019). Bir mekan icindeki kullanicilar i¢in gerekli olan konfor kosullari
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olusturulmadigr ve giiriiltii diizeyi rahatsizlik hissi vermeyecek bir seviyede
tutulamadig takdirde insan saglig1 lizerinde olumsuz psikolojik ve fizyolojik etkiler
ortaya ¢ikabilmektedir (Ozgevik, 2005). Bu arastirmalardan yola ¢ikarak giiniimiiz
kosullarinda gelistirilen teknoloji ile temel ihtiyaglara gore yapilan mekansal
tasarimlar, gelisime paralel olarak yapiin islevselligini saglamakta ve kullanict
konforunu artirmaktadir (Ozgevik, 2005).

Mimari akustik ile ilgili konular “Giiriiltii Denetimi” ve “Hacim Akustigi”
olmak tizere iki basliga ayrilmakta, sesin farkli 6zellikleri ve davramiglart akustik
calismalarina temel olusturmaktadir. Ses ile ilgili fiziksel olaylar mimari akustik
cercevesinde incelenir. Bu alan sesin dogusu, yayilmasi, yansimasi, kirilmasi,
yutulmasi ve geg¢mesi ile ilgili olaylar1 igerir. Giiriiltii denetimi calismalarinda sesin
kirinmmi ve gegmesi incelenirken, hacim akustigi ¢alismalarinda bahsedilen diger

biitlin olaylar dikkate alinmaktadir (Ergin, 2014)

1. Giiriiltii Denetimi (Yap1 Akustigi)

Isitsel konfor bashign altinda arastirilan parametrelerden ilki “Giiriiltii
Denetimi” olarak ifade edilmektedir. Giiriiltii denetimi; giirtiltii bozukluklarinin ve
ses yalitim problemlerinin 6nlenmesi ile ilgilidir. Bir mekanin akustik mimarisinin
tasarlanmas1 siirecinde Oncelikle giiriiltii denetim ¢alismalarinin  yapilmasi
gerekmektedir. Bu kapsamda mekéanlarin fonksiyonlari, diisey ve yatay
komsuluklarda bulunduklar1 diger mekanlar incelenmeli, kiitleler arasindaki ses
iletim degerleri belirlenmeli ve bu degerlere uygun yapi1 elemanlarinin detaylar
belirlenmelidir. Bu sayede mimari akustik ¢ergevesinde ikinci temel kavram olarak
ele alinan “Hacim Akustigi” calisilacak mekanlarda, dis ortam ve i¢ ortam giiriiltii
degerlerinin standartlar ile belirlenmis optimum degerleri ge¢cmemesi saglanmis
olacaktir. (Ergin, 2014).

Ortam giiriiltiisiiniin kontrol altina alinabilmesi i¢in dis giiriiltii ve titresimlerin
Onlenmesinin yani sira havalandirma ve iklimlendirme gibi i¢ tesisatlarin
guriiltisiiniin de kontrol edilmesi gerekmektedir (Ergin, 2014). Yapinin i¢inde veya
yakininda algilanan giiriiltiiniin  bu ortamda bulunanlarin saghigin1  olumsuz
etkilememesi ve ¢evredeki insanlara rahatsizlik vermemesi i¢in yapilarin tasarimi ve

uygulama asamalar1 dogru stratejik kararlar alinarak yapilmalidir (Ozbaysar, 2019)
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2. Hacim AKustigi

Acik veya kapali bir hacimde istenilen sesleri iireterek, ileterek ayni zamanda
mekan icerisine alarak isitme konforunu artiran kosullarin saglanmasi “Hacim
Akustigi” olarak ifade edilmekte ve genel olarak amaci, sesi kaynagindan alip
kullanicilara ileterek hedefe optimum diizeyde ulastirmaktir (Ozbaysar, 2019).
Hacim akustigi ¢ercevesinde, sesin dogusundan itibaren hacmin yiizeyine ¢arptiktan
sonra meydana gelen yansima, sogurma ve dagilma hareketleriyle ilgili olaylar yer
almaktadir. Ses kalitesi ve ses ile ilgili fiziksel olaylar agisindan degerlendirilen bu
olaylar, hacim akustiginin temelini olusturmaktadir. Ciinkii hacim akustigi tasarim
stireci, sesin tayfsal yapisi ile bu yapinin kapali ortamlarda insan kulag: tarafindan
isitilene kadar gecirdigi fiziksel olaylar ve bu olaylarin gergeklestigi ortamin
mimarisi ile dogrudan iliski i¢indedir. Hacim akustigi tasarimi asamasinda, Ses
kaynaginin sesinin boslukta yayilmasi ve i¢ mekan yiizeylerine ¢arparak
sekillenmesiyle olusan ses alani ve bir ortamdaki algilanan sesin belirleyicisi olan
hacim akustigi parametreleri incelenmektedir. Genel olarak inceleme sirasinda, sesin
islevine ve boyutuna bagli olarak sesin akustik parametrelerini optimum seviyeye

getirmek amaglanmaktadir (Ergin, 2014).

C. Isil Konfor

Giiniimiizde teknolojinin gelismesinin beraberinde getirdigi makinelesme ve
sanayilesme derecesinin artmasi, toplumdaki bireylerin yasamlarinin biiylik bir
kismini kapali mekanlarda gecirmelerine neden olmaktadir (Orkmez, 2012).
Zamanlariin ¢ogunu yapili ¢evrede geciren kullanicilar ic¢in tasarimcilarin,
bireylerin i¢inde bulundugu ortamin konfor kosullarini saglamalart Snemlidir
(Parlakyildiz, 2017). Mimarlar ve gevre bilimcileri, genellikle mekanik sistemlerle
iklimlendirilen kapali mekanlarda kullanicilara konforlu ve saglikli bir i¢ ortam
havasi ve ideal i¢ mekan iklimi kosullarini saglamak i¢in “i¢ mekan konfor kosullar”
konusunda birgok bilimsel arastirmalar yapmislardir (Orkmez, 2012). Kullanicilarin
icinde bulunduklart ortamlarda kendilerini konforda hissetmesi, i¢ ortam hava
kalitesi, koku, giiriiltii seviyesi ve havanin 1s1 degeri gibi birgok parametreye baglidir
(Parlakyildiz, 2017).

Ic ortam, genel olarak “bir mekanda bulunan kullanicilar1 1s1 kayb1 veya

solunum yoluyla etkileyen tiim fiziksel Ozelliklerin toplami1” olarak tanimlanir.
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Bundan dolay1 termal oOzellikler tek basina yapili g¢evrede kullanici konforunu
belirlememektedir (Orkmez, 2012). Konfor durumu ise, “kisinin fizyolojik bakimdan
minimum enerji kullanarak ¢evresine uyum saglama ve psikolojik olarak g¢evresinden
memnun olma” olarak tanimlanabilmektedir (Temur, 2011).

Yapi iiretiminin amaci, insanlarin enerjiyi verimli kullanirken daha konforlu
yasayabilecegi bir ortam yaratmaktir (Temur, 2011). Mimarlik, islevselligin goz
ontinde bulundurularak tasarlanmasina ek olarak, bu birimler igindeki eylem
slireglerine uygun bir ortam yaratmasini gerektirmektedir. Sicaklik ise, kullanicilarin
bir mekan i¢inde konforunu saglayan onemli fiziksel faktorlerden biridir (Altintas,
2008). Yapi igerisinde konforun saglandigi alanlarda kullanicilarin fizyolojik,
fiziksel ve entelektiiel performansi maksimum seviyelere ulasmaktadir (Temur,
2011).

ASHRAE 55-66 (4) 2010 ve ISO 7730 standartlarina gore 1si1l konfor,
“kullanicinin  yasadigi ¢evrede saglikli ve verimli olabilmek icin hissettigi 1sil
memnuniyet ve 1s1l ¢evre ile uyum iginde olma durumu” olarak tanimlanmaktadir
(Orkmez, 2012). Bu durum kisiden kisiye degisen, psikolojik ve fizyolojik gibi
birgok faktorden etkilenen, saglanmasi zor bir kosuldur. Kullanicilarin yas, cinsiyet,
metabolizma, aktivite ve giyim tercihleri gibi degiskenleri sebebiyle tiim bireyleri
tatmin edecek bir 1s1l ortamin belirlenmesi olanakli olmamaktadir. Bundan dolayz 1s1l
olarak konforlu bir ortam saglanmasinin amacglandigi standartlara gore, hacim
icindeki yasayan kullanicilarin bir kismi bulunduklari ortamdan her zaman memnun
olmadig1 kabul edilmekte ve bu sebeple belirli bir yiizdedeki kullanici grubu igin
kabul edilebilir oldugu oOngoériillen bir ortam olusturulabilmektedir. I1ISO 7730
standardina gore uygun konfor kosullarinin, kapali alanlarda yasayan insanlarin
%80'inin, ASHRAE 55-66’da ise %90'1nin kabul edildigi ongoriisiiyle belirlendigi
aciklanmistir (Parlakyildiz, 2017).

Insanlar ¢ok eski zamanlardan beri dis g¢evre kosullarindan korunmak igin
barinma ihtiyacini gidermeye yonelik adimlar atmustir. Yapi, i¢c mekan iklim
kosullarin1 dis iklim kosullarindan ayiran bir unsurdur. Kullanicilarin saglikli ve
verimli bir sekilde yasamini siirdiirebilmesi i¢in zamanin biiylik ¢ogunlugunun
gecirildigi kapali mekanlarin konfor kosullar1 acisindan uygun standartlarda olmasi
gerekmektedir. Konfor kosullarindan biri olan 1si1l konforun, yapinin islevlerine
uygun olarak saglanmasi birinci 6ncelik olarak dikkate alinmalidir (Zoroglu, 2017).

Bir yap1 tasarlanirken bu yapimin islevleri ve hitap edecegi kullanici kitlesi
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belirlenmis oldugundan dolay1 bu yapinin 1s1l konforunu saglamak i¢in yapi tipine ve
islevine gore i¢ ortam sicakhigi farkli degerlere sahiptir (Altintag, 2008). Yapili
ortamin 1s1l olarak konforlu olabilmesi i¢in istenilen degerlerde veya bu degerlere
yakin tutulmasi gerekmektedir. Kullanicilar kendilerini 1s1l bakimdan rahat hissetmek
icin bulunduklar ortamin sicaklik durumuna uyum saglamaya calismaktadirlar. Ic
mekan sicakligl, yap1 kullanicilarinin alismakta zorlanmayacagi bir deger iginde
olmalidir. Kapali bir ortamda istenilen sicaklik saglanmaya calisilirken rahatsizlik
yaratacak bolgesel konforsuzluk olusturmamaya 6nem verilmelidir (Zoroglu, 2017).

Is1l konfor, kullanicilarin boyu, yasi ve cinsiyeti gibi bir¢ok parametreye baglh
olmakla birlikte, 1s11 konforu en genel anlamda etkileyen parametreler, “Cevresel
Faktorler” ve “Kisisel Faktorler” olarak iki stratejide simiflandirilabilir (Altintas,
2008).

1. Cevresel Faktorler

Bireyler siirekli olarak cevresiyle etkilesim halinde olmaktadirlar. Insan
viicudu, viicudun i¢ sicakligini ¢evresel kosullardaki ve metabolik faaliyetlerdeki
degisikliklere kars1 dengeleyen bir diizenleme sistemine sahiptir. Kullanicilarin
kendini konforda hissetmesi ve bu konfor kosullarinin siirekliligini saglamasi igin
viicut 1sisinin girdi ve ¢iktilar1 arasinda bir denge olmasi gerekmektedir. Viicut,
bulunmus oldugu ortam ile ne kadar rahat enerji dengesini kurabiliyor ise, kisaca
fiziksel kontrol mekanizmalart ne kadar az devreye giriyorsa, bulunmus oldugu
ortami1 0 kadar konforlu hissetmektedir. Birbirleriyle devamli olarak etkilesim
halinde olan ortamin sicakligi, nemi ve hava hareketleri 1s1l konforu etkileyen
cevresel parametrelerden olup, bu parametreler tek basina degerlendirilmemelidir
(Parlakyildiz, 2017). Isil konfor “hava sicakligi ve nemi”, “ortalama 1sinimsal

sicaklik” ve “hava akis hiz1” gibi parametrelerden olusmaktadir.

2. Kisisel Faktorler

Ayni1 kapali ortamdaki bulunan bazi bireyler 1s1l konfordan memnun kalirken
bazilar1 kendilerini rahatsiz hissedebilmektedir. Insan viicudu, disaridan aldig
besinlerden ve oksijenden siirekli olarak enerji iireten bir sistemdir. insan viicudunun
iirettigi ve tlikettigi enerji miktar1 kisinin yasi, cinsiyeti ve aktivite diizeyi gibi bir¢cok
parametrelerden etkilenmektedir (Parlakyildiz, 2017).

Nesnel parametrelerden olan kiyafetlerin 1s1l direnci ve aktivite diizeyi, kisinin
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hareketlerine ve giydigi kiyafetlere gore degisiklik gostermektedir. Belirtilen diger
nesnel parametreler dogrudan aktivite diizeyi ile ilgilidir. Degisen ortam sicakligina
bagl olarak kiyafetlerin 1s11 direncini belirlemek bireylere bagli bir durumdur. Oznel
parametreler ise kisiden kisiye degisir ve bu sebeple nesnel parametrelere gore ic
ortam 1s1l konforu saglanabilmektedir. Isil konforu birgok parametrenin etkilemesinin
yant sira, psikolojik olarak goreceli bir kavram oldugu i¢in ortamda bulunan biitiin
bireylerin mevcut olan 1s1l durumdan memnun olmasi miimkiin olmamaktadir
(Zoroglu, 2017). Dolayisiyla kisisel faktorlerin belirlenmesi, daha kolay dlgiilebilen
ve tanimlanabilen g¢evresel faktorlere gore daha 6znel ve elde edilmesi zordur
(Parlakyildiz, 2017).

Viicuttaki olusan toplam 1s1 kaybi, viicut 1s1s1 ¢ikisindan daha biiyiikse, viicut
1s1s1 diiser. Ote yandan viicutta 1s1 yiikii birikecek ve viicut 1s1s1 artacaktir. Bu sebeple
her iki durumda da kisi konforsuzluk hissedecek ve viicut ile ¢evre arasinda 1s1l bir
denge, yani konfor i¢in 6nemli bir deger olan iiretilen ve kaybedilen 1s1 arasindaki
denge kurulmus olacaktir (Karaman, 2009).

Aktivite diizeyi; metabolik hiz olarak bilinen, birim zamanda iiretilen enerji
diizeyini etkileyen degiskenlerden biridir. Metabolizma seviyesi, bir kiginin
gergeklestirdigi eylem tiirti, yani aktivite seviyesi ile direkt olarak ilgilidir. Fanger'in
caligmalarina gore W/m2 olarak ifade edilen bu degisken, genellikle MET birimi ile
ifade edilmektedir (Tirktas, 2014). Isil konfor, c¢evre ile yapilan 1s1 aligverisi
diizeyinin gostergesi oldugu igin aktivite diizeyi 1s1l konforu etkileyen onemli
parametrelerden biridir (Parlakyildiz, 2017).

Giysilerin 151 direnci; giysinin 1s1 yalitim yetenegini belirledigi ve dolayisiyla
kisi ile ¢evre arasinda aktarilan 1s1 miktarini etkiledigi igin, 1s1l konfor kosullarimi
belirlerken dikkat edilmesi gereken baslica subjektif degiskenlerden biridir. Ayni
zamanda giysilerin 1s1 yalitim kapasitesi Clo birimi ile ifade edilmektedir (Tiirktas,
2014).

D. Hijyenik Konfor (i¢ Hava Kalitesi)

Kapal1 bir gevre olusturmanin nedeni, kullanicilarin yasamlarini1 daha refah ve
giivenli bir sekilde yasayabilmesi adina olusturduklart dogal olmayan bir ortamdir.
Hava partikiilleri, igerisinde genel olarak oksijen, nitrojen, helyum, neon,

karbondioksit, metan, hidrojen, nitrojen dioksit ve ozon gazlar1 icermektedir. I¢
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ortamin havasindaki bu gaz halindeki bilesenler ise hava kalitesini ifade etmektedir
(Akgiin, 2019). I¢ hava kalitesi, i¢ havanin temizligi ile ilgilidir ve icerigi oldukca
karmagik bir yapiya sahip olan bir konfor kosuludur. Insanlarm i¢inde bulunduklart
havayla ilgili farkli istekleri ve algilart oldugundan dolayi, i¢ mekan hava kalitesi
icin kesin bir smir ¢izmenin ya da tanimlamanin olasiligi oldukg¢a diisiik
goriilmektedir. Bu faktorler ile “kabul edilebilir i¢ hava kalitesi” ifadesi ortaya

¢cikmistir (Karaman, 2009).

1. ic Hava Kalitesi

Insanlarin hayatlarinin biiyiik bir kismim gegirdikleri ¢evredeki havanin temiz
ve saglikli bir yapida olmasi, i¢ mekéan kullanicilarinin sagliklart i¢in olduk¢a 6nem
tasimaktadir. Insan saghigina zararli hi¢bir gaz veya partikiil icermeyen ve %21
oksijen tasityan hava, yasam icin optimum konfor kosullarm ifade etmektedir (ildes,
2019). Kullanicilar igin ideal i¢ hava kalitesi, “konforsuzluk hissi ve saglik
problemlerinden arindirilmis hava kalitesi olarak™ tanimlanabilmektedir. ASHRAE
62-1989 standardinda kabul edilen i¢ hava Kalitesi, “yetkili kuruluslar tarafindan
belirlenen, bilinen Kirleticilerin zararli konsantrasyonlara sahip olmadigi ve bu
fiziksel ¢evrenin havasinda bulunan mekan kullanicilarimin %80 veya daha fazlasinin
hava kalitesinden memnun olmadigini hissetmedigi hava” olarak belirtilmektedir
(Yiiksek, Mihlayanlar, & Tikansak, 2015).

Bir¢ok caligmada, i¢ ortamin kirlilik seviyesinin dis ortama gore daha yiiksek
oldugu gozlemlenmistir. Insanlarmm yasam evresindeki zamanlarmim %901 gibi
biiyiikk bir boliimiinii kapali mekanlarda gegirdikleri ve bu hacimlerde bulunan
kirleticilerin mekan iginden uzaklastirilmadigi diistiniildigiinde, i¢ mekan hava
kalitesinin ne kadar onemli ve dikkat gOsterilmesi gereken bir strateji oldugu
aciklamaktadir (Karaman, 2009). i¢ ortam hava Kkirleticilerine maruziyetin son
yillarda ¢esitli faktorlere bagli olarak arttigi goriilmektedir. Hava kirleticileri ¢ok
sayida partikiil, lif, biyo aerosol ve gaz igerebilir (Ozbaysar, 2019). Baz1 cesitli
etkenlerle kirlenen i¢ ortam havasini temizlemenin en kolay yolu dogal
havalandirmadir. Dogal havalandirma, igerideki bagil nemi dengeler, Kirli havayi
digart iterek ve sogutma siiresi boyunca binadan sicak havayi uzaklastirarak temiz ve
saglikli olan soguk havanin mekana girmesini saglar. Bu ozelliklerin mekanik
sistemler kullanilmadan elde edilmesi, sadece konfor kosullarini arttirmakla kalmaz,

ayn1 zamanda enerji tasarrufu da saglamaktadir (Yiiksek, Mihlayanlar, & Tikansak,
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2015).

Son yillarda yapilarda artan hava kirliligi ile ilgili endiseler biiylik Gnem
tasimaya baslamustir. I¢ hava kalitesi ile ilgili ortaya c¢ikan sorunlar “Kapali Bina
Sendromu”, “Hasta Bina Sendromu” ve “Bina Kaynakli Hastaliklar” olarak tespit
edilmistir. Bu konudaki ¢aligmalar 6nem kazanarak artmis ve yaptirim giicli olan
standartlar olusturulmustur. Konfor kosullarinin yap1 igerisinde saglanmasiyla
beraber fiziksel ve sosyo-psikolojik olarak saglikli kullanici sayisinin arttirilmasi
hedeflenmistir. Bu sayede ise daha temiz ve yasanabilir bir fiziksel ortam olusturup
bu ortamin da devamli bir sekilde korunmasi gergeklestirilmis olacaktir (Ozbaysar,

2019).
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V. RIBA (Ingiliz Mimarlar Kraliyet Enstitiisii) CALISMA PLANI

Etkisini son bes yildan beri ortaya g¢ikaran yapi sektoriinde oldukga fazla
degisimler olmustur. Dijital inovasyon, yapilarin proje is akisinin birgok evresini
geleneksel calisma yontemlerinden modern g¢alisma yontemlerine donlistiirmeye
baslamistir ve genel olarak geleneksel paradigmalardan modern paradigmalara gecis
olmustur. Yapilarda en iyi tasarimi sunmaktan, artan etik bilincine kadar proje
faktorlerindeki degisiklikler, proje siirecine tutarli bir yaklagimi siirdiirmenin
zorlugunu artirmaya giiniimiizde hala devam etmektedir. Bu sebeple hem dongiisel
ekonomi degerlendirmelerinin yiikselisi hem de siirdiiriilebilirligin 6nemi artmaya
baglamistir (Jones, 2020). Yapilarda siirdiiriilebilirlikle beraber ortaya ¢ikan enerji
etkin yap1 tasarimi1 bliyiik Onem kazanmaktadir. Enerji etkin yap1 tasarimi
arastirmalar1 sonucunda ise yapilan bu ¢alisma igerisinde arastirilan konfor kosullari
ve bu kosullarin yapinin tasarim asamasinda sirasi ile yapiya aktarilmasi gerekliligi
ortaya ¢ikmistir.

Yapilarda siirdiiriilebilirlik ve enerji etkinlik gibi ¢esitli konular1 6ziimsemenin
ve bunlara yanit vermenin karmasikliginin yani sira, bu konular1 yapilara aktaran ve
uygulayan proje ekipleri projelerini her zaman bu konular icerisinde gelistirmesi
gerektigi mimari agidan 6nem kazanmistir. Bir yapiyr olusturmak igin 6nce stratejik
tanimlar ve yontemler belirlenmekte, mimari tasarim planlamasi yapilmakta ve
ardindan yapinin uygulama evresi baslamaktadir. Bu siire¢lere ek olarak teknolojik
degisimin hizla artmasindan kaynakli projelerin gerceklestirilme asamalarinda
stirekli gozden gecirilmesi ve kademeli iyilestirmeler yapilmasi gerekmektedir.
Zaman igerisinde siirekli yenilik ¢agina girerken, mimari proje ekipleri i¢in temel bir
zorluk olan, hem rekabet gii¢lerinin hem de tasarim ¢iktilarinin kalitesini korumak
igin ¢aligma yoOntemlerinde siirekli olarak bilime ihtiyag duymaktadirlar (Jones,
2020).

Bircok iilkede bir yap1 tasarlamak icin resmi olarak tanimlanmis bir asama

siireci bulunmamaktadir. Genel olarak bu siirecler yazilmamis veya kayit altina
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alinmamis resmi olmayan bireysel siiregler ile bir nesilden bir sonraki nesile
aktarilmistir. Ayn1 zamanda bir yapinin tasarlanip insa edilirken yerlestigi konumun
diinyanin hangi bolgesinde olduguna bakilmaksizin iistlendigi temel fonksiyonlar
genel olarak ayni olmaktadir. Bu sebeple yapinin tasarim siireci boyunca modern
yap1 tasarimi yontemleri ve siirdiiriilebilirlik gibi bir¢ok faktorden etkilendigi goz
onilinde bulundurularak iistlenecegi fonksiyonlar1 belirlemek ve sirasi ile asamalar
halinde uygulamak i¢in gerekli calismalarin yapilmasinin 6nemi ortaya g¢ikmistir.
Dolayisiyla bir siire¢ haritast veya tablosu olmadan, mimari tasarim ve uygulama
proje ekibinin farkli iiyeleri bunu yapmanin dogru yolunun farkli versiyonlarina
sahip olacak ve bu da projenin verimsiz bir sekilde yiiriitiilmesini kaginilmaz hale
getirecektir (Jones, 2020).

Genel olarak bir yap1 ortaya ¢ikarmak i¢in olusturulan proje ekiplerine ve yapi
kullanicilarina brifing, tasarim, insaat, devir teslim ve yapinin sonraki tim yasam
stireci boyunca bir klavuz olusturmak adina diinya ¢apinda kullanilan birkag ¢alisma
plan1 stratejileri vardir. Bir¢ok {ilkede bahsedilen ¢alisma plani stratejileri
profesyonel enstitiiler veya kuruluglar tarafindan ortaya ¢ikarilmaktadir. Bazilarinin
On tasarim agamalar1 vardir bazilarinin yoktur, bazilar1 ingaatin tamamlanmasindan
sonraki yasam siirecine kadar kontrol eder, bazilar1 ise bu siirece gegmemektedir.
Dolayisiyla genel olarak hepsi tek kademeli olarak mimari tasarim ve uygulama
asamalarina sahiptir (Jones, 2020).

Caligsma plani stratejilerinde bir siire¢ haritas1 olusturulurken bu haritada proje
asamasinin Ozeti, konsept tasarim segenekleri olusturulmalidir. Ayn1 zamanda bu
slirecte tasarimin koordine edilmesi, bir planlama uygulamasinin hazirlanmasi,
yapinin enerji yiiklerinin belirlenmesi ve daha sonra yapim asamasi ve ardindan
yapinin devir teslimin yapilip sonraki kullanim siireclerinin incelenmesi ve
degerlendirilmesi gerekmektedir. Bir¢ok iilkede uygulanan bu calisma planlar1 ve
yol haritalar1 arasinda birka¢ 6nemli fark vardir. Bunlar;

e Tasarimda kullanilan asamalar iki ila dort arasinda degismektedir. Bu fark,
tasarim siirecindeki zorluklarin ve tasarimin insaat baslamadan Once her biri
actkca tamimlanmis bir amaca sahip bir dizi tutarli asamaya boliinmesi
ihtiyacinin altin1 ¢izmektedir (Jones, 2020).

e Birbirinden farkli iilkelerde kullanilan bu yol haritalarinda tasarimin
baslangicindan itibaren bir binaya olan ihtiyacin belirlenmesi ve onceki

projelerden alman geri bildirimin dikkate alinmamasi yeni bir yapi icin
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tasarimcilara gerekli bilgilerin sunulmasini engellemektedir (Jones, 2020).
e Biitlin yol haritalarinin olumsuz olan ortak 6zelligi ise yapinin yasam siireci
Omriinii insaatin bitisinin 6tesinde diistinmemesidir.

Ancak giiniimiizde baz1 uygulamalar tasarim siirecinin ve yapinin devir teslim
stireglerinin bir yapinin performansini nasil etkiledigini ele almaya baslamaktadir. Bu
calisma planlarinin her biri farkli olsa da, hepsinin ayn1 hedefleri vardir. Bu hedefler
projeyi genel olarak siirdiiriilebilirlik, enerji hedefleri ve konfor kosullar1 agisindan
uygun degerlerde tasarlayip uygulamak i¢in bir asamadan digerine tutarlilin tesvik
etmesi ve bir yol haritasina sahip olmasidir (Jones, 2020).

Yapilarda siirdiiriilebilirlik altinda enerji etkin yapi tasarimi parametrelerinin
ve konfor kosullarinin bir silire¢ haritast veya c¢aligma planiyla beraber yapi
tasarimcilar1 ve uygulamacilari tarafindan kullanilabilmesi adina Ingiltere’de 1963
yilinda RIBA (Ingiliz Kraliyet Mimarlar Enstitiisii) Caligma Plan1 hazirlanmistir.
RIBA Calisma Plani, yapilarin tasarim evrelerinden itibaren yapim santiyesinin son
bulmas1 ve arkasindan yapinin kullanim evresi boyunca planlama, tasarim, yapim ve
kullanim evrelerindeki asamalarin1 6zetleyen bir belge niteligindedir. Genel olarak
Ingiltere’de yap1 insaat projelerindeki asamalari tanimlamak igin kullanilan en
yaygin calisma niteligindeki belge olarak tanimlanmaktadir (Jones, 2020). Ilk olarak
1963’te mimarlarin tasarim ve yapim asamalarindaki temel gorevlerinin basit bir
matris tablosu formatinda olusturulan ve katlanir bir sayfa niteliginde olarak
kullanicilara aktarilmustir. Ik ayrmtili galisma planiise 1964’te yaymlanmistir
(Designing Buildings, 2022). Daha sonraki siirecte proje yaklagimlarindaki degisen
egilimleri yansitmak icin yillar i¢inde gelisip endiistri ¢apinda kullanilan bir belge
niteligine gelmistir (Jones, 2020). Birka¢ temel proje asamasina boliinmiis olan
RIBA Calisma Plani, yapilarin = strdiriilebilir ve konforlu bir bi¢imde
olusturulabilmesi adina hem bir yol haritas1 hem de stratejik bir ara¢ ve ayrica
yapilarin tiim tasarim ve insaat asamast ile birlikte kullanilabilecek bir kilavuz
saglamaktadir. Ayni zamanda yapilarin tasarim ve yapim evrelerinde calisma
agsamalarin1 degerlendirirken asama planlarini, siireglerini ve yapinin ortaya ¢ikisi
agsamasindaki caligma ekiplerinin gérev ve sorumluluklarini belirlemek icin bir arag
olarak kullanilmaktadir (Designing Buildings, 2022).

RIBA Calisma Plani, projelerin genel olarak tasarim asamasindaki artan
karmagikligin1 ortadan kaldirmak, degisen enerji ve konfor sartlarini tasarim

asamasinda degerlendirmek ve talep edilen diger tasarim kararlar1 ve taleplerini
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projeye entegre etmek adina 1963’ten bu giine kadar siirekli bir gelisme ve yenilik
arayisi i¢gindedir. Yapilarin sadece geleneksel mimari uygulama yolunu temsil eden
bir matristen, birden fazla tasarim asamasinin, disiplinli ekiplerin, tasarim ve yapim
Oncesi ve ayni zamanda sonrasi evrelerinin biitiinlesmesi ve bu evrelerin asamalarla
degerlendirilip geri doniisler alinmasi i¢in gelistirilen detayli bir ¢alisma planina
doniigmiistiir. Gilincel olarak en son 2020’de yayinlanan RIBA Calisma Plam
stirdiiriilebilirlik ve Bina Bilgi Modellemesi (BIM) igin artan ve ihtiya¢ duyulan
gereksinimleri 6n plana ¢ikarmaktadir. Ayrica 2020 RIBA Caligma Planina gelen en
biiyiik ve dnemli 6zellik, asamalar i¢ine siirdiiriilebilir proje stratejilerinin eklenmesi
olmustur. Bu 6zellik, tasarim ekiplerinin proje baslangicindan itibaren yapi igin
stirdiiriilebilir ve enerji etkin sonuglara odaklanarak tasarlamayi hedef almaktadir
(Designing Buildings, 2022). RIBA Calisma Planiin hedef aldigi siirdiiriilebilirlik
stratejileri ile 2030’°a kadar net sifir karbon projelerine olan kararliligi ortaya
cikarmaktadir. Ayrica RIBA ¢alisma planinin siirdiiriilebilirlik adina aldig: stratejiler
olusturulan “RIBA Siirdiiriilebilir ~ Stratejiler Kilavuzu’nda” detayli olarak
aktarilmistir (Jones, 2020).

Genel olarak bir ¢alisma plani olan RIBA, mimari tasarim ve uygulama proje
ekiplerinin her asamada hangi ¢iktilara ulagsmasi1 gerektigini ifade etmektedir. Ayni
zamanda hangi tasarim parametrelerinin gerekli oldugu ve tasarim siirecine ne zaman
entegre edilmesi gerektigine aciklik ve tutarlilik getirmek i¢in detayli bilgi
vermektedir (Jones, 2020). Dolayisiyla siirekli olarak degisimin ve gelisimin oldugu
bir diinyada, her asamaya agiklik getirmek, asamalara dahil olan biitiin tasarim
ekiplerinin siirekli olarak kimin neyi ne zaman yapmasi gerektigine iliskin stratejik
konular1 tartismaya gerek kalmadan kendi yeniliklerini gelistirmesine olanak
tanimaktadir (Jones, 2020).

RIBA Calisma Plani, bir yapinin bastan sona biitiin yasam dongiisii evrelerinde
brifingini, tasarimini, insasini, teslimini ve kullanimini bilgilendirip organize etmek
icin birlikte hareket etmek lizere detayli olarak tasarlanmis 8 temel asamadan
olusmaktadir. RIBA Calisma Plan1 bir proje tasarimi veya yapimi sirasinda herhangi
bir mimari proje ekibi tarafindan sabit bir referans noktasi ve yol haritas1 olarak
kullanilabilmektedir. RIBA Calisma Plani’nin amaci herhangi bir asamada
istlenilmesi gereken temel hedef ve gorevleri tasarimcilara aktarmaktir (Jones,
2020).

RIBA Calisma Plani’nda olusturulan 8 Asama, Asama 0’dan (Stratejik Tanim)
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Asama 7’ye (Kullanim) kadar numaralandirilmis ve her asamadaki ana unsurlar
aktarilmistir. RIBA, bu asamalar1 dogrusal bir sema yerine dairesel sekilde ifade
edilmesini hedeflemistir. Bunun ana sebebi yapilarin bir yasam dongiisii igerinde
olmasindan kaynaklanmaktadir. Yani Asama 7’de yap1 son evresine ulagirken ayni
zamanda yen bir Asama olan 0’dan tekrar yasam dongiisiine donmektedir. Bununla
birlikte, bir asamada basarili sonuglar elde etmek, dnceki asamada basarili sonuglara
ulagmaya baghdir. Bir¢ok durumda, bir asamadan digerine aktarilan ve kesisen
konular veya bir sonraki agamada bir iiretilen ve sonraki asama i¢in kullanilmasi
gereken Onemli bilgiler igermekte olabilmektedir. Bu konuda her asama bagimsiz
olarak hareket ederken, RIBA Calisma Plani bir biitiin olarak olusturulmustur. Bu
Calisma Plani’m1 kullanan tasarimcilar, potansiyel olarak bir sonrakinin sonuglar
tizerinde bir etkisi olacagindan herhangi bir asamada stratejik gorevleri degistirirken
dikkatli olmalidir (Jones, 2020). Calismada bahsedilen RIBA Calisma Plani1 gérev
cubuklari ve stratejileri ve 8 adet RIBA Calisma Plan1 Asamalar1 her biri ayr1 olacak

sekilde sirasi ile asagida incelenmektedir.

A. RIBA Calisma Plam Gorev Cubuklar: ve Proje Stratejileri

RIBA Caligma Plan1 asamalari boyunca, her asamanin temel yoOnlerini
aciklayan bir dizi goérev ¢ubugu ve stratejiler bulunur. Cogu projede kapsamli bir
sekilde ¢alisilmasi gereken proje stratejilerinin bu bdliimde ayrintili olarak ele alinip
aciklanmigtir (Jones, 2020).

Asama Sonuglart

Asama sonuglari, her asamanin sonunda beklenen temel hedef ve sonuglarin
ifade edilmesidir (Jones, 2020).

Temel Gérevler

Temel gorevler, asama sonuglarina ulagilabilmesi i¢in tamamlanmasi gereken
temel faaliyetlerdir. Bu gorevler detayli bir ayrintiya ve kronolojik bir siraya sahip
degildir, fakat gorevleri ifade etmek i¢in kullanilan bir 6zettir. Ag¢iklanan bu temel
gorevler, her bir asamada beklenebilecek faaliyetlerin hamlesini agiklamaktadir. Bu
gorev cubugundaki gorevler ve stratejiler, proje ekibi tarafindan {stlenilir,
profesyonel hizmet sézlesmeleri veya insaat yapim sozlesmesi kapsaminda miisteri
ekibi, tasarim ekibi veya ingaat ekibi arasinda uygun sekilde dagitiimaktadir (Jones,
2020).
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Temel Yasal Siirecler

Herhangi bir insaat tasarim ve yapim projesi, planlama, saglik ve giivenlik
mevzuatinda ve bina yonetmeliklerinde belirtilen yasal gerekliliklere uymalidir. Bu
gorev c¢ubugu, her proje asamasinda gergeklestirilmesi beklenen temel yasal
gorevleri listelemektedir (Jones, 2020).
Tedarik Stratejisi

Tedarik yonetimi, iretim faaliyetlerine ve gerekli olan hammadde ve
malzemelerin tedarik edilmesine odaklanarak iiriinlerin dagitim aginda yer alan kisi
ve kurumlar araciligr ile tiiketiciye ulastirilmasini amaglamaktadir. Tedarik Stratejisi
gorev ¢ubugu, RIBA Calisma Plani’nin tedarik agisindan tarafsiz oldugunun altini
cizmektedir. Bunun iki nedeni vardir. ilk olarak, Birlesik Krallik’ta bir dizi farkli
tedarik yolu izlenmektedir: geleneksel tedarik hala yaygin olarak kullanilirken, insaat
sozlesmelerinin tasarim ve yapim bicimleri gelistiriciler arasinda yaygindir. Ikinci
olarak, her tedarik stratejisi RIBA’ da Asama 2 ile 4 sirasinda tasarim siireciyle farkli
sekilde ilgilenmektedir. Bu nedenle, belirli tedarik gorevlerini RIBA Caligsma
Plani’na dahil etmek miimkiin degildir. Bununla birlikte, bu gérev ¢ubugu, insaat
ekibinin her tipik tedarik rotasi i¢in projeye dahil edilmesinin ne zaman
beklenecegini stratejik olarak gosterir. Tedarik, projenin bir pargasit olarak
iistlenilmesi gereken temel gorevleri etkilemez. Ancak, bilgi gereksinimlerinde
diizeltmeler gerektirebilir ve proje programinin belirlenmesinde kesinlikle etkili
olacaktir (Jones, 2020).
Bilgi Degisimleri

RIBA Calisma Plani’nin her agamasinda proje ekibi iiyeleri ve dis paydaslar
arasinda biiyiik miktarda bilgi aligverisi yapilmaktadir. Bu strateji iki ana amaca
hizmet etmektedir. ilk olarak, bir asamanin sonunda verilen bilgiler bir sonraki
asamanin temeli olmaktadir. Bu nedenle asama sonunda ilgili tarafindan bir sonraki
asamada hangi bilgilerin kullanilacaginin netlesmesi gerekmektedir. ikinci olarak, bir
asamanin sonunda iiretilen bilgi ve kararlar bir sonraki asamayi nasil ve hangi
nitelikte etkileyecegini temsil etmektedir. Bunlar, tedarik stratejisi gérev gubugundan
bilgi degisimlerinin belirlenmesinden, miisteri ekibi veya planlamacilar gibi dis
paydaglar tarafindan yapilan tasarim incelemelerinden alinan kararlara kadar
uzanmaktadir. Bu nedenle, bir asamanin sonunda degisim yapilan bilgilerin yalnizca
bir sonraki asama i¢in gerekli olan bilgileri icermesi degil, ayn1 zamanda bu

bilgilerin belirlendigi temelin kaydedilmesi ve siire¢ sonuna kadar asamalar
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etkilediginin goz ard1 edilmemesi olduk¢a 6nemlidir (Jones, 2020).
Proje Stratejileri

Proje stratejileri, herhangi bir projenin biitiin asamalar1 igin ¢ok O6nemli bir
bilesendir. Belirli brifing konularini ¢6zmeye yardimci olmanin yani sira, tasarim
ekibi tyelerinin ve gerektiginde uzman danismanlarin bas tasarimcinin islerini
koordine etmesine olanak taniyarak tasarim siirecine etkin bir sekilde katkida
bulunmalarini saglamaktadir. Tasarimin daha genis bir bakis agis1 ile gelistirilmesine
olanak tanimaktadir (Jones, 2020). Proje stratejileri, tasarim ekibinin tasarim
caligmalariyla bir biitiin olarak koordine edilmektedir. Bu nedenle, g¢ogu proje
stratejisinin Asama 3’{in sonunda tamamlanmasi gerekmektedir (Jones, 2020).

Bazi proje stratejileri 4. asama boyunca ve sonrasinda gelismeye devam
edecektir. Her bir Proje Stratejisinin bu asamada nasil ve kim tarafindan
gelistirilecegini anlamak, tedarik stratejisinin tasarim ekibini kimin g¢alistiracagini
belirleyecegini belirtmek ¢ok onemlidir. Proje stratejileri ile ilgili temel gorevler,
RIBA Calisma Plan1 asamalarinin her birinin ana tanimlarinin yaninda belirtilmistir
(Jones, 2020).

Koruma Stratejisi

Koruma stratejisi, her biiyiikliikteki ve ©Ol¢ekteki koruma projelerinde
kullanilmak tizere, miras {lizerinde yiiriitilmekte olan koruma eylemlerinin etkilerini
yonetmeye odaklanarak, proje ekibinin tarihi binalarda c¢alisirken alabilecegi
yaklasim i¢in uygun yol haritasinin tasarlanmasina yardimci olmaktadir. Koruma
alanindaki binalar ve planlanmig anitlar gibi yapilar icin gecerli olan bir stratejidir
(Jones, 2020).

Maliyet Plan Stratejisi

Maliyet plani stratejisi, yapilarin tahmini insaat maliyetini temsil eder ve bu
acidan projeye ayrilmasi gereken biitcenin belirlenmesine olanak tanimaktadir.
Maliyet plani, RIBA Calisma Plani’nin Asama 2 veya Asama 3’lin sonunda
hazirlanmaktadir. Baslangicta olusturulan maliyet plani, yapinin oldugu dénemdeki
kosullar1, proje ihtiyaglar1 ve kullanici istekleri, projedeki olasi degisiklik ve riskler
gibi beklenmedik durumlar dikkate alinarak olusturulmus benzer yap tiirleri icin
endiistri normlarina dayanabilmektedir (Jones, 2020).

Yangin Giivenligi Stratejisi
Yangin gilivenligi stratejisi, tasarimin ayrilmaz bir parcasini olusturur ve bir

yapt projesinin tanimlandigi noktadan itibaren entegre edilmelidir. Ayni1 zamanda
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binanin devam eden yagam donglisii boyunca devam etmesi gereken onemli bir
faktordiir (Jones, 2020).
Saglik ve Giivenlik Stratejisi

Saglik ve glivenlik stratejisi, projenin giivenli insasi devaminda bakimi ve
yagam dongiisii sonundaki yeniden kullanimi veya yikimini giivence altina almanin
anahtar1 oldugundan dolayr projenin tasarim asamasindan itibaren diisiiniilmesi
gereken 6nemli bir stratejidir (Jones, 2020).
Kapsayict Tasarim Stratejisi

Engelliler icin erisilebilirlik ve kapsayicilik, genel halkin talep ve
beklentilerinin siki bir politikasidir. Bu stratejinin basarili olmasi ise igerigin
saglanmasinda ve kaynaklarin yonetilmesinde engelsiz ortamlarin ve destekleyici
mekanizmalarin projedeki varligina baghdir. Bu tasarim stratejisini projeye dahil
etme siireci ne kadar erken olursa stratejinin etkinligi artmakta ve daha az maliyetli
olmaktadir. Genel olarak kapsayici tasarim stratejisi bu konu altinda ele alinan biitin
basliklar icermektedir (Jones, 2020).
Planlama Stratejisi

Genel olarak planlama stratejisi bir projenin tasarim agamasini, mevzuatini ve
prosediiriinii planlamak i¢in olusturulmustur. Bir yapinin ortaya ¢ikisinda iyi bir
planlama, iyi bir tasarimdan ayrilamaz ve ayni sekilde bu durumun tersi de gecerli
olmaktadir. Planlama konularimin degerlendirilmesi RIBA Calisma Plani’nda tek bir
asamada birakilmamali, her asamanin baslangicindan itibaren degerlendirilmelidir
(Jones, 2020).
Kullanim Plam Stratejisi

Bu stratejinin genel olarak amaci, insaat endiistrisinde brifing, tasarim, insaat,
devir teslim ve bakim sonrasi evrelerinden daha ¢ok bakim evresine odakli bir
yaklagimi tesvik etmektir. Kullanim planinin ii¢ temel bileseni vardir. Bunlar;
gergekei ve Olgiilebilir hedeflerin belirlenmesi, kullanim plan1 gerekliliklerinin
tamamlanmasi ve en dnemli bileseni olan bina performansinin degerlendirilmesi ve
alinan sonuglarin bir sonraki planlamada dikkate alinmasidir (Jones, 2020).
Stirdiiriilebilirlik Stratejisi

Siirdiiriilebilirlik stratejisi, genel olarak biitiin yapilarin siirdiiriilebilir olmasi
adina bir rehber gorevi gormektedir. Proje ekiplerinin yapilarin performansinin
degerlendirilip bu performansi devam ettirebilmesine yardimci olabilecek oldukga

onemli bir ¢erceve saglamaktadir. Sirdiiriilebilirlik stratejisi araciligiyla hedefler
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gelistirme ve kullanim plant stratejisi araciligiyla dogrulanmis yapr performansi
sunma sorumlulugu tasarim ekipleri tarafindan olduk¢a 6nemli adimlar sunmaktadir.
Bu yaklasim, temel siirdiiriilebilirlik ilkelerinin biiylik ¢ogunlugunu RIBA Calisma
Plani’na dahil eder, genel hedeflerin, dlgiitlerin, siirdiiriilebilirlik hedeflerin ve enerji
etkin tasarimin Onlimiizdeki yillarda olmasi gerektigi gibi, gelismesine ve

yogunlagsmasina olanak tanimaktadir (Jones, 2020).

B. RIBA Calisma Plan1 Asamalari ve Proje Stratejileri

RIBA Calisma Planinin sekiz Asamasi, bir tasarimcidan ve kullanicidan
baslayip projede yer alacak olan biitiin is akislarina bir planlama yolu olusturmak
igin tasarlanmistir. Bir Calisma Plani olan RIBA, “Hazirlik Ve Brifing”, “Konsept
Tasarim”, “Mekansal Koordinasyon”, “Teknik Tasarim”, “Imalat Ve Insaat”, “Devir
Teslim” ve son olarak da “Kullanim” Asamalarindan olusmaktadir. Ayrica RIBA
Calisma Plani, herhangi bir asamada iistlenilen gorevlerin binanin performans: ve
kullanicilar tarafindan belirlenen ihtiyaglarin basarili bir sekilde yerine getirilmesi
tizerinde etkisi olabilecegini ifade etmektedir. Bir proje i¢in standart bir zaman
cizelgesi yoktur ve proje ekiplerinin projenin dlgegine ve karmasikligina uygun bir
proje programi belirlemesi gerekmektedir. RIBA 2020 versiyonunda yapilan
iyilestirmeler, biitlin asamalar1 daha net ve anlagilir hale getirmistir. Asagida, RIBA
Asamalarinin her biri ayr1 ayr1 ele almip, iceriginde RIBA stratejilerinden
stirdiirtilebilirligi, enerji verimliligini ve konfor kosullarimi etkileyen planlama,
kullanim plan1 ve siirdiriilebilirlik bagliklar1 incelenmistir. Bu asamalarin RIBA

Caligma Plan1 2020 sablonu ile birlikte okunmasi gerekmektedir (Jones, 2020).

87



< T

Asama 0 \

N Stratejik |
\ Tanim / Asama 1 \

Asama 7 "‘-‘I Hazirlik ve \“.‘

Kullanm | Brifing /

Asama 6\ f/ Asama 2\
Devir ;' Konsept |
Teslim / Tasarim

Asama 5 Asama 3 \
[malat ve l' - Mekansal }
Ingaat Koordinasyon /

Asama 4
Teknik |
Tasarim /

Cizelge 17. RIBA Calisma Plan1 Asamalari (Jones, 2020).
1. Asama 0 - Stratejik Tanim

Bir mimari proje 6zetinin heniiz detayli bir sekilde olusturulmasindan 6nce
projenin stratejik olarak tanimlandigi bir asamadir. Genel olarak, mevcut sistemlerin,
yapt bilesenlerinin ve malzemelerinin yeniden kullanimi dahil olmak {izere, kullanici
gereksinimlerinin ve potansiyel enerji verimliligi alanlarmin stratejik  bir
stirdiiriilebilirlik degerlendirmesinin gergeklestirildigi asamadir. Bu asama, ilk proje
brifingi gelistirilmeden once proje c¢alisma planinin  ve stratejik brifingin
olusturulmasinin uygun sekilde degerlendirilmesini saglamak i¢in kullanilmaktadir.
Tasarimcilar, dogru sorulari sorarak, kullanici ile isbirligi icinde bir projenin
kapsamini dogru bir sekilde tanimladiktan sonra Asama 1 olan hazirlik ve brifing
siireci baglayabilmektedir. Dolayisiyla Asama 0, bir projeye baslamaya hazir
olmadan once olusturulmasi gereken parametreler ve bu parametrelerin degerleriyle
iligkilidir. Bu asama, proje segeneklerini belirler, bu segeneklere gore biitgce

sinirlarin1 tanimlar ve bu asama herhangi bir tasarim veya uygulama detaylarim
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icermemektedir. Bazi olast durumlarda herhangi bir segenekle ilgili mekansal
gereksinimlerin belirlenmesi gerekebilmektedir, ¢linkii bunlar tahmini insaat
maliyetini 6nemli 6l¢iide etkileyebilmektedir (Jones, 2020).

Asama 0, Onceki benzer projelerden geri bildirim ve proje paydaslarindan
ongorii toplamak ve kullanicilardan gerekli taleplerin alinmasini saglamakla ilgilidir.
Bu sekilde kazanilan bilgi, hazirlik ve brifing siirecine yardimei olup, tasarim
kalitesini iyilestirebilir ve yapinin daha iyi bir enerji performansi gostermesini
saglayabilmektedir. Asama 0, bir yapinin ortaya ¢ikabilmesi i¢in projenin yalnizca
ilk adim1 olarak goriilmemesi gerekmektedir. Ayn1 zamanda dairesel RIBA Caligma
Plan1 siirecinde Asama 7’den sonraki gelecek olan en dogru adimdir. Bir yapi
Omriiniin sonuna ulastiginda, yap1 yenilenmeli, bagska bir fonksiyon icin yeniden
kullanilmal1 veya yikilmasi1 gerekmektedir. Bu kararlardan yenileme veya fonksiyon
degisikligi oldugunda Asama 0’ a yeniden ihtiya¢ duyulmaktadir (Jones, 2020).
Asama 0: Stratejik Tanim Proje Stratejileri Ve Gorevleri

Planlama Stratejisi: Planlama stratejisi baglamini, saha atamalarini, saha
gecmisini, mevcut bir yapinin listelenmis veya planlanmis durumunu ve kullanici
gereksinimlerinin kabul edilebilirligini ve uygulanabilirligini etkileyebilecek ilgili
proje risklerini belirleyerek sahanin ve yakin veya daha genis fiziksel ¢evresinin
stratejik bir planlama degerlendirmesinin dikkate alindig stratejidir. Daha Onceki
yapilan uygulamalardan geribildirimin aliip kontrol edilmesi olduk¢a 6nemlidir. Bu
stirecte yapilacak olan projede herhangi bir planlama uzmanligina ihtiya¢ olup
olmadig belirlenmektedir.

Kullanim Plam Stratejisi: Yap1 igin kullanici gereksinimleri ve proje
kapsamina iliskin caligmalar1 degerlendirip genel olarak enerji verimliligini artirmak
icin yapinin gelecekte olast durumlarda olusabilecek kullanim degisiklikleriyle
iligkili konular1 ve proje risklerinin gézden geg¢irildigi bir RIBA stratejisidir. Yapinin
kullanicilar tarafindan aktif kullanacag: saatleri ve kullanimdaki enerji performansini
etkileyebilecek belirli kullanici ihtiyaglarinin dikkate alinip 6nceki uygulanan, benzer
projelerden veya mevcut yapilardan alinan geri bildirimin incelendigi bir stratejidir.
Yapinin igletme, bakim ve tiim yasam evrelerindeki maliyeti konularinin Asama 0’1n
Kullanim Plan1 Stratejisinde diisiiniilmesi ve bir 6ngorii olusturulmasi gerekmektedir.

Stirdiiriilebilirlik Stratejisi: Proje paydaslar ile ilk istisarenin arkasindan
kullanicinin konfor kosullar1 gereksinimlerini tanimlamak igin siirdiiriilebilirlik

parametrelerinin dikkate alindig1 stratejidir. Yapilarin siirdiiriilebilirlik ihtiyaglarinin
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degerlendirilmesi i¢in ilgili mevcut ve gelismekte olan kiiresel ¢apta ulusal ve yerel
stirdiiriilebilirlikle ilgili alanlarin belirlenmesini saglamaktadir. Ayn1 zamanda benzer
veya farkli yapilarin kullanim siirecinde enerji verimliligi alaninda alinan geri

bildirimler ve verdigi degerlerin gdzden gecirilmesi gereken bir stratejidir.

2. Asama 1 - Hazirhk ve Brifing

RIBA c¢alisma planindaki Asama 1, bir projenin genel olarak resmi bir
baslangicini olusturmaktadir. Stratejik tanimlamadan sonra, genel olarak proje
hakkinda ozgiirce fikir gelistirmeyi amaglayan Asama 1, mimari proje hakkinda
vermek istediginiz tasarim kararlarini belirlemektedir. Hazirlik ve Brifing, adindan
da anlasilacag iizere projenin ilk 6zet agamasini ifade etmektedir. Bu asamada, genel
olarak benzer uygulamalardan geri bildirim yoluyla elde edilebilecek proje ¢iktilari,
beklenen kalite, gerekli mekansal koordinasyon ve en Onemlisi siirdiiriilebilirlik
hedefleri belirlenmektedir

Asama 2 Konsept Tasarim’inin miimkiin oldugunca gelismis bir tasarim
olmasini saglamak i¢in Asama 1 sirasinda tasarim kararlar1 agisindan bazi 6nemli ve
paralel adimlarin atilmas1 gerekmektedir. Bu hedeflerin olusumunda dogru yolu
izleyebilmek adina fiziksel ¢cevrede gerekli olan fizibilite ¢aligsmalarin yapilmasi ve
belirlenen kullanici ihtiyaclarindan sonra proje maliyetinin kabul edilmis olmasi
gerekmektedir. Ayn1 zamanda Asama 1’in sonunda projede gorev alacak tasarim
ekibi secilmis olmas1 gerekmektedir. Projenin olusturulmaya baslandigi ve
devaminda ki uygulama plani siireglerinin takviminin belirlenmesi gerekmektedir.
Bu asama, tasarim ekibinin 2. Asama’ da tasarim siirecini baslatmak igin ihtiyag
duyacag bilgileri gelistirmekle ilgilidir. Asama 1’de yap1 kullanicilarinin ihtiya¢ ve
istekleri daha ayrintili olarak degerlendirilmektedir. Asama 1’in bir tasarim asamasi
olmadigimi bilmek 6nemlidir. Bu asama, 2. Asama’ da tasarim siireci baslamadan
once, ayrintilarin ve gereksinimlerin proje ozetine yerlestirilmesiyle ilgilidir. RIBA
Calisma Plani’nin her asamasi, Siirdiiriilebilirlik Strateji’leri igermektedir ve bu
sebeple bir projenin baslangicindan itibaren bir siirdiiriilebilirlik stratejisinin dahil
edilmesi oldukg¢a dnemlidir (Jones, 2020).

Asama 1: Stratejik Tanim Proje Stratejileri Ve Gorevleri

Planlama Stratejisi: Asama 1’in Planlama Stratejisi’nde yapilmasi gereken ilk

oncelik fiziksel ¢cevresinin bir degerlendirilmesi yapilip uygun sekilde kentsel tasarim

analizi ve yapmin karakter degerlendirmesinin ortaya c¢ikarilmasi gerekmektedir.
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Fiziksel g¢evre degerlendirmesinin gerekliligi ve kapsami, RIBA Calisma Plani
Asamalarinin devaminda olduk¢a 6nemli oldugu bu asamada tespit edilmistir. Proje
Ozetini bilgilendirmek i¢in planlama politikas: ilkelerini, planlama stratejisini ve
proje paydas danisma metodolojisini iceren bir planlama &zeti gelistirilmesi
gerekmektedir. Gereken planlama tasarimcilari belirlenmesi gerekmektedir (Jones,
2020).

Kullanim Plam Stratejisi:  Benzer veya farkli olarak uygulanmis onceki
projelerde ve mevcut olan yapilarin tasarim ekibinden alinan geri bildirimlerin proje
Ozetine dahil edilmesi gerekmektedir. Proje Ozetinde fiziksel ¢evre performansi,
enerji etkin tasarim parametreleri, konfor kosullart ve bu kosullari i¢in 1s1l, isitsel ve
gorsel konfor gibi 6l¢iilebilir hedeflerin belirlenmesi, bu strateji i¢in olduk¢a dnemli
etmenlerdir. Yapinin biitiin yasam dongiileri boyunca tim yasam maliyetleri goz
ontinde bulundurularak, proje 6zetinde kullanim sonrasi degerlendirme, devir teslim,
kullanim sirasinda bakim ve tesis yoOnetimi gerekliliklerinin  belirlenmesi
gerekmektedir (Jones, 2020).

Siirdiiriilebilirlik  Stratejisi: ~ Proje Ozetinde siirdiiriilebilirlik hedeflerini
belirtmek i¢in kullanim sonrasi degerlendirme, emsal inceleme ve fiziksel ¢evre
verilerinin elde edilmis ge¢mis sonuglarindan ortaya ¢ikan geri bildirimler oldukca
onemlidir.  Yapimin ihtiyact olan = siirdiiriilebilirlik  parametrelerinin = ve
gerekliliklerinin kontrol edilmesi ve hedeflerin belirlenmesi gerekmektedir. Proje
asamasinda siirdiriilebilirlik i¢in gerekli tasarimci ve ekibinin belirlenmesi
onemlidir. Fiziksel c¢evre gereksinimlerinin, yapt Omriinlin ve yapinin
konumlandirilacagi g¢evrenin iklim parametrelerinin Asama 1’in Kullanim Plani
Stratejisi’nde tespitinin yapilmasi gerekmektedir. Ayn1 zamanda enerji verimli bir
yapt tasarimi i¢in enerji etkin tasarim parametrelerinin yapida kullaniminin

belirlenmesi gerekmektedir.

3. Asama 2 - Konsept Tasarim

Asama 2, Konsept Tasarim olarak ifade edilmekte ayn1 zamanda kullanicilar ve
tasarim ekipleri ile birlikte proje 6zetinde on izlemesi yapilan tasarim fikirlerinin ilk
detayl bilgilendirmesi ve igeriginin ortaya atildig1r asamadir. Bu agama bir yap1 i¢in
mimari konsepti belirlemektedir. Asama 1’ de olusan proje Ozetine dayanarak
tasarimcilar  konsepti olusturmaya baglamaktadir. RIBA Calisma Plani’nin

asamalarindan 2,3 ve 4 genel olarak ana tasarim asamalaridir ve dolayisiyla tasarim
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asamasi uzun bir siiregten olusmaktadir. Konsept Tasarim Asamasi’nda mimari
fikirler kabaca olusturulur ve uygulanabilir bir tasarima dogru yol alinir. Burada 1.
Asama’ da olusturulan tasarim 6zeti dogrultusunda ilk konsept tasarim ortaya cikar
ve yapt kullanicilan ile degerlendirilir. Yapinin ve yapr kullanicilarinin istek ve
ihtiyaclarmin belirlendigi ve bu ihtiyaglar karsilayan bir konsepte ulagsmak igin
RIBA Asamalarinda kullanilan 3 stratejinin dogru bir sekilde yerine getirilmesi
oldukca 6nemlidir. Konsept Tasarim Asamasi ayni zamanda yapiya iliskin malzeme
ve bilesenlerin karariin baslangicidir. Bu sebeple Asama 2, ayni zamanda yapisal
tasarim, yapinin mekansal organizasyonu ve bunlar sonucunda yapi maliyetinin de
daha detayli olustugu bir asamadir. Bu asamada herhangi bir tasarim degisikligi
yapildiginda bir onceki asama olan Ozet asamasina geri doniis yapilip gerekli
renovasyonlarin yapilmasi gerekmektedir (Jones, 2020).

Asama 2, ayrintili mimari tasarim analizden ¢ok tasarimin ana unsurlariyla
ilgilidir. Ancak, mimari konsept kesin olmadiginda veya yapi kullanicilarindan
ihtiya¢ duyulan geri bildirim alinmamis ise ayrintili stratejilerin bu evrede
olusturulmasi, mimari ¢alismalar i¢in oldukca onem ifade etmektedir. Asama 3’e
gecis yapilmadan once tasarim konseptini miimkiin oldugunca belirli kilmak igin
tasarimcilarin hangi gorevlerin iistlenilmesi gerektigine dair pragmatik bir inceleme
gerekmektedir. Ayn1 zamanda kullanici istek ve konfor ihtiyaclar1 kadar fiziksel
cevre verilerinin de dikkate alinarak enerji etkin parametrelerin saglandigi bir
konsept tasarimin olusturulmasi gerekmektedir (Jones, 2020).

Asama 2: Konsept Tasarim Proje Stratejileri Ve Gorevleri

Planlama Stratejisi: Asama 2’nin Planlama Stratejisi’nde yapilmasi gereken ilk
oncelik fiziksel ¢evresinin 1. Asama’ da yapilan degerlendirilmesine uygun sekilde
konsept tasarim planlamasi ve yapinin malzeme ve bilesenlerinin degerlendirmesinin
olusturulmasi gerekmektedir. Yapinin konumlandirilacag: fiziksel ¢evrenin iklimsel
ve c¢evresel parametrelerinin degerlerinin Konsept Tasarim Asamasina entegre
edilmesi gerekmektedir. Ayn1 zamanda yapinin islevine goére uygun tasarim ekibi
belirlenmesi gerekmektedir. Yapmin islevine bagli olarak enerji etkin ve
stirdiirtilebilirlik parametrelerine uzman tasarim ekiplerinden gelen teorilerin
Konsept Tasarim Asamasina uygulanmasi gerekmektedir (Jones, 2020).

Kullanim Plami Stratejisi: Yap1 igin tasarlanan projenin kilit noktalar1 icin
aliman geri bildirimlerin detayli degerlendirilmesi gerekmektedir. Yapinin enerji

performansinin bir degerlendirilmesi olugturulmali ve bu degerlendirmenin sonucuna
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bagli olarak Konsept Tasarim Asamasinda gilincellemeler yapilmasi gerekmektedir.
Yapimin yasam dongiisii i¢inde devir teslim sonrasi igin gerekli olan bakim evresi
icin gerekli olan enerji maliyetlerinin bir 6n goriisiiniin olusturulmasi yapinin
tasarimi i¢in oldukc¢a dnemli bir asamadir. Genel olarak yapinin yapim, kullanim ve
devamindaki  biitin yasam  dongilerindeki ihtiya¢ duydugu performans
gereksinimlerinin maliyet arastirilmasi olusturulmalidir. Dolayisiyla Kullanim
Plani’nmin siirdiirtilebilirlik stratejisi, maliyet plan1 ve diger proje stratejileri ile
uyumlu hale getirilmelidir (Jones, 2020).

Stirdiiriilebilirlik Stratejisi: Tasarim asamalarinin baslangict olan Konsept
Tasarim Asamasinda yapmin fonksiyonundan ve fiziksel ¢evre parametrelerinden
kaynakl1 enerji gereksinimleri ve yap1 kullanicilarinin yap1 igindeki konfor kosullar
ihtiyaglarinin g6z oniinde bulundurulmasi gerekmektedir. Ayni zamanda mimari
konseptin  gelistirilme asamasinda yapinin  kullanim  evresindeki  alinan
geribildirimlerin  benzer emsallerinden alinan degerlerin Konsept Tasarim
Asamasi’na entegre edilmesi gerekmektedir. Konsept Tasarim, hedeflenen
strdiiriilebilirlik sonuglarma goére gozden gecirilip, sapmalarinin raporlanip bu

sapmalarin azaltilmasi gereken bir asamadir (Jones, 2020).

4. Asama 3 - Mekéansal Koordinasyon

Mekansal Koordinasyon olarak bilinen 3. Asama, Konsept Tasarim
Asamasindaki verilen kararlarin uygulama yontemlerinin belirlendigi asamadir.
Dolayisiyla bu asama proje tasariminda genel olarak yasal boyutlar1 ve fizibilite
stratejilerini incelemektedir. Mekansal Koordinasyon Asamasi, koordineli bir
tasarimin asil olarak sekillendigi kisimdir. Temel tasarim kosullarinin olusturuldugu
Konsept Asamasindan itibaren tasarim evrelerinin devam ettigi 3. Asamada yap1
tasarim1 ve sirdirilebilirlik stratejilerinin daha kesin ¢izgilerle ifade edilmesi
gerekmektedir. Ayn1 zamanda bu agamada mekansal olusumlar kesinlesmekte ve
detayl1 bir maliyet bilgisine ulasilmaktadir. Bu koordinasyonun bir sonucu olarak
tasarimin, 3. Asama boyunca detaylar1 degisebilmektedir fakat her degisiklikte bir
onceki asamalara geri bildirim olusturulmasi gerekmektedir. Dolayisiyla Asama 3,
biiyiik dlglide degismeden kalmasi gereken mimari konsepti ifade etmektedir (Jones,
2020).

Asama 3'lin sonuna kadar, mimari, yap1 hizmetleri ve yapisal tasarimlarin timii

gelistirilecek ve projenin tasarim agamasina entegre edilen stirdiiriilebilirlik stratejisi
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ve enerji etkinlik parametrelerinin detaylt bir sekilde projeye islenmesi
gerekmektedir. Mekansal Koordinasyon Asamasinda onceki asamalarda olusturulan
proje stratejilerinin detayli bir bigimde kontrol edilmesi gerekmektedir. Tasarim
calismalari, maliyet bilgileri ve slirdiiriilebilirlik stratejileri ile beraber
gelistirilmesiyle uyumlu hale getirilmelidir. Bu asamada tasarimin yapim
yontemlerine de karar verilebilmektedir (Jones, 2020).

Asama 3: Mekansal Koordinasyon Proje Stratejileri Ve Gorevleri

Planlama Stratejisi: Bu boliimde mekansal olarak koordineli tasarimin yapi
yonetmeliginin incelenmesi gerekmektedir. Olusturulan detayli tasarimin fiziksel
cevresi ile uyumunun ¢evre lizerindeki etkilerinin daha ayrintili olarak test etmek icin
konfor kosullar1 degerlerinin kontrol edilmesi gerekmektedir. Uygulama oncesi
detayli tasarimin diger proje stratejileri ve paydaslariyla birlikte mekansal olarak
koordineli olmasi olduk¢a dnemlidir (Jones, 2020).

Kullanim Plan Stratejisi: Yapinin enerji performans gereksinimlerini test
etmek i¢in tasarim c¢aligmalarinin ve detaylar1 analizlerin yapilmasi1 gerekmektedir.
Yapt performans gereksinimlerini proje paydaslariyla birlikte geribildirimlere
uyumlu bir sekilde mekansal olarak koordineli tasarima entegre edilmesi oldukga
onemlidir. Yapinin devir ve bakim sonrast gereksinimleri bu strateji igerisinde
degerlendirilmelidir (Jones, 2020).

Stirdiiriilebilirlik Stratejisi: Yapinin kullanim plani stratejisinden alinan veriler
dahilinde, yapimin enerji performansi degerlendirmesini yapmak da dahil olmak
lizere siirdiiriilebilirlik sonuglarini test etmek i¢in tasarim asamalari boyunca
analizler yapilip ve bu sonuglarla tasarimm daha ayritili olarak gelistirilmesi
gerekmektedir. Siirdiiriilebilirlik adina BREEAM, CASBEE ya da LEED gibi
sertifika basvurusunda bulunulmalidir. Alinan degerlendirme ve geribildirimlerin
gozden gegirilmesinden ¢ikarilan verilerin, tasarima tekrar entegre edilmesi
gerekmektedir. Siirdiiriilebilirlik sonuclarindan olusabilecek herhangi bir sapmay1
azaltmak i¢in performans risklerinin analizleri olduk¢a Onemlidir. Tasarimin,
yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullanimin1 ve siirdiiriilebilir yap1 tasarimi

parametrelerini bu asamada karsilanmalidir (Jones, 2020).

5. Asama 4 - Teknik Tasarim

Asama 4, bir yapiy1 insa etmek adina gerekli bilgilerin ve yap1 6gelerinin

hazirlanmasini igermektedir. Daha 6nceki asamadaki koordineli tasarima dayanarak,
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tasarimceilar arttk yapinin teknik boyutlarim ele almaktadir. Mimari tasarimi
uygulayabilmek adina gerekli teknik tasarim bilgilerinin sahip olunmasi gereken
Asama 4’de, tasarim tiim yoOnleri tamamlanmis olmaktadir. Ayni zamanda bu
asamaya kadar gerekli olan biitlin tasarim planlarinin tamamlanmis olmast
gerekmektedir. Bu asamada ortaya c¢ikan maliyet kontrol edilerek
giincellenebilmektedir. Tasarim ekibi tarafindan gelistirilen proje stratejilerinin
cogunlugu, enerji etkin tasarim i¢in kullanilacak olan yapi1 malzemeleri tiirleri ve
tretim  kaynaklarimi  incelemektedir. Bu asamada yapmmin uygulamaya
gecirilmesinden Once gerekli olan biitlin planlama stratejileri yerine getirilmesi
gerekmektedir (Jones, 2020).

Stirdiiriilebilirlik, bakim ve devir stratejileri ve olast risk degerlendirmeleri,
asamanin bitiminden Once gbézden gecirilmelidir. Ayn1 zamanda Asama 4’te hem
mimari tasarim hem de yapisal tasarimlar artik detaylandirilmakta ve projenin teknik
tanimlarim1 ortaya ¢ikarmak icin gelistirilmektedir. Her asamada oldugu gibi bu
asamada da proje planlamasinin gozden gecirip alinan geri bildirimler ile birlikte
giincellenmesi gerekmektedir. Asama 4 genel olarak yapi lretim malzemeleri ve
bicimleri ile ilgilidir. Dolayisiyla 4. ve 5. Asama bazi tasarim noktalarinda
cakigmaktadir (Jones, 2020).

Asama 4: Teknik Tasarim Proje Stratejileri Ve Gorevleri

Planlama Stratejisi: Asama 4’tiin Planlama Stratejisi kisminda genel olarak
yapt tasariminin detayli kararlar ile ilgili olarak teknik boyutlari incelenmektedir.
Yapinin gerekli olan enerji performansi her asamada oldugu gibi bu asamada da
degerlendirilmektedir. Ayn1 zamanda gerekli goriilen maliyet hesaplar1 yeniden
incelenmektedir (Jones, 2020).

Kullanim Plani Stratejisi: Tasarim ekibiyle birlikte teknik tasarima karsi enerji
performans risklerinin kaydmi diizenli olarak gbézden gecirilmesi ve miimkiin
oldugunca ¢ok sayida enerji performans olasiliginin tasarlanmasi veya var olan enerji
etkin tasarimlarinin kontrol edilmesi i¢in stratejilerin belirlenip uygulanmasi
gerekmektedir. Yapinin devir ve sonrasinda ki bakim plani1 dahil olmak tizere biitiin
gereksinimlerinin yapi i¢in etkin bir sekilde tespitinin saglandigi ¢aligmalarin devam
etmesi olduk¢a Onemlidir. Genel olarak performans riskleri, proje sonuglar1 ve
siirdiiriilebilirlik sonuglar1 kaydina karsi, maliyetleri diisiirmek i¢in Onerilen
alternatiflerin degerlendirilmesi gerekli olmaktadir (Jones, 2020).

Stirdiiriilebilirlik Stratejisi: Hedef alinan siirdiiriilebilirlik sonug¢larina ulagsmak
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ve yapiyr insa etmek icin malzeme tedarigi dahil olmak iizere teknik tasarimin
olusturuldugu bir stratejidir. Siirdiiriilebilirlik ve enerji etkinlik altinda alinan
hedeflerin konfor kosullar1 degerlerine goére her asamada kontrol edilmesi
gerekmektedir. Olasi bir durumda eksik veya yetersiz siirdiiriilebilirlik sonug¢larina
karsi herhangi bir alternatif Onerilmesi olduk¢ca Onem tagimaktadir. Miimkiin
oldugunca cok sayida yapi performansini ve iklim degisikligi etkisinin azaltilmasi
veya kontrol edilmesi, proje i¢in olusabilecek enerji risklerini ortadan
kaldirabilmektedir. Resmi silirdiiriilebilirlik  degerlendirmesi  Onemli  Olgiide
tamamlanmis olmast gerekmekte ~ ve yalitm  kosullart detaylica
degerlendirilmektedir. Biitiin tasarim asamalar1 siirdiiriilebilirlik degerlendirme
bilgilerine sahip olmasi gerekmektedir. Ayni zamanda yapinin devir stratejileri
belirlenmekte ve kararlastinlmis siirdiriilebilirlik ~ kriterlerine gore gbdzden

gecirilmektedir (Jones, 2020).

6. Asama 5 - Imalat ve Insaat

RIBA Calisma Plani igerisindeki 5. Asama, yap1 sistemlerinin iiretiminden ve
belirli evreler ile yapim programina ait kalarak uygulama siirecinin baslangicindan
olusmaktadir. Genel olarak bu asamada yap1 insa edildiginden dolay1 gorevli kisiler
yiiklenicilerdir ve yapinin daha onceki agamalarda belirlenen tasarim kararlarina ve
stirdiirtilebilirlik stratejilerine bagl kalarak uygulanabilmesi adina tasarimcilarin da
rolii olduk¢a nemlidir (Jones, 2020).

Asama 5 ‘de genel olarak yapinin insa silirecindeki kullanilacak olan biitiin
malzeme ve bilesenlerinin sahaya zamaninda teslim edilmesinin lojistigine ve
yonetimine daha fazla 6nem verilmektedir. Her asgamada oldugu gibi 5. Asamada da
her ne kadar yapim siireci baslamis olsa dahi tasarim asamalarindaki yapinin
belirlenen enerji etkin tasarim parametrelerinin ve konfor kosullarinin uygulama
stirecinde de karsilanip karsilanamadig1 kontrol edilmesi gereken 6nemli faktorlerdir.
Asama 5, bir yapimn teslim edilmesine olanak taniyan sertifikalarinin verilmesiyle
sona ermektedir (Jones, 2020).

Bu asamanin sonunda yapinin devir teslim hazirliklar1 baslamaktadir. Devir
teslim hazirliklari, dogrulanmis yap1 bilgilerinin tamamlanmasini ve genel kullanim
bilgilerinin teslim edilmesini igermektedir. Cogu zaman en basit projeler bile bir yap1
kilavuzu  gerektirmektedir. Ornegin, bir konut projesinde, cihazlarn nasil

kullanilacagina veya etkili bir sekilde calisacak termostatlarin ayarlanmasina iliskin
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bilgilerin kullaniciya saglanmasi olduk¢a 6nemlidir (Jones, 2020).
Asama 5: Imalat ve Insaat Proje Stratejileri Ve Gorevleri

Planlama Stratejisi: Yapimin konumlandirilacagi sahada, insaatin yapim
¢aligmalariin baglamadan 6nce saha lojistigi ile ilgili olusturulan kisitlamalar veya
planlama kosullarina uymak i¢in gereken bilgilerin olusturulmasi gerekmektedir.
Yap1 performansinin planlama kosullarina uygun olacak sekilde kontrol altinda
tutulmasi 6nemli bir faktordiir (Jones, 2020).

Kullanim Planmt Stratejisi: Yapinin enerji etkin performansini ve kullanimdaki
isletimini saglamak i¢in yapinin biitiin asamalara uygun sekilde insa edilmesi ve
devir tesliminin yapilmasinin saglanmasi1 gerekmektedir. Yapt ve kullanict konfor
kosullarinin dogru parametrelere uygun sekilde saglanmasi bu asama i¢in 6nemli bir
stratejidir. Tasarimdaki herhangi bir varyasyonun bina performansi ve tim yasam
maliyeti lizerindeki etkilerinin goz Oniinde bulundurulmasi gerekmektedir. Yapi
sahasindaki performans risklerinin kaydinin gézden gecirilmesi ve giincellenmesi ile
olusabilecek olas1 kusurlardan kaginilabilmektedir (Jones, 2020).

Stirdiiriilebilirlik Stratejisi: RIBA Calisma Plani’nin biitiin agamalarinda hedef
alman Siirdiriilebilirlik Stratejileri’nin karsilanmasi adina yapinin insa siirecinde
biitiin performans degerleri kontrol edilmelidir. Siirdiiriilebilirlik ve enerji etkinlik
degerlerinin kontrol edilebilmesi adina gerekli olan tiim ekipmanlarin devreye
alinmas1 gerekmektedir. Yapim asamasinda olusan biitiin degisikliklerin gézden
gecirilip ve siirdiiriilebilirlik sonuglarinda olusabilecek sapmalarin rapor edilerek
gereken degerlerin ve konfor kosullarinin saglanmasi gerekmektedir. Ayn1 zamanda
stirdiiriilebilirlik sertifikasyonu i¢in gerekli insaat asamasi bilgilerinin derlenip

gerekli degerlere uygunlugu belirtilmelidir (Jones, 2020).

7. Asama 6 - Devir Teslim

RIBA Calisma Plani’nin 6. Asamasi, Devir Teslim Asamasidir. Bu asamadaki
oncelik, yapmnin basarili bir sekilde devredilmesi ve gelecekteki projelerde
kullanilmak {izere geribildirim saglanmasina ve yapmin performansinin
degerlendirilmesine  odaklanan  destek  gorevleriyle yap1  sdzlesmesinin
imzalanmasidir. Asama 6, yap1 teslim edildikten sonra baslasa da, yapinin teslim
edilmesinin miimkiin oldugunca verimli ve etkili olmasini saglamak ve yap1
sisteminin nasil kullanilacagi hakkinda kullanicilar1 bilgilendirmek gibi gérevlerin

Asama 5 sirasinda baslatilmasi gerekebilmektedir. Bu asamada, yiiklenicinin
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kusurlar1 gidermesi ve yapinin tamamlanma sertifikalarinin verilmesi de dahil olmak
tizere insaat s6zlesmelerinin tiim yonleri tamamlanmaktadir (Jones, 2020).

Yapimin kullanicilara teslim edildikten sonra ilk bakim gorevlerinin
baslatilmasi ve tamamlanmasi gereklidir. Yapinin enerji etkin parametrelerinin,
konfor kosullarinin performans degerlerinin ve aym1 zamanda biitlin yap1
sistemlerinin  RIBA Calisma Plan1 Asamalarinda planlandigi gibi kullanilip
kullanilmadiginin geri bildirimleri alinmaktadir. Dolayisiyla gelecek projelerde 6n
calisma olarak kullanilacak geri bildirimlerin nasil uygulanabilecegini goz Oniinde
bulundurarak yapinin basarili bir sekilde isletilmesi ve yonetimini saglamakla ilgili
gorevlerin stlenilmesi gerekmektedir (Jones, 2020).

Yap1 teslim edildikten sonra, genellikle 6 ay ile bir yil arasinda siiren kusur
sorumluluk siiresi (veya Diizeltme Siiresi) baslamaktadir. Yiiklenici, bu siire iginde
bulunan tiim kusurlari rapor etmeli ve diizeltmelidir (Jones, 2020).

Asama 6: Devir Teslim Proje Stratejileri Ve Gorevleri

Planlama Stratejisi: Devir Teslim’den 6nce planlama Kkosullarinin tamamen
yerine getirilmis olmasi gerekmektedir. Gelecekteki yeni projelerin yararina
olabilecek planlama siireci hakkinda geri bildirimleri toplamak i¢in proje ekipleriyle
bir proje performans oturumu diizenlenmelidir (Jones, 2020).

Kullanim Plani Stratejisi: Yapi ile ilgili yonetim ve enerji performansi
degerlerinin proje ekibinden ve yap1 kullanicilarindan alinan goriisleri toplamak i¢in
geri bildirimlerin alinmasi olduk¢a 6nemli bir stratejidir. Yap1 kullamim ve bakim
kilavuzunun kullanicilara teslim edilmesi gerekmektedir. Yapi enerji modeli,
uygulamasi son bulan yapi ile entegre edilmelidir. Siirdiiriilebilirlik sonuglarinin elde
edilmesiyle ilgili ortaya ¢ikan yeni kusurlarin diizeltilmesi gerekmektedir (Jones,
2020).

Stirdiiriilebilirlik Stratejisi: Strdirilebilirlik sonuglarmi Brifing, Tasarim ve
Insaata dahil etmek ve gelecekteki projelerin yararina Devir Teslim siireciyle ilgili
gorlislerini  toplamak icin proje ekibiyle bir proje performans oturumu
diizenlenmelidir. Yap1 kullanicilar1 ve yoneticilerinin = gérevlendirilmesi ve
bilgilendirilmesi saglanmalidir. Siirdiiriilebilirlik stratejisine atifta bulunarak yapinin
kullanim evresindeki siirdiirtilebilir sonuglarinin ve kullanim sonrasi degerlendirmesi

geri bildirimlerinin alinmas1 gerekmektedir (Jones, 2020).
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8. Asama 7 — Kullanim

Asama 7, yapmn tesliminden sonra ve bir yapinin O6mrii boyunca
gergeklestirecedi faaliyetleri yansitir. RIBA Calisma Plani’nin Kullanim Asamasi,
yap1 sakinleri i¢in sonradan bakim gorevi gérmektedir. Bu asama, bir yapinin yasam
dongiistindeki 0nem seviyesi yliksek olan asama olmakla beraber yapi yasam
maliyetlerini, performansin1 ve daha da Onemlisi biitiin fiziksel c¢evreyi
etkilemektedir. Aymi zamanda gelecekteki yapilarin performansi i¢in, kullanilan
yapilardan geri bildirim alindig1 takdirde gelistirilebildiginden dolayr bu asamanin
onemi oldukca biiyiiktiir. Bir yapinin dmriiniin sonu 7. Asama ’da diisiliniilecek olsa
da, devam eden projenin veya tadilatin Asama 0'inin yapinin gelecegini stratejik
olarak tanimlamanin bir pargasi olarak ele almasi daha muhtemel olacaktir. Bir
yapinin Omriiniin sonunda tekrar Asama 0 baslamakta ve dongiisel siirdiiriilebilirlik
ilkelerine gore bir yenileme, yapinin yasam Omriinii uzatabilir veya yeni bir
kullanima olanak saglayabilmektedir (Jones, 2020).

Projeden aliman geri bildirimlerin gerektiginde, yapi1 kullanicilarinin geri
bildirimlerine yanit olarak, yapinin Omriiniin sonuna kadar gilincellenmesi
gerekmektedir. RIBA Calisma Plani’nin stirdiiriilebilirlie ve enerji etkin tasarima
odaklanmasi ile birlikte tasarimcilar ve kullanicilar Asama 0’dan itibaren sadece
yapmnin yasam Omrii hakkinda degil, aym1 zamanda nasil yeniden islev
kazandirilabilecegi veya malzemelerinin geri doniistiiriilebilecegi hakkinda daha
fazla zaman harcanmasi gerektigine tesvik etmektedir. Yapinin enerji performansinin
izlenmesi, sirdiiriilebilirlik stratejisinin basarili olup olmadigin1 ve yapiin
beklendigi gibi ¢alisip calismadigini kontrol etmek icin RIBA Calisma Plani’ndaki
Asama 7 olduk¢a 6nemlidir (Jones, 2020).

Asama 7: Kullanim Proje Stratejileri Ve Gorevleri

Planlama Stratejisi: Gerektiginde kullanimla ilgili Planlama Stratejilerine
uyulmasi gerekmektedir (Jones, 2020).

Kullanim Plan Stratejisi: Yapinin 6mrii boyunca olusturulan kullanim planina
uygun olarak yap1 yonetimi uygulamalidir. Konfor kosullarini optimize etmek i¢in
yapt sistemlerine ve yonetimine kullanim sonrasi degerlendirmenin bulgularini
entegre edilmesi gerekmektedir. Yapinin isletimini ve bakimini optimize etmek icin
ongoriilen performans gergek performansla karsilastirilmalidir (Jones, 2020).

Stirdiiriilebilirlik ~ Stratejisi:  Sirdiirtlebilirlikle ilgili olarak  Kullanim
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Asamasinda olan yenilebilir enerji kaynaklar1 kullanimi gibi planlama kosullarina
uyulmalidir. Siirdiriilebilirlik sonuglar1 hedeflerine gore siirdiiriilebilir performansi
ve konfor kosullarini iyilestirmek i¢in kullanim sonrasi degerlendirmelerden elde
edilen gozlemlerin kullanilmasi1 gerekmektedir (Jones, 2020).

RIBA Calisma Plani Asamalar1 genel olarak, tasarimcilara ve kullanicilara
yapilarin siirdiiriilebilirlik hedef parametrelerinin, enerji performanslarinin  ve
hepsinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan konfor kosullarinin saglanmasi i¢in bir belge
niteligi olusturmaktadir.

Bu asamalar genel olarak 3 ana segmentte derlenmistir. Bunlar;

0-3: Konsept Tasarim

4: Teknik Tasarim

5-7: Yapim ve Kullanim’ dur.
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VI. DEGERLENDIRME

Calisma kapsaminda Boliim V’de arastirilan ve RIBA Calisma Plani igerisinde

incelenen “Siirdiiriilebilirlik ve Siirdiiriilebilir Mimari Tasarim ilkeleri” baslig,

“Biyolojik Yapt Tasarimi1”, “Yasam Dongiisii Tasarimi” ve “Kaynak Yonetimi”

olmak tizere {i¢ ilkeden olusmaktadir. S6z konu olan bu {i¢ ilke ve stratejileri Cizelge

18’°de gosterilmistir.

TASARIM ILKELERI

ERE 3= |5
z _|= |2 |22 _ |2 |2
<z |SR|23<<|fa|ae|2r
cS8.2522224228 55
Rz e I—E‘QZ;§:><:§j<§t
CALISMA PLANI EZZZ|hgES 52 5%5%22
ASAMALARI $SE8(2727|8°27|
= N <|O A= <
T 2
S
S
2
I. SURDURULEBILIR MiMARI

A. Biyolojik Yap1 Tasarim + + + + + + + +
Stratejileri

1. Dogal Kosullarmn Korunmasi + + + +

2.Kentsel Tasarim ve Arazi Planlamasi + + +

3.Insan Konforu I¢in Tasarim + + + + + + + +

B. Yasam Dongiisii Tasarimi + + + + + + + +
Stratejileri

1. Yap1 Oncesi Dénem + + + + + +

2. Yap1 Donemi + + +

3. Yap1 Sonras1 Dénem + +

C. Kaynak Yonetimi + + + + + + +
Stratejileri

1. Yap1 Alanlarmm Etkin Kullanimi + +

2. Enerjinin Etkin Kullanimi + + + + + + +

3. Malzemenin Etkin Kullanimi1 + + + + + + +

4. Suyun Etkin Kullanim1 + + + + +

Cizelge 18. Siirdiiriilebilir Mimari Tasarim ilkeleri ve Stratejileri’nin RIBA
Calisma Plan1 Asamalari’ndaki Konumlart.
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“Biyolojik Yapi Tasarimi” ilkesi yapi tasarimi asamasinda ilk sirada ele
alinmasi gereken tasarim parametresidir. Bunun sebebi; yapay cevre tasariminda
yapilarin ~ fiziksel ¢evre ve kullanicilarla bir biitiin olarak yasamlarini
stirdiirebilmelerini saglayan stratejilerden olusmasidir. Bu ilke altinda yap1 tasarim
asamasinda sirast ile ele aliman “dogal kosullarin korunmasi”, “kentsel tasarim ve
arazi planlamasi” ve “insan konforu igin tasarim” stratejileri yer almaktadir.

“Dogal kosullarin korunmas1” ise siirdiiriilebilir yap1 tasariminda dikkate
alinmasi gereken ilk stratejidir. Bu strateji arazinin dogal topografyasini ve bitki
ortlisiinii olumsuz bicimde etkileyen yapilasma faaliyetlerini engelleyerek fiziksel
kosullarin korunmasi aynt zamanda insan ve diger canlilarin yasam kalitesinin
arttirllmasi amaciyla gelistirilmistir. Bu sebeple siirdiiriilebilir yap1 tasarimi ve RIBA
Calisma Plani icerisinde Asama 0, Asama 1, Asama 5 ve Asama 7 altinda yer
almaktadir.

“Kentsel tasarim ve arazi planlamasi” stratejisi siirdiiriilebilirlik kavramini
yapilarda ¢ok daha genis bir kentsel 6l¢ekte saglamayr amaglamaktadir. Dolayisiyla
RIBA Calisma Plan1 asamalari igerisindeki stratejik siralamada ikinci sirada yer
almaktadir. Bu strateji Asama 1’den Asama 3’ e kadar tasarima entegre edilmesi
gerekmektedir.

Biyolojik Yap: Tasarim Ilkesi’nin icerisinde son olarak da “insan konforu igin
tasarim” stratejisi yer almaktadir. Bu strateji insan sagligmi korumak ve
kullanicilarin  yagamlarinin  %70'ini gecirdigi i¢ mekanlarda konfor kosullarini
iyilestirmek i¢in gorsel, akustik, dogal 151k ve dogal havalandirma gibi yontemler ve
¢6ziim Onerilerini kapsamaktadir. ifade edilen bu sebeplerden dolayr RIBA Calisma
Plan1 igerisindeki biitiin Asama’larda yer almas1 gerekmektedir.

“Stirdiirtilebilirlik ve Siirdiiriilebilir Mimari Tasarim” baghigi altinda yer alan

ikinci ilke ise “Yasam Dongiisii Tasarimi” dir. Yapi tasariminda oncelik sirasina gore

29 ¢

li¢ stratejide ele alinmaktadir. Bunlar; “yap1 6ncesi donem”, “yapt donemi” ve “yap1
sonrast donem” seklinde ifade edilmektedir.

Yasam dongiisii tasarimi ilkesinin ilk stratejisi olan “yapir Oncesi dénem”,
yapilarin bu doneminde yapim ve uygulama faaliyetleri heniiz aktif degilken, esnek
ve yasam Omrii uzun olan stirdiiriilebilir yapilar ortaya koymak icin yap1 tasarimi ile
birlikte malzemelerinin de karar verilme asamalar1 degerlendirilmektedir. Bu sebeple
RIBA Calisma Plani igerindeki konumu Asama 0’dan baslayip Asama 5’e kadar
devam etmektedir.
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Bu stratejilerde ikinci ise “yapt donemi” olarak ifade edilmektedir. Yapi
donemi siireci yapinin fiziki tesislerinin insasindan baslamakta ve yapimin faydal
kullanim 6mrii ile orantili olarak isletme, bakim, onarim gibi kullamim siire¢lerinin
tiimiinii kapsamaktadir. Bu sebeple RIBA Calisma Plani’nda Asama 5’ten baslayip
Asama 7’ye kadar yer almaktadir.

Bu ilkenin son stratejisi olan “yap1 sonrasi donem” ise bir yapilarin faydali ve
kullanilabilir Omriinii tamamlamasinin ardindan baslayan siire¢ olarak ifade
edilmektedir.  Sirdirilebilir mimarhik ilkeleri kapsaminda bu stratejide
geligtirilmekte olan yontemler yapi malzemelerini yeniden kullanma, yap1
bilesenlerini geri doniistirme ve yikim-imha seceneklerinden olusmaktadir.
Dolayisiyla RIBA Calisma Plani’nda Asama 7°den baslayip Asama 1’¢ donmesi
gerekmektedir.

“Kaynak Yonetimi” ilkesi altinda yapi tasarimi ve uygulamasindaki agamalarda

29 ¢

ele alinmasi gereken dnem sirasina gore “yapi alanlarinin etkin kullanimi1”, “enerjinin
etkin kullanim1”, “malzemenin etkin kullanimi” ve “suyun etkin kullanimi” olarak
ifade edilen 4 strateji, Cizelge 18’de RIBA Calisma Plam1 ile birlikte
degerlendirilmistir. Bu stratejiler uygulama sirasi ile incelendiginde;

“Yap1 alanlarmin etkin kullanimi” stratejisi arazi formunu olabildigince az
zedeleyecek tasarim ilkelerinin basinda gelmektedir. Bu baglamda, siirdiiriilebilir
tasarimlara ulagsmak i¢in tasarimcilar kaynak yonetimi ilkesinde ilk olarak, dogal
topografyanin korunmasi, toprak, su, bitki Ortlisi ve organizmalar arasindaki
karsilikli iligkilere olduk¢a Onem vermesi gerekmektedir. Bu strateji, ifade edilen
sebeplerden dolayi, yap1 tasarim asamasina heniiz gegmeden Onceki asamalarda yani
Asama 0 Stratejik Tanim ve Asama 1 Hazirlik ve Brifing’de yer almasi
gerekmektedir.

“Enerjinin etkin kullanimi1” stratejisi RIBA Calisma Plani igerisinde ki biitiin
asamalarda yer almaktadir. Bunun sebebi ise; yapi1 inga edilmeye baslamadan 6nce
enerji tiiketimi, hammaddelerin kaynaginda ¢ikarilmasi, islenmesi ve santiyeye
ulastirilmasi ile baslar. S6z konusu enerji tiretimi ve tiikketimi, yap1 yasam siirecinin
son evresine gelene kadar devam etmektedir.

Siirdiiriilebilir bir yap1 olusturmak icin en temel kaynaklardan biri yap1
malzemeleridir. Bu nedenle kaynaklarin korunmasi, hammaddenin korunmasi ve
cevresel etkiler gibi bir¢ok ag¢idan malzeme kullanimi biiyiikk 6l¢iide 6nem ifade

etmektedir (Senel, 2010). Malzeme kullaniminin artmasi yerel ve kiiresel dlgekte
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meydana gelen ¢evresel etkiyi de arttirmaktadir. Bu sebeple heniiz tasarim
asamasinda olan yapiya iliskin malzemeleri verimli kullanarak gerekli dnlemlerin
alinmas1 gerekmektedir (Hatipoglu, 2015). Bahsedilen stratejilerden “malzemenin
etkin kullanim1” da bu sebeplerden dolayr Asama 0 Stratejik Tanim’dan baslayip
Asama 5 Imalat ve Insaat’a kadar ve ayn1 zamanda Asama 7 Kullanim da dahil
RIBA Calisma Plani ile birlikte degerlendirilerek tasarim asamalarina entegre
edilmesi gerekmektedir.

Kaynak Yonetimi Stratejilerinden sonuncusu ise “suyun etkin kullanim1” dir.
Su sorununun biiyiik dl¢iide yasandigi giiniimiizde, suyun tasarruf edilmesi, dogru
kullanilmas: ve yeniden kullanilmasi son derece onemlidir (Miiftiioglu, 2011). Bu
sebeple bahsedilen bu strateji RIBA Calisma Plani’nda Asama 6 Devir Teslim harig
biitlin agamalar igerisinde yer almaktadir.

Mimari tasarim asamasinda “Siirdiiriilebilir Mimari Tasarim ilkeleri”nin biitiin
stratejilerine yonelik yontemlerin belirlenmesi ve siirdiiriilebilir tasarim ve yapim
faktorlerinin tasarim asamasina, RIBA Calisma Plani’ndaki Stratejik Tanim olarak
adlandirilan Asama 0’da dahil edilmesi gerekmektedir. Bu sebeple siirdiiriilebilir
yap1 tasarimi ve yapimina yonelik Oncelikli hedeflerinin belirlenerek uygulanmasi
icin proje tasarim agamasina ge¢meden bu hedeflerin belirlenmesi gerekmektedir.
Genel olarak siirdiirtilebilir tasarim hedefleri Asama 0 ve biiylik cogunlugu Asama
I’de belirlenmesi gerekmektedir. Bu ancak RIBA Calisma Plam1 Asamalar ile
birlikte bir calisma iginde saglanabilmektedir. Incelenen Siirdiiriilebilir Mimari
Tasarim Ilkeleri’nin tasarim parametrelerinin RIBA Calisma Plani ile birlikte

ayrintili degerlendirilmesi Cizelge 19, 20 ve 21°de ifade edilmistir.
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I. SURDURULEBILIR MIMARI
TASARIM ILKELERi
A. Biyolojik Yap1 Tasarimi + | + | + | + | + ] + | + | +
Stratejileri
1. Dogal Kosullarin Korunmasi + + + +
Yontemleri
-Mevcut flora ve faunanin korunmasi + + +
-Topografik yapinin korunmasi + + +
-Yeralti ve yeriistii su seviyesinin
+ + + +
korunmast
2.Kentsel Tasarim ve Arazi
+ + +
Planlamasi
Yontemleri
-Cevre kirliliginin azaltilmasi + + +
-Karma iglevli yapilasmayt destekleme + + +
-Toplu tasima ve yaya ulasimini + + +
destekleme
3.insan Konforu i¢in Tasarim + + + + + + + +
Yontemleri
-Kullanict ihtiyaglarina gore tasarim + + + + + + + +
-Hijyenik, 1sisal, gorsel ve akustik . . . + . .
konforun saglanmasi
-Dogal aydinlatma ve + + + + + +
havalandirmanin saglanmasi
-Toksik olmayan malzeme kullanimi + + + + +

Cizelge 19. Biyolojik Yap1 Tasarimi Stratejileri Yontemleri’nin RIBA Calisma
Plan1 Asamalari’ndaki Konumlari.

“Dogal kosullarin korunmasi” stratejisinin ilk yontemi olan “mevcut flora ve

faunanin korunmasi”, yap1 tasariminin temel tasini olusturmaktadir. Yapilar
konumlandirilacaklar1 alanlardaki bulunan dogal ortamlara zarar vermeden
tasarlanmasi gerektiginden dolay: ilk sirada yer almaktadir. Bu yontemin ardindan bu
alanlarin mevcut topografyasinin zarar gormeden tasarim yapilmasi gerektiginden
dolay1 “topografik yapinin korunmasir” gelmektedir. Bu iki yontem RIBA Calisma

Plani icerinde Asama 0, Asama 1 ve Asama 5’ de yer almaktadir. Son yontem olan
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“Yeralti ve yeriistii su seviyesinin korunmast” ise Asama 0, Asama 1, Asama 5 ve
Asama 7 Kullanim evresinde yer almaktadir.

Ikinci strateji olan “kentsel tasarim ve arazi planlamasi” nin yapi tasarimimin

ilk sirasinda yer alan yontemi “gevre kirliliginin azaltilmasi” dir. Yapilar
tasarlanirken oncelik olarak fiziksel ¢evreye verdigi etkenler dikkate alinmalidir. Bu
sebeple RIBA Caligma Plani’'nda Asama 0’dan Asama 2’ye kadar goz oOniinde
bulundurulmasi gereken yontemlerden biridir. Ardindan “Karma islevii yapilasmayi
destekleme” gelmektedir ve ilk RIBA igerisinde ilk yontem ile ayni asamalarda
bulunmasi1 gerekmektedir. Son olarak ise “Toplu tasima ve yaya ulasimin
destekleme” yontemi gelmektedir. Bu ydntemler yapilarin tasarim asamalarinda
fiziksel ¢evreye verdigi olumsuz etkileri en aza diisiirmeye yonelik gelistirilmistir.

“Insan konforu icin tasarim” stratejisinde ise dort ydntem bulunmaktadir. Bu

yontemlerden ilk sirada bulunan “Kullanici ihtiyaglarina gére tasarum” olarak ifade
edilmektedir. Yapilarin tasarlanma amaci kullanicilar i¢in uygun ve konforlu
ortamlar saglamak oldugundan dolay1 bu stratejide ele alinmasi gereken ilk
yontemdir. Bu sebeple RIBA Calisma Planmi igerisindeki biitiin asamalarda yer
almaktadir. Ardindan tasarim evrelerinde Oncelik sirasina gore “kullanict
ihtiyaglarina gore tasarim”, “hijyenik, isisal, gorsel ve akustik konforun saglanmasi”
ve “Dogal aydinlatma ve havalandirmanin saglanmast” yontemleri gelmektedir. Bu
yontemler Asama 1 ile Asama 6 arasina 6’da dahil olmak {izere yer almasi
gerekmektedir. “Toksik olmayan malzeme kullanimi” yontemi ise yapilarin ilk
tasarim evresi yani Asama 0 Stratejik Tanim ile baglayip Asama 7 Kullanim ile son
bulmaktadir.

Siirdiiriilebilir yap1 tasariminin ikinci ilkesi “Yasam Dongiisii Tasarimi”dir.
Yasam Déngiisii Tasarimi ilkesi uygulama sirasia gore “yap1 6ncesi dénem”, “yap1
donemi” ve “yap1 sonrast donem” olmak iizere ii¢ stratejiden olusmaktadir. Cizelge
20°de ifade edildigi gibi her stratejinin uygulama yontemleri bulunmaktadir ve bu
yontemler Cizelge 20°de yapi1 tasarimi ve uygulamasinda oncelik sirasina gore

siralanarak incelenmistir.
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I. SURDURULEBILIR MIMARI
TASARIM ILKELERI
B. Yasam Dongiisii Tasarimi + + + + + + + +
Stratejileri
1. Yap1 Oncesi Dénem + |+ |+ | + | + |+
Yontemleri
-Arsa secimi + +
-Yap: formu ve kabugu tasarimi + + + +
-Yenilenebilir enerji kaynaklarmnin
+ + + + + + +
kullanimi
-Stirdiiriilebilir esnek yapi tasarimi + + +
-Malzeme secimi + + + +
-Peyzaj tasarimi + + +
2. Yap1 Donemi + + +
Yontemleri
-Mevcut biyolojik cesitliliginin + +
korunmast
-Enerji etkin yapi ekipmani kullaninmi + + +
-Atik yonetimi + + +
-Santiye islerinin ve ekipmanlarinin +
cevreye etkisini azaltmak
3. Yap1 Sonrasi Donem + +
Yontemleri
-Yapun yeni kullanimlara adapte + +
edilmesi
-Yapi malzeme ve bilesenlerinin geri + +
doniistiiriilmesi
-Yapir malzeme ve bilesenlerinin + +
yeniden kullanimi
-Arazi ve mevcut altyapinin yeniden . .

kullaniimasi

Cizelge 20. Yasam Dongiisti Tasarimu Stratejileri Yontemleri’nin RIBA
Calisma Plan1 Asamalari’ndaki Konumlari.

[lk strateji olan “yap1 6ncesi ddnem” alt1 yontemden olusmaktadir.

Ik yontem olarak ifade edilen “arsa secimi” fiziksek cevre verilerinin ve

gerceklesecek olan yapilagsmanin fiziksel ¢evre lizerine etkilerinin dikkate alinmasi

ve var olan altyap1 sistemlerinden faydalanilmasi gerekliligini ifade etmektedir. Bu
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sebeple yapi tasariminda Asama 0 ve Asama 1’de dikkate alinmas1 gerekmektedir.

Ardindan “yapt formu ve kabugu tasarimi” yontemi gelmektedir. Yapi
tasariminda enerji kaybini en az seviyede tutmak ve 1s1l konforu miimkiin oldugunca
arttirmak amaci en biiyiik tasarim faktorlerinden biridir. Bu sebeple yap1 kabugunun
tasarimi RIBA Calisma Planmi igerisinde Asama 1’den Asama 4’e¢ kadar detayli
incelenmesi gereken yontemler arasinda ikinci sirada gelmektedir.

Uclincii yontem olan “yenilenebilir enerji kaynaklarimn kullammi” ise ¢evreyi
kirletmeyen ve elde edilmesi kolay yenilenebilir enerji kaynaklari yapilarda farkli
sekillerde kullaniminin arttirilmasini saglamak amacini ifade ettiginden dolay1 “yap:
formu ve kabugu tasarimi” yonteminden sonra gelmektedir. Tez kapsaminda
incelenen Calisma Plani igerisinde ise Asama 1’den itibaren Asama 6’ya kadar
incelenmesi gerekmektedir. Ayn1 zamanda Asama 7 olarak ifade edilen kullanim
evresinde de enerji kaynaklarinin kullanimina 6nem verilmesi gerekmektedir.

“Stirdiiriilebilir esnek yap: tasarimi” yonteminin amaci ise modiiler planlamaya
dayali, gerektiginde i¢ mekanda degisimlerin olusturulabilecegi, havalandirma,
1sitma ve sogutma gibi servis sistemlerinin ayni zamanda kabuk sistemlerinde de
degisiklik yapilabilecegi bir yapisal tasarim hedefini tasimasindan dolay1 “yapt formu
ve kabugu tasarimi” yonteminden sonraki sirada gelmektedir. Bu sebeple RIBA
Calisma Plani igerisinde Asama 1, Asama 2 ve Asama 3’te yer almasi gereken
yontemlerden biridir.

Ardindan “malzeme se¢imi” yontemi yer almaktadir. Bu yontem yapilarda
kullanilacak olan malzemelerin iiretimi i¢in gereksinim duyulan enerji tasarrufu ve
fiziksel cevrede atik olusumunun Onlenmesi i¢cin geri doniistiiriilmiis malzeme
kullaniminin 6nemini ifade etmektedir. Dolayis1 ile Asama 1 ve Asama 2’de
malzeme segimine gore tasarim yapilip ardindan Asama 4 ve Asama 5’te uygulama
asamasinda da kararlastirilan secimlerin desteklenmesi gerekmektedir.

Bu ilkenin son ydntemi ise “peyzaj tasarumi” olarak ifade edilmektedir. Bu
yontem Yapilarda 1sitma ve sogutma sistemlerinde bitkiler kullanilarak 6nemli
miktarda enerji tasarrufu yapilabildiginin 6nemini agiklamaktadir. Bu sebeple biitiin
yontemleri sagladiktan sonra Asama 2 Konsept Tasarim’da yer alip Asama 3 ve
Asama 4’te de peyzaj tasarimu ile desteklenmesini ifade etmektedir.

Yasam Dongiisii Tasarimi ilkesinin ikinci stratejisi “yap1 donemi” olarak ifade
edilmektedir. Bu strateji yukaridaki tabloda da ifade edildigi gibi dort yontemden

olusmaktadir.
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Yap: tasarimindaki uygulama sirasina goére bu yontemlerden ilki “mevcut
biyolojik c¢esitliliginin korunmasi” olarak RIBA Calisma Plani’nda Asama 5 ve
Asama 7°de yer almaktadir. Bunun sebebi ise bu yontemin siirdiiriilebilir yapilarin
yakin ¢evresini olusturan mevcut yasam ve bitki Ortiisii ile biitiinlesecek bigcimde
planlanmasin ve tasarlanmasini 6nermesinden kaynaklanmasidir.

Ardindan “enerji etkin yapr ekipmani kullanimi” yontemi gelmektedir.
Yapilarda kullanilmasi karar verilen 1sitma, sogutma, havalandirma ve aydinlatma
sistemlerinin ¢alistirilmasi igin gerekli ekipman kullanimi1 RIBA Calisma Plani’nda
Asama 5 ile Asama 7 arasinda dikkate alinmasi gereken yontemlerden biridir.

Ugiincii yéntem olarak ifade edilen “anik yonetimi” ise daha az atik {iretmek
i¢in tiretim siirecinin verimliligini artirmanin gerekliligini belirtmektedir. Bu sebeple
Asama 5 ile Asama 7 arasinda yer almaktadir.

Bu stratejinin son yontemi olan “santiye islerinin ve ekipmanlarimin ¢cevreye
etkisini azaltmak”, siirdiiriilebilir yapilarin yapim siirecinde, cesitli amaclarla
kullanilan ekipmanlarin ekosisteme zarar vermemesi adina yonelik Onerileri
icerdiginden dolayr Asama 5 igerisinde degerlendirilmektedir.

Cizelge igerisinde yer alan son strateji olarak ifade edilen “yap1 sonrasi donem”

de ise dort temel yontem bulunmaktadir.

Bu stratejideki yontemlerin timii RIBA Calisma Plani icerisinde Asama 7
Kullanim ve Asama 1 Stratejik Tanim’da yer almaktadir. Bunun temel sebebi ise
yapilar kullanim Omriinii tamamlarken ayn1 zamanda yeniden kullanim veya yikim
seceneklerine bagli olarak yeniden bir yasam dongiisii evresine girmesinden
kaynaklanmaktadir. Dolayis1 ile ilk yontem “yapimin yeni kullammlara adapte
edilmesi” olarak ifade edilmektedir. Bunun karar1 verildikten sonra ise “yapi
malzeme ve bilesenlerinin  geri  doniistiiriilmesi” i¢in  ¢dziim  Onerileri
olusturulmaktadir. Bu ¢6ziime bagli olarak “yap: malzeme ve bilesenlerinin yeniden
kullanimi” saglanmaktadir. Son olarak da “arazi ve mevcut altyapinin yeniden
kullanilmasi” yontemine bagvurarak geri doniisiim islemi tamamlanip yap1 yeni bir
isleve doniismektedir.

Siirdiiriilebilir Mimari Tasarim’in son ilkesi Kaynak Yonetimi ilkesine yonelik

analiz Cizelge 21°de gosterilerek degerlendirilmesi yapilmaistir.

109



RIBA
CALISMA PLANI
ASAMALARI

STRATEJIK TANIM
(ASAMA 0)

HAZIRLIK VE BRIFING
(ASAMA 1)
KONSEPT TASARIM

(ASAMA 2)

MEKANSAL
KOORDINASYON

(ASAMA 3)
TEKNIK TASARIM

(ASAMA 4)
IMALAT VE INSAAT

(ASAMA 5)
DEVIR TESLIiM

(ASAMA 6)
KULLANIM

(ASAMA 7)

I. SURDURULEBILIR MiMARI
TASARIM iLKELERIi

C. Kaynak Yonetimi

Stratejileri

1. Yapi Alanlarinin Etkin
Kullanimi

Yontemleri

-Yapt alanlarinin genisletilmesinin
engellenmesi

-Mevcut yapi alanlarinin kullanimi

-Dogal topografya ile uyum

2. Enerjinin Etkin Kullanim

+ |+ [+ | +

+ [+ |+ | +

Yontemleri

-Enerji etkin kentsel tasarim

+

-Pasif wsitma ve sogutmanin saglanmasi

-Yenilenebilir enerji kaynaklarinin
kullanimi

-Enerji tasarrufu saglayacak
detaylandirma ve malzeme se¢imi

-Gomiilii enerjisi diisiik malzeme
kullanimi

-Aydinlatmada giin 1s1gindan yararlanma

3. Malzemenin Etkin Kullanimi

Yontemleri

-Yapinin uygun boyutlandirilmasi

-Malzeme tasarrufu saglayan tasarim ve
yapim

-Geri doniistiiriilmiis malzeme kullanimi

-Mevcut striiktiirlerin rehabilitasyonu

4. Suyun Etkin Kullanim

Yontemleri

-Dogal peyzaj uygulamalart

-Suyun geri doniisiimii ve yeniden
kullanimu

-Yagmur suyu toplama

-Diisiik debili, basingli armatiirler ve
biyokompoze tuvaletler kullanma

+

Cizelge 21. Kaynak Yonetimi Stratejileri Yontemleri’nin RIBA Calisma Plani

Asamalari’ndaki Konumlari.
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Kaynak Yonetimi ilkesinin ilk stratejisi olan “yap1 alanlarinin etkin kullanimi”
lic yontemden olusmaktadir.

Bunlardan ilki ¢izelge 21 de belirtildigi gibi “yap: alanlarinin genisletilmesinin
engellenmesi” olarak ifade edilmektedir. Bu yontem yap1 tasariminda kentsel dlgekte
bliyiimeyi ve yayilmayr engelleyerek dogal topografyanin tahrip olmamasini
saglamak amaci tasidifindan dolayr RIBA Calisma Plani icerisinde Asama 0 ve
Asama 1°de yer almasi gerekmektedir.

Ikinci sirada yer almasi gereken yontem ise “mevcut yap: alanlarinin
kullanimi”dir. Bu yontem yapi1 tasariminda mevcut yapi alanlarmin kullanimina
yonelinmesi gerektigini savundugundan dolay: bir 6nceki yontem gibi RIBA Calisma
Plani igerisinde Asama 0 ve Asama 1’de yer almasi1 gerekmektedir.

Bu stratejinin sonuncu yontemi olan “dogal topografya ile uyum”,
stirdiirtilebilir tasarimlara ulasmak icin tasarimcilar, dogal topografyanin korunmasi,
toprak, su, bitki Ortiisii ve organizmalar arasindaki karsilikli iligkiler ve kullanict
faaliyetlerinin dogal ¢evre iizerindeki etkilerinin dikkate alinmasi gerekliliginin
belirtmektedir. Bundan dolay1r onceki iki yontem gibi Calisma Plani igerisinde
Asama 0 ve Asama 1’de yer almasi gerekmektedir.

Kaynak Yonetimi ilkesinin ikinci stratejisi olan “enerjinin etkin kullanimi™ alt1

temel yontemden olusmaktadir.

Ik sirada yer almasi gereken yontem “enerji etkin kentsel tasarim’dir. Bu
yontemin temel amacit mekansal, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel siirdiiriilebilirligin
saglanmasi seklinde tanimlandigindan dolayr RIBA Calisma Plani’nda Asama 0 ile
Asama 3 arasinda biitiin evrelerde yer almas1 gerekmektedir.

Ardindan “pasif isitma ve sogutmanin saglanmast” yontemi gelmektedir. Bu
yontemin temel amaci siirdiiriilebilir enerji kaynaklarindan olan giines enerjisinin
yapilarda verimli kullanilmasina olanak saglamasidir. Bu sebeple yapi tasarimi
asamalarinda yapinin temel gereksinimlerinin planlandigi evrelerinde yani Asama 1
de ele alinmasi gerekmektedir. Ardindan da mekansal tasarimlarin basladigi
evrelerde dolayisiyla Asama 2 ve Asama 3 de, ayn1 zamanda Asama 6’da da yer
almasi gerekmektedir.

Enerjinin etkin kullanimi stratejisinin {iglincli sirada yer alan yontemi ise
“venilenebilir —enerji  kaynaklarimin  kullanimi” olarak ifade edilmektedir.
Yenilenebilir enerji kaynaklari, gilines, rlizgar, jeotermal, hidroelektrik, dalga

biyoenerji ve hidrojen olarak degerlendirilmektedir. Bu kaynaklarin yapi1 tasariminda
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kullanimi olduk¢a 6nem ifade etmektedir. Bu sebeple RIBA Caligsma Plani igerisinde
Asama 1 ile Asama 6 arasindaki biitiin asamalarda yer almas1 gerekmektedir.

Dordiincli sirada “enerji tasarrufu saglayacak detaylandirma ve malzeme
secimi” gelmektedir. Bir yapida enerji tiikketiminin en yiiksek orana sahip oldugu evre
yapinin kullanimi esnasinda olugsmaktadir. Bu sebeple yapi i¢in tasarim asamasindan
itibaren enerji tasarrufuna yonelik kararlarin alinmaya baslanmasi ve yapinin imalat
ve insaat asamasinda da bu kararlarin yapiya uygulanmasi gerekmektedir. Dolayisi
ile bu yontem Asama 2, Asama 4, Asama 5 ve Asama 6’da konumlandirilmasi
gerekmektedir.

Ardindan “gomuiilii enerjisi diisiik malzeme kullanimi” gelmektedir. Gomiili
enerji; bir malzemenin goriilemeyen gizli enerjisidir ve malzemenin {iretimesi i¢in
kullanilan enerji ile yakitin karbon yogunlugu ile ¢arpiminin sonucudur. Bu sebeple
bir 6nceki yontem ile entegre calisan bu yontem Asama 2, Asama 4 ve Asama 5 de
konumlandirilmas1 gerekmektedir.

Enerjinin etkin kullanimi stratejisinin son yontemi olan “aydinlatmada giin
isigindan yararlanma” da ise yapinin enerji performans: degerlerini karsilayan etkin
bir dogal aydinlatma sistemi kurulmasi i¢cin RIBA Calisma Planinda Asama 2,
Asama 3, Asama 6 ve Asama 7 de yer almasi gerekmektedir.

Kaynak Yonetimi ilkesinin ti¢iincli sirada yer alan stratejisi ise “malzemenin

etkin kullanimi”dir. Bu strateji dort yontemden olugmaktadir.

Bu yontemler yapi tasariminda uygulama sirasina gore incelendiginde ilk
sirada “yapimin uygun boyutlandirilmasi” gelmektedir. Yapilarda fazla enerji ve
malzeme tiiketimine neden olan faktdr; yapilarin yasam siireleri boyunca
gereksinimler ve kullanim amagclar1 disinda gereginden biiylik olarak tasarlanmasidir.
Bu sebeple bahsedilen yontem RIBA Calisma Plani icerisinde Asama 1 ile Asama 3
arasinda dikkate alinmasi gereken 6nemli bir parametredir.

Bu yontemin ardindan “malzeme tasarrufu saglayan tasarim ve yapim”
gelmektedir. Malzeme tasarrufu saglayan yapilar olusturmak igin Oncelikle
tasarlanan mekanlarin iiriin Glgiileri ve standart tiretimi olan malzemeler ile uyumlu
olmasi gerekmektedir. Dolayisi ile yapilarin tasariminda Asama 1 de bu yontemin
temelleri atilip ardindan Asama 4 ve Asama 5’°te de uygulanmasi gerekmektedir.

Uciincii sirada ise “geri doniistiiriilmiis malzeme kullammi” yer almaktadir.
Yap1 malzemelerinin tiretimi sirasinda olusabilecek Kirligin 6nlenmesi, ekonomik

tasarruflarin saglanmasi, geri doniisiime dayali yeni endiistrilerin ortaya ¢ikarilmasi
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ve atiklarin yok edilme sirasinda olusabilecek kirliliklerin Oniine gecilmesi
gerektiginden dolayr Asama 0, Asama 4 ve Asama 5 de konumlandirilmasi gereken
bir yontemdir.

Malzemenin etkin kullanimi stratejisinin son yontemi olan “mevcut
striiktiirlerin rehabilitasyonu” yontemi, yasam siireleri dolan yapilar1 yikmak yerine
yapilara tekrar bir fonksiyon kazandirarak yeniden kullanmaya yonelik 6nemi ifade
etmektedir. Bu sebeple RIBA Calisma Plani icerisinde Asama 0 ve Asama 7 de yer
almasi gereken dnemli bir yontemdir.

Kaynak Yonetimi ilkesinin son stratejisi ise “suyun etkin kullanimi™ dort

yontemden olusmaktadir.

Bu yontemler yine sirast ile incelendiginde ilk sirada “dogal peyzaj
uygulamalarr” gelmektedir. Su kaynaklarinin durumu, sicakligin artmasi veya
mevcut su sikintisina yol agan yagis akisinin degismesi nedeniyle yesil alanlar bu
durumdan biiyiikk dl¢iide etkilenmektedir. Bu nedenle peyzaj tasarimlari daha da
Onem kazanarak yapi tasarimi asamalarina entegre edilmesi gerekmektedir. Bu
yontem Caligma Plani icerisinde tasarim evresinde diistintilmesi gerektiginden dolayi
Asama | ve Asama 2 de yer almasi gerekmektedir.

Ardindan “suyun geri doniisiimii ve yeniden kullanimi” yontemi yer almasi
gerekmektedir. Bu yontem ile yapilarda kullanilan siyah ve gri su olarak kullanim
amaclarina gore siniflandirilan sularin geri dontstiiriilerek yapi i¢inde yeniden
kullanilmas1 saglanmaktadir. Dolayis1 ile bu yontemi Oncelikle tasarima entegre
etmek i¢in Asama 2’de, ardindan yapida uygulanmasi i¢in Asama 4 ve Asama 5’te
daha sonra ise yapilarin kullanim evresinde doniisiimiin saglanabilmesi i¢in Asama
7’de konumlandirilmasi gerekmektedir.

Ucgiincii sirada yer alan “yagmur suyu toplama” ydntemi ile catidan akan ve
zeminlerde biriken yagmur sulari bir su deposuna yonlendirilir veya peyzaj ile
tasarlanan toplama havuzlarinda toplanmaktadir. Bu sebeple yapi tasarima entegre
edilip Asama 2’de ardindan yapida uygulanmasi i¢in Asama 4 ve Asama 5’te yer
almasi gerekmektedir.

Suyun etkin kullanimi stratejisinin son yontemi olan “diisiik debili, basingh
armatiirler ve biyokompoze tuvaletler kullanma” ve su basinglandirma ekipmanlari
ile %30a varan su tasarrufu yapmak miimkiin olmaktadir. Bundan dolay1 yap1
tasariminda Asama 4 Asama 5 ve Asama 6 da uygulanmasi gerekmektedir.

Tezin I1I. BOLUM kapsaminda arastirilan ve RIBA Calisma Plan1 icerisinde
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incelenen bir diger ana baslik ise “Enerji Etkin Yapir Tasarimi Kriterleri”dir. Bu
baslik genel olarak ii¢ ilkeden olusmaktadir. Bu ilkeler yapi tasariminda uygulama
sirasina gore; “Fiziksel Cevreye lliskin Tasarim Parametreleri”, “Kullaniciya Iliskin
Parametreler” ve “Yapiya iliskin Tasarim Parametreleri” olarak adlandiriimaktadir.
RIBA Caligma Plani’nda yiiksek derecede onem teskil eden bu ifadeler, Bolim VI’
da olusturulan Cizelge 22 kapsaminda RIBA Calisma Plani’nin hangi Asamalarinda
tartisildigi kapsamli bir bicimde incelenmektedir. Enerji Etkin Yapi Tasarimi
Parametrelerinin biiyiik cogunlugu Cizelge 22 sonucunda Asama 1 olan Hazirlik ve
Brifing’ de ele alinmasi gerektigini ortaya ¢ikarmistir.

Fiziksel Cevreye iliskin Tasarim Parametreleri yapilarda kullanici konforunu
saglamak igin Oncelikli olarak fiziksel c¢evre ile ilgili degerlerin hedefler
dogrultusunda ve fiziksel ¢evre kosullarina en uygun bigcimde tasarim planlamasi
olusturulmasi gerektigini ifade etmektedir. Asama 0’dan itibaren Asama 4 de dahil
olmak iizere RIBA Calisma Plani’nda degerlendirilmektedir.

Kullaniciya Iliskin Parametreler Asama 0 olarak ifade edilen Stratejik
Tanim’dan itibaren Asama 7 olarak adlandirilan Kullanim da dahil olmak iizere
Oonemli derecede yer edinmektedir.

Yapiya iliskin Tasarim Parametreleri ise genel olarak Asama 1’den Asama 6
olan Devir Teslim’e kadar devam etmektedir.

RIBA Caligsma Plani igerisinde Enerji Etkin Yap1 Tasarimi ve Kriterleri bagligi
sonu¢ olarak onemli derecede yer almaktadir ve Cizelge 22’de ifade edildigi gibi
genel olarak Asama 0’dan baslaylp Asama 7, yani Kullanim’a kadar devam eden

parametrelerden olugmaktadir.
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RIBA
CALISMA PLANI
ASAMALARI

STRATEJIK TANIM
(ASAMA 0)

HAZIRLIK VE
BRIFING (ASAMA 1)

(ASAMA 2)

KONSEPT TASARIM
MEKANSAL

KOORDINASYON (ASAMA 3)

TEKNIiK TASARIM

(ASAMA 4)
IMALAT VE INSAAT

(ASAMA 5)
DEVIR TESLIiM

(ASAMA 6)
KULLANIM

(ASAMA 7)

II. ENERJi ETKIN YAPI
TASARIMI KRIiTERLERI

A. Fiziksel Cevreye Iliskin Tasarim
Parametreleri

Stratejileri

- [klimsel Ozellikler

- Topografik Ozellikler

- Yesil Doku

- Yakin Cevredeki Yapilasma

+ |+ |+ |+

+ [+ |+ |+

+ |+ [+ |+

B. Kullaniciya ilisgkin Parametreler

+

+

+

Stratejileri

- Kullanici Niteligi ve Durumuna
Iliskin Parametreler

- Fizyolojik Parametreler

C. Yapiya lliskin Tasarim
Parametreleri

Stratejileri

- Yapinin Yer Se¢imi

- Yapilar Arasi1 Mesafe ve Yiikseklikleri

- Yapinin Yonlenmesi

- Yapimin Formu

+ |+ |+ |+

+ |+ |+ |+

- Hacim organizasyonu

+ |+ |+ |+

+ [+ |+ |+

-Yapi Isitma, Sogutma ve
Havalandirma Sistemleri

+

+

+

+

+

- Yapi Kabugu

-Giines Kontrol Elemanlar: Kullanimi

+

- Mekanik Tesisat Sistemleri

+ |+ |+

+

- Yap1 Otomasyon Sistemleri

+ [+ |+ [+

+

+ [+ |+ [+

+ |+ |+ |+

+ |+ [+ |+

+

Cizelge 22. Enerji Etkin Yapt Tasarimi Kriterleri’nin Yontemleri ve

Stratejileri’nin RIBA Calisma Plan1 Asamalari’ndaki Konumlari.

Enerji Etkin Yap1 Tasarimi Kriterleri’nin ilk ilkesi olan “fiziksel ¢evreye iliskin

tasarim parametreleri” dort stratejiden olugsmaktadir.

Bu stratejiler onceki ¢izelgelerde de oldugu gibi yap1 tasariminda uygulama

sirast ile degerlendirildiginde ilk olarak “iklimsel ozellikler” gelmektedir. Yapilarin

fiziksel cevresindeki iklimsel verileri cografi konuma bagli olarak degiskenlik
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gosterdiginden dolayr tasarim parametrelerinin uygun deger ¢oziimleri de farklilik
olusturmaktadir. Bundan dolay: fiziksel ¢evrede ele alinmasi gereken ilk stratejidir.
Dolayist ile RIBA Calisma Plami igerisinde Asama 0’dan asama 4’e kadar biitiin
evrelerde tasarima entegre edilmesi gerekmektedir.

Ardindan “topografik ozellikler” gelmektedir. Bir yapinin tasarim ve yapim
“asamalari, yapt yerlesim alaninin yapisina yani toporafyaya ve kullanicinin
gereksinimlerine gore sekillendiginden dolay1 birbirinden farkli topografik yapiya
sahip olan arazilerde enerji tasarrufu saglamak amaci ile farkli mimari tasarimlara
yon verilmesi ve yapinin arazi kosullarina uygun bir organizasyonda tasarlanmasi
gerekmektedir. Bundan dolayr bu strateji Calisma Planmi igerisinde Asama 0’dan
asama 4’e kadar biitiin evrelerde dikkate alinmasi gerekmektedir.

Fiziksel ¢evreye iliskin tasarim parametrelerinin liclincli stratejisi ise “yesil
doku” olarak ifade edilmektedir. Bu strateji ile yerlesim alanlar1 arasinda hava akisini
olusturarak iklimi dengeleme, nem ve sicaklig1 diizenleme, serin ve golgeli alanlar
olusturma ve ayn1 zamanda giiriiltii kontrolii saglanabilmektedir. Bu amaglar
dogrultusunda bahsedilen bu strateji RIBA Calisma Plani1 ¢izelgesinde Asama O,
Asama 1, Asama 2 ve Teknik Tasarim olarak ifade edilen Asama 4 de yer
almaktadir.

Son olarak “yakin ¢evredeki yapilasma™ stratejisi ile Yyapilar arasindaki
gélgelenmeden, catilardan ve cephelerden gelen giines 1smmimi1 yansimalarindan
kaynaklanabilecek termal ve optik sorunlara karsi gerekli 6nlemler yapinin tasarim
ve planlama evresinde dikkate alinmasi gerekmektedir. Dolayisi ile Asama 0 ile
Asama 3 arasinda detayli incelenmesi gereken bir stratejidir.

Enerji Etkin Yap1 Tasarimi Kriterleri’nin ikinci ilkesi olan “kullaniciya iligskin

tasarim parametreleri” iki stratejiden olugsmaktadir.

Bunlardan ilki “kullanict niteligi ve durumuna iliskin parametreler” aktivite
tirti ve diizeyi, irk, yas, cinsiyet ve giysi tiirii olarak ifade edilmektedir. Enerji
kullanimina yonelik degerler aktivite veya metabolizma hizina gére degismektedir.
Bu sebeple bahsedilen bu strateji RIBA Calisma Plani igerisindeki biitiin Asamalarda
yer almasi gerekmekte ve her asamada kullanici niteligine gore tasarima entegre
edilmesi gerekmektedir.

Ikinci strateji ise “fizyolojik parametreler” olarak ifade edilmektedir. Bu
strateji objektif parametreler ile siibjektif parametrelerden olusmaktadir. Bundan

dolayr Calisma Planinda Asama 0 ve Asama 7’de dikkate alinmasi gereken
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parametrelerden biridir.

Enerji Etkin Yap1 Tasarimi Kriterleri’nin son ilkesi olan “yapiya iliskin tasarim

parametreleri” ise on adet stratejiden olusmaktadir.

Bu stratejilerden ilki; yapinin tasarim evrelerinde ele alinmasi gereken
siralamaya gore “yapuin yer se¢imi” olarak ifade edilmektedir. Yapilarin
konumlandirilacag: alan, 1sitma yiikiine ihtiya¢ oldugu déonemde maksimum giines
1sin1mina, 1sitma yiikiiniin ihtiya¢ olmadigr déonemde ise minimum giines 1sinimina
izin verecek bir yon ve egim derecesine sahip olmasi gerekmektedir. Bu sebeple
yapinin tasarim evresine gegilmeden Once yer se¢iminin belirlemesi gerekmektedir.
Dolaysiyla RIBA Caligsma Plani igerisinde ilk sirada yani Asama 0 ve Asama 1’de
yer almasi gerekmektedir.

Ardindan “yapilar arasi mesafe ve yiikseklikleri” stratejisi gelmektedir.
Yapilarin birbirlerine giines bariyeri olusturmamasini saglamak, bina mesafelerinin
sinir degerlerinin bilinmesi ve bu degerlerin tasarim kararlar olarak uygulanmast ile
olusturulabilmektedir. Yapilar bu stratejiye bagl olarak birbirlerine giines ve riizgar
bariyeri gorevi gorebilmektedirler. Bu tasarimi teknik degerler ile olusturabilmek
icin RIBA Caligma Plan1 ¢izelgesinde Asama 0 ‘dan itibaren Asama 4’e kadar
tasarima entegre edilmesi gerekmektedir.

Siralamaya gore {glincii strateji  “yapimin  yonlenmesi” olarak ifade
edilmektedir. Bu strateji ile elde edilen tiim faydalar, yapinin kullanici ihtiyaglarinin
dogal vyollarla kargilanmasina katki saglayan, bu faydanin getirdigi enerji
maliyetlerini azaltan ve kullanim rahathig1 saglayan kazanimlar biitiiniidiir. Bu
sebeple yap1 tasariminda onemli bir rol iistlenmektedir. Dolayist ile Calisma Plani
cizelgesinde Asama 0’dan Asama 3’e kadar konumlandirilmasi gerekmektedir.

Bu stratejinin ardindan “yapinin formu” stratejisi gelmektedir. Enerji tasarrufu
saglamak i¢in yap1 formlar1 yazin en az, kisin en yiiksek 1s1 kazancini saglayacak
sekilde tasarlanmalidir. Dolayisi ile bu strateji tasarim asamalarmin en basindan
itibaren yani Asama 0’da yer almasi gerekmektedir. Asama 0’dan sonra ise Asama 1,
Asama 2 ve Asama 3’te de tasarima entegre edilerek yapinin enerji etkinliginin
saglanmasi gerekmektedir.

Ardindan Cizelge 22°de goriildiigii gibi besinci sirada “hacim organizasyonu”
stratejisi yer almaktadir. Yapi1 formunun tasarlanip fiziksel ¢evredeki degerlere
uygun olarak enerji etkinliginin olusturulmasinin ardindan i¢ mekéan organizasyonu

diizenlenirken, odalarin kullanici kararlarina ve enerji degerlerine gore yerlestirilmesi
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ile dogal havalandirma, 1sitma, sogutma saglanarak, kullanici konforunu arttirmak ve
enerji tikketimini daha da azaltmak miimkiindiir. Bu sebeple RIBA Calisma Plani
cizelgesinde Asama 2 ve Asama 3’te tasarim koordinasyonlu bir sekilde ¢alismasi
gerekmektedir.

“Yapi 1sitma, sogutma ve havalandirma sistemleri” stratejisi ile ise ihtiyag
duyulan yapay sogutma ve ayni zamanda 1sitma enerjisi miktarinin minimum seviye
olmast saglanmaktadir. Bu acidan yapinin tasarim ve yapim asamasinda bu
hususlarin dikkate alinmasi gerekmektedir. Dolayis1 ile gizelge igerisinde tasarim
evresinde Asama 1 ile baglayip Devir Teslim evresinde yani Asama 6 ile de yapima
uygunlugunun incelenmesi gerekmektedir.

“Yapi kabugu” ve “giines kontrol elemanlari kullamimi” stratejileri yapinin
tasarim evrelerinde ayni asamalarda bulunmasi gerekmektedir. Yap: kabugundaki
optik ve termofiziksel 6zellikler hem i¢c mekan konforunun hem de yapay 1sitma ve
sogutma yiiklerinin belirleyicisidir. Giines kontrol elemanlari ise, yapinin bulundugu
iklim bolgesine bagl olarak yapinin kabugunda i¢ ve dis iklim kosullar1 arasinda
kullanici konforunu saglayan ayni zamanda mevsim degisikliklerine gore farkli
fonksiyonlara sahip uygulamalarla yapinin enerji verimliligi artirilabilmektedir. Bu
sebeple bahsedilen bu iki stratejinin birbirine entegre bir sistemde ¢alismasi
gerekmektedir. Cizelge 22 igerisindeki konumlar1 ise Asama 1 ile Asama 6
arasindadir. Ciinkii bu sistemler yapinin tasarim asamasinda kararlastirilmasi ve
uygulama asamasinda da yapima dahil edilmesi gereken stratejilerdir.

Yapiya iliskin tasarim parametreleri ilkesinin son iki stratejisi ise ‘“mekanik
tesisat sistemleri” ve “yap: otomasyon sistemleri” olarak ifade edilmektedir. Bu iki
strateji de bir dnceki iki strateji gibi yapi tasarimda birbirine entegre bir sistemde
calismas1 gerekmektedir. “Mekanik tesisat sistemleri” yapinin uygulanabilir olan her
hacminde maliyet analizi de yapilarak enerji verimliligi yiiksek ekipmanlarin
kullanimina dikkat edilerek uygulanmasi gerektigini, “yap: otomasyon sistemleri” ise
mekanik ekipmanlar1 otomatik olarak kontrol eden ve hedeflenen optimum
potansiyelde calistirllmasiyla enerji verimliligini saglayan sistemler oldugundan
dolay1 RIBA Caligsma Plani icerisinde Asama 1, Asama 2, Asama 3, Asama 4, Asama
5 ve son olarak da Asama 6 da yer almas1 gerekmekte, tasarim ve insaat evrelerine
dahil edilmesi saglanmalidir.

Yapilan bu tez g¢alismasi igerisinde yer alan ve enerji etkin yapi tasarimi

kavrami ile siirdiirtilebilir yap1 tasariminda biiyiik 6nem tasiyan diger 6nemli konu
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ise Fiziksel Konfor Kosullari’dir. Tezin IV. Boliim bagligt olan bu konu doért 6nemli
ilkeden olusmaktadir. Bunlar; “Gorsel Konfor”, “Isitsel Konfor”, “Isil Konfor” ve
son olarak da kapali mekanlar i¢in biiyiikk 6nem tasiyan “Hijyenik Konfor” olarak
ifade edilmektedir. Bu ¢alismada incelenen Fiziksel Konfor Kosulari stratejilerinin
RIBA Calisma Plani ile degerlendirilmesi Cizelge 23°te ifade edilmistir. Olusturulan
bu cizelge ile. Ilgili tasarim stratejilerinin RIBA Caligma Plani’nin hangi asamasinda

dikkate alindig isaretlenerek belirtilmistir.

=
WS Zz |BE |2
§e><ga Zass|SaSeze
EREEIE R PR MR R
RIBA - P FEDEEEGERE
CALISMA PLANI -ég«gﬁtgéé P EPIEEEE R,
ASAMALARI A ES R RPN R A
3 |"E2 B8 B |2 |7
:  EQ 2 2
1L FIZIKSEL KONFOR
KOSULLARI ILKELERI
A. Gorsel Konfor [+ [+ ] + [+ ][+ ]+ ]+
Stratejileri
-Dogal Aydinlatma + + + + + +
-Yapay Aydinlatma + + + + + +
-Malzeme ve Renk + + + + +
B. Isitsel (Akustik) Konfor + | + + + +
Stratejileri
-Giiriiltii Denetimi(Yap1 Akustigi) + + + + +
-Hacim Akustigi + + + + +
C. Is1l Konfor + + + + + + +
Stratejileri
- Cevresel Faktorler + + + + +
- Kisisel Faktorler + + + + + + +
D. Hijyenik Konfor + + + + + +
Stratejileri
-I¢ Hava Kalitesi ’ + ‘ + ‘ + ‘ + ‘ ‘ + ‘ +

Cizelge 23. Fiziksel Konfor Kosullari’nin RIBA Calisma Plani
Asamalari’ndaki Konumlari.

“Gorsel Konfor” fiziksel c¢evredeki eylemlerin algilanmasini saglamasi ve

kullanicilarin  ¢evresiyle iletisim kurmasi ic¢in kullandigi en Onemli algi
faktorlerinden bir tanesidir. Kullanicilar yapilari kullanirken bir mekana girdigi ilk an
cevresini gorsel olarak algilamaktadir. Gorsel Konfor yapi tasariminda 6ncelik

2 13

sirasina gore “dogal aydinlatma”, “yapay aydinlatma”, “malzeme ve renk” olmak
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lizere li¢ stratejiden olugsmaktadir.

“Dogal aydinlatma™ yapilarda diisey veya yatay agikliklar kullanilarak
saglanabilmektedir. Bu agikliklarin sekli ve boyutlari, yapilarin tasarim evrelerinde
ongoriilmesi gereken faktorlerden biridir. Bu sebeple RIBA Calisma Plani
cizelgesindeki konumu Asama 1, Asama 2, Asama 3, Asama 4 Asama 6 ve Asama 7
olarak ifade edilmektedir.

“Yapay aydinlatma” dogal 15181n yeterli olmadigi kosullarda uygulanmaktadir.
Bu sebeple yapinin tasarim asamasinda ongoriilmesi gereken onemli stratejilerden
biridir. Dolayisi ile Caligsma Plani igerisinde Asama 1, Asama 2, Asama 3, Asama 4,
Asama 6 ve yapinin kullanim evresinde Asama 7’de yer almas1 gerekmektedir.

“Malzeme ve renk” stratejisi ise aydinlatma sistemlerinden sonraki siralamada
yer almaktadir. Renkler kullanildiklar ylizeye ve mekéana bagl olarak gorsel konforu
etkilemekte, hatta farkli bir etki olusturarak mekanin bi¢im ve boyutlarinin farkl
algilanmasina da sebep olmaktadir. Bu sebeple RIBA Calisma Plani igerisinde
Konsept Tasarim asamasindaki rolii oldukg¢a biiyiiktiir. Aydinlatma sistemleri
saglandiktan sonra kontrol edilmesi gereken stratejilerden biri oldugunda dolayi
Asama 2, Asama 4, Asama 5, Asama 6 ve Asama 7’de yer almaktadir.

Fiziksel Konfor Kosullarinin ikinci ilkesi olan “isitsel konfor” iki temel
stratejiden olugmaktadir.

Bu stratejilerden ilki “giiriiltii denetimi” olarak ifade edilebilir. Bir mekanin
akustik mimarisinin tasarlanmasi siirecinde oncelikle giiriiltii denetim ¢alismalarinin
yapilmasi gerekmektedir. Yapi icinde veya yakininda olusan giiriiltiiniin bu ortamda
bulunanlart olumsuz yonde etkilememesi ve yakin ¢evredeki insanlara rahatsizlik
vermemesi i¢in yapilarin tasarim evrelerinde olusturulacak yontemler ile RIBA
Calisma Plan1 igerinde Asama 1’den Asama 4’e kadar ve Asama 6 da bulunmasi
gereken bir stratejidir.

Bu ilke altindaki ikinci ve ayn1 zamanda sonuncu strateji “hacim akustigi” ise,
sesin yapist ile bu yapmin kapali ortamlarda, insan kulagi tarafindan isitilene kadar
gecirdigi fiziksel olaylar ve bu olaylarin gergeklestigi ortamin mimarisi ile dogrudan
iliski i¢indedir. Dolayis1 ile bir Onceki strateji gibi yapinin biitiin tasarim
asamalarinda yani Asama 1’den Asama 4’e kadar ¢izelge icerisine entegre edilmesi
gerekmektedir.

Siralamadaki t¢iincii evrede yer alan “isil konfor” ilkesi ise “gevresel faktorler” ve

“kisisel faktorler” olmak tizere iki stratejiden olugmaktadir.
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“Cevresel faktorler” stratejisi yap1 tasarimda etkin bir rol almaktadir. Yapilarda
ve yap1 i¢indeki mekanlarda 1s1l konforu saglamak i¢in dncelikle fiziksel ¢evreden
yaptya yanstyan parametrelerin degerinin kontrol altina alinmasi ve ayn1 zamanda bu
degerlere uygun tasarimlarin yapilmasi gerekmektedir. Bu sebeple bu parametrelerin
dikkate alinmasi1 gereken ilk Asama Hazirlik ve Brifing yani Asama 1°dir. Ardindan
tasarim evreleri boyunca Asama 2, Asama 3 ve Asama 4’te konumlandirilmasi
gerekmektedir.

“Kigsisel faktorler” stratejisi ise ayn1 mekan igerisinde bulunan kullanicilarin bir
kisminin 1s11 konfordan memnun kaldigi bir kisminin ise rahatsizlik hissettigi
durumlarin sebebini ifade etmektedir. Bu durumun farklilik gdstermesi 1sil
parametrelerin yani sira kullanici psikolojisine de bagli oldugundan dolay1 yapi
tasarimi ve uygulama asamalarinin tiimiinde yer almasi1 gerekmektedir.

Fiziksel Konfor Kosullari’nin son ilkesi olan “hijyenik konfor”, “i¢ hava
kalitesi” stratejisi olarak ¢izelge igerisinde yer almaktadir.

Ic hava kalitesini saglamak ve saglanan konforu korumak icin en dnemli
yontem dogal havalandirmanin saglanmasidir. Dogal havalandirma yontemi yapinin
tasarima gec¢is asamasinda diisiiniilmesi ve ayn1 zamanda kulanim evresinde de bu
yontemin kullanilarak enerji tasarrufu saglanmasi gerekmektedir. Bu sebeple RIBA
Calisma Plani ¢izelgesinde Asama 1, Asama 2, Asama 3, Asama 4, Asama 6 ve son
olarak da Asama 7’de yer almas1 gerekmektedir.

Sonug olarak Fiziksel Konfor Kosullart RIBA Calisma Plani’nin genel olarak
biitlin asamalarinda kontrol edilmesi gereken bir parametre olmakla beraber
Kullanim Asamasi’nda aliman degerlerin bir sonraki projelerin Asama 0 yani

Stratejik Tanim evresinde geri doniis olarak kullanilacagi bir konudur.
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Vil. SONUC

Birgok iilkede bir yapi tasarlamak i¢in resmi olarak tanimlanmis yol gdsterici
niteligi tasiyan bir ¢alisma plani veya tasarim siireci bulunmaktadir. Fakat yapilarin
tasarim ve uygulama asamasinda gerekli olan strateji ve yontemleri dogru bir
siralama ile calisma planina entegre edilememektedir. Bu sebeple yapinin tasarim
stireci boyunca modern, siirdiiriilebilir, enerji etkin ve konforlu yapi tasarimi
stratejileri gibi birgok faktorden etkilendigi goz 6niinde bulundurularak iistlenecegi
fonksiyonlar1 belirlemek ve sirasi ile asamalar halinde uygulamak igin gerekli
caligmalarin yapilmasinin 6nemi ortaya ¢ikmistir.

Tez kapsaminda yapilan bu ¢alismada, ¢esitli kisi, kurumlar ve aragtirmacilar
tarafindan belirlenen Siirdiiriilebilir Mimari Tasarim ilkeleri, Enerji Etkin Yapi
Tasarim1 ve Kriterleri, bu parametreler sonucunda da Fiziksel Konfor Kosullari
incelenmistir. Stirdiiriilebilir mimarliga yonelik gelistirilen ilkeler ve enerji etkin yap1
uygulamasina yonelik yaklasimlar, stratejiler ve yontemler, RIBA Caligma Plani
Asamalar1 ve Stratejileri ile birlikte degerlendirilmistir.

Yapilarda stirdiiriilebilir mimari tasarim altinda Enerji Etkin Yap1 Tasarimi ve
Kriterlerinin ve Fiziksel Konfor Kosullarinin dogru bir yol haritas1 ve ¢alisma plani
ile tasarimcilar ve uygulamacilar igin kullanilabilmesi igin 1963’te Ingiltere’de RIBA
(Ingiliz Kraliyet Mimarlar Enstitiisii) Calisma Plan1 hazirlanmistir. Bir Calisma Plani
olan RIBA, yapilarin tasarim evresinden itibaren santiye sahasinin tamamlanmasina
ve ardindan yap1 kullanim dongiisii siliresince planlama, tasarim, uygulama ve
kullanim evrelerindeki biitiin asamalar 6zetleyen ayn1 zamanda dairesel olarak ifade
edilen bir kilavuz niteligi tagimaktadir. RIBA Caligma Plani, siirdiiriilebilir yap1
tasarimi ve uygulamalarim1 gergeklestirebilmek i¢in dncelikli olan enerji etkin yap1
tasarim1 ve fiziksel konfor kosullarini, siirdiiriilebilir yapim stirecinde verilecek
kararlarda ayn1 zamanda uygulamalarda dikkat edilmesi gerekli parametrelerin RIBA
Calisma Plani’nin genel olarak hangi asamasinda ele alinmasi gerektigini ifade

etmektedir.

123


https://www.designingbuildings.co.uk/wiki/Royal_Institute_of_British_Architects

Siirdiirtilebilir, enerji etkin ve konforlu yap1 tasarimi adina RIBA Calisma Plan
Asamalari’nda dogru stratejik kararlarin alinmasi ve alinan kararlarin kontrol listeleri
seklinde diizenlenerek uygulamada ele alinmasi onemlidir. Yap1 tasariminda etkin
olan genel olarak biitiin tasarim stratejileri ve yontemleri Asama 0, Asama 1 ve
Asama 2’de dikkate alinmasi gerekmektedir. Ayrintili yapi tasarim kararlarinin
Asama 3’te tamamlanmis olmas1 6nemlidir. Asama 4’ten itibaren teknik tasarim yani
detayli malzeme ve ekipman kullanimi kararlarinin alinmasi gerekmektedir. Bu
asamaya ulagmak i¢in, miimkiin oldugunca tasarim kararlar1 Asama 3'te alinmalidur.
Asama 5, yap1 uygulama asamasi olarak tanimlanir, bu agamadan 6nce yap1 tasarimi
tamamlanmakta ve uygulama baslamaktadir. Asama 7, bir yap1 igin asama 0 ve 1
kadar onemlidir. Bu durumun ana sebebi; yapilarin yasam dongiisii i¢inde oldugu
icin yap1 sonrast donemde yapinin fonksiyon degisikligi veya yeniden kullanim
miimkiin oldugundan dolayr yapi tasarimi Asama 7’den tekrar asama 0’a gegis
yapabilmektedir. Bu ifade RIBA Calisma Plani’nin dairesel bir sekilden olustugunu
daha da desteklemektedir.

Siirdiiriilebilir yapilarin tasarim asamasinda verilen kararlarin uygulamaya
doniistiiriilebilmesi i¢in, tasarim ve yapim asamasinda her adimin, olusturulan RIBA
Calisma Plan1 ve Stratejileri ile siirekli olarak kontrol edilmesi gerekmektedir.

Siirdiirtilebilir yapmin tasarim ve kullanim asamasinda 6nem ifade eden bir
baska konu ise bu asamalardaki performans degerlendirmelerinin modelleme ve
Ol¢me yontemleri ile yapilmasi ve hedeflenen performans kriterleri ile ortaya ¢ikan
kriterlerin karsilastirilmasidir. Ayrica Devir Teslim Asamasinda da séz konusu
performans kriterlerinin dl¢gme yontemi ile degerlendirilmesi yapilabilmektedir. Bu
degerlendirmelerden olumlu bir geri doniis alabilmenin en dogru yolu ise RIBA
Calisma Plani’nda olan biitiin asamalarda stirdiriilebilirlik stratejilerinin yerine
getirilmesi ile saglanabilmektedir.

Yapinin yararli dmriiniin son bulmasiyla ortaya ¢ikan atiklarin geri doniisiimii
veya yeniden kullanimi dogrultusunda gelistirilen stratejiler ile ekolojik ve ekonomik
kazang elde edilmektedir. Bu kazanglar RIBA Calisma Plani’nin Stratejik Tanim
Asamasi’nda yeni bir tasarima oldukga biiyilik yararlar saglamaktadir. RIBA Calisma
Plani’nin dairesel bir yaklagim izlemesinin 6nemli sebeplerinden birisi de budur.
Strdiiriilebilir yapilar i¢in uzun kullanim Omrii, degisebilen kosullara uyum
saglayabilecek tasarim yontemleri ve yeniden kullanim olduk¢a 6nemlidir.

Ozetle, siirdiiriilebilir mimarliga yonelik ¢alismalarin  ve hedeflenen
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stratejilerin temelde yapilarin enerji performansi ve yapilarda enerjinin etkin
kullanimi  {izerine  yogunlastigi  anlagilmaktadir.  Siirdiiriilebilir  yapim
uygulamalarinin ve enerji etkin yapi tasariminin daha etkin hale getirilmesi igin
RIBA Caligma Plani ile birlikte yapi tasarimi ilkeleri ve stratejilerinin entegre
edilerek degerlendirilmesi gerekmektedir.

Stirdiiriilebilir mimari, stirdiiriilebilir tasarim ve enerji verimli yap1 gibi
sOylemlerde yer alan yapilarin ve yap1 endiistrisinin olumsuz ¢evresel etkilerinin ve
kaynak tliketiminin azaltilmasi diislincesi, hem yapilarin planlanmasinda hem de
ingsasinda enerji verimliliginin 6nemli tasarim kriterleridir. Cevresel etki ve maliyet
analizleri ile birlikte bina yagam dongiisii yaklagimina ihtiya¢ duyulmaktadir. Ayni
zamanda yapinin fiziksel konfor kosullarimi saglayabilmesi gibi bir¢ok agidan
yapilarin tasarim ve yapim siirecine RIBA Calisma Plani ile birlikte yaklagilmasi
gerektigini ifade etmektedir.

Tez c¢aligmasimin  sonucu olarak siirdiiriilebilir yapima yonelik teorik
arastirmalarin uygulamaya doniistiiriilmesi istendigi takdirde, mutlak olarak
yonetmelikler ve yasalar ile mecburi hale getirilmekte olan yapim veya tasarim
stiregleri hakkinda bir yol gosterici nitelikte olan cevresel standart kosullarina,
tilkelerin kosullarina ve dnceliklerine yer verilerek hazirlanan ekonomik, ¢evresel ve
sosyal degerlendirme kriterlerini barindiran degerlendirme araglarina ya da bu tez
calismast kapsaminda ifade edilen RIBA Calisma Plan1 gibi degerlendirme

sistemlerine ihtiya¢ oldugu 6n goriilmektedir.
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