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OZET

Belli sinirhliklari olan zihinsel engelli bireylerin de toplumda var olduguna, hayatlarini egitimle
daha saglikh ve toplumla ig ice strdirebileceklerine dikkat cekmek, egitim sirecleri icerisinde
gorsel sanat egitiminin onlarin gelisimine nasil yarar sagladigina deginmek ve gorsel sanatlar
egitiminin kapsamini vurgulamak, bu ¢alismanin genel amaglarini olusturmaktadir. Ayrica bu
konuda Turkiye'de ve diinyada yapilan bazi uygulamalar da ¢alisma kapsaminda yer almakta-
dir. Calismadaki bilgiler, ilgili arastirmalari inceleyerek ve kaynak taramasi yapilarak toplanmis-
tir. Elde edilen bilgiler dahilinde, zihinsel engelli bireylerin gelisiminde gorsel sanat egitiminin
kayda deger 6lciide katkisi oldugu sonucuna ulasilmistir. Onceki yillara nazaran bu konuya
daha fazla 6nem verilse de, hem 6zel egitime hem de gorsel sanatlar egitimine hakim egitim-
cilere ihtiya¢ duyulmaktadir.
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Visual Arts Education for Mentally Disabled Persons

ABSTRACT

The general aims of this study are to draw attention to the fact that mentally handicapped persons
with certain limitations also live in society, that with the help of education these individuals could
lead healthier and fulfilling lives as part of the society, to emphasise the overall importance of vi-
sual arts education within the education system and how visual arts education can contribute to
the development of mentally disabled persons by providing crucial benefits in the learning process.
Some practices which are applied in Turkey and around the world are also evaluated within the
scope of this work. The information is collected through analysis of relevant research and litera-
ture review. As a result of the collection of related studies it is concluded that visual arts education
has made a significant contribution to the development of mentally disabled individuals. Although
more emphasis is put on this specific issue in comparison with previous years, there is still a need
for and shortage of teachers who specialise both in special educational needs as well as in visual
arts education.
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Bireylerin kendilerini ifade etmelerinde ve
estetik algilarinin olusmasinda sanat egitimi
blylk 6nem tasimaktadir. Sanat egitimi, ya-
raticihgi gelistirmesinden dolayi, bireylerin
problemlere pratik ¢oziimler Uretmelerini;
disiplinler arasi roliyle de 6grencilerin diger
derslerle iliski kurmalarini saglamaktadir.
Klcguk yaslarda verilen gorsel sanatlar dersi,
cocuklarin goéz-el koordinasyonu kurmalarini
saglayarak ince-kaba motor kaslarini ve zi-
hinlerini de gelistirmektedir. Sanatin sinirlari
o kadar genistir ki; bugiin tedavi amach bile
kullanilmaktadir. Sanatla tedavi, ¢esitli uygu-
lamalarla kisilerin fiziksel, zihinsel ve duyusal
refahini arttirmaktadir (American Art Therapy
Association, 2013; Eracar, 2006).

Zihinsel Engelli Bireyler

Amerikan Zihinsel Engelliler Dernegi (Ame-
rican Association on Mental Retardation)
(AAMR)'ne gore zihinsel engellilik, “gelisim do-
nemi icerisinde genel zihinsel islevlerde 6nemli
derecede (normal bireylere oranla dortte bir
ve daha ytiksek) normalalti, bunun yaninda
uyumsal davranislarda yetersizlik” olarak ta-
nimlanmistir (Eripek, 1996: 5). Yine bu tanim-
dan yola c¢ikilarak; “iletisim, 6z bakim, ev yasa-
mi, sosyal beceriler, toplumsal yararhlik, kendini
ybnetme, saglik ve gtivenlik, islevsel akademik
beceriler, bos zaman ve is gibi zihinsel islevler-
le iliskili uyumsal beceri alanlarindan iki veya
daha fazlasinda sinirliliklar gésterme durumu”
olarak tanimi genisletmek miumkiindur (Sal-
deray, 2001).

Zihinsel engelliler de normal bireyler gibi
biyolojik, psikolojik ve sosyal ihtiyaclara sa-
hiptirler. Tek farklari ellerinde olmayan ne-
denlerle beden, zihin ve sosyal gelisimlerinde
normal bireylerden geri olmalaridir. Yrime,
durma, oturma, hareket etme gibi basit ve
Giris

72

kompleks fiziki hareketlerde, blytik ve kiiglik
kaslarini kullanmada geriligin yani sira, el-
g0z isbirliginde de zorluk gostermektedirler.
Sosyal, bilissel ve duyusal ozellikleri olarak;
kendilerine glivenmeyip bagimsiz hareket
etmekten ¢ekinirler, bir amaca ulasmak igin
kuvvetli his duymazlar, sorumluluk almaktan
kacinirlar, arkadaslik kurmakta gucliik ¢eker-
ler, uyum zorlugu yasarlar, dikkatleri daginik
ve kisa surelidir, yavas ogrenirler, bilgilerini
benzer durumlara aktaramazlar. Ancak bu du-
rumlar her ne kadar zihinsel engelli bireylerin
ortak 6zellikleri olsa da zeka geriligindeki de-
rece farkhhklarina gore degisiklik gosterebilir
(Caglar, 1979: 78-89; Artut, 2001: 216).

Zihinsel engelli bireylerin kisisel ihtiyaglari-
ni karsilayabilmeleri, toplum icinde bir bi-
rey olarak yasayabilmelerinin yolu 6zel bir
egitimden gecmektedir. Ozel egitim, gor-
me, isitme ve zihinsel engelli, Ustiin yetenek
ve Ustln zekali gibi “6zel gereksinimi olan
bireylerin bagimsiz yasama olasiligini en st
diizeye cikarmayi hedefleyen, bireysel olarak
planlanan, sistematik olarak uygulanan ve
dikkatli bir bicimde degerlendirilen 6gretim
hizmetlerinin biitlintdir" (Eripek, 2013: 4).
Zihinsel engellilerin de bireysel farkhhklari-
na gore cesitli egitim ve 6gretim programlari
dizenlenmektedir. Bu programlarin icinde
yer alan gorsel sanatlar dersi onlarin gelisimi-
ne 6nemli dl¢tide katki saglamaktadir.

Gorsel Sanatlar Egitiminin Zihinsel Engelli
Bireylere Etkisi

Gorsel sanatlar dersi cocugun tim gelisim
alanlarina etki ederek, pozitif bir ortamda 64-
renmeyi kolaylastiran dnemli bir aractir (Erim
ve Caferoglu, 2012). Zihinsel engelli bireyler,
kendilerini ifade etme becerilerinde yeter-
sizlik gosterdiklerinden gorsel sanatlar dersi;
bu bireylerin zihinsel kapasiteleri ol¢listinde



anlama, yetenek ve yaratici gliciiniin bir ifa-
desi olarak dustinulmektedir. Zihinsel engelli
cocuklar bu derste el isi, kil ve resim gibi calis-
malar yaparak; duygusal agidan rahatlamak-
ta, hos vakit gecirmekte ve degisik beceriler
kazanmaktadir (MEB, 2013: 273).

Caglar (1979: 420-430), Resim-is dersinin zi-
hinsel engelli bireylere kazandiracagi davra-
niglari soyle siralamistir:

- Kollarini, ellerini, parmaklarini dikkatli ve
dogru sekilde kullanmasini 6grenerek kii-
¢k ve buyuk (ince ve kaba) kaslari gelisir.

- El-g6z ve zihin guglerini bir is yapmada
uygun bicimde kullanir.

- Renkleri tanir, ayirt eder, ana renklerden
degisik renkler elde eder.

- Esyalar arasinda sekil, renk ve oran iliski-
leri kurar.

- Cevre ile ilgili gozlemlerini, duygu
ve dusuncelerini resim, sekil, renk ve
modelle anlatir.

- Basit genellemeler ve bilgi gegisi yapma
yetisini gelistirir.

- Uygun kararlar alma ve uygulama yetisi
kazanir.

- Kendine gtiven kazanir.

- Bir eser meydana getirmenin hazzini du-
yar.

Zihin engelli bireylerin kaslarinin, el bilek-
lerinin ve parmaklarinin tam olarak gelis-
memesi yazi teknigini 6grenmelerini zorlas-
tirmaktadir. Yapilan resim calismalarindaki
egzersizler bu bireylerin eline gii¢ ve esneklik
kazandirabilmekte ve yazi calismasina ha-
zirlama sistemi icerisinde ilk zinciri olustur-
maktadir (Salderay, 2001: 110). Sovale gibi
dikey ylizeylerde yapilan boyama ya da ¢izim
calismalari, omuzlarin dengesini saglamakla
beraber bilegin uzantisi ve parmaklari fircayi
ya da kalemi tutmak icin dogal bir hazirhga
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sokmaktadir (Johnson-Martin vd., 2004: 401).
Bazi calismalar bireysel, bazi ¢alismalar grup
calismasi olarak planlanabilir. Grup ¢alisma-
sinda birlikte yapilan bir resim veya kolaj gibi
calismalarda her 6grenci kendi becerisi 0lgu-
suinde katkida bulunur. Bu ¢alismalar isbirligi
yapma, birlikte calisma, materyal paylasma ve
akran etkilesimi icin de 6nemli firsatlar sagla-
digi icin mutlaka planlanmalidir (MEB, 2013:
273). lyi distnilmis ve yonetilmis bir et-
kinlik, cocugun kendini elestirme yetenegini
gelistirmesini ve kendi tamamladigi isten ki-
sisel bir doygunluk elde etmesini saglar. (Cag-
lar, 1979: 433). Yaptirilmasi tasarlanan her
etkinligin basit seviyelere boliinmesi ve bun-
larin birbirini takip eden gelisim basamakla-
rinda olmasi gerekir (Artut, 2001: 216; Cadlar,
1979). Connor’a gore (1963) genellikle bir
etkinligin bes seviyeye ayrilarak ogretilmesi
uygun gorulmektedir (Akt. Caglar, 1979: 436).
Bir boyama etkinligini 6rneklemek gerekirse,
ilk olarak cocuga boyamada kullanacagi araci
(renkli kalem, firca vb.) nasil tutacagr ogreti-
lir. Sonra bununla rastgele bir kagit Gizerine
boyama yaptirilir. Uclincii seviyede belli bir
alani, dérdiincii seviyede 6nceden tasarlanan
belli bir taslagi (daire, kare, dikdortgen vb.)
boyamasi 6gretilir. Besinci ve son seviyede ise
belli bir desene benzer bir boyama yapmasi
ogretilir. Bu ayni zamanda boyamanin gelisim
safhalaridir ve ¢ocuk her safhayi basardiktan
sonra bir Ust seviyeye gecirilir. (Caglar, 1979:
436).

Ogretim yili sonlarinda ve bazi dnemli giinler-
de cocuklarin yaptigi trlnler sergilenmelidir.
Ortaya bir Grtin ¢cikarmak, bu Urlinlin sergilen-
mesi zihinsel engelli bireyler icin de basarili
olma duygusunu yasama, gevresi tarafindan
onaylanma, begenilme duygusunun tatmin
olmasini saglayabilir. Bununla birlikte cocuk-
larda, yaptiklari ile gurur duyma ve kendisine
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gliven duyma gelisimi de saglanabilir. Ayni
zamanda ailelerin sosyal kabulline, cocugu
ile gurur duymasina ve okulla isbirligi
yapmasina katki saglayacaktir. Diger bir yarar
ise toplumda farkindalik olusturmaya katkida
bulunmasi olarak ifade edilebilir (MEB, 2013;
Salderay, 2010: 223).

Diinyadaki Bazi Uygulamalar

Ozel egitim konusunda her ilke kendi ihti-
yaclari dogrultusunda hedeflerini ortaya ko-
yarak, bu hedeflere ulasacak stratejiler, kural
ve yonetmelikler gelistirmeye ¢alismaktadir.
Ornegin, Amerika Birlesik Devletleri (ABD)'n-
de yurdtilen Engelli Bireyler Egitim Kanunu
(Individuals with Disability Education Act
(IDEA)), 6zel egitim alanindaki engel turlerini
tespit ederek bireysel egitim anlayisini uygun
gormektedir. Bu yasa dogrultusunda, Bireysel
Egitim Programi (Individual Education Plan/
Program (IEP)) gelistirilmistir. Programdaki
amaclar, hedefler, faaliyetler ve ek destekler,
¢ocugun egitim potansiyelinin en Ust seviye-
ye ulasmasini 6n goérmektedir. Program, ozel
egitim okullarinda goérev yapan egitimci ve
uzmanlarin normal okullarin idari ve akade-
mik personeline danismanlik yaparak, aileleri
de bilinglendirmesiyle butlnlestirilmis egitim
anlayisiyla gerceklestirilmektedir.

(http://specialed.about.com/ od/idea/a/Spe-
cial101.htm)(11.01.2014).

Butunlestirilmis egitim ile engelli bireylerin
normal akranlariyla birlikte egitim gérmesiy-
le, cift tarafli uyum saglanmasi amaclanmak-
tadir. Dunya genelindeki 6zel egitim icerik-
lerine bakildiginda, gorsel sanatlar dersi icin
birlesilen nokta sudur ki; firca, boya, kil, oyun
hamuru, parmak boyalar gibi malzemeler
oncelikle ¢ocuklarin kas gelisimlerine katki
saglarken, gorsel algilamalarla da zihinsel bir
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faaliyet yaratmakta, kendilerini daha kolay
ifade edebilmelerini ve sosyallesmelerini sag-
lamaktadir (Polloway ve Patton, 1997; John-
son-Martin vd., 2004; Cox, 2012; Caglar, 1979).
Bu sebeple 6zel gereksinimi olan bireylerin
gelisiminde cogunlukla sanatsal aktivitelerin
kullanildigi ve 6zel egitim programlari icinde
onemli bir yer teskil ettigi gorilmektedir.

Gelisen teknolojiyle engelli bireylere yonelik
bazi uygulamalar da gelistirilmistir. Diinyaca
Unli marka Apple'in gelistirdigi iPad uygu-
lamasi olan Prologuo2Go, otistik ¢cocuklarin
egitimlerine teknolojik destek saglamaktadir.

(https://itunes.apple.com/ us/app/proloquo-
290/id308368164?mt=8) (10.01.2014).

Yine ZacBrowser Gold ayniamaciigeren, fark-
Il bir uygulama olarak sadece iPad’lere degil
normal bilgisayarlara da yiklenebilmektedir
(http://zacbrowser.com/) (10.01.2014).

Tiirkiye’deki Bazi Uygulamalar

Ulkemizde devlet tarafindan yiritilen 6zel
egitim hizmetlerinin yani sira gonulli kuru-
luslar tarafindan ydritulen hizmetler bulun-
maktadir. Bu hizmetler icerisinde hem ¢ocuk-
lara saglanan 6zel egitim hizmetleri hem de
anne, babalari ve toplumu bilgilendirmeyi
amaclayan seminerler, toplantilar, konfe-
ranslar ve egitim programlari bulunmaktadir.
Egitim programlari, bitlnlestirilmis veya ay-
nstirlmis sekilde, kademeli genel egitim ve
mesleki egitim olarak verilmektedir.

Turkiye'de IEP'nin esdegeri olarak; Avrupa
Birligi ve Milli Egitim Bakanhgi Ozel Egitim
ve Rehberlik Hizmetleri Genel Midurligi'n-
ce Turkiye'de Ozel Egitimin Glglendirilmesi
Projesi adi altinda yuritllen Engelsiz Okul
Modeli gelistirilmistir. Engelsiz Okul Mode-



li'nin genel amaci; bitlnlestirme sirecinde
Ozel egitime ihtiyaci olan bireylerin hayatin
en erken donemlerinden itibaren toplumsal
yasama etkin ve Uretken bireyler olarak kati-
limlarini saglamaktir.

MEB (2013)'in zihinsel engellileri kapsayan
Ozel Egitim Programlari’nda; hafif diizeyde
zihinsel engelli cocuklar ve agir veya orta du-
zeyde zihinsel engelli (otistik) ¢ocuklar igin
iki ayri mufredat uygulanmaktadir (Ek I-1I-11l-
IV). Hafif diizeydeki zihinsel engelli cocuklar
zorunlu gorsel sanatlar dersini ilkokul ve or-
taokul da hafta da bir, secmeli olarak istege
gore haftada iki veya dort ders saati almakta-
dir. Otistik cocuklar zorunlu olarak ilkokulda
haftada Ug, ortaokulda haftada iki, se¢meli
olarak yalnizca ortaokulda bir veya Ug¢ ders
saati almaktadir. Ortaokul sonrasi 9, 10, 11
ve 12'inci sinif dersleri, hafif diizeydekiler icin
mesleki egitim merkezlerinde, otistikler icin is
uygulama merkezlerinde verilmektedir.

GiUnlmuz 6zel egitim anlayisinda amag, en-
gellileri toplumda ayr bir kesim olarak gor-
mek degil, bu bireylerin mevcut bedensel,
zihinsel ve sosyal becerilerini gelistirmek ve
onlari ¢alisan, Ureten bireyler olarak topluma
ve ekonomiye kazandirmaktir. Zihinsel en-
gelli bireylerin alacaklari egitim ve destekle
Uretim sulrecine katilabilmeleri, surekli ve
dizenli bir gelir sahibi olabilmeleri ve kismen
de olsa ailelerine bagimli olmadan yasayabil-
meleri tibbi, mesleki ve sosyal rehabilitasyon
calismalari ile gerceklestirilebilir (Ozurliler
Vakfi, 2007: 44).

Salderay (2008) tarafindan vyapilan “Tiir-
kiye'deki Zihin Engellilerin is Okullarinda
Goérsel Sanatlar Dersinin Ogrencilerin Beceri,
Davranis ve Meslek Edinimindeki Katkisina
Yonelik Ogretmen Gérisleri” adli doktora te-
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zinde gorsel sanatlar dersinin zihinsel engelli
bireylerin 6z bakim, sosyal beceri ve is-calis-
ma duzeni gibi edinimleri kazandirmada kat-
ki sagladigi sonucuna ulasiimistir.

Uygulanan egitim programlarinin yani sira
zihinsel engelli bireylere yonelik yapilan ¢e-
sitli sanatsal projeler ve etkinlikler, onlari
toplumla bulusturmakta, ortaya cikardiklar
islerle kendilerine giiven kazanmalar sag-
lanmaktadir. Ornegin; 2008 yilinda Engelsiz
Sanat Dernegi'nin Avrupa Birligi'nden fon al-
maya hak kazanan Engelsiz Sanat Projesi'nde
engelli bireyleri sanat araciligiyla sosyal ha-
yata adapte etmek ve bu calismayi genclerle
gerceklestirerek genclere de sosyal sorumlu-
luk bilinci asilamak amaglanmistir.

Projede 7 farkh sanat atolyesi bir araya geti-
rilmistir. Pilot uygulamalardaki bu atolyelerde
drama, muzik, resim, heykel, ebru, cam boya-
ma sanati ve taki tasarimi gibi faaliyetler, en
zor ¢alisma gruplarindan biri olan ileri ve orta
dereceli zihinsel engelli bireyler ile gercekles-
tirilmis ve basarili olmustur.

Hedef, var olan rehabilitasyon ve 6zel egitim
merkezlerinde de bu sanat atolyelerini olus-
turmaktir (Engelsiz Sanat Dernegi). Baska
bir uygulama ise; bazi fotograf sanatgilarinin
gonilli egitmenligi ile Turkiye Zihinsel Yeter-
siz Cocuklar Yetistirme ve Koruma Vakfi (Zi-
CEV)'in Ankara subesinde baslatilan ve diger
subelerinde de yayginlastirilan fotograf atol-
yeleridir.

Bu ¢alisma, zihinsel engellilerin 6niinde genis
bir pencere acarak, onlarin yasamlarini renk-
lendirmekte, becerilerini gelistirmekte ve
ozguvenlerini pekistirmektedir (http://www.
zicev.org.tr) (12.10.2013).
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Resim 1. Ugur Kdlemen (Zihinsel Engelli) - Kagit tizerine
akrilik - Dusler Akademisi Resim Atélyesi

Engelli ve sosyal agidan dezavantajli genglere
kiltdr ve sanat egitimleri verme amaciyla ku-
rulan Dusler Akademisi, alti yili agkin suredir
faaliyet gostermektedir. Film, fotograf, resim,
enstriiman, tasarim gibi bircok sanat atolye-
sinden olusanalternatifbir sanatakademisidir.

Turkiye'de ilk defa 2010 yilinda zihinsel en-
gelli 6grencilerin yaptigi eserlerin sergilendi-
i “Engelsiz ART Galeri” istanbul Biyiiksehir
Belediyesi Engelliler Mudurligi (ISEM) ta-
rafindan acilmistir. Engelsiz Art Galeri'nin,
Turkiye genelinde zihinsel engelli 6grencile-
rin yaptigi eserleri sergileyebilecekleri sergi
mekani olarak da kullanilmasi amaglanmistir
(istanbul Buyiiksehir Belediyesi, Saglk ve Sos-
yal Hizmetler, 2013).

24 Eyliil 2012 - 8 Subat 2013 tarihleri arasinda
Avrupa Birligi Egitim ve Genglik Programlari
Merkezi Baskanligi Genglik Girisimi destegdi
ile Ankara'daki Ali Aktiirk Ozel Egitim ve Uy-
gulama Merkezinde “Engel Tanimayan Renk-
ler” isimli proje gergeklestirilmistir. Zihinsel
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engelli bireyleri topluma kazandirmayi amacg-
layan projede; Gazi Universitesi Giizel Sanat-
lar Fakultesi 6grencilerinin destediile zihinsel
engelli 6grencilere, sulu boya, pastel boya,
tuval Uzerine akrilik, seramik, kolaj ¢calismala-
ri, okul duvarlar resimlendirme, drama, muze
gezisi gibi faaliyetler yaptinlmistir (http://
sincan.meb.gov.tr/www/zihinsel-engelli-bi-
reyleri-sanat-egitimi-araciligi-ile-topluma-ka-
zandirmak/icerik/42)(12.10.2013).

26 Mart 2013 tarihinde Macka Sanat Galerisi,
Otistikler Dernegi ve Aura Psikoterapi, Sanatla
Tedavi ve Egitim Merkezi tarafindan organize
edilen etkinlikte, yaslari 9-33 arasinda degi-
sen 7 otistik cocuk ve gencin, son 3 yilda yap-
tiklari resimler sergilenmistir. 14 Mayis 2013
tarihinde istanbul'da ZICEV tarafindan zihin-
sel engelli bireylerin cektigi“Suretler” fotograf
sergisi diizenlenmistir. 15 Mayis 2013 tarihin-
de Ankara'da ZIiCEV, Gazi Universitesi Engelli
Bireyler icin Gorsel Sanatlar Egitimi Uygulama
ve Arastirma Merkezi (GEGSEM), Ankara Yeni-
mahalle Belediyesi ve Gazi Universitesi Giizel
Sanatlar Fakiiltesi isbirligi ile Ozgiirlesen Eller
Projesi gerceklestirilmistir. ZICEV tarafindan
04 Ocak 2014 tarihinde Samsun'da diizenle-
nen “Otekilestirmeyen Sanat” konulu panel-
deki katilimcilar, engelliye, otekilestirmeden
sanat egitimine cok yonlu agiklamalar ge-
tirmislerdir. Ayrica 2010 yilinin Eylil ayinda
ZICEV Zihin Ergo-Sum Ankara Fotograf Atol-
yesi 0grencilerinin “Ben Mezopotamya” ko-
nulu fotograf sergisi diizenlenmistir (http://
www.zicev.org.tr) (12.10.2013).

ABD Ankara Buyukelciligi tarafindan destek-
lenen; Tohum Otizm Vakfi tarafindan ger-
ceklestirilen “Tablet Bilgisayarim Benim icin
Konusuyor” projesi, teknolojik gelismelerin
otizmli bireylerin egitiminde nasil kullanildidi
ve Turkiye'de kullanilabilecek uygulamalarin



neler olabilecegi sorularindan yola c¢ikilarak
hazirlanmistir. Projede otizmli ¢ocuklara yo6-
nelik ilk Tirkge iPad uygulamasi gelistirilmis-
tir. Uygulama, Turkiye'de otizmli ¢ocuklarin
egitiminde teknoloji kullaniminin arttiriimasi
ve egitim sistemine dahil edilmesi amaci ile
Tohum Otizm Vakfi Ozel Egitim Okulu ve Es-
kisehir Anadolu Universitesi Engelliler Aras-
tirma Enstitisi 0gretim elemanlari ve yliksek
lisans 6grencilerinin isbirligiile surdlrilen ca-
lismalarla gergeklestirilmistir. Uygulama; ile-
tisim, etkinlik ¢cizelgesi, nesne ismi 6grenme
ve beceri 6grenme olarak 4 bélimden olus-
maktadir (Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri
Genel Midurlaga, 2013).

Sonug¢

Sanat, insan hayatina farkh sekillerde girebil-
mektedir. Mutlaka da girmelidir. Clink{i sana-
tin evrensel dili, farkl 6zellikteki insanlarin
birbirleriyle iletisim kurmalarini ve bireylerin
zengin anlamlar gelistirmelerini saglamakta-
dir. Ozel gereksinimi olan bireylerin gelisimin-
de de 6nemli katkilar saglamaktadir.

Zihinsel engelli bireylerin zihinsel gelisimleri
yasitlarina gore ortalama 1/4 oraninda ge-
ridir. Dolayisiyla fiziksel hareketleri de daha
kontrolstizdiir. Gorsel sanatlar dersindeki uy-
gulamalarda kullanilan ara¢ geregler onlarin
ince-kaba motor kas gelisimlerini saglamak-
tadir. Bu sayede kalem tutma ve yazi yazma
islemleri daha kolay gerceklesmektedir. Goz-
el koordinasyonunun kurulmaya calsilma-
sinda hem kaslar hem de zihin devreye girdi-
ginden, cift yonli bir gelisim gorilmektedir.
Ortaya cikardiklar calismalarla kendilerini
ifade ederken bir sey lretmenin de hazzini
yasamaktadirlar. Yapilan grup ¢alismalariyla
paylasimi 6grenerek sosyallesmektedirler.

Aydin Sanat Yil.1 Say1.2 (2015) (71-83)

Merve Ozcan

Calisma kapsaminda, bu konu hakkinda ya-
pilan bazi uygulama, etkinlik ve projelere de
yer verilmistir. Ulkemizde zihinsel engelli bi-
reylerin egitimi son yillarda daha 6nemli hale
gelmistir. Butlinlestirilmis egitim politikasiyla
normal ve zihinsel engelli bireyler ayni sinif-
larda egitim gormeye baslamis ve topluma
uyum saglamalari, toplumun da onlar birey
olarak benimsemesi amaclanmistir. Zihinsel
engelli bireylerin calismalariyla gesitli etkinlik
ve sergiler diizenlenerek onlarin kendileriyle,
ailelerinin de onlarla gurur duymasi ve toplu-
mun onlari fark etmesi saglanmistir.

Yapilan calismalar sevindiricidir ancak; zi-
hinsel engelli bireylerin kac¢inin bunlardan
yararlanabildigi de duslindurictdur. Egiti-
lebilir nitelikte olan tim engelli bireylerin
egitim ihtiyaglar durumlarina uygun sekilde
giderilmelidir. Bu baglamda, Ozel Egitim Bo-
[GmU’'ndn Gorsel Sanatlar bolimleriyle isbir-
ligi halinde olmasi; ortak ders planlamalari ve
etkinlikler diizenlenerek gorsel sanatlarin bu
kadar katki sagladigi bir alandan mutlaka ya-
rarlanilmasi gerekmektedir.
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